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»Kto skosztuje, wie, co to za smaki duchowne s3”.
Obrazowanie o charakterze sensualnym
w podreczniku medytacji na przykladzie Elementarzyka
¢éwiczenia duchownego Mikolaja z Moscisk

Celem artykutu jest przedstawienie, na podstawie drugiej czesci Elementa-
rzyka éwiczenia duchownego (Krakéw 1626) Mikotaja z MoScisk (1559-1632)!,
roli literackich §rodkow stylistycznych stuzacych opisom mechanizméw medy-
tacji oraz rezultatow tego doswiadczenia — przemiany wewngtrznej czlowieka,
a takze do$wiadczenia bliskosci i zjednoczenia z Bogiem?®. Zaakcentuje si¢ takze
znaczenie zmystow w procesie poznawczym, a w rezultacie imaginacji, umozli-
wiajgcej wyobrazenie zawartych w przeno$niach obrazow. Uwaga skoncentruje
si¢ zatem na narzedziach obrazowania, za pomocg ktorych siedemnastowieczny
autor probowat przyblizy¢ zmystom czytelnika tresci metafizyczne.

* Dr, e-mail: kaczkat@op.pl; Uniwersytet £.0dzki, Wydziat Filologiczny, Katedra Literatury Sta-
ropolskiej i Nauk Pomocniczych; £.6dz, 90-236, ul. Pomorska 171/173.

! Wszystkie cytaty wg wyd.: Mikotaj z MoScisk, Elementarzyk éwiczenia duchownego, ktérego
czesci i rozdzialy ich niZej si¢ potozq... zebrany przez F. N. M. Ord. Praedicat. Za dozwoleniem
Starszych w Krakowie 1626, druk. F. Cezarego.

2 Na temat literatury medytacyjnej w dobie kontrreformacji zob. m.in.: A. Nowicka-Jezowa,
Homo viator — mundus — mors. Studia z dziejow eschatologii w literaturze staropolskiej, cz. 1:
Medytacja eschatologiczna w literaturze XVI-XVIII wieku, Warszawa 1988; A. Czyz, Szkota wol-
nosci. Proza Magdaleny Morteskiej, [w:] tenze, Swiatlo i stowo. Egzystencjalne czytanie tekstow
dawnych, Warszawa 1995, s. 125-136; tenze, Mowa-zZywa. O ,, Naukach duchownych” Morteskiej,
[w:] tamze, s. 137-153; tenze, ,, Namilszy ognisty”. Druzbicki i rozmyslania ocalajgce, [w:] tam-
ze, s. 177-192; J. Gwiozdzik, Siedemnastowieczne rozmyslania panien benedyktynek tacinskich we
Lwowie, [w:] Wokdét Wactawa Potockiego. Studia i szkice staropolskie w 300. rocznicg Smierci poe-
ty, red. J. Malicki i D. Rott, Katowice 1997, s. 63-73; M. Godawa, Medytacja alegoryczna na
przykiadzie ,, Fascykutu nabozenstwa réznego” Adama Opatowiusza, ,,Ruch Biblijny i Liturgicz-
ny”, R. 62: 2009, nr 1, s. 11-23; tenze, Obraz tajemnicy Wcielenia i Narodzenia Panskiego w re-
torycznych medytacjach wybranych autoréw srodowiska krakowskiego w pierwszej potowie XVII
wieku, Krakow 2013; K. Kaczor-Scheitler, ,, Applicatio sensuum” drogq do duchowego rozwoju
w swietle siedemnastowiecznych rozmyslan norbertanskich, [w:] Tajemnice rozwoju. Materialy z kon-
ferencji 10—12 maja 2008 r., red. D. Bienkowska, A. Lenartowicz, £.6dZ 2009, s. 209-221; taz, Idea
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Mikotaj z Moscisk (Nicolaus Moscicensis; Moscicki) urodzit si¢ w 1559
roku® w Mosciskach (diecezja przemyska). Nieznane sg lata jego dziecinstwa
i mtodos$ci*. Trudno jest tez ustali¢, gdzie pobierat poczatkowe wyksztatcenie’.
Prawdopodobnie otrzymywat je w domu pod kierunkiem ptatnego bakatarza,
badz tez, co wydaje si¢ bardziej prawdopodobne, mdgt pobiera¢ je w szkole
klasztornej dominikanéw®. Sluby zakonne ztozyt w roku 1575. Brak informacji,

wolnosci i odpowiedzialnosci w siedemnastowiecznych ,, Medytacjach” Teresy Petrycowny, ,,Com-
munio. Miedzynarodowy Przeglad Teologiczny”, R. 29: 2009, nr 2, s. 169—-182; M. Wichowa, Dzie-
to Diega de Estella ,,O wzgardzie swiata i proznosci jego” w przekladzie ks. Augustyna Kochan-
skiego jako poradnik medytacji. Problemy komunikacji literackiej, £.6dz 2010; W. Grupinski, Ciato
Chrystusa w ,, Rozmyslaniach sandomierskich” Kaspra Druzbickiego, [w:] Proza staropolska, red.
K. Ptachcinska i M. Bauer, £.6dZ 2011, Analecta Literackie i Jezykowe, t. 2, s. 353-366.

3 Wskazywane w roznych zrodtach bibliograficznych daty jego urodzenia i $mierci sa niepewne.
Zob. S. Baracz, Rys dziejow Zakonu Kaznodziejskiego w Polsce, t. 2, Lwow 1861, s. 207-210 (wg
ustalen badacza, data $mierci Moscickiego to 1645 lub 1646 r.); K. Estreicher, Bibliografia polska,
t. 22, Krakoéw 1908, s. 582 (bibliograf podaje daty: 1574-1632); K. Gorski Zarys dziejow ducho-
wosci w Polsce, Krakow 1986, s. 189 (Gorski podaje rok 1638 za date $mierci teologa); R. Swie-
tochowski, Szkolnictwo teologiczne dominikanow, [w:]| Dzieje teologii katolickiej w Polsce, red.
M. Rechowicz, t. 2, cz. 2, Lublin 1975, s. 271-272; S. Urbanski, Zatopieni w Bogu. Mistycy polscy,
Warszawa 1999, s. 35 (zarowno Swictochowski, jak i Urbanski podaja nastepujace daty urodzenia
i $mierci Mo$cickiego: 5 sierpnia 1559 — 6 czerwca 1632). Na problem zwrocita uwage A. Sikora,
Mikolaja z Moscisk medytacje o sprawach ostatecznych, [w:] Staropolskie teksty i konteksty. Studia,
red. J. Malicki i D. Rott, t. 4, Katowice 2003, Prace Naukowe US 2159, s. 132.

4 Zob. F. M. Sobieszczanski, Moscicki (Mikolaj), [w:] Encyklopedia powszechna, wyd.
S. Orgelbrand, t. 18, Warszawa 1864, s. 912-913; W. Knapinski, Moscicki (z Moscisk) Mikotaj,
[w:] Encyklopedia koscielna, wyd. M. Nowodworski, t. 15, Warszawa 1883, s. 157-160; Mos-
cicki z Mikotaj, [w:] Podreczna encyklopedia koscielna, red. Z. Chelmicki i in., t. 27-28, War-
szawa 1912, s. 229; J. Poptawski, Mikotaj z Moscisk, [w:] Encyklopedia katolicka, t. 12, Lublin
2008, szp. 1010-1011; Sz. Starowolski, Setnik pisarzow polskich albo pochwaly i Zywoty stu naj-
znakomitszych pisarzow polskich, przel. i komentarzem opatrzyt J. Starnawski, wstep F. Bielak
i J. Starnawski, Krakow 1970, s. 193-194, 321.

3 Sporzadzona biografia teologa opiera si¢ na wzmiankach Sz. Starowolskiego, kanonika kra-
kowskiego, Abrahama Bzowskiego, dominikanina, hagiografia i kaznodziei, oraz na Aktach Ka-
pituty Generalnej, odbytej w Walencji w 1647 roku. Zob. P. H. Pruszcz, Forteca Monarchow
i catego Krolestwa Polskiego, Krakow 1737, s. 264-265; F. Bentkowski, Historyja literatury
polskiej, t. 2, Warszawa—Wilno 1814, s. 22; M. H. Juszynski, Dykcyjonarz poetow polskich, t.
1, Krakéw 1820, s. 317; F. Siarczynski, Obraz wieku panowania Zygmunta I1I, krola polskiego
i szwedzkiego, t. 1, Lwow 1828, s. 332-333; W. A. Maciejowski, Pismiennictwo polskie od cza-
sow najdawniejszych az do roku 1830, t. 3, Warszawa 1852, s. 710-712; Okruszyny biograficzne
o niektorych znakomitych Ojcach Zakonu Kaznodziejskiego prowincji polskiej i spis prowincja-
tow od roku 1609 do 1864 roku jako tez i OO. Przeorow krakowskich, zebrat K. Jucewicz, rkps
Archiwum Polskiej Prowincji 0oo. Dominikanow, sygn. Kr 907, s. 135-141. Por. J. Kowalski,
Zycie, dziatalnosé i spuScizna pisarska dominikanina Mikotaja z Moscisk (1559-1632), ,,Czesto-
chowskie Studia Teologiczne”, t. 4: 1976, s. 147.

¢ Zob. A. F. Dziuba, Mikolaj z Moscisk. Teolog moralista XVII wieku, Warszawa 1985, s. 61,
63. Por. K. Morawski, Historia Uniwersytetu Jagiellofiskiego, t. 2: Sredniowiecze i odrodzenie,
Krakow 1900, s. 379.
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kiedy teolog rozpoczal edukacje w dominikanskim Studium Generale w Krako-
wie’, pewne jest jednak, ze w latach 1582—1584 studiowal w Bolonii i w Padwie,
uzyskujac stopien lektora. Po powrocie do kraju, w latach 1584-1589, wyktadat
logike i dialektyke w studium krakowskim oo. dominikandéw oraz petit funk-
cje promotora Bractwa Rézancowego przy tamtejszym kosSciele klasztornyms®,
Od 1589 roku byt kaznodzieja rzeczywistym przy klasztorze Bozego Ciata we
Lwowie, za§ w roku 1598 powierzono mu tytut kaznodziei generalnego, majacy
w tym czasie charakter stopnia naukowego. W roku 1592 uzyskal stopien ba-
katarza, za§ w roku 1594 — magistra teologii’. Byt tez przeorem konwentu w
Bochni, w Plocku i kontraty'® mazowieckiej. W latach 1593-1603 petit Mos-
cicki funkcje regensa studium krakowskiego!', w ktorym prowadzit wyktady
z kazuistyki. Opowiadat si¢ za $cistg klauzurg zakondéw zenskich, co zreali-
zowatl jako wspotzatozyciel klasztorow dominikanek w Sochaczewie (1609)
i w Krakowie na Grodku (1620)'2. Swe nauki kierowat rowniez do dominikanek
oraz norbertanek zwierzynieckich, bedac jednoczes$nie spowiednikiem i kierow-
nikiem duchowym siostr'3. Zmart w opinii §wigto$ci w 1632 roku i zostat po-
chowany w Krakowie w kosciele Swietej Trojcy.

Mikotaj z Moscisk jest autorem dziet teologiczno-moralnych'* oraz ascetycz-
no-mistycznych, wsrod ktorych najwazniejsze to: Infirmaria chrzescijanska (Kra-
kow 1624), Elementarzyk ¢wiczenia duchownego (Krakow 1626) 1 Akademia po-
boznosci (Krakow 1628)". W swoim dorobku pozostawit takze wiele przektadow,
m. in. przetlumaczong dla polskich zakondw Regute sw. Augustyna... i Konstytu-
¢je'®, do ktorych wprowadzit wtasny komentarz'”.

7 Wykazat si¢ tam zapewne szczeg6lnymi zdolnosciami, skoro prawdopodobnie jako kleryk skie-
rowany zostal na studia zagraniczne — zob. A. F. Dziuba, dz. cyt., s. 63.

8 Tamze, s. 65.

® Tamze, s. 66—67.

10 Kontrata, czyli prowincja, okrag — zob. J. Kartowicz, A. Krynski, W. Niedzwiedzki, Stownik
Jezyka polskiego, wyd. fotooffsetowe, t. 2, Warszawa 1902, s. 454.

""A. F. Dziuba, dz. cyt., s. 68.

12 J. Poptawski, dz. cyt., szp. 1010.

3 A. F. Dziuba, dz. cyt., s. 75.

4 Zob. tamze, s. 92-106; J. Bajda, Teologia moralna (kazuistyczna) w XVII-XVIII wieku,

[w:] Dzieje teologii katolickiej w Polsce, t. 2: Od odrodzenia do oswiecenia, cz. 1. Teologia humani-
styczna, red. M. Rechowicz, Lublin 1975, TN KUL, nr 96, s. 281-282.

15 Zob. A. F. Dziuba, dz. cyt., s. 106-119; K. Gorski, Teologia ascetyczno-mistyczna (wiek
XVI-XVIII), [w:] Dzieje teologii katolickiej w Polsce, s. 437-440; K. Estreicher, dz. cyt.,
s. 582-586.

16 Sw. Augustyn, Regula S. Augustyna Hipporiskiego, biskupa i doktora koscielnego. Constitucie
Siostr wtorego habitu zakonu kaznodziejow, przetozone na polskie przez F. N. M. (Moscickiego) ord.
praed. z zlecenia przetozonych, [Krakow b.r., druk. F. Cezarego?], ss. 283.

'7A. F. Dziuba, dz. cyt., s. 75-76, 119-122.
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Poprzedzajaca Elementarzyk ¢wiczenia duchownego 1 skierowana do ksieni nor-
bertanek zwierzynieckich Doroty Katskiej (1558—1643) Przedmowa'® zawiera meta-
foryczne wyobrazenie doskonatosci zakonne;:

Kiedy by kto chciat cnoty rozmaite, z ktorych doskonatos¢ chrzescijanska bywa ztozona, po-
dobienstwem cztonkow ludzkiego ciata wyrazi¢, moglby rzec, iz jako duszy naszej wiara jest
okiem, postuszenstwo uchem, roztropnos¢ i dyskrecyja wonia, sprawiedliwo$¢ smakiem,
nadzieja dotknieniem, milo$¢ cieplem przyrodzenie trzymajacym, reka prawa mestwo,
a lewa wstrzemiezliwos¢, jezykiem milosierdzie, [...] bogomysinosé abo wnetrzna modli-
twa jest zoladkiem (Przedmowa, k. )(,-[)(,,])"-

Obraz doskonalosci zakonnej, oddany za pomoca porownan odsylajacych do
metaforyki ,,cielesnej” oraz do sfery zmystowej, jest ,,narzedziem sensualizacji tra-
dycyjnych figur, sposobem na to, by odlegla, duchowa rzeczywistos¢ »$ciggnac na
ziemig«, uczyni¢ dos$wiadczeniem zmystow”?. Wyszukana deskrypcija teologa jest
,,hosnikiem” przestania: potrzebny jest goracy zapat do ¢wiczenia si¢ w modlitwie
wewnetrznej i ,,bogomyslnosci”, czyli w mysleniu o ,,Bozych rzeczach™'. W celu
podkreslenia doniostosci rozmyslania oraz kontemplacji autor podpiera si¢ autoryte-
tem osob swiathych: ,,Przeto madrzy i1 Swigtobliwi ludzie osadzili, iz bogomyslnos¢
nie tylko do zotadka przyréwnac si¢ moze, ale tez jest jakoby potrawa dusze naszej”
(Przedmowa, k. )(,). By dojrzewa¢ wewngtrznie, nalezy ,karmic si¢” i ,,bawi¢” roz-
wazaniem Bozych tajemnic, inaczej ,,schudnie” i ,,umrze z glodu” dusza ludzka —
przestrzega teolog.

Podkresla autor rowniez przymioty Katskiej, w pelni rozumiejacej znaczenie ,,bo-
gomyslnosci” (Mikotaj z Moscisk, Przedmowa, k. )(;-[)(,v]). Eksponuje zastugi ksie-
ni, ktora wykazata si¢ troska nie tylko o wartosci materialne (fundowanie kosciotow),
ale takze o zycie duchowe zakonnic. Dowiedziawszy si¢ bowiem, iz ,,potrawe zakonng
nagotowano, zaraz si¢ tego chwycita i staranie uczynita, koszt wazac, na dostgpienie
siebie i corek swych duchownych tego duchownego chleba”. Moscicki podkresla, ze
Elementarzyk wydany zostat kosztem konwentu zwierzynieckiego. Akcentuje zarazem
charakter uzytkowy dzieta i jego funkcj¢. Bedac ,,potrawg’ i ,,duchownym chlebem” dla
norbertanek zwierzynieckich, moglo by¢, w wyniku praktyk medytacyjnych adeptek,
srodkiem do osiggniecia zbawienia (Mikotaj z Moscisk, Przedmowa, k. )(;-[)(;v]).

18 Zob. J. Kowalski, Nauka Mikolaja z Moscisk o modlitwie wewnetrznej, ,,Roczniki Teologiczno-
Kanoniczne” 1969, t. 16, z. 3, s. 26, 36-37; A. F. Dziuba, dz. ¢yt., s. 110. O zawartej w Elementarzy-
ku Mikotaja z Moscisk dedykacji, skierowanej do D. Katskiej — zob. K. Kaczor-Scheitler, Dorota
Kagtska — adresatka dedykacji i przedmow z XVII wieku, [w:] Epistolografia w dawnej Rzeczypo-
spolitej, red. P. Borek i M. Olma, t. 1, Krakoéw 2011, Biblioteka Tradycji, nr 97, s. 333-344.

¥ Wszystkie wyroznienia — K. K.-S.
20 M. Hanusiewicz, Swiete i zmystowe w poezji religijnej polskiego baroku, Lublin 1998, s. 287.
Por. M. Prejs, Poezja poznego baroku. Gtowne kierunki przemian, Warszawa 1989, s. 152—-156;

A. Nowicka-Jezowa, Sarmaci i sSmierc. O staropolskiej poezji zatobnej, Warszawa 1992, s. 221 (ba-
dacze zwrocili uwage na podjety aspekt w kontekscie metafory pokarmowej).

21'S. B. Linde, Stownik jezyka polskiego, t. 1, Lwow 1854 (hasto: bogomyslnosé, s. 140).
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Sktadajacy si¢ z siedmiu czesci Elementarzyk, ktérego ,,przednia intencyja —
jak podaje autor w Przedmowie — jest o tej bogomyslnosci nauki poda¢, a do nich
1 insze materyje nie barzo odlegle przydac” (k. [)(,v]), zawiera obszerny wywod
na temat modlitwy wewnetrznej??, przedstawia istote i ,,zacno$¢” medytacji oraz
pozytki z niej wynikajace. Autor, idgc za metoda medytacji zaproponowang przez
Ludwika z Granady, ktora przyjeta zostata i poprawiona przez szkote karmelitan-
ska, zwlaszcza przez ojca Jana od Jezusa i Maryi, wprowadzit wlasne uzupetnienia,
widoczne przede wszystkim we wskazowkach dotyczacych ,,[...] aktow przygo-
towawczych i kolejno$ci poszczegdlnych elementow zakonczenia™?. Wedtug nie-
g0, ,,[...] medytacyja ma poczatek, §rzodek i koniec; poczatkiem jest przygotowa-
nie. Srzodkiem dwie cze$ci, w ktorych nalezy sama medytacyja, koncem przystojne
i pozyteczne zamknienie jej” (Mikotaj z Moscisk, Elementarzyk..., 11, 1, 4: O przy-
gotowaniu do niej, s. 42-43)*,

Porusza Moscicki w dziele zagadnienie trzech stopni medytacji, a zarazem drog
wiodacych ku zjednoczeniu z Bogiem, podkreslajac: ,, Trojakie abowiem sg stopnie
abo drogi tego §wietego ¢wiczenia, jako trojacy sg ludzie, ktdrzy si¢ nim bawig”
(I1, 3, 2: O stopniach medytacyjej, s. 48). Pierwsza droga jest stopien oczyszczajacy
(via purgativa), podczas ktorego cztowiek usituje wykorzeni¢ w sobie grzech. Dru-
gim jest stopien oswiecajacy (via illuminativa), na ktorym ,,cnoty nabyte oswiecaja
i zdobig cztowieka”. Trzeci stopien — jednoczacy (via unitiva) — obrazuje mitosne
zjednoczenie cztowieka z Bogiem. Podziat ten, odsylajac do trzech etapow zycia
mistycznego (oczyszczajacego, oswiecajacego i jednoczacego)®, stanowi nawigza-
nie do traktatu De triplici via §wigtego Bonawentury oraz do wprowadzonego przez
Ignacego Loyole w Cwiczeniach duchownych modelu tréjstopniowej mistycznej
drogi ku Bogu.

Moscicki zwraca takze uwage na role duchowych wladz cztowieka, niezbed-
nych podczas aktu medytacyjnego. Rozmyslanie to proces mentalny, uruchamia-
jacy zazwyczaj trzy wladze umyshu: pamigé, intelekt oraz wole, obok ktorych w
rozwazaniach majg bra¢ udziatl wyobraznia i uczucie. Wedtug swietego Ignacego

2 Oprocz omawianej w artykule czgsci 11 zob. takze czg$¢ IV: O inszych modlitwach wnetrznych
oraz cz¢$¢ I: O modlitwie ustnej.

3 J. Kowalski, Nauka Mikolaja z Moscisk..., s. 29.

W cytowanych fragmentach z Elementarzyka ¢wiczenia duchownego cyfra rzymska odsyta do
czesci, pierwsza cyfra arabska oznacza rozdziat, druga — podrozdziat. W czesci 11 rozdziaty 1-34,
zawierajgce m.in. ,,nauki” o medytacji i jej stopniach, streszczenie trzech drog wiodacych do zjedno-
czenia z Bogiem, rozwazania na temat istoty grzechu, o nedzy zywota doczesnego, o Smierci, o sgdzie
Bozym itd., nie sa poprzedzone tytutem Droga pierwsza. Natomiast po rozdz. 34 nastepuja w czgsci 11
tytul Witéra droga i rozdziaty 1-13. Dalej mamy w czgsci Il Trzecig droge i rozdz. 1-12.

% Zob. J. Aumann OP, Zarys historii duchowosci, przet. J. Machniak, Kielce 1993, s. 64; J. Ka-
czorowski, Literatura jako mistyka, [w:] Sacrum w literaturze, red. J. Gotfryd, M. Jasinska-Wojt-
kowska, S. Sawicki, Lublin 1983, s. 44; R. Garrigou-Lagrange OP, Trzy okresy Zycia wewnetrznego
wstepem do Zycia w niebie, przel. s. Teresa Landy Franciszkanka Stuzebnica Krzyza, Niepokalanow
1998, s. 20.
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Loyoli: ,,Pami¢¢ przypomina tres¢ danej prawdy wiary lub przebieg rozwazanej
tajemnicy z zycia Jezusa; rozum rozwaza i wycigga wnioski, a wola wzbudza od-
powiednie uczucia i czyni decyzje?®. Waza role w akcie medytacyjnym odgrywa
memoria, ktora dostarcza wiedzy w procesie myslowym, shuzy umiejscowieniu
przedmiotu w szerszym kontekscie. Istotng funkcj¢ petni takze rozum, podtrzy-
mujacy intelektualng konstrukcje, bedacy oparciem dla toku mysli oraz jej zwien-
czenia. Od woli z kolei zalezy trwanie w koncentracji i w podjetym wysitku zagle-
biania mysli, wnikania w podj¢ty przedmiot. Zaangazowanie przypisuje si¢ row-
niez emocjom oraz wyobrazni, pomagajacej w ,,poszukiwaniu punktéw odniesien
i w zakreslaniu perspektyw aktu medytacyjnego™?’. Zadaniem wszystkich wladz
jest wspdldziatanie, dzigki ktoremu medytacja nabiera swoistego charakteru aktu,
odrebnego od innych intelektualnych czynnos$ci cztowieka.

Dominikanin podkresla, ze zasadniczej czgsci medytacji towarzysza dwie wia-
dze cztowieka: rozum i wola, sposrod ktorych pierwsza ma si¢ nasyci¢ tematem
rozmys$lania, druga za§ — ,,zakosztowac” jego smaku i pociechy:

Bo na medytacyjej trzeba rozumem uwazac, rozbiera¢ i roztrzasa¢ materyja do nabozen-
stwa [...]. Upatrujac poczatek i koniec, przyczyne i skutek, sposob abo ksztalt, okolicznosci
0s0b, czasu, miejsca [...]. Nie dosy¢ jeszcze na tym, ze rozum rozpusci si¢ na dochodzenie
rzeczy tajemnych. Ale trzeba, zeby tez i wola zakusila tego. [...] aby poruszenie jakie dobre
poczuta abo mitosci Bozej, abo obrzydzenia grzechu, abo bojazni karania Bozego, abo na-
dziej¢ zbawienia, abo wdzigcznosci dobrodziejstw Bozych (11, Wtora droga, 1, 5: Z ktorych
czesci ztozona medytacyja, s. 43).

By doskonali¢ si¢ wewnetrznie, nalezy umartwia¢ wtadze duchowe, do
czego Moscicki naktania podczas pierwszej, oczyszczajacej drogi (via pur-
gativa), wiodacej ku doskonatosci. Uzmystawiajac cztowiekowi zgubne skut-
ki ,,Sswiatowych rozkoszy” i podkreslajac, iz rzeczy doczesne sg pelne sidet
(s. 80), zacheca autor do przeciwstawienia si¢ zewngtrznym wrogom duszy.
By uchroni¢ si¢ przed grzechem, nalezy ,,zmysty umartwieniem obwarowac”
(I, 23: O umartwieniu zmystow zwierzchownych, s. 109) oraz nasladowacé
Zbawiciela (,,[...] pokrwawi¢ i umartwi¢ te nasze odrzwie zmystow krwig
barankowg, to jest nasladowaniem zmystow Pana Chrystusowych”, s. 109).
W celu usuniecia przeszkod, ktore od Boga odwodza, zaleca autor umartwie-
nie rozumu, bedacego ,,przewodnikiem” ludzkiej woli (,,Bo rozum jest jako
wédz abo przewodnik woli naszej, a poczatek wszytkich spraw od niego wy-
chodzi. A bedzieli wodz $lepy i chromy dla tak wielkich zto$ci, do przepasci
nedzng wolg zaprowadzi i sprawy wszytkie ludzkie pokrzywi i popsuje”; 11,
27, 2: O umartwieniu rozumu, s. 115).

26 M. Bednarz, Wprowadzenie do ,, Cwiczer duchownych”, [w:] $w. Ignacy Loyola, Pisma wybra-
ne. Komentarze, oprac. M. Bednarz SJ, t. 2, Krakow 1968, s. 24.

2 T. Kostkiewiczowa, Medytacja — wstgpne spostrzezenia i uwagi, [w:] Medytacja. Postawa in-
telektualna, sposob poznania, gatunek dyskursu, red. T. Kostkiewiczowa, M. Saganiak, Warszawa
2010, s. 13.
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Przedstawienie za pomoca similitudo oraz comparatio roli wtadz duchowych
czlowieka stuzy unaocznieniu®, dzigki uruchomieniu wyobrazni, metafizycznych
aspektow. Poprzez contrario uwidacznia duchowny moc sprawnego umystu oraz
zgubne skutki dziatania ,,inszych sit” z powodu jego dysfunkc;ji:

Czlowiek jest jako zegar urobiony madroscia Boska, aby kazdego wieku [...] racz-
ka nasladowania wskazowat bieg stofica sprawiedliwosci Pana Chrystusa. Kolo przednie
w tym zegarze jest rozum. A toz jesli to kolo rozumu bedzie si¢ obracalo i wola, i insze
wladze czlowiecze za nim rusza¢ si¢ beda. A jesli przystojnie i dobrze pojdzie, tak tez i
insze z nim. Ale kiedy sie¢ rozum pomiesza abo si¢ na ktérym z pomienionych defektow
zatrzyma i stanie, zaraz wola i insze sily stana abo ladajako péjda. A toz napilniej mam
sie stara¢ jako najlepiej postanowi¢ kolo rozumu przez umartwienie, a zatym wola i in-
sze rzeczy w czlowiecze sporzadzone beda (11, 27, 2: O umartwieniu rozumu, s. 115).

Skoro niepoprawnie funkcjonujacy rozum uniemozliwi prawidtowg aktyw-
nos¢ pozostatych wladz cztowieka, zacheca si¢ adepta do czynnosci umartwiania
intelektu, dzigki ktorej przywroci sie skuteczne ich dziatanie. W celu wskazania
wymowy umartwiania woli, ktdra, jak podkresla autor, ,,jest to dar Bozy” (11, 28,
3: O umartwieniu wolej, s. 116), kieruje si¢ do cztlowieka apel, zeby ja ,,Scisnac”
i odwrdci¢ od ztych rzeczy: ,,Aby nie chwiala sig¢, ale tylko do dobrego si¢ skta-
niata, wedzidtem bojazni Bozej” (11, 28, 4, s. 117). W odniesieniu do ¢wiczenia
woli, waznym zaleceniem, ktérego urzeczywistnienie utatwia post¢p w drodze do
doskonatosci, jest rezygnacja z mitosci do samego siebie (11, 29, 1-3: O wykorze-
nieniu mitosci samego siebie, s. 117-118).

By unaocznic rolg pamigci w akcie medytacyjnym, teolog w obrazowy sposob ja
definiuje: ,,Pamig¢¢ nasza jest to jako skrzynia abo skarbnica, kedy si¢ chowaja roz-
maite rzeczy o Bogu, o aniolach, o niebie, o piekle” [...] (I, 26, 1: O umartwieniu
pamieci, s. 114). Cwiczenie jej polegaé wiec ma na wyeliminowaniu z jej poktadow
mys$li o rzeczach proznych, a przywotywaniu tylko tych, ktore zblizaja do Boga.
Nalezy zatem zapomnie¢ o ,,podobienstwach marnych i préoznych” i zastapi¢ je ,,in-
szymi niebieskimi i §wictymi”(Il, 26, 1, s. 114).

W rozmyslaniu istotng rol¢ przypisuje si¢ imaginacji, umozliwiajgcej wyob-
razenie, a dzigki temu unaocznienie konkretnego obrazu i rozwazanej sytuacji.
Zawarta w Elementarzyku zache¢ta do jej umartwienia jest wyrazem potrzeby uka-

% Na temat metaforycznego obrazowania, majacego site unaoczniajacg — zob. B. Niebelska-
Rajca, ,, Enargeia” i ,, energeia” w teoriach literackich renesansu i baroku, Warszawa 2012, Studia
Staropolskie. Series Nova, t. 32. Istnieje synonimiczne funkcjonowanie pojec¢: ,.enargeia” i ,hy-
potypoza”, co we wspoélczesnej terminologii teoretycznoliterackiej sygnalizuje Stownik terminow
literackich, oprac. M. Glowinski, T. Kostkiewiczowa, A. Okopien-Stawinska i J. Stawinski, red.
J. Stawinski, Wroctaw 1976, s. 99. W stowniku przywotane sa rowniez inne nazwy tej figury: de-
monstratio, enargeia, evidentia, illustratio (s. 160). J. Ziomek podaje, ze hypotypoza, inaczej evi-
dentia, nalezaca do figur mysli, figur emotywnych [afektywnych], jest obrazowym przedstawie-
niem, wyliczeniem silnie unaoczniajacym — J. Ziomek, Retoryka opisowa, wyd. 2 popr., Wroctaw
2000, s. 132,201. Por. H. Lausberg, Retoryka literacka. Podstawy wiedzy o literaturze, przet., oprac.
i wstep A. Gorzkowski, Bydgoszcz 2002, §§ 810-819 (evidentia).
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zania rezultatow tego procesu: ,,ogladania” i do§wiadczania poprzez zmysty ,,du-
chowych uciech”:

Fantazyja i myslenie nasze to nam przynosi, ze chociaj ciemno, chociaj w nocy, nic nie
widzac, nie styszac, przedsi¢ ona tak nam te rzeczy widome stawia, ze si¢ nam zda, jako-
bySmy na nie patrzyli, dzwigki i rozmowy styszeli (I1, 24: O umartwieniu zmystow wnetrz-
nych, s. 110-111).

Moscicki zwraca uwage na role afektow (affectus) w procesie wewnetrz-
nego rozwoju, ktore odnie$¢ nalezy do duchowych uniesien, powstajacych
pod wplywem wyobrazen budzacych upodobanie badz odraz¢?®. W ujeciu fi-
lozoficznym afekt oznacza sposob emocjonalnej percepcji oddziatywania ze-
wnetrznego’. To ,,emocjonalne zdarzenie, ktoérego uzewngtrznienie jest do-
strzegalne ciele$nie”®'. Dominikanin podkres§la wigc, ze w drodze do osigg-
nigcia doskonatos$ci wazna rolg odgrywa umartwianie ich®?, ,,trzymanie na wo-
dzy”, by nie stronity od dobrego i nie kierowaty si¢ ku zakazanym rzeczom.

Chcgce nadac¢ site i zywos¢ swoim stowom, postuguje si¢ autor ,,zywymi”
poréwnaniami i metaforami, oznaczajagcym ruch i gwattownos¢*’. Wedtug do-
minikanina afekty cztowieka sg ,,bestyjami okrutnymi”, rozdzierajacymi ludz-
kie serca, albo ,,wiatrami abo nawatnosciami na morzu”, doprowadzajacymi do
utonigcia ,,todzi umystu naszego”, badz tez ,,szalonymi konmi”, ktére pedzac,
w0z narazaja na niebezpieczenstwo. Moscicki zachgca wigc, by ,,uskromni¢ be-
styje nierozumne”, ,,usmierzy¢ wiatry”, ,.konie bystre i twardouste mocnym we-
dzidtem umartwienia zaws$ciagnac¢” (cz. II, rozdz. 25: O umartwieniu affektow,
punkt 1, s. 112), czyli umartwiac¢ afekty, opanowac swoje namig¢tnosci, ktore za-
mykaja droge do afektywnego poznania (cognitio affectiva) Boga i rozniecenia
w cztowieku woli mitowania Go*.

Cwiczenie sie w doskonatoéci wymaga nieustannego wysitku. Osiagajac za-
tem rezultat umartwienia wtadz cztowieka, nalezy w dalszym ciggu czyni¢ du-
chowe praktyki, inaczej dotychczasowy trud bedzie prozny:

2 S. Witek, Afekt, [w:] Encyklopedia katolicka, red. F. Gryglewicz, R. Lukaszyk, Z. Sulowski,
t. 1, Lublin 1973, szp. 126-127.

30 J. Lanz, Affekt, [w:] Historisches Worterbuch der Philosophie, red. J. Ritter, t. 1, Bazylea 1971,
szp. 89-100.

31'W. Braun, Affekt, [w:] tamze, szp. 31.

2 Teolog wymienia ich jedenascie: mito$¢, nienawis¢, pragnienie, brzydzenie sig, lubo$é, smutek,
nadziej¢, rozpacz, bojazn, $miatos¢, gniew (Mikotaj z Moscisk, Elementarzyk..., 11, 25, 1: O umar-
twieniu affektow, s. 112).

33 E. Tesauro, Il cannocchiale aristotelico, o sia idea dell’ arguta et ingegnosa elocutione..., Tori-
no 1670, s. 271; por. B. Niebelska-Rajca, dz. cyt., s. 262.

3 O zagadnieniu afektywnego poznania Boga zob. T. Huzarek, Tomasza z Akwinu teoria afek-
tywnego poznania Boga oraz jej filozoficzne i teologiczne zatozenia, Lublin 2012, TN KUL, Prace
Wydziatu Filozoficznego nr 112.
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,.Nakarmiwszy rozum niebieska umiejetnoscia i napoiwszy wola winem slodkiego i zba-
wiennego afektu tu juz nie proznowac, ale w tej gorgcosci trwajac, cztery rzeczy czynic¢” (Mi-
kotaj z Moscisk, Elementarzyk..., rozdz. 1, §. V1. Wety abo zakonczenie medytacyi, s. 44).
Moscicki zaleca modlitwe do Boga o odpuszczenie grzechéw i ,,zachowanie

od nich”, ofiarowanie si¢ Bogu i czynienie postanowien. Naktania rowniez do
okazania Stwoércy wdzigcznosci za to, iz ,,znosit niegodnego” czlowieka, ,,przy-
puscit do rozmowy” i ,,uzyczyt smaku abo pociechy” podczas medytacji (11, 1, 6:
Wety abo zakonczenie medytacyi, s. 44). Podczas tej drogi (oczyszczajacej) wy-
raznie zaznaczony zostaje cel odbywajacych sie praktyk: ,,A medytacyja na to
jest, aby ztych affektow zbywac, a na dobre si¢ zdobywac (11, 4, 3: O pierwszej
drodze oczyszczajgcej, s. 50). Wyrazista potrzeba przeprowadzenia ¢wiczen wy-
razona zostaje za pomocg metaforycznego obrazowania w Medytacyi o poznaniu
samego siebie:

Mocno postanowi¢ wszelakimi sposobami starac si¢, abym sprosnosciami grzechowemi
nie poszpecit tak picknego obrazu, a od takiej zacnosci nie odstgpowat, sktaniajac si¢ do
bestyjalskich obyczajow i niemym bestyjom podobnym si¢ stawajac (11, 8, 5: Medytacyja
o poznaniu samego siebie, s. 54).

Juz w tej czesci zwraca si¢ uwage na efekt aktu medytacyjnego (fructus me-
ditationis), wywohujacy w czlowieku trudne do wyrazenia doznania. Moscicki
zreszta to sygnalizuje: ,,Kto tego nie zakusi, nie pojmie ani zrozumie” (II, 6,
3: O trzeciej drodze, s. 52). Obecno$¢ Boga w cztowieku objawiac si¢ bedzie
ogniem, ptomieniem wewnetrznym:

Kiedy si¢ te rzeczy rozmysla¢ begda, bedzie si¢ dusza topita od ognia mitosci ku Panu
Bogu. Bedzie mdlata od zacno$ci majestatu wysokiego tego. [...] wszytkie afekty prawie
kupa si¢ tu zbiegna, ktore serce cztowiecze przedziwng wdziecznoscig i duchownymi
smakami abo pociechami napelnia, rozpieszczg i stodkie lzy wycisng, ze bedzie si¢ zdato,
jakoby serce si¢ topilo i rozstapi¢ mialo, jako si¢ trafiato cze¢sto ludziom bogomys$lnym.
Kto tego nie zakusi, nie pojmie ani zrozumie (11, 6, 3: O trzeciej drodze, s. 52).

Dominikanin za pomocg sensualnego obrazowania® oraz szczegdtowego opi-
su (descriptio) rzeczy i zjawisk, uwydatnia korzysci wynikajace z wyboru zywota
klasztornego (bona monasticae vitae) oraz z praktyk medytacyjnych (fructus me-
ditationis):

Kto moze wypowiedzieé, jako to cztowieku mito, kiedy czuje sumnienie czyste (bo
si¢ czgsto chedozy przez Sakramenta), kto wymowi¢ moze rozkoszy duszne i przysma-

¥ Na zmystowa plastyczno$¢ literacka oraz charakterystyczne dla baroku tendencje do ekspono-
wania iluzorycznej, zmystowej kunsztowno$ci zwrdcili uwage m.in: F. J. Warnke, Versions of Ba-
roque. European Literature in the Seventeenth Century, New Haven-London 1972, s. 37, passim;
M. Praz, Mnemosyne. Rzecz o powinowactwie literatury i sztuk plastycznych, przet. W. Jekiel,
Gdansk 2006. Wykaz literatury przedmiotu na temat zagadnienia sensualno$ci znajdziemy w studium
M. Hanusiewicz, Swiete i zmystowe..., s. 7-33, passim. Zob. tez: A. Borowski, Z zagadnieri kompo-
zycyjnych i stylistycznych polskiego baroku literackiego, ,,Rocznik Komisji Historycznoliterackiej”,
R. 15: 1978, s. 3-36.
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ki, ktore uzycza Pan Bog w zakonie, zwlaszcza na medytacyjej, kiedy si¢ ja zapala mito-
$cig ku Panu Bogu, pragnieniem by¢ z Nim, checig stuzy¢ Mu? Kto skosztuje, wie, co to
za smaki duchowne sg. Na $wiecie wiele rzeczy rozrywa, w zakonie i mys$l, i zmysty na
jedno skupione (I, 14, 5: Siodma medytacyja, ktora zaczetq materig o dobru zakonnym
prowadzi, s. 64).

Za posrednictwem figur epanafory®® i subiectio’’ zaakcentowany zostat wy-
miar powotania zakonnego, bedacego utatwieniem w dostrzeganiu Boga i do-
chodzeniu do Niego. Rzeczywisto$¢ klasztorna to przestrzen, w ktorej Bog
uobecnia si¢ w duszy i ,,zapala” ja do mitowania Go, stuzenia Mu. Tylko ten,
kto dostapi taski ,,obcowania” ze Stworcg ,,za zakonng furta” oraz do§wiadczy
Jego bliskosci podczas aktu medytacyjnego, bedzie wiedzial, co to za ,,rozko-
szy duszne”, ,,smaki duchowe” i ,,przysmaki”, jakimi B6g obdarowuje cztowie-
ka. Zwraca uwage unaoczniajgca metafora zbudowana z ,,materii zmystowej”
(smak), ktora ingerujgc w sensualne doznania i wyobrazenia odbiorcy, wywo-
luje w jego umy$le zywsze poznanie przedmiotu®®. Mowa zatem o wzajemnym
przenikaniu, co autor wyraza za pomoca metafory pokarmowej*’, kulinarnej
(,,smaki duchowe” i ,,przysmaki’), ktora przestrzen duchowg czyni doswiad-
czeniem zmystow. Dla Moscickiego poznanie Boga jest ,,kosztowaniem” (gu-
statio). W celu opisania tej bezposrednio$ci odwotuje si¢ wigc teolog do do-
swiadczenia dokonujacego si¢ poprzez zmysly.

Podczas drugiej drogi wiodacej do zjednoczenia z Bogiem, o$wiecajacej (via
illuminativa), wychodzi Moscicki od opisu (descriptio) etapu, przyblizajac jedno-
cze$nie potrzebe ¢wiczenia duszy. Podkresla, ze cztowiek z ,,0zdobionymi jasno-
scig cnot” duchowymi wladzami, by mégt wewnetrznie si¢ doskonali¢, powinien
,»wpatrywaé si¢” w wizerunek Chrystusa, ktory jest ,,zrzodlem wszytkich cnot”,
takze w ,,zwierciadto” Maryi oraz zywoty swietych (I1I, Wtora droga, 1: Co sie ro-
zumie przez postepujqce i ktora zabawa ich, s. 129), a nastepnie dane wzory 0so-
bowe nasladowac¢. To naktanianie do ,,patrzenia aktywnego” — oczyma wyobraz-
ni (imaginatio)®, umozliwiajacego unaocznienie istoty rzeczy, powinno stac sie
przedmiotem ,,zapatrzenia duszy” i skierowac jg ku duchowej przemianie.

Autor uzmyslawia adeptowi, ze postep w zyciu duchowym zapewniajg roz-
wazania zwigzane z trojakim zywotem Chrystusa: aktywnym jeszcze w okresie
Jego dziecinstwa (vita activa), kontemplacyjnym (vita contemplativa), kiedy
w wieku trzydziestu lat przebywal na puszczy, ,,rozmyslajgc nature Boska”,

% H. Lausberg, dz. cyt., § 629.
3 Tamze, §§ 771-775.
3 B. Niebelska-Rajca, dz. cyt., s. 261.

¥ E. R. Curtius, Literatura europejska i facinskie sredniowiecze, przet. i oprac. A. Borowski,
Krakow 1997, s. 143—145.

4 Por. L. L. Martz, The Poetry of Meditation. A Study in English Religious Literature of the Sev-
enteenth Century, New Haven-London: Yale University Press, 1962, s. 27.
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oraz mieszany (vita mixta), wowczas gdy po trzydziestu latach ukazat si¢
,,W rozsiewaniu nauki zbawiennej abo kazania czynieniu” (II, Wtora droga, 11,
1, s. 165). Poréwnujac zywot Zbawiciela do stolu napetnionego ,,wszelakimi
kosztownymi i rozkosznymi potrawami”, naswietla dominikanin hojnos¢ Chry-
stusa, majacego dla wszystkich ,,poczgstunek™: ,,[...] 1 wielki si¢ naje, i malucki
najdzie, czym si¢ posili” (II, Wtora droga, 1: Co sie rozumie przez postepujgce
i ktora zabawa ich, punkt 4, s. 129).

Rezultatem aktu medytacyjnego jest przede wszystkim rozpamietywanie Meki
Panskiej, do czego Moscicki zachgca, akcentujac potrzebg wspoélcierpienia (com-
passio) i nasladowania (imitatio) Chrystusa:

Meka Panska jest zwierciadlo wszytkich cnét [...]. Jest to jako warstat, kedy wszyt-
kiego dobrego ucza; jako zbrojnica, kedy wszelakiego or¢za dostajemy przeciwko szata-
nowi; jako stol, na ktorym rozkosznych potraw dostatek, sposobnych utuczy¢ dusze Swie-
ta. Nie masz nic tak potgznego na zniesienie pychy i grzechow naszych jako rozmyslanie
Mgki Panskiej (II, Wtora droga, 12: Kedy o Mece Panskiej dotykajq sie niektore nauki,
1-2,s.167).

Ten typ ¢wiczenia wewnetrznego, dopetniany wyszukanymi praktykami po-
kutnymi, sposrdd ktorych najbardziej rozpowszechnione bylto biczowanie, cha-
rakteryzowat religijno$¢ potrydencka?*'. Zewnetrzne nasladowanie Meki Chrystu-
sa pomagato glgbiej przezy¢ ,,identyfikowanie si¢” z cierpigcym Jezusem, zache-
cato takze cztowieka do refleksji o zbawieniu i odkupieniu oraz do podjecia trudu
nawrocenia. W innym miejscu Elementarzyka czytamy o mocy rozmys$lania nie
tylko Pasji, bedacej ,,pokarmem dusznym”, ale takze zywotow Swigtych, w kto-
rych opisane postawy moga pobudzi¢ do przemiany wewnetrzne;j:

Zywot Pana Chrystusa, dziwne i $wicte sprawy Jego, okrutna Meka i §mieré Jego,
jest to jako ustawiczny i zwyczajny pokarm duszny; ale sprawy i obyczaje $§wietych sa
jakoby przyczynki, chociaz nie smaczniejsze w sobie nad zywot Pana Chrystusow, ale
przecie dla odmiany i rozmaitosci do tegoz naleza, a czasem do smakowania sobie celniej-
szego zywota pobudza (I, Wtora droga, 13: Do medytacyi o cztonkach kosciota swigtego
nauki, 1, s. 168).

Podczas trzeciego etapu drogi duchowej, zjednoczenia (via unitiva), ,,czto-
wiek bez trudnosci zwraca si¢ do Boga, majac §wiadomos¢ Jego obecnosci,
i pelnigc Jego wole, coraz $cislej sie z Nim jednoczy”*?. MoScicki, chcac zache-
ci¢ do wizualizacji owego finalnego momentu, dzicki ktéremu mozliwe staje
si¢ bezposrednie obcowanie, ,,twarza w twarz”, z Bogiem, unaocznia stadium
poprzez descriptio:

“''H. D. Wojtyska CP, Meka Chrystusa w religijnosci polskiej XVI-XVIII w., [w:] Meka Chrystusa
wezoraj i dzis, red. H. D. Wojtyska CP, J. J. Kope¢ CP, Lublin 1981, s. 65. Zob. K. Goérski, Zarys
dziejow duchowosci..., s. 89-207.

2 J. Filek, Drogi zycia duchowego, [w:] Encyklopedia katolicka, red. R. Lukaszyk, L. Bienkow-
ski, F. Gryglewicz, t. 4, Lublin 1983, szp. 223.
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Ta droga, ktérag doskonali ida, nazwana jest zjednoczajaca (po tacinie unitiva), abowiem
ci tak na modlitwie jako 1 w sprawach wszytkich wspinajg si¢ i pragng nic inszego wigcej,
jedno jako nazrzetelniejszéj bogomys$lnosci abo na przezroczystszej i jasniejszej o Bogu
mysli i nadoskonalszej z Bogiem przez mitos¢ jednosci abo ztaczenia (11, Trzecia droga, 1:
Co sig rozumie przez doskonate i co za zabawa ich, 2, s. 170).

Wyraznie uwydatniony trud cztowieka, jego duchowa ,,wspinaczka” ku dosko-
natosci, to rezultat dziatania Bozej taski, z ktorg dusza powinna wspotpracowac.
Podkresla si¢ zatem aktywnos$¢ medytacyjng cztowieka podczas tego etapu, jaki
osiagaja ci, ktorzy:

[...] zbywszy grzechow, afekty usmierzywszy, zdobywszy si¢ jakozkolwiek na mno-
ho$¢ cnot 1 wielkiej czystosci serdecznej dostawszy, sposobni sa do zawartej przyjaz-
ni, do bliskiego towarzystwa, do wnetrznego pospolitowania si¢ z Bogiem przez roz-
mys$lanie i przypatrowanie si¢ samemu Bogu, Jego doskonatosciom i dobrodziej-
stwom, a zatym zapala¢ si¢ goragco mitoscig ku niemu, w czym nalezy zjednoczenie
z Bogiem, a to jest przypuszczonym by¢ do pocalowania ust, jako przez wtorg droge
byt przypuszczony do catowania rak (ktéorymi sprawuja si¢ dobre uczynki), co znaczy
nabywanie cnot (I, Trzecia droga, 1: Co si¢ rozumie przez doskonate i co za zabawa
ich, 1,s. 170).

Wielko$¢ Boskiego mitosierdzia i Jego szczodrobliwosci wyrazone zostaty za
pomocg wskazania rzeczy niemozliwych (adynata, impossiblia): ,,Zaprawdg ry-
chlej i tacniej by policzy¢ w morzu piasek i krople wody niz te wszytkie dobro-
dziestwa. A toz, co wyliczy¢ nie mozemy, w powszechnosci sobie przypomina-
my” (Il, Trzecia droga, 2: Medytacyja jako mi¢ Pan Bog przed wieki umitowat
i obral, 1, s. 171). Ten typowo barokowy koncept, stuzacy wyrazistemu i suge-
stywnemu wyrazaniu mysli, unaocznia range nadrzgdnego aspektu.

Na uwage zastuguje zacheta do wizualizacji miejsca (compositio loci)®, be-
dacego celem mistycznej wedrowki ku Bogu. Deskrypcje ,,bezpiecznego portu”
ukazat teolog za pomoca figur evidentia oraz anafory: ,,Miasto to jest Swi¢te, ma-
jac jasno$¢ Boza [...]. Miasto nie potrzebuje stonica ani miesigca, bo $wiattos¢
Boza oswiecita je” (II, Trzecia droga, 11: Medytacyja o dobrodziejstwie uwiel-
bienia, 2, s. 194). Przy uzyciu imperatywu naklania autor do przybycia do em-
pirejskiej sfery nieba (,,niecbo Empyreum”), transcendentnie wznioslego miejsca,
uwazanego w starozytnej i sredniowiecznej kosmologii za zrédto czystej mysli
i szczytnych idei*:

Podzmyz do miejsca, w ktorym potozone jest miasto, na wysokiej barzo i $wigtej gorze

fundamenta tego miasta, ktore si¢ zowie niebo Empyreum, jakoby ogniste, po ktorym my
kiedykolwiek nogami depta¢ b¢dziemy. Niebo to nad wszytkie nieba nawyzsze, ten wszy-

“ Na temat compositio loci w staropolskich zbiorach medytacji zob. E. Poprawa-Kaczynska,
Ignacjanski ,, modus meditandi” w kulturze religijnej poznego baroku. Rekonesans, [w:] Religijnos¢
literatury polskiego baroku, red. Cz. Hernas, M. Hanusiewicz, Lublin 1995, Religijne Tradycje Li-
teratury Polskiej, t. 5, s. 259-270.

4 Empireum, [w:] W. Kopalinski, Stownik mitéw i tradycji kultury, Warszawa 1997, s. 254.
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tek $wiat w sobie zamykajace. Wielko$¢ tego nieba niezmierna (11, Trzecia droga, 11: Me-
dytacyja o dobrodziejstwie uwielbienia, 3, s. 194—195).

Dominujgca w konstrukceji nieba 0$ pionowa ma znaczenie symboliczne. We-
dlug Eliadego, $wiadomos¢ wysokosci nieba nadaje mu charakter transcendent-
ny*. Potozone ,,na wysokiej barzo i $wictej gorze” miasto jest miejscem pozba-
wionym granic, w ktorym zalamuje si¢ uktad przestrzenny. Moscicki nawigzu-
je do tradycji, w ktorej gory, jako miejsce styku nieba i ziemi, i z powodu swej
wysokosci, podlegajg sakralizacji*®. Zastosowane figury polyptoton oraz gradatio
(,,Niebo to nad wszytkie nieba nawyzsze”) stuza amplifikacji przestrzeni sakral-
nej. Zachete do wizualizacji ,,niebianskiej ojczyzny” stanowi jej opis (descriptio)
za pomocg orzeczen zaprzeczonych, sygnalizujacy szczeg6lny charakter wyobra-
zanej sfery:

Tam nie bywa deszcz ani wicher, gromow i btyskawic nie pytaj, gorgca i mrozu nie masz
ani chorob, ani zarazliwego powietrza. Gtod, pragnienie, niedostatek, okazyja do smutku
tam miejsca nie ma. Tam przyjaciela nigdy nie utrace, nieprzyjaciel przystepu nie ma. Tam
si¢ nie rodza, nie choruja, nie umieraja, ale si¢ kazdy nieskazitelnym zdrowiem cieszy
i weseli. Zgota tam zgromadzit Pan Bog wszytko dobre, a daleko wyrzucit wszytko zte
(I, Trzecia droga, 11: Medytacyja o dobrodziejstwie uwielbienia, 3, s. 194—195).

W tej siedzibie nieprzemijajacego Boga zgromadzone zostalo przez Niego
wszystko to, co dobre. Warto zaznaczy¢, ze w chrzeScijanskiej eschatologii nie-
bo postrzegano jako miejsce odpoczynku po przebytej ziemskiej peregrynacji.
W jednym z rgkopiséw norbertanskich czytamy: ,,[...] niebo jest miejsce barzo
szerokie, jasne, wesoto muzyki w niem ustawicznie $piewajacej swigty, Swiety,
swicty, Bog zastepow™.

,,Oko wewnetrzne” odbiorcy medytacji Moscickiego uaktywnia si¢ poprzez
pobudzenie parawizualnych impulséw, umozliwiajacych ,,zobaczenie” formowa-
nego w rozmyslaniu przekazu — obrazu mieszkancow wiecznej krainy oraz opisu
ich cech wewnetrznych:

Przypatrzmyz si¢ i towarzystwu, ktore tam jest. Wszyscy obywatele tego miasta za-
cni i szlachetni, abowiem synowie Bozy, Krdla nad krélami. Wszyscy barze madrzy,
bo umiejetnos¢ Boza doskonata majacy. Wszyscy barzo bogaci, bo dzierzawcy bogate-
go Boga. Wszyscy znajomi sobie beda tak barzo, ze i tajemnice serdeczne kazdy kazde-
go dojzrzy, bo tak umyst kazdego bedzie od drugiego widziany, jako tu na §wiecie, przy
widoku, widzi si¢ twarz drugiego (II, Trzecia droga, 11: Medytacyja o dobrodziejstwie
uwielbienia, 4, s. 195).

Unaocznia Moscicki konkretnych ,,obywateli tego miasta”, wskazanych za po-
moca konstrukcji enumeracyjnej. Sg to patriarchowie, prorocy, apostotowie, me-
czennicy biskupi, doktorzy, ,,ktoérzy do zbawienia nauki podaja”, wyznawcy i anio-

4 M. Eliade, Traktat o historii religii, przet. J. Wierusz-Kowalski, Warszawa 1966, s. 45.
4 Tamze, s. 101-102.
47 Rekopis norbertanek ze Strzelna, Archiwum Archidiecezji Gnieznienskiej, sygn. MS 287, k. 50.
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lowie. Wymienia takze Maryje-Krolowa, ktora ,,nad tymi wszytkimi przodkujac,
nawyzsze miejsce ma na krolewskiej stolicy” oraz Chrystusa-,,Krola nawyzsze-
g0”, sporzadzajacego ,,wszytkie rzeczy” (II, Trzecia droga, 11: Medytacyja o do-
brodziejstwie uwielbienia, 4, s. 196). Wsérod obywateli niebianskich obowigzuje
okres$lona hierarchia*. Uwydatnia dominikanin, poprzez figure contrarium, moc
mitosierdzia Boga, ktory daje wyraz swej ojcowskiej troskliwosci: ,,Wigc chociaz
tam zacni 1 wielcy mieszczanie sg, przecie ja maty i nikczemny, za pomoca Boza
nie bede od nich odtaczony, bo w domu Bozym mieszkania wiele jest” (11, Trzecia
droga, 11: Medytacyja o dobrodziejstwie uwielbienia, 4, s. 196). Daje wigc autor
wyobrazenie nieba jako rodzinnego domu oraz Boga jako kochajacego Ojca. To
wlasnie Jezus, mowiac o raju, zapewniat: ,,W domu Ojca mojego jest mieszkan
wiele” (J 14, 2). Ukazane przez autora niebo jest wiec domem, do ktorego zdazaja
rozproszone po catym $wiecie dzieci Boze, i w ktorym raduja si¢ ze sposobnosci
bezposredniego ogladania Bozego oblicza:

Tam tedy na swym miejscu posadzony, miedzy wielkim i milym gminem anielskim
i $wietych, bedg patrzat na Cig, Panie, twarz w twarz, i poznam Cig Zrzetelnie i doskonale,
ktérym na Cig tu jakoby przeze mgle patrzat (bo przez wiarg) [...]. Pamig¢ moja juz si¢ nie
bedzie tulata, raz, to drugi raz co inszego sobie wspominajac, a mnie odbiegajac, bo moc-
nym wezlem i smacznym barzo przywiazesz ja do siebie, Panie (II, Trzecia droga, 11: Me-
dytacyja o dobrodziejstwie uwielbienia, 5, s. 196—197).

Moscicki odnosi si¢ do interpretacji duszy jako zwierciadta znanej z Pierw-
szego Listu sw. Pawta do Koryntian (13, 12): ,,Teraz widzimy przez zwierciadto
przez podobienstwo: lecz w on czas — twarza w twarz. Teraz znam po czesci: lecz
W on czas poznam, jakom i poznany jest”. Dusza staje si¢ zatem ,,zwierciadlem
rzeczywistosci wiecznej”, za$ zwierciadto jako narzedzie ,,budzi pragnienie tej
rzeczywistosci”®.

Zwraca uwage wyobrazony przez autora wymiar odczu¢ praktykanta, jakich
doswiadcza on podczas trzeciego etapu, zapewniajgcego zjednoczenie (unitiva)
cztowieka z Bogiem. Rezultatem tego stadium jest ,,wieczna rozkosz” duszy,
wynikajgca z przebywania w raju, oraz poczucie, Ze si¢ juz niczego wigcej nie
pragnie:

[...] zebranie wszytkich smakoéw i dostatki wszytkich dobr uweselg mig, a wesele jakoby
potknie mi¢ abo pograzy w sobie. Bo tez kiedy Boga mego zrzédlem, jeziorem i morzem
wszytkiego dobra, rozkoszy i1 wesela mie¢, a w nim optywac bede, niczego wigcej pozadac
nie bede [...]. Wiec nie tylko dusza moja, ale tez i ciato moje niesmiertelng chwala ogarnio-
ne bedzie (I1, Trzecia droga, 11: Medytacyja o dobrodziejstwie uwielbienia, 5-6, s. 197).

8 Jako pierwszy o niebianskiej hierarchii pisat Pseudo-Dionizy Areopagita w De caelesti hierar-
chia. Na temat hierarchicznego porzadku przedstawionego w tekstach staropolskich zob. J. Sokol-
ski, dz. cyt., s. 281-282.

# J. Durandeaux, Wiecznos¢é w Zyciu codziennym. Szkice na temat Zrédel i struktury pojecia wiecz-
nosci, przet. L. Rutowska, Warszawa 1968, s. 180.
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W odniesieniu do wizualizacji przedstawienia nieba jako wiecznej ,,rozkoszy
i wesela” oraz deskrypcji urzeczywistniajacej obraz, uobecniajacej go za pomoca
metafory unaoczniajgcej, na uwage zastuguje wykorzystanie zmystow (applicatio
sensuum) w nawigzaniu do wyobrazen ,,niebianskiej ojczyzny”:

Zmysly wszytkie swoje wlasng rozkosz abo uciechg¢ mie¢ beda, abowiem wzrok ciat bto-
gostawionych urody i pigknosci napatrzy si¢. Uszy pigknej i przyjemnej melodyjej niebie-
skiej, onej nowej piosnki nastuchaja si¢. Wonno$¢é wielka z onych ciat uwielbionych pusci
si¢ (jesli¢ tu bywalo przy otwarciu grobow $wietych, a c6z tam?). Smak nasz i dotykanie
napelnione bedg tak przyjemnych i czystych rozkoszy, ze wypowiedzie¢ si¢ ani umie, ani
moze. Zmysly wnetrzne i zadze serdeczne wszytkie uspokojone i ukontentowane beda, iz
nie bedzie nic, co by ich gryzto abo dolegato. Wszedy rozkosz i wesele (11, Trzecia droga,
11: Medytacyja o dobrodziejstwie uwielbienia, 6, s. 197).

Autor za pomocg sensualnego obrazowania unaocznia pigkno owej przestrzeni
oraz ,,duchowg rozkosz” i wewnetrzny spokéj, wynikajace z osiggniecia zywota
wiecznego. Wszak milos¢ cztowieka do Boga i Boga do czlowieka jest trans-
cendentnym picknem, a ,,pickno obiektu mitosci jest konceptualizowane w wy-
miarach wszystkich doznan zmystowych cztowieka: wzroku, wechu, smaku i do-
tyku*®. Barokowe deskrypcje nieba tgcza w sobie elementy biblijne, antyczne,
neoplatonskie oraz jezuicky zasade applicatio sensuum, ze zmyslowa fantasma-
gorig epoki ukazujaca zbawienie jako nasycenie zmystoéw duchowych’'. Sensual-
ne srodki wyrazu shuza, jak to ujeta Jadwiga Kotarska, ,,do transpozycji tajemnic
mitosci Bozej”? i odzwierciedlajg relacje miedzy cztowiekiem a Bogiem, przed-
stawione za pomocg utrwalonych w $wiadomosci odbiorczej formut jezyka mi-
tosnego®. O tym, ze zmysty mogg pomoc lepiej zrozumie¢ najwicksze tajemnice
wiary>*, pisat $wiety Jan od Krzyza:

Fantazja bowiem i pami¢¢ sg dla umystu jakby archiwum i schowkiem, w ktérym groma-
dza si¢ wszelkie ksztatty i obrazy rozumowe. Po otrzymaniu ich drogg pigciu zmystéw lub
sposobem nadprzyrodzonym, przechowuja si¢ tam i odbijaja jakby w zwierciadle (Sw. Jan
od Krzyza, Droga na Gére Karmel 11, 16, 2, s. 237)%.

23

30 G. Habrajska, Prototyp milosci w ,, Piesni nad piesniami”, [w:] Inspiracje chrzescijanskie
w kulturze Europy. Materialy z konferencji 11—14 maja 1999 r., cz. 1, red. E. Wozniak, £.6dz
2000, s. 350.

51 M. Hanusiewicz, Swiete i zmyslowe..., s. 110-112. Zob. 1. Szczukowski, W kregu inspiracji
augustynskich..., s. 149.

2 J. Kotarska, Erotyk staropolski. Inspiracje i odmiany, Wroctaw 1980, s. 243.

3 Tamze, s. 222.

3% K. Mrowcewicz, ,, Mifosci Bozej rozmyslanie”. O ,,Emblematach” Zbigniewa Morsztyna,
[w:] Literatura i kultura polska po , potopie”, red. B. Otwinowska, J. Pelc, przy wspoétudziale
B. Faleckiej, Wroctaw 1992, Studia Staropolskie, t. 56, s. 156.

55 Sw. Jan od Krzyza, Droga na Gére Karmel, [w:] tenze, Dziela, wyd. 5 przejrz. i popr., z hiszp.
przet. B. Smyrak OCD, Krakéw 1995. W lokalizacji cytowanego fragmentu cyfra rzymska odsyta
do ksiegi, pierwsza cyfra arabska oznacza rozdziat, druga — podrozdziat.
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Doznania uczué¢ opisane sg zatem przez Moscickiego za pomocg jezyka zmy-
stowego. Przyklady te potwierdzaja fakt, ze sfery sakralnej nie mozna chtonaé
inaczej niz przez zmysty>®. Grazyna Habrajska zaznaczyta, ze ,,sensoryczna kon-
ceptualizacja $wiata uczu¢ wynika z powiazania doznan psychicznych z reakcja-
mi fizjologicznymi organizmu™’, jakkolwiek pewne jest to, ze reakcje te prze-
wyzsza. Dusza, w wyniku praktyk medytacyjnych, dostapiwszy zjednoczenia —
ostatniego etapu w mistycznej drodze do Boga, moze wyznac:

To wszytko ja bede mial, a tak, ze pewien bede, iz nigdy nie utrace, ale na wieki z Toba,
Panie, krolowac i weseli¢ si¢ bede, abowiem Pan Bog bedzie kroélowat z §wietymi swymi
na wieki i dalej. Dajze, Panie Boze, abym szczesliwe zszedt z tego Swiata, a w Krolestwie
Twym (ktore jest wszytkich wiekow krolestwo) na wieki z Tobg trwat. Amen (11, Trzecia
droga, 11: Medytacyja o dobrodziejstwie uwielbienia, 7, s. 198).

Przedstawiona przez autora za pomocg metaforycznego obrazowania wizja
nieba miata za zadanie przekaza¢, w sposob dostepny ludzkiemu rozumowi, Boze
tajemnice. Z uwidocznionych opisow wyptywalo przekonanie o pigknie tego
miejsca, ktore dla adepta powinno sta¢ si¢ przedmiotem jego tesknot oraz osta-
tecznym celem jego ziemskiej peregrynaciji.

Elementarzyk ¢wiczenia duchownego, bedacy tekstem przeznaczonym prze-
de wszystkim dla wspdlnoty klasztornej, stuzy¢ miat zakonnicom ¢wiczacym si¢
w doskonaleniu wewnetrznym. Skierowany jednak by¢ mogt do kazdego, poten-
cjalnego odbiorcy, ktory dzieki obcowaniu z dzielem wykazywat si¢ umiejetnos-
ciami wniknigcia w siebie (nosce te ipsum) oraz samooceny, u§wiadamiajacymi
cztowiekowi potrzebe duchowej transformacji.

Mikotaj z Moscisk w drugiej czesci Elementarzyka przedstawit si¢ odbiorcom
nie tylko jako teolog zachecajacy adepta do praktyk medytacyjnych, ale takze
jako sprawny pisarz, operujacy literackimi srodkami stylistycznymi nawigzujacy-
mi do zmystowosci. Wyraznie zarysowana w tekscie sklonnos¢ duchownego do
akcentowania sensualnych waloréw metafory® oraz uwydatniona kategoria na-
ocznosci shuzyly przedstawieniu rzeczy i zjawisk w taki sposob, by stwarzaty one
wrazenie ,,realnej” widzialno$ci®’.

56 M. Hanusiewicz, ,, Swiadectwo zmystow” w poezji religijnej XVII wieku, [w:] Literatura pol-
skiego baroku w kregu idei, red. A. Nowicka-Jezowa, M. Hanusiewicz, A. Karpinski, Lublin 1995,
s. 357. Zob. taz, S'wigte i zmystowe..., s. 101-135, 270-290 i n.

37 G. Habrajska, dz. cyt., s. 346. Na temat , konceptualizacji uczu¢” i pigkna obiektu mitosci,

przedstawionego za pomocg doznan zmystowych cztowieka zob. I. Nowakowska-Kempna, Kon-
ceptualizacja uczué¢ w jezyku polskim, Warszawa 1995.

58 Zob. A. Nowicka-Jezowa, Jan Andrzej Morsztyn i Giambattista Marino. Dialog poetéw euro-
pejskiego baroku, Warszawa 2000, s. 26.

¥ R. W. Lee, ,, Ut Pictura Poesis”. The Humanistic Theory of Painting, ,,The Art Bulletin”, 22,
1940 nr 4, s. 203 (w publikacji mowa o dazeniu do uchwycenia ,,doskonatej iluzji widzialnego™).
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»Those who Tried Them, Know the Taste of Spiritual Flavours”.
Sensual Images in Meditation Manuals Based on The Manual of Spiritual Exercise
by Mikolaj of MoSciska

(Summary)

The purpose of this article is to present, based on the second part of the Manual of Spiritual Ex-
ercise (Elementarzyk ¢wiczenia duchownego, Krakow 1626) by Mikotaj of Mosciska (1559-1632),
the role of stylistic literary devices in the description of meditative mechanisms and the results of
this experience — the inner transformation of Man, and the experience of closeness to and unifica-
tion with God. The author will also draw attention to the significance of senses in the cognitive proc-
ess, and consequently imagination, enabling one to picture the images contained in metaphors. The
category of perceptibility, which is accentuated in the text, served to present objects and phenomena
in a “realistic” manner. Thus, focus will be placed on the imaging tools through which the 17" cen-
tury author attempted to draw metaphysical matters closer to the reader’s senses.

Keywords: Aesthetic-mystical literature; Meditation; Literary stylistic devices; Rhetorical de-
vices; Sensual imaging.





