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Demograf, pracownik Instytutu Socjologii
Uniwersytetu £ 6dzkiego. Przedmiotem jego badan
sq: starzenie sie ludnos$ci Polski, przemiany modelu
polskiej rodziny i relacje miedzypokoleniowe.
Cztonek Komitetu Prognoz PAN i Komitetu Nauk
Demograficznych PAN.

POLSKA RODZINA A.D. 2015

Rodzina zmienia sie, tak jak zmienia sie Swiat jg otaczajacy. Trwanie rodziny
jako instytucji jest bowiem zalezne od jej umiejetnoSci przystosowania sie
do zmiennych warunkéw brzegowych.

rzez wiekszg cze$¢ znanych
Pnam dziejow owe warunki pro-

wadzity do funkcjonowania
rodziny jako instytucji kierujacej sie
motywami normatywno-instrumen-
talnymi, w ktérej powigzane ze sobg
zachowania jej cztonkow w sferze do-
boru partnera zyciowego i prokreacji
byty podporzadkowane obyczajom
i rodzinnym interesom. Wspoicze-
sno$¢ ogranicza wplyw tego typu
motywacji, uwypuklajgc komponent
afektywny, w tym chec¢ samorealiza-
cji, jako kluczowy do zrozumienia
podejmowanych wyboréw.

W rezultacie nastepuje wyrazny
wzrost zréznicowania form zycia
rodzinnego. Kazda jednostka zmu-
szona jest do udzielania - mniej lub
bardziej swiadomie - odpowiedzi na
pytania, ktére dla naszych przodkéw
byty pytaniami retorycznymi albo zo-
statyby uznane za prowokacje. Mieé
partnera? na jak ditugo? jakiej pici?
jaka forme ma przyja¢ zwigzek?...
Mie¢ potomstwo? z kim? ile? kiedy?
Na naszych oczach w Polsce odpo-
wiedzi na te pytania - oczywiste dla
pokolenia naszych dziadkdw - rézni-
cujg sie, a w konsekwencji zwieksza
sie roznorodnos¢ ,rodzin”.

Pojawiajg sie, z jednej strony, pra-
wie nieznane w przesztosci formy
- jak wspolne zamieszkiwanie przez
pare niezamierzajagca bra¢ Slubu
(kohabitacja), dtugotrwate utrzymy-
wanie intymnych relacji bez wspdl-
nego zamieszkiwania (zwiazki typu
LAT), zwigzki homoseksualne, $wia-
dome rodzicielstwo pozamatzenskie
- z drugiej za$ zyskuja coraz wiek-
szg popularno$¢ relatywnie rzadkie
dotagd zachowania - rozwody, zawie-
ranie powtdrnych matzenstw przez
osoby nieowdowiate, matodzietnos¢
i bezdzietnos$¢, zycie w samotnosci.
Jednoczes$nie wszelkie powazne decy-

zje odnoszace sie do sfery matrymo-
nialnej i prokreacyjnej podejmuje sie
coraz pozniej.

Chcac przedstawié¢ to wzrastajgce
zréznicowanie, jesteSmy ogranicze-
ni przede wszystkim dostepnoscia
danych. Sprébujmy jednak na pod-
stawie danych gromadzonych przez
GUS dzigki spisom powszechnym
i biezacej ewidencji ludnosci, jak i na
bazie innych badah zaprezentowac
skale owych zmian.

ZWIAZKI KOHABITACYJNE

Jest to wspo6lne zamieszkiwanie
dwoch niepozostajacych w zwigzku
matzenskim oséb utrzymujacych in-
tymne relacje. Zwigzki takie w 1978 r.
stanowity ok. 1% og6tu istniejacych
zwigzkow (tj. zwigzkow na tyle sil-
nych, iz formujace je osoby wspdlnie
zamieszkiwaly ze soba), za§ w péz-
niejszych latach udziat ten rost do 1,
2% w 1988, 1,7% w 1995 (mikrospis),
2,2% w 2002% i 3,6% w 2011 r. Po-
miedzy r. 2002 a 2011 - tj. pomiedzy
dwoma ostatnimi spisami ludnosci,
dzieki ktdrym dysponujemy w miare
doktadnymi szacunkami - czestosé
wystepowania zycia w zwigzku ko-
habitacyjnym wzrosta w kazdej gru-
pie wieku, za$ wsrdod os6b w wieku
20-40 lat podwoita sie. Coraz wy-
razniej kohabitacja zmienia swdj
charakter - stary typ tych zwigz-
kéw, w ktérym przynajmniej jedno
z partneréw miato za sobg nieudane
doswiadczenia matzenskie, jest za-
stepowany przez nowy typ, tworzony
przez panne i kawalera. Najprawdo-
podobniej jednak w polskich realiach
kohabitacja wcigz jest traktowana
raczej jako okres przygotowawczy
do matzenstwa. Przyktadowo, prowa-
dzone w 2013 r. w todzi i na obsza-
rach okalajagcych to miasto badanie
narzeczonych wskazywato, iz znacz-

na wiekszo$¢ oséb zdecydowanych
na zawarcie matzenstwa (3/4 ogotu,
w tym i 2/3 zdecydowanych na za-
warcie matzenstwa wyznaniowego)
zyje w zwigzkach kohabitacyjnych
przed $lubem.

URODZENIA POZAMALZENSKIE

Posrednim potwierdzeniem wzro-
stu popularnosci nierejestrowanych,
dtugotrwatych zwigzkéw jest obser-
wowany wzrost liczby urodzen po-
zamaltzenskich. O ile w ciggu catego
trwania PRL udziat ten odpowiadat
za 5-6% urodzen ogétem, to wr. 2013
stanowity juz 23% og6tu. Znaczna
wiekszo$¢ urodzen pozamatzenskich
to urodzenia wystepujagce w mniej
lub bardziej stabilnym zwigzku nie-
formalnym. Jesli za rzeczywistg sa-
motnos$¢ uznaé¢ brak podawania ja-
kichkolwiek informacji o ojcu dziec-
ka w momencie rejestracji urodze-
nia, to frakcja samotnych matek byta
w trakcie ostatnich dekad stabilna
i rowna 3-5% ogo6tu urodzen.

Wzrost ten wspotwystepowat z za-
nikiem tzw. matzenstw naprawczych,
tj. matzenstw zawieranych w sytuacji
cigzy, w efekcie czego w ciggu ¢wier¢-
wiecza o potowe zmniejszyt sie udziat
matzenstw doczekujacych sie potom-
stwa w czasie kilku pierwszych mie-
siecy swego trwania.

W rezultacie powyzszych zmian
wzrastata tez liczba dzieci wychowy-
wanych w zwigzkach nieformalnych.
W 2011 r. pary kohabitujace zamiesz-
kiwaty wspolnie z 277 300 dzie¢mi,
przy czym zgodnie z terminologig
spisowg oznaczato to koniecznosé
bycia potomkiem przynajmniej jed-
nego z dwojga partneréw. Znaczna
wiekszo$¢ owych dzieci byta oso-
bami nie do konca samodzielnymi,
albowiem 239 500 to osoby w wieku
do 24 lat, pozostajace na utrzymaniu
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swych opiekunéw (w r. 2002 takich
dzieci byto 173 000). Nalezy przy tym
zaznaczy¢€, iz nieco czesciej w po-
rownaniu z parami matzenskimi
zwigzki nieformalne zamieszkiwa-
ty zaréwno z jednym dzieckiem, jak
i zrelatywnie duzg liczbg potomstwa
- 0 ile wérod os6b zyjacych w zwigz-
kach matzenskich 48,1% miato jedno
dziecko, za$ 3,2% przynajmniej czwo-
ro, w przypadku interesujgcego nas
typu rodzin wielkosci te byty réwne
odpowiednio 60,4% i 3,9%.

Brak jest z kolei jakichkolwiek wia-
rygodnych danych na temat czestosci
wystepowania zwiagzkéw typu LAT
i zwigzkéw os6b tej samej pkci, acz-
kolwiek podejrzewaé nalezy, iz i one
zyskujg na popularnosci.

ROZWODY

Istnieje natomiast wiele dowoddéw
potwierdzajagcych wzrost czestosci
odwotywania sie do rozwodoéw w sy-
tuacji niezadowolenia z jakoSci mat-
zenstwa. Choc¢ liczba nowo zawie-
ranych matzenstw jest w ostatnich
kilkunastu latach w miare stabilna
(z reguty 190 000-220 000 Slubow
rocznie), w ostatnim dziesiecioleciu
mozna zauwazy¢ szybki wzrost licz-
by rozwodéw. W miejsce typowych
dla przetomu stuleci czterdziestu
kilku tysiecy rocznie orzeka sie ich
obecnie ponad 60 000, za$ dostepne
dane wskazuja, iz w ten spos6b kon-
czy sie co trzecie matzenstwo. Cowie-
cej, patrzac na zmiane powodow, dla
ktérych rozwdd jest orzekany, mozna
dostrzec powolne odchodzenie od
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przyczyn ,twardych” (zdrada, agre-
sja) na rzecz ,miekkich” (niezgodnos¢
charakteru oznaczajgca niedopaso-
wanie zwigzku).

Skutkiem zwiekszajacej sie liczby
rozwodoéw jest obserwowany w Kkil-
ku ostatnich latach wzrost znacze-
nia matzenstw powtérnych, ktoére
po dwdéch dekadach odpowiadania
za 12-13% ogétu nowo zawieranych
zwigzkéw w 2013 r. stanowig juz 18%.
Jak sie tatwo domysli¢, dominujg
w nich osoby ,po przejsciach”, obniza
sie bowiem udziat wdéw i wdowcow.

SPADEK DZIETNOSCI

Na temat kolejnego fenomenu -
matodzietnosci i bezdzietnosci - war-
to wspomnie¢, iz w ostatnim ¢wieré-
wieczu $rednia liczba potomstwa wy-
dawanego przez kobiete obnizyta sie
z 21 do 13, przy czym dostepne dane
wskazuja, iz co najmniej 1/4 kobiet
nie urodzi ani jednego dziecka, za$
kolejna 1/4 ograniczy sie do urodze-
nia dziecka jednego. Coraz czesciej
ow brak dzieci to rezultat Swiadomej
decyzji trwatych par, niezaleznie od
ich statusu formalnego.

SINGLE

Ostatnig kwestig, o ktérej chciat-
bym wspomnie¢, jest wzrost czestosci
zycia w pojedynke. Szacunki méwia,
iz ok. 30% mtodych Polakdw nie wstg-
pi w zwigzek matzenski - patrzac na
dzisiejszych 35-39-latkéw, a zatem
na osoby, ktére nawet w warunkach
p6zniejszego wstepowania w zwigzki
matzenskie decyzje takg powinny juz
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podja¢, w 2011 r. 22% mezczyzn wciaz
byto kawalerami i 14% kobiet - pan-
nami (w wieku 30-34 lat byto to od-
powiednio 34% i 23%).

Oczywiscie, nie wszystkie z po-
wyzszych o0s6b, ktére nie zdecyduja
sie na zmiane wyjsciowego stanu cy-
wilnego, bedg singlami, znaczna ich
cze$¢ wybierze zycie w zwigzkach
nieformalnych, jednak nalezy podej-
rzewac, iz zycie w samotnosci wybie-
ra rosngca czes¢, odjecie od powyzej
podanych odsetkow tych, ktorzy
tworzg zwigzki kohabitacyjne, po-
mniejsza powyzsze wielkosci jedynie
0 3-4 pkt. proc.

Przedstawione powyzej dane odno-
szg sie do kraju ogdtem, trzeba jed-
nak pamieta¢ o wystepujacych rozni-
cach terytorialnych, o ktérych nalezy
wspomnieé¢ przynajmniej w dwdch
wymiarach. Po pierwsze zaznacza si¢
podziat wedtug klasy miejscowosci
zamieszkiwania - ludno$¢ terendw
wiejskich preferuje tradycyjne za-
chowania, za$ im wiekszy jest osro-
dek miejski, tym wieksza czesto$¢
opisywanych nietradycyjnych form
zycia rodzinnego. Po drugie - istnieja
historyczne podziaty uwidaczniajgce
sie najpetniej przez odwotanie do roz-
bioréw - tereny dawnej Galicji i potu-
dniowo-wschodniej Kongresowki sg
zamieszkiwane przez ludnos$¢ bar-
dziej sktonng do tradycyjnych zacho-
wan w sferze matrymonialnej i pro-
kreacyjnej, podczas gdy obszary po-
niemieckie, zasiedlone po Il wojnie
Swiatowej, zaliczaja sie - wraz z naj-
wiekszymi miastami - do pionierow
nowych zachowan.

Od kilku dekad wséréd badaczy
rodziny wspdtistniejg twierdzenia
o kryzysie rodziny i jej weciagz sil-
nej pozycji. Zwolennicy pierwszego
twierdzenia wskazujg na obniza-
jaca sie sktonno$¢ do formowania
matzenstw, posiadania potomstwa,
czestszy za$ rozpad matzenstw wsku-
tek rozwodéw, a generalnie - od-
chodzenie od rodziny bazujacej na
matzenstwie. Stronnicy drugiego
podejscia twierdza, iz rodzina wciaz
ma sie dobrze, za$ obecnie jesteSmy
Swiadkami jedynie przemian jej in-
stytucjonalnego charakteru, odej-
$cia od jej formalizacji i sztywnych,
tradycyjnych zasad funkcjonowania.
Nie opowiadajgc sie za zadnym z po-
wyzszych gloséw, pozostawiam Czy-
telnikom wybor, ktoéry z powyzszych
dwadch gtoséw w Swietle mego wywo-
du jest im blizszy.
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