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Dziecko wobec sztuki
— duchowe aspekty rozwoju estetycznego

Wprowadzenie

Duchowos¢ ma rézne formy; wyrazajg sie one w zewnetrznej rzeczywistosci
i wzajemnie sie przenikajg. Duchowo$¢ jest kluczem do zrozumienia kultury i po-
zostaje gteboko zanurzona w kontekscie spotecznym i kulturowym.

Wartosci urzeczywistniane przez cztowieka stanowig catoksztatt srodowi-
skowy, ktéry mozna nazwac kulturg. Wedtug typu wartosci wyodrebnia sie takze
poszczegdlne dziedziny kultury: kulture moralno-religijng, artystyczng, zycia to-
warzyskiego, zabawy, pracy, fizyczng czy wreszcie tak zwang kulture materialna.
Cztowiek realizuje warto$ci, a wartosci tworzg i ,realizujg” cztowieka od wewnatrz
i od zewnatrz dzieki jego pracy nad sobg. Kultura zatem ze swej natury stanowi jak-
by pomost miedzy zyciem materialno-biologicznym i ,zyciem duchowym”, miedzy
doczesnoscig i wiecznoscig (por. Strozewski, 1992, s. 108-111; Rodzinski, 1989,
s. 275-285; Kawecki, 2006, s. 54-59; Gajda, 2006, s. 16—17). W tym kontekscie

[...] duchowos$¢ odgrywa niewiarygodnie wazng role w naszej kulturze: poszerzajgc i wzboga-
cajgc ludzkg podmiotowosé; taczac nas z szersza rzeczywistoscig, w ktorej jesteSmy osadzeni;
ponownie nadajgc urok $wiatu; odstaniajgc to, co nieprawdopodobne w réznych wymiarach eg-
zystenciji; oraz wypetniajgc nasze zycie tajemnica, witalnoscig i zdumieniem. Swiat pozbawiony
ducha jest zubozaty (Rubin, 2009, s. 225).

Kultura jest dynamicznym zjawiskiem zaréwno w sensie obiektywnym, jak
i subiektywnym. W sensie obiektywnym, poniewaz w pewnych okresach te same
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elementy kultury oraz ich powigzania mogg by¢ bardzo zywe, bogate w tre$¢ i od-
grywaé wazng role w miedzyosobowej komunikacji spoteczenstwa, w innych za$
moga by¢ nawet zapomniane. Spoteczenstwo tworzy nieustannie nowe elementy
i zapozycza z innych kultur (dyfuzja kulturowa) oraz ksztattuje nowe powigzania
miedzy istniejgcymi juz czeSciami i dotgcza do nich obce. Dzieki takim procesom
komunikacja miedzyosobowa wcigz wyraza sie w nowych formach i utrwala sie
w nowych wytworach. Kultura jest dynamiczna w sensie subiektywnym, poniewaz
ta sama jednostka raz moze bardziej aktywnie i twérczo wykorzystywacé okre$lone
elementy kultury, innym znéw razem zupetnie o nich zapomnie¢, a nawet je od-
rzucic. Kultura w takim rozumieniu stanowi dla czitonkéw grupy czy spoteczenstwa
tzw. uniwersum symboliczne. Jest ona dzietem wszystkich jego cztonkow. Tak
rozumiana kultura wyznacza wartosci i normy, ksztattuje widzenie siebie i Swiata,
oceny przeszitosci i wizje przysztosci, pobudza do stawiania pytan o sens zycia
jednostkowego i spotecznego. Kultura stanowi ,platforme spotecznego kontaktu”
lub jego kontekst (por. Dyczewski, 2004, s. 193—195; Milerski, 2010, s. 79-80).

Duchowos¢ zakorzeniona w bogactwach przesztosci moze prowadzi¢ ponad
to, co przejsciowe i przypadkowe, poniewaz wie doskonale, co pozostanie z tego
co przejsciowe i patrzy na to w sposéb krytyczny ani tego nie bagatelizujgc, ani
tez nie absolutyzujgc w obecnej aktualizacji. Z jednej strony dzieta kultury mate-
rialnej Swiadczg zawsze o jakim$ ,uduchowieniu” materii, o poddaniu tworzywa
materialnego energiom ludzkiego ducha, z drugiej zas, dzieta kultury duchowej
swiadczg o swoistej ,materializacji” ducha i tego, co duchowe. Wymiarem za-
sadniczym jest czlowiek w swej integralno$ci, cziowiek, ktory zyje jednoczesnie
w sferze wartosci materialnych i duchowych. B. Nawroczynski w swoich dzietach
wielokro¢ podkreslat zwigzek kultury materialnej ze sferg duchowa:

Otéz wszelkie nowe takie dobro, ktére ludzie darowujg ludzkos$ci, nosi na sobie pietno tego
ducha, z ktérego powstato. Bywa ono przy tym nie tylko wyrazem czyichs przezyc, lecz przede
wszystkim wyrazem pewnego podmiotowego sensu, decydujgcego o strukturze tego ducha.
Moze to by¢ przy tym duch pojedynczego cztowieka lub catego narodu. [...] Kazde prawdziwe
dzieto sztuki jest niesfatszowanym wyrazem indywidualnej struktury duchowej. [...] Dzieta te
obok rysow wtasciwych swojej epoce odznaczajg sie przede wszystkim strukturg tego ducha,
ktory je stworzyt (Nawroczynski, 1966, s. 318-319)".

Analiza dziet B. Nawroczynskiego, pomimo uptywu wielu lat od ich powsta-
nia, dowodzi ich nieprzemijajgcej wartosci. Istoty autokonstytuowania sie czto-
wieka poszukiwat on bowiem w kulturze, rozumianej jako cze$¢ wewnetrznego
zycia cztowieka. Podstawg tegoz zycia sg rézne kategorie i stopnie wartosci nor-
matywnych i nienormatywnych, nadajgce czynnosciom, wytworom i procesom,

,Osobowe zycie cztowieka — zaréwno indywidualne, jak spoteczne, zaréwno prywatne, jak
publiczne — stanowi wtasnie »$wiat kultury« w najbardziej elementarnym sensie tego okreslenia. Co-
kolwiek wigc jest przejawem duchowosci ludzkiej, cokolwiek nosi na sobie — posrednio lub bezposred-
nio — $lad ludzkiej $wiadomosci intelektualnej, wszystko to jest tak czy inaczej »kulturowe«. Racja
przeto najbardziej podstawows, dla ktérej jakis czyn badz tez jego rezultat mamy prawo zaliczy¢ do
kultury — nie jest jego taki czy inny zwigzek ze wspétzyciem migdzyosobowym albo ewentualnie jesz-
cze dodatnia jego ocena, ale po prostu sam fakt, ze dany czyn lub skutek danego czynu zrodzit sie
w kregu zycia duchowego, jako wyraz petnej natury cztowieka” (Rodzinski, 1989, s. 207).
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w tym takze edukacyjnym, ich kulturalny charakter, zas dobra kulturalne mozna
hierarchizowa¢ w odniesieniu do okreslonych stopni wartosci. Za najistotniejsza
dla rozwoju cztowieka B. Nawroczynski uznawat kulture duchowa, zwrdécong
wprost ku wartosciom absolutnym, wsréd ktérych umiescit religie, moralnos¢, na-
uke i sztuke.

Céz bowiem w zyciu duchowym bardziej oddanego $wietosci od najwyzszych uniesien religij-
nych? — co wytgcznie dazy do realizowania dobra od gtebokiej i szczerej moralnosci? — co usilniej
poszukuje prawdy od rzetelnej nauki? — co bardziej przepojone pieknem od arcydziet sztuki?
Wartosci absolutne stanowig najistotniejszy sens kultury duchowej (Nawroczynski, 1947, s. 136).

Kontakt ze sztuka jako duchowe doswiadczenie piekna

Cztowiek poznaje swiat nie tylko za pomocg przekazywanej mu wiedzy, ale
tez w sposdb bezposredni — widzi go, styszy, czuje i poznaje w postaci konkret-
nych obrazéw, stanowigcych tre$¢ zywego spostrzegania rzeczywistosci. Istota
percepcji to aktywna i tworcza postawa wobec rzeczywistosci. Percepcja to pro-
ces ztozony, oparty na bezposrednim i aktywnym oglgdzie, przezywaniu, odkry-
waniu, rozumieniu i wartosciowaniu.

Dostrzeganie piekna i jego przezywanie uzaleznione jest w duzej mierze od
wrazliwosci estetycznej. Jest to czynnik najbardziej osobistej kultury, gteboko za-
korzeniony w osobowosci cztowieka i podatny na wptywy zewnetrzne. Podstawg
rozwoju wrazliwosci estetycznej sg przede wszystkim dwie sfery funkcjonowania
cztowieka — sfera percepcji i odczuwania emociji. Poziom rozwojowy tych sfer nie
tylko warunkuje potencjat wrazliwosci estetycznej cztowieka, ale tez nadaje jej
specyficzny charakter w poszczegdlnych okresach zycia. Sposéb, w jaki cztowiek
spostrzega swiat w pewnym stopniu zalezy od stanu i mozliwosci jego narzgdéw
zmystowych oraz doptywu bodzcéw, niosacych informacije o Swiecie. W rzeczywi-
stosci percepcja jest procesem niezwykle ztozonym i obejmuje nie tylko spostrze-
ganie, ale réwniez rozumienie, wartosciowanie i przezywanie, zwtaszcza, jesli
odbiorca ma do czynienia z pieknem.

Percepcja sztuki moze mie¢ rézne rodzaje i stopnie aktywnosci — od biernej,
poprzez proste przenikanie w $wiadomosc¢ — az do percepcji czynnej. Niezaleznie
od tego moze by¢ mimowolna lub kierowana. Oznacza to, ze nie wystarczy ode-
brane wrazenie i zdrowy rozsadek, potrzeba jeszcze wyrobienia, ksztattowania
i rozwijania swiadomosci artystycznej, ktéra zapewni mozliwos¢ stosowania pet-
nej, aktywnej i dajgcej satysfakcje percepcji. Percepcja spontaniczna to proces,
w ktérym cziowiek ,zatrzymuje” sie na fragmentach dzieta. Wazne jest dla niego
to, co ,dziata uczuciowo”. Natomiast percepcja inspirowana i kierowana odznacza
sie wieloma formami aktywnosci, nie tylko odczuciem, ale i opisem, analizg, inter-
pretacjg (por. Hohensee-Ciszewska, 1982, s. 69-71).

Dzieta sztuki jako wytwory wyobrazni zwrécone sg do catego cztowieka. Sta-
nowig zrodto nowych doswiadczen i przyczyniajg sie do lepszego rozumienia in-
nych ludzi, co réwnoczesnie stanowi droge do osobistego wzbogacenia. Sztuka
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odzwierciedla to, co cztowiek przezywa w danej chwili, ale tez co nie pozostaje
bez znaczenia dla chwil, ktére nadejdg. Oprocz wiec sztuki bedacej ,obrazem”
cztowieka oraz sztuki bedacej narzedziem jego rozwoju, jest ona takze sposobem
otwierajgcym tajemnice ludzkich doswiadczen i ich mechanizmy. Jest po prostu
zrédtem estetycznej samowiedzy cztowieka (por. Szuman, 1969, s. 115-116).
Jako czynnik natury i kultury sztuka prowadzi do realizacji ideatu najwyzszego
cztowieczenstwa. Pogtebiajgc stosunek do rzeczywisto$ci, ukazujagc w swych
arcydzietach szerokie horyzonty i dalekie perspektywy w zyciu cztowieka, sztu-
ka wychowuje go w sposob swoisty, jedyny i niepowtarzalny, odstania niezna-
ne obszary rzeczywistosci, angazuje i intensyfikuje przezycia, intelekt, dziatanie.
W ,zwierciadle sztuki” cztowiek widzi Swiat i zycie w nowym Swietle i przezywa je
z nowym, $wiezym uczuciem; zatrzymuje sie on i otwiera cate swoje jestestwo na
to, czym sztuka go obdarza.

Przezycie estetyczne nie zawsze musi by¢ samo w sobie warto$cig ostatecz-
na, niewymagajgcg zadnych uzasadnien ani weryfikacji. Doznanie estetyczne
moze jedynie swiadczy¢ o tym, ze dzieto, ktdre je wywoluje, jest artystycznie war-
tosciowe, nie implikuje to jednak bezwarunkowo ludzkiej warto$ci tego doznania.
Estetyczne doznanie wprowadza cziowieka w wartosci nadestetyczne — w Swiat
prawdy, piekna i dobra poprzez spontaniczny zachwyt, bedacy najbardziej ade-
kwatng odpowiedzig na przezycie piekna. Uczucie zachwytu to specyficzny stan
psychiczny, w ktérym wtadze poznawcze i emocjonalne cztowieka osiggajg stan
maksymalnej koncentracji w doswiadczaniu przedmiotu, stan ,porwania” i ,zatrzy-
mania” przez ten przedmiot, powodowany wewnetrznym przymusem, nie tylko
akceptowanym, ale tez pozgdanym przez cztowieka.

H.G. Gadamer zauwaza, ze ,w dziele sztuki stykamy sie z czyms$ bliskim,
a jednoczesnie to zetkniecie w zagadkowy sposéb wstrzgsa nami i burzy zwy-
czajnos¢’ (za: Wojnar, 1984, s. 5). Znaczenie przezycia estetycznego podkresla
réwniez |. Wojnar:

[...] przezycie, doswiadczenie, czy doznanie stanowi warto$¢ samoistng, spetniong w niepowta-
rzalnej chwili wyrwanej z codziennosci, powszedniosci, rzeczywistych uwiktan. [...] Przezycie
piekna pobudza senne poktady ludzkiej psychiki, odkrywa jej uspione sity i blaski. Jest prawda,
ze wiasnie dzieki sztuce pewne dyspozycje cztowieka, jego wrazliwos¢, wyobraznia, zdolnosé
do najbardziej osobistego reagowania na bodzce $wiata zewnetrznego, ujawniajg sie w sposéb
jedyny i wyjatkowy (tamze, s. 17).

Dzieto sztuki prowadzi do gtebi,

zmusza do wysitku ducha, dgzacego do wymierzenia najwyzszej sprawiedliwosci widzianemu
Swiatu, przez wydobycie na jaw prawdy — wielorakiej i jedynej, ukrytej pod wszelkimi pozorami
(Wojnar, 1964, s.104).

Spotkania ze sztuka, przezycia i doswiadczenia niosg ze sobg bogaty ta-
dunek emocjonalny, umozliwiajgcy dotkniecie najgtebszego Ja osoby, co moze
prowadzi¢ do gruntownej przemiany cztowieka. Poprzez otwieranie egzystencjo-
nalnej gtebi sztuka przyczynia sie do pobudzania procesu stawania sie ,coraz
bardziej cztowiekiem” (por. Tarnowski, 1993, s.140).
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Sztuka wychowuje cziowieka inaczej niz nauka i inaczej niz bezposrednio
dana rzeczywisto$¢. Dociera do gtebi jestestwa, przeksztatcajgc i wzbogacajgc
osobowos$¢ cztowieka, sktaniajgc do poszukiwania piekna i nasycajac zmysty, wy-
obraznie i uczucia. Jezyk sztuki posiada ogromng zdolnos¢é komunikacji — nie
dziata jak stowa nastepujgce po sobie w czasie, lecz symultanicznie dokonuje sie
w jednym akcie widzenia (por. Szuman, 1969, s. 115-116). Kazde przezycie es-
tetyczne wptywajgc na cztowieka pozostawia w jego psychice slad. Mimo ze trwa
nieraz krotko, ale ta chwila zachwytu, wzruszenia nad pieknem, gtebokie dozna-
nie czy rados¢ przezycia, kumuluje sie w cztowieku. Suma takich doswiadczen
skfada sie na jego wewnetrzne bogactwo.

Szukanie piekna towarzyszy cztowiekowi od zawsze, bedgc potrzebg wyz-
szego rzedu. Zrozumienie natury i istoty piekna jest natomiast kwestig niezwy-
kle skomplikowang. Odmiany piekna obejmujg cechy umystowe i intelektualne
cztowieka, jego uczucia, stan zewnetrzno-duchowy, wyglad zewnetrzny, styl, ale
i kunszt dziatania i zycia. Dla subiektywnego odbioru piekna istotna jest wrazli-
wos¢ odbiorcy na rézne tresci, formy i wartosci nie tylko dziet artystycznych, ale
tez naturalnych form piekna. Psychologiczny kontekst pojecia piekna zaktada, ze
wartosci z nim wigzane sg wartosciami demokratycznymi — kazdy moze wyroko-
wac o tym, co uwaza za piekne, a istotg doswiadczania tegoz piekna sg dozna-
wane przez cztowieka przezycia estetyczne (por. Strézewski, 1986, s. 58-59).

Wedtug R. Ingardena przedmiot przezycia estetycznego jest czyms réwnie
rzeczywistym, jak przedmiot poznania, a kazde w petni rozwiniete przezycie es-
tetyczne dokonuje sie w mnogosci faz, obejmujgcych wielorakie przezycia skia-
dowe: akty ujmowania, tworczego ksztattowania, odtwérczego rekonstruowania
i rozumienia, wzruszenia i emocje. Przezycie estetyczne rozpoczyna sie z chwilg,
gdy na tle spostrzezonego lub wyobrazonego przedmiotu pojawia sie szczegdl-
na jakos¢, wprawiajgca w stan wzruszenia, ktérg R. Ingarden nazywa ,emocjg
wstepng”. Odznacza sie ona rodzgcym sie ze wzruszenia i zadziwienia pragnie-
niem objecia w posiadanie wywotujgcej wzruszenie jakosci. Dzieki temu emocja
wstepna prowadzi ku aktywnemu zwrdceniu sie do jakosci, zas sama ta jakos¢
staje sie osrodkiem krystalizacji przedmiotu estetycznego, ujmowanego w trakcie
jego stawania sie (por. Ingarden, 1966, s. 51-52). Wobec piekna

[...] odczuwamy jakoby drzenie wewnetrzne, ktérego w pierwszej fazie estetycznego przezycia
nie probujemy przerwac jakakolwiek refleksjg. Wiecej, obawiamy sie nawet jej nadejscia, majac
rozkoszng $wiezo$¢ ptawienia sie w jakiej$ irracjonalnej strefie, z ktérej niechybne »dlaczego«
wyrwie nas predzej lub pozniej (Dymara, 2010, s. 155).

Rozpoznawanie piekna jest wiec mozliwe wytgcznie dzieki wrazliwosci czto-
wieka, poddania si¢ wewnetrznemu oczarowaniu, milczgcej kontemplacji przezy-
cia i doznania.

Specyfikg i jednoczesnie najbardziej terapeutycznym walorem sztuki — zwtasz-
cza sztuki niewerbalnej, a wiec dziet plastycznych, pantomimicznych, tanecznych
i muzycznych — jest jej bezposrednie, pozaintelektualne odwotywanie sie do sfery
emocji. Kontemplacja estetyczna piekna polega na oderwaniu sie od dgzen i celow
zycia praktycznego i bezinteresownym skupieniu sie na przedmiocie estetycznym
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tylko ze wzgledu na niego samego. Bardziej aktywne od kontemplacji jest wczu-
wanie sie, polegajgce na wktadaniu wlasnych przezy¢, mocno zabarwionych
wzruszeniami, w kontemplowany przedmiot. Dzigki temu doznanie estetyczne
prowadzi do ,rozlewania sie” uczu¢ na coraz szersze kregi przedmiotéw i do
oczyszczenia uczu¢ z wszelkich pierwotnych instynktéw, przez co cziowiek uczy
sie wspotczué z innymi jednostkami ludzkimi, narodem i ludzkoscig (por. Nawro-
czynski, 1997, s. 102).

Adekwatne przezywanie piekna jest swego rodzaju umiejetnoscig, zdobywa-
ng przez cztowieka stopniowo, w gotowosci do wytgcznego skupienia na dziele,
we wpatrzeniu lub wstuchaniu sie w nie catym swoim jestestwem. Cztowiekiem
za$ w petnym tego stowa znaczeniu moze stac sie jedynie ten, ktéry nauczy sie
dostrzegac i przezywac piekno, w przeciwnym razie jego zycie stanie sie jalowe
i pozbawione tresci (Szuman, 1969, s. 112—-113).

Przezycie piekna przez dziecko

Widzenie piekna nie jest mechaniczng rejestracjg obrazu lecz twérczym, dy-
namicznym i ztozonym dziataniem. Problem ten w duzym stopniu dotyczy bowiem
kwestii preferencji, ktére rozwijajg sie pod wptywem oddziatywan kulturowo-spo-
tecznych. Juz nawet najprosciej, mechanistycznie ujmowany proces percepcji
i przetwarzania odbieranych bodzcéw uzalezniony jest w znacznym stopniu od
specyfiki kultury i otoczenia, w jakim rozwija sie cztowiek. Standardy estetyczne
ewoluujg wraz z rozwojem cztowieka, gteboko wrosnietego w spoteczenstwo i kul-
ture. Kulturowe reguty i wzory wptywajg nie tylko na zachowania cztowieka, ale
tez na sposéb odbierania rzeczywistosci. Cztowiekowi nieSwiadomie podoba sie
to, co jest zgodne z utrwalonymi kanonami. Wrazenie estetyczne jest wiec czym$
wiecej niz reakcjg na rzeczywistos¢ — jest reakcjg nastawionego w okreslony spo-
séb podmiotu. Jest wiec ono kreowane przez odpowiednie sugestie, skojarzenia
i oczekiwania obserwatora. Dziefo nie jest wiec tworem izolowanym, a znaczenie
estetyczne nie jest jego wylgczng wiasnoscig; jest ono umieszczone w kontekscie
ocen spotecznych. Jego poznawanie jest zalezne od grupy spotecznej, nawykow
spotecznych, jezyka; staje sie poniekad interpretacjg, niezrozumiatg w obrebie
odmiennego kontekstu spotecznego. Doswiadczenie estetyczne jest wiec przeja-
wem specyfiki danej kultury (por. Shusterman, 1998, s. 228).

Kultura w specyficzny sposéb budzi wrazliwosé dziecka i jego zapotrzebowa-
nie na sztuke, uczac jg cenic¢ i rozumie¢, wnika¢ w nig i poddawac sie jej dziataniu.
Nie oznacza to jednak petnego podporzgdkowania preferencji jednostki do wiek-
szosci, bowiem do kultury artystycznej kazdy ma prawo podchodzi¢ indywidualnie.
Wielo$¢ rzeczywistosci, w jakich istniejg dzieta artystyczne, wielo$¢ sposobdw pa-
trzenia na te dzieta, kryteriow ocen i sgdéw wartosciujgcych sprawiajg, iz kultura
staje sie potencjalnoscig. W tym zbiorze potencjalnosci uczestnik zycia kulturalne-
go dokonuje wybordw, ktére jednak wyrazajg nie tylko tozsamosc¢ kultury czy toz-
samos¢ kregu, w ktérym on istnieje, lecz réwniez jego samego, jego indywidualizm
przejawiajacy sie w zréznicowanych formach partycypacji kulturowe;j.
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Nie wszystkie z tych dobr przemawiajg z poczgtku do dziecka [...] w jednakowy sposoéb. Do
bardzo wielu z nich nie ma ono w swoim wtasnym wnetrzu klucza i dlatego nie moze sobie ich
uprzystepni¢, ich zasymilowag, ich sie dorobi¢ (Nawroczynski, 1966, s. 318 — podkr. aut.).

Potrzeby i aspiracje estetyczne dziecka poczatkowo formuje Srodowisko ro-
dzinne. Wychowanie naturalne w aspekcie uznawanych w rodzinie wartosci i pre-
ferencji estetycznych jest pierwszym, nie do konca uswiadomionym dziataniem
w kierunku ksztattowania percepcji piekna i brzydoty i upodoban estetycznych
dziecka. Po rozpoczeciu instytucjonalnej edukacji spotyka ono ludzi, ktérzy podej-
mujg mniej lub bardziej Swiadome dziatania dla jego rozwoju, w tym takze kultury
estetycznej, wrazliwosci na piekno. Juz w okresie przedszkolnym ku dziecku kie-
rowane sg dziatania, majgce na celu jego alfabetyzacje kulturalng.

Miedzy dzieckiem a celami, ku ktérym chcemy je prowadzi¢, rozwiera sie gteboka przepasé.
Czym jg zapefnic¢, gdzie sa te $rodki, ktoére by pozwolity urzeczywistni¢ to, co na razie jest ide-
atem? (tamze, s. 315).

Uprzystepnianie réznych dziedzin sztuki, kultury zmierza ku pobudzaniu
i usprawnianiu procesow dzieciecej percepcji, dostrzegania, rozumienia i przezy-
wania wartosci wizualnych dziet oraz tresci w nich zawartych, przyswajania poje¢
z zakresu sztuki i kultury, ksztattowania, rozwijania i wzbogacania osobowosci
dziecka, zaréwno w sferze intelektualnej, emocjonalnej, jak i spoteczno-kultural-
nej. Nauczyciele majg niemal catkowitg kontrole nad tematami, stylami, forma-
mi wyrazu, narzucajgc tym samym pewne standardy wartoSciowania i wyraznie
ukierunkowujgc wedtug nich aktywnosc¢ artystyczng dzieci. Waznym elementem
alfabetyzacji kulturalnej jest tez przygotowanie dziecka do percepcji $wiata sym-
boli i wartosci kulturowych.

Kazde spotkanie dziecka z dzietem sztuki pocigga za sobg konsekwencje
estetyczne, ksztatcgce i wychowawcze, pobudzajgc procesy zmierzajgce do do-
skonalenia percepciji, poczucia estetyki, przestrzeni, harmonii wewnetrznej. Spo-
tkania takie juz od najmtodszych lat sg niezbedne w ksztattowaniu umiejetnosci
petnej percepcji piekna, bowiem

zadna wiedza o sztuce nie zastgpi bezposredniego kontaktu z dzietem — dopiero do$wiadczenie,
polegajace na osobistym zapoznaniu sie, zobaczeniu, ustyszeniu, przeczytaniu, uczestniczeniu
daje nam pojecie o tym, czym jest dzieto sztuki, stanowi niezbedng podniete dla pobudzenia
rozwoju wrazliwosci estetycznej (Gotaszewska, 1979, s. 35).

W ksztattowaniu wrazliwosci estetycznej niebagatelng role odgrywa takze
otoczenie, w jakim dziecko funkcjonuje od pierwszych chwil swojego zycia, zalez-
ne od specyfiki kulturowej. Wszelkie doswiadczenia wizualne wptywajg na rozwoj
percepcji dziecka i na ksztattowanie ogdlnej wrazliwosci estetycznej. Powodujg
wzrost doswiadczen i poszerzajg wiedze o otaczajgcym Swiecie.

Jednak, jak wskazuje B. Nawroczynhski, ten proces nie moze postepowac bez
czynnej postawy samego dziecka.

Najlepszy nauczyciel nie wtozy w biernego ucznia ani wiedzy, ani rozwoju umystowego, ani wy-
ksztatcenia. Zadnego z tych débr nie mozna otrzymaé z zewnatrz. [...] Nauczanie moze stworzyé
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tylko pomysine warunki dla tego procesu rozwojowego, ktéry odbywa sie w uczniu. Moze nim do
pewnego stopnia pokierowaé, ale nigdy nie zdota go zastgpi¢. Tylko martwe figury mozna lepi¢
z wosku, nadajac mu dowolng forme, malujgc na dowolne kolory. Struktura duchowa cztowieka
musi byé wytworem jego wiasnego rozwoju (Nawroczynski, 1966, s. 316).

Pomimo wiec swiadomych i nieuswiadomionych oddziatywan otoczenia, dziec-
ko w ocenie estetycznej wartosci doznawanych wrazehn zmystowych w istotnym
stopniu zalezne jest od preferencji zwigzanych ze specyfikg poziomu rozwojowego
i szczegbdlnym rodzajem percepcji otoczenia. Dziecko do okoto 7. roku zycia do-
konuje oceny na przyktad prac plastycznych ze wzgledu na kolory i temat. Od 7.
do okoto 12. roku zycia decydujgcym kryterium oceny dokonywanej przez dziecko
jest realistyczne ujecie tematu, kontrast i harmonia koloréw, za$ po 12. roku zy-
cia nastepuje ostabienie zainteresowania realizmem i kolorem, za$ wyznacznikiem
piekna staje sie kompozycja i wyraz emocjonalny dzieta. Na zaséb posiadanych
i uwewnetrznionych przez dziecko kategorii estetycznych wptywa takze jego srodo-
wisko, za$ dziatanie to niejednokrotnie moze nosi¢ znamiona ttumienia naturalne;j
wrazliwosci dziecka na kategorie estetyczne (por. Btaton, 1994, s. 180-181).

W okresie dziecinstwa czynniki biopsychiczne majg wiec najbardziej istotne
znaczenie w percepcji piekna. Dziecko jest jeszcze stosunkowo niedojrzate w sfe-
rze uczu¢ estetycznych (z wyjagtkiem dzieci szczegodlnie zdolnych lub wrazliwych
artystycznie). W swych upodobaniach nie kieruje sie wartosciami artystycznymi,
lecz bierze pod uwage kryteria rzeczowe i realistyczne. Nie odczuwa banalnosci
i szablonowego ujecia. Indywidualny kontakt dziecka z przedmiotem i zjawiskiem
estetycznym daje jednak mozliwos¢ witasnego wypowiedzenia sie i jest ksztatcgcy
nawet wowczas, gdy wypowiedz jest btedna, sprzeczna czy kontrowersyjna, zas
z punktu widzenia wychowawczego nie jest najwazniejsze, czy dziecko doktad-
nie rozumie prezentowane dzieto, poniewaz niejednokrotnie stwarza to trudnos¢
nawet profesjonalnym krytykom sztuki. Dla dziecka i jego rozwoju estetycznego
istotne jest to, ze wypowiada swoje opinie, ujmujgc dzieto sztuki po swojemu (por.
Rogalewicz, 1995, s. 185-207).

W przezyciach estetycznych dzieci dominuje element emocjonalny z duzym
tadunkiem uczuc¢. Sztuka wywotywaé moze zachwyt, podziw, zdziwienie, $miech,
lek, niepokdj, smutek. W toku rozwoju dziecka, obcowania z dorostymi i innymi
dzie¢mi oraz gromadzenia doswiadczen, emocje podstawowe przeksztatcajg sie
w bardziej ztozone i rozwiniete, wzbogacone na przyktad o wyobrazenia lub sady.
Wrazliwos¢ estetyczna matych dzieci nie jest jednakowa. Jedne dzieci cieszg bar-
wy, ksztalty, inne dzwiek i ruch. Wzruszen dostarcza¢ moze obcowanie z przy-
rodg i codziennym otoczeniem. Dziecko poddaje sie oddziatywaniu sztuki jako
widz lub stuchacz, ale przede wszystkim wtedy, gdy obcuje z pieknem w sposéb
czynny, czyli gdy sie bawi, pracuje i podejmuje wtasng tworczosé.

Dziecko jest jednak bardziej tworcg niz odbiorcg sztuki — nie posiada jesz-
cze wyksztatconej umiejetnosci adekwatnego przezywania sztuki ani jej oceny.
Pojecie piekna w tym zakresie odnosi sie bardziej do dziet artystycznych, od-
powiadajagcych charakterystycznym cechom poznawczym i psychicznym w tym
okresie. Dziecko jest bardzo zainteresowane wszystkim, co je otacza — chetnie
oglgda obrazek, stucha opowiadania lub wiersza, jezeli je tylko rozumie. Nie jest
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jednak jeszcze w stanie ocenic¢, czy posiadajg one wartosci artystyczne. W ,Swie-
cie przedstawionym do akceptacji” przez dorostych dzieciom podoba sie to, co
jest dla nich atrakcyjne, przyciaga i skupia ich uwage — proste formy, jaskrawe
kolory, zaskakujgce zestawienia obrazowe, tematyka bliska dzieciecym doswiad-
czeniom. Trzeba wiec przyjaé, ze mate dziecko zywo reaguje na bodzce estetycz-
ne, ktére dostarczajg mu w kontakcie z otaczajgcg rzeczywistoscig przyjemnych
wrazen i radosci — cieszg je barwy, ksztatty, dzwieki, ruch.

Stosunek matego dziecka do piekna i wartosci estetycznych cechuje duzy
subiektywizm. Upodobania i wzruszenia estetyczne sg powigzane z jego 0so-
bistymi potrzebami, dgzeniami, pragnieniami. Podoba mu sie to, co przynosi ra-
dos¢, dobre samopoczucie, odprezenie lub nowe wrazenia. Silnie odczuwa te
elementy piekna, ktore sie tgczg z tredcig zabaw i dziataniem oraz zaspokajajg
potrzebe uznania w oczach wiasnych i w oczach réwiesnikow. Wiasne kryteria
stosowane wobec realnych przedmiotow i istot odnosi takze dziecko do sztuki: do
obrazow, utwordw literackich, piosenek, biorgc pod uwage ich tre$¢. Niewatpliwie
oddziatuje na dzieci artystyczna struktura catosci tych utwordw, a wiec réwniez ich
forma. Tego rodzaju przyciggajace uwage dzieta ,podobajg sie” dzieciom, czasem
nawet sktaniajg do ich analizy, poszukiwania wiasnej ich interpretacji, ale nie sg
w stanie wzbudzi¢ uczucia zachwytu i oczarowania, wprowadzi¢ w $wiat tajemni-
czego i niezwyklego przezycia.

Przezycia dziecka wywotane przez bodzce estetyczne bywajg ztozone i sil-
ne, powigzane z duzym napieciem uczué, z grg wyobrazni i mysli. Szczegding
cechg tego okresu wydaje sie by¢ doswiadczanie piekna otaczajgcego go $wiata,
szczegolnie Swiata natury i w tym kontek$cie nalezatoby analizowaé przezycia
estetyczne dziecka. Pomimo synkretycznego, ogdlnego spostrzegania dziecko
posiada specyficzng wtasciwos¢ dostrzegania rzeczy drobnych, ktére umykajg
uwadze osob dorostych. Tego rodzaju spostrzezenia opierajg sie na zauwazaniu
drobnych catosci, skupieniu na nich uwagi bez analizy i préb rozumienia w in-
tensywnym wewnetrznym dazeniu do ,wchtoniecia” doswiadczenia, ktére bez
udziatu swiadomosci rodzi duchowe przezycie. Te bodzce zewnetrzne odbierane
sg w glebi psychiki dziecka i nie podlegajg jakiejkolwiek rozumowej selekcji — rze-
czy ujmowane przez dorostych w kategorii ,zwyktych i codziennych” nabierajg dla
dziecka specyficznej wartosci poprzez wewnetrzne ujmowanie ich jako nowych,
zaskakujgcych i niezwyktych, pobudzajgcych do wyrazania witasnych przezy¢.

Dziecko to zrédio zachwytu. Potrafi zachwyci¢ sie tym, wobec czego my jestesmy obojetni. Czy
nie widzieliSmy nigdy dziecka zachwyconego blaskiem $wiecacej sie zapatki? Kto widziat je,
jak obserwuje biegnacg mréwke? Dzieci majg w sobie naturalng potrzebe podziwu i zachwytu,
o ktérej sami dorosli dawno by juz zapomnieli (Pellegrino, 1994, s. 29).

Przezycie estetyczne i doswiadczenie uruchamiajg mechanizmy dzieciecej
psychiki, odkrywajgc jej wnetrze. Poznanie rzeczywistosci prowadzi do poszuki-
wania, dostrzegania i doznawania piekna, nieuznajgcego za swoj cel pouczania,
ale napetnianie dzieciecego zycia radoscig i ,karmienie” jego wyobrazni.

Dziecko spotyka piekno kwiatow, chmur, drzew, niezwykto$¢ $wiata zwierzat, ptactwa, ryb [...]
spotyka dziwnos¢ i tajemniczos$¢ sprzetow, otoczenia [...]. Czesto dziecko wpada w zachwyt lub
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zdumienie wobec fenomenow, ktére dla dorostego sg codzienne, zwykte, banalne. [...] Nic dziw-
nego. Przeciez na ten $wiat dusza dziecka przyszta niedawno. Wszystko w nim wabi jg i wota,
pragnie by¢ wnetrzem, pragnie sta¢ sie uduchowione (Sawicki, 1996, s. 111).

Dziecko jest stale w stanie podziwu i uwielbienia dla otaczajgcego je swiata,
dlatego zadaje tak wiele pytan o istote rzeczy — lecz pytania te nie sg zadawane
w celu uzyskania odpowiedzi. Dzieci pytajg, bo ,[...] sg zaczarowane tajemnicg
istnienia czegos, co nie jest nimi, co jest na zewnatrz. Pytajg, bo wielbig te ta-
jemnice, ktéra jest dla nich darem” (Sawicki, 1995, s. 70). Spontaniczne pytania
sg dla dziecka naturalng formg jego egzystencji, w ktérej wyraza sie jego dusza,
dazgca do przyjecia, wchioniecia catego swiata. Duchowos$¢ dziecka wchtania
w siebie to, co jest jej potrzebne, czynigc to na swéj indywidualny sposéb, maja-
cy charakter niemal fizjologiczny. Dla dziecka $wiat jest peten tajemnic, ktoére je
ekscytujg i wywotujg gtebokie przezycia, a dzieciece pytania sg dowodem powagi,
z jakg dziecko odnosi sie do tajemnic bytu. Powaga ta charakterystyczna jest wta-
Snie dla wieku dziecinstwa, a w okresie pozniejszym ulega degradacji — dorosty
cztowiek nie potrafi by¢ juz tak dociekliwy i powazny, gdyz ,upadt w codziennosc,
zyje powierzchnig bytu, zamknat sie, zniszczyt nastrojenie swego ducha, wrazli-
wos$¢ na wezwania ptyngce od rzeczy” (tamze, s. 71).

Dzieci sg zywo zainteresowane wszystkim, co pojawia sie w ich swiecie, jed-
nak wydaje sie, ze zdecydowanie mniejszg uwagg obdarzajg elementy ,narzuca-
nej” przez dorostych koncepcji $wiata niz elementy samodzielnie odkryte, sponta-
nicznie ,wchtaniane”, asymilowane w ich wewnetrzny swiat. Potrafig dtugotrwale
koncentrowac sie na wykonywanych przez siebie czynnosciach w samorzutnej
zabawie czy tez spontanicznej dziatalnosci poznawczej, poswiecajgc wiele czasu
na manipulowanie przedmiotami, obserwacje i kontemplacje istot, przedmiotow
i zdarzen. Wydaje sie wiec, ze dziecko niezdolne jest do dtuzszego skupienia
uwagi wytgcznie na elementach swiata prezentowanych mu przez osoby doroste
w ich wtasnej koncepcji wychowawczej. Posiada natomiast znakomite umiejetno-
$ci w tym zakresie, jesli jego uwaga zostata skoncentrowana na tym, co wspotgra
z naturalnym, wewnetrznym dzieciecym bytem i co ono samo intuicyjnie uznaje
za cze$¢ wrasnego swiata.

Kilkuletnie dziecko posiada zdolnosc¢ tatwego osiggania stanu naturalnej kon-
templacji?, nazywanego tez czasem ,stanem inspiracji’. W ramach tej aktywnosci
mozgu mozliwy jest transfer materiatu $wiadomego do nieswiadomosci i odwrot-
nie — bodzce zewnetrzne wkraczajg do wnetrza dziecka, ktére na swoj sposob
przyjmuje je i wciela w siebie.

2 Niektorzy autorzy dla nazwania tego zjawiska stosujg pojecie ,naturalnej medytacji”. Por.
A. Solak, 2004, s. 78; E. Wojcik, 1993, s. 56; G. Hansemann, 1998, s. 150. Warto jednak podkresli¢
wskazywang przez psychologie roznice miedzy pojeciami ,medytacja” i ,kontemplacja”. Medytacja
jest rozumiana jako koncentracja uwagi na stowie, uwewnetrznianie obrazéw, symboliczne ich prze-
twarzanie w celu odszukania w nich indywidualnego sensu, podczas gdy w kontemplacji zmniejsza
sie rola tworzenia i $wiadomego przeksztatcania wyobrazen. Cztowiek przestaje sterowaé procesami
wyobrazni, maleje jego aktywnos$¢, pozostaje on bierny i poddaje sie kontemplowanemu doswiadcze-
niu. Por. K. Sztuka, 2010, s. 222; E. Walewander, 2007, s. 72-74.
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Jest to istota duszy, z tkwigcymi w niej wtasciwosciami i zdolnosciami, ktéra otwiera sie w prze-
zywaniu, a przez to wchtania to, czego potrzebuje, aby sta¢ sie tym, czym powinna sie sta¢
(Stein, za: Sawicki, 1995, s. 93).

Szczegolnym kontekstem przezycia estetycznego dziecka staje sie tez jego
kontakt z muzykag — swiatem dzwiekow i harmonii. O ile dzieta plastyczne moga
by¢ odbierane i adekwatnie przezywane w ograniczonym stopniu, o tyle muzyka
stanowi dla dziecka podioze specyficznych przezy¢ i doswiadczen estetycznych.
Dla dziecka wszystko, co odbiera za pomocg zmystu stuchu jest muzykg — w kon-
tekscie odczuwania rytmu, harmonii lub melodii. Mogg to by¢ zaréwno utwory
przeznaczone dla dzieci, jak tez muzyka powazna czy odgtosy zewnetrznego
Swiata, oczarowujgce swojg naturalng istotg — szum wiatru, $piew ptakoéw, odgto-
sy deszczu. Muzyka wyzwala w dziecku pierwotne reakcje emocjonalne, na kto-
rych buduje sie wszelkie dziatanie, wnika w najgtebsze poziomy jego jestestwa.
W szczegdlny sposob oddziatuje na dziecko rytm muzyki, gdyz jego dziatanie
oparte jest na naturalnych rytmach — oddychania, bicia serca, dziennej aktyw-
nosci i nocnego wypoczynku. Muzyka ,[...] wynurza sie z harmonii. Harmonia
powstaje z tego, co jest prawidtowe. To, co prawidtowe, powstaje ze znaczenia
Swiata” (Schweitzer, za: Biatek, 2009, s. 143). Utwor muzyczny to nie tylko upo-
rzgdkowany zbior potgczonych ze sobg dzwigkow i zestrojow tonalnych, to prze-
tworzenie, wariacja, modulacja tychze dzwiekéw. To wielka machina, ktéra dziata
wedtug sobie tylko znanej przyczyny.

Estetycznie to, co sie w utworze »dzieje« i »staje«, sprowadza sie do zakosztowania owych
przemian zachodzacych w budowie i w brzmieniu stuchanego utworu, jako coraz nowych jego
jakosci i smakow, z ktérych wtasnie piekno i bogactwo muzyczne, odrebny ksztatt oraz charakter
estetyczny utworu w stuchaniu dopiero powstajg (Szuman, 1969, s. 356).

Cztowiek reaguje na muzyke emocjonalnie, pobudza ona jego uczucia —
w réznym stopniu i kierunku, ale zawsze odbiorowi muzyki towarzyszg emocjo-
nalne doznania i przezycia.

Mozliwosci rozwoju muzycznego u dziecka sg niemal nieograniczone, wtadnie
dzieki dominacji aktywnosci zmystowej i emocjonalnej nad intelektualng. Kazde
otoczenie moze dostarczy¢ mu bodzcoéw akustycznych, wyzwalajgcych sponta-
niczne reakcje rytmiczno-ruchowe. W swoim samorzutnym dziataniu dziecko po-
trafi niezwykle dtugo koncentrowac sie na bodzcach stuchowych — melodycznych
i rytmicznych. Muzyka — w szerokim znaczeniu — porusza do gtebi emocjonalny
i duchowy wymiar wewnetrznego ,Ja” dziecka, a poruszenie to domaga sie na-
tychmiastowej ekspresiji poprzez ,Ja” fizyczne — dziecko wyraza swoje przezycia
i doznania w samorzutnej ekspresji ruchowej lub werbalnej. O ile wiec przy per-
cepcji piekna wizualnego dziecko z reguty przezywa stan kontemplacji w milcze-
niu, niemym oczarowaniu, o tyle w przypadku $wiata dzwiekéw pojawia sie stan
.kontemplacji przez dziatanie”. Poprzez wtasng ekspresje dziecko ,zanurza sie”
w istocie muzyki, przezywajac ja w naturalny dla siebie sposdb, nieograniczone
wymogiem bezruchu i skupienia. W ten stan kontemplacji dziecko wchodzi w spo-
s6b spontaniczny, kiedy odczuwa takg potrzebe. Nie jest mozliwe wymaganie
od dziecka tego rodzaju przezycia w okre$lonym, wyznaczonym przez dorostych



174 Lidia Marszatek

czasie, cho¢ warto podkresli¢, ze muzyka czy inne doswiadczenia dzwiekowe
szczegolnie tatwo skupiajg uwage dziecka niemal w kazdej sytuacji, o ile ma ono
swobode przezycia tych emocji w petnej swobodzie dziatania.

Podsumowanie

W okresie dziecinstwa ,wchtanianie” Swiata ma wiec dominujgcy, niemal fi-
zjologiczny charakter — dziecko ,karmi sie” Swiatem bezposrednio, dgzac do za-
spokojenia swoich potrzeb. Otwiera sie wiec ono na wszelkie przejawy piekna,
dobra, ciepta, radosci i serdecznosci, bo tego wymaga jego natura. W tym wieku
duchowos$¢ dziecka wymaga przede wszystkim jednego — uczué, bowiem te sg
dominujgcym motorem jego postepu i rozwoju, za$ caty otaczajgcy je swiat jest
dla niego symboliczny,

[...] oczarowuje go, wabi do poznawania, wywotuje jego podziw, czes¢ i uwielbienie. Przed
dzieckiem wszystko zewnetrzne, materialne, dotykalne, skoriczone jest jednoczesnie gteboko
wewnetrzne cudowne, nieskonczone (Sawicki, 1995, s. 84).

Wszystko jest tajemnicg, a dziecko poprzez symboliczne reprezentacje real-
nych przedmiotow i zjawisk posiada bezposredni dostep do niewidzialnego, trans-
cendentnego Swiata.

Przezycie piekna przez dziecko znajduje sie w obszarze do$wiadczenia nie-
mal mistycznego, okreslanego czasem jako ,uczucie oceaniczne” uczucie przy-
naleznosci do tego co uniwersalne, doswiadczenie ,czego$ bez granic”, zanu-
rzenie, poczucie jakiego$ ,wewnatrz” (por. Comte-Sponville, 2011, s. 158-163).
W kontemplacji Swiata przez dziecko nie ma rozdzielenia miedzy tym Swiatem
a istotg dzieciecego odczuwania, doswiadczania i przezywania. Dziecko doswiad-
cza specyficznej jednosci, bedacej jednoscig nie tylko ze swojg swiadomoscig
i swoim ciatem, ale tez ze Swiatem. W tym momencie przestaje by¢ konieczne
jakiekolwiek werbalizowanie wtasnych uczuc¢ i przezyé. To ,zamilkniecie” dziecka
wobec tajemnic natury prowadzi do ujawniania sie prawdy, ktorej zaden dyskurs
nie ogrania, bowiem ,prawda ciszy to cisza prawdy” (tamze, s. 178). W tym za-
chwyconym milczeniu dziecko znajduje sie w obszarze doswiadczania piekna ,tu
i teraz”, bez refleks;ji i zrozumienia, w zawieszeniu sgdéw wartosciujgcych.
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