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Action Research - Refleksyjny pedagog

w praktyce na podstawie systemu ksztatcenia
studentow studidw magisterskich w Wielkiej
Brytanii

W Wielkiej Brytanii student, ktéry zamierza zosta¢ nauczycielem musi
ukonczy¢ trzy lub czteroletnig szkole pedagogicznag i uzyska¢ dyplom
réwnoznaczny z naszym licencjatem. Studia magisterskie trwajace oko-
fo roku nie s3 obowigzkowe, aby pracowa¢ w zawodzie nauczyciela. Stu-
dia te koncza nauczyciele, ktorzy pragng poszerza¢ swoja wiedze, za-
mierzaja obja¢ stanowiska kierownicze w szkole lub przygotowuja sie do
studiow doktoranckich. Program studiéw magisterskich w Wielkiej Bry-
tanii koncentruje si¢ gtéwnie na praktycznym aspekcie nauczania i prze-
prowadzania badan, a jego ukonczenie wiaze si¢ z przygotowaniem pra-
cy badawczej opierajacej sie na praktycznych zalozeniach action research.
Praca taka ma sie charakteryzowa¢ takze praktyczng warto$cia dla szko-
ty, w ktérej dany nauczyciel pracuje, m.in. z tego powodu studia magi-
sterskie rozpoczynaja praktycy — nauczyciele juz pracujacy w srodowi-
sku szkolnym'. Dostrzegam tu ogromng przepas¢ miedzy praktycznym
ksztalceniem nauczycieli na poziomie magisterskim w Polsce i w Wielkiej
Brytanii. Studia magisterskie w Polsce nadal opieraja si¢ w duzej mierze
na teoretycznych aspektach nauczania przekazywanych przez wykladow-
coOw, a praca magisterska, ktora opiera si¢ na przeprowadzeniu badan, jest
pisana przez teoretykow — studentdw, ktorzy w dalszej karierze zawodo-
wej podkreslaja ogromng przepas¢ miedzy praktyka a badaniami peda-
gogicznymi.

Badania prowadzone w szkolach, obejmujace tematy zardéwno
dotyczace procesu nauczania, jak i uczenia si¢ sa niezbednym ele-
mentem praktyki nauczycielskiej. Niestety bardzo czesto badania

1 M. McAteer, Action Research in Education, Sage Publication, London 2013,
s. 9-11.
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dotyczace bezposrednio praktyki nauczycielskiej sa niedoceniane
przez nauczycieli, a dzieje si¢ tak z wielu powodéw. Jednym z nich
jest trudnos$¢ w interpretowaniu i praktycznym wykorzystaniu badan
przez nauczycieli. Czasami nauczyciele nie dostrzegajg praktycznego
zwigzku badan z ich codzienng pracg. Jednakze badania prowadzo-
ne w klasie sg jedyna mozliwoscia, aby zbada¢, co i dlaczego jest sku-
teczne w procesie nauczania. Nauczanie jest bardzo ztoZonym proce-
sem, ktorego efekty sg nie zawsze mozliwe do przewidzenia i dlatego
to, co dzieje sie bezposrednio w klasie ma znaczenie. Zrozumienie, co
dzieje sie, kiedy nauczyciel i uczniowie spotykaja si¢ w klasie, umoz-
liwia ulepszenie procesu nauczania i uczenia sie. Odpowiednio przy-
gotowane badanie stwarza mozliwos$¢, aby nauczyciel stal sie reflek-
syjnym praktykiem i poszukiwal zwiazkéw miedzy tym, co robi,
a efektami, tak aby proces nauczania byt skuteczny. Action research
czasem nazywany jest badaniem opartym na praktyce, jego ideg jest
stworzenie mostu Igczacego badania i praktyke edukacyjng, a takze
pomoc, aby praktyka pedagogiczna byla zwigzana z wlasciwym sobie
refleksyjnym namystem?.

Sformulowanie action research zostalo pierwszy raz uzyte przez
Kurta Lewina, aby opisa¢ badanie, ktére pomaga praktykom’. Laczy
w sobie diagnoze, dzialanie i refleksje, koncentrujac sie na praktycznych
kwestiach, ktore s3 spostrzegane jako problematyczne i mozliwe do
zmiany. Celem takiego badania jest umozliwienie praktycznych ulep-
szen, innowacji, zmiany lub rozwoju spofeczno-edukacyjnej praktyki
i umozliwienie praktykom zdobycie lepszej wiedzy na temat ich dzia-
tan*. W literaturze opisujgcej prowadzenie action research mozna spo-
tka¢ rézne opisy etapdw wykonania takiego badania, jednak w wigkszo-
$ci opiséw charakterystyczne punkty to:

1) zdefiniowanie pytania dotyczacego naszej praktyki (moze obej-
mowa¢ zidentyfikowanie problemu lub potrzeby i stworzenie
mozliwych praktycznych rozwigzan);

2) planowanie strategii obejmujace zmiany lub praktycznych roz-
wigzan, ktére chcemy wprowadzié;

3) wdrozenie planu w praktyce;

2 L. Cohen, L. Manion, K. Morrison, Research Methods in Education, 6th ed.,
Routledge Taylor & Francis Group, Oxon 2007, s. 345.

3 V. Baumfield, E. Hall, K. Wall, Action Research in Education, 2nd ed., Sage
Publications, London 2012, s. 3.

4  O. Zubber-Skerrit, Action Research in Higher Education: Examples and
Reflections, Kogan Page, London 1996, s. 83.
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4) obserwacje, zebranie danych oraz wlasna ocena;

5) krytyczne spojrzenie na rezultaty wprowadzonych zmian i ze-

brane dane;

6) analiza wprowadzonych zmian na podstawie zebranych danych;

7) zdecydowanie, jakie nastepne zamiany wprowadzi¢ i rozpocze-

cie nastepnego cyklu badan’.

W pracy autorstwa Zuber-Skerritta action research opisano jako
cykliczny proces®. Jest to proces, ktéry prébuje rozwigzac realne pro-
blemy dostrzezone przez praktykéow w ich codziennej pracy. Buduje
zaangazowanie nauczyciela w szukaniu przyczyn i mozliwych ich roz-
wigzan. Rozwigzania i plan interwencji sa proponowane przez prak-
tykow, ktorzy sg zaangazowani w ten proces. Obejmuje wdrozenie
zmian oraz ewaluacje skutecznosci wdrozonych zmian w rozwiaza-
niu danego problemu’. Prezentacja wykonanego badania w dzialaniu
powinna obejmowa¢ nie tylko wdrozone dziatania, ale takze elemen-
ty badawcze, obejmujac metodologie i interpretacje danych. Celem ta-
kiego badania jest ulepszenie istniejacych warunkéw, dlatego prezen-
towany raport musi wskazywac nie tylko, jakie ulepszenie wybrano,
ale rowniez jasne przyczyny decydujace o wdrozeniu takiego, a nie in-
nego rozwigzania. Wlasciwie przeprowadzony action research powi-
nien by¢ zrédlem wiedzy, z ktdérej moga korzystaé zaréwno akademi-
cy, jak i praktycy?®.

Centrum action research jest refleksyjno$¢. Morrison pisze o re-
fleksji w dzialaniu, refleksji o dziataniu i krytycznej refleksji. Refleksja
jest elementem kazdego etapu takiego dzialania, badacz przeprowa-
dzajacy badanie jest rowniez uczestnikiem i praktykiem - jest czescia
edukacyjnego $wiata, ktéry poddaje badaniu. Refleksja mie$ci w sobie
samokrytyczng $wiadomo$¢ uczestnikdw bedacych zaréwno prak-
tykami, jak i badaczami przeprowadzajacymi proces badania. Swia-
domo$¢ ta obejmuje zrozumienie, jak wartosci, postawy, spostrzega-
nie, opinie, dziatania, odczucia badacza wplywaja na obserwowana
i badana sytuacje, a przez to na efekty badan’. Refleksyjnos¢ to tak-
ze $wiadomos$¢ mozliwej stronniczosci, ktéra moze dotyczy¢ praktyka
stajacego sie badaczem.

L. Cohen, L. Manion, K. Morrison, Research Methods..., s. 351-354.
O. Zubber-Skerrit, Action Research..., s. 83.
L. Cohen, L. Manion, K. Morrison, Research Methods..., s. 345.
Tamze, s. 349.
9 V. Baumfield, E. Hall, K. Wall, Action Research in Education, 2nd ed., Sage
Publications, London 2012, s. 2-32.
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Wszystkie zmiany wprowadzane w systemie edukacji zaréwno w Pol-
sce, jak i innych krajach majg na celu ulepszenie programéw nauczania,
efektywniejszej organizacji, twérczych metod nauczania, jednak najwaz-
niejszym czynnikiem, ktéry wptywa na powodzenie tych zmian, jest sam
nauczyciel. Dlatego zaangazowanie nauczycieli w szukanie praktycznych
rozwigzan ich probleméw, ktére napotykaja w codziennej pracy, jest nie-
zbedne, aby mdc wypracowac takie zmiany, ktore sa wynikiem ich inicja-
tywy, a nie prezentowanymi odgdrnie pomystami, ktére trzeba wprowa-
dzi¢". Pomysly na zmiane w edukacji sg nierzadko tworzone przez osoby,
ktdre nie majg bezposredniego zwigzku z nauczycielska praktyka. Action
research pozwala praktykom na szukanie odpowiednich dla ich pracy
rozwigzan, ktore rowniez beda potrafili krytycznie zbadaé i oceni¢. Bada-
nia przeprowadzone wedlug tych zasad umozliwiajg takze studentom re-
fleksyjny namyst nad praktyka nauczycielska i szukaniem praktycznych
rozwigzan réznych aspektow dziatalnoéci edukacyjnej oraz zaangazowa-
niem w dokonywanie zmian.
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ACTION RESEARCH — REFLECTIVE TEACHER IN PRACTICE ON THE BASIS
OF A SYSTEM OF EDUCATING STUDENTS OF UNDERGRADUATE COURSES
LEADING TO A MASTER’S DEGREE IN GREAT BRITAIN

(Summary)

Classroom research about teaching and learning is essential part of teaching
practice. Unfortunately very often it is under-estimated by teachers for many
reasons. One of them is teachers difficulty in interpretation and practical use of
the research. Understanding what happens when teachers and students meet in the
classroom enable them to improve their teaching and learning processes. Without
reflection on what should be improved or changed the whole process is incomplete
and may have serious impact on students’ learning ability. Good classroom teacher
must have understanding of what goes in the classroom and what matters in
teaching from what does not. Good research creates the possibility for teacher to be
reflective practitioner and explore implications of what good teacher and learners
do in the classroom so all can benefit. Action research is designed to bridge the gap
between practice and research. It combines diagnosis, action and reflection based
on factors which influence teaching process and better its understanding. Action
research which is perform according to its principles is the source of knowledge for
both practitioners and academics.. Reflection is main factor of all stages of action
research. The researcher who carries out such a research becomes participant and
practitioner because he is part of educational reality which he researched.
Keywords: action research, reflection, research, practice, teaching, learning,

education, improvement.





