VADE NOBISCUM
2025 TOM XXV

DOI: https://doi.org/10.18778/8331-882-0.04

TOMASZ GROMADKA
(UNIWERSYTET WARSZAWSKI)
ORCID: 0009-0003-3823-8188

PIWO, WINO I MIOD SYMBOLAMI
POMYSLNOSCI U LUDOW
WCZESNOSREDNIOWIECZNE] EUROPY
- ZJAWISKO I JEGO PRZYCZYNY

Streszczenie. W literaturze dawnych Germandw, Stowian i Finéw pojawia sie dwojakie podej-
Scie do alkoholu. Z jednej strony pietnowane jest czesto jego naduzywanie, z drugiej - i tak jest
czesciej - picie i1 alkoholowe uczty przedstawiane sa jako symbol doczesnego szczescia. Czy
to w ubogiej chacie Piasta czy na dworze Heoroth picie jest symbolem rado$ci i btogiej bez-
troski. Zaktécenie uczty stanowi z kolei symbol korica pomys$lnosci i szczescia, a ten, kto nie-
nawidzi uczt (np. Beowulfowy Grendel), musi by¢ istota upadta, wroga Bogu i ludziom. Zna-
mienne jest, ze to wlasnie alkohol, nie za$ jaka$ inna przyjemnos¢ tego Swiata, jak jedzenie
miesa czy taniec. W artykule podjeto prébe odpowiedzi na pytanie o przyczyne tej sym-
boliki. Odwotujac sie do mitologii germanskiej (mit o Kvasirze) i finskiej (warzenie piwa
przez Osmotar), autor stawia teze o wierze w ponadnaturalny charakter procesu fermenta-
cji. Do takiego przekonania sktaniato dawnych ludzi samoczynne pienienie sie czy kipienie
alkoholu w czasie fermentacji, w czym dostrzegano obecnos¢ sit nadprzyrodzonych (duchéw
czy bogéw). Odrézniano wiec alkohol od innych zZrddet przyjemnosci (takich jak mieso)
z powodu jego pochodzenia i ceniono jako szczegdlny dar Swiata duchéw/bogoéw. Szczegélna
symbolika alkoholu przetrwata proces chrystianizacji, nawet jesli zapomniano o jej Zrédtach.

Stowa kluczowe: mitologia germanska, mitologia stowianska, Kalevala, szamanizm, piwo,
midd pitny

Wstep

ie ulega watpliwosci, Ze niebagatelng role w Zyciu wspdlnotowym
wczesnos$redniowiecznych ludéw barbarzynskiej! Europy (Stowian,
Germanow, Finéw itd.) odgrywaty uczty. Dla ludzi tamtej epoki

1 Pod pojeciem tym rozumiem te czesci Europy, do ktérych nie dotarta lub gdzie nie prze-
trwata cywilizacja rzymska.
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wspdlnoty byly ramg funkcjonowania, poza ktorg nie istniato zycie, takze
wykluczonych zen traktowano jak martwych? Apogeum zycia spotecznego
stanowita wtasnie uczta, w czasie ktorej pito napoje alkoholowe?.

Literatury ludéw barbarzynskich prezentuja bardzo rézne podejscie do
alkoholu i cho¢ znajduja sie tam utwory negatywnie don nastawione,
dominuje obraz pozytywny z jednoczesnym potepieniem braku umiaru*.
Powszechnie podkres$la sie dobre skutki picia z rozsagdkiem. Finska Kalevala,
ktorej pie$ni bez watpienia znano juz w omawianej epoce, stawi walory
pierwszego piwa, uwarzonego u zarania $wiata: ,[...] byt to trunek godziwy
/ Dobry dla odwaznych mezéw. / Do $miechu nastrajat Zony, / Dobrze uspo-
sabiat ludzi, / Meznym uzyczat radosci, / Gtupich do bitki zagrzewat”.

Niektdre utwory szty jeszcze dalej i — co pokaze w pierwszej czesci arty-
kutu - w piciu alkoholu w czasie uczt widziaty symbol catego szczescia
i pomyslnosci cztowieka. Odwazna to symbolika i budzgca pytania o swoja
geneze. Dlaczego wtasnie picie miodu, piwa czy wina, a nie ktéras z innych
uciech, zyskato range tak wielkiego symbolu? Nad problemem tym pochyle
sie w drugiej czesci tekstu.

Piwo, wino i mi6d symbolami pomys$Inos$ci i blogostawienstwa

Poczatkowe wersy Beowulfa® opisujg okres panowania mitycznego Scylda
Scefinga, stanowigce zlotg epoke: ,Nieraz Scyld Scefing skruszyt wrogéw,
/ mezéw z taw miodowych pospedzat / postrach Eorlow, podjety w ne-
dzy / jako znajda, w tym znalazt pocieche, / pod chmurami rést, chwate

2 K. Modzelewski, Barbarzyriska Europa, Warszawa 2004, s. 431.

3 W.P. Ker, Epic and Romance. Essays on Medieval Literature, New York 1957, s. 12.

* W odniesieniu do poezji staroangielskiej pisat o tym P. Battles, Dying for a Drink: ,Sleep-
ing after the Feast”. Scenes in Beowulf, Andreas, and the Old English Poetic Tradition, ,Modern
Philology” 2015, February, t. 112, nr 3, s. 435.

5 Kalevala, oprac. E. Lonnrot, Helsingissd 1849 [dalej: Kalevala (Lonnrot)], runo XX,
w. 419-424, s. 139: Kun oli hyvd-oloinen, / Hyvd juoma hurskahille: / Pani naiset nauru-suulle,
/ Miehet mielelle hyvdlle, / Hurskahat iloitsemahan, / Hullut huppeloitsemahan. Ttum. w tek-
$cie gtéwnym za: Kalevala, ttum. J. Litwiniuk, Warszawa 1998 [dalej: Kalevala (Litwiniuk)],
runo XX, w. 259-268.

¢ Do klasyki badan nad Beowulfem naleza: R.W. Chambers, Beowulf. An Introduction to the
Study of the Poem with a Discussion of the Stories of Offa and Finn, uzup. C.L. Wrenn, Cambridge
1967; M.E. Goldsmith, The Mode and Meaning of Beowulf, London 2013; J.R.R. Tolkien, Potwory
i krytycy, Poznan 2000; zob. takze R.D. Fulk, R.E. Bjork, ].D. Niles, Introduction, [w:] Klaeber’s
Beowulf and the Fight at Finnsburg, oprac. F. Klaeber, London 2008. O literaturze germanskiej
w ogoélnosci, zob. W.P. Ker, Epic and Romance. Essays on Medieval Literature, New York 1957.
Ten sam autor w sprawie literatury anglosaskiej, zob. W.P. Ker, English Literature. Medieval,
London 1912, s. 20-55.
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zdobywal, / az za rozdrozem wielorybow / kazdy sasiad stucha¢ go musiat,
/ danine dawac. Dobry to byt krol!””. Znamienne jest, ze Scyld pozbawiat
wrogow nie twierdz, nie doméw, nie zon, ale taw miodowych.

Wnuk Scylda, Hrothgar, rowniez panowat szczesliwie - przynajmniej do
pewnego momentu, dopdki nie pojawit sie Grendel. Jak pisze poeta, ,Hro-
thgar miat szczeScie w bitwach, / wiodto mu sie w wojnach, wiec chetnie
/ stuchali go swoi, az spory zebrat / z mtodych zastep. | powziat mysl, / ze
wznie$¢ rozkaze wielki gmach, / dom dla miodu [stang. medo-zern], o jakim
dotad / nie styszeli jeszcze ludzcy synowie. / [...] / Obietnicy dotrzymat,
obfite dzielit / bogactwa na ucztach. [...]"”8. W opisie panowania Hrothgara
mozna rozrézni¢ dwa etapy. Pierwszy to zwyciestwa w bitwach, ale dopiero
drugi - wzniesienie Heorotu, ,domu dla miodu” - to szczyt szczesliwosci rza-
dow Hrothgara.

Wtasnie tam, w Heorocie, dworze Hrothgara, toczy sie znaczna czes$¢ akcji
eposu. Jest to prawdziwa ostoja radosci, szczesScia i spokoju. Ciepte wnetrze
dworu, gdzie $piewa sie piesni, pije piwo i gdzie ptonie ogien, poeta umie-
jetnie przeciwstawit Swiatu na zewnatrz, pelnego ponurych odludzi i ciem-
nosci, z ktérych przychodza ataki potworéow (nie liczac Beowulfa, ale on
przybywa z innego dworu). Herbert G. Wright napisat, ze ,Grendel jest [...]
spowity w ciemno$¢, drazni go wzniesienie Heorotu, a poeta poteguje ogélne
wrazenie mroku, nazywajac go feond on helle (101) oraz deorc deapscua
(160), ktory sinnihte heold mistige moras (161-162)"°. Na mys$l przychodzi
ewangeliczne sformutowanie ,ciemnosci zewnetrzne”, oznaczajace piekto.

7 Klaeber's Beowulf and the Fight at Finnsburg, oprac. F. Klaeber, wstep R.D. Fulk, R.E. Bjork,
].D. Niles, London 2008 [dalej: Beowulf], w. 1-11, s. 6 - ,Hweet! wé Gar-Dena in geardagum,
/ béodcyninga prym gefriinon, / hii 8a apelingas ellen fremedon. / Oft Scyld Scéfing sceapena
préatum, / monegum mégbum meodosetla oftéah, / egsode eorlas, syddan drest weard
/ féasceaft funden. Hé baes frofre gebad: / wéox under wolcnum, weordmyndum pah, / 0d
peet him &ghwylc ymbsittendra / ofer hronrade hjran scolde, / gomban gyldan. baet waes god
cyning”. Thum. w teks$cie gtdéwnym za: Beowulf. Epos walki tylez sredniowiecznej co i wspétcze-
snej, thum. R. Stiller, Krakéw 2016 [dalej: Stiller], w. 1-11, s. 11.

8 Beowulf,w.64-70,80-81,s.5-6 -, ba waes Hrodgare herespéd gyfen, / wiges weordmynd,
peet him his winemagas / georne hyrdon, 0d peet séo geogod gewéox, / magodriht micel. Him
on mod bearn / peaet healreced hatan wolde, / medoaern micel men gewyrcean / po[n]ne yldo
bearn &fre gefriinon. [...] / Hé béot ne aléh: béagas délde, / sin¢ et symle”. Ttum. za: Stiller,
w. 64-70,80-81, s. 13-14.

9 H.G. Wright, Good and Evil. Light and Darkness. Joy and Sorrow in Beowulf, , The Review
of English Studies” 1957, February, t. 8, nr 29, s. 4 - ,Grendel is [ ...] enveloped in darkness, he is
irritated by the erection of Heorot, and the poet heightens the general impression of blackness
by calling him a feond on helle (101) and deorc deapscua (160) who sinnihte heold mistige
moras (161-162)".
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Jesli chodzi o motyw domostwa, gdzie mozna schroni¢ sie przed nie-
bezpieczenstwami panujgcymi na zewnatrz, Beowulf wykazuje zbieznosci
z fragmentem Dziejow Kosciota Angléw Bedy Czcigodnego'?, konkretnie - ze
stawng mowa o wréblu, wtozona w usta jednego z doradcéw kroéla Edwina,
opisujacy filozofie zycia ludzkiego z poganskiego - co Beda podkresla
- punktu widzenia. Tekst ten wart jest przywotania w catosci:

Oto jak wyglada obecne zycie ludzi na ziemi, krélu, w poréwnaniu z czasem,
ktory jest nam nieznany. Wydaj mi sie, Zze mozna je poréwnac do szybkiego
lotu wrébla przez pokdj. Wyobraz sobie, ze siedzisz zima przy wieczerzy ze
swa $witg, posrodku ptonie ogien i w izbie jest ciepto, ale na zewnatrz sza-
leje zimowa zawierucha z deszczem lub $niegiem. Wrobel, wlatujgc jedynymi
drzwiami i wylatujac drugimi, w tej krétkiej chwili, kiedy jest w $rodku, jest
bezpieczny od burzy zimowej. Przebywszy owa mata przestrzen, natychmiast
znika ci z oczu, przechodzac z zimy na powrdt w zime. Tak i zZycie cztowieka
pojawia sie na matg chwilke, ale nie jest nam znane, co bedzie pézniej ani co
byto wczesniej'.

Anglosas - co warto zauwazy¢ - porownuje zycie ludzkie do uczty, cho¢
przeciez pobyt na ziemi obfituje w inne szczesliwe elementy, jak matzen-
stwo, wychowywanie dzieci czy - zwtaszcza w przypadku ludzi sredniowie-
cza - zwyciestwa w bitwach. Nie byty one jednak godne wspomnienia.

Podobne skojarzenia znajdujemy w tek$cie duzo pdzniejszym, XIlI-wiecz-
nej Sadze o Heidreku Mqdrym, a konkretnie w Piesni Hjalmara, starszej od
samej sagi i wigczonej don przy jej redagowaniu’? Fragment ten to wypowiedz

10 W sprawie Bedy i jego Historia ecclesiastica..., patrz przede wszystkim: G.H. Brown, The
Venerable Bede. His Life and Writings, Boston 1987; tenze, A Companion to Bede, Woodbridge-
Rochester 2009; ].M. Wallace-Hadrill, Bede’s Ecclesiastical History of the English People. A His-
torical Commentary, Oxford 1988.

1 Bede's Ecclesiastical History of the English People, oprac. i ttum. R.A.B. Mynors, Oxford
19609, lib. II, cap. XIII, s. 182-184 - ,Talis, inquiens, mihi uidetur, rex, uita hominum praesens
in terris, ad conparationem eius quod nobis incertum est temporis, quale cum te residente
ad caenam cum ducibus ac ministris tuis tempore brumali, accenso quidem foco in medio et
calido effecto cenaculo, furentibus autem foris per omnia turbinibus hiemalium pluuiarum
uel niuium, adueniensque unus passerum domum citissime peruolaverit qui cum per unum
ostium ingrediens, mox per aliud exierit. Ipso quidem tempore quo intus est, hiemis tempe-
state non tangitur, sed tamen parvissimo spatio serenitatis ad momentum excurso, mox de
hieme in hiemem regrediens, tuis oculis elabitur. Ita heac vita hominum ad modicum appa-
ret; quid autem sequatur, quidue praecesserit, prorsus ignoramus”. Ttum. w tek$cie gtéwnym
za: Beda Czcigodny, Dzieje Kosciota Angléw, ttum. i oprac. I. Salamonowicz-Goérska, Warszawa
2020,s.118.

120 piesni tej pisali: A. Heusler, W. Ranisch, Einleitungen, [w:] Eddica Minora. Dichtungen
eddischer Art aus den Fornaldarségur und anderen Prosawerken, oprac. tenze, Dortmund 1908,
s. XXXVII-XLII. Jej datacja jest sporna i trudna do ustalenia. Ch. Tolkien nie zabiera zdania w tej
sprawie.
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berserka Hjalmara, konajacego po walce: ,[...] now must I lie here / of life
bereft / here on Sdmsey / by the sword woundoprac. / Mead they are drink-
ing, / adorned with gems / the throng of his folk / in my father’s hall; / ale
overmasters / many a warrior, / but the marks of the blade / torment me
here”*3.

Gdy zycie Hjalmara ma sie niebawem skonczy¢, wojownik z tesknotg
mysli o uczcie i piciu piwa i miodu. Nie s3 to tesknoty pijaka, lecz wyraz naj-
gtebszego smutku, przedstawionego symbolicznie przy uzyciu tych samych
skojarzen, ktore mial bohater kroniki Bedy.

Paul Battles badat stownictwo literatury staroangielskiej i doszedt do
wniosku, Ze ,[motywy] snu, ucztowania i Smierci/niebezpieczenstwa tgcza
sie z sobg z wielka sitg”*, natomiast,,[...] $mier¢ zostaje przyréwnana do spo-
czynku po uczcie”'®. Koniec uczty kKojarzy sie z koricem zycia, a sen po uczcie
- ze snem $mierci. We wszystkich przywotanych zrédtach uczta jest przeciw-
stawiana Smierci i klesce. Jest ona symbolem Zycia, co wiecej - zycia pomysl-
nego, a w przypadku wiadcéw - pomyslnego panowania. Przypomnijmy
wielko$¢ Hrothgara i jego miodowego dworu oraz smutny koniec wrogéw
Scylda, ktérych ten mityczny krél ,[...] z taw miodowych pospedzat”1e.

W literaturze krajow stowianskich znajduje sie opis dworu blizniaczo
podobnego do Heorothu - jest to Gallowy dwor Popiela. Podobienstwo to
polega na obecnosci uczty, ktéra odbywa sie na obu dworach, symbolizu-
jac ich powodzenie i pomy$lne rzagdy wtadcow'’. W obu przypadkach uczte
co$ zaktoca. O ile w Beowulfie krél Heorothu jest postacig pozytywna, kté-
rego szczeScie burza ataki sit ciemnosci (Grendel jest wprost nazwany féond
on helle, tzn. wrogiem z piekta'®), o tyle w Kronice polskiej dziatania dwdch
wedrowcow sa przejawem Boskiej sprawiedliwosci, ktéra karze niegodzi-
wego ksiecia Popiela, tamigcego Swiete prawa goScinnosci®®.

13 The Saga of Heidrek the Wise together with The Battle of the Goths and the Huns, thum.
i oprac. Ch. Tolkien, London-Dublin 2025, rozdz. 3, s. 8 - ,[...] nu verd ek liggja / lifs andvani,
/ sverdi undadr / i Sdmseyju. / Drekka { hollu / hdskarlar mjod / menjum gofgir / at mins
fodur; / meedir marga ; mungat fira, / en mik eggja spor / { eyju pja”. Thumaczenie na angielski:
tamze, s. 8.

14 P, Battles, Dying for a Drink...,s. 456 - ,|...] sleeping, feasting, and death/danger - power-
fully attract one another”.

5 Tamze - ,[...] death is likened to resting after a feast”.

16 Beowulf, w. 5-6, s. 3, ttum. za: Stiller,

17" Galli Anonymi Cronica et Gesta Ducum sive Principium Polonorum, ed. Carolus Maleczyn-
ski, Monumenta Poloniae Historica nova series, t. II, Cracoviae 1952, lib. I, cap. I-1V, s. 9-13.
Jako komentarz zob. oczywiscie ]. Banaszkiewicz, Podanie o Piascie i Popielu. Studium porow-
nawcze nad wczesnosredniowiecznymi tradycjami dynastycznymi, Warszawa 2010.

8 Beowulf, w. 101, s. 6, ttum. za: Stiller, w. 101, s. 15.

19 ]. Banaszkiewicz, Podanie o Piascie i Popielu..., s. 160.



46 Tomasz Gromadka

Misja dwdch wedrowcéw jest poczatkiem wtadzy dynastii Piasta. Cho¢
samo przejecie rzadow przez Siemowita dokonato sie co najmniej kilka lat
pOZniej, prawo do tego przewrotu mtody Piastowic otrzymat wtasnie w cza-
sie odwiedzin gosci. Nie tylko postrzyzyny i wypowiedziane proroctwo, ale
takze nadprzyrodzone przeniesienie jedzenia i napojow z dworu Popiela do
chaty Piasty majg wielkie znaczenie. Jest to moment symbolicznego trans-
feru pomyslnos$ci i Bozego btogostawienstwa, ktére sprawig, ze z rodu ubo-
giego oracza wyrosna postaci takie, jak Bolestaw Chrobry i przede wszystkim
gtéwny bohater Gallowej kroniki, Bolestaw Krzywousty. Opowie$¢ ta nawia-
zuje wiec nie tylko do Ewangelii (chyba bardziej do Magnificatu niz Mt 15,
32-38), ale rowniez wykazuje pokrewienstwo z omawianymi dotychczas
fragmentami Beowulfa.

Picie alkoholu w czasie uczt stanowito nie tylko symbol pomy$lnosci, lecz
takze uswiecato szczegdlnie waznie wydarzenia. Pieczetowano nim zawar-
cie przyjazni, matzenstwa lub zakonczenie sporu. W micie o Kvasirze (do
ktorego jeszcze wrécimy) to wilasnie pierwsza fermentacja alkoholowa,
dokonana w zmieszanej $linie, uswiecita pojednanie boskich rodéow Aséw
i Wanow?’.

Wrég picia - wrog cztowieka

Chciatbym raz jeszcze powrdci¢ do tekstu Beowulfa i pochyli¢ sie nad posta-
cig jego gtébwnego antagonisty - Grendla?!. Jest to stwor o ciele - zdaje sie
- podobnym do ludzkiego, pochodzacy od biblijnego Kaina??. Epos przedsta-
wia Grendla nie tylko jako potwora, ale takze jako istote potepiong w sensie
teologicznym i wroga Bogu, mimo Ze chodzi po ziemi i jest zywa, a prze-
ciez potepienie dotyczy tych, ktérzy umarli i trafili do piekta. Kluczem do
wyjasnienia sprzecznosci sa stowa Tolkiena, ktéry pisat, ze ,[...] w mys$lach
poety (i jemu wspdiczesnych) ewidentnie panuje zamet czy tez mrok. Po-
twory te pozostaja istotami fizycznymi, maja krew i moga zostac zabite (za
pomoca odpowiedniego miecza). A mimo to sg opisywane w kategoriach

20 Snorri Sturluson, Edda. Skdldskaparmadl, cz. 1, ed. A. Faulkes, London 1998, runo LVII-
LVIIL, s. 3-5.

21 0 pokrewienstwie Grendla z gigantami pisata R. Le$niakiewicz-Drzymata, Mitologia
Pétnocy a chrzescijaristwo. Funkcjonowanie wybranych elementéw przedchrzescijariskich mitow
w Sredniowiecznej kulturze chrzescijanskiej w swietle Zrédet anglosaskich i skandynawskich,
Krakéw 2020, s. 281.

22 0 naturze Grendla i jego pozycji w fabule eposu pisal przede wszystkim J.R.R Tolkien,
Potwory i krytycy... Polemizowat z nim T.M. Gang, Approaches to Beowulf, ,The Review of Eng-
lish Studies” 1952, t. IlI, New Series, nr 9, s. 1-12. Temat ten podjat réwniez H.G. Wright, Good
and Evil..., s. 1-11.
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ztych duchéw”?3. Przyznac¢ trzeba, Ze niezaleznie od tego, kiedy doktadnie
zyt poeta, dziato sie to w okresie intelektualnej zapasci Europy Zachodnie;j.
Dos¢ powiedzie¢, ze od Boecjusza (zm. 524) do Jana Szkota Eriugeny (potowa
[X w.) Zacho6d nie wydat zadnego wielkiego filozofa?..

Wyprowadzenie rodowodu Grendla od Kaina nie jest przypadkowe. Kain
po zabdjstwie Abla zostal przeklety przez Boga i stat sie wyrzutkiem?>. Wul-
gata nazywa go vagus et profugus®®. Klagtwa wygnania spadta na cate jego
potomstwo, ktére juz w Ks. Rodzaju ukazane jest jako spaczone ztem o dege-
neracji moralnej rosnacej z pokolenia na pokolenie?’. Beowulf kontynuuje
biblijng mys$l, prowadzac ja daje i wywodzac od Kaina wszelkie zte istoty,
wrogie ludziom: ,Z niego sie zrodzity wszelkie wyrodki, / olbrzymy i alfowie,
oraz upiory / i owi giganci, co wojowali / dtugo z Panem, az im odptacit”?.

Widoczne tu pomieszanie chrze$cijanstwa z wierzeniami germanskimi to
zjawisko szerokie. Kos$ciot przejmowat wiare w istoty mitologiczne, uznajac
je za zte duchy?’. Taka wiasnie istotg byt Grendel.

Kluczowym w naszym wywodzie jest fragment Beowulfa méwiacy
o przyczynie atakow potwora - byl on rozgniewany przez uczty w Heoro-
cie: ,Dreczyto to drapieznego ducha / ciezko cierpiat, ktéry zyt w ciemnosci,
/ ze styszy co rano radosny zgietk / huczny po gmachu, / gdzie dzwiek har-
fy / i piewcy pies$n czysta [...]”*°. Piszac to, autor eposu z catg Swiadomoscia
przeciwstawit Grendla wszelkiemu dobru - jest on nie tylko wrogiem Boga
i - jako potepieniec - nienawidzi nieba oraz radosci wiecznej, ale tez jest
wrogiem rado$ci doczesnej - uczty i picia.

2 J.R.R. Tolkien, Komentarz towarzyszqcy przektadowi Beowulfa, [w:] Beowulf. Przektad
i komentarz, Warszawa 2015, s. 242.

2+ S. Swiezawski, Dzieje europejskiej filozofii klasycznej, Warszawa-Wroctaw 2000, s. 390-
393, 402-409.

%5 Biblia Sacra iuxta Vulgata Versionem, oprac. R. Weber i in., uzup. R. Gryson, Stuttgart
2008, Genesis 4,1-16, s. 8-9.

26 Tamze, Genesis 4,12, s. 9.

27 Tamze, Genesis 4,7-24, s. 9.

2 Beowulf, w. 110-114, s. 6-7 - ,Panon untydras ealle onwdcon, / eotenas ond ylfe ond
orcneas, / swylce gi(ga)ntas, pa wid Gode wunnon / lange prage; hé him dzes léan forgeald”.
Thum. za: Stiller, w. 111-114, s. 15.

290 egzorcyzmach przeciwko elfom, zob. R. Simek, Elves and Exorcism. Runic and Other
Lead Amulets in Medieval Popular Religion, [w:] Myths, Legends and Heroes, oprac. D. Anlezark,
Toronto 2011, s. 25-52. W Polsce problem analizowata m.in. R. Le$niakiewicz-Drzymata, Mi-
tologia Pétnocy a chrzescijaristwo..., s. 181-317.

30 Beowulf, w. 86-90, s. 6 - ,Da se ellengaest earfodlice / prage gepolode, sé pe in pystrum
bad, / peet hé dogora gehwam dréam gehyrde / hlidne in healle. béer waes hearpan sweég,
/ swutol sang scopes”. Ttum. za: Stiller, w. 86-90, s. 14.
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Mity o powstaniu alkoholu

Kluczem do zrozumienia symboliki alkoholu sg mity. W pierwszej kolejnosci
przywotam mit o Kvasirze i powstaniu miodu, zapisany przez Snorrego Stur-
lusona. Ogranicze sie tu do przedstawienia zaryséw jego fabuty i podkresle-
nia elementéw waznych dla wywodu3™.

Po wojnie Wanéw i Aséw, dwdéch boskich rodéw, zawarto porozumienie
przypieczetowane zmieszaniem $liny przedstawicieli zwas$nionych stron.
Ze $liny tej powstat cztowiek imieniem Kvasir, ktéry znal odpowiedz na
kazde pytanie. Podrézujac po Swiecie, zgingt zamordowany przez karty,
ktore nastepnie spuscity z niego krew. Krew te ukradt Odyn i pod postacia
ptaka zaniést do Asgardu. Stanowi ona miéd poezji - boski napdj, ktore-
go Odyn udziela poetom i z ktérym przychodzi natchnienie. Troche kropli tego
miodu w czasie lotu z siedziby kartéw do Asgardu spadto na ziemie, a ci, kto-
rzy je znaleZli i wypili, stali sie wierszokletami, marnymi poetami.

Imie Kvasira etymologicznie wigze sie z duniskim i norweskim dialektal-
nym stowem kvas, oznaczajacym rozgniecione owoce, moszcz, zacier z tych
owocow??, Znaczenie to, a takze sam proces powstania miodu (na bazie $liny)
pozwalaja stwierdzi¢, Ze mit ten jest préba wyjasnienia procesu fermentacji
i wlasciwosci alkoholu, takich jak wywotywanie natchnienia poetyckiego.
Dumézil wykazat jego podobienstwo z opowiescig zawarta w indyjskiej
Mahabharacie, wskazujac jednoczesnie na istniejgce miedzy nimi réznice,
dotyczgce m.in. powstania Kvasira i Upojenia®. W przeciwienstwie do Kva-
sira jego indyjski ,krewniak” nie powstal w wyniku fermentacji, co Dumézil
ttumaczy stusznie réznicami kultur Islandii i Indii**. Problem fermentacji
taczy za to mit o Kvasirze z finska Kalevalg, ktérej znaczne fragmenty poswie-
cono piwu®,

Pierwsza, ktora wazyta piwo, jest w Kalevali dziewica Osmotar, przygo-
towujaca wesele [lmarinena. Po dodaniu wiekszosci sktadnikéw i doprowa-
dzeniu napoju do wrzenia, Osmotar stwierdza, zZe piwo nie sfermentowato
i pyta: ,Co tu takiego uczyni¢, / Jakiego ja¢ sie sposobu, / Zeby piwo sie

31 Snorri Sturluson, Edda..., runo LVII-LVIII, s. 3-5.

32 G. Dumézil, Bogowie Germandw. Szkice o ksztattowaniu sie religii skandynawskiej, Poznan
2024, s. 78; por. takze A.M. Sturtevant, Etymological Comments upon Certain Old Norse Proper
Names in the Eddas, ,PMLA” 1952, t. 67,nr 7,s. 1149.

8 G. Dumézil, Bogowie Germandw..., s. 77-83.

3% Tamze, s. 81.

%5 Na temat Kalevali pisali The Kalevala and the World’s Traditional Epics, red. L.0. Honko,
Helsinki 2002; F.P. Magoun, Introduction, [w:] Kalevala, or Poems of the Kaleva District, ttum.
E.P. Magoun, Boston 1985; ].Y. Pentikdinen, Kalevala Mythology, Bloomington 1999; W. von Tet-
tau, Ueber die epischen Dichtungen der finnischen Vélker, besonders die Kalewala, Erfurt 1873.
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spienito, / Zeby wzburzyta sie brzeczka?”*. Na pomoc Osmotar przycho-
dzi inna panna, Kalevatar, ktéra przywotuje zwierzeta. Najpierw wiewidérka
przynosi $wierkowe szyszki, ale nie wywotujg one fermentacji. Nastepnie
kuna przynosi piane z pyska niedZwiedzia, co rowniez nie daje oczekiwa-
nego efektu®”. Dopiero pszczota, ktéra wykluta sie z ziarnka grochu, rozgnie-
cionego przez Osmotar, leci na samotng wysepke na morzu i, znalaztszy tam
dziewice $pigca na tace, zbiera z otaczajgcych ja kwiatéw nektar, po czym
niesie go Osmotar®. Jest on poszukiwanym sktadnikiem, ktéry doprowadza
do fermentacji: ,Piwo pieni¢ sie poczeto / Burzy¢ jat sie napdj mtody / Na
dnie nowego weborka, / Wewnatrz cebra brzozowego. / Pienito sie az za
ucha, / Ponad wreby wyszumiato, / Przelac sie chciato na ziemie, / Wydoby¢
sie na podtoge / [...] / Tak sie piwo narodzito / Brzeczka dla synow Kalevy”3°.

Rozpocznijmy analize od nieudanej préby uwarzenia piwa ze $liny
niedzwiedzia. Przede wszystkim $lina zawiera enzymy, umozliwiajgce fer-
mentacje, nazwane w Kalevali - z biologicznego punktu widzenia niewtasci-
wie - drozdzami (fin. hiiva). Wiedza ta jest powszechna u ludéw pierwotnych
- do dzi$ w Ameryce Potudniowej wytwarza sie rézne odmiany kukurydzia-
nego piwa o nazwie chicha, w ktérym drozdze jako czynnik fermentujacy
zastepuje ludzka Slina*’.

Wybér niedzwiedzia na ,dawce” $liny byt nieprzypadkowy. NiedZwiedZ
stanowit bardzo wazne zwierze w wierzeniach i kulturach ludéw Eurazji

36 Kalevala (Litwiniuk), runo XX, w. 185-188, s. 259.

37 Kalevala (Lonnrot), runo XX, w. 293-310, s. 138 - ,Jopa taisi ndata juosta, / Rinta kulta
riehdtelld, / Pian juoksi matkan pitkan, / Valehen valit samosi, / Joen poikki, toisen pitkin,
/ Kolmannen vahan vitahan / Kontion kivi-kololle, / Karhun louhi-kammiolle. / Sielld karhut
tappelevat, / Kontiot kovin elavat / Rautaisella kalliolla, / Vuorella terédksisella. / Valui vaahti
karhun suusta, / Hiiva hirvedn kiasta, / Kasin vaahtea valutti, / Kourin hiivoa kokosi, / Sen
kantoi Kavon katehen, / Hyvdn immen hyppysihin”. Ttum. za Kalevala (Litwiniuk), runo XX,
w. 293-310, s. 260-261: Kuna biega¢ potrafita, /| Ztotopiersna bezszelestnie, / Rychto dtugi szlak
przebiegta, / Droga wiodta jq odlegta | Przez rzeke jednq i drugq, /| Przez trzeciqg powolniej
nieco / Do kamiennej gawry misia, / Do skalnej jaskini zwierza, | Gdzie mocujq sie niedzwiedzie,
/ Gdzie spedzajq zycie w biedzie / Na skale catej w zelazie, | Na gérze, co jest ze stali. / Piana
ciekta misiom z pyska, / Drozdze potworom z paszczeki: / Lapkami zgarneta piane, / Drozdze
garsciq zagarneta, / Zaniosta je do rqk Kapo. / W rece dobremu dziewczeciu.

% Kalevala (Lonnrot), runo XX, w. 321-380, s. 138-139.

39 Tamze, runo XX, w. 384-391, 415-416 - ,Siit’ otti olut hapata, / Siitd nousi nuori juoma
/ Puisen unen uurtohessa, / Korvon koivuisen sisiss4, / Kuohui korvien tasalle, / Arjyi paallen
dyrahien, / Tahtoi maahan tyyraelld, / Lattialle lasketella / [...] / Se oli oluen synty, / Kale-
vaisten kaljan alku”. Ttum. w tekscie gtéwnym: Kalevala (Litwiniuk), runo XX, w. 383-390,
415-416, s. 263.

40 Analizie wptywu $liny na fermentacje alkoholowa od strony biologii i chemii poswiecony
jest tekst A.L. Freire i in., Bacteria Associated with Human Saliva Are Major Microbial Compo-
nents of Ecuadorian Indigenous Beers (chicha), ,Peer]” 2016, t. 28(4), s. 1-13.
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i Ameryki Péinocnej, stojgc czesto na pograniczu $wiata ludzi i duchéw. Kult
ten wigzatsiezjego ogromna sitg* i mogl mie¢ nawet paleolityczng metryke*?.
Niedzwiedzia uwazano za wcielenie ducha lub za ré6wnego ludziom. W Kare-
lii jeszcze w poczatkach XX w. ,[...] powszechnie wierzono, Ze niedZwiedz
byt «krewnym cztowieka»”*. Jedzenie jego miesa byto w zwigzku z tym albo
objete tabu, jak w Karelii**, albo wigzato sie z konieczno$cia przeprowadze-
nia rytualnych przeprosin, jak w Finlandii. Finowie po upolowaniu niedz-
wiedzia odbywali uczte na jego cze$¢, nazywana peijajset, ktéra miata na celu
przebtagac jego ducha. Ubrane od$wietnie cialo niedZwiedzia sadzano na
tronie i $piewano piesni na jego czes¢, a sposrod zebranych kobiet wybie-
rano mu matzonke. Dopiero potem przystepowano do uczty, w czasie ktorej
mezczyZzni mieli przywilej spozycia niedZwiedziego mézgu oraz picia piwa
z jego czaszki, stuzacej za puchar®. Pijac, warczeli niczym niedZwiedzie*®.
Wierzyli zapewne, Ze positek z mézgu i piwo pite z czaszki pozwalajg im
przeja¢ moc lub ducha zabitego zwierzecia.

Nie tylko jedzenie miesa, ale rowniez wypowiadanie nazwy niedZwie-
dzia stanowito nadzwyczajng czynno$¢. U wielu ludéw indoeuropejskich
nazwe te objeto tabu*’. Praindoeuropejskie stowo, rekonstruowane w for-
mie *hzftk;os‘*g, przodkowie Germanow zastapili stowem *berd (dost. brazo-
wy)*, Baltow - *tlak- (niejasna etymologia), Celtow - *matus (dost. dobry)®’,
Stowian - *medvéds (dost. jedzacy mi6d)°! itd. Uzywanie tego typu eufemi-

1 B. Malinowski, Wierzenia pierwotne i formy ustroju spotecznego. O zasadzie ekonomii
myslenia, Warszawa 1984, s. 191-193.

42 M. Eliade, Szamanizm i archaiczne techniki ekstazy, Warszawa 1994, s. 497; M. Sarmela,
The Bear in the Finnish Environment. Discontinuity of Cultural Existence, Helsinki 2006, s. 2.
0 kulcie niedzwiedzia zobacz tez: W. Koppers, Der Bdrenkult in ethnologischer und prdhisto-
rischer Beleuchtung, ,Palaeobiologica” 1933, t. 5, s. 47-64; M. Patoureau, L’ours. Histoire d’'un
déchu, Paris 2016, s. 14-55.

4 M. Sarmela, The Bear in the Finnish Environment..., s. 15 - [...] it was generally believed
that the bear was «human kin»".

“ Tamze.

4 Tamze, s. 3-14.

% M. Haavio, Suomalainen mytologia, Helsinki 1967, s. 15.

*7 Encyclopedia of Indo-European Culture, oprac. ].P. Mallory, Q.A. Douglas, London-
Chicago 1997, s. 55; A. Wacewicz-Chorosz, Taboo zoonyms. What do bear, lynx, and wolf have
in common?, ,Beyond Philology” 2003, nr 20/4, s. 61-75.

8 D. Piwowarczyk, Rekonstrukcja praindoeuropejskiego systemu fonologicznego, Krakéw
2022,s.58.

% G. Kroonen, *beran- 2, [w:] Etymological Dictionary of Proto-Germanic, Leiden-Boston
2013, s.59-60.

50" R. Matasovi¢, *mati-, [w:] Etymological Dictionary of Proto-Celtic, Leiden 2009, s. 259.

51 R. Derksen, *medvéds, [w:] Etymological Dictionary of the Slavic Inherited Lexicon,
Leiden-Boston 2008, s. 306.
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zmoOw chronito przed grozbg przywotania niedZwiedzia poprzez wypowie-
dzenie jego nazwy (imienia).

Wszystko wskazuje, ze niedZwiedZ stanowit istote o ogromnej mocy
i w tym kontekscie jego $lina przekaznik jego duchowej mocy. Sadze jednak,
Ze moc ta, zwiazana z sitg, agresja i walka, nie byta odpowiednia do uwarze-
nia piwa, ktére obrastato konotacjami duzo mniej wojowniczymi - taczono je
z poezja, pojednaniem, wspo6lng uczta, rodzing, wspdlnotg itp. Z tego powodu
$lina niedZzwiedzia nie wywota fermentacji. Dopiero gdy rzeczywiscie trzeba
byto wchtong¢ site niedZwiedzia, wojownicy pili piwo z jego czaszki.

Uzycie kwiatéw do uwarzenia piwa w Kalevali moze wigzac¢ sie z kolei
z naturalng obecnoscig drozdzy na ptatkach lub w nektarze niektérych
gatunkow®2, W odpowiednich warunkach drozdze takie wywotujg fermenta-
cje alkoholowg. Sam miatem okazje uwarzy¢é w domu niskoalkoholowy napdj
z kwiatow czarnego bzu, wykorzystujac dziatanie drozdzy obecnych na ich
ptatkach.

Nie s3 to zwykte kwiaty - nektar przyniosta pszczota, ktéra wykluta sie
z grochu, a zebrata go na wyspie, gdzie rosty obok $piacej dziewicy. Pocho-
dzenie nektaru z magicznej krainy oraz samo - réwniez magiczne - po-
chodzenie pszczoty sugerujg, ze sktadnik ten posiadat wtasciwosci nadnatu-
ralne. Laczy to Kalevale z mitem o Kvasirze, gdzie do powstania pierwszego
alkoholu postuzyta Slina bogow. I fifiscy, i germanscy mieszkancy Skandyna-
wii wierzyli w nadprzyrodzone zZrédta procesu fermentacji.

Uwazam, ze do pojawienia sie takiego przeswiadczenia doprowadzity
dwie obserwacje: po pierwsze widziano skutki spozycia - wzrost rado$ci
oraz weny poetyckiej, po drugie obserwowano tajemniczy proces fermen-
tacji, w czasie ktorego napdj samoistnie sie pieni i porusza (wzbiera itp.),
na co zwraca uwage Kalevala. Ludy pierwotne, nie§wiadome istnienia pro-
cesOw chemicznych, uznawaty to za obecnos$¢ ducha lub przejaw boskiego
dziatania. W tym kontekscie pragne przywotac tekst odlegty chronologicz-
nie i geograficznie od omawianej epoki, ale dobrze obrazujacy obserwacje
ludéw pierwotnych, ktore - jak sgdze - byty wspolne niezaleznie od czasu
i miejsca. Jest to sumeryjski hymn na cze$¢ bogini Ninkasi:

You are the one who soaks the malt in a jar, / The waves rise, the waves fall.
/ Ninkasi, you are the one who soaks the malt in a jar, / The waves rise, the
waves fall. / Coolness overcomes ... / Ninkasi, you are the one who spreads
the cooked mash on large reed mats, / Coolness overcomes ... / You are the

52 C.M. Herrera i in., Yeasts in Floral Nectar. A Quantitative Survey, ,Annals of Botany”
2009,t.103,nr9,s. 1415-1423.
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one who holds with both hands the great sweetwort, / Brewing (it) with
honey (and) wine. / Ninkasi, you are the one who holds with both hands
the great sweetwort, / Brewing (it) with honey (and) wine. / [...] / [You ... the
sweetwort to the vessel]. / Ninkasi, [...], / [You ...] the sweetwort to the ves-
sel. / The fermenting vat, which makes a pleasant sound, / You place appro-
priately on (top of) a large collector vat. / Ninkasi, the fermenting vat, which
makes a pleasant sound, / You place appropriately on (top of) alarge collector
vat. / You are the one who pours out the filtered beer of the collector vat, / It
is (like) the onrush of the Tigris and the Euphrates. / Ninkasi, you are the one
who pours out the filtered beer of the collector vat, / It is (like) the onrush
of the Tigris and the Euphrates®:.

Szczegdblnie zwraca uwage poréwnanie fermentacji do wylewdéw Tygrysu
i Eufratu. Pienienie sie piwa w czasie jego warzenia podobne jest do spie-
nionych wéd wzburzonych rzek, ktére niewatpliwie przypisywano boskiej
aktywnosci. Co ciekawe, podobne skojarzenie wystepuje w literaturze skan-
dynawskiej. Sturla P6rdarson (zm. 1284), bratanek wielkiego Snorrego
Sturlusona, opisat dziatanie alkoholu (wina lub piwa) stowami: heilivdgr til
hjarta fell (pol. kojaca fala spada na serce - ttum. TG), gdzie heilivdgr
(pol. kojaca fala) to kenning alkoholu®.

Podsumowanie

Elementem tgczacym Edde, Kalevale, a takze odlegty chronologicznie i geo-
graficznie hymn do bogini Ninkasi jest przekonanie o ponadludzkiej (pocho-
dzacej od bogdéw lub duchéw) mocy zstepujacej do napoju, ktéry ulega
fermentacji. Sumeryjski hymn jednoznacznie widzi w burzeniu sie napoju
przejaw boskiego dzialania. Swiadomo$é nadprzyrodzonej mocy zawar-
tej w alkoholu powodowata, ze - jak napisat norweski archeolog Oddgeir

% M. Cyvil, A Hymn to the Beer Goddess and a Drinking Song, w. 25-48, [w:] Studies pre-
sented to A. Leo Oppenheim, Chicago 1964, w. 25-48, s. 69-70 - ,sun dug-a a gar-ra-zu / i-zi
zi-zi-dam i-zi ga-gad-dam / dnin-ka-si stin dug-a a gar-ra-zu / i-zi zi-zi-dam i-zi ga-ga-dam
/ titab gikid-mah-a bara-ga-zu / $a-Sed AN dab-ba-a / dnin-ka-si titab gikid-mah-a bara-ga-
zu / $a-Sed AN dab-ba-a / kasdida-gal Su-tab-ba gal-la-zu / 1al geStin tés-ba sur-ra-a / dnin-
ka-si ka$dida-gal $u-tab-ba gal-la-zu / 13l gestin té§-ba sur-ra-a / [ NiG ...] / [ka$dida dug-§e
mi-ni-in-x-x] / [d]nin-ka-si NiG x [...] / kaddida dug-§¢ [m]i-ni-in-x-x / dugnig-dur-bur-e gi-
nun-di-dam / lahtan-mah-a mi-ni-in-si-sd-am / dnin-ka-si dugnig-dar-bur-e gu-nun-di-dam
/ lahtan-mah-a mi-ni-in-si-sd-am / kas-si-im-duglahtan-na dé-a-zu / ididigna idburanun-na
sag sil-ga-am / dnin-ka-si ka$-si-im-duglahtan-na dé-a-zu / ididigna idburanun-na sag si-ga-
am”. Opuszczenia w teks$cie, oznaczone kwadratowymi nawiasami i kropkami za edycja ory-
ginatu, wynikaja z ubytkow tabliczek. Angielskie thum. w gtéwnym tekscie: tamze, s. 73.

5% Sturla Pérdarson, Hdkonarkvida 28, oprac. K.E. Gade, Turnhout 2009, [w:] Poetry from
the Kings’ Sagas, t. 11, From c. 1035 to c. 1300. Skaldic Poetry of the Scandinavian Middle Ages,
oprac. tenze, Turnhout 2009, s. 720.
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Hoftun - w Skandynawii ,[...] nie tylko piwo, ale réwniezZ jego warzenie byto
aktem $wietym, ktory odbywat sie zgodnie z rytualnymi nakazami i wyma-
gat, oprocz surowca i czysto niezbednej obrébki, réwniez Swietych sktadni-
kow w formie stow i czynow” [thum. TG]*®.

Do pojawienia sie tej $wiadomosci doprowadzita nie tylko obserwacja
tajemniczych i niezrozumiatych dla 6wczesnego cztowieka proceséw che-
micznych (wywotujacych pienienie), ale rowniez pozytywne skutki spozy-
wania rozsadnych ilosci alkoholu, ktéry stawat sie ,kojaca falg spadajaca na
serce”, parafrazujgc, przytaczany juz tekst Pordarsona®®, a poza tym wzmagat
wene poetycka. Ludy barbarzynskiej Europy — Germanie, Stowianie czy Fino-
wie - dtugo zachowali przeswiadczenie o tym nadnaturalnym pochodzeniu
alkoholu i dlatego to wtasnie jego — a nie zaden inny nap6j czy pokarm - uzna-
waty za symbol wszelkich radosci tego $wiata i btogostawienstwa Nieba.
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5 Sturla bPordarson, Hdkonarkvida 28..., s. 720.
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Tomasz Gromadka

BEER, WINE, AND MEAD AS SYMBOLS OF WELLBEING
AMONG THE PEOPLES OF EARLY MEDIEVAL EUROPE
- PHENOMENON AND ITS CAUSES

he article examines the symbolic role of alcohol in the literature of ancient Germanic,

Slavic, and Finnish peoples. While excessive drinking was sometimes criticized, alcohol
was more often portrayed as a symbol of wellbeing and earthly felicity. Feasting scenes
represented harmony and divine favor, while their disruption signaled decline and misfor-
tune. Unlike other pleasures, alcohol held special meaning due to its perceived supernatural
origin. Myths such as the Germanic story of Kvasir and the Finnish tale of Osmotar suggest
a belief in the otherworldly nature of fermentation, whose spontaneous bubbling was seen
as the work of spirits or gods. As a result, alcohol was valued as a unique gift from the divine.
This symbolic dimension persisted through Christianization, even after its mythological
roots were forgotten.

Keywords: Germanic mythology, Slavic mythology, Kalevala, shamanism, beer, mead
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