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RODZINA JAKO PRZESTRZEN UCZENIA SIE BIOGRAFICZNEGO

Streszczenie. W artykule przyjeto zatozenie, ze rodzina jest systemem i stanowi przestrzen
biograficznego uczenia sie. Wprowadzono autorska kategorie ,biografii rodzinnej” jako zwielo-
krotniong (bgedaca czyms$ wigcej niz suma biografii jednostkowych), podlegajacg systemowym
zasadom cyrkularnosci i ekwipotencjalnosci nieskonczong rekonstrukcje, wynikajaca z napiecia
miedzy biegiem zycia rodziny a opowiescig o historii zycia. Transmisja wzorcow (zaréwno jawna,
np. transfer wiedzy, umiejetnosci, postaw, jak i ukryta, np. transfer mitéw i lojalnosciowych zobo-
wigzan) w tak rozumianym systemie rodzinnym odbywa sie poprzez uwspdlnianie znaczen pod-
czas bliskich biograficznych spotkan intra- i intergeneracyjnych. Spotkania te autorka proponuje
okresla¢ mianem epizoddw wspdinego zaangazowania biograficznego.

Stowa kluczowe: biograficzne uczenie sig, biografia rodzinna, epizody wspélnego zaanga-
zowania biograficznego

Family as a space for biographical learning

Summary. The paper assumes that family as a system is also a space for biographical
learning. Introduced the author’s category ,family biography” as multiply (which is more than the
sum of unit biographies), subject to the systematic rules of circulation and equipotential infinite
reconstruction resulting from the tensions between the course of family life and the story of life
history. Transmission of patterns in such a family system is accomplished through the sharing
of meanings during close biographical inter- and intra-generational meetings, which the author
proposes to call Joint Biographical Involvement Episodes. The implications for pedagogical family
therapy were also indicated.

Key words: biographical learning, family biography, joint biographical involvement episodes

Wprowadzenie

Celem niniejszego opracowania jest proba nazwania i wskazania pomi-
janych dotad w literaturze przedmiotu mozliwosci systemu rodzinnego do
stwarzania miejsca i czasu na pogtebianie osobistych doswiadczen poprzez
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uczenie sie z biografii wtasnej i Innych'. Podstawe opracowania stanowig za-
tozenia konstruktywizmu poznawczego oraz systemowego rozumienia rodzi-
ny. Rodzina jest tu rozumiana jako system wzajemnych powigzan i zaleznosci,
w ktérym podstawowe funkcje wypetniane sg poprzez dgzenie do dynamicz-
nej rownowagi napiec¢. Rodzina to system, ktory, zgodnie z Ogolng Teorig Sy-
stemow (von Bertalanffy, 1984), jest czyms$ wiecej niz suma elementow; jest
to catos¢, ktora funkcjonuje zgodnie z zasadami cyrkularnosci ekwifinalizmu
i ekwipotencjalizmu. Oznacza to, ze interakcje pomiedzy osobami i ich zacho-
waniami podlegaja sprzezeniom zwrotnym, oraz, ze jeden skutek (efekt, rezul-
tat) moze mie¢ wiele przyczyn, a przyczyny wywodzgce sie z jednego zrodta
moga powodowac wiele réoznych skutkéw. System sam konstruuje wiedze na
swoj temat przez wtasng aktywnosc poznawczg wobec siebie jako przedmiotu
poznania, gdyz jest zamkniety operacyjnie i strukturalnie, ale otwarty kognityw-
nie (Luhmann, 2007). System jest komunikatywny i dysponuje niezwyktg sitg
— autopojezg - ktdra zapewnia mu trwanie w dynamicznej rownowadze napiec,
samotworzenie i samoodtwarzanie sig, czyli rozwéj (Maturana, Varela, 1980).
Mowienie o rodzinie w kategoriach systemu pozwala m.in. wyodrebnic i opisa¢
mechanizmy (sposoby dziatania), ktére sprawiajg, ze rodzina nie tylko trwa, ale
takze zmienia sie (konstruuje, rekonstruuje, dekonstruuje) i rozwija, stanowigc
przy tym niepowtarzalng, jedyng w swym rodzaju catosc.

W niniejszym opracowaniu rodzina to takze przestrzen zycia i uczenia sie.
Przestrzen nie jest tutaj jednak postrzegana jako obiektywna i mierzalna ce-
cha swiata materialnego, ale jako forma poznania Swiata, ktéra jest zalezna
od spoteczno-kulturowych i osobistych znaczen (Adamski, 2007, s. 15; Janko-
wiak, Kurys-Szyncel, 2017, s. 121). Przestrzen jest definiowana przez pozna-
jacy ja podmiot, nie istnieje w sposéb obiektywny. W tak rozumianej przestrze-
ni mieszczg sie (zawierajg sie w niej) zarowno osoby, jak i miejsca (obiekty,
przedmioty, tematy), ale takze interakcje oséb z osobami i 0séb z miejscami
(aktywnosci, dziatania, sytuacje i zdarzenia). Przyjmujac konstruktywistyczng
definicje przestrzeni otwieramy pole do dyskusji na temat rodziny jako natu-
ralnej i pierwotnej przestrzeni, w ktdrej nie tylko toczy sie codzienne zycie, ale
dochodzi do bardzo istotnych interakciji, opartych na co najmniej diadycznych
relacjach miedzyludzkich (Szlendak, 2010, s. 111 na podstawie modelu diady
Simmla-Trosta, 19932, por. tez: Kurys$-Szyncel, 2017a, s. 8-9), w ktorych prze-
kroczona zostaje granica spotecznej wymiany, a dystans miedzy osobami ule-
ga zawezeniu. Relacje te wsparte sg niedefiniowalng sitg — mitoscig - ktéra ma
zapewni¢ poczucie przynaleznosci i bezpieczenstwa (Kury$-Szyncel, 2017b,
s. 55). Warto podkresli¢, ze rodzina wytwarza niepowtarzalny i unikalny system

' Stosuje pisownie wielkg literg za Elzbietg Dubas: Dubas, 2011, s. 5-11.

2 Wedtug Trosta bazg definicji rodziny jest diada, czyli ,grupa, ktéra ulega rozwigzaniu, kiedy
jeden z jej cztonkéw odejdzie badz umrze (Trost, 1993). Inne grupy, nawet jesli ktorys z cztonkow
zdecyduje sie odejs¢, trwaja. Kazda grupa spoteczna, nie tylko rodzina, moze zosta¢ roztozona
na wiele diad. Rodzina zatem to taka grupa, w ktérej wystepuje przynajmniej jedna z nastepuja-
cych diad: rodzic—-dziecko, partner—partner” (Szlendak, 2010, s. 111).
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znaczen (uwspolniong semantyke rodzinng), gdyz tworzy specyficzng nisze
psychologiczng (Dryll, 2013, s. 14). Méwienie o rodzinie w kategoriach prze-
strzeni (np. zycia codziennego, uczenia sie, spotkania itp.) otwiera mozliwos¢
nienormatywnego oglgdu — daje szanse na zindywidualizowane (swobodne)
wigczanie do tejze przestrzeni wybranych (np. przez osobe badang, rozméw-
ce, klienta) osob, miejsc i zdarzen. Pytajgc zatem (jako badacz czy diagnosta):
Kto jest w Twojej rodzinie? Gdzie jest Twdj rodzinny dom? Co sie wydarzyto?
otwieramy sie na wiele mozliwych odpowiedzi, ktére beda w réwnym stopniu
Lpoprawne”, gdyz beda osobistymi odniesieniami osoby badanej (rozmowcy)
do jego przestrzeni zycia. Otwiera sie takze mozliwos¢ rekonstrukcji historii
rodzinnych, ktére bedg podstawg tworzenia tzw. biografii rodzinnej, a sama
rodzina jako konstrukt poznawczy stanie sie przestrzenia wysoce osobistg,
spersonalizowang.

Biografia rodzinna jako efekt biograficznego uczenia sie
W rodzinie

Biografia, wedtug Petera Alheita (2015) to napiecie miedzy biegiem zycia
jednostki a opowiescig o historii zycia.

Bieg zycia jednostki ma charakter zobiektywizowany i stanowi tzw. normatyw-
ne rusztowanie. Bieg zycia zawiera w sobie chronologiczny uktad zdarzen, ktére stajg
si¢ udziatem cztowieka i wynikajg z programéw spoteczno-kultowych i biologicznych.
Programy te zawierajg katalog zadan, ktére cztowiek winien wypetni¢ od urodzenia do
$mierci, i sg zawarte (zapisane) oraz ujawniane jednoczesnie w tzw. wielkich narra-
cjach (np. ksiegi zycia, koncepcje, teorie) i poprzez nie. Bieg zycia cztowieka jest przy
tym wybiérczo redefiniowalny (Kury$-Szyncel, 2017b, s. 57).

Z kolei opowies¢ o historii zycia jest albo subiektywna, albo zobiektywizo-
wana. Opowiesc to efekt nadawania osobistych jednostkowych znaczen i war-
tosciowan zdarzeniom, ktére wynikajg z biegu zycia. Z tego powodu osobista
opowiesc jest nienormatywna, niepowtarzalna, wyjgtkowa i spersonalizowana.
Przyjecie przedstawionych powyzej zatozen konstruktywistycznych w odniesie-
niu do przestrzeni rodzinnej oraz zawierzenie zatozeniom systemowym o dyna-
micznym charakterze rozwoju rodziny w biegu jej zycia (life-span) pozwala na
~przetozenie” definicji P. Alheita na dyskurs rodzinny i zaproponowanie nowej
na gruncie nauk pedagogicznych kategorii opisu: biografii rodzinnej.

Przez biografie rodzinng rozumiem zwielokrotniong (bedaca czyms wiecej
niz suma biografii jednostkowych, podlegta cyrkularnosci i ekwipotencjalnosci)
nieskonczong (re)konstrukcje wynikajaca z napiecia miedzy biegiem zycia
rodziny a opowiescig o historii zycia rodziny.

Bieg zycia rodziny daje sie ujg¢ w znormatywizowanych ramach roz-
woju, ktdre zostaty precyzyjnie wyznaczone i opracowane przez familiologéw.
Przyjeta w literaturze przedmiotu, a pochodzaca z lat 60. ubiegtego wieku,
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klasyfikacja Evellyn Duvall (1962) zaktada, ze rozw0j rodziny przebiega poprzez
wypetnianie kolejnych zadan rozwojowych, ktére uaktualniajg sie w kolejnych
o$miu stadiach zycia rodzinnego, wyznaczanych w gtéwnej mierze poprzez
realizacje funkcji prokreacyjnej. E. Duvall wyodrebnia stadium preparentalne
(rodzina bez dzieci), cztery fazy parentalne (od rodziny z matym dzieckiem do
rodziny z dzieémi opuszczajgcymi dom) oraz dwie fazy postparentalne (od tzw.
pustego gniazda do rozpadu rodziny w wyniku $mierci matzonkow) (Duvall,
1962, s. 9, patrz takze: Ostoja-Zawadzka, 1999a, s. 20). Mimo licznych zmian
obserwowanych aktualnie w obszarze struktury formalnej systeméw rodzin-
nych normatywny bieg zycia rodziny jest nadal obecny i wyraziscie ujawniany
w imperatywie spoteczno-kulturowym. Oznacza to, ze istnieje nie tylko oczeki-
wanie, lecz takze swego rodzaju przymus realizacji projektéw zyciowych przez
zaktadanie wtasnych rodzin oraz posiadanie dzieci (Kurys$-Szyncel, 2016)°.
Bieg zycia rodziny jest zatem wybidrczo redefiniowalny i oporny na zmiennos¢.

Z kolei opowies¢ o historii zycia rodziny to systemowa (unikalna, nie-
powtarzalna) narracja ujawniajgca sie zaréwno w refleksji nad codziennoscia,
jak i opowiesciach na temat waznych znaczgcych wydarzen w zyciu rodzinnym
(szczegolnie wydarzen o charakterze nienormatywnym) i podlegajaca transmi-
sji podczas tzw. epizoddéw wspolnego zaangazowania biograficznego (EWZB).
Narracje jako sposoby rozumienia $wiata* sg udziatem wszystkich cztonkéw
systemu rodzinnego i sg wysoce spersonalizowane zaréwno w warstwie
jezykowej (od strukturalno-gramatycznej po semantyczng), jak i tresciowe;.

Biografia rodzinna jest efektem uczenia sie biograficznego, jest wypracowa-
na na kanwie wspotodczuwania i wspotdoswiadczania zardwno biografii wtasnej
(poszczegdlnych cztonkow systemu i samego systemu), jak i biografii Innych.
Uczenie sie z biografii wtasnej (Dubas, 2011) w rodzinie zaktada znajomos¢ hi-
storii wtasnej rodziny. Warto przypomniec, ze uczenie sie z wtasnej biografii to:
L=uczenie sie z przypominanych wtasnych doswiadczen zawartych we wtasnej
pamieci biograficznej, w wyniku refleksji nad wtasng biografig (autobiografig)”
(Dubas, 2011, s. 7), zatem poszczegdlni cztonkowie rodziny uczg sie z doswiad-
czen wtasnego systemu rodzinnego np. podczas pracy z genogramem. Z kolei
uczenie sie z biografii Innych (Dubas, 2011) wymaga znajomosci historii Innych
systemoéw (rodzin pochodzenia partnerow, grup odniesienia: lokalnych, regional-
nych, mikro- i makro-regionow, swiata). Jak pisze Elzbieta Dubas:

Inny bez watpienia ,tworzy” okreslong sytuacje edukacyjna. Jej charakter wigze
sie i wynika z odmiennych relacji Ja wobec Innego. Relacje te ujawniaja rézne kon-
teksty spostrzegania Innego, zalezne od réznych sposobow jego rozumienia i defi-

3 Bardzo ciekawy, odrebny watek stanowi rozwdj rodziny, ktdrg tworza partnerzy (matzonkowie)
nieposiadajacy dzieci. Zgodnie z zatozeniami koncepcji rozwoju rodziny wg E. Duvall taka rodzina (je-
sli dzieci sie w niej nie pojawig) nie rozwija sie. Duvall, co istotne, zauwaza jednak, ze para bez dzieci
w stadium |, VIl i VIII to takze rodzina (Duvall, 1962, s. 10). Problematyka ta stanowi jeden z celow
podejmowanych przeze mnie aktualnie badan empirycznych. Patrz réwniez Dembirska, 2017.

4 Parafraza tytutu ksigzki pod red. Jerzego Trzebifskiego Narracja jako sposob rozumienia
Swiata, Gdansk 2002.



Rodzina jako przestrzen uczenia sie biograficznego %

niowania. Inny moze ujawnia¢ nasze odrebnosci i odmiennosci i przez nie nas ze
sobg antagonizowac. Inny jest Drugim, obecnym na drogach naszego zycia, kitore
wspolnie, mniej lub bardziej Swiadomi tego faktu, przemierzamy, jest naszym nauczy-
cielem w szkole zycia. Inny to takze ten, ktéry wymaga wsparcia. Inny to wreszcie
ten, z ktérym pozostajemy we wzajemnej (mniej lub bardziej Swiadomej, mniej lub
bardziej oczekiwanej) interakcji (Dubas, 2010, s. 230).

Inno$¢ w przestrzeni zycia rodzinnego moze odnosi¢ sie ponadto takze do
normatywnych zmian, jakie zachodza w rodzinie w zwigzku z cyklem jej roz-
woju (spotkanie wspotmatzonkdéw, pojawianie sie kolejnych dzieci — jako spot-
kanie Innego), jak i mie¢ swojg realizacje w pozanormatywnych zdarzeniach,
ktdre nie sg wpisane w bieg zycia rodziny, tzw. krytycznych wydarzeniach zy-
ciowych, czy przetomach zyciowych (Kurys, 2010a, s. 33-46). Doswiadczenia
rodzinne stanowigce kanwe uczenia sie z biografii Innych dotyczg zatem nie
tylko zdarzen zewnetrznych (pochodzacych od Innych systemoéw), ale takze
wewnetrznych jednostkowych subiektywnie doswiadczanych sciezek zycia,
jak i systemu rodzinnego jako catosci, ktdre poprzez swojg nowosc¢ lub obcosc
stajg sie Innym w systemie (Kury$-Szyncel, 2019a, s. 81-96).

Efektem biograficznego uczenia sie w przestrzeni rodziny jest wypracowa-
nie autonomicznego systemu znaczen rodziny wtasnej, stanowigcego podwa-
liny do budowanie tozsamosci rodzinne;.

Epizody wspoinego zaangazowania biograficznego — okolicznosci
i tres€ uczenia sie z biografii witasnej i Innych

Kiedy, w jaki sposob i czego uczymy sie w rodzinie? Jak to sie dzieje, ze,
to czego sie nauczylismy tworzy unikalng i niepowtarzalng opowies¢ rodzin-
ng stanowigcg baze do tworzenia biografii rodzinnej. Aby odpowiedzie¢ na tak
sformutowane pytania proponuje odwotaé sie do kategorii epizodéw wspol-
nego zaangazowania (EWZ) zaproponowanej przez Rudolfa Schaffera w od-
niesieniu do uczenia sie, nabywania i poszerzania kompetencji poznawczych
podczas kontaktow dziecka z dorostym. Wedtug R. Schaffera (1994) EWZ to
sytuacje, w ktérych dorosty jest aktywnie zaangazowany w poszerzanie reper-
tuaru zachowan dziecka, pomagajgc mu opanowac pewien nowy problem i tg
drogg przenosi je na wyzszy poziom kompetencji w radzeniu sobie z wymaga-
niami otoczenia. Epizod jest swoistym spotkaniem i ,aby takie spotkanie mia-
to sens, uczestnicy na poczatku muszg doj$¢ do zgody co do tematu, ktérym
beda sie wspodlnie zajmowaé” (Schaffer, 1994, s. 153). Mechanizmem odpo-
wiedzialnym za zmiane (czyli za poszerzenie i wzbogacenie repertuaru zacho-
wan) jest ,konflikt centracji doswiadczanych przez podmiot w trakcie interakcji”
(Schaffer, 1994, s. 178). Konflikt centracji towarzyszy uwspélnianiu znaczen.

EWZ odnoszg sie do specjalnego rodzaju spotkania, czyli relacji spotecz-
nej, ktéra ma charakter edukacyjny i opisuje kazdy kontakt miedzy dwiema (lub
wiecej) osobami, podczas ktérego uczestnicy wspdlnie zwracaja uwage na jakis
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zewnetrzny bgdz wewnetrzny temat i wspolnie wzgledem niego dziatajg. Takim
tematem moze byc¢ przedmiot, zdarzenie lub inna cecha otoczenia, a takze opo-
wies¢ (auto)biograficzna (por. Schaffer, 1994, s. 178-179). Temat zewnetrzny
w EWZ to kazda narracja pochodzgca spoza kontekstu interakciji — moze sie ona
odnosi¢ np. do dziet sztuki (filmu, obrazu, ksigzki), po ktory siega edukator w celu
egzemplifikacji wprowadzonych tresci, ale takze do zdarzen z zycia codziennego
z szeroko pojmowanej przestrzeni publicznej (np. aktualnych probleméw spo-
tecznych). Z kolei temat wewnetrzny to autonarracja uczestnikow EWZ: ich oso-
biste historie zycia (life story); opowiesci tematyczne np. o krytycznym zdarzeniu;
opowiesc¢ o przedmiocie, opowiesc¢ o sytuacji (np. wspomnienie dotyczace oso-
bistych doswiadczen szkolnych/edukacyjnych).

W odniesieniu do uczenia sie biograficznego proponuje zastosowac ka-
tegorie epizodéw wspdlnego zaangazowania biograficznego EWZB (Kurys-
-Szyncel, 2017b, s. 62-63; 2017c, s. 154-157;2019b, s. 109-123)°.

Najogolniej méwigc, biograficznosé EWZ jest pochodng tematéw rea-
lizowanych podczas interakcji. Tematy te nie odnosza sie, jak to ma miejsce
w EWZ, tylko do repertuaru poznawczego (np. tzw. twardej wiedzy z zakresu
konkretnej dziedziny nauki), ale sg opowiesciami o historii zycia uczestnikéw
interakciji lub zycia systemow zewnetrznych (sg to tematy biograficzne, doty-
czgce zdarzen biograficznych). Tematy w EWZB sg zaréwno wewnetrzne, jak
i zewnetrzne, sg przy tym subiektywne, naznaczone osobistymi znaczeniami,
czesto pozbawione naukowej logiki wywodu i na tym zasadza sie ich wartos¢
biograficzna. Epizody wspolnego zaangazowania biograficznego moga poja-
wiac sie we wszystkich sytuacjach o charakterze edukacyjnym (w bardziej lub
mniej formalnych okolicznosciach), jednakze ze wzgledu na podjetg w niniej-
szym opracowaniu tematyke, przyjrzyjmy sie blizej epizodom wspdlnego zaan-
gazowania biograficznego w rodzinie.

Po pierwsze, w przypadku rodziny tematy EWZB sg opowiesciami poszcze-
golnych cztonkdw i catego systemu na temat zdarzen zyciowych, zaréwno tych
historycznych/przesztych, jak i terazniejszych, a nawet przysztych. Tematem
EWZB w rodzinie moze by¢ zatem opowiesc o dziejach rodziny (np. o zaan-
gazowaniu wczesniejszych pokolen w dziatalnos¢ charytatywng), opowiesc
o aktualnie doswiadczanych zdarzeniach (np. egzaminy szkolne dzieci), jak
i narracje na temat marzen, planéw i projektdw zyciowych, ktére bedg (moga
by¢) realizowane w przysztosci przez rodzine (np. budowa nowego domu).

Po drugie, mimo ze temat EWZB w rodzinie moze byc¢, podobnie jak w in-
nych tego typu spotkaniach majgcych miejsce w odmiennych kontekstach spo-
tecznych, zarbwno wewnetrzny, jak i zewnetrzny, to juz jego zawartos¢ trescio-
wa jest wyjgtkowa i mozliwa do uaktualnienia tylko w przestrzeni rodzinne;.

I tak, jeslichodzi o temat wewnetrzny, ktorym jest autonarracja uczestnikéw
interakcji, w przypadku interakcji rodzinnych mamy do czynienia z autonarracja

5 Na ten temat pisze szerzej w tekscie Epizody wspdlnego zaangazowania biograficznego
Jjako Zrédfo madrosci zyciowej — tekst ztozony do druku.



Rodzina jako przestrzen uczenia sie biograficznego %

systemowag opartg o znajomos¢ historii wtasnej rodziny, prace z genogramem,
zawierajgcg historie zycia (life story); moze to by¢ opowies¢ tematyczna np.
o krytycznym zdarzeniu, o miejscu, o sytuacji, o czasie, o interakcjach. Tema-
tem wewnetrznym moga by¢ takze mity rodzinne i zobowigzania lojalnoscio-
we®. Tematy wewnetrzne sg zaproszeniem do uczenia sie z biografii wtasne;j.

Z kolei temat zewnetrzny to narracja spoza kontekstu interakcji (spoza sy-
stemu), a w przypadku interakcji rodzinnych to przywotywanie historii Innych
systemow (rodzin pochodzenia partneréw, grup odniesienia: rowiesniczych,
lokalnych, regionalnych, $wiata). Tematy zewnetrzne sg zaproszeniem do
uczenia sie z biografii Innych. Szczegdlnie w sytuacji, gdy rodzina nie dyspo-
nuje wtasnym przyktadem, np. oswajanie tematu $mierci, choroby poprzez ko-
rzystanie z tekstoéw kultury (np. dziet literackich, obrazéw filmowych).

Po trzecie, w rodzinie EWZB to spotkania zaréwno dziecka z dorostym, dzie-
cka z dzieckiem, jak i dorostego z dorostym. Biograficzne uczenie sie w przestrzeni
rodzinnej rozumianej jako system wzajemnych zaleznosci, moze odbywag sie w co
najmniej dwoch kierunkach, ktére wyznaczane sg poprzez uktad relacji w systemie
rodzinnym i sg zalezne od wewnetrznej formalnej struktury systemu.

| tak pierwszy dotyczy przekazéw w obrebie relacji poziomych i realizuje
sie w podsystemie diadycznym: miedzy partnerami (kobietg i mezczyzng) oraz
w podsystemie rodzenstwa: pomiedzy dzie¢mi i przybiera forme przekazu we-
wnatrzpokoleniowego. Pierwsza (rodzinna) szansa na biograficzne uczenie sie
pojawia sie wraz ze spotkaniem partnera zyciowego. Kiedy dwie osoby decydu-
ja sie na trwate bycie ze sobg zaczynajg uwspdlnia¢ znaczenia, by zbudowac
swoistg wspodlnote znaczen. Jest to, jak juz wczesniej powiedziatam kluczowe
rodzinne zadanie rozwojowe dla fazy preparentalnej. Podsystem diady mat-
zenskiej spotyka sie w epizodzie wspolnego zaangazowania biograficznego,
ktérego tematem jest wspodlne zycie rodzinne (jego wizja) i dokonuje waznych
przeksztatcen narracyjnych, ktére sprawiajg, ze osobiste mate narracje stajg
sie budulcem tzw. quasi-wielkiej narracji (Kurys, 2010b, s. 131). W takim EWZB
dorosty uczy (sie) (od) dorostego. Kolejne szanse na uczenie sie wewnatrzpo-
koleniowe w rodzinie uaktywniaja sie, gdy pojawia sie drugie dziecko. Docho-
dzi do spotkania dziecka z dzieckiem, z tym ze jedno z tych dzieci jest bardziej
biegte w sztuce zycia rodzinnego. W epizodzie wspdlnego zaangazowania bio-
graficznego dochodzi do przekazu waznych tresci podczas wspolnego waz-
nego dla obu stron tematu (np. np. celebrowania swiat, urodzin, ale takze np.

8 Pojecie ,mitu rodzinnego” wprowadzit do opisu rzeczywistosci wewnatrzrodzinnej Antonio
Ferreira w 1963 roku. Mit rodzinny (zazwyczaj w systemie rodzinnym jest ich kilka) dotyczy ,,pew-
nych zintegrowanych przekonan podzielanych przez wszystkich cztonkéw rodziny na temat siebie
nawzajem oraz swojej rodziny jako catosci” (Ostoja-Zawadzka, 1999b, s. 85), a jego zawartos¢
tresciowa i znaczeniowa jest najczesciej przekazywana z pokolenia na pokolenie i utrwalana po-
przez tzw. lojalnos$¢ rodzinng. Pojecie ,lojalnosci rodzinnej” pochodzi z kolei od amerykanskiego
psychiatry wegierskiego pochodzenia Ivana Boszormenyi-Nagyego — twércy tzw. contextual the-
rapy. Lojalno$¢ rodzinna rozumiana jest jako realistyczna pozytywna postawa jednostek wobec
tego, co jest nazywane ,obiektem” lojalnosci. W rodzinie lojalno$¢ oparta jest na sieci grupowych
oczekiwan co do ktérych wszyscy czujg sie zobowigzani (zobligowani) (Kotbik, 1999, s. 78).
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sposobow unikania obowigzkow domowych). W kontekscie rodzinnego ucze-
nia sie z biografii, niebagatelng role odgrywajg zatem osobiste doswiadczenia
starszego rodzenstwa, ktore stajg sie drogowskazem, jak postepowac w okre-
Slonych sytuacjach rodzinnych i stanowi podstawe do budowania wspélnoty
znaczen w obrebie podsystemu rodzenstwa.

Drugi kierunek dotyczy przekazéw w obrebie relacji pionowych i realizu-
je sie pomiedzy podsystemami (np. miedzy podsystemem rodzicow a pod-
systemem dzieci), ktdre najczesciej sa zréznicowane generacyjnie. Stad tez
przekaz ten przybiera najczesciej forme przekazu miedzypokoleniowego i ma
wydzwiek wychowawczy. Relacje pionowe uaktywniajg sie w chwili przyjscia
na $wiat pierwszego dziecka — wowczas pojawia sie szansa na relacje komple-
mentarng miedzy matkg/ojcem a dzieckiem. Relacja ta poczatkowo oparta jest
na jednostronnej zaleznosci dziecka od dorostego i, przynajmniej w zatozeniu,
jest to uczenie (nauczanie) Innego-Bliskiego. Jednakze transfer doswiadczen
i biograficzne uczenie sie zachodzi nie tylko w kierunku od dorostego do dziec-
ka. Wspotczesnie obserwujemy coraz czestszy tzw. prefiguratywny” przekaz
socjalizujgco-wychowawczy przebiegajacy od dzieci w kierunku dorostych.

Ponadto warto zauwazy¢, ze w przestrzeni zycia rodzinnego czestym te-
matem EWZB sa przetomy biograficzne, gdyz poprzez nie aktywuje sie (na-
turalnie) konflikt centracji. Przetomy biograficzne w rodzinie wywotywane sg
zaréwno przez normatywne, jak i nienormatywne zdarzenia zyciowe. Te pierw-
sze, wynikajg z biegu zycia i rozwoju rodziny, sg wpisane w biografie rodzin-
na (w bieg zycia) i sg przewidywalne. Zdarzenia normatywne sg ponadto po-
wszechne i dotyczg wiekszosci rozwijajgcych sie systemow rodzinnych. Z kolei
zdarzenia nienormatywne to tzw. krytyczne wydarzenia zyciowe, ktére nie sg
wpisane w bieg zycia, sg czesto nagte i niespodziewane. W obu przypadkach,
zaréwno zdarzen normatywnych, jak i nienormatywnych, opowies¢ o nich uru-
chamiana przez cztonkéw systemu rodzinnego moze by¢ niepowtarzalna wy-
jatkowa, wiasciwa dla danej rodziny i stanowi temat EWZB.

Biograficzne transmisje wzorcow i rodzinne (re)konstrukcje
— biografia rodzinna wyzwaniem dla systemu rodzinnego

Podczas opisanych epizodéw wspdlinego zaangazowania biograficznego
w rodzinie dochodzi do transmisji wzorcow zachowan (wzorcéw komunikacyj-
nych). Transfer odbywa sie poprzez wywotanie konfliktu centracji (swoistego

7 Margaret Mead (2000) opisuje kultury prefiguratywne jako wtasciwe dla spoteczenstwa
nowoczesnego, w ktérym postep technologiczny i wzorce zachowan ulegajg tak szybkim zmia-
nom, ze tylko najmtodsze pokolenie jest w stanie sie w nich rozeznaé, przez co staje sie bardziej
(pop)kulturowo kompetentne niz pokolenie dorostych. Rodzice jako Inni nie zawsze bowiem bez-
warunkowo sg postrzegani przez swoje dzieci jako Bliscy, z ktérymi mozliwy jest dialog. Do$é
czesto rodzic w relacji z dzieckiem to Inny jako Obcy lub Wrég. Mozemy jednak stwierdzi¢, ze
przekazy miedzypokoleniowe najczesciej opieraja sie na zasadach uczenia sig z biografii Innego.
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zroznicowania) i uwspolnianie (nasladownictwo, modelowanie, identyfikacja)
znaczen w EWZB. Konflikt centracji pojawia sie najczesciej podczas konfronta-
cji systemu rodzinnego z nagtym i nieoczekiwanym zdarzeniem biograficznym
(np. chorobg jednego z cztonkow systemu). Reakcja na tzw. krytyczne wyda-
rzenie zyciowe wymaga wypracowania nowych, nieznanych dotgd sposobdéw
radzenia sobie przez system. Jednakze konflikt centracji moze towarzyszyé
rowniez kazdej sytuacji o charakterze normatywnym, czyli wpisanej w bieg zy-
cia rodziny.

Transferowany wzorzec moze by¢ jawny lub ukryty. Jawny — odnosi sie naj-
czesciej do przekazu wiedzy, umiejetnosci, postaw i zwigzany jest z wymaga-
niami (normami) otoczenia spotecznego (socjalizacja) lub checig podtrzymania
tradycji, zachowania tozsamosci zbiorowej (np. w zwigzku z przynaleznoscia
wyznaniowg) lub jawnego sprzeciwu wobec kultywowanych tradyciji. Taki wzo-
rzec jest ,wyartykutowany”, czytelny dla cztonkéw systemu i czesto bywa pod-
dawany dyskusjom, negocjacjom. Jawny wzorzec moze by¢ zawarty zardowno
w tematach zewnetrznych, jak i wewnetrznych. Z kolei wzorzec ukryty odnosi sie
do przekazu mitéw i lojalnosciowych zobowigzan, pozostaje najczesciej ,niewy-
artykutowany”. Ukryty wzorzec komunikacyjny, w zaleznosci od swojej zawarto-
Sci tresciowej, moze potegowac poczucie przynaleznosci i bliskosci rodzinnej
lub przeciwnie — wzbudzaé poczucie winy, zawstydzenie. Ponadto czesto bywa
niezrozumiaty dla cztonkéw systemu i moze stanowié temat tabu. Wzorzec
ukryty, tak jak mit rodzinny, petni funkcje obronng (Ostoja-Zawadzka, 1999b,
s. 85) i czesciej zawarty jest w tematach wewnetrznych niz w zewnetrznych.

Skutkiem (efektem) biograficznego uczenia sie w przestrzeni rodzinnej
jest powstanie nowej opowiesci o historii zycia rodzinnego. Opowiesc ta moze
miec¢ charakter: konstrukcji, rekonstrukcji lub dekonstrukgciji.

Konstrukcja opowiesci rodzinnej to zbudowanie nowej opowiesci na ba-
zie (kanwie) starej. Przyktadem konstrukcji jest zatozenie wtasnej rodziny.

Z kolei, rekonstrukcja opowiesci rodzinnej to modyfikacja starej opowie-
Sci, polegajaca na uzupetnieniu brakujacych elementéw lub naprawie wadli-
wych czesci. Przyktadem takiej rekonstrukcji moze by¢ powtdrne matzeristwo
po rozpadzie poprzedniego zwigzku.

Natomiast, dekonstrukcja opowiesci rodzinnej to zburzenie starej opo-
wiesci i zakonczenie historii lub rozpoczecie od nowa, odciecie sie od starej
opowiesci. Przyktadem dekonstrukciji moze by¢ rozpad rodziny po smierci jed-
nego z jej cztonkdw.

Jednoczesnie zgodnie z systemowag zasadg ekwipotencjalnosci i ekwifi-
nalizmu nie mozemy jednoznacznie wskazag, co jest przyczyng, a co skutkiem
w tym cyrkularnym procesie utrzymywania rodziny w dynamicznej rownowa-
dze miedzy tworzeniem a rozpadem.
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Podsumowanie

Biograficzne uczenie sie w rodzinie odbywa sie podczas epizoddw wspol-
nego zaangazowania biograficznego EWZB. Mechanizmem odpowiedzialnym
za uczenie sie jest transmisja wzorcéw (jawnych badz ukrytych) zawartych
w rodzinnych opowiesciach (komunikatach). System rodzinny podejmuje trud
uczenia sie biograficznego, po to, aby: po pierwsze, konstruowac, czyli budo-
waé nowg opowiesc lub podtrzymac status quo, kiore jest korzystne dla ro-
dziny (np. kontynuacja ,z pokolenia na pokolenie”, podtrzymywanie mitéw, np.
mitu harmonii); po drugie, rekonstruowac — naprawic ,btedy przodkéw”, podjac
wyzwanie w obliczu przetoméw biograficznych np. KWZ czy zadan rozwojo-
wych, zmieni¢ zobowigzanie lojalnosciowe; po trzecie, dekonstruowac — zbu-
rzy¢ system, ktory jest szkodliwy, zagrazajacy, nierozwojowy i da¢ szanse na
zbudowanie nowego systemu (dezintegracja pozytywna). Dzieki biograficzne-
mu uczeniu sie w rodzinie powstaje biografia rodzinna.

Nie ma dwdch takich samych biografii rodzinnych poniewaz rézne sa czas
i miejsce EWZB (znaczenie np. historycznych zdarzer normatywnych i nienor-
matywnych, wspdélnych zdarzen biograficznych, np. wojna, emigracja, wielos¢
i czestotliwos¢ EWZB); rozny jest transfer (rozne wzorce i rozny zakres trans-
misji) oraz rozny jest cel (rekonstrukcja, konstrukcja, dekonstrukcja). Stad tez
finalnie rézny jest efekt, czyli niepowtarzalna, unikatowa, jedyna w swoim ro-
dzaju biografia rodzinna.

Na zakonczenie warto powiedzie¢, ze zaprezentowane powyzej rozwazania
majg przyczynic sie zaréwno do rewizji dotychczasowych metod badania rodzin
stosowanych na gruncie nauk spotecznych, jak rowniez sta¢ sie asumptem do
rozwazenia swoistego przestania prakseologicznego, ktdre stoi w sprzecznosci
ze stosowanym powszechnie w praktyce pedagogicznej normatywnym oglagdem
rodziny jako srodowiska wychowawczego (Kurys-Szyncel, 2017a, s. 10-11).
Przestanie to mogtoby brzmie¢ w nastepujgcy sposob: pedagogiczna praca
z rodzing to prowokowanie epizodéw wspodlnego zaangazowania biograficz-
nego, czyli zapraszanie do biograficznego uczenia sie w przestrzeni rodzinnej.
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