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Streszczenie. Tekst prezentuje rozwazania dotyczace biografii rodzinnej w odniesieniu do
biograficznego podejscia badawczego. Biografia rodzinna zostata ujeta z perspektywy systemo-
wego rozumienia rodziny, jako swoisty biograficzny mechanizm sprzyjajacy jej homeostazie. Uka-
zano biografie rodzinng jako wartos$¢ dla jednostki, grupy, spoteczenstwa i kultury. W podejsciu
biograficznym uwzgledniono dwa ujgcia: jednostkowg i zbiorowg biografie rodzinng. Wskazano
na trudnosci zwigzane z badaniem biografii rodzinnych. Zaakcentowano obecno$¢ procesu ucze-
nia sie w kontekscie biografii rodzinnej, w szczegodlnosci jako uczenia sie od Innych.

Stowa kluczowe: biografia rodzinna, rodzina, ujecie systemowe, homeostaza, biografia
rodzinna jednostkowa i zbiorowa, badanie biografii rodzinnych, uczenie sie z biografii rodzinnych

Around family biography and its studies. Introductory reflections

Summary. The text presents deliberations concerning a family biography in relation to bi-
ographical research approach. A family biography has been presented from the perspective of
understanding a family systemically, as a kind of a mechanism favouring its homeostasis. A family
biography has been shown as a value for an individual, a group, society and culture. Two ap-
proaches have been included in biographical perspective: an individual and a family biography
one. Also, the difficulties related to studying family biographies have been pointed to. The pres-
ence of the learning process in the context of a family biography has been emphasised, particu-
larly as the process of learning from Others.

Key words: family biography, family, systemic approach, homeostasis, individual family and
collective biography, researching family biographies, learning from family biographies

Wprowadzenie

Refleksje o rodzinie, usytuowane w kontekscie biografii, trzeba uznaé¢ za
temat wielowatkowy i ztozony. Tym, co w takim ujeciu moze interesowac bada-
cza, jest biografia rodzinna. Okres$lenie, czym jest biografia rodzinna jest dla
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badacza trudnym wyzwaniem, wymagajacym wiedzy i namystu, dotyczgcego
rodziny (wiedzy o rodzinie), jak rowniez biografii (wiedzy o biografii). To ko-
niecznos¢ ich powigzania i skonstruowania kategorii pojeciowej i badawczej,
jaka jest biografia rodzinna. Z tym wigze sie potrzeba wyboru ram teoretycz-
nych, w tym zatozen ontologicznych, wskazujgcych na rozumienie sktadowych
tego terminu, czyli rozumienie czym jest rodzina oraz czym jest biografia. To
réwniez znaczenie wyboru zatozen metodologicznych, opierajgcych sie na
okreslonych podstawach epistemologicznych, uzasadniajgcych sposob bada-
nia biografii rodzinnej. Trudnosci badawcze wigza sie nie tylko z okresleniem
rozumienia ,biografii rodzinnej” i sposobu jej badania, ale takze z uswiadomie-
niem i okresleniem znaczenia i celu badania tego fenomenu. W tym kontekscie
nasuwajg sie pytania: czy, dla kogo i dlaczego biografia rodzinna jest wartos-
cia? Wielozakresowo$¢ tego zjawiska uwidacznia sie takze w jego edukacyj-
nym kontekscie, a wiec odniesieniu do szeroko pojetego uczenia sie powigza-
nego z biografig rodzinng, a takze w powigzaniu z praktyka zycia spotecznego,
tj. praktyka zycia rodzinnego i znaczeniem dla zycia rodziny. W takim wiec sen-
sie, ztozonos¢ fenomenu biografii rodzinnej moze skutkowaé trudnoscig na-
ukowego poznania tego fenomenu.

0 rodzinie z réznych perspektyw. Rodzina w ujeciu systemowym

Rodzine rozumie sie w nauce w réznoraki sposob, w zaleznosci od per-
spektywy okreslenia jej rozumienia, odzwierciedlajgcego spostrzeganie
gtéwnych wtasnosci rodziny oraz w zalezno$ci od sposobu jej badania. Tak
wiec, rodzine mozna spostrzegac¢ jako mata grupe pierwotng, jako instytucje
spoteczna, jako wspodlnote, jako zrzeszenie (Adamski, 2002, s. 28-33), jako
subkulture (umiejscowiong w okreslonej szerszej kulturze), miejsce wspoétdo-
$wiadczania (Kurys-Szyncel, 2017, s. 60), jako system (Swietochowski, 2010,
s. 56). To ostatnie ujecie moze byc¢ szczegdlnie przydatne dla rozumienia feno-
menu biografii rodzinne;.

W ujeciu systemowym zwraca sie uwage na rozliczne powigzania i zalez-
nosci w systemie rodzinnym. Odrzuca sie statyczny, redukcjonistyczny i line-
arny model spostrzegania zaleznosci w rodzinie, ,poniewaz wyabstrahowane
z czasoprzestrzeni rodziny pojedyncze zwigzki nie mogg oddac¢ catej ztozo-
nosci systemu rodzinnego” (Swietochowski, 2010, s. 56). Jak pisze Waldemar
Swietochowski, ,rodzina jest zywym, otwartym organizmem psychospotecz-
nym, ktory spetnia wszystkie kryteria systemu. Stanowi autonomiczng catos¢
wraz ze swojg strukturg, rolami i procesami. [...] Prawidtowo funkcjonujacy
system ma elastyczng zdolnos¢ do balansowania miedzy utrzymaniem stabil-
nosci i dgzeniem do zmiany” (Swietochowski, 2010, s. 66). To ujecie rodziny
mozna uznac za inspirujgce dla rozumienia rodziny w perspektywie biograficz-
nej — w odniesieniu do biografii.
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Biografia rodzinna w kontekscie systemowego ujecia rodziny

Ten kontekst ujecia biografii rodzinnej, na polskim gruncie, w sposoéb prze-
myslany podjeta Karolina Kury$-Szyncel (2017). Autorka okreslita, ze ,Biografia
rodzinna to zwielokrotniona (bedgca czyms wiecej niz suma biografii jednost-
kowych), podlegajgca systemowym zasadom cyrkularnosci i ekwipotencjal-
nosci (Bertalanffy, 1984), nieskoriczona rekonstrukcja wynikajgca z napiecia
miedzy biegiem zycia rodziny a opowiescig o historii zycia” (Kurys-Szyncel,
2017, s. 58). Istotnym sktadnikiem biografii rodzinnej jest systemowa opowies¢
o historii zycia rodzinnego, ktora, ,jest — podobnie jak opowies¢ indywidualna
(jednostkowa) — subiektywna (White, 1991, cyt. za: Kurys$-Szyncel, 2017), nie-
normatywna, niepowtarzalna, wyjgtkowa i spersonalizowana” (Kurys-Szyncel,
2017, s.59). Wedtug autorki, cechg rodzinnych opowiesci jest zmiennos¢: ,Ro-
dzinne opowiesci sg dynamiczne, zmienne, rekonstruowane i dekonstruowa-
ne. Ten nieustanny ruch narracyjny zapewnia rodzinie nie tylko trwanie, lecz
takze twoércze dostosowywanie sie do fluktuacyjnej rzeczywistosci” (Kurys-
-Szyncel, 2017, s. 59). (Warto zaznaczy¢, ze cecha ta dotyczy spoteczenstw
wotwartych”, zmiennych, pluralistycznych, ponowoczesnych, ktére charaktery-
zuja sie duzg zmiennoscig w przeciwienstwie do spoteczenstw tradycyjnych
opartych na statosci.) Dalej autorka podkresla, ze ,Opowies¢ o historii zycia
rodzinnego zawiera w sobie tres¢ tzw. prawdziwego zycia, ktére zapisuje sie
w mitach rodzinnych, lojalno$ciowych zobowigzaniach, transmisjach migdzy-
pokoleniowych i etosie rodzinnym” (Cierpka, 2013; Dryll, 2013, cyt za: Kurys-
-Szyncel, 2017), czyli rodzinnych autonarracjach (Kurys$-Szyncel, 2017, s.59)".
Wreszcie, Kurys$-Szyncel, przytaczajac Barbare Jozefik (2003), ujmuje rodzine
jako system kulturowy i dostrzega mozliwos¢ rozumienia biografii rodzinnych
w szerszym kontekscie jej funkcjonowania: ,Spostrzeganie rodziny jako kultury
pozwala na zobaczenie jej opowiesci w szerszym kontekscie socjo-polityczno-
-kulturowym, dzieki czemu mozemy traktowaé jg jako subkulture w szerszej
kulturze” (Jozefik, 2003, s. 121-122, cyt. za: Kurys-Szyncel, 2017, s. 59).

Biografia rodzinna jako .mechanizm” biograficzny sprzyjajacy
homeostazie systemu rodzinnego

Rodzine mozna traktowac jako system biograficzny, ktéry poprzez biogra-
fie rodzinng reguluje swoje funkcjonowanie i konsekwentnie zmierza do zacho-
wania rodzinnej homeostazy. Biografia rodzinna jest tworzywem spajajgcym
cztonkdéw rodziny, prezentujgcym jg jako catosé¢, ukazujgcym sens jej trwania,
a w ramach rodziny sens i miejsce kazdego jej cztonka. Biografie jednostko-
we ,wplatane” sg w biografie rodzinng, z niej sie wywodza i majg wpltyw na

' Trzeba zauwazyé, ze opowiesci te zawierajg tylko te czes$¢ tzw. prawdziwego zycia, ktéra
z waznych dla rodziny powoddw zostata opowiedziana, a nastepnie byta wielokrotnie powtarzana
i czesto rekonstruowana.
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jej terazniejszy i przyszty ksztatt. Biografia rodzinna jest efektem kolektyw-
nych proceséw pamieci o wiasciwosciach adaptacyjnych, a takze twor-
czych. Swiadome lub nieswiadome ,0szustwa pamieci” (okreslenie za: Shaw,
2018) stuzg skutecznie tym celom. Proces scordatury, opisywany przez Mar-
tine Lani-Bayle jako ,rozdZzwiek miedzy stowami a tym, co powinny oznaczac”
takze to potwierdza, gdyz: ,Wiele historii, zeby sie sztucznie komponowaty,
zostato tak przestrojonych, w sposob narzucony lub nie, dobrowolny lub nie,
oficjalny lub nie [...] Wobec nieznosnej pustki i aby jg zapetnié, niektérzy swoim
dzieciom opowiedzieli jakgs inng, zastepuja dramaty mato istotnymi zdarzenia-
mi” (Lani-Bayle, 2020, s. 82, 80). Biografia rodzinna tworzona jest poprzez
narracje rodzinng, ktéra tgczy fragmenty jednostkowych opowiadan w sen-
sowng catos$¢, wyznaczajgc znaczenia i sensy dla catej rodziny (rodu, klanu).
W narraciji tej taczg sie wybrane watki jednostkowe — subiektywne z obiektyw-
nymi faktami. Wtasciwosci cztowieka jako homo narrans (Victorri, 2002, cyt. za:
Lani-Bayle, 2020, s. 71) i zarazem cztonka rodziny uzyskujg scalenie w tres-
ciach i znaczeniach rodzinnej biografii. Biografii rodzinnej sprzyja wymiana
refleksji biograficznej miedzy cztonkami systemu rodzinnego. Stuzy ona
odnajdowaniu znaczen i ich (re)konstrukcji. Biografia rodzinna uruchamia
refleksje biograficzng cztonkdw rodziny i w jej wyniku ponowny namyst nad
tg biografig, jej uzupetnienia i transformacje. Biografia rodzinna jest tez wy-
nikiem zdolnosci systemu rodzinnego do autopojezy (samotworzenia, sa-
moodtwarzania sig), co oznacza, ze ,,systemy same siebie stymulujg (lub nie)
do zmiany i rozwoju” (Luhmann, 2007, cyt. za: Kury$-Szyncel, 2017, s. 65). Bio-
grafia rodzinna jako mechanizm biograficzny ujawnia funkcjonowanie rodziny
jako systemu: semantycznego (postugujgcego sie znaczeniami i tworzgcego
znaczenia), narracyjnego (opowiadajgcego historie rodziny), relacji (miedzy
cztonkami rodziny, miedzy pokoleniami w rodzinie), wspotdoswiadczania (bez-
posrednio w przestrzeni i w czasie, lub posrednio przez przekaz biograficzny),
wymiany (transmisji informacji, wiedzy, umiejetnosci, norm, wartosci, postaw
itp.) i uczenia sie (z biografii Innych — cztonkéw rodziny). Biografia (re)konstru-
owana przez rodzing jest odpowiedzig na jej potrzebe homeostazy. Biografia
rodzinna jest wprost swoistym przyktadem rodzinnej homeostazy, wynikajace;j
z potrzeby odnajdowania statosci w zmianie. Cho¢ wspotczesne biografie sg
bardziej dynamiczne niz biografie w spoteczenstwach tradycyjnych, to i dzi$
opowies¢ rodzinna moze by¢ mniej zmienna niz biografia jednostkowa.

Biografia rodzinna jako wartos¢

Spoteczny sens biografii, takze rodzinnych, jest uwypuklany w spoteczen-
stwach ponowoczesnych. Jak stwierdza Gaston Pineau, poprzez swoisty na-
kaz biograficzny ,uczynienia dzieta ze swego zycia” stajg sie one spoteczen-
stwami biograficznymi i autobiograficznymi (Pineau, 2020). ,Ruch biograficzny
jako sztuka formacyjna istnienia”, ,sztuka ksztattowania egzystencji poprzez
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opowiadanie biografii” (Pineau, 2020) to cechy i wyzwania dla takiego spote-
czenstwa. Dotyczy to nie tylko jednostek ale takze grup, w tym rodziny. Bio-
grafia rodzinna jest wyrazem tworzenia dzieta z zycia kazdej rodziny, nie tylko
rodziny obiektywnie uznanej za wybitna.

Termin biografia, zdaniem Christine Delory-Momberger, jest centralnym
terminem w spoteczenstwie biograficznym. Spoteczenstwo biograficzne pod-
kreéla znaczenie jednostkowego opowiadania o sobie. Chce zna¢ szczegoéty
jednostkowych egzystencji. Poprzez jednostkowe biografie spoteczenstwo to
zyskuje indywidualne cechy i zarazem obdarza lub obarcza jednostki indywi-
dualng odpowiedzialnoscig za ich wtasne biografie (Delory-Momberger, 2020,
S. 44 i dalsze). Tym samym ogranicza odpowiedzialnos¢ np. politykow za zy-
cie jednostki i spoteczenstw. W spoteczenstwach biograficznych znaczenie
przypisywane jest nie tylko biografiom jednostkowym, ale takze biografiom
szerszych grup spotecznych. Nalezy do nich takze rodzina. Biografie rodzinne
,wchodzgc” w swiadomosc¢ spoteczng ratujg od niebytu, nieobecnosci, braku
znaczenia rodziny, ktérych zycie i dzieto opowiadaja.

Biografie rodzinng mozna traktowac¢ jako wartos¢. Ma ona bowiem znacze-
nie dla jednostki, dla grupy (rodziny), dla spoteczenstwa i dla kultury. Znacze-
nie dla jednostki uzewnetrznia sie w zakorzenieniu pojedynczego cztowieka
W szerszej spotecznosci, co pozwala na doswiadczenie poczucia bycia z inny-
mi — bycia razem, a nie wytgcznie osobno. Biografia rodzinna wtgcza wiec jed-
nostke w szerszg wspdlnote, dajgc poczucie realizacji wspolnego losu. Okresla
osobowg tozsamosé poprzez przynaleznosc¢ do grupy. Istotnie wiec przeciw-
dziata osamotnieniu. Znaczenie dla grupy (rodziny) ujawnia sie¢ w scalaniu
wiedzy o rodzinie, jej korzeniach i procesie rozwoju. Biografia rodzinna daje
poczucie znaczenia tej rodziny — jej odmiennosci, wyjgtkowosci w odniesieniu
do innych rodzin i pozwala na budowanie poprzez biografie rodzinng ,potegi”
rodziny, nawet jesli jest ona w obiektywnej ocenie rodzing przecietng. Znacze-
nie dla spoteczenstwa wigze sie ze $wiadomoscig przynaleznosci rodziny do
szerszego systemu spotecznego, do spoteczenstwa, narodowosci, panstwo-
wosci. To daje poczucie oparcia w systemie norm i wartosci, instytucjonalnych
regut podzielanych przez wieksze grono ludzi niz tylko przez cztonkéw rodziny.
To daje szanse identyfikacji i potwierdzenia swej ponadrodzinnej tozsamosci.
Znaczenie dla kultury taczy sie z wktadem danej rodziny w funkcjonowanie
kultury, na poziomie konsumpcji jej dobr materialnych i duchowych, jak rowniez
na poziomie jej tworzenia, chocby w wymiarze psychologicznym, ,na miare” tej
rodziny- Kazda rodzina tworzy bowiem swojg subkulture, niektore zas wpisujg
sie swymi dziataniami w szerszg kulture, narodowg a nawet i ponadnarodowa-
Z tej perspektywy nalezy odrézni¢ biografie rodzin zwyczajnych i biografie
rodzin niezwyczajnych. W pierwszym przypadku biografia rodzinna nie jest
zauwazalna przez szerszg spotecznos¢. Moze byc¢ jedynie rozpoznawalna
w spotecznosci lokalnej, w ktérej rodzina funkcjonowata. W drugim przypad-
ku, biografie rodzinne sg fenomenami rozpoznawanymi w szerszym systemie
spoteczno-kulturowym, takze po uptywie dtuzszego czasu. Takie biografie
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rodzinne przedstawiajg zycie i osiagniecia wybitnych rodow, klanéw rodzin-
nych, ktére sg wazne dla szerszego spoteczenstwa i kultury, a nawet dla kultu-
ry ponadnarodowej. Obecnosc¢ tych biografii moze by¢ rozciggnieta w dtugim
czasie historycznym.

Podejscie biograficzne a biografia rodzinna

Z perspektywy zainteresowan biografig rodzinng, rodzina moze by¢ trak-
towana jako przestrzen biograficzna. Rodzina, tak jak pojedynczy cztowiek, ma
swojg biografie. Biografie te¢ moze konstruowac i rekonstruowac z udziatem jej
wszystkich lub niektérych cztonkéw. Biografie te moze przekazywac i modyfi-
kowac z biegiem czasu. Odzwierciedla ona jej tozsamos¢.

Biografie rodzinng w podejsciu biograficznym mozna rozpatrywac¢ w dwoch
ujeciach: jednostkowym i zbiorowym. Pierwsze ujecie oznacza jednostkowg
narracje z kontekstem rodziny, drugie — zbiorowg narracje dotyczgca rodziny
(rodu, klanu).

Jednostkowa biografia rodzinna to biografia pojedynczej osoby zawie-
rajgca tematyczng linie biografii (Dubas, 2017, s. 68), jaka jest linia rodziny
(rodzinna). Watek rodzinny jest sktadnikiem biografii catoSciowej. Rodzina jest
stematem” jednostkowej opowiesci o zyciu, ktéra zawiera tak elementy obiek-
tywne, jak i subiektywne. Tresciami tej biografii sg doswiadczenia jednostki
majgce kontekst umiejscowiony w rodzinie. Mozna do niego zaliczy¢: osoby
— cztonkow rodziny, np. rodzicow, dziadkdw, dzieci, wnukdw, innych krewnych
i powinowatych; osoby znaczace w rodzinie, autorytety i ,czarne owce”, kto-
re zostaty zauwazone, byty obecne bezposrednio lub w opowiesci i wywarty
wpltyw na zycie jednostki; etapy zycia rodzinnego, tak z perspektywy rodziny
pochodzenia, jak i prokreacji; przekazywane opowiesci 0 wydarzeniach ro-
dzinnych; osobiste przezycia zwigzane z zyciem rodzinnym i przezycia innych
przekazywane w opowiesci rodzinnej; dzieta uznane za osiggniecia rodzinne
(sukcesy, nagrody) i porazki rodzinne (nieszczescia, dramaty), i inne, a takze
fakty: daty, miejsca itp. zwigzane z zyciem rodzinnym. Kontekst rodzinny naj-
czesciej tgczy sie z innymi liniami biograficznymi, np. linig edukaciji, linig pracy,
linig zdrowia i innymi. Dla osoby silnie umiejscowionej w rodzinie, linia rodzinna
moze stanowi¢ dominujgcy zakres jej biografii. Szczegdlnie widoczne jest to
w przypadku spoteczenstw o cechach tradycyjnych, w doswiadczeniu kobiet.
W miare jak zycie spoteczne ,otwiera sie” na inne obszary niz rodzina, jak spo-
teczenstwo proponuje jednostkom coraz bardziej zréznicowane modele zycia,
kontekst rodzinny w biografii jednostkowej jest ograniczany lub nawet zastepo-
wany np. kontekstem pracy zawodowej, aktywnosci samorealizacyjnej, aktyw-
nosci wolnoczasowej itp.

Zbiorowa biografia rodzinna to narracja dotyczgca danej rodziny,
obecna w rodzinnych opowiesciach, przekazywana z pokolenia na pokole-
nie, rozciggnieta w dtuzszym przedziale czasowym niz biografia jednostkowa.
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Niektore rodziny (rody, klany) pielegnuja przez wiele wiekow swojg narracje. Nie-
ktdre chca odtworzy¢ swojg rodzinng opowiesc, co uwidacznia ostatnio wzrost
zainteresowania rodzinnymi genealogiami. Bohaterem zbiorowej biografii ro-
dzinnej jest rodzina. Skfadniki zbiorowej biografii rodzinnej sg podobne jak
w przypadku biografii jednostkowej, lecz nie sg tozsame. Z biegiem czasu
ulegaja przemianom, np. idealizacji, wyparciu, przeksztatceniom, zwigzanym
z funkcjonowaniem zbiorowej pamieci. W zbiorowej biografii rodzinnej znacze-
nie ma rekonstrukcja losow danej rodziny. Istotnym jest ustalenie genealogii
rodziny, z uwzglednieniem ,obecnosci” i wiezi pokrewienstwa i powinowactwa
jej cztonkdw, pielegnowanie przekazu o znaczacych osobach w rodzinie i ich
dzietach, o waznych rodzinnych wydarzeniach. Sprzyja to poczuciu trwania ro-
dziny w dtuzszej perspektywie czasowej oraz uznaniu jej znaczenia przynaj-
mniej dla cztonkow tej rodziny. Rekonstrukcije zbiorowej biografii rodzinnej majg
charakter zewnetrzny, gdy podejmowane sg przez badaczy biografii (literatu-
roznawcow, historykow, dziennikarzy, biograféw i innych) najczesciej z prze-
znaczeniem do publikacji. Maja tez charakter wewnetrzny, gdy prowadzone sg
przez cztonkéw danej rodziny, czesto tylko na swoj uzytek, ale niekiedy i te
biografie sg publikowane, co nie dziwi w czasach spoteczenstwa biograficzne-
go, zainteresowanego takim przekazem. Zbiorowa biografia rodzinna, czy to
rekonstruowana zewnetrznie czy wewnetrznie, stuzy scaleniu wiedzy o losach
rodziny i przekazaniu jej nastepnym pokoleniom. Zbiorowa biografia rodzinna
najczesciej jest jednak przekazem ustnym, ktéry w swej niedoskonatosci ulega
zamierzonym lub nie przeksztatceniom, by¢ moze (jak chce teoria systemo-
wa) w imie zachowania homeostazy rodzinnej, zachowania jej dobrego imienia
i ,dostarczenia” cztonkom rodziny poczucia sensu zycia poprzez przynalez-
nosc¢ do wiekszej znaczacej spotecznosci.

Rekonstrukcja biografii rodzinnych, tak jednostkowych, jak i zbiorowych,
nasuwa wiele trudnosci. Warunkowane sg one skomplikowanym charakterem
proceséw pamieci, trudnych do poznania przez cztowieka. Pamig¢, w tym se-
mantyczna, epizodyczna, metapamiec, jest oparta na ztudzeniach percepcyj-
nych, jest wybidrcza, zawodna (w ludzkim rozumieniu), subiektywna, lecz kie-
ruje sie swojg sensownoscia, tgczac fragmenty informacji w sposob, jaki ma
ona dla cztowieka sens (por. Shaw, 2018, s. 21 i dalsze). Ta niedoskonatos¢
pamieci jest przejawem mechanizméw adaptacyjnych ludzkiego moézgu do
zmieniajgcego sie swiata, w ktdrym zyje cztowiek. Zapominanie, konfabulacje
sg dla cztowieka btogostawienstwem; nie chodzi bowiem o pamigtanie wszyst-
kiego, ale tylko tego, co pozwala optymalnie funkcjonowac jednostce i catej ro-
dzinie. Rekonstrukcje biografii rodzinnych petne sg btedéw pamieci, gdyz, jak
pisze Julia Shaw: ,Btedy pamieci mozna uznac¢ wiec za norme, a nie wyjatek”
(Shaw, 2018, s. 15).

Dla badacza biografii rodzinnych waznym jest uswiadomienie sobie kilku
kwestii, co istotnie modyfikuje przebieg procesu badawczego i interpretacje jego
efektow. | tak, wazna jest Swiadomosé epistemologiczna: tego, co badacz po-
znaje i tego, czego nie poznaje (nie moze poznaé, nie umie poznac, nie chce

2
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poznac). Badaczowi powinien towarzyszy¢ sceptycyzm poznawczy, wynikajacy
Z ograniczonosci jego mozliwosci poznawczych przy réwnoczesnej ztozonosci
i nieuchwytnosci empirycznej rzeczywistosci jakg obejmuje biografia rodzinna.
Ztozonos¢ tej biografii wynika z subiektywnie i intersubiektywnie zwielokrotnia-
nych faktow i przezyc¢, obecnych w pamieci semantycznej wielu pokolen rodziny,
tworzgcych biograficzng catosé, w ktorej jednak zapewne ma miejsce wiele luk,
tajemnic, niedomowien i ktére nie zostang badaczowi ujawnione. Catosciowa
biografia rodzinna oznacza pewna zgode na ich utajenie z myslg o dobru tej ro-
dziny (por. Czerniawska, 2019, s. 206), cho¢ tworzenie biografii opiera sie na
pakcie autobiograficznym, ktory, wedtug Philippe’a Lejeune’a, oznacza ,.zobo-
wigzanie rzeczywistej osoby do opowiadania o sobie w duchu prawdy” (Lejeune,
2017, s. 22). Wreszcie, znaczacym jest uswiadomienie swoistego zawieszenia
badacza pomiedzy oczekiwaniem poznania petnej prawdy (o rodzinie, o jednost-
kowym losie ludzkim na tle rodziny) a uznaniem wartosci tego, co badaczowi
zostato przedtozone do poznania. Badacz powinien mie¢ petng swiadomosé, ze
opisuje i interpretuje rzeczywisto$¢ na podstawie opowiesci rodzinnych, ktére
najczesciej zawieraja subiektywny odbior tej rzeczywistosci. Poznanie biogra-
ficzne dotyczy wiec poznawania tresci narracji biograficznych a nie (lub w nie-
wielkim stopniu) obiektywnej rzeczywistosci (por. Dubas, 2015, s. 40-41).

Uczenie sie w kontekscie biografii rodzinnej

Uczenie sie w kontekscie biografii rodzinnej jest przyktadem biograficzne-
go uczenia sie (Alheit, 2011, s. 7)2. Uczenie sie w kontekscie biografii rodzin-
nej to w szczegdlnosci uczenie sie z biografii Innych (Dubas, 2011a, s. 7-10).
Ci Inni to cztonkowie wiasnej rodziny, czesto bliscy codzienni albo oddaleni
w czasie i przestrzeni, z ktérymi istniejg zwigzki krwi i powinowactwa. To takze
cztonkowie innych rodzin, tak zwyczajnych, jak i niezwyczajnych (wybitnych),
ktérych biografie zostaty udostepnione szerszemu otoczeniu czy to w spo-
séb ustny, czy przez opublikowanie drukiem, czy w innej formie spotecznego
przekazu. Uczenie sie z biografii rodzinnej odbywa sie przez aktywny odbior
(stuchanie, czytanie) opowiesci rodzinnych, asymilacje tresci biografii (ustnych
czy pisanych), narracje o biografiach rodzinnych (przekazywanie innym tresci
tych biografii w formie ustnej lub pisemnej), refleksje nad jej tresciami oraz ich
interpretacje, polegajaca na odnajdowaniu nowych znaczen, a nastepnie wig-
czaniu ich we wtasny system wiedzy o zyciu, ktéry tym sposobem uzyskuje
pogtebienie a nawet moze ulec transformacji.

Uczenie sie z biografii rodzinnych moze by¢ rozumiane jako uczenie sie na
okreslonych, rekonstruowanych przyktadach zycia, opowiesciach, sentencjach

2 Uczenie sig biograficzne ,0znacza nie tyle jednoznaczng, empirycznie wyodrebniong jed-
nostke (taka jak np. procesy uczenia sie zwigzane z konkretnymi formami, miejscami i przedzia-
tami czasowymi), ile raczej teoretyczna perspektywe spojrzenia na edukacje i ksztatcenie, ktéra
jako punkt wyjscia przyjmuje historie zycia konkretnego uczacego sieg [...]” (Alheit, 2011, s. 7).
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i przezyciach zawartych w biografiach (por. Schulze, 1985, cyt. za: Nittel, 1991,
s. 165)3. Uczenie sie szczegodlnie realizuje sie poprzez odniesienie opowiesci
(rodzinnej) do wiasnego zycia (Dubas, 2011b, s. 91)* i w tym aspekcie moze
mie¢ duze znaczenie transformujgce. Polega na wtgczaniu we wiasng biografie
doswiadczen rodzinnych (rodziny wtasnej i innych rodzin), co ubogaca biogra-
fie jednostki, ale najpierw jej tozsamosc.

Uczenie sie z biografii rodzinnych ma perspektywe czasowa. Opowiesci
rodzinne ukazuja przesztos¢ rodziny, czesto bardzo odlegta, a przynajmniej
siegajgca dziadkow. Jest przyktadem uczenia sie od poprzednich pokolen.
Perspektywa terazniejszosci ma miejsce w bezposredniej stycznosci czasowej
pokolen opowiadajacych sobie rodzinng biografie. To bezposrednia wymiana
tresci biograficznych miedzy pokoleniami, ich weryfikowanie, rekonstruowanie
i uzgadnianie a takze tworzenie biograficznej opowiesci. Perspektywa przyszto-
Sci zawiera intencje przekazu opowiesci biograficznej przysztym pokoleniom.
Uwidacznia sie ona przez pisanie pamietnikéw, biografii itp. oraz przez opowie-
Sci starszych dedykowanych ku pamieci mtodszym pokoleniom. Wszystkie trzy
perspektywy w pewnym stopniu sie mieszajg, tak jak mieszaja sie opowiesci
starszego pokolenia z odbiorem przez pokolenia mtodsze. Mieszaja sie relacje
pokoleniowo-tozsamosciowe. Narracje biograficzne z perspektywy czasu uka-
zujg cztonkow rodziny w réznych, zwielokrotnionych rolach, np. dziadka, ktory
byt kiedys wnukiem, cztowieka starszego, ktory byt kiedys dzieckiem. Dla mto-
dego cztowieka perspektywa bycia dziadkiem, osobg starszg staje sie przez
to blizsza, niekoniecznie oczekiwana lecz oswajana. Uczenie sie z biografii
rodzinnych pozwala na sptycenie dystansu czasowego, dostrzezenie nieunik-
nionosci przemijania ale i zarazem tworzenia ze swego indywidualnego losu
»dzieta” waznego nie tylko dla siebie, ale i dla Innych. Wtgcza jednostke w szta-
fete pokolen i permanentny cykl zyciowy.

Podsumowanie

Biografia rodzinna jest pewng formg zachowania od niepamieci swoistej
wiedzy o rodzinie, wypracowywanej przez wiele pokolen i stuzgcej jej homeo-
stazie. Wiedza ta buduje tozsamos$¢ jednostkowa, jak i tozsamosc¢ grupowa
a nawet narodowsg. Jest waznym zrédtem spotecznego i egzystencjalnego

3 Typologia uczenia sie wedtug Theodora Schulzego, w ttumaczeniu na jezyk polski: ucze-
nie si¢ samodzielnie zorganizowane — uczenie sig z doswiadczen; uczenie sig¢ dyskontynuowane
— uczenie sie przy okazji; uczenie sie ekologiczne — uczenie sie w srodowisku zycia; uczenie sie
irytacyjne — uczenie si¢ w sprzecznosciach i przefomach; uczenie sie symbolizowane — uczenie
sie na scenach, przypowiesciach i sentencjach; uczenie sie afektywne — uczenie sie z przezy¢;
uczenie sie reflektowane — uczenie sie przez opisywanie (Dubas, 2000, s. 164-165).

4 ,Uczenie sie wiec z biografii Innego jest rodzajem spotkania (sie) Innego i Ja w ich biogra-
ficznym doswiadczeniu. Takie spotkania — poprzez odnalezienie tego, co wspolne — sg szczegdlnie
wazne dla osob, ktérych doswiadczenia historyczne sa zupetnie odmienne” (Dubas, 2011b, s. 91).
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uczenia sie — uczenia sie bycia razem i uczenia sie zycia. Badanie biografii
rodzinnych to odstanianie tej wiedzy, zamknietej w przekazach rodzinnych lub
w pamieci cztonkéw rodziny. To poszukiwanie w gruncie rzeczy prawdy o czto-
wieku zawartej w jego podstawowej relacji spotecznej jaka jest relacja rodzinna.
Narracje rodzinne ukazujg swiat rodzinnych doswiadczen i to, jak rodziny na-
dawaty tym dodwiadczeniom sens, czesto w trudnej codziennosci i historycz-
nych zawirowaniach. W tym kontekscie, przestanie biografii rodzinnych moze
nies¢ wazny przekaz pokoleniowy i ogélnoludzki. Moze by¢ ,przestrzenig po-
znawania cztowieka i jego cztowieczenstwa” (Dubas, 2020).
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