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»ZXJE SIE TYLKO CHWILE” — cZY HALINA POSWIATOWSKA ZMARLA MEODO?

Zyie si¢ tylko chwile

a czas

jest przezroczysta perla
wypelniona oddechem”

Halina Poswiatowska

Twoérczo$¢ poetycka zyjacej w latach 1935-1967 autorki Ody do rqk nadal budzi
zywe zainteresowanie badaczy literatury. W maju 2014 roku ukazala si¢ publikacja
Uparte serce. Biografia Poswiatowskiej autorstwa Kaliny Blazejowskiej. W zapowiedzi
tej ksiazki na stronie internetowej wydawnictwa widnialo zdanie ,Zmarka w wieku
zaledwie 32 lat”".

We wszystkich opracowaniach o poetce pojawiajg si¢ informacje o tym, ze od dzie-
sigtego roku zycia miala wadg serca i przeszta dwie operacje tego narzadu. Byla wciaz
zagrozona nagla, przedwczesng $miercia, ktdrej si¢ bala, czemu dawala wyraz w swych
wierszach, listach i autobiograficznej Opowiesci dla przyjaciela (1967). Badacze poezji
Haliny Poswiatowskiej skupiali si¢ na motywach jej wierszy, podkreslajac przebijajaca
z nich wole i pasje zycia, a takze erotyzm?. Obecne studium ma udowodni¢, ze gdyby
nie wada serca, by¢ moze nigdy nie zaczelaby tworzy¢.

O sercu i stanie zdrowia Poswiatowska nieraz wspominata w wierszach, cho¢by

tych opublikowanych w tomie Oda do rgk (1966):

delikatnie nios¢ moje serce
jak obcigta glowe $wigtego Jana

" Ewa Joanna Marczak — absolwentka filologii polskiej z kulturoznawstwem Akademii Pomorskiej
w Stupsku, podyplomowego studium dziennikarstwa na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Po-
znaniu oraz Pomaturalnego Studium Zawodowego Zaocznego w Koszalinie, filia Centrum Edukagji
Bibliotekarskiej, Informacyjnej i Dokumentacyjnej im. H. Radliniskiej w Warszawie na kierunku biblio-
tekarstwo. Od 2006 roku dziennikarka gazety ,Miasto” w Koszalinie i wspétpracowniczka diecezjalnej
edycji ogélnopolskiego tygodnika opinii ,Go$¢ Niedzielny”. Od 2013 roku doktorantka Uniwersytetu
Gdanskiego (rozprawa doktorska o wartosciach chrzescijariskich w twérczosci Zofii Kossak).

' K. Blazejowska, Uparte serce. Biografia Poswiarowskiej [online], Krakéw 2014, dostep 20 maja 2014
dostgpny: <www.znak.com.pl/kartoteka,ksiazka,4488,>.

2 Zob. M. Szulczytiska, ,,Nie papetnitam zdrady”. Rzecz o Halinie Poswiatowskiej, Bydgoszcz 1995, s. 11;
G. Borkowska, Nierozwazna i nieromantyczna. O Halinie Poswiatowskiej, Krakéw 2001, s. 5.
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ziemia taficzy pode mng
moje serce jest ameba
wydluzajaca si¢ bez korica
zyjatkiem?

W tomie Jeszcze jedno wspomnienie, wydanym w 1968 roku juz po $mierci po-
etki, znalazly si¢ wiersze, ktére napisata kilka lat wezesniej, przed pierwsza operacja.
W utworze Moje serce jest wladcq absolutnym ukazaka, jak bardzo wada serca zdomi-
nowala jej zycie:

moje serce jest wladca absolutnym
ach jak ono si¢ panoszy
przestania mi caly $wiat*

Poetka miata poczucie, ze moze umrzeé¢ wezesniej niz jej rowiesnicy. Stad czesty
w jej utworach motyw kruchosci ludzkiej egzystencji i nieuchronnosci przemijania.
Doskonale ukazuje to wiersz Koniugacja:

ja mine
ty miniesz
mijamy’

Od poczatku choroby nie opuszczata Poswiatowskiej swiadomo$¢é zagrozenia $mier-
cia, ktéra w jej wierszach symbolizowal prak:

ptaku mojego serca

z opuszczonymi skrzydtami
nie szarp si¢

nakarmie cie ziarnem $mierci

za$niesz®

Zamilowanie do nauki, a takze do czytania utworéw narodowych wieszczéw spra-

wito, ze Poswiatowska zaczela tworzy¢ poezje jeszcze w dziecidstwie. Wspomniata
o tym w autobiografii:

Matka méwi, ze czytalam ksiazki, wertowalam podreczniki szkolne, uczylam si¢ na pamieé wierszy
i prébowatam pisa¢ whasne. Niedosciglym wzorem byt Mickiewicz i Stowacki. Pisatam wiersze rymowa-
ne trzynasto- i jedenastozgloskowe, prébowalam takze pisa¢ sonety, a kiedy zdawalo mi sie, ze posiadtam
te sztuke, dobieralam ryméw potréjnych i budowalam oktawy’.

% H. Poswiatowska, *** (delikatnie nios¢ moje serce), [w:] taz, Wiersze wybrane, wstgp i wyb. J. Zych,
Warszawa 1987, s. 141.

4 Taz, *** (maje serce jest wladcq absolutnym) [w:] Tamze,s.286.
> Taz, Koniugacja, [w:] Tamze, s. 328.
¢Taz, Ptaku mojego serca, [w:] Tamze, s. 287.

7 Tamze, s. 37.
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Zainteresowanie polska poezjg i literatura pomogla Poswiatowskiej rozwingé mat-
ka, Stanistawa Mygowa, wspierajaca poetke przez cale jej zycie. Z mamga faczyla lite-
ratke bardzo silna wigz. Lektura stala si¢ formga terapii, bo odsuwata mysli dziewczynki
od jej powaznego stanu.

CHOROBA LUDZI STARYCH

Wedlug Stownika jezyka polskiego, ,Mlodos¢ to okres zycia migdzy dziecinistwem
a dojrzaloscia”®. Ten czas kojarzy si¢ z bardzo dobrym stanem zdrowia, energia, bun-
tem i beztroska. Przyszta poetka w dziecifistwie przezyla II wojne $wiatowa, ktérej
skutkiem byta powazna choroba — angina. Powiklaniem po jej przebyciu byly zapa-
lenie stawéw, zapalenie wsierdzia i na koniec wada zastawki dwudzielnej potaczona
z arytmia, czyli niemiarowym biciem serca. Te problemy kardiologiczne spowodo-
waly, ze zycie Poswiatowskiej przypominalo egzystencje¢ osoby starszej. Dziewczyna,
a potem kobieta, musiata prowadzi¢ oszczedny tryb zycia, co oznaczalo, ze nie powin-
na si¢ meczy¢ taficami, jazda na rowerze, bieganiem, wchodzeniem po schodach. Poza
tym stale przyjmowata leki.

Uznaje si¢ za co§ oczywistego, ze problemy zdrowotne, zwlaszcza kardiologiczne,
dotykaja 0s6b starszych. Wady serca— wrodzone lub nabyte — u dzieci, czy mlodych
dorostych nawet obecnie budza zdziwienie i niedowierzanie, o czym $wiadcza wypo-
wiedzi 0s6b z takimi problemami dostgpne miedzy innymi na forum internetowym
Fundacji Serce Dziecka. Magda, ktéra urodzila si¢ ze ztozona wada serca, piszaca na
forum jako gwiazdeczka69, w dniu 12 maja 2008 roku, majac 22 lata, stwierdzita
w czasie oczekiwania na trzecig operacje:

I teraz znéw strach, bél i taka wielka niewiadoma — ja nie umiem si¢ skupi¢ na niczym, szkola mnie
dobija i $wiergotanie kolezanek o tym, gdzie jada na wakacje, o ich planach i marzeniach. Ja czuje si¢ jak
zawieszona w prézni — zadnych planéw, z powolnym czekaniem na péjscie do szpitala. I znowu miesigc
drenéw, a po drodze nerwy — biorac pod uwage, ze przezyje te operacje. A na dokladke wykladowcy
— jeden moéwi: ,Dobrze, ze pani mi pokazala swoje papiery choroby, bo tak bym nie uwierzyl. Juz
mialem powiedzie¢: niech pani wymysli inna wyméwke, bo na chorobg serca mnie pani nie naciagnie.
Przeciez wiadomo, ze ludzie mtodzi na serce nie chorujg’. T $miech’.

Osoby z wadami serca s bohaterami literatury wspolczesnej dla mlodziezy. Przy-
kladem tego jest powies¢ Marii Nurowskiej Reszta swiata (1981), ktérej gtéwna bo-
haterka jest siedemnastoletnia Anna, majaca ubytek przegrody migdzykomorowej
(VSD), powstaly w prenatalnym okresie jej zycia. Decyzja o poddaniu si¢ operacji
byta jej pierwszym krokiem ku dorostemu zyciu. Z powodu wieku zgodg na operacje
musial pod nieobecno$¢ matki podpisac jej ojciec:

8 Stownik jezyka polskiego, t. 3, red. M. Bariko, Warszawa 2007, s. 1.

? Gwiazdeczka69 [online], [autor tematu: hsynowiec, temat: Teraz ja mam dota, watek Réznosci w dzia-
le Wolna dyskusjal dostep: 7 pazdziernika 2013, dostgpny: <www.forum.sercedziecka.org.pl/viewtopic.
php?p=26552&highlight=#26552,>.
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— Chcg, zeby$ podpisal zgode na operacje — wyrzucila z siebie jednym tchem. [...]

— A ty by$ podpisala? — spytat patrzac jej prosto w oczy.

— Tak — odparta wytrzymujac to spojrzenie.

— Taka jestes zdecydowana. Zadnych watpliwosci. Jestes jeszcze niedojrzata.

— Mylisz si¢. To ja podjetam decyzje w swojej sprawie. Ty ja tylko musisz potwierdzi¢, bo przepis méwi,
ze nie mogg sama decydowad, bo jestem niepelnoletnia™.

Poswiatowska takze pragnela przejs¢ operacje, mimo ze byla ona bardzo ryzykow-
na. Poetka wolala jednak podda¢ si¢ niebezpiecznemu zabiegowi na odleglym kon-
tynencie, niz nadal si¢ meczy¢. O$wiadcezyta to polskiemu lekarzowi, pracujacemu
w szpitalu Hahnemann w Filadelfii'".

W przewodniku po miodosci Weroniki i Mikotaja Kozakiewiczéw znajduje si¢
informacja, ze, wedtug danych GUS z 1970 roku, $mier¢ w wyniku choréb serca
u miodziezy to zaledwie promil wszystkich zgonéw. Trudno w to uwierzy¢, zwazyw-
szy 6wczesng duza $miertelno$¢ dzieci z wrodzonymi wadami serca. Zaréwno w la-
tach 70., jak i obecnie, 1 procent dzieci przychodzacych na $wiat w Polsce ma takie
wady. Zanizone statystyki wynikaly prawdopodobnie z tego, ze dzieci umieraly we
wezesnym dziecifistwie z nieznanych wéwczas przyczyn. Ta sama publikacja podaje,
ze wérdd ludzi dorostych, powyzej 30. roku zycia, choroby serca stanowily wéwczas
druga, po nowotworach ztosliwych, przyczyne ich $mierci'>.

Nabyta wada serca uczynita z Poswiatowskiej osobe niepelnosprawna. To pojecie jest
obecnie zawegzane do 0séb poruszajacych si¢ o kulach, na wézku inwalidzkim, niewido-
mych czy nieslyszacych. Tymczasem wada serca, ktora miata poetka, znacznie ogranicza-
fa jej poruszanie si¢ i wykonywanie codziennych czynnosci. Dusznosci, szybkie meczenie
si¢, zaburzenia rytmu serca sprawialy, ze dziesi¢cioletnia Helena'? Myga nie mogla ani
chodzi¢ do szkoly, ani bawi¢ si¢ z innymi dzie¢mi. Musiala duzo odpoczywaé. Uczyla sig
miesigcami w domu, pomagata w nauce odwiedzajacym ja kolezankom'*.

DELIKATNIE NIOSE MOJE SERCE

Poswiatowska zyta dokladnie 32 lata, 5 miesigcy i 2 dni. Dla cztowicka zdrowego to
niewiele, wigc w powszechnej opinii poetka umarta mlodo. Czas biegnie jednak inaczej
z perspektywy osoby chorej, ktdra wie, ze kazda chwila jej zycia moze by¢ ostatnia.

10 M. Nurowska, Reszta swiata, Warszawa 1981, s. 246—248.

" H. Poswiatowska, Opowiesé dla przyjaciela, Krakéw 1996, s. 115.

2W. i M. Kozakiewicz, Przewodnik po mbodosci, Warszawa 1986, s. 29-30.

13 Takie imig zostalo zapisane w akcie urodzenia. Zmiang imienia zalecit kaptan, majacy udzie-
li¢ sakramentu chrztu $wictego, bo chrzescijanin powinien nosi¢ imie jakiegos$ $wietego lub
blogostawionego. Poetka zmienilta imi¢ urzedowo w 1961 roku Te informacje i kserokopia

skréconego odpisu aktu urodzenia znajduja si¢ w ksiazce M. Szulczyniskiej ,,Nie popetnitam
zdrady”. Rzecz 0 Halinie Poswiatowskiej, Bydgoszcz 1995, s. 25-26.

4 Tamze, s. 42.
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Gléwne nieszczgdcie autorki Koniugacji polegato na tym, ze urodzita si¢ za weze-
$nie, by medycyna mogla jej skutecznie i trwale poméc. Whadystaw Ryszard Szelag,
znawca poezji Poswiatowskiej, stwierdzil, ze byla ona ,,spdzniong ofiara II wojny $wia-
towej” %, bo to z powodu przebywania w wilgotnej piwnicy w czasie niemieckiego
bombardowania zachorowala na angine.

Serce ludzkie sktada si¢ z 4 zastawek: dwudzielnej, miedzy lewym przedsionkiem
a lewa komora; tréjdzielnej, migdzy prawym przedsionkiem a prawa komora; aortal-
nej, miedzy lewa komora a aorta, i ptucnej, migdzy prawa komorg a t¢tnica plucna.
Organ ten jest bardzo podatny na infekcje. Anomalie w jego budowie i funkcjonowa-
niu sg réznego typu. Pierwsze z nich powstaja w pierwszych tygodniach ciazy:

Pod pojeciem wady serca rozumie sig [...] nieprawidlowa czynno$¢ zastawek przedsionkowo-komo-
rowych lub komorowo-tetniczych, nieprawidlows droge lub kierunek przeplywu krwi przez serce lub
naczynie krwionosne. [...] Wady serca wrodzone powstaja w okresie zycia plodowego, a wady nabyte
rozwijaja si¢ po urodzeniu u dziecka lub osoby doroste;j™.

Niedomykalno$¢ oznacza, ze w chwili skurczu platki zastawki si¢ z soba nie lacza,
powodujac, ze krew cofa si¢ z lewej komory do lewego przedsionka. Lewa cz¢é¢ serca
jest przecigzona, co prowadzi do migotania lewego przedsionka i wzrostu cisnienia
plucnego. Dochodzi do obrzgku pluc i niewydolnosci krazenia'. Niedomykalnos¢
zastawki dwudzielnej powstala u Poswiatowskiej w wyniku zapalenia wsierdzia. Jest
to: ,,proces zapalny tkanek wyscielajacych jamy serca, gléwnie za§ w okolicy nitek
$ciegnistych i zastawek™'®.

Dopiero pét wieku po $mierci poetki kardiolodzy opisali w miar¢ doktadnie, na
czym polegata wada Haski. W biografii poetki autorstwa Blazejowskiej uczynil to je-
den z wybitnych kardiochirurgéw, prof. Antoni Dziatkowiak z Krakowa:

[...] mozna wnioskowa¢, ze po ostrej chorobie reumatycznej z zapaleniem wsierdzia doszto do zbli-
znowacenia wsierdzia zastawkowego na zastawce mitralnej [...] Czgsto zdarza sig, ze proces zapalny po-
woduje jednocze$nie zwezenie ujécia mitralnego oraz niedomykalnos¢. Wiedy mamy do czynienia ze
zlozona wada mitralng: zwezeniem i z niedomykalnoscia — z przewaga jednej lub drugiej izolowane;j
wady. U Pos$wiatowskiej byla to zlozona wada mitralna z przewaga niedomykalnosci®.

W latach 40. i 50. XX wieku kardiochirurgia dopiero si¢ rozwijata, nie tylko w na-
szym kraju, ale i na §wiecie. W polskich szpitalach nie byto maszyny do krazenia poza-
ustrojowego, pozwalajacej na zatrzymywanie akgji serca i wymiang zastawki. Tymcza-
sem niedomykalno$¢ zastawki dwudzielnej byta i jest jedna z najczestszych nabytych

15 B. Pawlowicz, Halina Poswiatowska: Poetka, ktdra koi [online], dostgp: 17 wrzesnia 2013,
aktualizacja 25. 12. 2011, dostgpny: <www.kobieta.newsweek.pl/ukojenie-poswiatow-

skiej,57802,1,1.html 07-05-2010>.

1 Wady serca u dorostych, red. M. Olszowska, Poznan 2011, s. 13.

7 Tamze, s. 112.

'8 Mata encyklopedia zdrowia, red. T. ]. Wolanski, Warszawa 1957, s. 215.
19 K. Blazejowska, dz. cyt., s. 327.
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wad serca. Obecnie, gdy stopielt niedomykalnosci jest duzy, zastawka jest wymieniana
na biologiczna, ludzka lub zwierzeca, albo sztuczna, czyli mechaniczna. Warto zazna-
czyé, ze poza tradycyjnymi operacjami z otwarciem klatki piersiowej, obecnie prze-
prowadza si¢ operacje malo inwazyjne lub zabiegi przezskérne, z nakluciem tetnicy
lub zyly gléwnie udowej. Kardiolodzy zauwazaja jednak, ze ten ostatni sposéb, choé
znacznie mniej obciazajacy pacjenta, nie daje tak dobrego efektu korekeji tej wady ser-
ca, jak operacje, bo dopiero po otwarciu klatki piersiowej mozna nie tylko dokladniej
oceni¢ stan narzadu, ale i precyzyjniej umiesci¢ implant zastawki, co moze zapobiec
jej szybkiej degeneracji®.

Mimo niemoznosci przebycia szybkiej operacji Poswiatowska zyla z wada serca
kilkanascie lat. Jej stan si¢ regularnie pogarszal, mimo wielu pobytéw w szpitalach
i sanatoriach. W polowie XX wieku u pacjentéw z wadami serca stosowano leczenie
zachowawcze:

Motze do zadnego ukladu czy narzadu nie odnosi si¢ tak zasada o bezwzglednym zachowaniu réw-
nowagi psychicznej jak wlasnie do narzadu krazenia. Wiemy, ze u chorych na serce przykra wiadomos¢,
gniew, a nawet przykre stowo moze spowodowaé wybitne pogorszenie stanu zdrowia. Serce jest narzadem,
ktére najczulej i najszybciej reaguje na wszystkie bodzce (przy$pieszenie akgji serca pod wplywem emocdji
itd.). Stad w zapobieganiu chorobom uktadu krazenia eliminowanie emocji negatywnych odgrywa pierw-
szorzedna role?!.

Zgodnie z tymi wskazéwkami lekarze opiekujacy si¢ Poswiatowska zalecali jej jak
najspokojniejszy tryb zycia, cho¢ pewnie przypuszczali, ze u dziecka to prawie niemoz-
liwe. Jeden z nich dawal jej takie rady po kolejnych tygodniach lezenia: ,Nie wolno ci
biega¢ i nie wolno jezdzi¢ na rowerze, nie wolno ci si¢ meczy¢” [...]*2. Chora kobieta
po latach nie kryla, ze bardzo chciala si¢ uczy¢ w szkole, bedacej miejscem przebywa-
nia ludzi zdrowych. Niestety, w potowie XX wieku siedziby placéwek oswiatowych nie
byly przystosowane dla uczniéw z wadami serca. Nie byto wind, wigc pigtnastoletnia
dziewczyna ryzykowala zyciem, wspinajac si¢ po schodach:

Szkola miescila si¢ w okazalym czteropi¢trowym gmachu, moja klasa znajdowata si¢ na czwartym
pigtrze. Codziennie wspinatam si¢ na schody dyszac ci¢zko, r¢ka przyciskatam silnie bijace serce. Na
pierwszej godzinie lekcyjnej stowa nauczyciela nie docieraly do mnie, zajgta bylam bez reszty uspokaja-
niem rozkolysanego serca. Staralam si¢ opanowa¢ duszno$¢, weiagajac gleboko powietrze, prébowatam
hamowa¢ sploszone mysli. Czy zmeczenie minie? Czy bede mogla chodzi¢ do szkoly? Jesli matka odgad-

nie, jak bardzo meczy mnie wchodzenie na schody, na pewno zabroni mi tu przychodzi¢?!

Dzigki pierwszej operacji w 1958 roku, ktéra poetka przeszta w wieku 23 lat
w USA, mogta w tym kraju studiowa¢ i podrézowa¢ po nim. Operacja przedtuzyta jej

2 Wady serca u dorostych. .., s. 133—144.

2 Mata encyklopedia zdrowia, s. 218.

22 H. Poswiatowska, Opowies¢ dla przyjaciela, s. 37.
23 Tamze, s. 39—40.
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zycie 0 9 lat. Wezesniej lekarze sadzili, ze bedzie zy¢ rok, moze péttora roku. Tydzien
po tej operacji Poswiatowska napisata do matki:

Podobno miatam zupelnie zniesiong zastawke, rozszerzenie jakiego$ tam czwartego stopnia i ze oni
jeszcze tego nie operuja. Przemycifam si¢ na operacje dzigki temu, ze badanie byto niedoktadne. A dopie-
ro gdy mnie fadnie rozkroili — przyszedl Nichols (najlepszy chirurg, ktéry mnie operowal). [...] Leszek
méwi, ze z ta zastawka zytabym najwyzej rok, lub péltora, a potem udusitabym si¢. Genialny Nichols
przyszyl ja czterema $ciegami na amen nylonem?.

Do pracy chciala tez przywykna¢ sama poetka. Z poczatku nie dowierzata temu, ze
w ogole taka powazng operacj¢ przezyta. Dziwila sig, ze serce juz nie jest powigkszone,
ze bije spokojniej i ona nie odczuwa wlasciwie jego pracy. Zanim wyszla ze szpitala,
narodzita si¢ w niej mysl, by nadal robi¢ to, co do tej pory bylo tylko wypetnianiem
czasu choroby. Poswiatowska, majaca juz za soba publikacje wierszy w prasie, chciala
nie tylko dalej je pisaé, ale marzyla o powaznej nauce. Pragnela nadrobi¢ czas spedzo-
ny w szpitalach i sanatoriach. Podzielita swoje zycie na to przed operacjg i po niej.
Lekarze przestrzegali poetke, ze efekt operacji nie jest trwaly, wigc nadal powinna si¢
oszczedzaé:

[...] choroba rozwijala si¢ powoli, ograniczajac coraz bardziej mozliwosci poruszania si¢ i dzialania.
Patrzylismy na to bezsilni, gdyz schorzenie bylo nicodwracalne pomimo operacji [...]%.

To bylo jednak dla Poswiatowskiej bardzo trudne. Tlumiona latami energia po-
pychala ja do aktywnosci umystowej i fizycznej. Tak jak wczesniej, tym bardziej po
operagji, poetka nie stuchata zbytnio lekarzy. Miala 23 lata, chciata zaczaé w pelni sa-
modzielne zycie, zapomnie¢ o pobytach w szpitalach i sanatoriach. Jej zapat do nauki
nie mina}, a lepsza kondycja fizyczna wplyneta na decyzj¢ o studiach w USA. Z pomo-
cg dalekiego kuzyna i przy wsparciu Polskiego Instytutu Naukowego kobieta wystata
do réznych uczelni podania o stypendium, dofaczajac przystane z Polski egzemplarze
tomiku wierszy®® i swoja histori¢. Dostata trzy pozytywne odpowiedzi. Ostatecznie
wybrala oferte zeriskiego Smith College w Northampton, w stanie Massachusetts.

Po dwéch latach zaczela jej dokuczaé tgsknota za Polska. Pojawily si¢ ponownie
problemy z sercem, na przyklad w czasie jazdy na rowerze z przyjaciétkami z uczelni.

Jade coraz szybciej. Yasuko [imie kolezanki z Japonii — przyp. E.M.] nie moze nadazy¢. Nie stu-
cham jej nawolywan, przyspieszam jeszcze i czuje, jak moje serce zaczyna niebezpiecznie drgaé. Znajoma
duszno$¢ podpelza mi pod gardto. Chwytam oddech szeroko otwartymi ustami, z satysfakcja nastuchujac
ghuchych, nieréwnych uderzen.

— Wigc jednak nie jest zdrowe — mysle z ulga i usmiecham si¢ do Yasuko, kt6ra zdotata mnie wreszcie
dogoni¢”.

*Taz, ja ming, ty miniesz..., [w:] Tamze, s. 174-176.

» Tamze, s. 151. Wspomnienie lekarza, Jerzego Lisiewicza, wspdlpracownika prof. Juliana Aleksandro-
wicza, o poetce.

26 Wydany w 1958 roku debiutancki tomik Hymn batwochwalczy.
27 Tamze, s. 175.
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Dlaczego majaca tyle zyciowych planéw kobieta poczuta ulge z powodu powrotu
niepokojacych objawdw, ktére uniemozliwialy jej normalne funkcjonowanie? Malgo-
rzata Szulczyniska przywolala jeden z listéw poetki do prof. Juliana Aleksandrowicza.
Poswiatowska wyznata w nim: , Brakuje mi walki ze $miercig i w braku $mierci walczg
z sobg i zyciem”*®. Biografka poetki dodata:

Halina tesknifa za atmosfera szpitalna, pelna bélu i niepokoju, tesknita, poniewaz taka atmosfera byla
jej potrzebna. Potrzebna do zycia — i do tworzenia [...] Tak, bez owego leku, bez niepewnosci, wprawia-
jacej caly organizm w drzenie, nie bylaby soba®.

Mimo pogarszajacego si¢ stanu zdrowia, na co wplyw mialy przezigbienia i choro-
by, a takze zmiany pogody, Poswiatowska nie rezygnowala z aktywnego trybu zycia.
Lato 1962 roku, juz jako studentka ostatniego roku Wydziatu Filozoficzno-Historycz-
nego krakowskiego uniwersytetu, spedzita w Bieszczadach, czgsto urzadzajac wieloki-
lometrowe piesze wycieczki®®. W kolejnych latach coraz czg¢éciej musiata przebywad
w szpitalach i sanatoriach. Znowu lezata tygodniami w t6zku. Jednak takze wtedy nie
rezygnowala z nauki, mimo rygorystycznych zakazéw prof. Aleksandrowicza. Chciata
mu udowodni¢ swoja warto$¢, bo ulubiony lekarz stwierdzil kiedys, ze ,tyle cztowiek
wart, ile w Zyciu osiagnal, ile po sobie pozostawil™'.

PoDsSUMOWANIE

Lektura biografii poetki u§wiadamia, jak bardzo intensywne bylo jej zycie, ile ta
kobieta dokonata mimo zdrowotnych przeszkéd. W czasie studiow w USA i w Polsce
uczyla si¢ miedzy innymi filozofii i ekonomii, poznawala jezyki obce: angielski, fran-
cuski, serbsko-chorwacki. Sama prowadzita ¢wiczenia ze studentami na Uniwersytecie
Jagiellofiskim w Krakowie. Zacze¢la robi¢ doktorat, ktdrego, niestety, nie ukonczyla
z powodu pogarszajacego si¢ stanu zdrowia i $mierci wkrétce po drugiej operacji, kt6-
ra przeszta w Warszawie w 1967 roku. To bardzo wiele, nawet dla zdrowego, mlodego
cztowieka®. Elzbieta Hurnikowa podkreslita kruchos¢ istnienia Poswiatowskie;.

»[.-.] zyla zbyt krétko, w ciaglej obawie o to, ze kazda chwila moze by¢ ostatnia. Gdyby jednak zycie mie-

rzy¢ intensywnoscia przezyé, okazaloby sie, ze Poswiatowska swoimi doswiadczeniami i sila przezywania
/33

obdzieli¢ moglaby kilka ludzkich istniert

Dwadziescia jeden lat z powazna wada serca to bardzo dtugi okres, biorac pod
uwage dwczesny stopien rozwoju kardiochirurgii i mimo wszystko bardzo aktywny
tryb zycia poetki. Trzeba pamigtal, ze serce z wada anatomiczna, ktdra utrudnia jego

2 M. Szulczyiiska, dz. cyt., s. 235.

» Tamze.

3 Tamze, s. 274-275.

3 Tamze, s. 259.

 Tamze, s. 291-292, 309, 315.

% E. Hurnikowa, O Halinie Poswiatowskiej, ,Aleje 3” 2005, nr 50, s. 28.
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pracg, zuzywa si¢ szybciej, niz serce osoby zupelnie zdrowej. Poswiatowska zyta wiec
bardzo dlugo, znacznie dtuzej, niz przypuszczali lekarze. Prof. Dziatkowiak zaznaczyt,
ze poetka u schytku swego nader aktywnego zycia byla w bardzo ztym stanie:

W 1967 roku doc. Waclaw Sitkowski wykazal maksimum odwagi i milosierdzia, podejmujac si¢
ponownej operacji serca po Amerykanach i wymiany zniszczonej zastawki mitralnej na sztuczna. Byl to
akt rozpaczy pacjentki w ekstremalnie cigzkim stanie krazenia i akc odwagi lekarza. [...] Chora miala
wieloletnie zaburzenia krazenia plucnego (nadci$nienie plucne jako nastgpstwo wady mitralnej). Dlatego
tez i obecnie taka operacja bytaby obarczona bardzo wysokim ryzykiem okofo 25 proc. $miertelnoéci®.

Obecnie z wadami serca, zaréwno wrodzonymi, jak i nabytymi, w Polsce zyje po-
nad sto tysi¢cy dorostych. Wiele z nich, podobnie jak Poswiatowska, ujawnilo swoje
uzdolnienia i realizuje je w réznych dziedzinach sztuki, na przyktad Robert ,Litza”
Friedrich jest muzykiem z zespotéw Acid Drinkers i Arka Noego, a Adam Konkol by}
gitarzysta zespolu Lzy. Wydaje si¢, ze gdyby Poswiatowska nie doswiadczyta powaz-
nych probleméw kardiologicznych, prawdopodobnie nie ujawnitaby talentu poetyc-
kiego i literackiego. Jej zycie wbrew pozorom trwalo bardzo dlugo.

Ewa Joanna Marczak
»ZYJE SIE TYLKO CHWILE” — DIp HALINA PoswiaTowska ReaLLy DIt YounG?
Summary

The poet Halina Poswiatowska for the most of her 32-years life overcame limitations associated with
acquiring a mitral valve defect. She spent many months in hospitals, nursing homes and in the family
home. In spite of common opinion she was not living for a very short time indeed when taking into ac-
count the state of cardiac surgery in the middle of the last century. The length of her life as a woman with
serious heart defect, which caused additional complications in the functioning of the circulatory system,
can not be compared to the life length of healthy people.

Stowa kluczowe: mtodos¢, niepelnosprawnos¢, Halina Poswiatowska, wada serca
Keywords: youth, disability, Halina Poswiatowska, congenital heart deseas

3 K. Blazejowska, dz. cyt., s. 354.
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