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Bioobrazy w funkcji terapeutycznej
w projektach Diane Gromali i George’a Khuta

Diane Gromala i George Khut naleza do grona artystéw splatajacych
proces tworczy z badaniami naukowymi'l. Tworzone przez nich instalacje sta-
nowia rodzaj poligonéw doswiadczalnych, stuzacych zaréwno empirycznemu
sprawdzaniu teorii naukowych, jak i testowaniu systemow technicznych, ktére
po odpowiednich modyfikacjach trafiaja do placowek medycznych, znajdujac
tam praktyczne zastosowanie.

Diane Gromala kieruje pracami interdyscyplinarnego zespolu badaw-
czego Transforming Pain Research Group? (TPRG), dzialajacego w ramach
School of Interactive Arts and Technology na Uniwersytecie Simona Fraze-
ra w Kanadzie. Wraz z nalezacymi do zespolu neurologami, psychologami,
informatykami, inzynierami i artystami reprezentujacymi dziedzine sztuk
wizualnych, Gromala opracowuje nowatorskie i niefarmakologiczne metody
leczenia bélu, wykorzystujac w charakterze analgetyku technologie rzeczywi-

! Diane Gromala podkresla: ,Teoria i praktyka istnie¢ musza obok siebie. [...]. Tworzenie
prac artystycznych jest bardzo waznym, wrecz kluczowym aspektem moich badan, pozwalajacym
mi wykraczaé poza sztywne ramy teorii. Moge wskazaé na trojakie funkcje praktyki artystycznej
w dziataniach, ktére podejmuje: 1. artystyczne metody stuza testowaniu teorii poza praktykami
tekstualnymi (artistic method of testing theory beyond textual practicies); 2. tworzone przeze mnie
obiekty i instalacje sa narzedziami, przy pomocy ktérych mysle (¢ools to think with) — narzedzia-
mi konceptualnymi i technicznymi jednoczesnie, jako ze dla kazdej pracy opracowuje nowatorskie
rozwiazania systemowe; 3. instalacje projektowane przeze mnie oraz realizowane przy ich uzyciu
performansy wcielaja teoretyczne percepty, ktére badam na ich wlasnych zasadach (an embodi-
ment and performance of theoretical percepts). Moim celem jest stworzenie podstaw pod systemo-
wa i sp6jng teorie zmystu wisceralnego (visceral sense) i testowanie jej w ramach praktyk arty-
stycznych. Kreacja dziela sztuki daje poczatek rozwazaniom natury teoretycznej. Splatanie sie
procesu tworczego, w wyniku ktérego powstaje dzielo sztuki, z badaniami jest cecha charaktery-
styczna moich dzialan”. Diane J. Gromala, Towards a Phenomenological Theory of the Visceral
in the Interactive Arts, A thesis submitted to the University of Plymouth in partial fulfillment
for the degree of Doctor of Philosophy, Plymouth 2007, s. 70, http://pearl.plymouth.ac.uk/han-
dle/10026.1/653 [dostep: 10.04.2014]. Charakter relacji wystepujacych pomiedzy sztuka a nauka
szczeg6towo omawia R. W. Kluszcezyniski. Zob. Ryszard W. Kluszcezynski, Art@science. O zwigzkach
miedzy sztukq i naukq, [w:] W strone trzeciej kultury. Koegzystencja sztuki, nauki i technologii,
red. R. W. Kluszczyniski, Centrum Sztuki Wspélczesnej Jtaznia”, Gdansk 2011, s. 32—42.

2 http://www.confrontingpain.com/ [dostep: 10.04.2014].
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stosci wirtualnej i biofeedback. Idea wykorzystania technologii rzeczywistosci
wirtualnej w leczeniu bélu nie jest oczywiscie novum. Interaktywne, immer-
syjne wizualizacje RW, takie jak Snow World czy Ringo’s Underwater Ad-
venture, skutecznie odwracaja uwage pacjentéw od obszaru odczuwania bélu
ostrego i jako takie stosowane sa w klinikach leczenia oparzen i na oddziatach
onkologicznych®. Zespél kierowany przez Gromale koncentruje sie jednakze
nie na bélu ostrym, lecz przewleklym, bedacym jednostka chorobowa, zas
zrodlo inspiracji dla rozwijanej przez czlonkéw zespolu metody terapeutycz-
nej stanowia techniki medytacyjne kultur Wschodu (gltéwnie buddyzmu). Za-
miast odwracaé¢ uwage pacjenta od bélu i obszaru jego wystepowania, propo-
nuje mu sie trening, podczas ktérego kieruje sie jego uwage ku somatycznemu
wnetrzu i uczy sie go przejmowacé kontrole nad odczuciami plynacymi z ciele-
snego interioru. W treningu tym wykorzystywane sa zaprojektowane przez
zespol TPRG immersyjne Srodowiska Virtual Meditation Chamber i Virtual
Meditative Walk, uzytkowane juz w ponad dwudziestu osrodkach leczniczych
na calym Swiecie*. Zastosowany w nich biofeedback utatwia nauke swiadomej
medytacji: immersant, otrzymujac wizualna informacje zwrotna i dostrzega-
jac zalezno$é pomiedzy zmianami w obrazie a procesami wewnetrznymi, nad
ktorymi stara sie zyskaé¢ swiadoma kontrole, latwiej przyswaja techniki me-
dytacyjne. Przy regularnie powtarzanych sesjach, dzieki neuroplastycznosci
mozgu, treningi takie skutkowaé¢ moga przeorganizowaniem schematu ciata
(w tym sensie, w jakim terminem tym posluguje sie Shaun Gallagher®) i ogra-
niczeniem dolegliwo$ci bélowych®. Leczenie to stanowi alternatywe dla prefe-
rowanego wspoélczesnie w medycynie zachodniej leczenia farmakologicznego,
opartego na opioidach’.

George Khut réwniez przekracza granice dyscyplin, podejmujac swe dzia-
lania w obszarze, w ktéorym krzyzuja sie dyskursy sztuki elektronicznej, na-
uki o projektowaniu interakcji oraz nauki o zdrowiu. Prezentowane w galeriach
i podczas festiwali sztuki nowych mediéw interfejsy artystyczne wykorzystujace
biofeedback, takie jak Drawing Breath, Cardimorphologies v. 1, Cardimorpho-
logies v. 2 czy The Heart Library Project, oferuja odbiorcy intymne (jakkolwiek
przebiegajace w obecnosci innych) doswiadczenie wlasnej somatycznosci, ktore-
go podstawa jest relacja z afektywna wizualizacja, majaca charakter sprzezenia

3 Zob. Francis J. Keefe, Dane A. Huling et al., Virtual Reality for Persistent Pain. A New
Direction for Behavioral Pain Management, “Pain” 2012, No. 153, s. 2163-2166.

4 Chris Shaw, Diane J. Gromala et al., The Meditation Chamber. Towards Self-Modulation,
http://www.sfu.ca/~shaw/papers/Shaw-Meditation-Metaplasticity.pdf [dostep: 10.04.2014].

5Zob. Shaun Gallagher, Fenomenologiczne i eksperymentalne badania ucielesnionego do-
Swiadczenia, przel. Magdalena Bombor, http:/philpapers.org/rec/GALG [dostep: 10.04.2014].

6 Diane J. Gromala, Metaplasticity and Inner Body Schemas. VR for Chronic Pain, ISEA Pa-
pers, 2011, http://isea2011.sabanciuniv.edu/paper/metaplasticity-inner-body-schemas-vr-chronic-
pain [dostep: 10.04.2014].

" Diane J. Gromala, Meehae Song et al., Better Than Opiates, ISEA Papers, 2010, http:/www.
isea2010ruhr.org/files/redaktion/pdf/isea2010_proceedings_p35 _song.pdf [dostep: 10.04.2014].
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zwrotnego®. Od 2009 roku Khut wspétpracuje takze z St. Vincent’s Public Ho-
spital oraz z oddzialem rehabilitacyjnym The Children’s Hospital w Westmead,
koordynujac projekt BrightHearts Research®. Jego celem jest stworzenie i roz-
wijanie wykorzystujacej mechanizm biofeedbacku aplikacji na tablety, niosacej
pomoc malym pacjentom walczacym z bélem i stresem, jaki powoduja zastrzy-
ki botulinowe, zmiany pomp podajacych Buclofen i inne nieprzyjemne, acz ko-
nieczne procedury medyczne. Interakcja z projektowana przez Khuta aplikacja
pomaga utrzymywacé na tym samym poziomie tetno i napiecie mie$niowe — je-
§li nauke uzytkowania aplikacji polaczy sie z treningiem oddechowym, mozna
uksztattowaé u malych pacjentéw umiejetnosé Swiadomego obnizania poziomu
wspomnianych parametrow!®. Od kwietnia 2014 roku aplikacja BrightHearts
jest powszechnie dostepna — za niewielka oplata mozna ja zakupi¢ w serwi-
sie AppStore, jakkolwiek pelna funkcjonalnosé zyskuje ona dopiero wtedy, gdy
iPad lub iPhone, na ktérym ja zainstalowano, polaczony zostanie z jednym z do-
stepnych na rynku i wspétpracujacych z produktami Apple pulsometrow!’.

Zaprezentuje wybrane prace Diane Gromali (Dancing with the Virtual
Dervish i BioMorphic Typography) oraz George’a Khuta (The Heart Library
Project), zaklasyfikowane przez ich autoréw jako projekty artystyczne. Podej-
me przy tym prébe zrekonstruowania kontekstu teoretycznego, w jakim one
funkcjonuja, w czym pomocne bedzie przywolanie wyimkow dysertacji doktor-
skich obojga badaczy-artystéw. Pragne tez zaznaczy¢, ze uzyty w tytule arty-
kutu termin ,bioobrazy” ma charakter jedynie roboczy, zas formy obrazowosci,
do ktorych bede sie odnosi¢, zdecydowanie wymykaja sie tradycyjnemu pojeciu
obrazu'?. Piszac o ,bioobrazach” bede wiec miata na mysli zaré6wno wykorzy-
stywane w instalacjach obrazy anatomiczne, uzyskane w procesach diagnosty-
ki obrazowej, jak i afektywne wizualizacje!®, sprzezone zwrotnie z emitujacym
biosygnaly zywym cialem. W obu przypadkach istotniejsza niz ich status on-
tologiczny bedzie raczej ich funkcjonalnosé. Na marginesie prezentacji dzialan
Diane Gromali wspomne tez o projekcie Justine Cooper Rapt.

8 Zob. George P. Khut, Development and Evaluation of Participant-Centred Biofeedback
Artworks, An exegesis submitted to the School of Communication Arts, University of Western
Sydney in partial fulfilment of the requirements for the Doctorate of Creative Arts, 2006. http://
georgekhut.com/research/exegesis/ [dostep: 10.04.2014].

9 George P. Khut, Angie Morrow et al., The BrightHearts Project. A New Approach to the
Management of Procedure Related Paediatric Anxiety, http://khut2011.anat.org.au/files/2011/10/
Body-in-Design-Position-Paper-OZCHI-KHUT-20110926.pdf [dostep: 10.04.2010].

0 Zob. http:/georgekhut.com/brighthearts/#1 [dostep: 10.04.2014].

1 https://itunes.apple.com/us/app/brighthearts/id843014240?mt=8 [dostep: 24.06.2014].

12 Zob. Hans Belting, Antropologia obrazu. Szkice do nauki o obrazie, przel. Mariusz Bryl,
Krakéw 2007, s. 112.

13 Termin ,afektywna wizualizacja” stosuje za Georgem Khutem. Zob. Lizzie Muller, Greg
Turner et al., Creating Affective Visualisations for a Physiologically Interactive Artwork, 10" In-
ternational Conference Information Visualisation. London (UK), IEEE Computer Society 2006,
http:/www.academia.edu/1506301/ Creating_Affective_Visualisations_for_a_Physiologically_In-
teractive_Art work [dostep: 10.04.2014].
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1. Obrazy medyczne i zmysl wisceralny w projektach
Diane Gromali

Wszelkie badania ciata prezentowane sa w obrazach'.
Hans Belting

Kazde widzenie jest zasadniczo narcystyczne®.
Maurice Merleau-Ponty

Analizujac kulturowe aspekty zwrotu obrazowego, dokonujacego sie w ob-
rebie praktyk medycznych Anita Skwara zauwazyla:

Od koncepcji atlasu Vesaliusa, rysunkéw Leonarda, barokowego teatru anatomicznego, ma-
larskich ,lekcji anatomii”, wojskowej living anatomy, poprzez fotografie rentgenowska, fil-
my chirurgiczne poczatku XX wieku, po antropometrie i [...] filmowe sekwencje z wnetrza
(mojego) ciala, ktorych staje sie posiadaczem, aktualizuje sie istotna jakosé: intymizacja
doswiadczenia medycznego. Widz-pacjent [...] postawiony jest [obecnie] przed mozliwoscia
zawlaszczania anatomii wlasnego ciala w jej obrazach. Obrazach co najmniej dwojakich:
tych, ktore sa wynikiem procedur diagnostic imagining (diagnostyki obrazowej, ktora zgod-
nie z kierunkiem rozwoju coraz bardziej zawiesza walor mimetycznej reprezentacji), i tych,
ktore powstaja przy okazji medycznych ingerencji w jego (ciala) zywa tkanke!s.

W cytowanej wypowiedzi, obok intensywnie dzi§ dyskutowanej kwestii
kryzysu referencyjnosci, wkradajacego sie pomiedzy osobe widza-pacjenta
a coraz bardziej abstrakcyjne obrazy jego somatycznego interioru'” genero-
wane w ramach zaawansowanych i uprzedmiotawiajacych procedur diagno-
stycznych (,mechaniczno-kliniczne spojrzenie, spojrzenie zapoSredniczone
przez technologie obrazowania medycznego, oddziela cialo od osoby”!® — pisze
w Transparent Body. A Cultural Analysis of Medical Imaging Jose van Dijck),
pojawito sie takze wskazanie mozliwosci re-apropriacji i alternatywnego uzy-
cia anatomicznych ,portretow”. W polu sztuki odnajdziemy wiele takich za-
wlaszczen — za ich przyklad niech postuzy projekt Rapt autorstwa Justin Co-
oper, przywolywany tu gtéwnie w celu skontrastowania z nim interaktywnych
(w przeciwienstwie do niego) prac Diane Gromali.

4 H. Belting, op. cit., s. 112.

> Maurice Merleau-Ponty, Widzialne i niewidzialne, przet. Malgorzata Kowalska, Jacek Mi-
gasinski i in., Warszawa 1996, s. 143.

16 Anita Skwara, Medyczne rejestracje filmowe. Miedzy dokumentem a intymnoscia, [w:]
Kino po kinie. Film w kulturze uczestnictwa, red. Andrzej Gwé6zdz, Warszawa 2010, s. 137-138.
Por. Anita Skwara, Tozsamosé widza — tozsamosé pacjenta. Pomiedzy medycznymi a filmowymi
obrazami ciata, [w:] Media, ciato, pamieé. O wspétczesnych tozsamosciach kulturowych, red. An-
drzej Gwézdz, Agnieszka Nieracka-Cwikiel, Warszawa 2006, s. 124.

7 Hans Belting pisze: ,,Obrazotwércze metody nauk przyrodniczych, ktére wytwarzaja tech-
niczne obrazy ciala, uchylaja sie [...] dzisiaj od reprezentacji cztowieka. Sporzadzaja kartografie
ciata, ktore utracito juz zaimek wlasny (w sensie: «moje cialo»), poniewaz, jak to ujal Danto, «nie
ma juz zadnego Ja, ktére zostawilibysmy w ciele»”. H. Belting, op. cit., s. 111 (por. s. 134-138).

8 JosevanDijck, Transparent Body. A Cultural Analysisof Medical Imaging,Seattle 2005,s.12.
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Justin Cooper to artystka, ktéra — poczawszy od projektu Cell (1998),
a skonczywszy na przedsiewzieciu Tulp (2004) — konsekwentnie eksploru-
je w swych dzialaniach problematyke napie¢ pomiedzy cialem prywatnym
i wytwarzanym w praktykach medycznych cialem publicznym. Gdy w 1994
roku Narodowa Biblioteka Medyczna Stanéw Zjednoczonych udostepnilta on-
line zasoby slynnego programu badawczego The Visible Human Project®®,
wzbudzil on kontrowersje, miedzy innymi ze wzgledu na sposéb, w jaki po-
zyskano na potrzeby projektu meskie zwloki?, ktére daly podstawe do opra-
cowania kompletnego anatomicznego modelu ,widzialnego mezczyzny” (The
Visible Man). Sledzaca dyskusje wokoél projektu VHP Justine Cooper posta-
nowila stworzy¢ artystyczny suplement — tak w 1998 roku powstala insta-
lacja Rapt. Sktadal sie na nia obiekt przestrzenny Rapt II, skonstruowany
z 76 transparentnych plyt pleksi, zawieszonych posrodku pomieszczenia wy-
stawowego, jedna za druga, zadrukowanych uzyskanymi metoda rezonansu
magnetycznego obrazami, ukazujacymi przekroje poprzeczne wnetrza ciala
artystki. Obiektowi Rapt II towarzyszyla zapetlona projekcja pieciominuto-
wego czarno-bialego filmu wideo — Rapt I — zawierajacego animowane se-
kwencje zmontowane z szeSciuset obrazéw MRI, zarejestrowanych podczas
szes$ciogodzinnego badania, ktéremu poddala sie Cooper. Przedstawialy one
tréjwymiarowe efemeryczne cialo, nieustannie rozpadajace sie jedynie po to
tylko, by ponownie sie ukonstytuowaé — cialo poruszajace sie ptynnie, jakkol-
wiek w sposé6b przeczacy prawom fizyki, wygladajace tak, jakby od wewnatrz
wypelnialy je biate klebiaste obtoki (Cooper wspomina, ze podczas wystawy,
na ktorej prezentowano Rapt, dziecko zwrécilo sie do rodzica z pytaniem:
,Czy 1 ja mam w sobie chmury?”?!). Tak pomyslana instalacja miata — zgod-
nie z ideg przyswiecajaca artystce — ztagodzié horrendum trzewi, zr6wnowa-
zy¢ ,makabryczng cielesno$§¢” (morbid corporeality) anatomicznych modeli,
prezentowanych w The Visible Human Project ,w najdrobniejszych szczego-
lach, w Technikolorze i w wysokiej rozdzielczosci”, ,zamglonymi, zredukowa-
nymi do odcieni szaros$ci, obrazami nie z tego Swiata (Netherworld)”?. Cialo,
ktore wylanialo sie ze strumienia danych (databody)?® w Rapt I, w przeci-
wienstwie do modeli The Visible Human Project, jakkolwiek sprawialo wra-
zenie ozywionego, to — na co zwraca uwage Anna Munster — w sposé6b zde-
cydowany oddalalo sie od rzeczywistosci?t. Jesli przyciagalo uwage widza,

19 Zob. Eugene Thacker, Database/Body. Digital Anatomy and the Precession of Medical
Simulation, [w:] Images of the Corpse. From the Renaissance to Cyberspace, ed. Elizabeth Claver,
Madison 2004, s. 169-188. Por. D. J. Gromala, Towards a Phenomenological Theory..., s. 67-68.

20 Zob. Kirsten Ostherr, Medical Visions. Producing the Patient Through Film, Television,
and Imaging Technologies, Oxford 2013, s. 78-79.

21 Anna Munster, Materializing New Media. Embodiment in Information Aesthetics, New
Hampshire 2006, s. 143-145. Por. Justine Cooper. Selected Works 1998-2008, ed. Heather Sparks,
New York—Melbourne 2006, s. 14.

2 Justine Cooper. Selected Works..., s. 15.

% A. Munster, op. cit., s. 144.

% Ibidem.
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to czynilo to swa widmowoscia, niczym fantomy na fotografiach, stanowia-
cych przedmiot fascynacji dziewietnastowiecznych spirytystéw. Colin Hood
slusznie wskazuje na ambiwalentna nature dziela, oscylujacego pomiedzy
cyfrowym optymizmem a foto-nostalgia?®, w podobnym tonie wypowiada sie
Anna Munster, wspominajac o ludzkich widmach (shadowy bodies), nawie-
dzajacych (haunting) naukowe wizualizacje, ktére w polu sztuki poddawane
sa estetyzacji?®. A zatem, nawet jesli sprébujemy sie zgodzié z twierdzeniem
Colin Hood: ,projektem Rapt Justin Cooper sprawila, ze obrazy medyczne
powrdcily do pacjenta”, to powinniSmy dodaé tez, ze powrdécily one w for-
mie konceptow, w jeszcze wiekszym stopniu niz pierwotnie abstrakcyjnych
i uwolnionych od jakichkolwiek juz — postugujac sie sformulowaniem Philip-
pe Comara, uzytym w ksiazce The Human Body. Image and Emotion — ,przy-
krych badz niesmacznych skojarzen z ciatlem”?®, I czy rzeczywiscie powrdcity,
skoro czlowiek nie moze ich mieé do dyspozycji? ,,Rapt to miejsce”® — czytamy
w opisie dziela — odbiorcy nie oferuje sie jednak mozliwosci eksploracji owej
,wygenerowanej z ciata”® przestrzeni.

Tworzac swa prace, Cooper starata sie odsunac jakiekolwiek skojarzenia
z ,miesna” natura ciata. Dla Diane Gromali tymczasem owa ,miesnosc¢”, kto-
rej obrazy prowokuja szerokie spektrum reakcji, poczawszy od repulsji, po-
przez empatie i troske, a skonczywszy na fascynacji uniemozliwiajacej ode-
rwanie wzroku od powierzchni ich pojawiania sie (a zatem, na co koniecznie
nalezy zwréci¢ uwage, reakcji nieograniczajacych sie jedynie do opisywanej
przez Julie Kristeve sfery abiektu®'), jest jednym z elementéw problematy-
zowanych w ramach rozwijanej przez nia teorii zmystu wisceralego (visce-
ral sense)??, u podloza ktorej leglo zreszta osobiste doSwiadczenie. Gromala
uswiadomila sobie performatywny potencjal i moc oddzialywania skrywaja-
cych sie pod ludzka skora somatycznych pejzazy, znalazlszy sie w owej ,szcze-
gbélnej pod katem dystrybucji rél sytuacji”®®, w ktorej jest sie jednoczesnie
aktorem i widzem medycznego spektaklu. Mialo to miejsce, gdy jako nasto-
latka $ledzila na monitorze umieszczonym w sali operacyjnej przebieg wyko-
nywanego na niej zabiegu chirurgicznego, pozostajac pod wplywem silnych
Srodkéw znieczulajacych3t. Istnienie sensacji odczuwanych w ,upchanych”
w jamie otrzewnej wnetrznosciach, sensacji trudnych do nazywania i kon-
trolowania, stanowi wedlug Gromali kluczowy argument w kwestionowaniu

25 Colin Hood, From Corpse to Clockwork — Justine Cooper’s ‘Rapt’, [w:] Justine Cooper. Se-
lected Works..., s. 16.

26 A. Munster, op. cit., s. 144.

27 C. Hood, op. cit., s. 16.

28 Cyt. za: A. Skwara, Tozsamosé widza..., s. 124.

2 Justine Cooper. Selected Works..., s. 14.

30 Ibidem.

31 Zob. D. J. Gromala, Towards a Phenomenological Theory..., s. 50-52.

32 Ibidem, s. 44-171.

33 A. Skwara, Medyczne rejestracje filmowe..., s. 125, 126.

34 Zob. D. J. Gromala, Towards a Phenomenological Theory..., s. 44.
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kartezjanskiego paradygmatu, ktéry kaze ujmowaé cialo dychotomicznie
i oddzielaé psyche od somy, chocby dlatego, ze to w trzewiach wtasnie pro-
dukowanych jest wiele hormonéw i substancji chemicznych, odgrywajacych
wazna role w ksztaltowaniu ludzkich emocji*®. Odnoszac sie negatywnie
do kartezjanskiego dualizmu, Gromala zwraca sie ku pismom fenomenolo-
gicznym, szczegoélnie za$ ku zawartej w Widzialnym i niewidzialnym Mau-
rice’a Merleau-Ponty’ego koncepcji ciala jako ,wehikulu bycia” w $wiecie
— ze swym miesem (chair), otwartego na ten sSwiat i chiazmatycznie z nim
splatanego, starajac sie rownoczesnie uaktualnié¢ teorie francuskiego feno-
menologa.

Podstawowa hipoteza, ktora stawia Gromala w swej rozprawie i ktéra
nastepnie eksploruje przy okazji prac nad instalacjami artystycznymi (works
of art) MeatBook i BioMorphic Typography oraz interfejsami uzytkowymi
(works of design) Meditation Chamber i Virtual Meditative Walk brzmi na-
stepujaco:

Doznania trzewiowe (visceral), ktére niegdys uznawano za pozostajace poza swiadoma kon-
trola, sa stabym ogniwem koncepcji méwiacej o dualizmie ciata i umystu. Wiasnie dlatego po-
winny byé one prowokowane przez specyficzne formy sztuki interaktywne;. [...]. Rozwiniety
zmyst wisceralny (visceral sense), dzieki ktoremu jednostka bedzie mogla zyskaé swiadomosé
wlasnych trzewi i dzieki ktéremu bedzie mogta nauczyé sie sprawowania swiadomej kontroli
nad nimi, moze sta¢ sie podstawa dla doswiadczen transformujacych (¢transformative expe-
riences). [...] Wlasciwosci sztuki interaktywnej, charakterystyka technologii wykorzystywa-
nych przez artystow oraz kontekst kulturowy, umozliwiaja dzi§ powrét do zainteresowan
doswiadczeniem umystu-ciata (mind/body experience) i jego rewaluacje w przestrzeni pro-
jektowanych instalacji®.

W szeroko zakrojonych dziataniach artystyczno-badawczych Diane Gro-
mala konsekwentnie i od samego poczatku przyjmuje perspektywe pierwszo-
osobowa. Jej zainteresowania naukowe maja geneze w sferze prywatnosci.
Znajdujacy sie w centrum badan prowadzonych przez zespét Transforming
Pain Research Group bél przewlekly — bél bedacy doSwiadczeniem granicz-
nym, niewyrazalnym w jezyku, zmieniajacym percepcje ciala, a takze zabu-
rzajacym relacje jednostki nim dotknietej ze Swiatem spolecznym (a zatem bél
problematyzowany jako zjawisko bio-psycho-spoteczne) — absorbuje jej uwage
nie bez powodu. W 1984 roku zdiagnozowano u artystki-badaczki CPS (Chro-
nic Pain Syndrome) i od tamtej pory nieustannie poszukuje ona skutecznego
analgetyku.

W 1992 roku Gromala znalazla sie w grupie artystéow zaproszonych
do uczestnictwa w realizowanym w kanadyjskim Banff Center grantowym
projekcie Art and Virtual Environments Project®”. Sprzyjal on pionierskim
eksperymentom artystycznym z rzeczywisto$cia wirtualna — technologia,

% Ibidem, s. 47.

36 Ibidem, s. 50-52.

3 Douglas MacLeod, Preface, [w:] Immersed in Technology. Art and Virtual Environment,
eds. Mary Anne, Douglas MacLeod, Massachusetts 2006, s. xii.
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ktorej znaczenia kulturowe woéwczas dopiero projektowano i poddawano
licznym negocjacjom, wiazac z nia szereg oczekiwan, dotyczacych zaréwno
zycia indywidualnego, jak i spolecznego3®. Gromala — na przekér popular-
nemu wtedy dyskursowi, wskazujacemu na odciele$niajaca moc technolo-
gii RW — postanowila eksplorowaé jej uciele$niajacy potencjal i stworzyé
interfejs pozwalajacy na interaktywne dos$wiadczenie wlasnej somatycz-
nosci. Wraz z choreografem Yacovem Sharirem, kompozytorem Russellem
Pinkstonem i pionierem architektury wirtualnej Marcosem Novakiem zre-
alizowala immersyjna instalacje Dancing with the Virtual Dervish, zanu-
rzajaca interaktora/performera w przeskalowanym anatomicznym modelu
ludzkiego ciala (w istocie tulowia), po ktérego wnetrzu nawigowal on swo-
bodnie i z ktérym wchodzit w interakcje, dzieki urzadzeniom head mounted
display i data glove®. Opracowujac modele szkieletowe (wire frame repre-
sentations) fragmentéw kos$éca (zeber, kregostupa i miednicy) oraz organéw
wewnetrznych (serca, nerek i watroby), tworzacych anatomiczny krajobraz,
poddawany eksploracji (i mogacy stawac sie ,,scena” tanecznego performan-
su Yacova Sharira), tworcy chcieli im nadaé organiczny wyglad. Pokryli je
wiec teksturami, dla stworzenia ktérych podstawe stanowily zdjecia MRI
i RTG, pochodzace z archiwum Gromali, ukladajace sie w osobista historie
jej badan medycznych?’. Prywatna dokumentacja zostala wlaczona w ob-
szar dzialan artystycznych i przetworzona w znaczacym gescie odzyskiwa-
nia przez artystke lacznosci z wlasnym cialem — lacznosci utraconej w efek-
cie oddzialtywania wykluczajacych procedur diagnostycznych. Dancing with
the Virtual Dervish — jak wyja$nia Gromala — wienczy wysilki, podejmo-
wane w celu re-apropriacji fragmentarycznych reprezentacji jej ciata i po-
nownego ukonstytuowania go, tym razem w formie srodowiska wirtualnego
— gotowej do zamieszkania (inhabit) przestrzeni*'. Relacjonujac doznania,
ktore staly sie jej udzialem podczas testowania systemu, Diane Gromla
napisala:

38 Zob. Jacquelyn F. Morie, Female Artists and VR Crucible. Expanding the Aesthetic Vocab-
ulary, [w:] The Engineering Reality of Virtual Reality 2012, ed. Ian E. McDowall, Margaret Dolin-
sky, Proceedings of the SPIE 2012, Vol. 8289, article id. 828908, http:/projects.ict.usc.edu/force/
cominghome/public/pdf/ ProcSPIE_MoriePaperFinalDraft.pdf [dostep: 10.04.2014].

39 Informacje o instalacji czerpie z nastepujacych zZrédel: Dancing with the Virtual De-
rvish. Virtual Bodies, [w:] Immersed in Technology..., s. 281-285; Marcus Novak, Dancing with
the Virtual Dervish. Worlds in Progress, [w:] ibidem, s. 303-307; Steve Dixon, Digital Perfor-
mance. A History of New Media in Theater, Dance, Performance Art, and Installation, Massachu-
setts 2003, s. 376-379; Mark B. Hansen, New Philosophy for New Media, Massachusetts 2004,
s. 178-182. Najbardziej bodaj kompleksowy opis instalacji znajduje sie w artykule Gromali i Sha-
rira umieszczonym w tomie Virtual Reality Software & Technology; zob. Diane J. Gromala, Yacov
Sharir, Dancing with the Virtual Dervish. Virtual Bodies, [w:] Virtual Reality Software & Tech-
nology, eds. Gurminder Singh, Steven K. Feiner, Daniel Thalmann, Singapore 1994, s. 321-328.

40 Zob. D. J. Gromala, Y. Sharir, op. cit., s. 282.

4 Ibidem.
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W klinikach leczenia bélu w USA najczesciej prosi sie pacjenta, by wyobrazil sobie, ze opu-
Sciwszy swe cialo, przenosi sie ,w inne, szczesliwe miejsce”. W ten sposéb cielesna egzy-
stencja oddzielona zostaje od swiadomos$ci. Medytacja jest czyms zgota odmiennym — polega
na zogniskowaniu uwagi na wlasnym wnetrzu. [...] Zanurzajac sie w przestrzenny model
wlasnego ciala i wchodzac z nim w interakcje odczuwalam sensacje podobne do tych, ktére
wywoluja w mym ciele buddyjskie techniki medytacyjne (sposréd wielu metod, ktére testo-
walam w ciagu ostatnich 20 lat, jest to jedyna jak dotad, poza akupunktura, metoda, przyno-
szaca mi chwilowa ulge i pozwalajaca na przejmowanie kontroli nad bélem)*.

Instalacja Dancing with the Virtual Dervish pokazywana byla w latach
1994-2004 w réznych wersjach (przybierajac takze forme prosceniczno-im-
mersyjnej hybrydy) i zostala wyczerpujaco opisana w wielu artykutach*®. War-
to zwréci¢ uwage na zjawisko podwdjnego (chiazmatycznego) przenikania sie
(,splatania sie ze soba”, ,przechodzenia w siebie”) ciala, ktére doswiadcza
oraz ciala, ktore jest doSwiadczane. Nalezy podkresli¢, ze w pézniejszych pra-
cach Gromala wzmocnita 6w efekt ,samoodczuwania”, ,zageszczenia kontaktu
z samym soba”’**, siegajac po aparature do biofeedbacku i zastepujac quasi-
-realistyczny cielesny pejzaz abstrakcyjnymi wizualizacjami, reagujacymi
zmianami na ludzka fizjologie. Do obrazowej figury splotu-chiazmy, z ktérej
czyni uzytek Merleau-Ponty w péZnym okresie swej tworczos$ci*® oraz do in-
nych idei zapisanych na kartach Widzialnego i niewidzialnego, Gromala

2D. J. Gromala, Towards a Phenomenological Theory..., s. 10.

43 Zob. zrédla bibliograficzne wymienione w przyp. 30 niniejszego tekstu.

4 Maurice Merleau-Ponty, Czas i chiazma, [w:] idem, Widzialne i niewidzialne..., s. 265.

4 Merleau-Ponty pisze: ,Miedzy moim badaniem, a tym czego sie dowiem, miedzy moimi
ruchami, a tym czego dotykam, musi istnie¢ jakis zasadniczy stosunek, jakie§ pokrewienstwo,
dzieki ktoremu nie sa one po prostu, jak niby-nézki ameby, niewyraznymi i efemerycznymi defor-
macjami cielesnej przestrzeni, lecz inicjacja i otwarciem na Swiat dotyku. Jest to mozliwe tylko
wtedy, gdy moja reka odczuwana od wewnatrz, jest zarazem dostepna od zewnatrz, sama w sobie
dotykana, na przyklad dla mojej drugiej reki, gdy zajmuje miejsce wsérdd rzeczy, ktérych ta do-
tyka, gdy w pewnym sensie jest jedna z nich, gdy wreszcie odsyla do dotykalnego bytu, ktérego
czesé takze stanowi. Dzieki temu zespoleniu sie w niej dotykajacego i dotykalnego jej wlasne ruchy
wcielaja sie w §wiat, ktory badaja, daja sie nanies¢ na te sama mape co on; [...]. Ale ten podziat
zmystow jest zbyt gruby. Juz w «dotyku» odkryliSmy trzy rézne doswiadczenia, ktére zakladaja sie
nawzajem, trzy wymiary, ktore sie krzyzuja, ale sa odrebne: dotykanie tego, co gladkie i tego,
co chropowate, dotykanie rzeczy, — bierne odczuwanie ciala i jego przestrzeni, — a wreszcie praw-
dziwe dotykanie dotyku, kiedy moja prawa reka dotyka lewej w trakcie obmacywania rzeczy, do-
tyk, za sprawa ktorego «podmiot dotykajacy» spada do rangi tego, co dotykane, schodzi do poziomu
rzeczy, tak, ze sam dotyk zaczyna nalezec do swiata, i jakby by¢ w rzeczach [...] Musimy przyzwy-
czaic sie do myslenia, ze kazde widzialne jest wykrywane w dotykalnym, ze kazdy byt dotykalny
jest w pewien sposéb przyobiecany widzialno$ci i ze nie tylko dotykajacy przenika i przeksztal-
ca sie w dotykanego, ale tez dotykalne, w widzialne, ktére go oplata, podobnie jak on, odwrot-
nie, samo dotykalne nie jest nigdy niebytem widzialnosci i nie istnieje bez widzialnego istnienia
[...]Istnieje podwéjne i krzyzujace sie przechodzenie widzialnego
w dotykalne i dotykalnego w widzialne [podkr. M.G.-O.], obie mapy sa
kompletne, a przeciez nie zlewaja sie ze soba”. M. Merleau-Ponty, Splot-
-chiazma..., s. 138-139. Zob. ibidem, s. 135158, 261-262.
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odnosi sie wielokrotnie w dysertacji doktorskiej. Przede wszystkim za$ pro-
blematyzuje je i odtwarza na rézne sposoby w kolejnych projektach artystycz-
no-badawczych.

Jedna z takich realizacji, stuzacych, z jednej strony, performatywnemu
odtworzeniu figury splotu-chiazmy, z drugiej za$ — praktycznemu przetesto-
waniu mozliwosci technicznych systemu do biofeedbacku zaprojektowanego
przez Gromale i stosowanego takze w Meditation Chamber i Virtual Medi-
tative Walk, jest BioMorphic Typography*®. Projekt ten, obejmujacy zestaw
reaktywnych fontéw komputerowych, zmieniajacych swdj ksztalt w zalezno-
$ci od biosygnaléw generowanych przez organizm osoby wystukujacej stowa
na klawiaturze komputera, uznaé¢ mozna jednoczes$nie za jeden z bardziej ra-
dykalnych eksperymentéw podjetych dotad w dziedzinie cyfrowej typografii.
Prezentowany podczas konferencji SIGGRAPH w 2000 roku oraz na festiwalu
TechnoPoetry zorganizowanym w Georgia Tech Institute w 2002 roku sys-
tem BioMorphic Typography wyposazony byt w aparature, ktora sczytywa-
la biosygnaly z ciala piszacego i przesylala do komputera informacje o jego
pulsie, czestotliwosci oddechu oraz reakcjach skérno-galwanicznych. Od-
powiedni algorytm, w oparciu o analize tych informacji, okreslal przebieg
widocznych na ekranie wizualnych transformacji, ktérym podlegaly zapro-
jektowane przez artystke glify. Litery o organicznych ksztaltach, pulsowaly
w rytm skurczéw serca piszacego, rozszerzaly sie, gdy powietrze wypelnialo
jego phluca i kurczyly podczas wydechéw — animowane byly takze szeryfy, kto-
re wydluzaly sie i wyginaly, adekwatnie do zmian oporu elektromagnetyczne-
go skory interaktora, uS§wiadamiajac mu poziom jego stresu (w jednej z wersji
instalacji postuzono sie takze neurofeedbackiem)?’. Uzytkownik BioMorphic
Typography piszac uzewnetrznial wlasne mysli w wizualnej przestrzeni ekra-
nu, a réwnoczesnie Sledzac graficzna organizacje animowanego na ekranie
pisma ,odczytywal” z niego na biezaco swe uwiklane w fizycznosé ciato. Po-
niewaz istota BioMorphic Typography byl mechanizm sprzezenia zwrotnego
wspomagany przez biofeedback, piszacy ,dokonujac serii przelaczen pomiedzy
skierowana na zewnatrz intencjonalnoscia (outward intention) i zogniskowa-
na na wnetrzu atencja (tnward attention) [...]1 zyskujac przy tym swiadomos¢
wlasnej fizjologii [uobecniajacej sie w zachowaniach poszczegélnych glifow
— dop. M.G.-0.], orientowal sie w pewnym momencie, iz moze nia manipulo-
wac [...]"4.

Tak pomyslane reaktywne czcionki, odwzorowujace w czasie rzeczywi-
stym zmiany zachodzace w kondycji psychofizycznej uzytkownika, sq znakami

46 Szczegolowy opis projektu znajduje sie w cytowanej juz wielokrotnie dysertacji doktor-
skiej Gromali, a takze w ksiazce napisanej wspélnie z D. J. Bolterem (zob. Diane J. Gromala, Jay
David Bolter, Windows and Mirrors. Interaction Design, Digital Art and the Myth of Transpar-
ency, Cambridge, MA 2003, s. 162-169). O projekcie wspominalam w tekscie Animacje stowa.
Poematy kinetyczne. Zob. Monika Goérska-Olesinska, Animacje stowa. Poematy kinetyczne, ,Este”
2010, nr 1, s. 116-130.

4 Zob. D. J. Gromala, Towards a Phenomenological Theory..., s. 108-114.

48 Ibidem, s. 117.
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indeksujacymi cielesno$é w sposéb wyrazistszy, niz znaki pisma odreczne-
go%. Zaproponowana przez Rastko Ciriéa i odnoszona do piéra wyposazonego
w staléwke metafora sejsmografu, ktérego igla kresli wzor ,nieustannie infor-
mujacy o delikatnych drzeniach, badz tez powaznych wstrzasach, ktére sta-
ja sie udzialem wewnetrznego Ja”*°, zdaje sie zdecydowanie lepiej przystawacé
do systemu zaprojektowanego przez Gromale, niz do tradycyjnego narzedzia
piSmienniczego. By w pelni uchwyci¢ istote pisma biomorficznego, nalezatoby
spojrzeé na nie takze z tej perspektywy, jaka wyznaczaja rozwazania o jezyku
Merelau-Ponty’ego, zawarte w eseju Stowo i ciato jako ekspresja, pochodza-
cym z tomu Proza swiata, a dotyczace uprzednich wobec ,stow wystawianych”
»slow wyslawiajacych”, zakorzenionych w spontanicznog$ci ciala i w jego emo-
cjonalnych gestach, tworzacych ,pierwsze zarysy mowy”®.. Z kolei w kontek-
$cie ksiazki Elaine Scarry The Body in Pain. The Making and Unmaking of
the World, ktérej fragmenty poswiecone niemoznos$ci wyrazenia bélu w jezyku
cytuje w swych tekstach Gromala®2, system BioMorphic Typography jawi sie
jako eksperyment bedacy proba stworzenia medium pozwalajacego na komu-
nikowanie swiatu tych doznan plynacych z wnetrza odczuwajacego ciala, kto-
rych nie da sie zawrzeé w tradycyjnych stowach i uchwyci¢ w stojacych za nimi
pojeciach.

W powszechnej $wiadomosci §lady pozostawiane przez piszaca dlon sg zawsze czyms
wiecej, niz tylko ukladajacymi sie w calostki znaczeniowe ciagami arbitralnych znakéw jezyka.
Dostrzega sie w nich indeksy ciala (por. Richard Grusin, Signature, Identity, Content. Handwrit-
ing in an Age of Digital Remediation, [w:] Sign Here! Handwriting in the Age of New Media, eds.
Sonja Neef, Jose van Dijck, Erica Ketelaar, Amsterdam 2006, s. 95-113). Bada sie ich graficzna
organizacje, by uzyskaé informacje o psychofizycznej kondycji piszacego, a nawet — jak to prébuja
czynié niektérzy — by odstonié osobowosé, znajdujaca swe uzewnetrznienie w ,ciaglym strumieniu
liter” (zob. Friedrich A. Kittler, Gramofon, film, maszyna do pisania. Wprowadzenie, przet. Ewa
Klekot, ,Kultura Wspélczesna” 2010, nr 3—4 (29-30), s. 159.

50 Wiele os6b poréwnuje pismo odreczne do odciskéw palcow, jak gdyby w jakis cudowny
sposob mogly splywac one z korpusu pidéra na staléwke. Kiedy piszemy, niczym igla sejsmogra-
fu kresli ona [stalowka] niekoriczacy sie wzoér, zmieniajacy sie w toku naszego zycia — wzor nie-
ustannie informujacy o delikatnych drzeniach, badz tez powaznych wstrzgsach, ktére staja sie
udziatem naszego wewnetrznego Ja”. Zob. Rastko Cirié, To Write in Nicola Tesla Handwriting or
Computer Writes by Hand, http://www.tipometar. org/ kolumne/ Personal Font/I ndexEng.html
[dostep: 10.04.2014].

5 Maurice Merleau-Ponty, Stowo i cialo jako ekspresja, [w:] idem, Proza swiata. Eseje o mo-
wie, przel. Ewa Bierikkowska, Stanistaw Cichowicz, Joanna Skoczylas, Warszawa 1999, s. 101.

52 D. J. Gromala, Metaplasticity...
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2. Afektywne wizualizacje i wspol-doswiadczanie
(co-experience)®® w projektach George’a Khuta

Today, we are in the situation of looking for a new paradigm
for the mind-body relationship. In this regard, it is appropriate
that we acknowledge the new movements in holistic and psychoso-
matic medicine, which undertake the research in depth-psychology
(particularly biofeedback). These empirical scientific movements
have a tendency to lean towards a new dualism presupposing the
correlativity of mind and body, in place of the Cartesian dualism
which separates them. It is encouraging for those of us who have
been nurtured within the Eastern cultural tradition that Eastern
medicine and traditional meditational methods have now come to
be re-evaluated alongside these aforementioned movements. Here
we can sense a potential movement which will demand a thorough
reflection upon Western attitudes, unchanged in philosophy and
empirical science since Descartes®.

Yuasa Yasuo

Subiektywne i podmiotowe ,,do§wiadczenie ciala ktérym sie jest, kontrastu-
jace z powszechnym przekonaniem, ze cialo jest czyms, co sie posiada™, stano-
wi istote interaktywnych instalacji tworzonych przez George’a Khuta. Zrédtem
inspiracji artystycznych (a jednoczesnie przedmiotem krytycznego odczytania)
sa dlan prace artystéw projektujacych srodowiska wyczulone na fizjologie uzyt-
kownika (phisiologically responsive artworks). Poséréd nich znalezli sie miedzy
innymi Char Davis (Osmose i Ephemere), Thecla Schriphorst (Whisper), takze
Christa Sommerer i Laurent Mignonneau (Mobile Feelings II)**. Rozprawy,
w ktérych podnoszone sg kwestie uciele$nionej percepcji (Shaun Gallagher)
oraz pisma z zakresu somaestetyki (Richard Shusterman), a takze rozwazania
Davida Rokeby’ego, dotyczace transformujacego potencjatu sztuki interaktyw-
nej, wytyczaja z kolei obszar teoretycznych odniesiern Khuta.

W wypowiedziach i pismach australijskiego badacza w spos6b szczegdlny
rezonuja idee, ktére Rokeby wyrazil w artykutach Transforming Mirrors. Sub-
Jectivity and Control in Interactive Media oraz The Construction of Experience.
Interface as Content. Khut cytuje miedzy innymi te fragmenty tekstow twor-
cy Very Nervous System, w ktorych krytycznie odnosi sie on do ,sztucznych,
jakkolwiek okreslanych mianem naturalnych, interfejséw technologicznych’,

53 Zob. George Khut, Interactive art as embodied inquiry: working with audience experience,
[w:] Engage: Interaction, Arts & Audience Experience, eds. Edmonds Ernest, Muller Lizzie, Turn-
bull Deborah, Creativity and Cognition Studios Press, Sydney 2006, s. 156—169.

54 Cyt. za: G. Khut, Development..., s. 1.

5% Ibidem, s. 3.

56 Ibidem.

57 Maciej Oz6g, Patrzac przez (na) technologie. Monitoring jako narzedzie analizy techno-
logicznych uwarunkowarn percepcji w pracach Davida Rokeby’ego, ,Zeszyty Artystyczne” 2008,
nr 17, s. 18.
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twierdzac, ze przyczyniaja sie one do utrwalania ,schematycznego i radykal-
nie uproszczonego™®® obrazu czlowieka — obrazu, w ktérym nie ma miejsca
na ambiwalencje i indywidualna charakterystyke. Jak pisze Maciej Ozog,
przyblizajacy mysl Rokeby’ego:

Rokeby uznaje, ze interfejs jest nie tyle lustrem, co krzywym zwierciadlem. Ze wzgledu
na fakt, ze informacja o transformujacym dzialaniu interfejsu nie jest jawna, 6w znieksztal-
cony obraz moze z kolei wplywaé na wyobrazenie odbiorcow o sobie®.

Rola artysty — wyjasnia dalej Ozég — powinna, wedlug Rokeby’ego, po-
lega¢ na intencjonalnym i prowokacyjnym poshluzeniu sie interfejsem w celu
»stworzenia warunkow umozliwiajacych widzowi dostrzezenie siebie w relacji
do éwiata i technologii z innego, niz standardowy, czesto niecodziennego lub
przeczacego przyzwyczajeniom punktu widzenia”®. Biofeedback fizjologiczny,
ukazujacy cialto z pierwszoosobowej perspektywy somatycznej (first-person so-
matic perspective®), oferuje zupelnie nowe mozliwosci w zakresie korygowania
znieksztalconego obrazu siebie — twierdzi George Khut®?.

Pomimo posiadania wielu elementéw wspélnych — najwazniejszym z nich
jest strategiczne wykorzystanie ciala jako ,instrumentu/interfejsu samodosko-
nalenia (self-cultivation) i wgladu we wlasne wnetrze (insight)”® — koncepcje
George’a Khuta i Diane Gromali réznia sie w tym ich aspekcie, ktory dotyczy
roli przypisywanej publicznosci. Khut stara sie tak projektowac¢ kontekst do-
$wiadczenia odbiorczego, by obecnos$é publicznosci byta konstytutywna dla jego
przebiegu i je dookreslata. Przyktadem jest The Library Heart Project, rozwija-
ny przez Khuta od 2007 roku we wspélpracy z Davidem Morrisem-Oliverosem
i Caitlin Newton-Broad. Te ,interaktywna wystawe, ktéra moze by¢ prezento-
wana w szpitalach i oérodkach zdrowia, muzeach i galeriach sztuki”®* pokazy-
wano w 2009 roku w St. Vincent’s Public Hospital w Sydney oraz w 2012 roku
w Museum of Contemporary Art (MoCA) w Taipei.

Uzytkownik instalacji The Library Heart Project, kladac sie na podescie
umieszczonym w zaciemnionym pomieszczeniu, chwytal w dlonie sensor stu-
zacy do monitorowania pracy serca. Lezac, obserwowal zamontowany pod su-
fitem prostokatny ekran, na ktérym pojawiala sie projekcja wideo. Ukazy-
wala ona jego wlasne odbicie, przechwycone przez ukryta kamere. Poniewaz
ekran usytuowany by! dokladnie nad interaktorem, projekcja wideo prowoko-
wala doswiadczenie bedace odwrécona forma eksterioryzacji (reversed out-of
body experience®®). Na powierzchni obrazu migotaly — czesciowo przestaniajac

58 Ibidem.

%9 Ibidem.

0 Ibidem, s. 19.

51 G. Khut, Development..., s. 179.

52 Ibidem.

8 Ibidem, s. 2-3.

64 Zob. http://georgekhut.com/heartlibrary/ [dostep: 10.04.2014].
5 Ibidem.
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odbicie interaktora — pélprzezroczyste plamy barwne, przywodzace na mysl
refleksy powstajace w efekcie zalamywania sie §wiatla na tafli wody. Plamy te
zmienialy swéj kolor adekwatnie do zmian zachodzacych w akcji serca uzyt-
kownika instalacji — gdy jego tetno uspokajalo sie, kolorystyka $wietlistych
refleksow przesuwala sie w widmie barwnym w strone koloru niebieskiego,
gdy wzrastalo, oscylowata wokot czerwieni. Osoby chcace podjaé interakcje in-
formowano o mozliwosci wplywania na czynno$¢ serca poprzez wzbudzanie
w sobie réznych emocji — na przyklad poprzez ewokowanie wspomnien o rze-
czach przyjemnych badZz poprzez odtwarzanie w pamieci traumatycznych
i przykrych wydarzen. Stosujac sie do sugestii tworcow, uzytkownicy insta-
lacji odkrywali w toku interakcji istnienie bezposredniej korelacji pomiedzy
przebiegiem wlasnych mysli a okres§lonymi stanami fizjologicznymi. W jednym
ze swych artykuléw Khut wyrazil nawet nadzieje, ze wiedza i umiejetnosci
zdobyte podczas kontaktu z afektywnymi wizualizacjami beda nastepnie wy-
korzystywane w rzeczywistych sytuacjach zyciowych®. Kontekst do$wiadcze-
nia odbiorczego dopelnialy dobiegajace z gloSnikéw wzmocnione elektronicznie
dZzwieki i szumy towarzyszace pracy serca interaktora. W pewnym oddaleniu
od instalacji znajdowaly sie lawki, na ktérych mogla zasiadaé¢ publicznosé
— wsrdd niej potencjalni interaktorzy, oczekujacy na swa kolej. ,,Samoodczu-
wanie” (self-sensing), ,samowzruszanie” (self-moving) i ,samopoznawanie”
(self-knowing)®” odbywalo sie wiec w obecnosci innych oséb uczestniczacych
w wystawie, przybierajac forme audiowizualnego spektaklu, rozgrywajace-
go sie w sytuacji okreslonej przez Khuta mianem ,intymne;j i spolecznej zara-
zem”%®, Atmosfera wystawy i towarzyszaca jej uczestnikom swiadomosé tego,
ze wspoltworza w procesie interakeji dzielo sztuki, osmielala i zachecala do
poznawania i eksplorowania przy $§wiadkach nieznanych wczesniej sposobow
y,2doswiadczania siebie”®, przyczyniajac sie do wylonienia — jak wyjasnia Khut
— zupelnie nowej formy obecnosci w przestrzeni spotecznej. Po zakonczeniu in-
terakeji osoby, ktore zdecydowaly sie przetestowaé system, byly zapraszane
do kolejnego pomieszczenia, gdzie proszono je o to, by zechcialy podzielié¢ sie
z innymi wrazeniami i doznaniami, towarzyszacymi uzytkowaniu instalacji
The Library Heart Project. W tym celu wykonywaly one kolorowe rysunki,
bedace swoistymi mapami indywidualnego doswiadczenia sprowokowanego
i umozliwionego dzieki zaprojektowanemu przez Khuta systemowi. Nastepnie
przeprowadzano z nimi krétkie wywiady dotyczace przebiegu i istoty spotka-
nia z ,samym soba” w przestrzeni dziela. Zarejestrowany material audio wraz
ze sporzadzonymi rysunkami prezentowany byl szerszej publicznos$ci w kolej-
nym pomieszczeniu — w poszerzajacej obszar wspoét-doSwiadczania (co-expe-
rience) bibliotece The Library Heart Project.

W interaktywnej instalacji The Library Heart Project nakladaja sie na sie-
bie — na co warto zwréci¢ uwage — dwie formy obrazowania: reprezentacja

66 L. Muller, G. Turner et al., op. cit.
87 Ibidem, s. 2.

8 Ibidem.

8 Ibidem.
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ludzkiego ciala, tj. przechwycony przez kamere obraz sylwetki uzytkownika
dziela oraz afektywna i abstrakcyjna wizualizacja, stanowiaca jego (uzytkow-
nika) ,somatyczna ekstensje””. Z podobnie uwarstwiona struktura skonfron-
towany zostaje odbiorca Machina Carnis™ — pracy stworzonej przez Patricie
Adams. Podstawa tego zrealizowanego w 2005 roku projektu — wyrézniajace-
go sie na tle innych prac z obszaru bioartu™ — byt eksperyment artystycz-
no-naukowy, przeprowadzony wraz z biotechnologiem Victorem Newcombem,
zainspirowany odkryciami naukowymi, wskazujacymi na plastycznos$é komo-
rek macierzystych, zdolnych do przeksztalcania sie w odpowiednich warun-
kach i pod wplywem odpowiednich czynnikéw w dowolny rodzaj tkanki. Eks-
peryment Adams i Newcomba mial prowokowaé pytania o postrzeganie zycia
i ciala w kontekscie rozwoju biotechnologii, na tym etapie, na ktérym mozli-
we stato sie modyfikowanie ich juz na poziomie organizacji komérkowej. Pod-
czas eksperymentu pobrano od artystki nieembrionalne komérki macierzyste
i przeksztalcono je chemicznie w kardiomiocyty — ,bijace” komoérki miesnia ser-
cowego. Calo$é procesu udokumentowano, wykorzystujac miedzy innymi tech-
nologie mikrofotografii. W opisach przebiegu eksperymentu Patricia Adams,
przyjmujac perspektywe pierwszoosobowa, wyeksponowatla silne emocje, kto-
re wzbudzily w niej mikroskopowe obrazy jej wlasnych komérek, oderwanych
gwaltownie od macierzystego organizmu, hodowanych in vitro i reagujacych
na procedury badawcze (np. na podawany im czynnik chemiczny) w sposéb
pozwalajacy przypuszczac, ze nawet najmniejsze strukturalne jednostki orga-
nizmu sa zdolne do samodzielnego odczuwania, zaslugujac tym samym na em-
patie. Intencja artystki bylo przeniesienie tego osobistego i nacechowanego
afektem doswiadczenia na uzytkownika instalacji. Zaprojektowala wiec prze-
strzen, w ktorej odbiorca dzieta Machina Carnis, kladac sie na przeznaczonej
do tego lezance, dostrzegal zawieszony przed nim ekran projekcyjny, na kto-
rym pojawial sie film wykonany w technice animacji poklatkowej, ukazujacy
poruszajace sie hodowlane kardiomiocyty. Przykladajac do swej piersi zawie-
szony tuz obok stetoskop, odbiorca odkrywal, ze bicie jego serca warunkuje za-

0 Ibidem.

" Patricia Adams, Mediating corporeality: re-interpretations at the art/ science interface, “So-
matechnics” 2012, Vol. 2, No. 2, s. 284-304; Patricia Adams, Re-mediations in the bio-digital, [w:]
Proceedings of the 2nd International Conference on Transdisciplinary Imaging at the Intersec-
tions Between Art, Science and Culture, eds. Su Baker, Paul Thomas, Andrew Varano, Sydney,
Australia, 22-23 June 2012, s. 36—46, http:/blogs.unsw.edu.au/tiic/files/2013/03/2012ticproceedin
gs.pdf [dostep: 10.05.2014]; Patricia Adams, Corporeal Expressions. Tracing Both Biomedical and
Emotional Links From An Artistic Perspective, ISEA 2011 Coenference Papers, http:/isea2011.
sabanciuniv.edu/paper/corporealexpressions-tracing-both-biomedical-and-emotional-links-artis-
tic-perspective [dostep: 10.05.2014]; Patricia Adams, Shivering Domains. Technologicaly Medi-
ated Embodiment and Ecologies, ISEA 2013 Conference Papers http:/ses.library.usyd.edu.au//
bitstream/ 2123/9646/1/shiveringdomains.pdf [dostep: 10.05.2014].

2 Zob. Ryszard W. Kluszczynski, Estetyka rozumnej troski, [w:] Crude life. The Tissue Cul-
ture & Art. Project. Oron Catts + Ionat Zurr, red. Ryszard W. Kluszezynski, Centrum Sztuki
Wspélezesnej JFaznia”, Gdansk 2012, s. 73-91.
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chowanie komérek w ramach audiowizualnej projekcji. Interaktywna techno-
logie celowo ukryto w kojarzacym sie z ,analogowa” medycyna instrumencie,
by nic nie odwracalo uwagi odbiorcy od istoty proponowanego mu do$wiadcze-
nia. Intensywne doznania towarzyszace obserwacji obrazéw wyhodowanych
kardiomiocytéw, kurczacych sie w rytm uderzen serca interaktora ,tak mocno
wlaczaly go w system instalacji, iz mial on wrazenie, ze oto obnazone zostato
przed nim zywe mikroskopowe simulacrum jego wlasnego organu””® — wyja-
$nia artystka. Owo wlaczenie realizowalo sie takze na plaszczyznie reprezen-
tacji — na obraz kurczacych sie i rozszerzajacych komoérek miesnia sercowego
nakladal sie inny, rozmyty, niewyrazny, a jednak silnie oddzialujacy obraz,
pochodzacy z kamery nakierowanej na twarz uzytkownika.

& ok ok

Jak wspomniano we wstepie do niniejszego artykulu, projektowana przez
Khuta i jego zespol aplikacja BrightHearts, stosowana pierwotnie w terapii
prowadzonej na oddziale rehabilitacyjnym The Children’s Hospital w West-
mead, trafila w kwietniu 2014 do serwisu AppStore, gdzie zaprezentowana
zostala jako aplikacja artystyczna (Appart) i przyporzadkowana jednoczesnie
do kategorii ,zdrowie i fitness”. W opisie aplikacji figurujacym w AppStorze
mozemy przeczytaé:

BrightHearts to dzielo sztuki biofeedbacku sprzezone zwrotnie z twym oddechem i pulsem.
[...] piekne wizualizacje i dZwieki pozwola ci sie zrelaksowaé. [Uzytkujac aplikacje] poznasz
schematy dzialania swego organizmu i zyskasz nad nimi §wiadoma kontrole. [...] Dzieki
BrightHearts nauczysz sie wplywaé poprzez czynnosci oddechowe na zmienno$¢ rytmu za-
tokowego (ang. HRV — heart rate variability). Pomoze ci w tym obserwacja informacji zwrot-
nych, odzwierciedlajacych wzorzec pracy serca [wzorzec ten w nomenklaturze medycznej od-
noszacej sie do aktywnosci sercowo-naczyniowej okreslany jest terminem respiratory sinus
arrythmia — dop. M.G.-O.]™.

We wnioskach koricowych dysertacji doktorskiej obronionej w 2006 roku
Khut pisat:

Wobec zwiekszajacej sie ilosci elektronicznych urzadzen monitorujacych fizjologiczne pa-
rametry organizmu, dziwi fakt, ze powstaje wciaz stosunkowo niewiele prac wykorzystuja-
cych biofeedback. Szczegélna luka istnieje w tym wzgledzie w obszarze praktyk realizowa-
nych na styku sztuki i medycyny (arts-and-health practice). Domaga sie ona wypelnienia.
Niezbedne jest powolywanie programéw rezydencji artystycznych, tworzenie zespoléw ba-
dawczych oraz organizowanie wystaw dziel powstajacych w zwiazku z tymi inicjatywami.

3 P. Adams, Corporeal Expressions...

™ https://itunes.apple.com/us/app/brighthearts/id843014240?mt=8. Wiecej szczeg6téw doty-
czacych dzialania aplikacji znajduje sie na stronie producenta, tj. Sensorium Health, http:/www.
sensoriumhealth.com/.
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[Opisane w niniejszej dysertacji] projekty artystyczne™, prezentowane w ramach przedsie-
wzieé stuzacych promocji zdrowia, przedstawiane podczas akcji przeprowadzanych w szpita-
lach, w muzeach i w placéwkach edukacyjnych, maja rzeczywisty potencjal, dzieki ktéremu
mozna uswiadomi¢ szerszej publicznosci, jak wazna jest Swiadoma troska o dobre samopo-
czucie (wellbeing), ktore nie jest jedynie ré6wnoznaczne ze stanem charakteryzujacym sie
brakiem cierpienia i choréb, ale powinno by¢ traktowane jako Zrédlo przyjemnosci, a takze
wykorzystywane w sposéb swiadomy w procesie rozwoju osobistego™.

Omoéwione w niniejszym artykule przedsiewziecia Diane Gromali i Ge-
orge’a Khuta wypelniaja z powodzeniem luke, ktérej istnienie sygnalizowal
w 2006 roku tworca aplikacji BrightHearts, stanowiac rownoczesnie interesu-
jacy przyklad sztuki interaktywnej dziatajacej na rzecz zdrowia.
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