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FREUDOWSKA TEORIA MARZEN SENNYCH W DZIELE
ARTURA SCHNITZLERA TRAUMNOVELLE

FREUDIAN PSYCHOANALYSIS IN THE WORK
OF ARTHUR SCHNITZLER EYES WIDE SHUT

(Summary)

Interpreting dreams was an important aspect of Sigmund Freud’s life. In his statements and
works, he repeated multiple times that a dream is the fulfilment of a wish. Dream analysis had a huge
impact on his subsequent research, including psychoanalysis and the theory of the subconscious.
Through his work he contributed to people starting to analyze their dreams, and they continue to do
so to this day. However, the difficulty in analyzing the dreams was their transience and length. This
meant that remembering them was often problematic. Freudian psychoanalysis and the interpreta-
tion of dreams were frequent motifs in Artur Schnitzler’s work. One of them is Traumnovelle, or
Eyes Wide Shut. The aim of the article is to show how Freudian psychoanalysis is presented in the
work of the Austrian writer and why the symbolism of dreams and its meaning are so important in
the context of the discussed work.
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1. Wprowadzenie

Objasnianie marzen sennych bylo niezwykle istotnym aspektem tworczosci
Zygmunta Freuda. W swoich wypowiedziach i dzietach wielokrotnie powtarzat,
ze sen jest spelnieniem zyczenia (Freud 2010, 136). Analiza snéw miata ogromny
wplyw na jego dalsze badania, ktore poswigcone byly takze psychoanalizie oraz
teorii podswiadomosci (por. Kdchele 1999, 15). Dzigki swojej pracy naukowe;j
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przyczynit si¢ do tego, ze ludzie zaczgli analizowac wiasne sny i robig to do dzis.
Trudno$cig przy ich interpretacji byta ich przelotnosc¢ i dtugosé, przez co zapamig-
tanie ich w calos$ci bylo czgsto problematyczne.

Freudowska psychoanaliza oraz objasnianie snéw byly takze czesto pojawiajacy-
mi si¢ motywami w tworczosci Artura Schnitzlera. Jednym z nich jest Traumnovelle.

Celem niniejszego artykutu jest przesledzenie, w jaki sposob freudowska
psychoanaliza widoczna jest w tworczosci austriackiego pisarza oraz dlaczego
symbolika snow i jej znaczenie sg tak istotne w kontek§cie omawianego utworu.

2. Die Traumdeutung, czyli objasnianie marzen sennych

Zygmunt Freud uwazal, Ze ,,sen jest spetnieniem zyczenia” (Freud 2010,
136). Wiasnie dzieki tej tezie szerzej zajat sie badaniami dotyczacymi sfery psy-
chicznej cztowieka, a przede wszystkim zmian zachodzacych w mozgu podczas
snu. Po dokonaniu analizy, $nigcy zaczgli nieco inaczej odbiera¢ swoje sny. Szu-
kali wlasciwych odpowiedzi na pytania takie jak: skad pochodzi material, ktory
ukazat si¢ w postaci snu oraz skad pochodza niektore cechy osobowosci, ktore
ujawniajg si¢ wyltacznie w snach (por. Freud 2010, 136).

Niestety zapominanie snéw byto jednym z najczestszych problemow wsrod
pacjentow Freuda. Tylko niektorzy byli w stanie zapamietac ich najwazniejsze mo-
menty, dzigki czemu potrafili oni je opisywac i analizowa¢ (por. Freud 2010, 28).
Interpretacja snow, podobnie jak metafory i symbole w nich zawarte, staty si¢ bardzo
popularne wsrdd pacjentow, niezaleznie od ich wieku (por. Freud 2010, 24). Pacjenci
w duzej mierze probowali sami przeprowadzi¢ analize swoich snéw przy pomocy
ksiazek poswieconych temu zagadnieniu. Freud byt jednak zdania, Ze ,,nie mozna
analizowac snu jako calosci, lecz skupi¢ si¢ na jego poszczegdlnych fragmentach™
(Kéchele 1999, 19). Mimo czgstego metaforycznego traktowania snow, Freud twier-
dzit, Ze nie sg one tak naprawdg szczegodlnie istotne do przeprowadzenia poprawnej
analizy (por. Freud 2010, 110). W swoim dziele pt. Objasnianie marzen sennych
przyznaje jednak, ze nie sprzeciwia si¢ symbolicznemu traktowaniu snow, jesli oso-
bie $nigcej pomaga to w zrozumieniu materiatu sennego (por. Freud 2010, 233).

Na istote snow uwage zwraca rowniez psychoanalityk i psychoterapeuta Chri-
stoph Fischer w swojej ksigzce pt. Traum in der Psychotherapie. Skupia si¢ on nad
tym, jak pomocna jest interpretacja snow, poniewaz zwraca uwage na zaleznosci
miedzy naukg a praktyka. Przy zwroceniu uwagi na gtowne tezy psychoanalizy jest
to szczegoOlnie istotne, zwlaszcza w kontekscie seksualno$ci dzieci, ktore z racji na
swoj wiek nie maja wiedzy psychologicznej na ten temat (por. Fischer 1978, 49).
Dzigki psychoanalizie i interpretacji snéw mozna zwrdci¢ uwage na kwestie, ktore

! Thumaczenie: A.J.
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czesto kryja si¢ w ludzkiej podswiadomosci. Rowniez sam ojciec psychoanalizy
— Zygmunt Freud — w swoich wypowiedziach podkres$la ten fakt, gdyz jak sam
mowi, ,,bodzce zmystowe oddziatujace podczas snu jawig si¢ jako najpewniejsze
zrddlo marzenia sennego” (por. Freud 2015, 37). Dodaje rowniez, ze ,,w stanie snu
obiektywne bodzce zmystowe wystepuja w roli sSrodkow pobudzajacych marzenie
senne, jesli zas nawet owe bodzce (...) wydajg si¢ niedostateczne (...) trzeba wska-
za¢ na potrzebe szukania innych zrédel marzenia sennego — innych, lecz dziataja-
cych analogicznie do ostatnich” (por. Freud 2015, 40).

3. Traumnovelle — thumaczenie tytulu oraz adaptacja filmowa

Traumnovelle czyli oryginalny tytut dzieta Artura Schnitzlera nie zostal
w duzej mierze dostownie przetlumaczony na inne jezyki. Mimo to w angloje-
zycznych przektadach mozemy doszukiwac si¢ dwoch réznych thumaczen tytutu.
Sa to kolejno Dream story* oraz Eyes Wide Shuf’. Polskie thumaczenie tytutu to
Oczy szeroko zamknigte, w zwigzku z czym w duzej mierze nawigzuje do anglo-
jezycznego przektadu.

Juz oryginalny tytut daje czytelnikowi duze pole do interpretacji. Pierwsza
z nich jest rozumienie go jako nowela senna, badz nowela snu, przez co czytelnik
sam nie jest pewny, czy akcja utworu odgrywa sie¢ w rzeczywistym czasie przed-
stawionym, czy we $nie bohateréw, na wskutek czego oba te pola interpretacyjne
moga si¢ przenikaé. Juz poczatek utworu — proces usypiania i udania si¢ do kra-
iny snow matej corki Fridolina i Albertiny — sprawia, ze mozliwe jest przyjecia
stanowiska, iz wszystkie nastepujace pozniej wydarzenia odbywaja sie we $nie?.

Traumnovelle to utwor silnie powiazanym z Traumdeutung. Powstat on trzy-
dziesci lat po dziele Zygmunta Freuda, jednak w duzej mierze nawiazuje do jego
teorii i moze stanowic¢ dla czytelnika swego rodzaju inspiracje badz ciekawe uzu-
peienie, zwlaszcza jesli czytelnik wykaze zainteresowanie jego tworczoscia.

Nie zawsze jednak Artur Schnitzler powolywal si¢ w swojej tworczosci na
freudowskie teorie — znajomos$¢ z Freudem miata wprwdzie wplyw na jego twor-
czo$¢, jednak nie objawiata si¢ w kazdym jego dziele.

Traumnovelle to utwor, ktory cieszyt sie¢ duza popularnoscia rowniez na duzym
ekranie, dzigki ekranizacji Stanley’a Kubrick’a, ktory to w 1999 roku nakrecit film

2 Traumnovelle zostala wydana jako Dream story po raz pierwszy przez wydawnictwo Penguin
Books w roku 2004.

> Traumnovelle przettumaczono jako Eyes wide shut na potrzeby filmu Stanleya Kubricka
w roku 1999.

4 Kubrick w swojej filmowej adaptacji stosuje nieco inng konwencje. Akcja rozgrywa sie w rzeczy-
wisto$ci. Jedyne, co taczy te filmowa adaptacje ze snem, to ciemno$¢. Prawie cala akcja zostata przed-
stawiona w nocy. Jest to zwigzane przede wszystkim z faktem, ze zazwyczaj $pimy i $Snimy w nocy.
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pod tytutem Eyes wide shut, utrzymany w konwencji filmu erotycznego®. Zmart jed-
nak krotko przed premierg. Gtéwnym motywem filmu sg wielokrotne wizyty glowne-
go bohatera Billa w réznych, charakterystycznych dla fabuly miejscach®. Znamienne
jest, ze glowni bohaterowie Fridolin i Albertyna maja w ekranizacji inne imiona — Bill
i Alice. Ma to zwigzek z umiejscowieniem akcji filmu w amerykanskich realiach.
W tej filmowej adaptacji pojawia si¢ rowniez Victor Ziegler (w tej roli Sydney Pol-
lack) — przyjaciel Billa, obecny rowniez na balu maskowym. Jednym z powodow, dla
ktorego rozmawiajg oni pod koniec filmu jest znalezienie w gazecie przez Billa oglo-
szenia, mOwigcego o Smierci mtodej panny uzaleznionej od narkotykow. Celem Billa
jest uzyskanie informacji, czy jest to ta sama kobieta, ktora poznat na balu masko-
wym. Ziegler potwierdza jej tozsamosc¢, cho¢ dla Billa fakt, ze byla uzalezniona jest
niezrozumialy. Ta scena u Schnitzlera wyglada jednak zupetnie inaczej. W jego dziele
taka rozmowa nie ma miejsca. Fridolin widzi ogloszenie w gazecie, jednak do konca
nie wie, czy kobieta, o ktdrej mowa, to ta poznana na balu. Nie jest w stanie zidenty-
fikowac jej twarzy ze wzgledu na maske, ktdra miata na sobie podczas balu. Juz na
samym poczatku ekranizacji mozna dostrzec kilka niespdjnosci z tekstem Schnitzlera.

Na poczatku filmu pojawia si¢ scena, ktorej nie ma w teks$cie. Mowa o balu, na
ktory wybieraja si¢ Alicja 1 Bill. Schnitzler za$ rozpoczyna od bajki, ktora wieczo-
rem czyta corka Fridolina i Albertyny, po czym zasypia, udajac si¢ do krainy snow.
W filmie akcja rozgrywa si¢ w Nowym Jorku, o czym $wiadczg telefony komor-
kowe, marki i rejestracje samochodow, podczas gdy u Schnitzlera jest to Wieden’.
Sen jako motyw obecny jest u Kubricka oraz u Schnitzlera. Zaréwno w filmowe;j
adaptacji, jak i w dziele pojawiaja si¢ sceny, podczas ktorych matzonkowie opo-
wiadaja sobie swoje sny z poprzedniej nocy. Motyw maskowania jest motywem
przewodnim w przypadku filmu i dzieta literackiego. Zaro6wno pisarz, jak i rezyser
zwrocili uwage na te same kwestie, jakimi sg: matzenstwo, seks, mitos¢ i zaufanie.

4. Sen jako spelnienie Zyczenia

Matzenstwo Fridolina i Albertiny to jeden z gldéwnych tematéw omawianego
dzieta. Podczas wieczornego spaceru Fridolin spotyka niespodziewanie swojego
kolege ze studenckich lat. To spotkanie wiele zmienia w jego dotychczasowym
zyciu. Za namowg kolegi udaja si¢ wspolnie na bal maskowy. Aby si¢ na niego
dostac, nalezy zna¢ tajne hasto oraz skorzysta¢ ze specjalnie wyznaczonego auta,

5 Film Stanleya Kubricka zarowno w artykutach, jak i w internecie czgsto okreslany jest mia-
nem filmu erotycznego. Przyktadem jest strona Filmweb: https://www.filmweb.pl/Oczy.Szeroko.
Zamkniete [dostep: 18.01.2024]. Fakt ten zwigzany jest najprawdopodobniej z konkretnymi kadra-
mi, takimi jak prezentacja balu maskowego lub matzenskie sny.

¢ http://www.ejournal.at/Essay/schnitzler.html [dostep: 18.01.2024].

7 Tamze.


https://www.filmweb.pl/Oczy.Szeroko.Zamkniete
https://www.filmweb.pl/Oczy.Szeroko.Zamkniete
http://www.ejournal.at/Essay/schnitzler.html

Freudowska teoria marzen sennych w dziele Artura Schnitzlera Traumnovelle 129

ktore przewiezie Friedolina w docelowe miejsce. Dzigki temu nikt nieproszony
nie pojawi si¢ na wydarzeniu. Nie jest to jednak zwykty bal — uczestnicy przebra-
ni sg za zakonnice i zakonnikow. Ich stroje sg niezwykle cienkie, co sprawia, ze
widoczny jest zarys nagich cial. Nieodzownym elementem przebrania sg maski,
ktore skutecznie zakrywaja twarze bawiacych sie. Na tym balu nie stychaé typo-
wej dla takiego wydarzenia muzyki — przypomina ono raczej obrzed religijny. Ca-
to$¢ wzbogacona jest specyficzng formg — postaci formujg krag, w ktérym tancza.
Tym samym na mysl nasuwa si¢ konotacja z tancem $mierci, danse macabre®.
Taneczng partnerka Fridolina zostaje pigkna dama, o ktérej pdzniej stara si¢ on
bezskutecznie zapomniec¢. To, co wydarzylo si¢ na balu powinno zosta¢ wylacznie
W jego pamieci, jako wspomnienie badz sen, ktory nigdy sie nie urzeczywistni.
Tak si¢ jednak nie dzieje — w obliczu zaistniatych wydarzen, rzeczywisto$¢ sta-
je sie dla Fridolina abstrakcja, podobnie jak jego rodzina i dotychczasowe zycie
czy praca lekarza. Poznana na balu dama staje si¢ motywem przewodnim jego
mysli, ktérego nie potrafi wyprze¢ ze swojej swiadomosci. Gtowny bohater pro-
buje, mimo zakazdw, odnalez¢ swoja partnerke z balu, co skutkuje jej $miercia.
Spetnienie zyczenia o spotkaniu z nieznajomg staje si¢ dla Fridolina priorytetem.
Ta wykreowana przez Schnitzlera historia jest przyktadem na to, jak sny potrafig
oddzialywa¢ na zycie jednostki, a poszukiwanie sensu i ich znaczenia staje si¢
nadrzedne nad innymi, codziennymi zadaniami.

5. Rola i metaforyka snéw w utworze Schnitzlera

Traumnovelle to utwor, w ktérym pojawia si¢ wiele motywoéw mozliwych do
analizowania przy pomocy psychoanalizy i teorii objasniania snow Freuda. Gtow-
nym z nich jest sen, lecz oprocz niego pojawiaja sie rowniez inne elementy, niezwy-
kle pomocne do zrozumienia problematyki utworu, jakimi sg: sen/marzenie, maska,
taniec, ciemnos¢/noc, stowik. Dlatego tez istotne jest wyjasnienie ich znaczenia.

Sen/marzenie senne

Sen/marzenie senne jest bez watpienia centralnym punktem tekstu. Odebra-
nie poczatku dzieta przez czytelnika jako przeniesienie si¢ w poetyke snu, mogto
by¢ zamierzeniem autora, zabiegiem poetyckim, dajacym wigksze mozliwos$ci

8 danse macabre — cykl alegorycznych przedstawien nieubtaganie zblizajacej sie $mierci, podczas
ktorego kostucha weigga do tanica niechetnych przedstawicieli roznych klas spotecznych, tym samym
pokazujac, ze w obliczu $mierci kazdy jest rowny. Motyw ten malowany byt na $cianach cmentarzy
i kruzgankow podczas wielkiej zarazy w XIV wieku. Szybko zyskat popularnosé i cieszyt si¢ nig az do
XVII wieku (por. Otte 1877, 249). Motyw ten pojawia si¢ takze w utworze Reigen Artura Schnitzlera.
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interpretacyjne. Mimo to motyw snu nieprzerwanie przeplata si¢ z rzeczywi-
stoscig. Gtowny bohater nie zawsze moze by¢ pewien, czy zdarzenia, ktorych
doswiadcza, sa rzeczywistoscia, czy snem. Dotyczy to przede wszystkim balu
maskowego, w ktorym bierze udziat. Spotkanie z przyjacielem ze studiow i wie-
czorne spacery rowniez moga stanowi¢ cze$¢ rzeczywistosci 1 marzen sennych,
jednak nie jest to jedyna mozliwos$¢ interpretacyjna. Psychoanalityczne znaczenie
snu w Traumnovelle moze sugerowac, ze Fridolin konstruuje swoja ,,rzeczywi-
sto$¢” poprzez nieswiadome pragnienia (por. Frey 2012, 452). Z jednej strony bo-
hater zachowuje dla siebie wszystkie wydarzenia, ktorych doswiadczyl, z drugiej
za$ musi przemysle¢ to, co przydarzyto mu si¢ na balu maskowym. Bal interpre-
towany czesto przez samego Fridolina jako sen, wydaje si¢ dla niego wazniejszy
niz wilasna rodzina.

Istotnym motywem sg rowniez rozmowy matzonkow na poczatku i koncu
utworu. Ich tematyka sa sny, ktorych doswiadczyli danej nocy. Albertyna opowia-
da o mezczyznie, ktorego poznala na plazy. Mimo ze byt obcy, cheiata dla niego
wiele zrobi¢, a nawet posuna¢ si¢ do zdrady. W tamtej chwili nie miat znaczenia
fakt, ze byta mezatka (por. Schnitzler 2013, 8-9).

W $nie Fridolina istotng rol¢ odgrywa poznana przez przypadek 15-letnia
dziewczyna. Ich wzajemne spojrzenia byly czym$ wyjatkowym. To wlasnie na
nich skupiata si¢ ich relacja. Wymiar sensualny byt najistotniejszy w $nie gtdéwne-
go bohatera (por. Schnitzler 2013, 10).

Maska

Wedhug Leksykonu symboli literackich Metzlera maska rozumiana jest jako
,»,Symbol roznicy bytu i pozoru, jak rowniez kwestionowania norm kulturowych™
(por. Neumann 2016, 266.) Maska kojarzona jest z ukrywaniem swojego ,,praw-
dziwego ja”. Ten symbol mozna postrzegaé¢ jako pewnego rodzaju ratunek, ktory
pomaga ukry¢ wrazliwos¢, skrywane potrzeby, a takze uchroni¢ si¢ przed nie-
przewidzianym atakiem. Gdy decydujemy si¢ ja zatozy¢, podejmujemy decyzje
o skrywaniu naszego ja. Gdy si¢ jej pozbywamy, narazamy si¢ na krytyke, ujaw-
nienie motywoOw swojego postepowania, a takze na przyznanie si¢ do wlasnych
stabosci i pragnien. Motyw maski pojawia si¢ jako istotny element w wielu frag-
mentach dzieta. Juz sam proces maskowania jest uwazany za szczyt utraty tozsa-
mosci (por. Freund 2006, 36). Dzigki temu przedmiotowi Fridolin zyskuje dostep
do tajnego stowarzyszenia, majacego siedzibe w tajemniczym domu (por. Freund
2006, 36). Pod balowym przebraniem kryje si¢ indywidualnos¢ postaci. Dla Fri-
dolina ten kostium stanowi o czym$ wyjatkowym. Pod czarnym materiatem jest

° Deutsch: ,,Symbol der Differenz von Sein und Schein sowie der Infragestellung kultureller
Normen®. Thum. A.J.
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w stanie ukry¢ swoje pragnienia. Symbol maski pojawiajacej si¢ w tekscie, mozna
rozumie¢ jako tesknotg za wolnoscig — za zyciem bez zmartwien, bez rodziny,
matzenstwa, codziennych probleméw i rutyny.

Taniec

Taniec odgrywa gtowna rol¢ w zrozumieniu omawianego utworu. Stat
si¢ on réwniez gtownym motywem w utworze Reigen tego samego autora.
W Traumnovelle uwidacznia si¢ on szczegdlnie podczas balu, w ktorym uczest-
niczy Fridolin. Kobieta tanczy z m¢zczyzng, po czym nastepuje zmiana part-
nera. Partnerka Fridolina ostrzega go przed niebezpieczenstwem. Wszyscy sa
$wiadomi, ze bohater jest jedynie gosciem na balu i nie nalezy do ich zamknigtej
grupy. Mimo wszystko on postanawia na nim zostac. Leksykon symboli literac-
kich oferuje rozne mozliwosci interpretacyjne tanca. Jedna z nich wskazuje na
rozumienie tanca jako symbolu mitosci i seksualnosci (por. Dietl 2012, 439).
Jednym z powodow takiego rozumienia jest powigzanie tego motywu z fizycz-
noscig. W przypadku Traumnovelle objawia si¢ ona na balu — kobiety przebrane
za zakonnice nosza jedynie maski i niezwykle cienkie, koronkowe kostiumy.
Scena ta jawi si¢ zatem jako swego rodzaju zaproszenie skierowane w strong
obecnych na balu m¢zczyzn.

Przedstawiony na balu taniec jest nawigzaniem do tanca $mierci'®. Wszyst-
kie kobiety biorgce udziat w rytuale, wygladaja identycznie. Zadna z tych nie
wychodzi poza schemat. Klgkaja, rozstaja si¢, wstajg w tym samym momencie.
Podobnie jak w sredniowiecznym motywie, obecny jest przywoddca i uczestnicy,
ktorzy jednoczg si¢ w obliczu $mierci'!.

Ciemnos$¢/Noc

Niemal wszystkie wydarzenia, o ktorych dowiaduje si¢ czytelnik, majg miej-
sce w nocy. Zaliczamy do nich mi¢dzy innymi: spacer Fridolina po miescie, po-
szukiwanie kostiumu na bal, spotkanie z kolega ze studiéw i sam bal maskowy.
Noc i ciemnos¢ sg w tekscie $cisle powigzane z tajemnymi tesknotami i lgkami.
We $nie bohater mogt doswiadczy¢ spetnienia skrywanych, instynktownych pra-
gnien (por. Scheffel 2014, 229-230). Freud zwracat uwagg na to, ze wszystkie

10 Rowniez w filmowej adaptacji Stanleya Kubricka motyw tanca jest niezwykle istotny. Przystapie-
nie bohateréw do aktu seksualnego poprzedzone jest czynem podobnym do modlitwy. Kobiety klekaja
w kregu, a posrodku bohaterka, ktora ja prowadzi. W tym przypadku zostaje ona ukazana jako kaptanka,
ktéra na co dzien modli si¢ z wiernymi. Okrag symbolizuje zamknietg strukture — wymiar, w ktérym
znajduja si¢ bohaterowie, aby realizowac swoje rytuaty. Dla niektorych mogg by¢ odebrane za niemoral-
ne, gdyz stuza zorganizowaniu orgii, bedacej pdzniej gtdéwnym zajgciem wszystkich zaproszonych gosci.

1 https://www.duden.de/rechtschreibung/Totentanz [dostep: 18.01.2024].
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nasze pragnienia wyzwalajg si¢ w snach — kiedy $nimy, dostrzegamy obrazy, ktore
z poczatku moga wyda¢ si¢ absurdalne. Po ich przeanalizowaniu dostrzegamy
jednak drugie znaczenie snu, chcace pokaza¢ nam ukryte w nas niezaspokojone
pragnienia. Dlatego tez udziat w balu maskowym mozna uzna¢ za jedno z niewy-
zwolonych nigdy pragnien Fridolina, ktore ujawnity si¢ mimo posiadania rodziny
i ugruntowanej pozycji w spoteczenstwie. W przypadku Traumnovelle wykorzy-
stano noc jako ,,symbol wyzwolenia i objawienia” (por. Gilardoni-Biich 2012,
289). Mozna przypuszczaé, ze w nocy lub w ciemnosci tatwiej jest wyrazi¢ pra-
gnienia, ktére skrywaja sie gteboko w nas.

Stowik

Stowik kojarzy si¢ z ,,rudawobrazowym $piewajacym ptakiem, ktorego
$piew, szczegdlnie w nocy, brzmi bardzo melodyjnie”'?. W omawianym utworze
nie mamy jednak do czynienia z ptakiem, lecz z przyjacielem Fridolina, ktérego
nazwisko to Nachtigall, czyli wtasnie stowik. Mozna potraktowaé niniejszy fakt
za zbieg okolicznosci, jednak wyzej wymienione cechy ptaka majg wiele wspol-
nego z przyjacielem Fridolina. W dziele Schnitzlera postacie spotykaja si¢ noca.
W trakcie rozmowy Fridolin otrzymuje informacje o balu maskowym (réwniez
odbywajacym si¢ w nocy), na ktorym to jego znajomy bedzie grat na pianinie. Od
razu na mys$l przychodzi personifikacja bohatera ze stowikiem oraz nawigzanie do
$piewu, ktorego nocnym brzmieniem mozna si¢ dtugo zachwycac.

W Leksykonie symboli literackich rowniez znajdujemy objasnienia pasujace
do omawianego utworu. Stowik jawi si¢ jako ,,symbol lamentu i $mierci” oraz
,»,Symbol mitosci, tgsknoty i melancholii” (Lengiewicz 2012, 290)

Fridolin decyduje si¢ na wzigcie udzialu w balu maskowym ze wzgledu na
cickawos$¢ i che¢ korzystania z zycia. Ta decyzja sprawia, ze uwydatniaja si¢ jego
sity erotyczne i tanatyczne. To sugestia, ktéra umozliwia przyréwnanie go do opi-
sywanego stowika. Cho¢ jego zycie jest stabilne dzigki dobrej pracy i rodzinie,
chce doswiadczy¢ czego$ wiecej. Nie jest pewien, jak dtugo jeszcze bedzie mogt
cieszy¢ si¢ zyciem. Kolejne watpliwosci pojawiaja si¢ za sprawg tesknoty za nie-
spelnionymi pragnieniami seksualnymi i drzemigcymi w nim sitami erotycznymi.
Jego oczy podczas balu sg stale zakryte. Tak naprawdg¢ nie widzi, co si¢ wydarzy-
to. Dzigki muzyce moze poczu¢ pewne emocje, takie jak pozadanie unoszace si¢
w gestym, pelnym namigtnosci powietrzu.

Wszystkie te elementy uktadaja sie¢ w cato$¢, ktora ma na celu u§wiadomie-
nie czytelnikowi, jak duza czg$¢ zycia uzalezniona jest od popedoéw i pragnien.
Cho¢ czasami ich obecno$¢ nie jest wyrazna, schowane sa one w naszej pod-
$wiadomosci.

12 https://www.duden.de/rechtschreibung/Nachtigall [dostep: 18.01.2024].
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6. Podsumowanie

Po przeanalizowaniu utworu oraz obecnych w nim symboli i motywdw mozna
doj$¢ do wniosku, ze freudowska psychoanaliza, a takze teoria objasniania ma-
rzen sennych sg istotnymi elementami utatwiajagcymi zrozumienie i analizowanie
utworu Traumnovelle Arthura Schnitzlera. Nalezy jednak zauwazy¢, Ze nie wszyst-
kie sktadowe psychoanalizy Zygmunta Freuda sa obecne w tworczosci Artura
Schnitzlera. W Traumnovelle Schnitzler podejmuje tematy takie jak interpretacja
snoéw oraz rola podswiadomosci w zyciu czlowieka. W tworczosci autora istotne
sa mechanizmy, majace znaczacy wptyw na zachowanie postaci. Naleza do nich:
pozadanie, sita popedow, pod$wiadomos¢ i seksualnosé. Ich tabuizacja nie byta
dobrym rozwigzaniem, poniewaz przelozyta si¢ na zycie prywatne wykreowanych
bohaterow. Stad tez nasuwa si¢ wniosek, ze jednostka spoteczna, jaka jest rodzina,
nie zawsze musi by¢ najwazniejszym aspektem w kazdym etapie zycia cztowieka.
Utwoér Traumnovelle jest tego potwierdzeniem. Niezwykle istotna w przypadku
gtéwnych bohateréw byta seksualnos¢, ktéra starannie ukrywana spowodowata,
ze para zaczela si¢ od siebie oddala¢. Dopenieniem freudowskich mys$li w Traum-
novelle jest $wiadomos¢ i pod§wiadomos$¢ Fridolina, a takze jawa i sen czgsto si¢
zacierajg, co zapewnia czytelnikowi wigksze mozliwosci interpretacyjne.

Filozofia Zygmunta Freuda pozostaje waznym zjawiskiem kulturowym za-
rowno pod wzgledem teoretycznym, jak i praktycznym, niezaleznie od tego, czy
czytelnik deklaruje si¢ jako jej przeciwnik czy tez zwolennik. Swiadomo$¢é i pod-
swiadomo$¢ czasem wydaja si¢ by¢ trudne do rozroznienia, ale nie mozna zane-
gowac ich obecnosci i istoty.
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