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Migracje zagraniczne osob starszych w Polsce

Wprowadzenie

Charakterystyczng cecha wspotczesnych przemian ludnosciowych w krajach,
ktore osiggnety faze dojrzatosci demograficznej, jest proces starzenia sie¢ populacji.
Liczba ludnosci w wieku 60 lat i wiecej w 1950 r. w Polsce stanowita 8,2% o0gol-
nej liczby ludnosci kraju, zas w latach 1990 odsetek ten wzrést do niespetna 15%.
W 2004 r. udziat os6b powyzej 60 roku zycia stanowit 17% ogdtu spoteczenstwa
Polski. Wedtug prognoz GUS do 2030 r. odsetek osob starszych (60 lat i wiecej)
wzrosnie do poziomu 29,8%, a $redni wiek mieszkanca Polski bedzie wynosit okoto
45 lat (obecnie 37 lat).

W zwigzku z tym rozpoznanie zachowan i potrzeb osob starszych stanowi za-
interesowanie badaczy wielu dziedzin nauki, m.in. demografiilJednym z proceséw
demograficznych sg migracje ludnosci. Migranci po 60. roku zycia nie stanowig
duzej grupy w poréwnaniu z ludnoscig mtodg w ruchu wedréwkowym, jednak zja-
wisko migracji os6b starszych jest procesem specyficznym, ktéry nie podlega tym
samym prawidtowosciom, jakim podlegajg przemieszczenia ludzi mtodych. Ludzie
starzy z natury niechetnie zmieniajg wieloletnie miejsce zamieszkania.

Amerykanscy gerontolodzy2wyrdzniaja trzy odmienne co do przyczyn i wzorca
migracji grupy senioréw, wsréd ktérych dochodzi najczesciej do migracji. Pierw-
sza grupa obejmuje mtodszych senioréw i wystepujace w niej migracje zwigzane sg
Z momentem przejscia na emeryture, szukaniem wygodniejszego miejsca zycia. Do
drugiej subpopulacji nalezg osoby majace dwadziescia lat wiecej, starsi ludzie, ktorzy
stajq sie chorzy, wymagaja opieki lub zostajg samotni. Na tym etapie zycia niekt6rzy
seniorzy przenoszg sie w poblize miejsca zamieszkania dzieci lub bezposrednio do

1 E. Rosset, Proces starzenia si¢ ludnosci. Studium demograficzne, Warszawa 1959; P. Szukalski, Prze-
ptywy miedzypokoleniowe i ich kontekst demograficzny, £ 6dz 2002; J.T. Kowaleski, P. Szukalski, Proces
starzenia sie ludnosci. Potrzeby i wyzwania, £ 6dz 2004.

2J. Quandango, Aging and the life course, Florida State University 2002, s. 69; Charles F. Longino,
Jr., Geographical distribution and migration, (eds.) R.H. Binstock, L.K. George, Aging and the Social
Sciences 2001, s. 106.
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ich domdéw. W przypadku ostatniej grupy fizyczna niemoc prowadzi do umieszcze-
nia starszej osoby w domu pomocy, tj. do instytucjonalizacji starosci.

Latuch3i Stolarczyk4w warunkach polskich wyr6zniajg dwa odmienne wzorce
migracji senioréw. W pierwszym przypadku mamy do czynienia z migracjg do-
browolng, zamierzong. Migracja ta dotyczy mtodszych senioréw, ktorzy najczesciej
pozostajg w zwigzkach matzenskich, sg zdoIni do samodzielnego zycia i posiadajg
zrédto utrzymania. W drugim przypadku migracja dotyczy os6b w zaawansowa-
nym wieku, najczesciej o zkym stanie zdrowia, i ma charakter wymuszony.

Czy w obecnej sytuacji spoteczno-ekonomicznej te typologie moga by¢ stosowa-
ne do wspétczesnych migracji w Polsce?

Celem niniejszego opracowania jest rozpoznanie prawidtowosci migracji za-
granicznych osob starszych. Analizujac migracje tej subpopulacji skupiono sie na
gtéwnych kierunkach przemieszczen. Przedstawiona zostata rowniez struktura de-
mograficzna senioréw uczestniczgcych w migracjach zagranicznych.

Migracje zagraniczne 0s6b starszych5na tle zewnetrznego
ruchu wedréwkowego w Polsce w latach 1990-2004

W latach 90. doszto do zmiany form i czesciowo kierunkdéw migracji zagranicz-
nych w Polsce. W ostatniej dekadzie XX wieku mozna byto obserwowac pewng re-
dukcje wyjazdéw za granice przy jednoczesnym wzroscie liczby imigrantow (rys. 1).

Rys. 1. Migracje zagraniczne w Polsce w latach 1990-2004 (w osobach)

emigranci imigranci

Zrodto: dane Rocznik Demograficzny 2005, s. 29-30

3 M. Latuch, Przyczyny emigracji oséb w starszym wieku z najwiekszych miast w Polsce, ,,Studia Demo-
graficzne”, 1977, nr 50, s. 51-69.

4 K. Stolarczyk, Spoteczno-ekonomiczne czynniki warunkujace migracje oséb w starszym wieku w Polsce,
»Monografie i Opracowania”, Warszawa 1985, s. 161.

5 W rozwazaniach dotyczacych migracji zagranicznych oséb po 60 roku zycia pod uwage zostaty
wziete tylko przemieszczenia na state.
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W latach 1991-2000 emigracja z kraju wyniosta 225 tys. 0sob, a liczba imigran-
téw wzrosta w poréwnaniu z wczesniejszym dziesiecioleciem do okoto 73 tys. osob.
Mimo tych zmian saldo migracji zewnetrznych w catym okresie powojennym byto
ujemne dla Polski, aw 2004 r. wynosito minus 9,4 tys.

Przygladajac sie strukturze wieku 0s6b uczestniczacych w migracjach zagranicz-
nych, zauwazymy, ze w latach 90. na emigracje decydowaty sie najczesciej osoby
w wieku 35-44 lat, ktére stanowity w tym okresie ponad 20% statych emigrantow.
Nalezy zwrdéci¢ uwage, ze w ostatniej dekadzie XX wieku o niespetna potowe wzrost
udziat wsréd emigrantow os6b w wieku 15-24 i 40-44 lat. W 2004 r. miodziez
w wieku 15-24 lat stanowita najliczniejszg grupe (ponad 27%) wyjezdzajacych na
state. Udziat w emigracji oséb po 60 roku zycia przez ostatnie 14 lat nie zmieniat
sie w spos6b znaczacy, a w 2004 r. wyniést niespetna 7%.

W przypadku oséb osiedlajacych sie w Polsce w latach 90. najliczniejsza grupe
stanowity osoby w wieku 25-34 lat (okoto 25%). Na przestrzeni ostatnich lat wérod
imigrantow wyraznie wzrost udziat grup wieku 35-39 i 40-44 lat. Warto zaznaczyé,
ze od 1990 r. systematycznie zmniejszat sie wsrod imigrantéw odsetek oséb po 70
roku zycia. W latach 1991-2000 udziat os6b w wieku emerytalnym (powyzej 60 lat)
wsérdd imigrantéw ksztattowat sie na poziomie 6,7%, a w 2004 r. wyniost 10,4%.

Sposrod senioréw wyjezdzajacych z Polski na state w latach 90. ponad 80%
osiedlato sie w Europie, z czego zdecydowana wiekszos¢ jako kraj osiedlefczy
deklarowata Niemcy. Kolejnymi tradycyjnymi krajami osiedlericzymi byly Stany
Zjednoczone i Kanada. Wérod osdb starszych, ktdre osiedlaty sie w Polsce, wigk-
sz0$¢ pochodzita z krajow europejskich, gtdwnie z Niemiec, natomiast w przypad-
ku miodszych imigrantow czesciej niz z Niemiec imigranci przybywali z Ukrainy,
Rosji i Biatorusi. Wedtug wynikéw NSP 2002 znaczaca czes¢ imigrantow, ktorzy
przybyli do Polski w latach 1989-2002, to osoby z polskim obywatelstwem, za$
krajem drugiego obywatelstwa wsrdd tej subpopulacji byly najczesciej Niemcy (68%
og6tu imigrantéw w wieku 60 i wiecej lat).

W przypadku oséb starszych przybytych z zagranicy w latach 1989-2002 najwaz-
niejszym regionem docelowym byly wojewo6dztwa: matopolskie, podkarpackie, podla-
skie oraz kujawsko-pomorskie (odsetek osob po 60 roku zycia przekraczat 7%). W wo-
jewodztwach $laskim, mazowieckim i lubuskim odsetek ludnosci starszej przybylej
z zagranicy nie przekraczat 5% imigrantow. W przypadku wiekszosci wojewddztw
wsrdd starszych imigrantow przewazaty osoby w wieku 60-64 lat. Wyjatek stanowity
wojewodztwa: wielkopolskie (w ktérym nieznacznie wérdd starszych imigrantéw do-
minowaty osoby powyzej 75), lubuskie i warmirisko-mazurskie (charakteryzujace sie
najliczniejsza grupa w wieku 65-69 lat wsréd imigrantéw po szes¢dziesigtce).

Srednio na 10 tys. 0s6b w wieku 60 i wiecej lat w Polsce przypadato szesciu se-
nioréw przybylych z zagranicy, najwiecej - powyzej 8 0s6b - w wojewodztwach ma-
topolskim, podkarpackim, podlaskim i pomorskim, natomiast najmniejszy wskaznik
odnotowano w regionach lubelskim i $wietokrzyskim (3,4 osoby na 10 tys. ludnosci
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starszej). Warto zwrdci¢ uwage, ze wojewddztwa podlaskie i podkarpackie to regio-
ny emigracyjne, ktore w latach 1989-2002 charakteryzowaly sie relatywnie najwyz-
szym natezeniem emigracji. W zwigzku z czym czes¢ imigrantéw to byli emigranci
z tych obszaréw.

Struktura demograficzna oso6b starszych uczestniczacych
w migracjach zagranicznych

W migracjach zagranicznych mozna zauwazy¢ spadek przewagi liczebnej kobiet
nad mezczyznami, i to zarbwno w imigracji, jak i emigracji (tab. 1). Odsetek kobiet
po szescdziesigtym roku zycia byt z reguty wyzszy wsrod osob wyjezdzajacych niz
przyjezdzajacych do kraju. Liczebna przewaga kobiet wérod emigrantéw utrzymy-
wala sie réwniez w miare przesuwania sie do coraz starszych grup wieku. W przy-
padku imigrantéw tylko w subpopulacji 0s6b po 70 roku zycia wystgpita relatywnie
wieksza przewaga kobiet nad mezczyznami.

Tabela 1. Udziat kobiet i mezczyzn w migracjach zagranicznych osob
po 60 roku zycia w latach 1990,1995, 2002 i 2004

Wiek Imigranci Emigranci
Ogétem Mezczyzni Kobiety Ogotem Mezczyini Kobiety
1990 r.
60 lat i wiecej 100,0 48,1 51,8 100,0 41,7 58,3
60-64 100,0 46,7 53,3 100,0 41,3 58,7
65-69 100,0 52,3 47,7 100,0 51,5 48,5
70 lat iwiecej 100,0 46,9 53,1 100,0 31,8 68,2
1995 r.
60 lat i wiecej 100,0 47,9 52,1 100,0 39,8 60,2
60-64 100,0 45,0 55,0 100,0 41,9 58,1
65-69 100,0 49,8 50,2 100,0 42,5 57,6
70 lat i wiecej 100,0 49,0 51,0 100,0 34,0 66,1
2002 r.
60 latiwigcej 100,0 50,0 50,0 100,0 42,0 57,9
60-64 100,0 52,0 48,0 100,0 46,8 53,2
65-69 100,0 51,5 48,5 100,0 42,5 57,0
70 lati wiecej 100,0 47,6 52,5 100,0 35,2 64,7
2004 r.
60 lat i wiecej 100,0 49,4 50,6 100,0 45,7 54,3
60-64 100,0 52,4 47,6 100,0, 48,6 51,4
65-69 100,0 58,5 41,5 100,0 42,0 58,0
70 lat iwiecej 100,0 39,6 60,4 100,0 38,1 61,9

Zr6dio: obliczenia wiasne na podstawie Rocznikéw Demograficznych z lat 1991,1996, 2003 i 2005
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W latach 1990-2000 na 100 imigrantow w wieku 60 lat i wiecej przypada-
to 117,8 kobiet, a wérdéd emigrantow 143,5. W 2004 r. wspotczynnik feminizacji
ksztattowat sie na poziomie 102,5 - w przypadku starszych imigrantéw, a dla emi-
grantéw wyniost 131,5.

Tak duzy udziat kobiet po 60 roku zycia, zwkaszcza w starszych rocznikach,
uczestniczacych w emigracji moze $wiadczy¢ o wyjazdach gtownie samotnych,
owdowiatych kobiet do rodzin (dzieci) mieszkajgcych za granica.

W przeciwienstwie do migracji wewnetrznych, w ktérych przewazaty osoby sa-
motne, wsrdd ludnosci powyzej 60 roku zycia uczestniczacych w migracjach zagra-
nicznych wiekszo$¢ stanowity osoby pozostajagce w zwigzkach matzenskich (rys. 2 i 3).
W miare przechodzenia do starszych rocznikéw wzrastat odsetek oséb owdowiatych.

Rys. 2. Imigranci powyzej 60 lat wedtug stanu cywilnego w 2004 r. (w %)

O kawaler/panna
9,74 9,13

El zonaty/zamezna
24,24

O wdowiec/wdowa
O rozwiedziony/rozwiedziona
56,89

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie Rocznika Demograficznego 2005, s. 440

Rys. 3. Emigranci powyzej 60 lat wedtug stanu cywilnego w 2004 r. (w %)

O kawaler/panna
0 zonaty/zamezna
0O wdowiec/wdowa

O rozwiedziony/rozwiedziona
70,76

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie Rocznika Demograficznego 2005, s. 440

Wyrazna przewaga kobiet, zaréwno w emigracji, jak i imigracji, w subpopula-
cji ludnosci starszej wystepowata wsréd oséb samotnych (wdowy). W przypadku
imigrantéw przewaga mezczyzn nad kobietami wystgpita wsrod kawalerow ipozo-
stajagcych w zwigzkach matzenskich, natomiast w pozostatych grupach stanu cywil-
nego dominowaty starsze kobiety. Starsi emigranci zdominowani byli we wszyst-
kich kategoriach stanu cywilnego przez kobiety. Warto zaznaczy¢, ze w latach 90.
w przypadku emigracji zmniejszyty sie dysproporcje wedtug ptci w poszczegolnych
kategoriach stanu cywilnego (tab. 2).
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Tabela 2. Struktura wedtug stanu cywilnego osob po 60 roku zycia biorgcych udziat
w migracjach zagranicznych w latach 1990,1995 i 2004

Imigranci Emigranci

1990 1995 2004 1990 1995 2004

Stan cywilny
Mezczyzni

100 100 100 100 100 100
Kawaler/panna 16,9 11,49 13,05 4,53 15,61 12,97
Zonaty/zamezna 57,75 66,93 71,34 86,13 78,57 78,38
Wdowiec/wdowa 16,43 10,89 8,45 6,4 3,84 6,22
Rozwiedziony/
rozwiedziona 8,92 10,69 7,16 2,94 1,98 2,43

Kobiety

100 100 100 100 100 100
Kawaler/panna 10,92 5,83 5,48 53 16,61 9,5
Zonaty/zamezna 29,26 40,62 43,45 58,67 52,19 65,23
Wdowiec/wdowa 45,85 39,16 38,94 29,52 25,7 20,67
Rozwiedziony/

y 13,97 14,39 12,13 6,51 55 4,6

rozwiedziona

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie Rocznikw Demograficznych z lat 1991,1996 i 2005

Kolejng omawiang charakterystyka jest wyksztatcenie os6b uczestniczacych
w migracjach zagranicznych. Wedtug danych NSP 2002, w odrdznieniu od os6b
w wieku 15 lat i wiecej przebywajacych za granica, wérdd ktérych przewazaty oso-
by z wyksztatceniem $rednim, aw nastepnej kolejnosci z zasadniczym zawodowym
i podstawowym, wsérdd starszych emigrantéw wyjezdzajacych na state ponad 46%
miato wyksztatcenie podstawowe (tab. 3).

Jest to efekt generalnie niekorzystnej struktury wedtug wyksztalcenia senio-
row w poréwnaniu z osobami mtodymi i w ,sile wieku”. Osoby z wyksztatceniem
$rednim stanowity 22%, a z zasadniczym zawodowym 20%. Udziat emigrantow
w wieku 60 lat i wiecej z wyzszym wyksztatceniem nie przekraczat 10%. Podobnie
jak w migracjach wewnetrznych, w miare przechodzenia do coraz starszych grup
wieku zwiegkszat sie odsetek emigrantow z wyksztatceniem podstawowym, ktdry
dla 0s6b po 85 roku zycia wynosit prawie 75%.

Starsi imigranci byli znacznie lepiej wyksztatceni od swoich rowiesnikéw, kt6-
rzy opuszczali Polske (tab. 4). Prawie 42% os6b powyzej 60 roku zycia, ktore przy-
byty do kraju, miato wyksztatcenie Srednie, aw nastepnej kolejnosci znajdowaty sie
osoby z dyplomem szkoty wyzszej (21%).
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Tabela 3. Poziom wyksztatcenia starszych emigrantéw (60 lat i wiecej) w 2002 r. (w %)

Grupy wieku
Wyksztatcenie \?;;”I':V'::CEF 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 is\f’i;i;j
Ogétem
Wyisze 95 121 93 75 54 5,6 42
Policealne 2,0 2,6 2,3 1 0,7 1,0 ”m
$rednie 22,2 26,2 23,2 18,2 15,3 14,2 113
zasadnicze 20,2 235 21,2 181 15,9 109 85
zawodowe ’ ! ! ’ ! ! ’
Podstawowe 46,2 35,6 43,9 55,0 62,6 68,4 74,9
Ogétem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Mezczyini
Wyisze 14,2 15,7 141 12,8 10,6 12,3 938
Policealne 11 13 11 0,9 0,6 1,2 15
$rednie 20,2 23,3 18,2 191 16,3 148 13,7
Zasadnicze
DV 29,7 31,6 31,9 26,5 28,8 22,2 15,2
Podstawowe 34,7 28,2 34,8 40,7 438 49,5 59,8
Ogétem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Kobiety
Wyzsze 6.4 9,4 63 43 2,7 23 18
Policealne 2,6 3,6 3,1 1/3 0,8 0,9 1/0
$rednie 234 28,4 26,4 178 14,9 13,9 103
f:\fvaoddrg\ff: 14,0 17,4 145 13,2 9.4 5,6 57
Podstawowe 53,5 411 49,6 63,5 723 773 81,1
Ogétem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Zr6dio: obliczenia wiasne na podstawie danych z NSP 2002 Migracje zagraniczne ludnosci, GUS,
Warszawa 2003, s. 1061230

Roznice w poziomie wyksztatcenia migrantdw zagranicznych byly réwniez wi-
doczne w przekroju wedtug pici. Wyjezdzajacy za granice starsi mezczyzni byli zde-
cydowanie lepiej wyksztatceni od kobiet. Rzadziej niz kobiety mieli wyksztalcenie
podstawowe, czeSciej natomiast wyzsze. Wypada zwrécic jednak uwage, ze rozpa-
trujac poziom wyksztatcenia wszystkich emigrantéw ze wzgledu na pte¢ w 2002 r.
dostrzega sig, iz kobiety byty lepiej wyksztatcone od mezczyzn, czesciej posiadaty
wyksztalcenie wyzsze, rzadziej zawodowe.

Przybywajacy starsi mezczyzni z zagranicy najczesciej mieli wyksztatcenie wyz-
sze (35%), a nastepnie Srednie i policealne (31%) oraz zasadnicze zawodowe (nie-
spetna 20%), za$ wsrdéd kobiet przewazato wyksztatcenie $rednie (50%), a nastepnie
podstawowe (27%) i wyzsze (12%).
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Tabela 4. Poziom wyksztatcenia starszych imigrantow (60 lat i wiecej) w 2002 r. (w %)

Grupy wieku
Wyksztalcenie \fg;"’l':\,'::cg? 60-64 65-60 70-74 75-79 80-84 iii;z‘;j
Ogobtem
Wyzsze 21,4 30,4 271 23,2 14,9 54 16,1
Policealne 3,1 4,9 3,5 2,8 2,9 0,6 2,2
Srednie 41,7 35,3 35,1 29,1 30,5 77,6 29,7
Z::Vaoddr:)'\ff: 93 127 12,3 9.8 8,3 33 6.9
Podstawowe 24,5 16,7 22,0 35,2 43,5 13,0 45,0
Ogotem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Mezczyzni

Wyzsze 35,2 38,5 38,1 38,1 23,3 26,2 23,0
Policealne 2,1 2,4 1,4 2,2 2,1 2,2 2,6
Srednie 29,3 29,8 31,8 25,9 27,7 26,2 30,3
Zasadnicze 13,8 15,7 155 12,9 1n 12,9 10,5
zawodowe

Podstawowe 19,6 13,5 13,2 20,9 35,8 32,4 33,6
Ogobtem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Kobiety
Wyzsze 12,0 22,4 16,3 12,2 8,6 19 11,1
Policealne 3,8 7.4 57 3,2 3,4 0,4 19
Srednie 50,1 40,8 38,3 31,5 32,6 86,2 29,3
f:\;iddry\if; 6.2 96 9.2 75 6.1 17 43
Podstawowe 27,8 19,9 30,5 45,7 49,2 9,8 53,4
Ogobtem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie danych z NSP 2002 Migracje zagraniczne ludnosci, GUS,
Warszawa 2003, s. 106 i 230

Zakonczenie

Podsumowujac, nalezy wspomnie¢, ze migracja 0séb po 60 roku zycia nie jest wy-
sokaw poréwnaniu z migracjg wérdd osob mtodych. Udziat oséb po 60 roku zyciajest
wiekszy wsrod osob przyjezdzajacych na state do kraju niz wyjezdzajacych z niego.

W przypadku ludnosci majacej przynajmniej 60 ukonczonych lat, ktéra uczest-
niczyta w migracjach zagranicznych (zaréwno wsréd imigrantdw, jak i emigran-
tow) przewazaty osoby bedgce w zwigzkach matzenskich. Mozna zatem sadzi¢, ze
przemieszczenia zagraniczne miaty charakter bardziej rodzinny niz wedréwki we-
wnetrzne oséb starszych w Polsce. Jak wskazujg wyniki NSP 2002, osoby starsze,
ktére przebywaly za granica, to najczesciej matzenstwa bez dzieci, a w nastepnej
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kolejnosci matzenstwa z dzie¢mi, gdzie cata rodzina przebywa za granicag. W przy-
padku os6b po 70 roku zycia wyjezdzajacych z Polski na state przewazaty znacznie
kobiety, gtownie wdowy. Wskazuje to, iz osoby w podesztym wieku, czesto majace
problemy zdrowotne, ktdére utracity matzonka, przeprowadzajg sie do dzieci miesz-
kajacych za granica.

Bioragc pod uwage fakt, ze zdecydowana wiekszo$¢ oséb w tym wieku, ktore
przybyly z zagranicy, miata polskie obywatelstwo, mamy do czynienia w duzej czesci
przypadkow z imigracjg powrotng. Na uwage zastuguje wysoki poziom wyksztatce-
nia ludnosci powyzej 60 roku zycia przybytej do Polski w poréwnaniu z emigran-
tami i osobami starszymi biorgcymi udziat w migracjach wewnatrz kraju. Fakt ten
mozna ttumaczy¢ emigracjg lat 60. i 70., w ktorej uczestniczyty gtdwnie osoby mto-
de, majgce najczesciej wyksztatcenie Srednie i czesto kontynuujgce nauke za granica,
a po osiggnieciu wieku emerytalnego powracajace do kraju.
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International migration of the elderly in Poland

Summary

The paper presents international migration of the elderly (i.e. aged 60 years and
more). The focus is on main directions of movements and on demographic profile of
international migrants. In 2004 7% of emigrants and 10% of immigrants were aged
60+. The majority of them - independendy of direction of the movement - were
married, although bereavement and health problems were very important reason to
emigrate to children living abroad. Speaking about the elderly immigrant it isworth
to underline that majority of them have Polish citizenship and their movement
should be treated as return migration.



