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Abstrakt

W artykule podjeto analize fenomenu spotecznego kontekstu aborcji rozpatrywa-
nego w przestrzeni relacji rodzinnych. Celem badania zrealizowanego w podejsciu
jakosciowym jest uchwycenie subtelnych znaczen aborcji jako wydarzenia wptywa-
jacego na jakos$¢ funkcjonowania rodziny. Szczeg6towy aspekt badan odnosi sie do
aborcji jako czynnika ksztattujacego doswiadczenia biograficzne dorostej cérki i jej
relacji z rodzicami. W teks$cie podjeto dyskusje nad struktura kategorii wygenerowa-
nych z materiatu badawczego, a takze dwoma wymiarami przedmiotowej problema-
tyki, na ktora sktadajg sie: aborcja jako doswiadczenie biograficzne oraz znaczenie
Swiadomo$ci faktu aborcji brata/siostry dla jako$ci relacji rodzinnych Narratorki. We
wnioskach zwrécono uwage na spoteczny i egzystencjalny wymiar aborcji, a takze na
jego znaczenie w stymulowaniu autokreacyjnej pracy nad sobg, ukierunkowanej na
duchowy rozwdj Narratorki.
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ARKADIUSZ WASINSKI, KAMILA RZOSINSKA

The Awareness of Abortion in the Family as a Factor
Shaping the Biographical Experience of an Adult Woman

Abstract

The article analyses the social context of abortion and its impact on family relations. The
purpose of the research, carried out in a qualitative approach, is to capture the subtle
aspects of abortion as an event that affects the quality of a family’s functioning. A de-
tailed aspect of the research refers to abortion as a factor shaping the adult daughter’s
biographical experiences and her relationship with her parents. The text discusses the
structure of categories generated from the research material, as well as two aspects of
the subject matter, which include: abortion as a biographical experience, and the impor-
tance of the awareness of the fact of a sibling’s abortion for the quality of the Narrator’s
family relationships. The research conclusion draws attention to the social and existen-
tial dimension of the abortion experience, as well as its importance in stimulating the
Narrator’s self-creative work on her spiritual development.

Keywords: abortion, family relation, biographical experience, self-development.

Wprowadzenie - réZne aspekty dyskursu wokét aborgcji

Wspotczesnie aborcja polaryzuje debate spoteczng, ktéra toczy sie rdwnolegle na
wielu ptaszczyznach, m.in. filozoficznej, religijnej, medycznej, biologicznej, prawnej,
psychologicznej, socjologicznej (Ciepty 2014; Harrington 1971; Krél 2014; Pogla-
dowa et al. 2013; Stankiewicz 2010). Rozbiezno$¢ stanowisk czyni jg przedmiotem
zarliwego i zarazem niekonstruktywnego sporu, osadzonego bowiem w réznych pa-
radygmatach prowadzonego dyskursu: humanizmu chrze$cijaniskiego i utylitaryzmu
(Filipiuk 2023; Szymczyk 2008). Sporu, ktéry odwotuje sie z jednej strony do swia-
topogladowej argumentacji ugruntowujacej odmienne stanowiska w kwestii natu-
ry ludzkiego istnienia, a w tym kontekscie do statusu ontycznego nienarodzonego
dziecka i powinnos$ci moralnych kobiety wobec niego (Picker 2007), z drugiej strony
za$ do etycznych i prawnych rozstrzygnie¢ okreslajgcych r6zne warianty dopuszczal-
nosci aborgji (Cizyniska 2017; Desperak 2003; Singer 2007). Praktycznym aspektem
toczacej sie debaty jest zgota odmienne rozumienie roli panstwa w jakos$ci mode-
rowania tego sporu i ksztattu systemu prawnego w sankcjonowaniu rozstrzygniec¢
uznanych przez ustawodawce za obowigzujace (Szczepaniec 2013).

Nie sposo6b nie dostrzec spotecznie wyrazanego pragnienia usankcjonowa-
nia wyrazi$cie propagowanych pogladéw na temat aborcji, manifestujacych sie
w skrajnie odmiennych stanowiskach wobec aborcji $rodowisk pro-life i pro-
-choice (Crawley et al. 2009; Wejbert-Wasiewicz 2011). Polaryzujacy charakter
sporu czyni praktycznie niestyszalnym gtos srodowisk prezentujgcych stanowi-
ska kompromisowe w toczacym sie dyskursie (Wejbert-Wasiewicz 2014). Przed-
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miot konfliktu sprowadza sie w praktyce do definiowania momentu inicjujacego
poczatek ludzkiego zycia, rozumianego jako bytu osobowego oraz dylematow
moralnych kobiet zwigzanych z nieodwracalnymi konsekwencjami ich rozstrzy-
gnie¢ w zakresie gotowos$ci lub braku gotowosci do terminacji ciazy (Szczepa-
niec 2013). Srodowiska pro-life koncentruja uwage na etycznych aspektach tego
wyboru, przyjmujac w swoim stanowisku za kluczowe uznanie wartosci zycia
jako Zrédta moralnej powinnos$ci kobiety do zrodzenia z siebie cztowieka. Ru-
chy pro-choice eksponuja z kolei kwestie praw cztowieka, gwarantujgaca kobietom
wolnos$¢ w samodecydowaniu o wiasnym zyciu, w tym réwniez do ewentualnego
przerwania niechcianej cigzy.

0 randze wspoétczesnej debaty dotyczacej zakresu dopuszczalno$ci aborcji
w polskich realiach spoteczno-politycznych $wiadczy fakt masowych - pomimo
trwajacej pandemii Covid-19 - demonstracji ulicznych, bedacych protestem przeciw-
ko wprowadzaniu w 2020 r. rozwigzan zaostrzajacych polskie prawo antyaborcyjne
(Pupavac 2022). Warto podkresli¢, ze restrykcyjny charakter nowych uregulowan
wzbudzit lek przed zajSciem w ciaze i zarazem brak zgody na wprowadzane zmiany
wsrdd znaczgcej czeSci populacji kobiet. Co wiecej, znaczaco wzmocnity atrakcyjnosé
przekazu antyaborcyjnego srodowisk pro-choice (Grabowska 2023).

W dyskursie aborcyjnym czesto abstrahuje sie od realiéw Zycia rodzinnego,
sgsiedzkiego, a takze towarzysko-kolezenskiego kobiety rozwazajgcej ewentual-
ne przerwanie cigzy. Uwzglednienie spotecznego kontekstu aborcji odstania jej
potencjalne znaczenie nie tylko dla jakosci funkcjonowania kobiety decyduja-
cej sie na przerwanie ciazy, ale tez dla os6b z jej bliskiego i dalszego otoczenia
spotecznego. Przyjecie perspektywy systemowego charakteru rodziny uwyraz-
nia wzajemng zalezno$¢ wspoéttworzacych ja podsysteméw (Cox, Paley 2003).
Uwzglednienie rodziny jako zintegrowanego systemu wspdizaleznosci sktania
zatem do uznania, Ze aborcja potencjalnie nie jest obojetnym zjawiskiem dla
jakosci funkcjonowania pozostatych jej cztonkéw. Stanowi bowiem wydarzenie
ksztattujgce relacje miedzy jej cztonkami wspéttworzacymi rézne podsystemy
rodzinne w uktadzie wewnatrzpokoleniowym (matzonkowie, partnerzy, rodzen-
stwo, dziadkowie) i miedzypokoleniowym (rodzice-dzieci, dziadkowie-dzieci,
dziadkowie - ,rodzice” w rozumieniu ich dorostych dzieci). Mozna wiec zatozy¢,
ze aborcja staje sie w systemie rodzinnym potencjalnym obcigzeniem zaréwno
we wzajemnych relacjach, jak i w indywidualnym rozwoju jej cztonkéw (Krupa
1997; Szuryga-Kotacz 2013) .

Analiza materialu badawczego prezentowanego w niniejszym artykule jest
ukierunkowana na spoteczny kontekst aborcji w przestrzeni relacji rodzinnych. Ba-
danie to nie wpisuje sie w dyskurs majacy doprowadzi¢ do rozstrzygniecia za lub
przeciw aborcji. Jego celem jest bowiem préoba uchwycenia subtelnych aspektow
aborcji w rodzinie, jako wydarzenia ksztattujacego doswiadczenia biograficzne do-
rostej kobiety, rozpoznawanego w szerokim planie catego zycia.
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Nota metodologiczna badan wiasnych

Problematyka badawcza ogniskuje sie wokoét znaczenia faktu aborcji w rodzinie dla
ksztattowania sie doswiadczen biograficznych najmtodszej corki i jej relacji z rodzi-
cami. Nowe ujecie wspomnianego zagadnienia polega na prébie rozpoznania zna-
czen nadawanych faktowi aborcji z perspektywy dziecka wprowadzonego w te ro-
dzinng tajemnice. Walorem podjetych badan jest mozliwo$¢ uchwycenia waznosci
tego wydarzenia w rekonstruowaniu struktury do$wiadczen biograficznych Narra-
torki (Lalak 2010; Skibifiska 2006). Juz bowiem jako dziecko nadata mu ona znacze-
nie biograficzne, z ktérym w réznych sytuacjach zyciowych i na kolejnych etapach
zycia wielokrotnie sie konfrontowata. Nie jest ono dla niej obojetne takze na obec-
nym etapie zycia (ma 43 lata). Podejmuje bowiem wysitek autorefleksyjnego namy-
stu ukierunkowanego na samopoznanie, samookreslenie i samorozumienie nad jego
znaczeniem we wilasnym zyciu i podejmowanych w nim wyzwan (Nowak-Dziemia-
nowicz 2007; Ostaszewska 2014).

Nalezy doda¢, ze kategorie do$wiadczenia biograficznego utozsamiamy z au-
torefleksyjnym odniesieniem sie Narratorki do znaczen ukrytych w konkretnych
zdarzeniach, sytuacjach, przezyciach. Odniesienie sie do nich uruchamia woéwczas
proces uczenia sie biograficznego, ktéry pozostawia slad w rekonstruowanej struk-
turze biograficznej (Solarczyk-Szwec 2015: 124). Proces ten wigze sie z nieustan-
nym rozpoznawaniem siebie w perspektywie tego, co byto trescig indywidualnych
przezy¢ i czemu obecnie Narratorka nadaje znaczenie, oraz co uznaje za wartosciowa
perspektywe kreowania osobistego projektu w przysztosci.

Badania zrealizowano w podejsciu jako$ciowym, paradygmacie interpretatyw-
nym (Bednarz- Luczewska, Luczewski 2012; Urbaniak-Zajac, Piekarski 2022; Lalak
2010), metodzie studium przypadku, technice wywiadu swobodnego mato ukierun-
kowanego (Bednarz-Luczewska, Luczewski 2012; Konecki 2000; Silverman 2008).
Analize pozyskanych danych jako$ciowych zrealizowano w oparciu o zasade 3K, za-
ktadajaca nastepujaca sekwencje postepowania analitycznego: kodowanie, konstru-
owanie struktury kategorii na podstawie wygenerowanych kod6éw, konstruowanie
konceptéw z wygenerowanych kategorii (Lichtman 2014). W tak ujmowanym poste-
powaniu analitycznym koncepty stanowig finalny etap analizy danych jako$ciowych.
Skonstruowanie w niniejszym badaniu struktury kategorii i konceptu zrealizowano
w kilku etapach:

- kodowania inicjalnego tekstu transkrypcji wywiadu i rewizji tego kodowania (re-
kodowania) w celu wypracowania systemu kodowania stosowanego w analizie
catego materialu badawczego,

- porzadkowania kodéw grupy pod wzgledem kontekstow znaczeniowych, ktdre
ma na celu generowanie wstepnych kategorii opisowych oraz ich modyfikowanie
(Bogdan, Biklen 2007; Patton 2015),
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- grupowania kategorii opisowych, prowadzacego do opracowania na ich pod-
stawie listy kategorii wyja$niajacych, stuzacych teoretycznemu rozpoznaniu
problematyki badawczej i zarazem wyczerpujacych wytonione zakresy tre-
Sciowe listow,

- przejscia od kategorii wyjasniajacych do konceptu, traktowanego jako kornico-
wy etap interpretacji sens6w odstaniajgcych wielokontekstowg perspektywe
odniesienn Narratorki do fenomenu aborcji brata/siostry, znajdujacych wyraz
w zlozonej strukturze doswiadczen biograficznych rekonstruowanych na kolej-
nych etapach jej zycia.

W procesie analizy jako$ciowej zastosowano triangulacje badaczy (Bans-Aku-
tey, Tiimub 2021; Denzin 2007), ktérych doswiadczenia zawodowe byty ksztattowa-
ne w réznych srodowiskach zawodowych - akademickim i terapeutycznym, specjali-
Zujacym sie we wspieraniu dzieci i ich rodzin.

Przeprowadzone badanie ma walor poznawczy i tez terapeutyczny. Narratorka,
darzac zaufaniem osobe prowadzaca wywiad, odstonita $wiat osobistych wydarzen
i przezy¢, przedstawianych z perspektywy autokreacyjnej pracy nad sobg, traktowa-
nej jako Zrédto strategii radzenia sobie z trudami zycia. Zaistniata w tym kontekscie
sytuacja komunikacyjna moze by¢ postrzegana jako istotny czynnik terapeutyczny
(Lewandowska-Tarasiuk, Lichaniski, Mossakowska 2016).

Wywiad z Narratorkg przeprowadzono z zachowaniem zasad etycznych badan
jakosciowych (Silverman 2008; Urbaniak-Zajac, Piekarski 2022). Narratorka, kieru-
jac sie checig podzielenia sie wlasnymi doswiadczeniami biograficznymi, udzielita
z wlasnej woli wywiadu, ustalajac samodzielnie miejsce i termin jego przeprowa-
dzenia. Badanie odbyto sie w wybranym przez Narratorke miejscu w kwietniu 2023
roku. W ramach spelnienia warunku anonimizacji danych osobowych zmieniono
w transkrypcji wywiadu imiona Narratorki i oséb przywotywanych w jej wypowie-
dziach, a takze inne dane wrazliwe. Narratorka zapoznata sie z transkrypcja wywia-
du i jg autoryzowata.

W ramach spontanicznego autoopisu, Narratorka wskazata na kluczowe jej zda-
niem cechy wlasnego statusu spotecznego osiggnietego (nabytego), sytuacji matzen-
sko-rodzicielskiej i aktywnos$ci zawodowej. Do kluczowych cech statusu spotecznego
osiggnietego Narratorka zaliczyta fakt bycia zZong, matka trojga dzieci: Krzyska (13
lat), Laury (9 lat) i Karola (4 lata), a takze posiadanie wyksztatcenia z zakresu peda-
gogiki i architektury krajobrazu. Istotnymi dla Narratorki wyznacznikami sytuacji
matzensko-rodzicielskiej sg trwato$¢ zwigzku matzenskiego (jak podkresla - pierw-
szego) i stabilno$¢ relacji malzenskiej, ktorej nie zachwiat fakt niepelnosprawnosci
intelektualnej najstarszego syna. Innym aspektem do$wiadczania na co dzien wspo-
mnianej stabilno$ci relacji matzenskiej jest réwniez prowadzenie od wielu lat wspo6l-
nie z mezem firmy.
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Swiadomosé faktu aborcji brata/siostry jako czynnik
ksztaltujacy doswiadczenia biograficzne Narratorki

Analiza materiatu badawczego odstania subtelne aspekty osobistego odniesienia sie
Narratorki do faktu aborcji brata/siostry, majacego miejsce w okresie poprzedzaja-
cym jej przyjs$cie na $wiat. Fakt ten wzbudzit w Narratorce wewnetrzne poruszenie,
ktorego Slad w $wiadomosci nie zacierat sie wraz z kolejnymi zdarzeniami zyciowy-
mi, lecz stawat sie na kolejnych etapach rozwoju coraz wazniejszym dla niej wyda-
rzeniem, ksztattujacym ja samg. Wbrew woli rodzicow Narratorki, fakt aborcji prze-
niknat do swiadomosci ich cdrki, ktéra nadata mu osobiste znaczenia. Przestat by¢
wiec wylacznie elementem ich biografii indywidualnych oraz matzenskiej, stajac sie
za sprawg babci Narratorki i samej Narratorki elementem biografii rodzinnej. Cho¢
wspomniany fakt aborcji miat miejsce okoto dwa lata przed narodzinami Narrator-
ki, wiec formalnie nie miat z nig zwiazku, jednak przekazana Narratorce informacja
o tym wydarzeniu wzbudzita w niej gtebokie wewnetrzne poruszenie. Informacji tej
Narratorka nie zbagatelizowata, nie wyparta, lecz nadata istotne znaczenie z uwagi
na skrywane dojmujace cierpienie spowodowane poczuciem odrzucenia przez rodzi-
cOw. Sytuacje rozmowy z babcig, w ktorej dowiedziata sie jako szesSciolatka o fakcie
aborcji brata/siostry, mozna odczytywac jako przetom biograficzny. Odtad aborcja
brata/siostry nie jest juz faktem biograficznym w zyciu rodziny Narratorki, a staje sie
specyficznie rozumianym i przezywanym jej doSwiadczeniem biograficznym, ksztal-
tujacym jej indywidualng biografie.

Swiadomo$¢ faktu aborcji brata/siostry odcisneta sie na sposobie myslenia Nar-
ratorki o sobie, ksztattujac jej stosunek do siebie, swoich bliskich oraz poczucie war-
tosci i sensu wtasnego zycia. Ujawniajace sie konteksty przywotywania aborcji nie
stanowig bowiem odniesient do wyobrazen Narratorki dotyczacych cech osobowych
nienarodzonego brata lub siostry, utraconej perspektywy rozwijania relacji bra-
terskiej/siostrzanej czy tez nowych jako$ciowo realiow zycia wspdlnoty rodzinnej
w powiekszonym sktadzie osobowym, lecz stanowig - co zastanawiajgce - rozliczne,
cze$ciowo przenikajgce sie odniesienia do jakos$ci wlasnego zycia w rodzinie. Egzem-
plifikacjg tego stanu rzeczy jest struktura kategorii wygenerowanych z materiatu ba-
dawczego, ktore odstaniajg gtéwne plaszczyzny odniesienia sie Narratorki do faktu
aborcji brata/siostry (Zestawienie 1). Sktadajg sie na nie:

- atmosfera domu rodzinnego postrzegana przez Narratorke w kontekscie faktu
aborcji brata/siostry, ktéry miat miejsce przed jej narodzeniem,

- samookreslenie sie Narratorki wobec ,bycia w cigzy” i aborcji wywiedzione z jej
autorefleksyjnego namystu nad sensem wartos$ci uznawanych za kluczowe w in-
dywidualnym systemie warto$ci,

- wymagajace macierzynstwo przenikniete cierpieniem Narratorki, wywotanym
trudnymi do$wiadczeniami niepetnosprawnosci najstarszego syna i postawa ro-
dzicéw, ktorzy sugerowali Narratorce dokonanie aborcji najmlodszego syna,
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- pola autokreacji Narratorki zwigzane z jej dazeniem do: osiagania dojrzatosci osobo-
wej w byciu i stawaniu sie kobietg, corka i matka, uwolnienia sie od traumatyzujacej ja
od dziecinstwa Swiadomosci faktu aborcji brata/siostry, a takze rozwoju duchowego

ukierunkowanego na osigganie autentycznej harmonii w relacji z Transcendensem.

Zestawienie 1. Struktura kategorii wygenerowanych z danych jako$ciowych

Kon-
cept

Kategorie

Subkategorie

Swiadomos¢ faktu aborcji jako czynnik ksztattujacy doswiadczenia biograficzne

Atmosfera domu
rodzinnego Narratorki
postrzegana

w kontekscie aborcji

Ambiwalentny charakter relacji Narratorki z siostra

Partnerski charakter relacji Narratorki z babcia

Trudne relacje Narratorki z matka

Trudne relacje Narratorki z ojcem

Poczucie odrzucenia i osamotnienia Narratorki w relacji
z rodzicami

Relacja matki z ojcem nacechowana syndromem wspét-
uzaleznienia

Przekaz rodzicéw kierowany do Narratorki i jej siostry

Stosunek do ,bycia
w ciazy” i aborcji

w Swietle systemu
warto$ci Narratorki

Refleksja nad wartoScia ,bycia w ciazy”

Stosunek rodzicéw Narratorki do aborcji

Stosunek Narratorki do rodzicéw w perspektywie aborgji

Stosunek Narratorki do aborcji

System warto$ci Narratorki

Macierzynstwo
nacechowane
cierpieniem Narratorki
odczuwanym na
podtozu aborcji

Wsparcie w opiece nad dzie¢mi okazywane Narratorce
przez meza

Mito$¢ rodzicow Narratorki do wnukéw -
sugestii aborcji”

,pomimo

Zaangazowanie Narratorki w trudne macierzynstwo

Przeciwstawienie sie sugestii rodzicow dotyczacej abor-
cji 3 dziecka

Pola autokreacyjnej
pracy nad sobg
Narratorki jako
przejawy osobistego
odniesienia do aborcji

Doswiadczanie macierzynstwa w $wietle faktycznej
i prognozowanej niepetnosprawnosci dzieci

Konfrontowanie sie z aborcjg jako stymulator nieustan-
nego procesu dojrzewania osobowego

Rozwdj duchowy jako cel pracy nad sobg

Zro6dto: opracowanie wlasne.

Swiadomo$¢ faktu aborcji brata/siostry jawi sie wiec jako czynnik ksztattuja-
cy do$wiadczenia biograficzne Narratorki. Co wiecej, wielokontekstowo$¢ i waz-
nos$¢ znaczen przypisywanych aborcji w réznych sytuacjach zyciowych i na réznych
etapach rozwoju Narratorki czyni je kluczowym doswiadczeniem w strukturze do-
Swiadczen biograficznych. Ma ono potencjat ogniskowania wokét siebie innych do-
$Swiadczen Narratorki, ksztattujacych jej samopoznawanie, samookre$lanie sie i sa-
morozumienie na kazdym kolejnym etapie jej zycia.
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Aborcja jako doswiadczenie biograficzne

Narratorka jako szesScioletnie dziecko dowiedziata sie od swojej babci o aborcji do-
konanej przez jej matke: ,.«A wiesz co... twoja mama to przed urodzeniem ciebie -
..Jak ona to powiedziata? Nie, Ze dokonata aborgcji... - to usuneta cigze»” (N). W ten
sposob Narratorka zostata wiaczona do skrywanej przez swoich rodzicéw tajemnicy.
Informacja ta nie zostata przez nig zignorowana ani wyparta z pamieci, lecz w nie-
oczekiwany dla niej samej spos6b zarezonowata w jej §wiadomoéci, nie dajac jej spo-
koju. W tym wieku aborcja nie przystawata w zaden sposé6b do §wiata jej dzieciecych
doswiadczen, wiedzy i wyobrazen o $wiecie ludzi dorostych. Silne jednak wrazenie
wywarta na niej mysl, iz skutkiem decyzji rodzicéw jest brak starszego brata lub
starszej siostry. Odczucie braku kogos, kto mdglby by¢ razem z nig i starszg siostra,
gdyby nie decyzja rodzicow, wzbudzita powracanie w myslach do tego wydarzenia.
W tym sensie Narratorka w tak mtodym wieku wkroczyta emocjonalnie i mentalnie
w doswiadczenie biograficzne jej matki i ojca, stajac sie milczagcym $wiadkiem ra-
dykalnego wejscia w losy drugiego cztowieka. Nieoczekiwanie dla nich wydarzenie
to zyskato znaczenie dla Narratorki, wptywajgc na ksztattowanie sie jej tozsamosci,
systemu wartoSci, postaw i wybordw zyciowych (Ros6t 2017).

Konfrontowanie sie Narratorki z aborcja jako do$wiadczeniem biograficznym
ma nieoczywisty charakter. Wyraza sie on w formie ,wymazywania” aborcji z biogra-
fii rodzinnej i ozywionego jej rekonstruowania w biografii indywidualnej.

Aborcja w biografii rodzinnej Narratorki jawi sie jako swoista ,czarna dziura”.
Metafora ta oznacza co$ wiecej niz tylko potraktowanie tego wydarzenia jako tematu
tabu w rozmowach cztonkéw rodziny. Wéwczas bowiem wszyscy o czyms wiedza,
lecz nie chcg o tym méwié. W tym przypadku fakt aborcji pozostawat objety czyms$
w rodzaju zbiorowej niepamieci cztonkéw rodziny, o czym nie ma $ladu w biografii
rodzinnej - co jednak silnie oddziatywato na Narratorke i byto potencjalnie destruk-
cyjne dla spéjnosci rodziny i trwato$ci wiezi rodzinnych w przypadku préby zrozu-
mienia tego, co sie wydarzyto. Narratorka przekonata sie o tym w jedynej sytuacji,
gdy jako nieSwiadoma niczego sze$ciolatka zapytata swoja mame o aborcje, o ktorej
dowiedziata sie od babci. To najwyrazniej mocno wzburzyto jej rodzicéw. Ustyszata
bowiem od nich:

I oni podobno mieli rozmowe z moja babcia, co ona za gtupote zrobita! [...] No

i miatam od nich taki przekaz, Ze babcia jest gtupia [...] i Ze ona nie powinna takich

rzeczy dzieciom méwicé. Ze to nie jest moja sprawa, i zebym w ogéle takimi rzeczami

sie nie zajmowata. I tyle.... (N).

Sugestywnos¢ i emocjonalno$¢ reakcji rodzicow w tej sytuacji spowodowaty, ze Nar-
ratorka nigdy wiecej nie odwazyta sie z nikim sposréd bliskich jej os6b na ten temat
porozmawiac.

Wspomniana sytuacja miata jednak biograficzny cigg dalszy. Narratorka nie
potraktowata tego zaskakujacego i emocjonalnie trudnego zdarzenia jako defini-
tywnie zakonczonego, lecz jako ,pryzmat” rozszczepiajacy niedostrzegane dotad
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subtelne aspekty relacji z rodzicami, umozliwiajacy jej samopoznanie i samoro-
zumienie z nowej perspektywy. Nadanie faktowi aborcji brata/siostry znaczen,
z nig bezposrednio niepowigzanych, okazato sie przelomowe w biografii Narra-
torki. Uczynito je zréznicowanym kontekstowo komponentem biografii indywi-
dualnej Narratorki wystepujacym w kilku odstonach: skrywanego przed bliskimi
rekonstruowaniu znaczen faktu aborcji brata/siostry, rozpoznawanego w $wietle
poczucia nieakceptowania przez rodzicédw w réznych okresach zycia (dziecinstwa,
adolescencji i przedproza dorostosci); traumatycznego doznania wywotanego
niespodziewana i zarazem nieakceptowalng dla Narratorki sugestig rodzicéw do-
konania aborcji jej najmtodszego, 4-letniego syna; dtugotrwatej, wciaz trwajacej
autokreacyjnej pracy nad soba, ukierunkowanej na wyzwalanie sie Narratorki od
traumatyzujacego ja do$wiadczenia aborgcji.

Uswiadomienie faktu aborcji brata/siostry odegrato i wcigz odgrywa w zyciu
Narratorki przetomowa role w tym sensie, ze pozwolito jej doj$¢ do majacego konse-
kwencje catozyciowe przekonania o byciu niechcianym dzieckiem. Miarg jej poczucia
odrzucenia przez rodzicow jest dostrzeganie analogii do sytuacji jej nienarodzonego
brata lub siostry: ,No i dla mnie to jakby taki, taki wniosek nasuwajacy sie [...], ktory
tak naprawde jest mi trudno w sobie obali¢: [...] Ze w zasadzie oni mnie tez nie chcie-
li, Ze cudem uniknetam $mierci po prostu, w sensie — w tonie” (N). Brak informacji
ze strony rodzicéw czy babci o ewentualnych rozwazaniach rodzicéw dokonania po-
wtoérnej aborcji Narratorka kompensuje osobistymi doswiadczeniami, traktowanymi
jako dowdd na ich negatywny stosunek do niej, przejawiany praktycznie od dziecin-
stwa. Tak rozumiane zidentyfikowanie sie z losem nienarodzonego brata/siostry -
niezaleznie od tego, na ile jest ono zasadne - zacigzyto na catym jej zyciu.

Kolejna, bardzo bolesna odstona przezywania tematu aborcji wydarzyta sie
niespodziewanie po wielu latach, w sytuacji podejrzenia zespotu Downa jej trzecie-
go dziecka. Sugestia rodzicow, aby Narratorka, kierujac sie czysto pragmatycznymi
przestankami, dokonata aborcji i nie narazata sie na potencjalnie wiele problemoéw
zyciowych, byta dla niej traumatycznym przezyciem. Trauma z jej mtodosci domkne-
1a sie w taki sposob w jej dorostym zyciu, co wyraza w emocjonalnym wyznaniu:

Aborcja bardzo wybrzmiata w moim dorostym zyciu [...] Jakby aborcja ciagnie sie

przez moje zycie, w takim sensie, Ze jak co$ jest nie tak, jak oni sobie to wymarzyli

albo zechcieliby mie¢ to trzeba to odcig¢ i zabi¢. Zabi¢ moje cechy charakteru, ktore
im przeszkadzajg, zabi¢ kawatek mnie, jak miatam Karola pod sercem (N).

Skrywanie kluczowego dla Narratorki aspektu opowie$ci o wtasnym zyciu stato
sie w pewnym momencie jej dorostego zycia, jako zony i matki, trudne do zniesienia.
Narratorka odczuta potrzebe méwienia o aborcji jako do$wiadczeniu biograficznym,
ktéra odcisneta pietno na jej zyciu, i ktérej paradoksalnie nigdy nie osobiscie do-
konata: ,Dopiero gdy zaczetam o tym moéwi¢, to jest to dla mnie takie uwalniajace”
(N). Potrzebe te traktuje zarazem jako osobiste katharsis z dtawigcych ja przez lata
negatywnych przezy¢ i towarzyszacych im napie¢ emocjonalnych, jak i autokreacje
uzdalniajaca ja do doswiadczania pelni zycia, akceptacji siebie i rodzicéw, dazenia do
wewnetrznej harmonii na drodze pogtebiania wiary w Boga.
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Znaczenie sSwiadomoSci faktu aborcji brata/siostry dla jakosci
relacji rodzinnych Narratorki

Mentalna identyfikacja z faktem aborcji brata/siostry jest dla Narratorki wyraznym
obciazeniem w relacjach rodzinnych. Z jej wypowiedzi mozna bowiem wynie$¢ wra-
zenie, ze wtasciwa jej wrazliwo$¢ moralna i aksjologiczna oraz oczekiwanie empatii
i zrozumienia ze strony bliskich nie rezonuja z atmosferg domu rodzinnego. Co wie-
cej, pogtebiaja w niej przeSwiadczenie odrzucenia, niezrozumienia i osamotnienia
w gronie najblizszych jej os6b. Obrazuja to rézne zdarzenia, ktore rzutujg na ksztatt
stosunkow i wiezi rodzinnych. Interesujace jest w tym kontekscie przyblizenie spe-
cyfiki relacji Narratorki z rodzicami.

Relacja Narratorki z ojcem naznaczona doswiadczeniem aborcji

Relacje z ojcem Narratorka postrzega jako trudng, a nawet traumatyczng, jednakze
sposrod wszystkich cztonkdw rodziny, to wiasnie z nim odczuwa najsilniejsza wiez
emocjonalng. Pomimo niespetnienia przez ojca niemal zadnych jej pragnien i ocze-
kiwan Narratorka identyfikuje sie z nim jako cdrka i wypowiada sie o nim w sposéb
pozytywnie nacechowany emocjonalnie. Z analizy wypowiedzi Narratorki mozna
odnie$¢ wrazenie, ze - w przeciwienstwie do jej relacji z matka - odczuwa z ojcem
niewidoczng gotym okiem i trudng do wyrazenia stowami blisko$¢, ktdrej jest Swia-
doma i ktérg sobie ceni, lecz nie manifestuje sie ona w spektakularnych wydarze-
niach z jej zycia. Co zdaje sie by¢ w sprzecznosci z sekwencja przywotywanych przez
Narratorke sytuacji z udziatem ojca. Ojciec byt i nadal jest dla Narratorki jedyna oso-
ba w rodzinie, z ktéra sie identyfikuje.

Postawa ojca, jak opisuje Narratorka, symbolizuje dramat odrzucenia, na ktéry
sktadaja sie jego negatywny stosunek do wizji przyj$cia na $wiat kolejnego dziecka
oraz alkoholizm zapoczgtkowany wraz z narodzeniem sie cérki. Odrzucenie, ktore
- w jej przeswiadczeniu — miato miejsce na etapie prenatalnym, jest ranigce dla Nar-
ratorki, jak rowniez wewnetrzna gotowos¢ ojca do kolejnej aborcji. Narratorka nie
pozostawia watpliwo$ci w tym zakresie:

No nie.... nie zdecydowali sie [na aborcje]. Moze zabicie dziecka byto tak duza

trauma, Ze ,no dobra jak juz jest, to niech juz bedzie”... Ale wiem, Ze tata tego nie

chciat, w sensie drugiego dziecka. By¢ moze byto tak, ze mama nie chciata drugiej

aborgcji, bo wiedziata z czym to sie wiaze, itd. A dla taty to byto fru, nie? (N).

Dodatkowym wzmocnieniem negatywnym poczucia odrzucenia jest dla Narra-
torki problem alkoholowy ojca, ktérego katalizatorem byty jej narodziny:

Jak ja sie urodzitam to to sie zbieglo tez z tym, ze moj tata zaczat pi¢ alkohol. [...] To
mnie utwierdzito w tym, Ze ja bytam przypadkiem [...], wpadka. Czutam tak. Bo jak
mozna to sobie inaczej wyttumaczy¢, skoro ojciec po pojawieniu sie mnie zaczat pi¢?
Bo sobie nie radzit. [...] Ja to pamietam, dla mnie to jest takie no... traumatyczne, ze
tak powiem, Zycie byto traumatyczne (N).
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Szybko pogtebiajace sie uzaleznienie ojca od alkoholu stanowi dla Narratorki
nie tylko symbol jej odrzucenia, lecz takze udreki uwiktania w trudne do zniesienia
realia zdezintegrowanej, cierpigcej rodziny (Woronowicz 1998). Alkoholizm ojca byt
Zrédtem wielu dramatycznych do$wiadczen, dezorganizujacych jej zycie codzienne
i relacje kolezenskie. Starata sie je znosi¢ w tajemnicy przed $wiatem. Nie zawsze
jednak to byto mozliwe:

Natomiast pdzniej, gdy widziatam, Ze u moich réwiesnikéw jest troche inaczej

w domu. | pamietam sytuacje, gdy przysztam z kolezankg do domu... mdj tata lezat

w przedpokoju, to byto dramatyczne dla mnie (N).

Swiadomo$¢ odrzucenia, zaniedbywania i zZycia w ciagtym napieciu w obawie
o jego zdrowie doprowadzata Narratorke do kresu wytrzymatosci, lecz nie spowo-
dowata odwrdcenia sie od niego: ,Ja go bardzo kochatam i wtas$nie dlatego chciatam,
zeby umart. Bo mnie to tak bardzo wykanczato [...] batam sie o niego” (N).

Kompensacja braku ojca w codziennym zyciu Narratorki byto wykreowanie
iluzorycznego $wiata idealnej z nim relacji. Sytuacja uczestniczenia Narratorki
w grze pozorow, majacej ukry¢ przed jej kolezankami alkoholizm ojca, jest bodaj
jednym z najbardziej poruszajacych obrazéw niespetnionego pragnienia czutej
relacji z ojcem:

Ja wiedziatam co to znaczy, ze jak nie jedzie samochodem, to jest nastawiony

na woéde. I tylko powiedziat: ,to co, ide do miasta, przywioze ci paczka”. Ja: ,tak,

tato, to super, zZe mi przywieziesz paczka”. To byly oczywiscie marzenia, nie? On

wszedt w to... to byto jakby absurdalne, bo on wiedziat, gdzie, w jakim celu idzie.

On wiedziat, Ze ja wiem w jakim on celu idzie. A przed kolezankami, przed tym

wszystkim-grali$my, ze tatu$ mi idzie paczka kupi¢. [...] I ten paczek, w glowie mi

utkwit tak, Ze ja do tej pory nie jem paczkéw (N).

Wydawac¢ by sie mogto, ze Narratorka ocenia te sytuacje jednoznacznie nega-
tywnie. Pozornie tak. Jedno jednak zdanie i zwigzany z nim moment czutego i tro-
skliwego zwrdcenia sie ojca do Narratorki pozostawito trwaty $lad w jej pamieci.
Na emocjonalnej ,,pustyni” odrzucenia i samotnos$ci skierowane do niej zdanie: ,to
co, ide do miasta, przywioze ci paczka” byto dla niej wyjatkowym wydarzeniem,
trafiajgcym w jej czutg strune, ulotnym zmaterializowaniem wymarzonego obrazu
relacji z ojcem.

Niewykluczone, ze takich ulotnych zdarzen byto wiecej, o czym Narrator-
ka nie wspomina. Za kazdym jednak razem zderzenie z realnym $wiatem byto
dla niej bolesne: ,rzeczywisto$¢ byta ponura bardzo i gnusna. I na koncu pod-
stawowki przestatam jes¢. To byt tez moéj bunt”. Jak sie pdzniej okazato, byta to
nieskuteczna préba zamanifestowania rodzicom niespetnionego pragnienia bli-
skosci i autentycznos$ci we wzajemnych relacjach. Reakcja rodzicéw, a zwtaszcza
ojca, usilnie leczacych ja z anoreks;ji, byta dla Narratorki upokarzajacym aktem
bezsensownej przemocy rodzicielskiej. Ale nawet wtedy, przepetniona zalem do
ojca, nie przestata go kochac.
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Relacja Narratorki z matka naznaczona doswiadczeniem aborcji

Relacje z matka Narratorka postrzega zgota odmiennie od relacji z ojcem. Cho¢ wy-
daje sie, ze matka wniosta do jej zycia o wiele wiecej od jej ojca, niemal w kazdym
przekazie wyczuwalny jest dystans emocjonalny do matki i nieskrywane rozcza-
rowanie jej postawa. Niewatpliwie dostrzega i w jakim$ stopniu réwniez docenia
decyzje matki o jej urodzeniu, a takze trud znoszenia alkoholizmu meZza (ojca Nar-
ratorki). Nie s3 to jednak dla Narratorki okolicznosci tagodzace cierpienie spo-
wodowane poczuciem odrzucenia przez matke: ,Ja mame tak pamietam wtasnie:
kawa, papieros i praca. I ciggly, permanentny brak czasu. [...] Ona mi nigdy nie po-
wiedziata: kocham cie” (N).

Narratorka nie dysponuje - co prawda - Zadnymi informacjami wskazujacymi
na realne rozwazanie rodzicéw o terminacji drugiej cigzy. Niemniej jednak trwa
w gtebokim przeswiadczeniu o tym, Ze ryzyko aborcji w jej przypadku istniato.
Cho¢ jest zdania, Ze moglo by¢ spowodowane przez jej mame, to jednocze$nie mi-
nimalizuje znaczenie jej wktadu w podjecie takiej decyzji. Uznaje bowiem, ze jej
matka kierowata sie motywacja zwigzanag z obawami przed przebiegiem zabiegu
ginekologicznego i jego konsekwencjami dla wlasnego zdrowia, a nie mitoscig do
nienarodzonego jeszcze dziecka: ,By¢ moze byto tak, ze mama nie chciata (drugiej
aborgcji), bo wiedziata z czym to sie wigze” (N). Jest gteboko przekonana o tym, ze
nie wniosta szcze$cia do zycia swoich rodzicéw, lecz im je odebrata: ,Oni nie plano-
wali tego. Byto dobrze jak jest z «Misiaczkiem», bo «Misiaczkiem» byta moja star-
sza siostra. A ja bytam «Kasia»” (N). A to za mato w przekonaniu Narratorki, aby
poczu¢ z matka autentyczng, gteboko przezywana wieZ. Cala te sytuacje postrzega
bowiem w kategoriach cudu: ,Mysle, Ze skoro jestem, tzn. Ze jakby ja chciatam by¢,
ze Pan Bog chciat, zebym ja byta... Zze pomimo wszystko, pomimo ich niecheci, oni
nie mieli nic do gadania, ja jestem!” (N).

Zaangazowanie matki w stwarzanie przez wszystkie lata warunkéw do zy-
cia dla rodziny nie jest dla Narratorki wystarczajagcym uzasadnieniem dla zmiany
krytycznej oceny taczacej je relacji. Bolesna dla niej byta bowiem postawa braku
zrozumienia potrzeb Narratorki i trudnej do zniesienia dyrektywnosci z jednej
strony, a z drugiej - zamkniecia i niedostepnosci matki. Narratorka kresli obraz re-
lacji z matka z czas6w jej mtodosci jako Zrédto cierpienia doznawanego na podiozu
przeswiadczenia o braku akceptacji ze strony matki. We wspomnieniach z domu
rodzinnego, Narratorka podkresla brak woli matki do zainteresowania sie tym, co
ona jako jej corka mysli, odczuwa i przezywa. Dyrektywno$¢ matki byta w tym kon-
tekscie odbierana przez Narratorke jako ewidentny przejaw odrzucenia trwajgce-
go od chwili jej poczecia:

Chodzito o to, ze mama chce mi narzuci¢ swojg wole, nie patrzac na to, jaka ja jestem.

To byto od tej aborcji, ze jakby to, co jej sie we mnie nie podoba - ucigé! Lubie mato

masta - da mi duzo! Lubie duzo - da mi mato! Jakby... az mnie to denerwuje teraz.

Teraz rozumiem - ona to mi robita nieSwiadomie. Ale gdzie$ tam byto - chec¢ takiego
weci$niecia mnie w swoje ramy (N).
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Wydaje sie, Ze Narratorka dopuszcza do siebie wyjasnienie powodéw takiej
postawy matki, ktére utozsamia z jej wewnetrznymi dylematami zwigzanymi z po-
dejmowanymi jako mtoda kobieta decyzjami dotyczacymi aborgcji. Nie traktuje tego
jednak jako realnej przestanki do zmiany wtasnej opinii o tym, jaka byta dla niej mat-
ka: ,Mysle, Ze ona za bardzo nie miata czasu na przezywanie czegokolwiek. Albo nie
dawata sobie do tego prawa albo bata sie dotkna¢ swojego wnetrza. Bo do tej pory
to widze... absolutnie. To jest ucieczka jakas (N)”. Wybrzmiewa w tej wypowiedzi Zal
Narratorki do matki o to, ze matka nigdy nie dopuscita jej do siebie, nie potraktowata
jej jako godnej wtajemniczenia w trudne wybory i zwigzane z nimi watpliwosci. Co
wiecej, nigdy nie podjeta nawet préby rozmowy na dreczace Narratorke trudne spra-
wy. Prawdopodobnie doswiadczenie zamkniecia sie matki w niedostepnym $wiecie
wtasnych mysli i przezy¢ jest powodem tego, ze Narratorka nigdy nie poczuta sie
potraktowana przez matke jak jej corka. W przeciwienstwie do ojca, matka nigdy nie
stworzyta takich sytuacji, ktére datyby Narratorce poczucie zmaterializowania sie,
cho¢by na chwile, wymarzonego obrazu idealnej relacji z kochajaca matka.

Paradoksalnie zaangazowanie matki w budowanie - juz w roli babci - relacji
z dzie¢mi Narratorki nie jest w stanie zablizni¢ poczucia gtebokiego zranienia. Co
prawda, cieszy Narratorke obecna sytuacja, w ktorej jej dzieci majg kochajacych
babcie i dziadka. Przesadne jednak okazywanie im mitosci i blisko$ci jest jednak dla
Narratorki irytujgce. Rozbudza w niej trudne i wciaz nierozwigzane do$wiadczenia
z wlasnej mtodosci:

Troche mnie uwierata ta relacja, bo widziatam jak moja mama sie super zajmuje- to

byto dziwne, Ze ona tak sie super zajmowata wnukami, serio... tzn. ona byta taka

nadopiekuncza. (...) Ale byla taka jak przylepa, taka zarzucajaca mitoscia wrecz

jak ona jak Ona mi nigdy nie powiedziata: kocham cie, tak im to méwita non stop!

Ja méwie: przestan juz to méwié! Oni to wiedza. Mnie to zaczeto denerwowac.
I zaczetam zazdro$ci¢ moim dzieciom, Ze ona im to méwi. I sie wkurza¢ na to (N).

Ambiwalentny stosunek Narratorki do sposobu odnajdywania sie matki w roli
babci pogtebia w niej przeswiadczenie, Ze pomimo uptywu tylu lat nadal nie moze li-
czy¢ na odczucie autentycznej akceptacji z jej strony. MitoSci okazywanej jej dzieciom
nie traktuje jako zastepczej formy mitosci kierowanej do niej samej jako ich matki.
W osobistym wymiarze relacji Narratorki z matkg nadal bowiem niewiele sie zmienito.

Relacja Narratorki z rodzicami naznaczona doswiadczeniem aborcji

Nierozwigzane problemy w relacji z rodzicami powrdcity w dorostym Zzyciu Narra-
torki z ogromng sita. Bolesnym i rozczarowujacym Narratorke doswiadczeniem byta
postawa rodzicéw w sytuacji podejrzenia we wczesnej fazie cigzy wady genetycznej
jej trzeciego syna. Tym, czego Narratorka nie jest w stanie zrozumie¢ i zaakcepto-
wac w postawie rodzicow, to sugerowanie jej dokonania aborcji jako rozwigzania
przewidywanego problemu z trzecim dzieckiem. Jako szokujacy odbiera rozdZzwiek
miedzy zdolnos$cia jej rodzicéw do mitosci jej dzieci — Krzysia z niepetnosprawnoscia
intelektualng i Laury - a ich niezdolno$cig do wzbudzenia w sobie mitosci wobec
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trzeciego, jeszcze nienarodzonego syna. Wzburzenie i rozzalenie Narratorki wobec
rodzicow jest ogromne: ,nawet jakby sie urodzit syn z zespotem Downa, to nikt nie
pomyslal, moi rodzice nie powiedzieli: A jak ty sobie poradzisz? Co ty czujesz? Ja-
kie ty masz przemys$lenia na ten temat?” (N). Réwnie wielka jest irytacja Narratorki
z absurdalnosci sposobu mys$lenia i postepowania rodzicéw, ale tez wtasnej stabo-
$ci, sktaniajgcej ja do unikania sytuacji trudnych, w ktérych konfrontowataby swo-
ich rodzicow z konsekwencjami tego, do czego prébowali ja naméwi¢. Dyskusje te
toczy wiec w swoich myslach: ,No ale Karol urodzit sie zdrowy. I jest we mnie taka
che¢, chociaz nie wiem, dlaczego, z czego ona wynika? Chyba tego nie zrobie, bo by
to sprawito przykro$¢ moim rodzicom, zeby [powiedzie¢ im:] zobaczcie, Karol jest tu
zdrowy. Wy kochacie go, bo to widze itd., i chcieliscie go zabi¢” (N).

Wydarzenie to Narratorka postrzega w kategoriach trwajgcego od wielu lat
cierpienia, ktére ujawnito sie w nowej odstonie, a ktérego jej rodzice nadal nie s3
$wiadomi. Zrédtem cierpienia jest poczucie ponownego odrzucenia, co znajduje
wyraz w bardzo ostrych, pelnych dramatyzmu stowach Narratorki: ,Jakby aborcja
ciagnie sie przez moje zycie, w takim sensie, Ze jak co$ jest nie tak, jak oni sobie to
wymarzyli albo zechcieliby mie¢, to trzeba to odcig¢ i zabié. [...] BySmy nie mieli
raz, ze jego, a dwa, ze mnie. [...] Bo mnie by tez zabili jako mame trzeciego dziec-
ka”. Tym, czego w przeswiadczeniu Narratorki nie wymarzyli sobie rodzice, jest
ona sama. Sugestia dokonania aborcji nasila w niej poczucie, ze ,jest nie taka”, ze
niezaleznie od uptywu lat ona sama wciaz nie jest wystarczajaco godna petnej ich
akceptacji i mitosci. Traktuje to jako poklosie sytuacji z poczatkéw jej zycia, kiedy
sama byta niechcianym dzieckiem.

Whnioski

Fakt aborcji brata/siostry Narratorki, cho¢ nie stat sie otwarcie sktadnikiem biografii
rodzinnej, przeniknat i w jakims$ sensie ukonstytuowat biografie indywidualng Nar-
ratorki. Informacji o tym wydarzeniu nie potraktowata jako informacji niemajacej
znaczenia ani tez ciekawostki o losach rodzicéw, czy nawet jako istotnego wydarze-
nia w zyciu jej rodzicodw. Z informacja tg zidentyfikowata sie i gteboko jg przezyta jako
osobiste, silnie traumatyzujace doswiadczenie biograficzne. Fakt aborgcji stat sie dla
niej nieoczekiwanie doswiadczeniem oddziatujagcym na postrzeganie samej siebie,
jej system wartoSci, pragnienie spetnienia w mitosci, cel swojego zycia w dorostosci
czy tez dazenie do samorozumienia na drodze autokreacyjnej pracy nad sobg. Wspo-
mniane do$wiadczenie okazato sie w tym kontekscie stymulatorem rozwoju ducho-
wego Narratorki, otwierajacego ja na wiare w Boga mitosiernego. Z tej perspekty-
wy odnosi sie do wtasnego zycia, zwtaszcza tego w fazie prenatalnej, w kategoriach
cudu; do czynu aborcji rodzicdw - w kontek$cie duchowego pojednania sie z nimi;
oraz do odnalezienia celu zyciowego - jako misji zycia dla kogos. Tym kims$ jest jej
niepetnosprawny syn, zapracowany maz, a nawet rodzice, o ktérych uwaza, ze musi
ich chroni¢ przed moralnymi konsekwencjami powrotu do wspomnien o aborcji.
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Namyst Narratorki nad sensem rodzicielstwa prowadzi jg do przekonania o nad-
rzednej wartosci zrodzenia z siebie cztowieka. Utozsamia ja z wyjatkowym darem,
ktoérego odrzucenie jest btedem. O wiarygodnosci takiego rozumowania $wiadcza
podejmowane przez Narratorke decyzje dotyczace macierzynstwa i faktyczne czyny
mito$ci macierzynskiej, ktére nalezy traktowac jako realizacje deklarowanych przez
nig warto$ci duchowych i sakralnych.

Pomimo uptywu lati nawigzania z rodzicami relacji na innej ptaszczyznie, w kté-
rej Narratorka jest juz zong i matka, a jej rodzice dziadkiem i babcig jej dzieci, w ra-
dzeniu sobie z r6znymi odstonami do$wiadczenia aborgcji jest nadal samotna. Nigdy
nie mogta, i nadal nie moze, liczy¢ na gotowo$¢ rozmowy na te tematy z rodzicami ani
z siostra, a nawet z babcig. Nikt z jej bliskich nie mial wewnetrznej determinacji, od-
wagi lub tez potrzeby zagtebienia sie intelektualnego i duchowego w rzeczywistos¢
czynu aborcji. Narratorka postrzega siebie jako jedyna w rodzinie osobe odczuwaja-
ca taka potrzebe. Jednakze po nieudanej konfrontacji z rodzicami w dziecinstwie nie
odzyskata juz odwagi do podjecia rozmowy na ten temat ani z rodzicami, ani z sio-
stra czy babcia. Kazde z nich tworzyto zamkniete i w duzej mierze nieprzystajace
do siebie $wiaty, do ktorych inne osoby nie miaty dostepu. Samotno$é Narratorki
jest w tym kontekscie do$wiadczeniem towarzyszacym doswiadczeniu odrzucenia
i zarazem je potegujacym.

Wrazliwo$¢ Narratorki w przezywaniu cierpienia odrzucenia przez rodzicéw
odstania odczuwany przez nig, cho¢ nienazwany wprost, jego wymiar egzystencjal-
ny. Cierpienie Narratorki jest bowiem odnoszone do do$wiadczenia samotnoSci po-
$rod bliskich, swoistej pustki niewypelnionej faktyczng osobowa wspoétobecnoscia
z rodzicami, babcig i siostrg. Samotnos¢ Narratorki pogtebia i utrwala poczucie od-
rzucenia. Odrzucenie uzasadnia jej osamotnienie. Prowadza one Narratorke do prze-
$Swiadczenia o utraconej szansie autentycznego doswiadczenia obecnosci osobowej
rodzicéw, babci i siostry w egzystencjalnie ujmowanej sytuacji spotkania.

Opisany sposéb funkcjonowania Narratorki pod wieloma wzgledami kore-
sponduje z nie do konca jeszcze poznanym syndromem ,ocalatej od aborcji”. Jego
charakterystyczne objawy podobne sg do tych zwigzanych ze stresem pourazo-
wym i dotycza dzieci, ktére doswiadczyty straty brata lub siostry wtasnie w wy-
niku aborcji (Ney 1983). Kluczowym symptomem ,ocalatych” jest wina egzysten-
cjalna, prowadzaca do zycia w wiecznym konflikcie wewnetrznym i ambiwalencji,
zaro6wno w stosunku do rodzicéw (szczeg6lnie matki), jak i samej siebie (Ney et al.
2010). Takiego stanu rzeczy upatruje sie w lekowym schemacie przywigzania do
by¢ moze straumatyzowanej po aborcji matki (Jankowski et al. 2017). Zycie Nar-
ratorki — w ciaglym poczuciu bycia niedoskonatg, zaburzenia przewodu pokarmo-
wego i anoreksji - wpisuja sie w obraz ,ocalatej” (Ney 1997). Pelnie dostrzegane-
go syndromu uzupetnia zZycie marzeniami, gdzie z ojcem tworzy nierealny $wiat
wspolnej, idealnej egzystencji (Jankowski et al. 2017). Ambiwalencja wydaje sie
wiec kategorig trafnie wyrazajgcg sens do$wiadczen biograficznych Narratorki, co
znajduje odzwierciedlenie w jednoczesnym odczuwaniu troski o rodzicéw z poczu-
cia zalu i zto$ci wobec nich.
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Podsumowanie

Aborcja w rodzinie, w ktérg Narratorka zostata mimowolnie wtajemniczona, byta
traktowana jako temat tabu w kregu najblizszych jej os6b. Wigze sie to niewatpliwie
ze Swiadomos$cia spotecznego pietna aborcji. Przeniknieta religijng wizja grzechu
i nierozwigzywalnym sporem na poziomie ideologicznym aborcja byta w czasach
dziecinstwa, adolescencji i pierwszej dekady dorostosci Narratorki ukrywana w oba-
wie przed spotecznym ostracyzmem. Ten silnie wybrzmiewajacy w wymiarze ducho-
wym i spotecznym dylemat jest widoczny w opisanym przypadku juz na poziomie
relacji rodzinnych. Zmierzenie sie Narratorki z poczuciem odrzucenia powoduje silne
skoncentrowanie na rozwoju duchowym i religijnym. Jednoczes$nie istnieje nierozwia-
zany problem w relacjach rodzinnych, objawiajgcy sie wewnetrznym dyskomfortem
i ambiwalencja w stosunku do rodzicéw, a takze dostrzeganym syndromem , ocalatej”.
Opisany syndrom i spos6b funkcjonowania rodziny, ktéra doswiadczyta aborcji, po-
kazuja potrzebe poszerzenia badan w paradygmacie jako$ciowym, co sprzyjac bedzie
pogtebionemu analitycznie wgladowi w subtelne aspekty doswiadczenia aborcji w in-
nych rodzinach. Na tym tle interesujgce poznawczo wydaje sie rozpoznanie znaczenia
spotecznego kontekstu aborcji. Konfrontacyjny charakter debaty publicznej, silnie po-
laryzujacy srodowiska pro-life i pro-choice, nie sprzyja kompromisowi spotecznemu.
Napiecia w przestrzeni spotecznej moga przektadac sie na stosunki wewnatrzrodzin-
ne oraz utrudnia¢ radzenie sobie z przedmiotowg kwestia.

Wybrzmiewajacy w narracji aspekt ,zmiany kierunku” Zycia przez Narratorke
pokazuje, ze nie wszystkie postawy rodzicielskie sa powielane przez dzieci, nawet
w sytuacjach takich samych kryzyséw. Objawiajgce sie tu dwa skrajne paradygma-
ty: humanizmu chrzescijaniskiego i utylitaryzmu, rozwijaja sie na podtozu poczucia
porzucenia przez rodzicow w pierwszym przypadku i pragnieniem realizacji swoich
celéw z drugiej strony (celéw innych niz posiadanie dziecka). Utylitaryzm rodzicow
jest widoczny w nastawieniu do warto$ci pracy, ktéra wyznacza im rytm zycia, opar-
ty na dobrobycie i zabezpieczeniu finansowym catej rodziny. Pelne zaangazowanie
w prace wptywa na jako$¢ wiezi rodzinnych, ktérych brak bole$nie odczuwa Nar-
ratorka. Istniejgce réznice w wyznawanych wartos$ciach nie prowadza w tym przy-
padku do catkowitego zerwania wiezi, cho¢ na pewno majg wplyw na emocjonalne
oddalanie sie od siebie i utwierdzanie w poczuciu bycia niechcianym dzieckiem.
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