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Wprowadzenie

W artykule oméwione zostalo zagadnienie akulturacji muzycz-
nej matego dziecka, opartej na koncepcji nauczania muzyki Gor-
dona, w trudnym dla wigkszo$ci rodzicow, pedagogéw oraz dzieci
czasie nauki zdalnej. Autorki artykutu zbadaty w jaki sposob prze-
biega umuzykalnianie dzieci droga online, rozwazajac wady i zale-
ty takiego rozwigzania. Analizie poddany zostat materiat dostgpny
w internecie — w serwisie Facebook. Autorki szukaly odpowiedzi na
pytania: Jak prowadzacy zajecia poradzili sobie w czasie pandemii,
pragnac podtrzymac kontakt dziecka z muzyka? Jakie rozwigzania
w prowadzeniu zaj¢¢ umuzykalniajacych zostaty zastosowane w tym
trudnym czasie? Jakie sg wady i zalety zdalnego umuzykalniania na
podstawie teorii Gordona?

* Katedra Edukacji Artystycznej i Pedagogiki Tworczosci, Wydziat Nauk
o Wychowaniu, Uniwersytet L.odzki.


https://orcid.org/0000-0002-2763-8608
https://orcid.org/0000-0002-2763-8608
https://orcid.org/0000-0003-1039-0244
https://orcid.org/0000-0003-1039-0244
https://doi.org/10.18778/8220-469-8.08

150 Martyna Justynska, Anna Majewska-Owczarek

Rodzina a muzyczny rozwdéj dziecka

Rodzina jest dla dziecka podstawowym s$rodowiskiem zycia,
w ktorym dba si¢ o jego bezpieczenstwo i wszechstronny rozwoj.
Jednym z waznych elementow wplywajacych na rozwoj dziecka jest
muzyka. W literaturze z zakresu pedagogiki i psychologii muzyki
znalez¢ mozna szereg badan, potwierdzajacych zasadno$¢, znacze-
nie 1 wpltyw wczesnego umuzykalniania na rozwdj dziecka (Bonna,
2005; Gtuska, 2012; Gordon, 1999, 2016; Gorniok-Naglik, 2000;
Manturzewska, Kaminska, 1990; Shuter-Dyson, Gabriel, 1986; Slo-
boda, 2002; Suswilto, 2001; Radwanska, Wystowska, 2016; Zwolin-
ska, 2000). ,,Moézg cztowieka, w aspekcie prawidlowosci rozwoju
zdolno$ci muzycznych, nie zna pojgcia »za wcezesnie«, dlatego
wszelkie dziatania inicjowane w tym obszarze juz w okresie nie-
mowlectwa, stwarzaja doskonate warunki do ich rozwoju” (Bonna,
2008: 55). Kluczowa rolg odgrywa tutaj zatem Srodowisko rodzinne.
W szczegdlnosci podkresla sie role zainteresowan muzycznych ro-
dzicow, gdyz aktywni muzycznie rodzice mogg sta¢ si¢ wzorem do
nasladowania, a takze maja szanse¢ ksztattowaé postawy szacunku
do muzyki czy ukazywac jej warto$¢. Niestety, najczesciej w rodzi-
nach nie stwarza si¢ odpowiedniego klimatu do rozwoju zdolnosci
muzycznych dziecka. Badania Bonny (2005a, 2008) dowodza, ze
wigkszo$¢ dzieci wychowuje sie¢ w jatlowym muzycznie Srodowisku,
w ktorym rodzice nie $piewajg i nie grajg na instrumentach, a muzy-
ke traktuja jedynie jako nic nieznaczace tlo dzwickowe, ktore staje
si¢ czym$ niemal niezauwazalnym. Autorka podkresla, ze w dal-
szym ciggu nalezy edukowa¢ rodzicoéw w zakresie wspierania roz-
woju muzycznego dzieci.

Mogtoby si¢ wydawac, ze obecnie sytuacja zaczyna si¢ zmie-
nia¢. W Polsce bowiem obserwuje si¢ dynamiczny rozwdj rynku
zaje¢ dodatkowych dla dzieci najmtodszych. Kluby malucha, klu-
bokawiarnie, pracownie artystyczne uruchamiane sg coraz czg-
sciej, w ich ofercie znalez¢ mozna réznego rodzaju zajgcia arty-
styczne, w tym zajecia umuzykalniajace. Ich popularnosci moze
sprzyja¢ z jednej strony coraz wicksza $wiadomos$¢ dorostych na
temat potrzeb i1 prawidtowosci rozwojowych dziecka oraz che¢ do
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stworzenia jak najlepszych warunkow rozwoju juz od pierwszych
chwil zycia. Z drugiej strony wplyw moze mie¢ poprawa warunkow
organizacyjnych i1 finansowych, spowodowana np. ograniczeniem
liczebnosci dzieci w rodzinie (Sasin, 2013). Zajeciami cieszacymi
si¢ coraz wigksza popularnosciag sa tzw. ,,gordonki”, czyli zajecia
umuzykalniajace, w ktoérych wykorzystuje si¢ koncepcje naucza-
nia muzyki Gordona. Na polskim rynku zajecia takie kierowane sa
glownie do dzieci w przedziale wickowym 0-3 lata. Ich podstawo-
wym celem jest zapewnienie mozliwosci obcowania z zywa muzy-
ka i wlaczanie rodzicow badz opiekunow do wspdlnego muzykowa-
nia. Z tego wzgledu ciekawe wydaje si¢ podjecie refleksji nad tym,
jak w czasie pandemii poradzili sobie prowadzacy zajecia, chcac
podtrzymac kontakt dzieci z muzyka.

Koncepcja Edwina Eliasa Gordona

Profesor Gordon byt amerykanskim pedagogiem i psychologiem
muzyki oraz muzykiem jazzowym, ponad to autorem licznych publi-
kacji, ksigzek 1 testow uzdolnien muzycznych. Od 1979 r. do 1995 1.
byt zwigzany z Katedra Badan Muzyczno-Edukacyjnych im. Carla
E. Seashore’a na Uniwersytecie Temple w Filadelfii. Opracowat on
tzw. sekwencyjng teori¢ uczenia si¢ muzyki, ktora zostata poparta
licznymi badaniami empirycznymi i spotkata si¢ z duzym zaintereso-
waniem specjalistow z wielu krajow. Jest to nowatorska, pionierska
propozycja rozwigzan praktycznych w edukacji muzycznej, ktora,
jak pisze Kotodziejski (2011), stanowi komplementarne rozwigza-
nie w edukacji muzycznej w Polsce i na $wiecie. Teoria Gordona
okresla kolejne etapy uczenia si¢ muzyki, a takze daje wskazoéwki
odnos$nie zdobywanej wiedzy na kazdym etapie oraz gotowosci do
przechodzenia na kolejne, wyzsze szczeble. W Polsce koncepcje se-
kwencyjnej teorii uczenia si¢ muzyki autorstwa Gordona promuje
Polskie Towarzystwo Edwina E. Gordona z siedziba w Bydgoszczy
oraz Fundacja Kreatywnej Edukacji.

Podstawowym pojeciem w teorii Gordona jest audiacja, okreslana
przez autora, jako ,,zdolno$¢ do styszenia i rozumienia muzyki bez
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fizycznie obecnego brzmienia” (Zwolinska, 2000: 15). Zatem audiacja
jest dla muzyki tym, czym myslenie dla mowy (Gordon, Woods, 1999)
— to proces, ktory wywotuje rozumienie, a nie tylko nasladowanie.

Wedhug Klimas-Kuchtowej audiacja jako podstawa uzdolnienia
muzycznego jest procesem, ktory wymaga dlugotrwalego wysitku,
a takze bogatego i1 stymulujacego $rodowiska muzycznego, szcze-
goblnie w okresie prenatalnym i we wezesnym dziecinstwie (Klimas-
-Kuchtowa, 2002). Proces ten rozpoczyna si¢ od audiacji wstepnej,
na ktorg sktadajg si¢ trzy typy: akulturacja, imitacja i asymilacja. Za-
gadnienie to przedstawione zostato w tabeli 1.

Tabela 1. Typy i stadia audiacji wstepnej

Typ

Stadium

Akulturacja:

od narodzin do 2/4 roku zycia: u dziec-
ka wystepuje niewielka $wiadomos$é
otoczenia

1. Absorpcja: dziecko stucha i stucho-
wo gromadzi dzwigki z otoczenia

2. Reakcje przypadkowe: dziecko po-

rusza si¢ i gaworzy w odpowiedzi,
ale nieadekwatnie do muzycznych
dzwigkow srodowiska

3. Reakcje celowe: dziecko stara si¢ od-

nie$¢ ruch i gaworzenie do muzycz-
nych dzwickéw srodowiska

Imitacja:

wiek 2/4 do 3/5 lat: uczestnictwo $wia-
dome, chociaz skoncentrowane przede
wszystkim na $rodowisku

4. Pozbywanie si¢ egocentryzmu: dziec-

ko rozpoznaje, ze ruchy i gaworzenie
nie pasuja do muzycznych dzwigkow
srodowiska

5. Przetamanie kodu: dziecko nasladuje

z pewna doktadnoscia dzwigki mu-
zyki z otoczenia, zwlaszcza motywy
tonalne i rytmiczne

Asymilacja:
wiek 3/5 do 4/6 lat: uczestnictwo $wia-
dome, skoncentrowane na sobie

6. Samoobserwacja: dziecko dostrzega

brak koordynacji pomiedzy $piewem
i oddychaniem oraz $piewna recyta-
cja a ruchem migsni i oddychaniem

7. Koordynacja:

dziecko koordynuje
$piewanie i $piewna recytacj¢ z od-
dychaniem i ruchem migs$ni

Zrodto: Gordon, 2016: 41.
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Blizej omowione zostang dwa pierwsze typy audiacji wstepnej:
akulturacja oraz imitacjal, poniewaz sg one istotne dla cz¢$ci badaw-
czej niniejszej pracy.

Typ pierwszy — akulturacja?, to poznawanie muzyki przez dzieci
poprzez shuchanie i nasladowanie. Jest to pierwszy okres kontaktu
z muzyka. W trakcie akulturacji dziecko stucha i samodzielnie prze-
twarza, doswiadczajac w ten sposob muzyki. Pierwsze stadium akul-
turacji powinno nastgpi¢ po narodzinach i trwa¢ do osiemnastego
miesigca zycia. Jest to niezwykle wazny okres, gdyz brak wilasci-
wej jakosciowo akulturacji muzycznej sprawia, ze dziecko wejdzie
w kolejny okres rozwoju mowy, a akulturacja muzyczna zejdzie na
drugi plan. W tej fazie dziecko powinno stucha¢ roznorodnej muzy-
ki, bogatej pod katem tonalnym i rytmicznym oraz zawierajacej cze-
ste zmiany dynamiki i barwy. Moze by¢ to muzyka grana na zywo
w domu, wykonywana podczas wystepow w salach koncertowych
badz ptynaca z radia czy telewizji. Najwieksze oddzialywanie osiaga
si¢, gdy dziecko moze stucha¢ dorostego, ktory $piewa i rytmizuje
gtosem. Dzigki temu dziecko moze szybciej osiagnaé gotowos¢ do
wejscia w kolejne typy audiacji wstepne;j.

W pierwszym stadium akulturacji dziecko glownie nastuchuje,
w drugim wydaje z siebie dzwigki nazywane gaworzeniem muzycz-
nym?®, oraz porusza si¢ zgodnie z tym, co styszy. Jest to moment,

! Wigcej na temat audiacji wstgpnej zob. w: Gordon, 2016.

2 Termin ,,akulturacja” oznaczajgcy wprowadzanie w kultur¢ muzyczng ma
nieco odmienne nazewnictwo w réoznych krajach. W Anglii nazywany jest ,,akul-
turacjg”, we Francji ,.enkulturacjg”. W literaturze polskiej najczgsciej mozemy
spotkac si¢ z terminem ,,akulturacja”, jednak np. zdaniem Zwolinskiej powinnismy
uzywacé terminu ,,inkulturacja”, gdyz termin ,,akulturacja” moze by¢ rozumiany jako
przeciwkulturacja (Zwolinska, 2004). W niniejszym artykule autorki postuguja si¢
pojeciem ,,akulturacja” zgodnie z thumaczeniem przyjetym w ksigzce Gordona Teo-
ria uczenia sie muzyki. Niemowleta i male dzieci, oraz zgodnie z opinig wigkszos$ci
pedagogéw zajmujacych si¢ ta problematyka.

3 Gaworzenie muzyczne definiowane jest jako ,,Dzwicki wydawane przez
mate dziecko, zanim rozwinie ono poczucie obiektywnej tonalnosci i metrum. Ga-
worzenie jest tym dla muzyki, czym gluzenie i gaworzenie dla jezyka. Zazwyczaj
ma miejsce w okresie od pierwszego do czwartego stadium audiacji wstgpnej” (Gor-
don, 2016: 174). Termin ,,gaworzenie muzyczne” pojawia si¢ w najnowszym wyda-
niu ksigzki Gordona Teoria uczenia si¢ muzyki. Niemowleta i mate dzieci i jest on
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w ktorym coraz wigksze znaczenie zyskuje dialog miedzy dziec-
kiem a dorostym, poniewaz zaczynaja pojawiac si¢ reakcje celowe
— dziecko stara si¢ odnies$¢ ruch i gaworzenie do muzycznych dzwie-
kéw $rodowiska, a takze zaczyna odnajdywaé brzmienie swojego
glosu w $piewie. Zatem umuzykalnianie dzieci nie polega tylko na
$piewaniu dziecku i odtwarzaniu muzyki. Chcac rozwija¢ umiejet-
no$¢ muzycznego wypowiadania si¢, nalezy zwracac si¢ do dziecka
bezposrednio, ale jednoczesnie trzeba da¢ mu czas na odpowiedz.
Dorosty powinien kierowa¢ w strong dziecka krotkie, lecz ukierun-
kowane komunikaty oparte na motywach tonalnych i rytmicznych
(Zwolinska, 2004).

Bezposredni kontakt dziecka z instruktorem prowadzacym zaje-
cia pomaga ptynnie przej$¢ do kolejnego typu audiacji wstepne;j, kto-
rym jest imitacja — czas nauki nasladowania. W tym okresie, trwaja-
cym od drugiego/czwartego do trzeciego/piatego roku zycia, dziecko
angazuje sig¢, kierujac $wiadomo$¢ przede wszystkim na otoczenie.
W pierwszym stadium dziecko zaczyna zdawac sobie sprawe, ze
to, co $piewa nie jest identyczne z wykonawstwem innych, pojawia
si¢ zdolnos¢ do zauwazania podobienstw i réznic. Przy spokojnym
towarzyszeniu prowadzacego zajecia przechodzi do nasladowania
(z pewna doktadnoscia) dzwigckow muzyki z otoczenia, zwlaszcza
motywow tonalnych i rytmicznych. Jednak, aby ten etap nastapit,
potrzebna jest niestychana uwazno$¢ dorostego. Osoba prowadza-
ca, stuchajac dzieci oraz ich wypowiedzi podczas zaje¢, powinna za
kazdym razem odpowiadac na ich reakcje. Nie oznacza to, ze ilekro¢
dziecko wyda z siebie dzwigk, zajecia powinny by¢ przerwane, na-
lezy jednak pamigta¢ o tym, ze dzieci znacznie czesciej i chetniej
Spiewaja wtedy, kiedy przekonuja sie, ze przynosi to efekty. Jesli
dziecko probuje samo co$ wykonac, nalezy poméc mu w tym i zro-
bi¢ wszystko co mozliwe, by je zrozumie¢ (Zwolinska, 2004).

Warto zwrdci¢ uwage na to, ze mimo wyznaczonych ram cza-
sowych, w ktérych powinny pojawic¢ si¢ kolejne stadia rozwoju
muzycznego, to typy 1 stadia audiacji zachodza wzajemnie na sie-
bie, a dzieci czgsto przechodzg przez kolejne etapy bez widocznych

odpowiednikiem terminu ,,paplanina muzyczna”, ktéry mozna spotka¢ w literaturze
przedmiotu na podstawie wczesniejszych wydan ksiazek Gordona.
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oznak. Wedhug Gordona wiek chronologiczny jest tylko wskazowka,
poniewaz migdzy dzie¢mi mogg istnie¢ znaczgce rdznice, ktore wy-
nikajg z ich uzdolnien muzycznych, doswiadczen czy osobowosci
(Gordon, 2016). Jednak nie ulega watpliwosci, ze najwazniejszym
okresem dla uczenia si¢ jest czas od narodzin (a nawet juz okres pre-
natalny) do trzeciego roku zycia, a w kolejnym etapie przedzial mig-
dzy trzecim a piatym rokiem zycia. W tym czasie dziecko powinno
odbiera¢ jak najwigcej nieformalnych oddziatywan, realizowanych
w szczego6lnosci w domu rodzinnym.

To, czego dziecko uczy si¢ podczas pierwszych pieciu lat Zycia, tworzy pod-
stawe catego jego edukacyjnego rozwoju. [...] Tak wigc im dziecko jest mtod-
sze, kiedy rodzice i nauczyciele rozpoczng strukturyzowane i niestrukturyzo-
wane nieformalne kierowanie (edukacj¢ muzycznag), aby rozwina¢ fundamenty
dla nauczania, tym wigksze korzys$ci bedzie przynosi¢ edukacja w przysztosci
(Gordon, 2016: 11).

Przebieg zajec¢

Powstaje coraz wiecej miejsc, gdzie prowadzone sg zajecia gor-
donowskie, ktore umozliwiaja rozwdj muzyczny dziecka w najko-
rzystniejszym dla niego czasie. Zajecia te oparte sa na konkretnych
zasadach, wynikajgcych z wiedzy na temat stymulatorow rozwoju
muzycznego dziecka, w pewnym stopniu majg uporzadkowany prze-
bieg i wykorzystuja takie elementy, jak:

— piosenki — czyli krotkie utwory stowno-muzyczne (Matuszak,
2017), np. piosenka na przywitanie i zakonczenie, ktora jest
stalym elementem zaj¢c;

— $piewanki — czyli krotkie utwory muzyczne oparte na materiale
tonalno-rytmicznym (Zwolinska, 2004), $piewane bez stow;

— rytmiczanki — czyli $piewna recytacja rytmu (Gordon, 2016),
podstawa do tworzenia rytmiczanek mogg by¢ znane wierszyki
dla dzieci czy popularne wyliczanki;

— zabawy — melodyczne i rytmiczne, moga to by¢ np. zabawy
paluszkowe — czyli rytmiczanki, ktore w potaczeniu z ruchem
rak fatwiej zachecaja dziecko do skupienia uwagi, jak 1 zabawy
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melodyczne, czyli prezentowanie dziecku znanych melodii, ale
przemilczanie niektorych fraz lub ich zmienianie, co réwniez
jest dobrg stymulacja i sposobem na skupienie uwagi, zwtasz-
cza u starszych dzieci (Zwolinska, 2004);

— motywy tonalne — od dwodch do pigciu dzwigkow w danej to-
nalnosci, ktore audiowane po kolei tworza cato$¢ (Gordon,
2016);

— motywy rytmiczne — dwie warto$ci rytmiczne lub wiecej, ktore
audiowane po kolei tworza catos¢ (Gordon, 2016);

— motywy melodyczne — potgczenie motywu tonalnego z ryt-
micznym (Gordon, 2016).

Motywy tonalne, rytmiczne i melodyczne wykorzystywane sa
najczesciej do nawigzywania muzycznego dialogu z dzieckiem. Daja
przestrzen do zadawania pytan i umozliwiajg pierwsze muzyczne
wypowiedzi. Pozwalaja na rozwdj muzyczny i przeprowadzaja przez
kolejne etapy audiacji wstepne;.

Podstawa teorii uczenia si¢ muzyki Gordona jest $piewanie bez
stow. Prowadzacy zamiast tekstu uzywa sylab neutralnych, nie-
zwigzanych z nazewnictwem dzwigkéw w muzyce, jak np. ,,pam”,
,bam”, .du”, ,de”, ,,di”. Taki spos6b wprowadzania motywow to-
nalnych wynika w gléwnej mierze z obserwacji zycia codziennego.
Dziecko na ogdt otoczone jest w wickszym stopniu stowami niz
muzyka. Spiewanie melodii z tekstem powoduje koncentracje na
stowach, a nie na samej muzyce, zatem uzywajac stow sprawiamy,
ze dzieci przestaja stucha¢ muzyki. Zastosowanie sylab neutral-
nych pozwala skoncentrowac si¢ na dzwigku i harmonii. Materiat
muzyczny prezentowany podczas zaj¢c nie obejmuje jedynie tonal-
nosci dur-moll, ale zawiera takze inne skale modalne, jak np. do-
rycka, frygijska, czy lidyjskg. Podobnie wprowadzany jest materiat
rytmiczny, z ktorym dziecko ostuchuje si¢ poprzez rytmizowanie
tekstu, ale takze przez uzycie sylab neutralnych. Material rytmicz-
ny oprocz metrum parzystego obejmuje rOwniez metra nieparzyste
i nieregularne.

Podczas wszelkich dziatan w trakcie zajg¢, prowadzonych na
podstawie metody Gordona, wykonywany jest ruch, ktéry ma pod-
kresli¢ ekspresje¢ wypowiedzi muzycznych. Ruch prezentowany
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dzieciom powinien by¢ ciagly, ptynny, a nie ,,kanciasty” czy sztyw-
ny. To wiasnie dzigki niemu jestesmy w stanie okresli¢, kiedy pojawi
si¢ nastepny dzwiek. Ruch wspiera zatem ksztattowanie zarowno
poczucia tonalnego, jak i rytmicznego.

W zajeciach gordonowskich uczestniczg dzieci, ktére moga
swobodnie przemieszczac si¢ w przestrzeni, towarzysza im opie-
kunowie. W pracy z dzie¢mi na og6t nie uzywa si¢ zadnych instru-
mentow, nie odtwarza si¢ muzyki z nagran, nie stosuje si¢ takze
zadnego skomplikowanego no$nika muzyki, wystarcza chusteczki,
woreczki, obrecze, wstazki, pidrka itp. Zdarza si¢, ze wprowadza-
ne sg proste instrumenty perkusyjne, takie jak marakasy, klawesy
czy pudetka akustyczne. Nie korzysta si¢ z pomocy naukowych,
a potrzebne sg jedynie umiejetno$¢ audiowania i sala z wyktadzi-
na, po ktorej mozna si¢ swobodnie poruszac. Jesli jednak prowa-
dzacy wlacza do zaje¢ konkretny rekwizyt lub instrument, musi
wiedzie¢, jaki jest tego cel i jakich nowych umiejetnosci bedzie
mogt nauczy¢ z ich pomoca. Zajgcia powinny trwaé nie dtuzej
niz poét godziny z grupa od 8 do 12 dzieci. Prowadzacy zachecaja
do wlaczania si¢ w dzialania muzyczne nie tylko najmlodszych
uczestnikow, ale przede wszystkim opiekunow. W przebiegu za-
jec istotne jest czynne uczestnictwo dorostego, ktory jest wzorem
do nasladowania dla dziecka. Z jedng grupa powinno pracowac
dwoch nauczycieli, jesli zas nie ma takiej mozliwosci, w roli asy-
stenta moze wystapi¢ muzykalny rodzic (Zwolinska, 2004). Sasin
tak pisze o zajgciach prowadzonych metoda Gordona w Filharmo-
nii Lodzkiej:

Rodzice przychodzacy z maluchami do filharmonii poczatkowo na ogét ocze-
kuja, ze zajecia beda polegaty na prezentowaniu muzyki ich dzieciom, a funk-
cja dorostych ograniczy si¢ do dogladania pociechy. Wkrotce orientuja si¢
z niejakim zdziwieniem, a czasem nawet z obawa, Ze to oni musza najpierw na
te muzyke si¢ otworzy¢ (Sasin, 2013: 137).

Rola dorostego podczas zajgc jest zatem kluczowa, poniewaz
to on wraz z prowadzacym, porusza si¢, §piewa, ,,pampa”, rytmi-
zuje, a przede wszystkim wspolnie muzykuje z dzieckiem.
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Zajecia umuzykalniajace metoda
E.E. Gordona online

Jak wspomniano we wstepie artykutu, autorki podjety refleksje
nad tym, jak w czasie pandemii poradzili sobie prowadzacy zajgcia
umuzykalniajgce zgodnie z teorig Gordona, chcac podtrzymaé kon-
takt dzieci z muzyka. Jakich rozwigzan w edukacji muzycznej dzieci
dostarczyt ten trudny czas, a takze jakie mozna dostrzec wady i zale-
ty zdalnego umuzykalniania wedlug opisanej wyzej teorii.

Aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytania, autorki dokonaty prze-
gladu materiatdéw wspomagajacych rozwoj muzyczny dziecka we-
dtug teorii Gordona, ktore zostaty opublikowane w internecie. Ana-
lizie zostaty poddane oficjalne, ogolnodostgpne profile w serwisie
Facebook, na ktorych od 11 marca do 31 maja pojawito si¢ minimum
10 propozycji aktywnosci wspierajacych. Profile wyszukiwane byty
bezposrednio na Facebooku za pomoca wyszukiwarki. Dodatkowo,
na niektorych ze znalezionych w ten sposob profili, zauwazono od-
no$niki do innych, z podobng oferta. Pod uwage wzigto profile, na
ktorych prowadzenie zaje¢ na podstawie teorii Gordona jest glowng
formg dziatania.

Powyzsze kryteria zostaly spetione przez 10 profili, na ktérych
znaleziono tacznie 177 propozycji ogélnodostepnych aktywnosci,
wspierajacych rozwdj muzyczny dziecka. Wsrdd nich pojawily sie:
$piewanki, rytmiczanki, zajecia online, przyktadowe piosenki, pro-
pozycje wspolnego muzykowania oraz koncerty online. Dodatkowo
rodzice mieli mozliwo$¢ skorzystania z oferty z ptatnym dostgpem.
Wsrdod odptatnych propozycji znalazly si¢ zajecia online, Spiewan-
ki i rytmiczanki, tacznie 53 aktywnos$ci. Autorami materiatow byly
osoby prowadzgce samodzielng dziatalno$¢ edukacyjng (np. Pam-
Pam, Bobobit), badZz osoby wspotpracujace ze soba (np. Papapaj,
Mama $piewa Tata gra).
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Tabela 2. Wykaz aktywnosci ogélnodostepnych

Forma aktywnoSci Hosé
Piosenki 41
Spiewanki 39
Rytmiczanki 13
Zajecia online 67
Wspolne muzykowanie 11
Koncerty online 6
Lacznie 177

Zrodto: opracowanie wiasne.

Tabela 3. Wykaz aktywnosci z platnym dostepem

Forma aktywnoSci Hosé
Spiewanki 8
Rytmiczanki 6
Zajecia online 39
Lacznie 53

Zrodto: opracowanie wiasne.

Osoby, ktore prowadzily zajecia gordonowskie online, przed
kwarantanng organizowaly takie spotkania z dzie¢mi stacjonarnie.
Uczestnikami warsztatow online mogli by¢ zarowno dotychczasowi
odbiorcy, jak i nowi, ktorzy chceieli dotaczy¢ do zaje¢. Spotkania od-
bywatly si¢ na profilach ogdlnych. Dodatkowo, niektérzy utworzyli
zamknigte grupy dla rodzicow, ktorzy uczestniczyli w warsztatach.

Proponowane zajecia online, w formie filmikow, miaty rozny
czas trwania, od minizaje¢ 5- lub 6-minutowych, poprzez zajecia
8- / 10-minutowe, 15- / 20-minutowe, az do zaj¢¢ 30- / 40-minuto-
wych. Kierowane byly gtownie do dzieci w wieku 0-3 lata. W prze-
biegu zaje¢ ogdlnodostgpnych znalazty si¢: piosenka powitalna, na-
przemiennie wykonywane $piewanki, a takze rytmiczanki, czasami
z uzyciem prostych rekwizytow (np. chustki, piteczki) i instrumen-
tow oraz piosenka na pozegnanie. Ponadto, cze$¢ filmikéw opatrzo-
na byt dodatkowym komentarzem prowadzacego, uzasadniajgcym
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wykonywane dziatania. Wsrod $piewanek znalazly si¢ propozycje
solo, w wielogtosie, a takze z towarzyszeniem instrumentu, rytmi-
czanki proponowano solo lub w dwuglosie.

Zajecia online miaty podobng forme do zaje¢ odbywajacych sie
w trybie stacjonarnym. Jednak mozna zauwazy¢ korzystanie w wigk-
szym stopniu z pomocy dydaktycznych: pacynek, chusteczek, ba-
niek mydlanych, piorek, wstazek, strojow i rekwizytow w przypadku
zaje¢ tematycznych, a takze instrumentow: marakasow, bebenkow,
ksylofonu, skrzypiec, ukulele, gitary.

Zaletg przeniesienia zaje¢ gordonowskich do internetu w czasie
pandemii byto dostarczenie rodzicom wielu dodatkowych materia-
16w do pracy wilasnej z dzieckiem, wspierajacych jego rozwoj mu-
zyczny. Wsrod nich znalazly si¢ przyktady piosenek do wspolnego
muzykowania oraz mozliwos$¢ uczestnictwa w koncertach online.
Nie zabraklo takze kilku (9) porad, dotyczacych teorii rozwoju zdol-
nosci muzycznych dzieci wedtug Gordona. Udostgpnione materiaty
umozliwity zatem blizsze poznanie przez rodzica zatozen samej teo-
rii, pozwolity na doglebniejsze zrozumienie dziatan podejmowanych
na zajeciach, a takze na wspolne muzykowanie z dzieckiem. Dzia-
lania te wpisuja si¢ we wspomniany juz wczesniej postulat Bonny
(2008) o koniecznosci edukowania rodzicow w zakresie wspierania
rozwoju muzycznego swoich dzieci.

Poniewaz podczas zaje¢ online kontakt dziecka z prowadzgcym
jest tylko wirtualny, a teoria Gordona zaktada bezposredni kontakt
dziecka z osobg Spiewajaca i rytmizujaca, to zasadniczo zmienia si¢
rola rodzica jako uczestnika zaje¢. W trybie stacjonarnym (choc ro-
dzice sg zachecani do wspotuczestnictwa i nierzadko angazuja si¢
w poruszanie si¢ z dzieckiem, $piewanie czy rytmizowanie) prowa-
dzenie dziecka w rozwoju muzycznym podczas zajg¢ spoczywa na
barkach prowadzacego. To gtdéwnie on $piewa, rytmizuje, obserwu-
je reakcje dziecka i odpowiada na nie. W przypadku zaje¢ online
nie ma takiej mozliwosci, a rola instruktora konczy si¢ na przeka-
zie warstwy muzycznej. Tak ujawnia si¢ podstawowa wada zajgc
gordonowskich prowadzonych online. Nie mozna bowiem, mowic¢
o dialogu prowadzacego z dzieckiem podczas zajec¢ zdalnych. Pro-
wadzacy nie moze nawigzac¢ zadnej relacji z uczestnikiem zaje¢ ani
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wejs¢ z nim w interakcje czy da¢ mu przestrzeni na reakcje. Nie ma
mozliwosci utrzymywania kontaktu wzrokowego, spojrzenie w stro-
ne dziecka jest jedynie wzrokiem zwréconym w kierunku kamery.
Niemozliwe jest ustyszenie dzwigkow, ktore dziecko z siebie wydaje,
co sprawia, ze nie nawigzuje si¢ muzyczny dialog oraz brak jest dosto-
sowania tempa zaje¢ do temperamentow dzieci 1 tego, co akurat robig.

To ograniczenie interakcji dotyczy jednak nie tylko relacji pro-
wadzacy — dziecko, ale takze relacji dziecko—dziecko, gdyz poprzez
brak wspodlnego uczestnictwa dzieci nie mogg obserwowac swoich
reakcji ani uczy¢ si¢ od siebie nawzajem. Drugg wadg jest wigc
ograniczenie pola wspdlnego muzykowania.

Forma zaje¢ online staje si¢ zatem sposobem na oshuchiwanie
dziecka z r6znorodna muzyka prezentowang z nagrania. Uzycie na-
gran za$ ,,jest w pewnym stopniu warto$ciowe, ale ma si¢ nijak do
indywidualnej interakcji pomiedzy [...] nauczycielem Spiewajacym
lub melorecytujacym dziecku” (Gordon, 2016: 49).

Instruktorzy, przygotowujac zajecia online, teoretycznie plano-
wali czas na odpowiedz dziecka. Z nagran umieszczanych na profi-
lach wynika, ze dzieci reagowaty na ich dziatania, natomiast nawet
jesli odpowiedz dziecka pojawita si¢ w domu przy rodzicu, prowa-
dzacy nie miat juz szansy na zaobserwowanie tego komunikatu. Dia-
log muzyczny mozliwy jest zatem tylko w relacji rodzic—dziecko.

W przypadku zaje¢ gordonowskich odbywajacych si¢ online
wylaniaja si¢ wigc nowe role uczestnikow zaje¢. Dziecko pozostaje
odbiorca, prowadzacy jest osoba podajaca, udostepniajgca materiat
1 wspierajaca w sposob bierny, rodzic za$ przyjmuje rolg prowadza-
cego. Wazna jest zatem postawa rodzica i jego zaangazowanie w za-
jecia. O ile w przypadku zaje¢ stacjonarnych bierne uczestnictwo
rodzica nie jest przeszkoda w doswiadczaniu przez dziecko muzycz-
nego dialogu, o tyle w przypadku zaje¢ online brak zaangazowania
rodzica uniemozliwia dzieciom proby nauki tego dialogu. Pierw-
szym krokiem w przyjmowaniu nowej roli przez rodzica jest zatem
decyzja o zaangazowaniu si¢ w proces rozwoju muzycznego dziecka
wedtug teorii Gordona.

Jesli rodzic decyduje si¢ na przyjecie nowej roli, wazne jest wy-
konywanie przez niego czynnosci, ktore w nagraniach proponuje
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prowadzacy. Pomocne przy tym staje si¢ doswiadczenie obecnosci
na zajeciach stacjonarnych i zgromadzona tam wiedza praktyczna.
Nie oznacza to jednak, ze wczesniejszy brak uczestnictwa w tego
typu zajeciach jest przeszkoda w umuzykalnianiu dzieci na podsta-
wie omawianej koncepcji. Wiele bowiem zalezy od zdolno$ci mu-
zycznych rodzica, a takze wiedzy na temat samej koncepcji. Zda-
niem autorek wyksztatcenie muzyczne rodzica nie jest warunkiem
koniecznym, by mégt on w taki sposéb muzykowac¢ z dzieckiem.
Zdolnosci muzyczne rozwijaja si¢ wraz ze sprzyjajacym srodowi-
skiem muzycznym i niekoniecznie musi by¢ nim szkota muzycz-
na. Rozwdj moga wspiera¢: dom rodzinny, przedszkole, szkota pu-
bliczna, grupa przyjaciot spotykajaca si¢ i wspdlnie muzykujaca,
a takze doswiadczenia gromadzone podczas stacjonarnych zajeé
gordonowskich. Na ile wiec pojawi si¢ dialog muzyczny migdzy
rodzicem a dzieckiem lub bedzie prowadzony §wiadomie, praw-
dopodobnie bedzie zalezato, m.in.: od stopnia zaangazowania
rodzica, jego umiejetno$ci muzycznych, wiedzy na temat samej
koncepcji czy tego, jak dtugo uczestniczyt w zajeciach z dziec-
kiem. Jesli rodzic zdecyduje si¢ na przyjecie nowej roli, nastapi
bardziej $wiadome wiaczenie go w proces rozwijania zdolnosci
muzycznych wlasnego dziecka, a takze rozwdj zdolno$ci muzycz-
nych jego samego.

Na przeniesieniu si¢ zaje¢ gordonowskich do internetu zyskata
sama teoria Gordona, jak i srodowisko jg propagujace. Nie tylko ro-
dzice dzieci juz uczgszczajacych na zajecia gordonowskie, ale takze
szersze grono 0sob moglo dowiedzie¢ si¢ wigcej na temat samej kon-
cepcji. Dzieki umieszczaniu przez instruktorow filmikow przedsta-
wiajacych wspolne muzykowanie, a takze udostepnianiu propozycji
piosenek do wspolnego $piewu przyblizona zostata idea wspdlne-
go muzykowania. W samym s$rodowisku oso6b prowadzacych zaje-
cia gordonowskie mozna byto za§ zaobserwowa¢ okazywanie sobie
wzajemnego wsparcia poprzez wspominanie w opisach poszczegdl-
nych postéw o innych osobach, podejmujacych podobne dziatania,
wzajemne udostepnianie, niektérych swoich dziatan, a takze wspdl-
ne nagrywanie wieloglosowych §piewanek.
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Zakonczenie

Ograniczenia wprowadzone na czas pandemii sprawily, ze prowa-
dzacy zajecia gordonowskie zostali postawieni przed wyborem, do-
tyczacym przeniesienia swojej dziatalnosci do internetu. Niektorzy
postanowili prowadzi¢ zajgcia online, inni podjeli decyzj¢ o wstrzy-
maniu zaje¢ na czas kwarantanny, na oficjalnym profilu na Facebooku
ttumaczyli t¢ decyzj¢, m.in. brakiem dialogu z dzie¢mi podczas zajegc
zdalnych. Nie oznaczato to jednak rezygnacji ze wspierania rodzi-
cow w procesie umuzykalniania dzieci. Pewien analizowany profil
byt jednym z najprezniej dziatajacych w czasie kwarantanny, cho¢
prowadzacy go podjeli decyzje o rezygnacji z zajg¢ online. Instruk-
torzy umieszczali materialy wspierajagce rozwdj muzyczny S$rednio
trzy razy w tygodniu: $piewanki wieloglosowe, piosenki, rytmiczan-
ki, przyktady wspdélnego muzykowania. A zatem zaréwno prowadza-
cy zajecia zdalne, jak i ci, ktorzy z nich zrezygnowali, podjeli wiele
staran, by wspomoc rodzicow w rozwoju zdolnosci muzycznych ich
dzieci poprzez umieszczanie dodatkowych propozycji do wspdlnego
stuchania i muzykowania. Sytuacja ta stworzyta szans¢ na wigksze
i bardziej Swiadome zaangazowanie rodzica w rozwo0j muzyczny
dziecka, ograniczajac przy tym mozliwos¢ oddziatywania instrukto-
ra na ten rozwoj.

Poniewaz w rozwoju muzycznym mogg istnie¢ znaczace roézni-
ce, wynikajace z uzdolnien dzieci, doswiadczen czy ich osobowo-
$ci, zdaniem autorek zajgcia gordonowskie online moga by¢ jedy-
nie tymczasowg forma podtrzymania regularnego kontaktu dziecka
zmuzyka i wspierania go na poczatkowym etapie akulturacji, na kto-
rym najwazniejsze jest zanurzanie w roznorodnosci muzycznej. Poza
tym, czasem potrzebny jest bezposredni kontakt dziecka z osoba
prowadzaca, by mogta ona jako specjalista zauwazy¢, kiedy dziecko
zaczyna ptynnie przechodzi¢ z akulturacji do imitacji, a takze towa-
rzyszy¢ mu na etapie imitacji i asymilacji, gdzie dialog muzyczny
jest juz konieczny. W przypadku zaje¢ online jest to niemozliwe.

Analizujgc dziatania podejmowane przez prowadzacych w kon-
tekscie regularnego wsparcia procesu umuzykalniania dzieci, za-
uwazy¢ mozna roznorodno$¢ propozycji kierowanych do rodzicow:
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zajecia o réznym czasie trwania, Spiewanki, rytmiczanki, krotkie
motywy tonalne, rytmiczne piosenki, przyktady wspdlnego muzy-
kowania, koncerty online, przyblizanie teorii Gordona. Dzialania te,
zdaniem autorek, przyczynity si¢ do tego, ze zajecia gordonowskie
prowadzone online zyskaty szerszy kontekst. Przestaty si¢ one bo-
wiem ogranicza¢ do 30-minutowych zaje¢ raz w tygodniu lub rza-
dziej, w trakcie ktorych dzieci z rodzicami mogli poznawac rozne
$piewanki i rytmiczanki, ale przede wszystkim, dzigki dostarczaniu
rodzicom przez prowadzacych dodatkowych materiatdéw i zachety
do wspdlnego muzykowania, zyskaty szanse, by wypetni¢ wicksza
przestrzen aktywnosci rodzinne;.
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How to immerse a child into music — media in
supporting acculturation of a small child during
music classes based on E.E. Gordon theory

Summary: The text discusses the issue of musical acculturation of a young child in
the Edwin Elias Gordon’s concept of teaching music in the time of distance learning,
which is difficult for most parents and teachers. The authors of the article reflected
on online music education of children, looking at this issue in the context of the
advantages and disadvantages of such a solution.

The official public Facebook profiles dealing with music education based on
E.E. Gordon’s theory were analyzed. The teachers did not give up the parents’
support in the process of teaching music to their children, offering them ditties and
rhythm songs, suggestions for joint music making and concerts.
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The form of online classes did not allow to create musical dialogue between
the teacher and the class participant, but it became a way for the child to listen to
a variety of music presented from the recording, as well as it allowed the parent
to involve more consciously in the process of developing their child’s musical
abilities. According to the authors, the Gordon classes conducted online have
therefore gained a wider context as an opportunity to fill in a larger space in the
family activities.

Keywords: online music education, Gordon, music lessons, musical dialogue,
Music Learning Theory.





