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Wprowadzenie

Musisz zrozumie¢ rzeczywisto§¢, nawet jesli ci si¢ ona nie podoba.
Szczegodlnie wtedy, gdy ci si¢ ona nie podoba.

Charlie Munger (Iwuc¢, 2020: 20)

W zyciu czlowieka zdarza si¢ niewiele takich momentéw, kie-
dy reflektuje on, ze wilasnie jest $wiadkiem czego$ niezwyklego,
przetomowego, ze na jego oczach dzieje si¢ historia. Takie uczucie
towarzyszyto 1 towarzyszy wielu ludziom podczas pandemii wirusa
SARS-CoV-2, ktory w 2020 r. diametralnie i nicoczekiwanie zmienit
niemal kazda dziedzing ludzkiego zycia w wickszos$ci krajow $wiata.

Niemozliwy do przewidzenia przebieg pandemii zaskoczyt ludzi,
burzac ich dotychczasowe przyzwyczajenia. Po poczatkowym szoku
kazdy starat si¢ odnalez¢ w nowej rzeczywistosci 1 zadba¢ o swoje
potrzeby. Okazuje si¢, ze nie ma dziedziny zycia spotecznego, w kto-
rej nie zaszlyby istotne zmiany. W niniejszej publikacji przygladamy
si¢ zyciu kulturalnemu i zwigzanej z nim edukacji artystycznej oraz
aktywnosci tworcze;j.

Zamknigcie instytucji kultury i zawieszenie dziatalno$ci arty-
stow spotkato si¢ z pelnym zrozumieniem wigkszosci spoleczen-
stwa, gdyz, jak powszechnie podkreslano, ,.to nie jest niezbedne do
zycia”. O dofinansowanie upadajacych przedsiebiorstw najglosniej
upominali si¢ wlasciciele lokali gastronomicznych i osoby swiadcza-
ce ustugi turystyczne, znacznie trudniej przebijaly si¢ do spoteczne;j
swiadomosci informacje o skomplikowanej sytuacji tworcéw oraz
instytucji kultury. Tymczasem od wiekow to wlasnie dzieta sztuki
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czesto sg ratunkiem dla ludzi w trudnych momentach. Sprawdzito si¢
to takze w czasie pandemii koronawirusa, cho¢ z konieczno$ci gros
aktywnosci kulturalnej przeniosto si¢ do internetu. ,,W $wiecie kul-
tury ludzie cheg znalez¢ odbicie swoich Iekow lub ukojenie” — mo-
wit Krzysztof Cieslik z Instytutu Ksigzki (Czyzewski, 2020). Obco-
wanie z muzykg, filmem, literaturg przynosito wytchnienie, stato si¢
ucieczka od przyttaczajacych mysli i bolesnych emocji, zajmowalo
czas, ktorego nagle pojawito si¢ wiecej niz dotad. Obecny w interne-
cie bogaty wybor stuchowisk, spektakli, filmikéw instruktazowych
z zakresu dziatan artystycznych odciagaty dzieci i mtodziez od jato-
wych pozeraczy czasu, takich jak cho¢by wiele gier komputerowych.
Panstwowe instytucje kultury szybko otrzasnety si¢ z szoku i zagu-
bienia i wdrozyly nowe formy kontaktu z odbiorcami, udowadniajac
nie pierwszy raz, ze od dawna nie sg juz ,,skostniate”. Powstajace
z potrzeby chwili dzieta sztuki — utwory muzyczne, filmy, fotografie,
spektakle teatralne — staty si¢ $wiadectwem danego czasu, przefiltro-
wanym przez artystyczng indywidualnos$¢ i wrazliwo$¢ tworcy.

Zaproszeni do wspottworzenia publikacji Autorzy szukaja odpowie-
dzi na pytanie: w jaki sposob sytuacja pandemii zmienita procesy two-
rzenia i upowszechniania kultury? Zastanawiajg si¢: czy wsrod wielu
ograniczen mozna zauwazy¢ plusy obecnych warunkéw? Czy w upo-
wszechnianiu kultury pojawiajg si¢ nowe idee, nowe formy? Czy od-
osobnienie moze sprzyja¢ kreatywnosci, a jesli tak — czy zmieniajg si¢
zrodia inspiracji? Czy kultura dociera do nowych grup odbiorcow, czy
raczej siegaja po nig ci, ktorzy takze wczesniej nie wyobrazali sobie
satysfakcjonujgcego zycia bez sztuki? A moze zmieniajg si¢ formy wy-
razu? Co mozna uczynié, by obcowanie ze sztuka za posrednictwem
internetu nie bylo zbyt abstrakcyjne dla dzieci? W jaki sposob artysci
zaspokajaja w czasie pandemii swoje potrzeby emocjonalne, takie jak
potrzeba kontaktu z odbiorcg czy przymus tworzenia? Wreszcie: czy
ogromna ilo$¢ docierajacych do nas propozycji kulturalnych uprawnia
juz do mowienia o kulturze nadmiaru i czy wptywa to negatywnie za-
réwno na poziom dziet sztuki, jak i glebokosc¢ ich percepcji?

Ksiazke otwiera artykut autorstwa Krzysztofa J. Szmidta i Moniki
Modrzejewskiej-Swigulskiej, charakteryzujacy dwie odmienne po-
stawy wobec tworczo$ci w czasie pandemii. Nastepnie przedstawiono



Wprowadzenie 9

dziatalnos$¢ duzych instytucji kultury: teatrow, muzedw i filharmonii,
ktére zostaly zmuszone do wypracowania nowych sposoboéw kon-
taktu z odbiorcami (Magdalena Sasin). Inne aspekty wysuwaja si¢ na
plan pierwszy w dziatalno$ci indywidualnych artystow. Agnieszka
Janiszewska-Szczepanik analizuje ich postawy w konteks$cie teorii
potrzeb oraz samorealizacji, siggajac po zgromadzone samodzielnie
wypowiedzi polskich artystow reprezentujacych rézne dziedziny
sztuki. Z kolei na przedstawicielach sztuk wizualnych z r6znych kra-
jow Europy i $wiata skoncentrowat si¢ Leszek Karczewski, tworzac
wiasng klasyfikacje strategii ich dzialalnosci. Czytelnikowi chcia-
tabym pozostawi¢ ciekawa mozliwos$¢ poszukiwania analogii mig-
dzy dostrzezonymi przez teoretykow prawidtowosciami a relacjami
,»Z pierwszej reki” — opisami wlasnej aktywnos$ci tworczej przygoto-
wanymi przez artystow. O swoich pandemicznych doswiadczeniach
z wczesniej nieuzywanym materialem i dawno niepraktykowang
technikg opowiada artysta-plastyk, profesor Eugeniusz Jozefowski.
Graficzka Tamara Sass wyjasnia, w jaki sposob jej prace staly si¢
komentarzem do osobistych przezy¢. Autorka ta, podobnie jak Euge-
niusz Jozefowski, dysponuje podwdjnym doswiadczeniem i dwoja-
kim punktem widzenia: jest jednoczesnie artystka i pedagogiem, co
wykorzystuje w swoim tekscie, zarysowujac paralele miedzy sytu-
acja tych dwoch grup zawodowych.

Powstale w czasie pandemii edukacyjne tresci muzyczne skiero-
wane do najmtodszych staty si¢ przedmiotem zainteresowania Mar-
tyny Justynskiej i Anny Majewskiej-Owczarek. W swojej analizie
materialow opartych na teorii Edwina Eliasa Gordona Autorki bio-
rg pod uwage checi i mozliwosci rodzicow wspotedukujacych mu-
zycznie swoje dzieci. Aktywnos¢ 16dzkiego tancerza i choreografa
Grzegorza Brozka zaowocowata powstaniem wirtualnego spektaklu
baletowego na Dzien Tanca pt. #SeparatedLife. Proces powstawania
tego dzieta analizuje Anna Grabowska-Nogala, zwracajac szczego6l-
ng uwage na pozytywny i negatywny wplyw samotno$ci na prze-
bieg procesu tworczego (o spektaklu tym jako przyktadzie postawy
czynnej piszg rowniez Krzysztof J. Szmidt i Monika Modrzejewska-
-Swigulska). Aleksandra Sieczych-Kukawska i Michal Plusa zgte-
biaja artystyczno-charytatywna inicjatywe polskich hip-hopowcow
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#Hot16Challenge, zauwazajac, ze deklarowane i faktyczne cele tej
akcji nie zawsze pozostawaly zbiezne.

Specyfike pracy lokalnych o$rodkéw kultury, ktorych mozliwosci
dziatania zostaty znacznie ograniczone, mozna poznac¢ dzieki bezpo-
srednim relacjom ich pracownikéw. Swoimi doswiadczeniami dzieli
si¢ Agata Dawidowicz, dyrektor Osrodka Kultury Gérna w Lodzi.
Jej refleksje uzupetiajg wypowiedzi pracownikoéw tegoz Osrodka.
Z kolei Aneta i Dobrostaw Bilscy przedstawiajg pandemiczne mozli-
wosci edukacji kulturalnej zarowno w osrodku kultury, jak i w szkole
ogolnoksztatcace;j.

Istotng zaletg prezentowanej ksigzki jest roznorodnos¢ do§wiadczen
i aktywno$ci zawodowej autorow tekstow (szczegoty na ten temat znaj-
da Panstwo w notkach biograficznych). Publikacje wspottworzyli za-
réwno teoretycy, jak i praktycy tworczosci i upowszechniania kultury.
Obok naukowcow zwigzanych z osrodkami akademickimi (Eugeniusz
Jozefowski, Martyna Justynska, Leszek Karczewski, Anna Majewska-
-Owczarek, Monika Modrzejewska-Swigulska, Magdalena Sasin, Ta-
mara Sass, Aleksandra Sieczych-Kukawska, Krzysztof J. Szmidt), tek-
sty przygotowali czynni artysci (Eugeniusz Jozefowski, Tamara Sass).
Poznajemy punkt widzenia edukatora sztuki (Leszek Karczewski), 0sob
zarzadzajacych osrodkiem kultury (Aneta Bilska, Agata Dawidowicz)
i dyrektora szkoty podstawowej (Dobrostaw Bilski). Réznorodnos¢
punktéow widzenia zapewnia takze zroznicowanie dtugosci aktywno-
$ci zawodowej autorow: obok rozwazan dos§wiadczonych i cenionych
profesoréw (Eugeniusz Jozefowski, Krzysztof J. Szmidt), artykutow
0sob pracujacych na stanowiskach asystentow i adiunktow, znalazty
si¢ teksty oparte na badaniach wlasnych doktorantki nauk spotecz-
nych, ktora jest rowniez pisarka, Agnieszki Janiszewskiej-Szczepanik
oraz absolwentki studiow z zakresu edukacji artystycznej i psychologii
Anny Grabowskiej-Nogali. Wielu autoréw jest aktywnych jednoczesnie
W wigcej niz jednej zawodowej roli, co przydaje ich refleksjom wielo-
wymiarowosci i wzbogaca je o cenng rozwage.

Ksiazka zostata oddana do druku jesienig 2020 roku. Wirus nie
odpuscil, pandemia nadal trwa, ale lockdown zostat czg¢$ciowo znie-
siony, placowki kulturalne i edukacyjne sa, w ograniczonym zakresie,
aktywne. Ludzie przyzwyczajajg si¢ stopniowo do tak zwanej ,,nowej
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normalnosci” — zycia ze $wiadomoscig istnienia dodatkowego zagro-
zenia i realizowania w tej sytuacji swoich standardowych aktywnosci.
Stosunkowo diugi czas odosobnienia, a takze wprowadzone ograni-
czenia wplynely znaczaco na oblicze kultury i sztuki oraz edukacji
artystycznej. Niektore zmiany mozna dostrzec juz teraz, inne ujawnia
si¢ dopiero po pewnym czasie. Na pelng ocene skutkow tej sytuacji
dla kultury i sztuki trzeba bedzie poczekaé¢ dhuzej.

,,Madros¢ przychodzi wtedy, kiedy nie jest juz nam do niczego
przydatna” — pisal Gabriel Garcia Marquez (2002: 40) w powiesci
Mitos¢ w czasach zarazy, ktorej akcja toczy si¢ na tle epidemii chole-
ry. Proba charakterystyki waznych zjawisk i zblizenia si¢ do madro-
$ci in statu nascendi jest niewatpliwie trudniejsza, lecz moze okazac
si¢ nad wyraz satysfakcjonujaca, a takze po prostu potrzebna. Mamy
nadzieje, ze doswiadczenia i refleksje ujete w tym tomie beda dla
Panstwa interesujgce oraz zachg¢ca do poréwnan z wlasnymi przezy-
ciami i pogladami.

Praca redaktora ksigzki, zwtaszcza mato doswiadczonego, wyma-
ga rozwagi 1 samozaparcia. To zadanie bardzo utatwit mi Profesor
Krzysztof J. Szmidt, ktoremu chciatabym ztozy¢ serdeczne podzig-
kowania za cenne rady i emocjonalne wsparcie. Wraz z Autorami
dzigkuje bardzo Profesor Krystynie Pankowskiej za wnikliwg i po-
mocng recenzj¢ tekstow; dzieki Jej wskazéwkom ksigzka otrzymata
ostatni szlif.

1L6dz, pazdziernik 2020 .
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Kreatywnos¢ w czasach zarazy:
od tworczej produktywnosci
do wycofania

Koronawirus nie zabije tworczosci, nie pogrzebie
tez tradycyjnego koncertu, ale by¢ moze rozszerzy
i zroznicuje praktyki tworzenia [...].

Monika Pasiecznik (2020: 16)

Wprowadzenie

Cho¢ nie prowadzono systematycznych badan terenowych,
z wiadomych zreszta powodow, o ktorych traktuje ta ksigzka, to
mozna stwierdzi¢ na podstawie wielu rozméw i setek obserwacji lu-
dzi, w tym twoércoéw, przebywajacych w przymusowej izolacji, ze
postawy wobec pandemii i przymusu izolacji sg bardzo zr6znicowa-
ne. Wykorzystujac znany podziat postaw wobec zycia i srodowiska
Heleny Radlinskiej, mozemy powiedzie¢, ze sa to z jednej strony
postawy czynne, zwane tworczymi, a z drugiej postawy bierne lub
obronne, a nawet ucieczkowe (Radlinska, 1961: 33-35). Zachowania
charakterystyczne dla tych postaw rozciggaly si¢ od wzmozonej ak-
tywnosci tworczej w najrozniejszych dziedzinach (np. prowadzenie

* Katedra Edukacji Artystycznej i Pedagogiki Tworczosci, Wydziat Nauk
o Wychowaniu, Uniwersytet L.odzki.
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dziennika, aktywnos$¢ artystyczna, praca w przydomowym ogrodzie,
pisanie bloga, projektowanie wnetrz i realizacja tych projektow, sztu-
ka kulinarna itd.), po wycofanie z dotychczasowych zaje¢ wolnocza-
sowych i tworczych. W dalszej czgsci pracy zobrazowano zrdznico-
wane reakcje na nowa sytuacje, od postaw aktywnych i tworczych
do ucieczkowych lub wycofanych, w ktorych zaprzestaje si¢ dziatan
tworczych, regularnie uprawianych do czasu przymusowej izolacji.

Postawy czynne: zaradne dziatania twércze
w sytuacji niedoboru srodkow

Z naszych badan ptynie wniosek, ktory umieszczamy na pozy-
tywnym biegunie: kreatywnos$¢ i jej wlasciwos$¢ gtowna — tworcza
ideacja — kwitng w czasach przedtuzajacego si¢ odosobnienia z po-
wodu pandemii koronawirusa. W internecie i mediach jest mnostwo
przyktadow nowych form aktywnosci tworczej, nie tylko zwiazanej
z robieniem oryginalnych maseczek, ale z uprawianiem wszelkich
form tworczo$ci codziennej i domowej, od pisania blogéw i dzienni-
kéw czasow zarazy, po spektakle teatralne i koncerty chorow online
lub grupowe spektakle baletowe.

Takim spektaklem baletowym w Migdzynarodowym Dniu Tanca
(29 kwietnia 2020 r.) popisat si¢ 36-osobowy zesp6t todzkiego Te-
atru Wielkiego, ktory stworzyt wspodlne dzieto pt. Separated Life do
muzyki Cezarego Kurowskiego i z choreografiag Grzegorza Brozka.
Film zmontowany przez kompozytora jest wedtug jego stow ,,ilu-
stracja tego, jak ludzie reaguja na stan zagrozenia, tego, ze kazdy jest
inny, ze kazdy ma swoj sposob radzenia sobie z pandemis... Kaz-
dy z ruchéw tancerzy jest tutaj warto$cig symboliczng” (Separated
Life, 2020). A choreograf, Grzegorz Brozek, dodaje: ,,My tancerze
odczuwamy w szczego6lnosci brak kontaktu nie tylko ze scena, ale
i z publicznoscig, ktora jest naszym tlenem. Na scenie spetiamy
swoje marzenia 1 wkraczamy w $wiat peten niezliczonych emoc;ji.
Projekt Seperated Life przedstawia okolicznosci w jakiej znalezli si¢
tancerze Teatru Wielkiego w Lodzi (nie tylko) i jak bardzo tesknig za
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swiattami sceny” (Separated Life, 2020). Jest to zatem przyktad tego,
ze w trudnych warunkach ograniczen i niedoboru twércy podejmuja
czynne dzialania zapobiegajace inercji i ucieczce od twdrczosci.

Dziennikarze dwoch czasopism: ,,Ruch Muzyczny” oraz ,,Jazz
Forum”, przez wiele miesiecy wnikliwie $ledzili 1 komentowali sy-
tuacje muzykow, kompozytorow, artystow operowych i pracowni-
kéw instytucji muzycznych, zaskoczonych ograniczeniami zwigza-
nymi z pandemig, ktore wlasciwie uniemozliwity im wykonywanie
zawodu. Na famach pism wcigz opisywane sg (pazdziernik 2020 r.)
innowacyjne formy radzenia sobie z ograniczeniami i pomysly na
prezentowanie tworczo$ci muzycznej w inny sposob niz wystepy
i koncerty, omawiano problemy, z jakimi stykaja si¢ artysci, radzono,
jak majg zy¢ tworcy w czasach zarazy, apelowano do solidarnos$ci
zwigzkow artystow (Klejnowska, 2020; Pasiecznik, 2020; Grygier,
2020; Karpinska i in., 2020; Siegel, 2020a, 2020b, 2020c). Co intere-
sujace, promowano tworcze formy radzenia sobie z ograniczeniami,
a wigc postawy czynne muzykdow, niepopadajacych w apatie tworcza
(np. saksofonisty Kuby Wiecka, basisty Michata Baranskiego czy
skrzypka Adama Batdycha). Okazalo si¢, ze przymusowa izolacja
byta czynnikiem stymulujacym tworczo$¢ u tych artystow, poniewaz
od wielu miesigcy, a nawet lat, zyli w ciggtym pospiechu i z zapet-
nionym po brzegi kalendarzem wystepow, co uniemozliwiato im re-
alizacje nowych planow twoérczych, zwigzanych z komponowaniem
muzyki. ,,Zatrzymanie si¢”, cisza, nicnierobienie, relaks z rodzina,
dlugi sen, ¢wiczenia inne niz muzyczne — wszystko to sprzyja twor-
czej ideacji oraz ma réwniez wartosci terapeutyczne. Aga Derlak
— mtoda pianistka jazzowa — zwierza si¢ reporterowi, uzywajac argu-
mentow rodem z podrgcznikow psychologii pozytywnej i tworczosci
codzienne;j:

Mamy czas nadrobi¢ zaleglo$ci — doczytac ksigzke, dokonczy¢ kurs, nauczy¢
si¢ jezyka, ktorego chcielismy si¢ nauczy¢. Takze rzeczy pozornie prozaiczne
moga stac si¢ sztuka, jak gotowanie czy edukacja domowa. Dziedziny, ktore
mamy teraz czas eksplorowac¢ i odnajdywa¢ w tych matych, zwyczajnych
czynno$ciach domowych — artyzm i przestrzen dla rozwoju (Siegel, 2020a: 7).
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Pianistka podjeta tez nowa dla siebie forme¢ dziatalnosci, jaka
jest tworzenie specjalnego programu promujacego polski jazz
w RadioJAZZ.FM pod nazwa ,,Dzien z ...”. Adam Baldych, wybitny
skrzypek jazzowy, ktory w czasie pandemii wydat dla renomowane;j
niemieckiej wytworni ptytowej ACT Music nowa ptyte Clouds, wraz
z francuskim wiolonczelistg Vincentem Courtois i holenderskim pia-
nistag Rogierem Teldermanem odkryt inny, mozna powiedzie¢ peda-
gogiczny, aspekt ,,przymusowego urlopu”. Napisat tak: ,,Drodzy mu-
zycy. Przez ostatnie lata bytem wiele razy proszony, zebym urzadzit
warsztaty czy dat prywatne lekcje. Mdj kalendarz skutecznie mi to
uniemozliwiat. Ale czemu by nie zrobi¢ tego teraz? Jesli chcesz sig
poszkoli¢, zobaczy¢, jak ¢wiczg skale, harmonie i kompozycje albo
jak dziata moj sprzet do nagrywania skrzypiec — skontaktuj si¢ ze
mng przez Facebooka i lecimy!” (Siegel, 2020a: 7).

Podobnych, innowacyjnych i odkrywczych, zachowan muzykow
bylo wiele. W internecie zaczgto udostepniac nagrania koncertow domo-
wych i transmisje z pustych sal oraz klubow, ze spotkan dyskusyjnych,
warsztatow online, ktore spotkaty si¢ z r6znym odzewem i reakcja wi-
dzoéw oraz krytykow: od pelnej aprobaty, po znudzenie i bojkot (Ciup-
ka, 2020; Siegel, 2020b; Karpinska i in., 2020; Pasiecznik, 2020). Jacek
Strézynski (2020: 16) zauwaza:

Koncert to nie tylko odbior stuchowy, ale tez masowanie basu, zapach per-
fum w operowym foyer i niereprodukowalna akustyka konkretnego miejsca,
to pozadany przymus ograniczenia mysli do odbywajacego si¢ misterium, to
opowies¢ o nas samych, ktora sobie wytwarzamy przez, zdawaloby sig¢, byle
topograficzng obecno$¢.

Zaden koncert online, nawet w wykonaniu najlepszych wykonawcow
1 kompozytordéw, nie umozliwi nam odczucia tych wszystkich wrazen.

Pierwsza préba odniesienia do teorii twérczosci

Jeszcze raz mozna si¢ przekonaé, ze tworczos¢ ma istotne warto-
$ci terapeutyczne, pozwalajace odreagowac napigcia zwigzane z nie-
pewnoscig o stan zdrowia, lgkiem o przysztos¢ wtasng i najblizszych
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0s0b oraz spoteczenstwa jako catosci. Staje si¢ sposobem na wszech-
ogarniajaca nude¢ i powtarzalnos¢ codziennych czynnos$ci, wykony-
wanych w odosobnieniu i bez aplauzu widzow!. Krotko mowige,
mozna uzna¢, ze Zygmunt Freud i zwolennicy jego psychodyna-
micznej koncepcji tworczosci mieli racjeg: proces tworczy ma istotne
znaczenie terapeutyczne, pozwala autorom odreagowac codzienne
napigcia na drodze sublimacji, substytucji i kompensacji brakow zy-
cia w czasach zarazy poprzez dziatania tworcze. Trawestujac styn-
ne powiedzenie — przypisywane Karen Horney, ale znane juz przed
II wojna $wiatowa — mozna powiedzie¢, ze artySci w czasach epide-
mii tworzg nie dzigki nerwicy, ale pomimo niej.

Aktywno$¢, a moze u niektorych osob nadaktywnos$¢ twor-
cza, w czasach pandemii ma czesto charakter zaradnej dziatalnosci
w sytuacji niedoboru srodkow tworzenia — to podstawowy wniosek
z licznych obserwacji wielu osob. Niedobor ten zwiazany jest z bra-
kiem i ograniczeniem niemal wszystkiego, co stanowi $rodki tworze-
nia oraz konstytuuje warunki, w jakich przebiegaja procesy tworcze.
W okresie pandemii koronawirusa mozna wymienic nastgpujace bra-
ki (niedostatki, ograniczenia):

— brak bezposrednich kontaktéw spotecznych z przedstawicie-
lami pola tworczosci (kuratorzy muzeow, recenzenci, juro-
rzy itp.) — mowigce jezykiem Csikszentmihalyiego (1990), pole
tworczosci w wielu dziedzinach tworczosci przestalto istnie¢;

— brak bezposrednich kontaktéw z widzami (odbiorcami) i uzyt-
kownikami wytworow tworczych, a tym samym reakcji na
okreslone dzieto lub wykonanie;

— brak bezposrednich kontaktéw z cztonkami zespotow twor-
czych, grupami badawczymi, projektowymi — w sumie z 0so-
bami kooperujacymi w dziataniach tworczych;

!Bardzo ciekawym zjawiskiem dla badacza jest przesledzenie, jak z izolacja
i kwarantanna radza sobie znani tworcy, artysci, politycy i ogdlnie — celebryci, nagle
pozbawieni informacji zwrotnej, poklasku i ,,gtaskow” ze strony widowni i zwolen-
nikow. Bunt przeciwko ograniczeniom zycia codziennego, agresja w stosunku do
inaczej myslacych, zal i pretensje zwigzane z ograniczeniem i wrecz zastopowaniem
wielkich nieraz dochodow, szyderstwa, ironia i ztosliwosci w stosunku do obywateli
dobrze radzacych sobie w codziennosci — to tylko niektore przejawy ich postaw
w ostatnich miesigcach.
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— brak materialnych $rodkow tworzenia (od farb i ptotna malar-
skiego po materiaty projektowe, architektoniczne, sale baleto-
we, sceny itp.).

Wszystko to sprawia, ze tworca — niczym filmowy MacGyver
lub Pomystowy Dobromir — do§wiadcza braku (niedoboru) waznych
czynnikow efektywnej tworczosci i musi sobie z tym radzi¢ w nowy
sposob. Sadzimy, ze te nowosci, jakimi sg brak najwazniejszych
srodkéw tworzenia i reakcji odbiorow dziela, stajg si¢ najtrudnie;j-
sze do przezwycigzenia dla osamotnionego tworcy, ale tez, ze brak
ten wymusza dziatania zaradne i tworcza pomystowosé. A to juz
mozna, zgodnie z podstawowymi tezami Aleksandra Kaminskiego,
nazwac¢ dzielno$cig (Kaminski, 1947). Dzielno$¢, rozumiana jako
zaradne dziatania w sytuacjach trudnych, takich jak okupacja hitle-
rowska, w czasie ktorej dziatali harcerze Szarych Szeregow, dzielnie
realizujgc akcje informacyjne, sabotazowe 1 odwetowe na okupan-
cie, dochodzi dzisiaj do glosu w czasach zgota innych — dobrobytu,
sytosci 1 bezpieczenstwa socjalnego 1 narodowego. Dzielno$¢, co
moze wydac sie zaskakujace, jest dzisiaj w cenie!

Analizujac boom kreatywnosci w czasach zarazy, mozna znalez¢
wyjasnienie tego zjawiska w co najmniej dwoch koncepcjach tworczo-
$ci: prakseologicznej teorii tworczos$ci oraz teorii postawy tworczej, roz-
wijanej od wielu lat przez pedagogow spotecznych, w ktorej pojawia sig
czynnik dzielno$ci (Szmidt, 2001). Twierdzenie, iz autentyczna twor-
czos$¢ dochodzi do glosu, gdy tworca dziata w sytuacji niedoboru $rod-
kow tworzenia, wydaje si¢ intuicyjnie trafne. Liczne dane biograficz-
ne dostarczaja nam potwierdzenia tej tezy, a niektore testy tworczosci
— jak chociazby test E.P. Torrance’a pt. ,,Zrob cos z tym” polegajacy na
skonstruowaniu jakiego$ tworczego wytworu z kilku dowolnych, lecz
oszczednych 1 prostych rzeczy — maja wysoka warto$¢ diagnostyczng
i predyktywna (Torrance, 1990). Oznacza to, ze ktos, kto w tym ,.teScie
niedoboru” stworzy co$ rzeczywiscie niecodziennego i oryginalnego,
jest 1 by¢ moze bedzie bardziej tworczy niz ci, ktorzy potrafig sprawnie
dziata¢ tylko w sytuacji nadmiaru lub dostatku srodkow.

Kiedy analizuje si¢ zycie wybitnych tworcow, dziatajacych w trud-
nych warunkach zyciowych — materialnych, rodzinnych, politycznych
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itd. — majacych charakter permanentnego stanu niedoboru, to powyz-
sza teza znajduje jeszcze jedng konfirmacje. Oto Jan Sebastian Bach,
z liczng gromadkg dzieci, petnigcy obowiazki kantora w Lipsku, za-
rabiajacy bardzo mato na utrzymanie rodziny, toczacy wieczne spo-
ry z cztonkami rady miejskiej, tworzy najpickniejsze dzieta w ilosci
kilku na tydzien (Schweitzer, 2009; Vignal, 2017). Inny kompozytor,
zyjacy w trudnych warunkach, zmagajacy si¢ z niezrozumieniem ze
strony kolegdw jazzmandw, majacy wiele dzieci i malo pieniedzy,
cierpigcy na chorobg dwubiegunows i uzalezniony od narkotykow,
dopracowuje si¢ oryginalnego, swoistego i rozpoznawalnego stylu
gry 1 kompozycji, piszac swe najstynniejsze kompozycje w ciasnej
kuchni. Theolonious Monk, bo 0 nim mowa, jest przyktadem tworcy,
ktorego kreatywno$¢ rozkwitta w permanentnej sytuacji niedoboru
(Kelley, 2019). Do Bacha i Monka, ktorzy potwierdzaja powyzsza
tezg, mozna dotaczy¢ wielu innych wybitnych tworcow, zyjacych
w biedzie, pod okupacja lub dyktatorskimi rzadami, tworzacych
w czasach zarazy i kryzysow.

Stynny badacz ludzkiego geniuszu, Dean Simonton (1999), twier-
dzi, iz wysyp tworczosci nastgpuje na ogoét po wojnach, kryzysach
ekonomicznych i spolecznych, a okresy napie¢ spotecznych i woj-
ny raczej nie stuzg tworczosci. Jesli ma racje, oznaczatoby to, iz po
wygaszeniu pandemii mozna spodziewac si¢ ogromnego przyrostu
tworczej produktywnosci w réznych dziedzinach. Wkrotce sie prze-
konamy, czy wybitny uczony z Davis ma racjeg.

Wedhug innej tezy badaczy tworczos$ci wolno$¢ nie jest koniecz-
nym warunkiem tworzenia, bo prawdziwie wolni duchem twor-
cy dziataja nawet w zamknieciu (tagry, obozy koncentracyjne, ter-
ror i cenzura). Tym, co jednak jest konieczne do stworzenia rzeczy
prawdziwie wybitnych, jest wolno$¢ osobista, zwana tez tworcza.
Zamkniety w areszcie za sprzeciw rajcom miejskim Jan Sebastian
Bach pozostat wolny w czterech $cianach wigzienia (Szmidt, 2019).
Jednym z najlepszych przyktadow wybitnej tworczosci powsta-
tej w warunkach niewoli jest ,,Kwartet na koniec czasu”, napisany
w czasie dramatycznej zimy 1940 r. przez francuskiego kompozytora
Oliviera Messiaena w stalagu VIIIA w Goerlitz-Moys (przy znaczg-
cej pomocy polskich wieznidw-tworcow). Odnoszac te obserwacje
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do dzisiejszych tworcow, zamknietych w czterech Scianach mieszkan,
mozna mie¢ nadziej¢, ze zachowuja wolno$¢ tworczg mimo ograni-
czen izolacji.

Dostrzegamy jeszcze jeden pozytywny aspekt tworczosci w cza-
sach przymusowej izolacji. Z naszych obserwacji wynika, ze twor-
czo$¢ chroni rowniez przed skutkami zmasowanej propagandy ztych
wiadomosci, nadawanych catg dobe przez niemal wszystkie media,
ktore pandemii poswiecaja tak duzo uwagi i energii dziennikarzy,
ze przytlaczajg informacje dobre (np. o liczbie wyleczonych 0sob).
Moze to teza przesadzona i niesprawiedliwa, ale wydaje si¢, ze me-
dia, gtownie telewizje, traktuja epidemie jak zniwo, przynoszace im
wielkie plony w postaci podwyzszonych wskaznikow ogladalno-
§ci i — co za tym idzie — zwigkszonych dochodéw z reklam?. Wiele
znanych nam o0sob, chcac odseparowac si¢ od przekazow medial-
nych, niosacych przerazajace wieSci ze $wiata, zaczyna tworzy¢
rzeczy nowe, badz wraca¢ do zapomnianych juz form aktywnosci
tworczej, ktorym niegdys$ oddawali si¢ z pasjg 1 wytrwatoscig. Twor-
czo$¢ w tym przypadku pomaga zachowa¢ dobrostan psychiczny,
ktory w zderzeniu z dziennikami przepelionymi ztymi wiadomo-
$ciami narazony jest na szwank. Zreszta, rola mediow w okresie
pandemii i nieustannie publikowanych danych statystycznych doty-
czacych zachorowan i zakazen, to temat na osobna publikacje, gdyz
w naszej opinii media te realizujg wiele ukrytych — niebezpiecznych
dla dobrostanu psychicznego izolowanych i spanikowanych o0sob
— zadan 1 zamowien. Ich rola integrujaca i wzmacniajgca spotecz-
nosci 1 grupy spoteczne, rowniez tworcze, pozostawia w ostatnich
miesigcach wiele do zyczenia.

2Pozyteczna w pierwszej fazie izolacji akcja radia ,,Zostan w domu” po kil-
ku miesigcach stala si¢ w naszych oczach dwuznaczna. Stuzyla bowiem gtéwnie
podniesieniu wskaznika odbioru danej stacji i tym samym byta marketingowym
wzmocnieniem jej sity reklamowej, probowata jednak zatrzymywa¢ zmeczonych
odbiorcéw w domach, kiedy dla higieny psychicznej powinni oni je opusci¢ i odpo-
czywac na swiezym powietrzu lub odwiedzi¢ bliskie osoby.
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Adaptacja czy twérczos¢ ,,porzucona”
w sytuacji niedoboru srodkow:
studium przypadku ,,Pracowni 413”

Najwigksze osiagniecia ludzkosci powstaly dzigki rozmowom. A jej najwiek-
sze niepowodzenia sg skutkiem braku rozmowy. Nie musi tak by¢. Nasze
najwicksze marzenia moga stac si¢ rzeczywistoscia. Z technologia, ktora

dysponujemy, mozliwosci sa nieograniczone. Wszystko, co musimy zrobic,
to upewnic sig, ze wcigz rozmawiamy.

Stephen Hawking (,,British Telecom”, 1993)

Badania z zakresu estetyki ewolucyjnej dowodza, ze dziatania ar-
tystyczne najprawdopodobniej majg charakter adaptacyjny i instynk-
towny, dlatego nasilaja si¢ w momentach kryzysowych, gdy zaczyna
brakowac¢ podstawowych srodkoéw niezbednych do przetrwania (Dis-
sanayake, 2015; Dutton, 2019). Izolacja wynikajaca z pandemii wy-
wotanej przez koronawirusa SARS-CoV-2 dla wigkszosci z nas nie
przybrata az takich wymiarow kryzysu, niewatpliwie jednak wigze
si¢ ze stresem emocjonalnym, niepokojem, zaburzeniami zwigzanym
z gospodarka energii psychicznej i fizycznej. Wydaje si¢ oczywiste,
ze w sytuacji braku i w niepewnych okolicznosciach osoby amatorsko
zajmujace si¢ sztuka siegna po czynnosci, ktore moga przyniesc ulge
1 zmniejszy¢ niepokoj.

W tej czgsécei artykutu opisany zostanie przyktad funkcjonowania
pracowni malarstwa i rysunku ,,Pracownia 413” w sytuacji niedo-
boru $rodkow, czyli zawieszenia zajg¢ od polowy marca do potowy
wrzesnia z powodu pandemii koronawirusa. Wspomniana pracow-
nia dziata przy Lodzkim Domu Kultury, od 15 lat prowadzona jest
przez artyste plastyka Jacka Swigulskiego (prywatnie meza autorki
tekstu)®. Nauka w pracowni odbywa si¢ w ramach rocznego Kursu
Rysunku i Malarstwa oraz ogdlnych zaje¢ malarskich. Kurs adreso-
wany jest do osob, ktore interesujg si¢ malarstwem i rysunkiem jako
forma spedzania czasu wolnego, a przede wszystkim do mtodziezy
planujacej podjac studia artystyczne. Program kursu zaktada szerokie
wprowadzenie w $wiat zagadnien i problemow ogdlnoplastycznych.

3 Jacek Swigulski udostepnit materiaty i swoje wypowiedzi autorom tekstu.
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W trakcie rocznego kursu uczestnicy maja okazje rozwija¢ swoj
warsztat tworczy, czyli zdobywaja wiedze oraz umiejetnosci umoz-
liwiajace samodzielng prace artystyczng. Program kursu przewiduje
nauke nastepujacych technik i technologii oraz umiejetnosci:
— rysunku olowkiem, grafitem, weglem oraz pastelem (suchym
lub olejnym),
— malarstwa olejnego, akrylowego oraz akwarelowego,
— lawunku tuszem oraz ekolina,
oraz dodatkowo blizsze poznanie:
— podstaw teorii kompozycji obrazu,
— podstaw teorii perspektywy — zbieznej i malarskiej,
— podstaw rysunku artystycznego (migkkiego) i technicznego,
— budowy i konstrukc;ji ciata ludzkiego — w oparciu o prace z mo-
delem,
— podstawowych probleméw malarskich — w oparciu o prace
z martwa natura,
— podstaw z zakresu historii sztuki.

Z kolei, ogblne zajgcia malarskie, kierowane do os6b w wieku
dojrzatym, maja charakter praktyczny i dopasowane sa do indywidu-
alnych potrzeb uczestnikow. Program zaje¢ zaklada szerokie wpro-
wadzenie w $wiat zagadnien oraz problemow ogodlnoplastycznych.
Uczestnicy maja okazje rozwija¢ swoj warsztat tworczy, czyli zdoby-
waja wiedze oraz umiejetnosci praktyczne umozliwiajace samodziel-
ng prace artystyczng. W tym celu w ramach programu zaje¢ uczestni-
cy poznaja podstawy:

— techniki i technologii rysunku oldéwkiem, grafitem, weglem

oraz pastelem (suchym i olejnym),

— techniki i technologii malarstwa olejnego, akrylowego oraz

akwarelowego,

— techniki i technologii lawunku tuszem oraz ekolina,

— teorii kompozycji obrazu,

— teorii perspektywy — zbieznej i malarskiej,

— budowy i konstruke;ji ciata ludzkiego — w oparciu o prace z mo-

delem,
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— zasadniczych problemo6w malarskich — w oparciu o prace z mar-
twa naturg®.

Wszystkim uczestnikom zaje¢ proponowane sg wycieczki na wy-
brane wystawy prezentowane w todzkich osrodkach sztuk.

Przed wybuchem pandemii i zamknigciem instytucji kultural-
nych zajecia w pracowni odbywaty sie¢ trzy razy w tygodniu. Ofer-
ta kierowana jest do os6b miodych, w $rednim wieku oraz 60+,
zdecydowana wigkszo$¢ to kobiety, a panowie stanowia jedynie
3% uczestnikow zaje¢é. Od stycznia do lutego do pracowni regular-
nie uczeszczato 69 oso6b, w marcu 49 oséb. Zwykle nauka odbywa
si¢ w grupie, ale praca z poszczegdlnymi osobami dostosowana jest
do ich umiejetnos$ci, potrzeb i zainteresowan. Zwyczajowy przebieg
zaje¢ obejmuje rozmowy o powstajacych wytworach, na réznych
etapach pracy tworczej. Korekta ma charakter jawny, czyli odbywa
si¢ przy innych uczestnikach zaje¢. Prowadzacy zaktada bowiem,
Ze jest to moment grupowego uczenia sie, to znaczy stuchajac suge-
stii nauczyciela skierowanej do konkretnych prac, inne osoby moga
rowniez uczy¢ si¢ i doskonali¢ swoj warsztat artystyczny oraz dyna-
mizowaé tworczy proces. Zamknigcie instytucji uniemozliwito ten
sposob prowadzenia zaj¢¢ i uczenie si¢ poprzez rozmowe z instruk-
torem, shuchanie korekt, podpatrywanie pomystéw innych osob
podczas pracy na ten sam temat (np. martwa natura, szkicowanie
modela, malowanie z wyobrazni). Prowadzacy zajecia nie zdecydo-
wat si¢ na przeniesienie ich do internetu, co byto w tamtym czasie
powszechnym rozwigzaniem, szczegdlnie wsrod instruktoréw zajec
artystycznych i ruchowych pracujacych na wlasny rachunek. Swoja
decyzje pedagog Jacek Swigulski motywuje nastepujaco:

Uwazam, ze zajecia z malarstwa online pozbawione sg sensu, wykluczaja
zywy aspekt edukacyjny, czyli fizyczna obecno$¢ nauczyciela, ponadto prze-
kreslaja mozliwos$¢ wspdlnego doswiadczania zajg¢ i wzajemnego przepty-
wu energii wynikajacej z zaangazowania uczestnikow zajg¢. Ostatecznie
uczenie sztuki online jest przedsigwzigciem porownywalnym do pokonania
drogi z Ziemi na Ksig¢zyc pieszo.

4 Opis zajeé pochodzi z archiwum Jacka Swigulskiego, znajduje si¢ rownie na
stronie internetowej £odzkiego Domu Kultury.
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Zamiast zaj¢¢ online zaproponowat inng forme samoksztatce-
nia, zaczat regularnie wysyta¢ zadania twoércze, ktére obejmowaty
dwa cykle ¢wiczen plastycznych’. Pierwszy cykl zostal nazwany
»Proste zadanie na przetrwanie”, drugi dotyczyl przygotowania
prac na wystawe¢ powirusowg zatytulowang ,,Czas apokalipsy”.
W poleceniach zachgca si¢ odbiorcéw do zindywidualizowania
tresci, poprzez uzycie roznych technologii malarskich wedlug wta-
snych preferencji i umiejetnosci oraz do szerokiego potraktowa-
nia tematow — od przedstawien realistycznych do metaforycznych,
abstrakcyjnych (np. przy uzyciu dowolnych technik, w dowolnym
formacie, zdecydowac jakiego rodzaju motyw stanie si¢ obrazem,
temat nalezy rozumie¢ szeroko). Otwarto$¢ polecen pozwala wigc
na dopasowanie zadania do swoich umiejetnosci, czasu, posiada-
nych w domu materiatow oraz przestrzeni fizycznej i wyboru tre-
sci, ktore autor chciatby zakomunikowac. Ponizej zamieszczono
wszystkie zadania dla uczestnikéw zaje¢ ,,Pracowni 4137, ktore
byly wystane drogg mailowg od marca do konca maja 2020 r., w ra-
zie potrzeby dodatkowo omawiane telefonicznie i mailowo®.

5 Wszystkim mitosnikom malarstwa — pisze Jacek Swigulski — ktérzy
w ostatnich dniach czujg si¢ przesyceni negatywnymi wiadomo$ciami czy znuze-
ni siedzeniem w domu, proponuje aktywizacj¢ i powrdt do dawnych regularnych
dziatan plastycznych, ktére w nowych, domowych realiach, okaza¢ moga si¢ zba-
wienne dla przywrocenia rownowagi psychicznej. Cho¢ tematem numer jeden jest
oczywiscie wirus 1 wszystko wokot czego krazy... to bynajmniej nie rozpoczniemy
cyklu tych ¢wiczen od podjecia proby plastycznej interpretacji skutkow tego do-
$wiadczenia. Mam pewne pomysty dotyczace tej kwestii, ale tymczasem odktadam
je na pézniej. A zuwagi na to, ze nasze zajecia nie odbywaja si¢ juz od dwoch tygo-
dni (dla wigkszos$ci) proponujg, aby pierwsze ¢wiczenie bylo bardziej tradycyjne.
W przypadku pytan prosz¢ dzwoni¢ lub pisa¢ maile. Mtodziezy, zdajacej w tym lub
przysztym roku na uczelnie artystyczne, przypominam dodatkowo, ze ¢wiczenia
moga wykona¢ pod katem egzaminow wstepnych. Dlatego zrealizowanie tych ¢wi-
czen (dowolnymi technikami) pozwoli Wam dotaczy¢ wykonane prace do teczki,
znacznie ja wzbogacajac”.

®Pedagog byt w statlym kontakcie telefonicznym z 55 osobami.
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CyKkl pierwszy: ,,Proste zadanie na przetrwanie”

Zadanie 1. Swiatlo o réznych porach dnia

Przy uzyciu dowolnych technik malarskich i/lub rysunkowych namaluj cykl
czterech jednakowych kompozycyjnie obrazow w dowolnym formacie, ktore
przedstawiaty beda jeden (ten sam) wybrany przez Ciebie motyw o réznych po-
rach dnia i r6znych sposobach o§wietlenia (tak jak np. zrobit to Monet z katedra
w Rouen).

W pierwszej kolejnosci — zanim zaczniecie malowaé — nalezy zdecydowacd
jakiego rodzaju motyw stanie si¢ tematem obrazu: czy bedzie to pojedynczy
przedmiot, grupa przedmiotow (martwa natura), portret, posta¢ czlowieka, bu-
dynek czy moze raczej przestrzen pejzazu (motyw tymczasem dla wiekszosci
niedostgpny...). Po dokonaniu wyboru nalezy uwaznie przyglada¢ si¢ zmianom
jakie zachodza w kolorach pod wptywem zmiany nasycenia, nat¢zenia i kierunku
Swiatta. Aby dostrzec te rdznice wyraznie, nalezy obserwowa¢ motyw w naturze
—w zadnym wypadku na zdjgciu — bo tylko w naturze zmiany te beda dostrzegal-
ne. Aparat fotograficzny ma oczywiscie zastosowanie i jak zawsze mozna uzywac
go do dokumentacji sytuacji. Dlatego nie nalezy ,,rzucac si¢” na motywy, ktore sa
obecnie waszemu oku niedostgpne.

Po tak przygotowanym gruncie chodzi si¢ zdecydowanie stabilniej, a dzigki
temu praca artystyczna begdzie zdecydowanie bardziej przewidywalna i przyjem-
na. Goraco zachecam do podjecia wyzwania i rozpoczecia pracy jak najszybciej.
Przypominam, ze format obrazu/rysunku nie ma znaczenia — moze on by¢ dosto-
sowany do mozliwosci i warunkow.

Zadanie 2. Autoportret

Dowolng technika malarska, rysunkowa lub lawunkowa (graficzna — przy
uzyciu tuszu/y) namaluj obraz bedacy Twoim portretem. Zaproponowany temat
nalezy rozumie¢ bardzo szeroko. Oznacza to, ze w tym wypadku nie chodzi jedy-
nie o namalowanie wlasnego wizerunku, w ktorym wiernie odtworzycie wszyst-
kie szczegoty. Nie chodzi tez o to, aby rozpoczety proces malowania byt ,,walka
o przetrwanie”, w ktorej liczy¢ si¢ bedzie jak najbardziej prawidtowe odwzoro-
wanie waszego podobienstwa. Dla tych, ktorzy wyrazaja si¢ w formie realistycz-
nej i werystycznej — czyli tak, jak to jest w malarstwie akademickim — taka per-
spektywa pracy moze by¢ odpowiednia. Jednak ci wszyscy, ktorzy nie posiadaja
wystarczajacych umiejetnosci technicznych lub po prostu czuja nieche¢¢ do reali-
zmu, moga szeroko zinterpretowac temat, tak aby praca z nim byla przyjemna.
Bo w ten sposéb uda si¢ uzyskaé interesujace i satysfakcjonujace dla Was efekty.
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A wigc jak szeroko mozna (w malarstwie) rozumie¢ autoportret?

Dla przyktadu i zobrazowania tego tematu zataczam ponizej kilka linkow,
ktore przed rozpoczeciem pracy warto sprawdzi¢. Jednak zanim to zrobicie, za-
stanowcie si¢ sami, co rozumiecie pod pojeciem portretu i autoportretu. Osia-
gnigciem sztuki wspotczesnej (liczac od impresjonistow) jest migdzy innymi to,
ze w pracy z kazdym portretem (a wigc takze i z autoportretem) o wiele bardziej
istotne od uchwycenia podobienstwa zewngtrznego jest uchwycenie podobien-
stwa wewngtrznego. Zatem portret lub autoportret powinien pokazywa¢ bardziej
to, czego gole oko odbiorcy po prostu nie dostrzega. Skupienie si¢ w pracy na
warstwie psychologicznej otwiera zupelnie nowe i zdecydowanie szersze prze-
strzenie rozumienia tematu. Moze si¢ np. okazac, ze kto§ z was uzna, ze naj-
bardziej okresla go jaki$ przedmiot, a nie wyglad jego twarzy — tak jak robita to
m.in. T. Pagowska. Kto$ inny natomiast moze sportretowaé siebie obrazem abs-
trakcyjnym, ktorego domeng bedzie subtelna kompozycja i osobliwe zestawienie
kolorow — tak jak robit to np. Wt. Strzeminski. Jak widzicie mozliwosci jest wiele
i wszystkie one moga da¢ pozytywny i — co najwazniejsze — interesujacy rezul-
tat. Zastandwcie si¢ wigc, w jaki sposob chcielibys$cie siebie przedstawié¢ — czy
korzystajac z formy realistycznej, czy raczej uciekajac od niej, po to by pokazad
co$ wigcej.

1.T. Pagowska: http://www.galeriasztuki.wloclawek.pl/wydarzenia/546-

krzeslo-obiektem-sztuki

2. Wt Strzeminski: https://zasoby.msl.org.pl/arts/view/193

3. J. Czapski: http://www.jozefczapski.pl/obrazy-w-kolekcji-palacu-w-kuroz-

wekach/autoportret-z-ksiazkami-1973/

4. A. Nacht-Samborski: https://czasnawnetrze.pl/pasje/sztuka/15620-artur-

nacht-samborski-malarz-zywej-natury/15620/30664

5.J. Malczewski: https://culture.pl/pl/tworca/jacek-malczewski

6. J. Matejko: https://pl.wikipedia.org/wiki/Autoportret (obraz_Jana Matej-

ki)#/media/Plik:Matejko_Self-portrait.jpg

Zadanie 3. M6j pokoj

Dowolng technika malarska lub rysunkowa wykonaj cykl sktadajacy sig¢
z trzech prac, ktorych tematem bedzie ,,M6j pokoj”. Wykonany cykl prac ma by¢
spojny, a to oznacza m.in.: wykonanie prac takg samg technika, na takim samym
podktadzie (moze by¢ w réznym formacie). Kazda kolejna praca powinna rozwi-
jac¢ 1 wzbogacad tres¢ pracy poprzedniej. Chodzi o to, aby powstata wielowatko-
wa, plastyczna opowie$¢ o osobistej przestrzeni fizycznej (pokoju) — wyrazona
formami, ksztattami, barwami i fakturami.

W przypadku watpliwosci co do tego, czy warto zabra¢ si¢ za prace nad obra-
zem o tak banalnym temacie, przypominam, ze 6w temat, cho¢ wcale niewyszu-
kany, byt w historii sztuki (malarstwie, rysunku, grafice) punktem wielokrotnie
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skupiajacym uwage artystow. Gdyby przepatrze¢ dzieje sztuki, to przyktadow po-
twierdzajacych t¢ tez¢ znalaztoby si¢ wiele. Jednak bez watpienia jednym z lepszych
i jednocze$nie najbardziej znanym jest cykl obrazow ,,przedstawiajacych” pokoj
van Gogha:
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00igEyf4FSU54YLqE9K092k
cDglw:1587027732228&q=van+gogh+m%C3%B3j+pok%C3%B3j&tb-
m=isch&source=univ&client=firefox-b-d&sa=X&ved=2ahUKEwiVnemBy
-z0AhXOwWKQKHeFnBy0QsAR6BAgKEAE&biw=1920&bih=944

Takze podpatrujac dzieta mistrzow — ich rozwigzania formalne i wrazliwo$¢
— proponuje przysias¢ do pracy z nastawieniem, ze wazne jest nie tylko to, co si¢
maluje, ale to, jak si¢ maluje. Pamigtajcie zatem, ze to nie temat sprawia, ze obraz jest
interesujacy, lecz sposob jego namalowania/wykonania.

Cykl drugi: Czas apokalipsy — wystawa powirusowa

W ramach kolejnego ¢wiczenia malarskiego/rysunkowego, stanowigcego
w ostatnim czasie forme¢ antidotum na zaistnialg sytuacjg, proponuj¢ dziatanie
bardzo artystyczne — wykonanie wspolnego projektu, ktorego efekty zaprezen-
towane zostang w ramach wspdlnej ,,pokoronawirusowej” wystawy pt. ,,Czas
apokalipsy”.

Realizacja projektu zaktada — mowige aktualnym jezykiem mediow — dwa
etapy pracy, a kazdy z nich bedzie prowokowatl do podjecia dwoch skrajnie r6z-
nych dziatan.

Zgodnie z tradycja sztuki, dla ktdrej zastana codziennos¢ jest pozywka, na-
mawiam do zmierzenia si¢ z trudem skomentowania, ocenienia i przedsta-
wienia w formie plastycznej wlasnego do§wiadczania pandemii. Przy realiza-
cji tego zadania chodzi o zaprezentowanie odbiorcy w formie plastycznej (malar-
skiej, rysunkowej, graficznej, lawunkowej, fotograficznej lub w formie kolazu)
wlasnego spostrzezenia, odczucia, wlasnej wizji bgdacej nastgpstwem obecnej
— koronawirusowej rzeczywistosci. Najog6lniej chodzi wigc o skonstruowanie
plastycznego przekazu, ktéry bedzie osobistym zapisem i osobista opowiescia
wprowadzajaca odbiorce w §wiat waszych refleksji i odczu¢ inspirowanych te-
matem dzi$ bardzo aktualnym.

Jak podpowiada intuicja i jak wynika z mojego skromnego sondazu
telefoniczno-mailowego, kazdy reaguje na zaistniala sytuacj¢ inaczej, a roz-
bieznosci w sposobie odczuwania i odbierania tej niecodziennej codziennosci
sg wreez skrajnie rézne. Dlatego pamigtajcie, ze dla podbicia ekspresji i auten-
tycznosci tych dziatan wazne jest, aby w swojej pracy tworczej by¢ autentycz-
nym w wypowiedzi artystycznej.

Przed przystapieniem do realizacji ¢wiczenia, jak zawsze, warto przez chwile
pomysle¢ i najlepiej pooglada¢, jak robili to inni. Dla poszerzenia horyzontow
i znalezienia inspiracji podsytam kilka najbardziej klasycznych przyktadow.
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1. P. Picasso: https://niezlasztuka.net/o-sztuce/pablo-picasso-guernica/

2. F. Goya: https://pl.wikipedia.org/wiki/Trzeci maja 1808

3. H. Bosch: https://niezlasztuka.net/o-sztuce/hieronim-bosch-statek-glupcow/

4.P. Bruegel: https://niezlasztuka.net/o-sztuce/pieter-bruegel-starszy-malarz
-pospolstwa/

5.J. Duda-Gracz: https://www.laminerva.pl/2016/11/jerzy-duda-gracz-o-sztu-
ce-bez.html

6. E. Munch: https:/pl.khanacademy.org/humanities/ap-art-history/later-eu-
rope-and-americas/modernity-ap/a/munch-the-scream

7.J. Kubicki — WARIACIJE: https://noizz.pl/kultura/policjanci-wlepiaja-man-
daty-na-slynnych-obrazach-jarek-kubicki-przerabia-dziela/bc8q2 fy#slajd-3

8. A. Wroblewski: https://culture.pl/pl/tworca/andrzej-wroblewski

9. L6dz Kaliska: http://fototapeta.art.pl/fti-kaliska.html

10. Ekspresjonizm:  https://krasnal101.wordpress.com/2016/05/20/die-brucke

-obrazy-paczki-z-berlina/

ETAP I — miniatura:

Dowolng technika plastyczna wykonaj na papierze cykl czterech prac w for-
macie 10 x 15 cm, bedacych odpowiedzig na wyzej postawiony problem. Prace
moga by¢ zrealizowane w kazdy mozliwy sposob, nie obowigzuja w tym ¢wi-
czeniu dotychczasowe (warsztatowe) zasady. Liczy si¢ tylko efekt i skutecznosé
przekazu. Prace trzeba wigc wykonaé w taki sposob, ktory utatwi, a nie zaktoci
autorska wypowiedz.

Wazne jest, aby wszystkie prace wykonane byly na papierowym podkladzie
w jednakowym formacie, bo efektem tego ¢wiczenia bedzie jedna wspdlna praca,
zlozona ze wszystkich powstatych na tym etapie matych prac (zdjg¢, rysunkow,
szkicow malarskich, lawunkow itd.). Etap pierwszy zaproponowanego ¢wicze-
nia zaktada wigc wygenerowanie jednej wspolnej pracy, stanowiacej zbiorowy,
wieloptaszczyznowy i wielowatkowy komentarz otaczajacej nas rzeczywistosci,
w ktorej, dzigki scaleniu, glos pojedynczego tworcy bedzie zaledwie matym ele-
mentem sktadowym wigkszego, zbiorowego manifestu.

Taka forma prezentacji, cho¢ zdecydowanie mniej typowa, ma jednak pewna
przewagg nad ekspozycjami, gdzie prace poszczegodlnych autorow prezentowane
s3 pojedynczo. Zacierajac $lady indywidualnosci, podkresla ona tym samym role
grupy i rolg $rodowiska oraz wspodlne, cho¢ rdzne, doswiadczanie tych samych
realiow. Ta intelektualnie kubistyczna opowies¢, w ktorej oglada¢ bedziemy na-
sza reakcje na (niedawng) codziennos¢ z wielu roznych perspektyw, zlozy si¢
w efekcie w bardzo bogata histori¢ o doswiadczeniach, zebranych w czasie sze-
roko rozumianej izolacji od zycia. Zalozenie jest wigec proste — chodzi o to,
aby pierwszy etap éwiczenia byl krzykiem ,,ttumu”, w ktérym glos jednostki,
cho¢ niezbedny dla istnienia calo$ci, rozmywa si¢ i ginie.
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Przed przystapieniem do realizacji ¢wiczenia, jak zawsze, warto przez chwilg
pomysle¢ i najlepiej poogladac, jak robili to inni. Dla poszerzenia horyzontow
i znalezienia inspiracji podsytam kilka najbardziej klasycznych przyktadéw. Choé
oczywiscie na przestrzeni wielu wiekdw rozwoju sztuki znalez¢é mozna ich bez
liku. Dlatego zachecam tez do samodzielnych poszukiwan, wykraczajacych poza
moje sugestie.

ETAP II — $redni/duzy format:

Jak wspominalem wczesniej, planowana wystawa bedzie sktadata si¢ z dwoch
czesci — zbiorowej (prace zrealizowane w czgsci pierwszej) oraz indywidualnej
(prace zrealizowane w czgséci drugiej), ktére beda dwiema réznymi odstonami
podjetej i omOwionej wezesniej problematyki.

Polecenie do realizacji ¢wiczenia drugiego jest jak zwykle proste i brzmi
nastepujaco: dowolna technika — malarska, graficzna, rysunkowa, fotograficz-
na, kolazem lub inna — wykonaj jedna prace, bedaca plastyczna interpretacja
i jednoczesnie autorskim zapisem twoich odczu¢, wyobrazen i/lub refleksji do-
$wiadczanych w okresie pandemii. Zaproponowana do wystawy praca musi te-
matycznie miescic si¢ w okreslonej problematyce, powinna by¢ takze wykonana
na sztywnym podktadzie dajacym si¢ eksponowaé (na ptétnie lub na tekturze/
papierze w oprawie), w formacie nieprzekraczajacym nastepujacych rozmiarow:
min. 50 x 60 cm, max 100 x 80 cm.

Informuje, ze warunkiem uczestniczenia w wystawie nie jest wykonanie prac
z obu etapow. Mimo to namawiam do podj¢cia obu wyzwan.

Drugie odniesienie do teorii tworczosci

Zadania plastyczne zostaly wystane do 200 oso6b zwigzanych
z ,,Pracowniag 4137, wsrdd nich sa osoby aktualnie uczace si¢, kie-
dys$ uczeszczajace na zajgcia oraz sympatycy pracowni. W odpo-
wiedzi 13 0sob przystato fotografie 72 prac (zob. przyktadowe prace
Grazyny Malinowskiej), a w tym: 15 prac nalezy do osoby, ktora
zdawata na studia artystyczne i zadania potraktowata jako uzupet-
nienie teczki rekrutacyjnej. Pig¢ z tych 13 0s6b regularnie podejmu-
je samodzielng prace tworcza, dlatego jedna z nich przystata prace,
ale niezwigzane z zadaniami, siedem o0s6b odpowiedziato na zada-
nia 1 zaczgto pracowa¢ w domu, chociaz wczesniej tego nie robili
(zob. ilustr. 1-5).
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Ilustracja 1. Grazyna Malinowska, Odroczone Zyczenia
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Tlustracja 2. Grazyna Malinowska, Nadzieja

Ilustracja 3. Grazyna Malinowska, Oddalenie
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[lustracja 4. Grazyna Malinowska, Koronawirus
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[lustracja 5. Grazyna Malinowska, Dwa okna na swiat

Nasze wyjasnienia niewielkiego odzewu na zaproponowane zada-
nia majg charakter hipotetyczny. Oczywiscie wytworow tworczych
powstato wiecej, ale ich autorzy nie zdecydowali si¢ na upublicz-
nienie, a woleli schowa¢ je ,,do szuflady”’. Prawdopodobnie petnity
wtedy funkcje terapeutyczna, bo praca nad nimi pomagata przetrwac
trudny okres. Nalezy tez zatozy¢, ze zaden z zaproponowanych te-
matdéw nie odpowiadatl potrzebom artystycznym pozostalym uczest-
nikom zajec.

Proponujemy jednak, aby wyjasnien tej sytuacji szuka¢ w rozroz-
nieniu na tworczos$¢ profesjonalng/ zawodowa oraz amatorska/ wol-
noczasowa/ hobbistyczna, a takze w ich specyfice (Modrzejewska-
-Swigulska, 2014). Profesjonalne uprawianie sztuki rozumie si¢ jako
posiadanie zawodowego wyksztalcenia artystycznego, zdobywane-
go w wyzszych szkotach artystycznych, badz na kursach ,,mistrzow-
skich”, ujawniajgce si¢ w regularnych konfrontacjach efektow wta-
snej pracy tworczej ze Srodowiskiem podczas wystaw, konkursow

7 Informacje te pochodzg z rozmoéw telefonicznych, przeprowadzonych przez
instruktora z uczestnikami zajec.
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i stazy (pole tworczosci) oraz jako zajecie przynoszace regularne
wynagrodzenie za prac¢ tworcza, w tym sprzedazy dziet, granty, tan-
tiemy, wynagrodzenia za prace tworcza. Z kolei dzialalno$¢ ama-
torska tworzona jest z mniejszym przygotowaniem i wiedza inng
niz akademicka, fachowo przekazywana w procesie ksztatcenia czy
w relacji z mistrzami oraz ekspertami z danej dziedziny artystycz-
nej, jest aktywnoscig uprawiong w czasie wolnym i nalezy glownie
do sfery rekreacji (Szmidt, 2013). Dlatego kazda z nich petni nieco
inne funkcje zarowno w sensie psychologicznym, jak i powstajacych
wytworow (por. Golka, 2009). W przypadku tworczosci amatorskiej
gtownie podkresla si¢ nastepujace funkcje:

— hedonistyczng — wigze si¢ ona z przyjemnos$cia tworzenia cze-
go$ nowego, podejmowaniem aktywnoS$ci artystycznej z we-
wnetrznej potrzeby kontaktu ze sztukg czy odczuwaniem sa-
tysfakcji z samego procesu nabywania nowych umiejetnosci;

— terapeutyczng i ekspresyjng — pomaga dba¢ o dobrostan psy-
chiczny i rozwija¢ go, wyraza¢ siebie, komunikowac swoje
stany emocjonalne oraz lepiej je rozumie¢, zajmowanie si¢ ak-
tywnoscig artystyczng przyczynia si¢ do integracji osobowosci
i wewnetrznej homeostazy. Sztuka wszak stata si¢ istotnym
elementem zaje¢ arteterapeutycznych oraz wykorzystywana
jest w wielu podejsciach terapeutycznych — humanistycznym,
poznawczo-behawioralnym czy skoncentrowanym na rozwia-
zaniu (Malchiodi, 2012; Sasin, Pikata, 2012)8;

— afiliacyjna/ spoteczng — aktywno$¢ tworcza uprawiana w gru-
pie na pewno ma moc integrujacg w jej obrgbie, pomaga pod-
trzymywac pozytywne kontakty spoteczne dzigki wspdlnie re-
alizowanym zainteresowaniom, wspolnemu uczeniu si¢. Budo-

8 Problem tworczosci i zdrowia psychicznego komplikuje sie w przypadku
tworczosci wysokiej. Wsrod pisarzy i artystow prawdopodobienstwo wystapie-
nia depresji jest dziesigciokrotnie wigksze niz w populacji ogolnej, a zaburzenia
maniakalno-depresyjne i sktonnosci samobojcze wystepuja prawie dwudziestokrot-
nie czgsciej. Zaburzenia z dziedziny schizofrenii wystepuja w populacji wybitnych
tworcoOw nieco czesciej niz w populacji ogdlnej. Zaburzenia zachowania mogg by¢
zar6wno przyczyna, jak i skutkiem tworczosci. Wigkszos¢ jednak tworczych osob
nie wykazuje znamion patologii, podobnie jak wigkszo$§¢ osob zaburzonych nie jest
tworcza (Necka, 2001).
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wanie wiezi w grupach amatorsko uprawiajacych sztuke moze
by¢ z czasem nawet wazniejsze dla jej cztonkow niz pierwotne
funkcje sztuki: estetyczna czy terapeutyczna.

W przypadku sztuki profesjonalnej, oprocz powyzszej funkcji

znaczenie majg rowniez wartosci:

— komunikacyjne — dotycza komentowania rzeczywistosci
i $wiadomego porozumiewania si¢ z odbiorcg za pomoca jezy-
ka sztuki, komunikowania okreslonych tresci dzigki posiada-
nemu warsztatowi, funkcja ta pozwala na tworzenie komunika-
tu oryginalnego, ale wpisujacego si¢ w skonwencjonalizowane
kody kulturowe;

— ideologiczne — ,,polegaja — jak pisze Golka (2009: 298) — na
$wiadczeniu ustug w zakresie zjednywania wyznawcow okre-
slonym sitom politycznym, spotecznym czy religijnym”;

— ekonomiczne — zwigzane z rynkiem sztuki, a co za tym idzie
mechanizmami zarabiania pieni¢dzy na sztuce (zard6wno przez
instytucje panstwowe, komercyjne oraz samych artystow),
w przypadku artystow wizualnych wiaze si¢ to przede wszyst-
kim z funkcjonowaniem galerii komercyjnych, otrzymywa-
niem grantow czy realizacjg projektow artystycznych, mozli-
woscig pracy w rezydencjach artystycznych w réznych krajach
Europy (por. Golka, 2009; Jarosz, 2012)°.

Stawiamy teze, ze tworczos¢ amatorska lepiej rozwija si¢ w bez-
piecznym i wspierajagcym $rodowisku, niz w sytuacji naglej zmiany
oraz braku bezposrednich kontaktow spotecznych z przedstawicie-
lami pola tworczosci (m.in. instruktorami, cztonkami zaje¢ 1 grup
amatorskich). Mozna zatem powiedzie¢, ze amator udaje si¢ w twor-
cza podrdz z bezpiecznej przystani. Zaktadamy bowiem, ze w tym
typie tworczo$ci istotng role odgrywa kontekst spoteczny i przy-
jemnos¢ czerpana z zajegC artystycznych (afiliacyjna/ spoteczna oraz

®Jak podano w Programie II Polskiego Radia (1.10.2020 r.), rynek aukcyjny
sztuki w ogodle nie odczut kryzysu zwigzanego z pandemia, a co wigcej — odnoto-
wuje wyrazny wzrost zainteresowania sztuka oraz wzrost przychodow. Zjawisko to
jawi si¢ jako interesujacy przedmiot badan.
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hedonistyczna funkcja sztuki). Prawdopodobnie regularne uczgsz-
czanie na zajecia staje si¢ pewnego rodzaju przyjemnym rytuatem,
sytuacja przewidywalna, dajaca poczucie bezpieczenstwa i przyna-
leznosci do grupy, zespohu. Swiadczg o tym m.in. zaobserwowane
czynnosci rytualne, takie jak: regularne uczestniczenie w zajgciach
o tej samej godzinie, czego konsekwencja jest wzglednie staty sktad
grupy, wspoélne ,,biesiadowanie” przy herbacie i domowych ciastach,
zajmowanie tego samego miejsca podczas pracy przy sztalugach.
Dopingujacym elementem zaje¢ sa rozmowy o postgpach zaréwno
z instruktorem, jak i z innymi uczestnikami zaje¢ (m.in. komple-
mentowanie prac innych osob, dzielenie si¢ do$wiadczeniem czy
przygladanie si¢ innym przy pracy). Zapewne praca pod okiem in-
struktora, jego korekty i sugestie daja poczucie kontrolowania oraz
przewidywalno$ci procesu artystycznego, a w konsekwencji zapew-
niajg sukces w postaci wytworu odpowiadajagcego wyobrazeniom
autora/uczestnika zajec.

Uczenie si¢ malarstwa dynamizuje zatem aspekt relacyjny i moze
wigza¢ si¢ z zaufaniem do kompetencji i doswiadczenia instruktora.
Przeciez, jak pisze Donald (2006), sztuka jest kolektywna i spotecz-
na, pomaga bowiem komunikowa¢ swoje wyobrazenia i dzieki temu
tworzy¢ kulture. Podczas izolacji zabraklo bezposredniego kontaktu
z instruktorem i cztonkami grupy malarskiej, czyli istotnego elemen-
tu uczenia i pracy artystycznej. Dlatego zapewne w sytuacji braku
kontekstu spotecznego osoby potrzebowaly czasu na adaptacje do
nowych okolicznosci, czyli jak to okreslamy — zareagowaty tymcza-
sowym wycofaniem z pracy tworczej°.

Zaktadamy, ze inaczej moga reagowacé tworcy profesjonalni na
sytuacje trudna, zwigzang z aktywnoscig tworcza w sytuacji brakow,
sygnalizowanych w pierwszej czesci tekstu. Profesjonalne uprawia-
nie sztuki wigze si¢ nie tylko z realizacja pasji i procesem tworczym,
ale z codziennoscia, z ktorg musza borykac si¢ tworcy. Mamy tu na
mysli caty szereg utrudnien i barier, nie tylko zwigzanych z komu-
nikowaniem swoich pomystow, ale i docieraniem do odbiorcy oraz

0 Ciekawe, ze gdy instytucje kultury mogty juz dziala¢ i wznowiono zajecia,
do ,,Pracowni 413” zglosito si¢ wigcej 0sob niz przed okresem izolacji (ponad 50
0s0b) oraz odbyly si¢ dwa plenery wyjazdowe.
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upowszechnianiem efektow swojej pracy tworczej czy zdobywaniem
wynagrodzenia za prace artystyczng (np. sprzedaz dziet, granty, sty-
pendia, projekty artystyczne). Trudnosci i bariery sg statym elemen-
tem twodrczos$ci profesjonalnej, dlatego tworcy przechodza pewnego
rodzaju ,,trening” i muszg wypracowa¢ mechanizmy radzenia sobie
z trudno$ciami, jezeli chca funkcjonowa¢ w zawodowym S$wiecie
sztuki. Oczywiscie sg to tylko hipotezy, ktore wymagaja badan nad
specyfika oraz rdéznicami pomigdzy tworczos$cig amatorska a profe-
sjonalng w kontekscie zasobow psychospotecznych, ktore pomagaja
radzi¢ sobie z sytuacja braku. Ale badania nad innymi dziedzinami
tworczosci, prowadzone migdzy innymi przez Schilling (2020), po-
twierdzajg nasza hipotezg, iz wybitni tworcy — innowatorzy w dzie-
dzinie nauki i techniki — odznaczaja si¢ wysoka odporno$cig na trudy
tworzenia, wytrwato$cig w znoszeniu niedoboréw i porazek, upo-
rem w realizacji wlasnych celéw oraz nieprzeci¢tng zdolno$cig wy-
korzystania mizernych nieraz zasobow technicznych i materiatlowy.
Podobnych danych dostarczajg badania nad pedagogami, dokonuja-
cymi waznych 1 przelomowych transgresji tworczych w dziedzinie
edukacji (Chmielinska, 2017). Radzenie sobie z trudno$ciami jest
wpisane w tworczos¢ profesjonalng, natomiast niekoniecznie gotowi
s3 na to tworcy amatorscy, ktorzy od sztuki oczekuja w wiekszym
stopniu realizacji funkcji spotecznych, terapeutycznych i hedoni-
stycznych.

Inne wyjasnienie moze dotyczyé przestrzeni i miejsca pracy
tworczej. Kazda tworczos¢, jak podkresla Kunst (2016), zarowno
profesjonalna, jak i amatorska potrzebuje swobody dziatania, czyli
czasu na nicnierobienie — produktywne lenistwo, czasu na testowa-
nie pomystow 1 nieudane proby, a takze wymaga przestrzeni fizycz-
nej, w ktorej mozna eksperymentowaé — pracowni, atelier, przestrzeni
w domu. Pracownia lub studio nagran to przestrzen, gdzie rozstawia
si¢ sztalugi lub instrumenty i nuty, rozktada karton, akcesoria, ekspo-
nuje efekty pracy artystycznej po to, aby moc do nich wrocié i konty-
nuowac¢ proces tworczy. Tworcy profesjonalni przewaznie takie pra-
cownie posiadaja, jest to ich codzienne miejsce pracy, ale rOwniez
istotny element spolecznych wyobrazen o pracy artystycznej. Jak
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pisza na oktadce swojej ksigzki o paryskich pracowniach artystow
Delorme i Dubois (2015):

Pracownie te, ktorych ksztalt i material — drewno, kamien, cegta, metal i be-
ton — zmieniajg si¢ w zaleznosci od czasow, nieustannie nas fascynuja; ukryte
w glebi podworza lub wznoszace si¢ dumnie przy jakiej$ alei, usytuowane sa
W miescie i zarazem tworzg to miasto.

Natomiast tworcy amatorzy, ktorzy regularnie korzystaja z zajgc
instytucjonalnych nie posiadaja z reguly takiej prywatnej przestrzeni
do tworzenia, a atmosfera w pracowni inspiruje ich, pozwala odcigé
si¢ od codzienno$ci. Gdy zabrakto takiego miejsca, trudno byto pod-
jac¢ aktywnos¢ tworcza ze wzgledu na oczywisty brak przestrzeni do
swobodnej pracy podczas izolacji, bowiem cate zycie prywatne i za-
wodowe przeniosto si¢ w zacisze domowe, np. zdalna nauka dzieci
lub wtasna, praca zdalna.

Stowa otuchy na przysztosé¢

PostawiliSmy teze, iz postawy twoércow wobec trudnosci zwig-
zanych z pandemig mieszczg si¢ w szerokim spectrum, od postaw
czynnych i zaradnych, po postawy bierne i ucieczkowe. Dostrze-
glismy przejawy tych pierwszych w zachowaniach wielu muzykow
profesjonalnych oraz artystow plastykow, ktorych tworcza pomy-
stowos$¢ w czasach ograniczen spotecznych nie znalazla si¢ w kry-
zysie. Przeciwnie, ograniczenia i niedobor srodkow tworzenia oraz
komunikowania dziet staly si¢ dla nich stymulatorem tworczo$ci. Na
drugim biegunie znajdujemy postawy zaniechania lub ucieczki od
tworczosci. Diagnoza, dlaczego tak si¢ dzieje w zaleznoS$ci od szcze-
bla tworczosci, warta jest przysztych, dociekliwych badan.

Innym zagadnieniem wartym badan pedagogicznych jest pozba-
wienie ludzi dostepu do instytucji kultury i sztuki, upowszechnia-
jacych tworczos¢ profesjonalng i amatorska. Osoby korzystajace
z oferty placowek kultury i sztuki zostaly nagle pozbawione do-
stepu do nich i zamknigte w domu, w ktorym przez wiele tygodni
muszg realizowa¢ wlasne potrzeby kulturalne. Animatorzy kultury
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i pedagodzy sztuki stracili z nimi bezposredni kontakt, bedacy isto-
ta uczestnictwa w kulturze i powaznego wptywu wychowawczego.
Wymusza to na animatorach tworcza ideacj¢ (pomystowos¢) w pro-
jektowaniu i realizowaniu form uczestnictwa w kulturze, opartych na
innych — posrednich — §rodkach oddzialywania, zwigzanych z naj-
nowszg technologia cyfrowa. Zmienia to wszystkie wtasciwosci kon-
taktu animatora z uczestnikiem, wymusza nowe, by¢ moze tworcze,
formy pracy i motywowania odbiorcéw do edukacji kulturalnej i ak-
tywnosci tworczej. Z pewnoscia stymuluje kreatywno$¢ pedagogicz-
ng animatorow i pedagogow, ktorzy generuja nowe i nieznane im do
tej pory metody oddziatywania poprzez tresci kultury i sztuki. Opisa-
ny przez nas przypadek pedagoga sztuki w ,,Pracowni 413" dowodzi
trafnosci tej tezy.

I na koniec uwaga autobiograficzna. Autor tego tekstu ze zdzi-
wieniem us$wiadomit sobie, iz ksigzka, ktorg tworzyl wraz ze
wspotautorka, z mysla o ukonczeniu jej latem Iub jesienig 2020 r.,
jest juz gotowa w kwietniu tego roku, oddana do wydawnictwa
i we wrzesniu znajduje si¢ w fazie produkeji (Szmidt, Ptociennik,
2020). Okres izolacji okazat si¢ dobroczynny dla tego projektu
naukowego — czas spgdzany w domu sprzyjat pisaniu, korygowa-
niu 1 wzbogacaniu tresci poszczegolnych rozdziatéw. Koncentra-
cja wylacznie na dydaktyce online oraz pisaniu ksigzki pomogta
w procesie tworczym. Podobnie autorka tego artykutu ukonczyta,
2-3 miesigce wczesniej niz przewidywat plan, ksigzke pt. W stro-
ne samorealizacji. Re-decyzje zyciowe kobiet, ktora jest tworcza
kooperacja z Aleksandra Chmielinska (Modrzejewska-Swigulska,
Chmielinska, 2020). Cho¢ zabrzmi to paradoksalnie, izolacja stala
si¢ w naszym przypadku stymulatorem tworczosci. A zatem tezy
psychologéw 1 pedagogow tworczoscei, podkreslajacych, iz pet-
na wolno$¢ twoércy nie jest koniecznym warunkiem tworzenia
i przywolywanie w takich przypadkach Fiodora Dostojewskiego,
Gustawa Herlinga-Grudzinskiego czy Karola Maya (wszyscy two-
rzyli w przymusowym odosobnieniu), zostala pozytywnie zweryfi-
kowana i w naszym przypadku.

Mozna wigc wysuna¢ uogolniony i odwazny wniosek, iz wkrotce
po pandemii, podobnie jak to miato miejsce po innych dziejowych
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zawieruchach, zostang opublikowane wybitne dzieta literackie, wy-
konane nowe i oryginalne kompozycje muzyczne czy powieszone
nowe wystawy, powstate w trudnych czasach zarazy.
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Creativity in the Plague: From Creative Productivity
to Retreat

Summary: The authors describe the different attitudes of amateur and professional
creators in the face of the coronavirus pandemic and limitations related to the
compulsion of social isolation. Taking into account the three main attitudes
towards life, described in social pedagogy and pedagogy of creativity: active
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attitude — creative, passive and escape, in the first part they provide examples of
artists’ behavior characteristic of a creative attitude, mainly musicians. The second
part describes the case of a group of amateur artists from “Pracownia 413”, run
at the £odz Cultural Center by the visual artist Jacek Swigulski. The behaviors
of many amateurs during forced isolation described in this section illustrate
passive or “withdrawn” attitudes. The authors try to theorize the manifestations of
creativity typical of both types of attitudes and raise several questions for future
research on creativity in times of crisis. The text is imbued with the idea — the
authors’ conviction that in the times of the plague, creativity did not die, but at
most “got sick”.

Keywords: professional creativity, amateur creativity, creativity, creative attitudes,
art education.
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Wprowadzenie

HInternet jako gtéwne s$rodowisko upowszechniania kultury.
Problemy i1 wyzwania duzych instytucji kultury w okresie pande-
mii” — tak pierwotnie mial brzmie¢ tytut tego artykutu. Jego upo-
rzadkowana i tradycyjna forma nie przystaje jednak do tematyki tej
analizy, ktora dotyczy dziatalnosci filharmonii, teatrow i muzeow
w czasie spotecznej kwarantanny — dziatalnosci z koniecznosci nie-
uporzadkowanej i bez watpienia nietradycyjnej, bo o jakiej tradycji
moze tu by¢ mowa? Okazatlo sig, ze to wlasnie hashtagi — stowa lub
wyrazenia poprzedzone symbolem # (z ang. hash), wykorzystywa-
ne do oznaczania treSci w internecie, staty si¢ w czasie pandemii
wyjatkowo waznym przewodnikiem po cyber$wiecie — takze dla
aktywnych uczestnikow zycia kulturalnego. Dowodzi to potrzeby
niestandardowych sposobdw dziatania i poszukiwania rozwigzan
mimo zagubienia.

W czasie pandemii wiele praw cztowieka zostaje ograniczonych
po to, by chroni¢ nadrzgdne dobro wszystkich ludzi — zycie i zdro-
wie. Rezygnujemy z prawa do swobodnego przemieszczania si¢, do
zgromadzen, w znacznym stopniu pozwalamy na ograniczenie pra-
wa do prywatnosci, udzielajac szczegotowych informacji na swoj te-
mat w wielu sytuacjach, ktore do tej pory tego nie wymagaty. Okres
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pandemii przypomina pod wzgledem ograniczen praw jednostki
okres wojny i cho¢ nie dochodzi do zagrozenia suwerennosci pan-
stwa, porownania militarne wielokrotnie pojawiaja si¢ w debacie
publicznej. Jak w tej szczegdlnej sytuacji przedstawia si¢ kolejne
z waznych ludzkich praw: prawo do kultury?

Prawo do uczestnictwa w zyciu kulturalnym, korzystania ze sztu-
ki i postepu nauki jest uwzgledniane w dokumentach mi¢dzynaro-
dowych, poczawszy od Konwencji Haskiej w 1954 r. (Schreiber,
Budziszewska, 2015). Jest rozumiane jako ,,petne prawo dostepu
i uczestnictwa w kulturze jako skarbnicy uniwersalnych warto$ci”
(Gierat-Bieron, 2014: 193), a przez dostgp i uczestnictwo rozumie
si¢ ,,nicograniczong mozliwos¢ partycypacji (czynnej i biernej)
wszystkich obywateli w dobrach kultury zgromadzonych przez wie-
ki oraz we wszelkich przejawach wspotczesnej kultury” (Gierat-
-Bieron, 2014: 192-193). Niezaleznie od umocowania prawnego
funkcjonuje ono w $wiadomosci obywateli, takze polskich, i cho¢
w okresie pandemii musi ulec ograniczeniu, nie zostaje catkiem za-
wieszone. Najwazniejszym, kluczowym srodowiskiem realizowania
prawa do kultury stat si¢ wigc internet. Najwigksze zalety globalne;j
sieci w tym kontek$cie to mozliwo$¢ udzielania dostepu do boga-
tych zdigitalizowanych zasobow dobr kultury oraz posredniego kon-
taktu migdzyludzkiego — zaréwno indywidualnego, jak i w grupach
— W czasie rzeczywistym.

Koniecznos¢ uczynienia internetu glownym srodowiskiem swo-
jej dziatalnosci postawita przed placéwkami kultury nowe i znaczace
wyzwania. Sposoby radzenia sobie z nimi sg uzaleznione od wie-
lu czynnikow: od dziedziny kultury, jaka reprezentuja, od ich roz-
miardéw oraz od struktury prawnej i tego, jakim organom podlegaja.
W tym zakresie zauwaza si¢ duze réznice migdzy instytucjami pan-
stwowymi a podmiotami prywatnymi i organizacjami pozarzadowy-
mi (Szulborska-t.ukaszewicz, 2014).

Celem niniejszego artykutu jest charakterystyka dziatalnosci
duzych instytucji kultury w Polsce w okresie pandemii koronawi-
rusa. Skupiono si¢ na dziatalno$ci wybranych teatrow, filharmonii
(tzw. instytucji artystycznych) i muzedw (instytucji zwanych niear-
tystycznymi) w trzech najwiekszych miastach Polski: Warszawie,
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Krakowie i Lodzil. Na tej podstawie zidentyfikowano najwazniejsze
problemy, z jakimi musiaty si¢ mierzy¢, oraz sposoby ich rozwiazywa-
nia. Zwrocono uwagg na reakcje odbiorcOw na zmienione z koniecz-
nosci formy funkcjonowania i podjeto probe oceny, jak ta sytuacja
wplynie na dziatalno$¢ duzych instytucji kultury w diuzszej perspekty-
wie czasowej. Poddano analizie materialy znajdujace si¢ w internecie
oraz wypowiedzi dyrektorow i innych przedstawicieli instytucji kul-
tury w roznych mediach (analiza dokumentoéw zastanych). Wykorzy-
stano takze do$wiadczenia wlasne jako pracownika instytucji kultury
oraz uczestnika zycia kulturalnego (obserwacja uczestniczaca).
Panstwowe instytucje kultury sa najwigksze sposrod wszystkich
placowek kultury w Polsce. Przez wiele lat, gtdéwnie w systemie
komunistycznym, byly w zasadzie jedynymi placowkami kultury
w kraju, obecnie wcigz pelnig wazng role. Oparcie ich dziatalnosci
na dotacji budzetowe]j zapewnia stabilnos¢, ktora utatwia pozyski-
wanie artystow i planowanie pracy (mimo wszelkich niedociggnig¢
w mechanizmach finansowania, na ktéorych omawianie nie ma tutaj
miejsca). W ten sposob status instytucji publicznej podnosi jej wia-
rygodnos¢. W strukturze placéwek kulturalnych instytucje publiczne
zajmujg wazne miejsce, co wraz z innymi czynnikami — migdzy in-
nymi dtugg tradycja — sprawia, ze pelnig one wazna role w zyciu kul-
turalnym miasta, regionu i panstwa oraz w upowszechnianiu kultury.
Duze instytucje upowszechniania kultury cechuje wigksza bez-
wiadnos¢. W zwiazku z tym, ze w Polsce sg to instytucje panstwowe
lub samorzadowe, ich dziatalno$¢ podlega wigkszej regulacji praw-
nej niz w przypadku instytucji prywatnych, zwigzanych ze stowarzy-
szeniami itp. Majg zwykle stosunkowo liczny personel, a w duzych
grupach ludzi wszelkie zmiany zachodzg wolniej; konieczno$¢ pod-
porzadkowania si¢ organom zarzadzajagcym — miastu, wojewodztwu,
ministerstwu — takze dziata czesto jak hamulec. Tymczasem pande-
mia pojawita si¢ nagle i wymagata szybkich, zdecydowanych dzia-
tan. Duze instytucje kultury musiaty uczyni¢ wszystko, by pokazac
si¢ od jak najlepszej strony i nie da¢ si¢ zostawi¢ w tyle mniejszym

! Do analizy wybrano dziatalno$¢ nastepujacych instytucji: Teatr Narodowy,
Teatr Powszechny w Lodzi, Filharmonia Lodzka im. Artura Rubinsteina, Filhar-
monia Narodowa, Muzeum Narodowe w Krakowie, Zamek Krolewski na Wawelu.
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organizacjom i osobom prywatnym. Wazng role odegraty tutaj ka-
dry zajmujace si¢ upowszechnianiem kultury w tych instytucjach,
obecnie w znacznym stopniu sktadajace si¢ z ludzi mtodych i bardzo
mtodych, dobrze obeznanych z internetem i mediami spotecznoscio-
wymi, ktore w czasie pandemii staty si¢ gtdéwnag platforma komuni-
kacji z odbiorcami.

Kryzys w instytucjach kultury

Kres dotychczasowej aktywnosci instytucji kultury w 2020 .
polozyto Rozporzadzenie Ministra Zdrowia, wprowadzajace od
14 marca 2020 r. stan zagrozenia epidemicznego. Z dnia na dzien
trzeba byto odwota¢ wszystkie zaplanowane na najblizszy czas ak-
tywnosci artystyczne i zmierzy¢ si¢ z niewiadoma co do dalszego
rozwoju sytuacji. Zmiany te byly wyjatkowo nagte. Przyktadowo,
w Filharmonii £.odzkiej 10 marca odbyta si¢ konferencja prasowa,
podczas ktorej zaprezentowano statuetke Fryderyka, odebrang na
uroczystej gali dwa dni wczesniej — pierwsze tego typu wyrdznienie
w historii tej instytucji. Zaledwie dzien po6zniej nikt nie méwit juz
ani nie pisat o Fryderyku, gdyz Filharmonia zmuszona byta odwota¢
wszystkie wydarzenia artystyczne zaplanowane do konca marca.

Tak gwaltowne zmiany planow budza niepokdj, burza pod-
stawowe poczucie bezpieczenstwa zardéwno wsréd pracownikow
danej instytucji, jak i jej publicznosci. Sytuacja taka niewatpliwie
nosi znamiona kryzysu. Kryzys w instytucji nie jest tym samym, co
kryzys w zyciu pojedynczego czlowieka, jednak ze wzgledu na nie-
standardowe przejawy opisywanej sytuacji — brak znamion kryzysu
zarzadzania czy kryzysu ekonomicznego w instytucji jako przyczyn
sytuacji trudnej — zdecydowano si¢ zastosowa¢ do niej definicje
tego zjawiska stosowane w odniesieniu do ludzi. Nalezy pamigtac,
ze pandemia spowodowata natozenie si¢ kryzysu w roznych zakre-
sach: globalnym, ogo6lnokrajowym oraz indywidualnym. Instytucja
funkcjonuje dzigki ludziom w niej pracujgcym i ich personalne do-
$wiadczenia nie pozostaja bez wptywu na pracg zawodowa. Pracow-
nicy instytucji kultury musieli jednoczesnie zmagac si¢ z kryzysem
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w réznych obszarach. Wedtug klasycznej juz definicji kryzys oznacza
,»przejsciowy stan nierownowagi wewnetrznej, wywotany przez kry-
tyczne wydarzenia badz wydarzenia zyciowe, wymagajacy istotnych
zmian i rozstrzygnie¢” (Badura-Madej, 1996: 16). Jak wskazuje ta
definicja, a takze sam zrédlostow terminu ,,kryzys” (,,krino” ozna-
cza wybdr, decydowanie, zmaganie si¢, walke, w ktorej konieczne
jest dziatanie pod presja czasu), wymaga on dzialania, aktywnosci,
uruchomienia dodatkowych zasobow, absolutnie nie polega zas —nie
powinien polega¢ — na biernym poddaniu si¢ sytuacji. Podstawowa
cecha dobrze przezwycigezonego kryzysu jest nie powr6t do sytuacji
wczesniejszej, lecz wypracowanie nowych mozliwosci rozwojo-
wych. Ponizej przedstawiam analize pandemicznego kryzysu w du-
zych instytucjach kultury, z zastosowaniem faz kryzysu uzywanych
do analizy reakcji ludzi (tab. 1).

Tabela 1. Fazy kryzysu spowodowanego pandemia koronawirusa w dziatalno$ci
polskich instytucji kultury

Fazy reakcji na kryzys Przejawy w instytucji kultury

Faza szoku Niepewnos¢, zagubienie, zawieszenie dziatalno$ci

Faza reakcji Organizowanie pracy w nowej sytuacji

Faza mobilizacji Poszukiwanie nowych sposobow kontaktu z od-
biorcami i nowych form ekspresji artystyczne;j

Faza nowej orientacji Wypracowywanie form pracy mozliwych do wyko-
rzystania takze po okresie pandemii, wzbogacanie
oferty

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Caplan (1963).

To, ze sytuacja zaistniata nagle, sprawito, ze na poczatku nie uda-
to si¢ unikna¢ fazy szoku, w ktorej dominowatly niepewnos¢ i za-
gubienie. Brak wyczerpujacych informacji spowodowat, ze jedyna
mozliwg reakcja w tamtym momencie byto zawieszenie dziatalnosci
bez wyraznego horyzontu czasowego — ,,do odwotania”. Wsrdd pra-
cownikow 1 dyrekcji instytucji kultury pojawito si¢ niedowierzanie
1 negacja sytuacji: ,,Ale jak to? Nie bedzie mozna wystgpowac?”;
,,Tak dtugo bez odwiedzajacych? To niemozliwe!”.
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Wkroétce nastgpita faza reakcji, w ktorej zaczeto organizowad
prace, dostosowujac si¢ do nowej sytuacji. Proba adaptacji pole-
gala przede wszystkim na poszukiwaniu mozliwo$ci przeniesie-
nia dzialalnos$ci artystycznej do internetu i podtrzymania kontaktu
z publicznos$cia. Instytucjom zalezato na tym, by nie da¢ o sobie
zapomnie¢ odbiorcom. W gre wchodzita tez potrzeba zachowania
pozycji wsrdd podobnych instytucji kultury, stad kazdy teatr bacz-
nie $ledzit poczynania innych teatrow, kazde muzeum — innych mu-
ze6w. Ponadto od instytucji finansowanych ze srodkow publicznych
aktywno$ci wymaga organ prowadzacy, co wyraza si¢ w koniecz-
nosci regularnego raportowania biezacych poczynan. Wszystkie te
powody sprawity, ze po fazie szoku stosunkowo szybko nastgpita
faza reakcji. Tak opisuje ten okres dyrektor Filharmonii Lodzkiej
Tomasz Beben:

Po pierwszym uderzeniu, ktére bylo zwigzane z szokiem i pytaniem ,,Dlacze-
go my?”, nastgpita redefinicja postaw, po ktorej trzeba byto niezwtocznie prze-
orientowa¢ dziatania catej instytucji. Zamknigcie filharmonii, zdefiniowanie
sposobu, w jaki bedzie dalej dziatata, przeniesienie czesci pracy do naszych
domow, ustalenie nowych priorytetow. I podstawowe pytanie o to, jak w tej
sytuacji utrzymac kontakt z muzykami i ze stuchaczami, ktorzy tez przeciez
zostali sami w swoich domach. Dla wielu z nich bywanie w filharmonii miato
znaczenie prawie rytuatu (Rogowska, 2020).

Szczegolnie cenng fazg kryzysu jest faza mobilizacji, w ktorej ko-
rzysta si¢ ze swoich mozliwos$ci i zasobow. Na tym etapie instytucje
kultury zaczety poszukiwaé nowych sposobow kontaktu z odbiorca-
mi i nowych form ekspresji artystycznej. Mozna byto obserwowac
stopniowe godzenie si¢ z sytuacja: ,,trudno, nie mamy na to wptywu,
postarajmy si¢ poradzi¢ sobie jak najlepiej”. Takze tutaj mozna za-
uwazy¢ pewne etapy:

1. Najpierw podjeto dzialania promocyjno-komunikacyjne na ba-
zie posiadanych zasobow, np. prezentacje online eksponatéw muze-
alnych, nagran przedstawien teatralnych, wykonan utworéw muzycz-
nych itp.

2. Nieco poOzniej rozpoczeto wymagajace wiece] przygoto-
wan dziatania upowszechnieniowe i edukacyjne, czesto w formie
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cyklicznej, np. Filharmonia domowa dla mniejszych i wigkszych Fil-
harmonii Narodowe;.

3. W miarg jak stawalo si¢ jasne, ze sytuacja zamknigcia potrwa
dtuzej, rozpoczeto prace nad cyklicznymi projektami internetowymi,
nawigzujacymi do specyfiki okresu pandemii, np. Pomoc domowa
radzi Teatru Powszechnego w Lodzi. Rownolegle pojawity si¢ in-
ternetowe wersje aktywnosci, ktore zostaly wezesniej zaplanowane
w formie tradycyjnej, np. Noc Muzedw (zaangazowane w nig byty
zardwno duze instytucje kultury, jak i mniejsze osrodki).

W ten sposob faza mobilizacji ptynnie przeszta w kolejng fazg
kryzysu: nowej orientacji. Zaczeto dostrzega¢ pozytywne strony za-
istnialej sytuacji. Zauwazono, ze przeniesienie dziatalno$ci instytu-
cji do internetu z jednoczesng wymuszong zewne¢trznymi okolicz-
nosciami rezygnacja z wielu planowanych przedsiewzig¢ otwiera
przestrzen dla nowych aktywnosci. Wyzwolito to postawe tworcza,
wyrazajacg si¢ w pytaniu: ,,czy mozemy zrobi¢ co$, czego do tej
pory nie bylo?”. Rozpoczgto realizacje¢ dzialan odktadanych z r6z-
nych powoddw na pdzniej, wyprobowywano nowe kanaty kontaktu
z odbiorcami i formy upowszechniania kultury, ktére w normalne;j
sytuacji wydawaty si¢ zbyt ryzykowne. Trudna sytuacja zostata po-
traktowana jako inspiracja. Jak zauwazyt dyrektor Zamku Krolew-
skiego na Wawelu Andrzej Betlej (wypowiedz z kwietnia 2020 r.):
,,Paradoksalnie w ten sposob spetniamy jedno z najwazniejszych ha-
set dla naszej aktywnosci i dziatalnos$ci od poczatku biezacego roku,
czyli »Wawel otwarty«” (Grygny, 2020).

Podejmowanie nowych aktywnosci na bazie dotychczasowe-
go doswiadczenia pozwala na wdrazanie nowych rozwigzan, ktore
nie tylko stanowig odpowiedz na dorazng sytuacje, ale maja szan-
s¢ sprawdzi¢ si¢ w przysziosci, w warunkach niepandemicznych.
W zdecydowanej wigkszoS$ci takie rozwigzania zwigzane sg z aktyw-
noscig instytucji kultury w internecie oraz budowaniem tam wspol-
noty uczestnikoéw wokot okreslonych dziatan.

W dobie koronawirusa instytucje kultury nie musiaty co prawda
rywalizowaé o czas i uwage potencjalnych odbiorcow z kinami, re-
stauracjami i klubami (ktore, jak wszystko inne, byty zamkniete), ale
przybyt im inny, grozny konkurent: instytucje kultury z zagranicy.
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Korzystajac z internetu, z rownym powodzeniem mozna przeciez
,»odwiedzi¢” muzeum czy teatr we wlasnym miescie, co na innym
kontynencie. Instytucje kultury w innych krajach takze stangty do
walki o uwage odbiorcy i postawity na cyfrowe udostepnianie znacz-
nej czegsci swego dorobku, w wielu przypadkach bezptatnie. W ten
sposob konkurencjg dla Teatru Wielkiego w L.odzi stata si¢ nowojor-
ska Metropolitan Opera, a Muzeum Narodowe w Krakowie staneto
w szranki z paryskim Luwrem. Od strony artystycznej czesto trudno
poréwnac¢ calkiem rozne zbiory eksponatow czy spektakle teatralne,
ale rywalizacja toczyla si¢ o zasdb niezwykle deficytowy: czas po-
tencjalnych odbiorcow. Cho¢ nie obyto si¢ bez frustracji, wptyneto
to mobilizujaco na pracownikow instytucji artystycznych, a wszyst-
kim u$wiadomito istnienie i dziatanie globalnego rynku dziet sztuki.

Cho¢ wigkszos$¢ dziatan duzych instytucji kultury jest planowana
w dziatach programowych i promocyjnych, ich realizacja nie bytaby
mozliwa bez wspotpracy z artystami, ktérzy angazujg si¢ w nowe
formy upowszechniania sztuki, a przynajmniej wyrazajg zgode na
okreslony sposob prezentacji ich dorobku. Tutaj zarysowuja si¢ dwie
odmienne postawy: niektorzy artysci chetnie korzystajg z mozliwo-
$ci stwarzanych przez technologi¢ i z rado$cig przyjmujg fakt, ze na-
dal moga by¢ aktywni artystycznie — przynajmniej przed kamerami.
Inni nie chca korzysta¢ z takiej namiastki i wolg ograniczy¢ swoja
aktywnos$¢ do czasu powrotu do dawnych form kontaktu z publicz-
noscig. Tematyka ta jest niezwykle interesujaca i wymaga poszerzo-
nej analizy, miedzy innymi w konteks$cie stymulatorow oraz inhibi-
torow tworczosci — tutaj mozna tylko wspomniec, ze sposoby reakcji
artystow na pandemi¢ majg bardzo duze, a niekiedy wrecz decydu-
jace, znaczenie dla funkcjonowania instytucji kultury w tym okresie.
Sytuacja pandemii wymaga elastycznosci i otwartosci nie tylko od
odbiorcow, ktorzy z sal koncertowych i teatralnych przesiadajg si¢ na
wlasng kanape, uczac si¢ przezywaé w tym dobrze znanym, codzien-
nym miejscu od$wigtne emocje, ale takze od samych artystow, kto-
rzy przebudowuja swoje dotychczasowe sposoby ekspresji. Dotyczy
to zwlaszcza sztuk wykonawczych: teatru, tanca, muzyki. Szczego6l-
ne warunki daja mozliwo$¢ budowania osobistych, bliskich relacji
z artystami, np. poprzez tworzenie narracji na temat ich upodoban,
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sposobow spedzania czasu wolnego, sposobow pozostawania w for-
mie artystycznej (gra na instrumentach, taniec), wpuszczanie odbior-
cow do prywatnej przestrzeni artystow (dom, ogrod, pokazywanie
cztonkéw rodziny, zwierzat itp.).

Sztuka online i offline

W ostatnich latach wiele powiedziano i napisano na temat znacze-
nia internetu w upowszechnianiu kultury, potrzeby korzystania przez
instytucje z medidw spotecznosciowych, angazowania odbiorcow do
wspottworzenia sztuki w imi¢ kultury uczestnictwa itd. (m.in.: Dzia-
dzia, 2012; Sasin, 2018). Autorzy tych analiz nie mogli oczywiscie
przewidzie¢, ze w krotkim czasie, z powodow epidemiologicznych,
internet stanie si¢ jeszcze wazniejszym czy wrecz jedynym $rodo-
wiskiem upowszechniania kultury. Mozliwosci zdywersyfikowania
tego procesu przez uczestnikow zycia kulturalnego w okresie pande-
mii sg niewielkie: mozna go zastgpi¢ jedynie lekturg ksigzek o tema-
tyce artystycznej czy rozmowami na ten temat.

Specyfika kontaktow zaposredniczonych przez globalng siec
modyfikuje do§wiadczenie uczestnictwa w kulturze. Z jednej stro-
ny pozwala bardziej doceni¢ jej znaczenie (jak wygladataby nasza
kwarantanna bez internetu?!), z drugiej za§ — unaocznia ogranicze-
nia. W bezposrednim kontakcie ze sztukg — w sali teatralnej, kon-
certowej, wystawowej — powstaja zywe emocje, niezastepowalne
niczym innym. ,,Filharmonia to nie tylko budynek, lecz takze miej-
sce bycia razem. Nasza praca jest zorientowana wokol wspottwo-
rzenia emocji i impresji, ktore de facto trafiaja do innych, tworzac
grono nadawcow 1 odbiorcow. Tu nie ma alternatywy. Od tego sa
sale koncertowe” — mowit Tomasz Begben, dyrektor Filharmonii
Lodzkiej (Rogowska, 2020). ,, Teatr to wrazliwo$¢ i wyobraznia.
Wigkszosci ludzi nie podoba si¢ perspektywa zamknigcia w miesz-
kaniach, potrzebujemy spotkania cztowiek-cztowiek” — podkreslata
Ewa Pilawska, dyrektor Teatru Powszechnego w Lodzi (Kowalski,
2020). W podobnym tonie wypowiadat si¢ Jan Englert, dyrektor
Teatru Narodowego:
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Zawdd aktora teatralnego zalezy od publicznosci. Na tym polega sita teatru.
Teatr online be¢dzie pewnie funkcjonowat, ale to nie jest rzeczywisty te-
atr. Teatr polega na tym, ze co wieczor zmienia si¢ jeden element twérczosci,
a mianowicie publicznos¢. Co wieczor w inny sposob publicznos$é rozmawia
z wykonawcami albo odwrotnie: wykonawcy z publicznos$cia. I publicznosé
jest wspottworceag przedstawienia (Jan Englert: ta pandemia nie jest az tak
straszna, 2020).

Sitg sztuki uprawianej na zywo jest wspolnota, jaka tworzy si¢
migdzy trzema stronami tego procesu: tworcg, odbiorcg i dzietem
sztuki.

Korzystanie ze sztuki przez internet jest cenne o tyle, o ile jest
w stanie nawigza¢ do przezy¢ estetycznych ,,offline”, przywotac
je, roznieci¢ na nowo. Bez odwotania do nich przekaz internetowy
przemawia znacznie stabiej i dlatego tak duze wyzwanie stanowi
upowszechnianie kultury online wérdd dzieci i mtodziezy. W ich
przypadku zywo$¢ emocji 1 czgstos¢ osobistego kontaktu ze sztu-
ka sa sprawa kluczowsa, a mozliwo$¢ odwotania si¢ do wczesniej-
szych doswiadczen jest znacznie ograniczona. Autorzy materiatow
edukacyjnych dla najmtodszych staraja si¢ przezwyciezy¢ ten pro-
blem, proponujac dziatania budujace wspdlnote oraz wykraczajace
poza aktywnos$¢ online. Przyktadem mogg by¢ spektakle i warszta-
ty teatralne online dla mtodziezy pt. ,,Dziecko w sytuacji”, organi-
zowane przez Teatr Powszechny w Lodzi, ktorych kazdy odcinek
zogniskowany jest wokot konkretnego problemu mtodego pokole-
nia (depresji rodzica, rozterek zwigzanych z zyciem seksualnym
i in.). Inny przyktad to pojedyncza inicjatywa Filharmonii Lodz-
kiej, ktora na utworzonym w czasie pandemii profilu edukacyjnym
zaproponowata dzieciom, uczestniczagcym wczesniej w warsztatach
,»Odkrywcy Muzyki”, nagranie piosenki, a z nagran zmontowano
wspolny wideoklip. Filharmonia Narodowa podczas internetowych
warsztatow ,,Filharmonia domowa dla mniejszych 1 wigkszych”
zachecata dzieci do kolorowania obrazkéw pobranych ze strony in-
ternetowej i gromadzenia ich, a potem do pokazania ich w konkur-
sie, w ktorym wygrang byt bilet na koncert edukacyjny w kolejnym
sezonie. Ponadto rézne instytucje przygotowaly szereg materiatow
o walorach edukacyjnych zarowno wpisujacych sie w podstawe
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programowa szkoty podstawowej czy liceum, jak i wykraczajacych
poza nia, rozwijajacych zainteresowania. Wiele z tych materiatow
mogto postuzy¢ do uzupehienia zajg¢ szkolnych, realizowanych
w tym czasie zdalnie.

Druga grupa, dla ktorej korzystanie ze sztuki przez internet moze
by¢ problematyczne, sa odbiorcy w starszym wieku. Przyczyny tego
sg jednak inne niz w przypadku najmtodszych: mamy tu do czynie-
nia ze szczegolnym rodzajem wykluczenia cyfrowego. Nawet jesli
odbiorcy ci dysponuja odpowiednim sprzetem i dostgpem do inter-
netu, przeszkode stanowi brak umiejetnosci wytuskania interesuja-
cych ich informacji z masy réznego rodzaju przekazéw oraz brak
nawyku korzystania z sieci w tym celu. Kolejnym zagadnieniem jest
poziom satysfakcji estetycznej przy obcowaniu ze sztuka online;
mozna przypuszczac, ze w przypadku osob starszych jest on znacz-
nie obnizony w poréwnaniu z odbiorem bezposredniem.

Cho¢ badania wskazuja, ze podziat wiekowy publicznosci du-
zych instytucji kultury jest dos¢ wyréwnany (Badanie publiczno-
sci warszawskich instytucji kultury, 2016; Badanie publicznosci
krakowskich instytucji kultury, 2019), zauwaza si¢ znaczace roz-
nice w zakresie pozyskiwania informacji o wydarzeniach kultural-
nych w zaleznosci od wieku. Internet jest waznym zrodtem informa-
cji dla os6b do lat 54, podczas gdy starsi bazuja gtdéwnie na wiedzy
uzyskanej w kontaktach bezposrednich — od rodziny lub znajomych
(Badanie publicznosci warszawskich instytucji kultury, 2016: 137).
W czasie pandemii, gdy kontakty z innymi sg ograniczone, osoby
starsze, nieprzyzwyczajone do pozyskiwania informacji z internetu,
znajduja si¢ w stabszym potozeniu. Z tych przyczyn wynikaja za-
pewne, zauwazone przez pracownikow instytucji kultury, znacznie
czgstsze w czasie pandemii kontakty telefoniczne ze strony dotych-
czasowych regularnych odbiorcow. Pewnym utatwieniem dla tej
grupy moga by¢ regularnie wysytane przez instytucje informacje
w formie mailingu, znacznie bardziej przejrzyste i uporzadkowane
niz przekazy w mediach spotecznosciowych, a najbardziej korzyst-
ne sg transmisje wydarzen kulturalnych w r6znych stacjach telewi-
zyjnych: ogdélnopolskich i regionalnych. Z mozliwosci tej skorzy-
stal Teatr Powszechny w Y.odzi, nadajac 1 czerwca 2020 r. pierwszy
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w czasie pandemii Teatr Telewizji na zywo, jednocze$nie w pierw-
szym programie TVP i w internecie (byta to komedia Krzysztofa
Kedziory Wykapany zigc).

Znaczenie internetu i mediow spotecznos$ciowych w czasie pan-
demii potwierdzaja badania. Przeprowadzona przez brytyjska firme
Global Web Index analiza zmian zachowan Brytyjczykow i miesz-
kancow Standéw Zjednoczonych, dokonana w kwietniu 2020 r. (Co-
ronavirus Research, 2020), potwierdzita codzienne obserwacje:
wszyscy uzytkownicy deklarujg, ze poszukujg tresci, ktore maja
poprawi¢ im nastrdj; ponad 80% badanych zaobserwowato wzrost
swojego zapotrzebowania na dost¢p do medidéw online. Internauci
z powodu izolacji sa bardziej sktonni do inwestowania w platne
subskrypcje i, co wigcej, nie zamierzajg rezygnowac z takich ustug
po ustaniu ograniczen epidemiologicznych. 68% o0s6b w wieku 24—
37 lat (tzw. millennialséw), ktore siggnety w czasie pandemii po
podcasty, twierdzi, ze w przysztosci bedzie ich stucha¢ tyle samo,
co obecnie.

Zmiana zachowan internautow otwiera przed instytucjami kul-
tury nowe mozliwosci w zakresie rozwijania dziatalno$ci online.
Rzeczywisto§¢ wirtualna nie jest jednolita. Istotna jest migracja tre-
$ci migdzy réoznymi platformami spotecznosciowymi. Nie mozna
oczekiwaé, ze odbiorcy beda ,,wedrowaé” po sieci w poszukiwaniu
oferty ,,swojego” teatru czy muzeum. To instytucja kultury musi si¢
dostosowa¢ do odbiorcéw i by¢ tam, gdzie oni. Pandemia stworzyta
mozliwosci dotarcia do nowych odbiorcow — tych, ktorzy preferowa-
li zaposredniczony kontakt ze sztuka.

Do tej pory rozwijanie przez duze instytucje kultury aktywno-
$ci w internecie napotykato na og6t na bariery finansowe: trudno
byto uzasadni¢ wydatki ,,na internet”, gdyz decydenci uwazali, ze
nie jest to glowne srodowisko dziatania tych instytucji. Argumenty
o konieczno$ci upowszechniania kultury w sieci oraz mozliwos$ci
zdobywania w ten sposob nowych odbiorcow z trudem przebijaly
sie¢ do $wiadomosci os6b decyzyjnych w ministerstwie i urzedach
wojewodzkich, a czasem nawet pracownikow dziatow ksiegowych
rzeczonych instytucji. Trudno w to uwierzy¢, ale 30 lat po opra-
cowaniu standardu WWW (miato to miejsce w 1990 r.) internet
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nadal przez niektorych decydentow w Polsce traktowany jest jako
srodowisko alternatywne, nieoficjalne, a dzialania w nim podejmo-
wane jako mniej wazne. Oczywiscie, nie dzieje si¢ tak na pozio-
mie deklaratywnym — w oficjalnych dokumentach pisze si¢ wiele
o koniecznos$ci wszechstronnego wykorzystania globalnej sieci.
W czasie pandemii przez dluzszy czas wszelkie dziatania odby-
waty sie tylko i wylgcznie w sieci, stata si¢ ona racjg bytu filhar-
monii, teatréw i muzedw, co musiato wptynac¢ na poglady doty-
czace znaczenia przekazow internetowych. Wazna jest aktywnosc¢
— bo instytucja, ktora nie tworzy aktualnych tresci, jest martwa.
Trzeba reagowac na otoczenie. Wyrazem dostrzezenia tej potrze-
by byt miedzy innymi program ,,Kultura w sieci”, ogtoszony przez
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego, stanowiacy ro-
dzaj wsparcia dla artystow zmieniajacych formy upowszechniania
dziatalnosci tworczej lub prezentacji jej efektow (Kultura w sieci
— program MKiDN finansowania zmian formy upowszechniania
dziatalnosci tworczej, 2020). Budzet dwdch programéw — dotacyj-
nego i edukacyjnego — wyniost tacznie 80 mln z1. Znaczacg dotacje
z tego programu (90 000 zt) otrzymat Teatr Powszechny w Lodzi
na realizacje kolejnych odcinkéw internetowego serialu teatralne-
go Pomoc domowa radzi.

Toruje to droge do trwalych zmian w $wiadomos$ci decydentow.
Wszystko wskazuje na to, ze dziatalno$¢ online stanie si¢ na state
réwnorzednym kanatem aktywnosci artystycznej i kontaktu z od-
biorcami duzych instytucji kultury. Dyrektor Zamku na Wawelu
Andrzej Betlej uznaje rok 2020 za przetomowy pod tym wzgledem:
,Przede wszystkim doszto do zauwazalnej zmiany, takze w podej-
sciu do medidéw spotecznosciowych, odgrywajacych dzi$ kluczowa
role w kreowaniu wizerunku Wawelu” (Grygny, 2020). Wspdlnoty
cyfrowe byly dotad nietrwate. Zaktada si¢, ze po pandemii to si¢
zmieni i nabiorg cech trwatosci.

OczywisScie, dziatania w internecie maja takze wady; nalezy do
nich utrudniona i opdzniona ewaluacja. W przypadku bezposrednie-
go kontaktu z publiczno$cig zarowno sami artysci, jak i organizato-
rzy wydarzen artystycznych mogg ocenic reakcje odbiorcow, ich za-
angazowanie czy wskaznik najprostszy — liczbe widzow (stuchaczy).
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W internecie reakcje stuchaczy poznawane sa posrednio — $wiadcza
o nich komentarze i emotikony, ktorymi opatruje si¢ materialy w me-
diach spotecznosciowych. Mozna poznac liczbe 0sob obserwujacych
dane wydarzenie internetowe (tzw. followerséw), ale niewiele moéwi
to o stopniu ich zaangazowania i sposobie obcowania z dzietem ar-
tystycznym. Na t¢ niedogodno$¢ nie ma prostej recepty; trzeba po-
godzi¢ si¢ z brakiem mozliwos$ci uzyskania natychmiastowej infor-
macji zwrotnej. W dtuzszej perspektywie czasowej orientacje moze
poprawi¢ powigzanie wydarzen online z wydarzeniami organizowa-
nymi na miejscu.

Zmiana hierarchii funkcji sztuki

Na przestrzeni wiekow powstal szereg klasyfikacji funkcji sztu-
ki oraz sposobow jej upowszechniania. Analiza niektorych z nich
pozwala zauwazy¢ zmiang ich hierarchii, odzwierciedlajacg r6zni-
ce migdzy sytuacja obecng a standardowym trybem pracy instytu-
cji kultury. Wedle starozytnej triady, przypisywanej Kwintylianowi
(ktory co prawda sformutowat ja w odniesieniu do retoryki, ale od-
nosi si¢ ja takze do innych dziedzin), trzy podstawowe cele sztuki
to: docere — uczy¢ (oddziatywac na rozum ludzki — cel dydaktycz-
ny), movere — poruszy¢ (wykorzysta¢ emocje i nami¢tnosci ludzkie
— cel ekspresywny) oraz delectare — sprawi¢ przyjemnos¢ (cieszy¢
ludzkie oko pigknem — cel estetyczny) (Sniezewski, 2012). Kolej-
no$¢ zarysowana przez rzymskiego retora ulega obecnie zmianie,
gdyz odbiorcy w pandemii szukaja przede wszystkim poruszenia
— movere. Pozwala ono oderwa¢ mysli od statystyk zachorowan
i zgonoéw oraz spadkow na gietdzie, doswiadczy¢ innego rodzaju
emocji. W nieco mniejszym, cho¢ wciaz sporym stopniu obecne
jest w obcowaniu z kulturg delectare — odczuwanie przyjemnosci
w kontakcie ze sztuka. Jest ono $cisle splecione z movere, a jego
przejaw to cho¢by wspomniana wyzej popularnos¢ komedii. A co
z docere? W takiej sytuacji odbiorcy nie sg sktonni do uczenia si¢
poprzez sztuke — wszak co chwile i kazdym mozliwym kanatem
przekazuje si¢ im mnostwo informacji.
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Jak dowodzi Golka (1996), funkcje sztuki nie sa niezmienne:

Zmieniaja si¢ one wraz z catlym systemem artystycznym, jak i ze zmiana-
mi jego elementow: artystow, form obiegu, sposobow obecnosci, a przede
wszystkim samych odbiorcéw sztuki. Arnold Hauser twierdzi wrecz, ze
funkcje zadnego innego wytworu kultury nie zmieniaja si¢ tak szybko i tak
gleboko, jak funkcje dzieta sztuki. R6znym czasom i réznym zbiorowosciom
odbiorcéw odpowiadaja rézne oddziatywania sztuki, bo ci odbiorcy rézne
tez maja potrzeby i oczekiwania wzglgdem nich, inne rowniez s3 wymagania
systemu artystycznego. Owa zmienno$¢ wynika takze stad, ze istota twor-
czo$ci to zywe reagowanie na te potrzeby, choé, oczywiscie, nie wszyscy
artysci potrafia (i chca) tym potrzebom sprosta¢ (Golka, 1996: 193).

W czasie lockdownu niektore funkcje sztuki zyskaty na znaczeniu,
inne czasowo usunely si¢ na dalszy plan. Do najwazniejszych nalezata
funkcja hedonistyczna: obcowanie ze sztuka miato przede wszystkim
sprawia¢ przyjemnos$¢, nies¢ odprezenie, pozwoli¢ zapomnie¢ o trud-
nej i skomplikowanej sytuacji. Z hedonistyczng $cisle wigze si¢ funk-
cja terapeutyczna, ktora, jak przypomina Golka (1996), opiera si¢ na
dobrostanie psychicznym jako warto$ci. Jej szczegdlnym wyrazem
byly wytwory artystyczne o charakterze komediowym, ktore cieszy-
ty si¢ wyjatkowym zainteresowaniem i uznaniem. Za przyktad moze
postuzy¢ komediowy serial teatralny online Pomoc domowa radzi Te-
atru Powszechnego w Lodzi, ktory zaczeto realizowac juz w marcu
2020 r. Stanowit on ukton w strong dotychczasowej publicznosci, gdyz
Nadia, tytutowa pomoc domowa, znana jest z teatralnego cyklu pre-
zentowanego na Duzej Scenie, a jednoczesnie pozwolil na zdobycie
nowych widzoéw. Jak pisze Hodalska (2020), dowcipy w okresie lock-
downu stanowia szczegdlny rodzaj ,.tarczy antywirusowej”, a ,,spo-
teczny wymiar [humoru] jest szczegdlnie wazny w czasach pandemii
1 wymuszonej przez nig spotecznej izolacji” (Hodalska, 2020: 12).
Osadzenie dowcipow w biezacym konteksScie ostabia Igk, buduje re-
lacje spoteczne, stanowi pozytywny sposob radzenia sobie z trudnym
doswiadczeniem. Prowadzi to do kolejnej waznej w czasie pandemii
funkcji sztuki: ekspresyjnej — to odpowiednik funkcji terapeutycznej,
tylko w odniesieniu do tworcow (Golka, 1996: 201). Wreszcie funkcja
komunikacyjna — w tym wypadku wazny komunikat miata do prze-
kazania takze sztuka asemantyczna, jak muzyka: wspdlne wykonania



58 Magdalena Sasin

utwordw muzycznych, nagrywanych przez artystow oddzielnie
(np. Walc z Ziemi obiecanej Wojciecha Kilara w wykonaniu muzykow
Orkiestry Symfonicznej Filharmonii £6dzkiej), miaty komunikowac
nieztomnos$¢ wobec trudnos$ci, nadzieje, lokalny patriotyzm.

Przejsciowo zmalato znaczenie ekonomicznej funkcji sztuki,
gdyz z checi podtrzymania zainteresowania odbiorcow wiele insty-
tucji — a takze tworcow indywidualnych — decydowato si¢ na pre-
zentowanie swoich dziet lub wykonan bezptatnie. Wydaje sie, ze
w licznych sytuacjach mniejsze znaczenie miata tez podstawowa
funkcja sztuki — estetyczna. Niekiedy wazniejsze (z punktu widze-
nia odbiorcy) byto to, by w ogdle mie¢ kontakt ze sztukg i poczucie
wspotuczestniczenia w zyciu kulturalnym, niz to, co konkretnie dane
dzieto czy wykonanie sobg reprezentuje.

Podsumowanie

W celu uporzadkowania przedstawionych powyzej informacji
oraz sformutowania wnioskow postuze si¢ analiza SWOT, wyko-
rzystywang do badania otoczenia organizacji oraz jej wnetrza (Ty-
linska, 2005). Analizie podlegajg: mocne strony (Strengths), stabe
strony (weaknesses), szanse (opportunities) oraz zagrozenia (thre-
ats). Stosowana jest zwykle w odniesieniu do przedsigbiorstw, ale
ostatnio coraz czgsciej korzysta si¢ z niej podczas analizy zjawisk
zwigzanych z zyciem kulturalnym oraz instytucjami kulturalnymi
(Kieliszewski 1 in., 2011; Podemski, 2011). Pozwala ona na skon-
frontowanie czynnikéw pozytywnych i negatywnych wewnatrz oraz
na zewnatrz badanej jednostki.

Dla potrzeb niniejszego artykuty przygotowano jedynie tzw. ma-
cierz SWOT (tab. 2). Kompletna analiza obejmuje takze wyliczenie
rang i dokonanie analizy powigzan czynnikow (interakcji), lecz do
tego niezbedne jest przeprowadzenie bardziej doglgbnego badania
danej instytucji lub obszaru w celu szczegoétowego poznania ich
specyfiki.
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Tabela 2. Analiza SWOT duzych polskich instytucji kultury w okresie pandemii

koronawirusa

S — wewnetrzne pozytywne

—mocna pozycja na rynku, rozpozna-
walnos¢

— stata kadra

— niezagrozone finansowanie

—sprawdzone kanaly informowania
i docierania do odbiorcéw

W — wewngetrzne negatywne

— brak mozliwosci bezposredniego kon-
taktu z odbiorcami

—brak mozliwosci planowania kolej-
nych sezonéw artystycznych i zawie-
rania kontraktow z artystami

— brak mozliwosci elastycznego regu-
lowania stanu zatrudnienia (np. anga-
zowania specjalistow ds. marketingu
sieciowego)

O — zewngtrzne pozytywne

—zmiana  zachowan  internautow
— w wigkszym stopniu poszukiwanie
oferty kulturalnej w internecie (mozli-
wos$¢ dotarcia do nowych odbiorcow)

— zmiana zachowan internautow — goto-
wos$¢ do placenia za treSci zwigzane
z kulturg (mozliwos¢ zdobycia no-
wych zrédet dochodow)

— wigksza otwarto$¢ artystow na wspot-
prace z instytucjami w zakresie dzia-
falno$ci w internecie

T — zewngtrzne negatywne

—szczegblowe  przepisy — prawne,
zmniejszajace elastycznos$¢ funkcjo-
nowania w porownaniu z mniejszymi
instytucjami i twoércami indywidual-
nymi

— ograniczone mozliwosci uzyskania
dodatkowego finansowania na dzia-
tania niestandardowe (lub przeksi¢go-
wania $rodkow)

—wielo$¢ 1 réznorodno$é oferty kultu-
ralnej online, utrudniajaca skuteczna
reklame

Zrodto: opracowanie wiasne.

Powyzsza analiza potwierdza to, na co wskazano wyzej w od-

niesieniu do faz kryzysu: z trudnej sytuacji instytucje kultury moga
wyciggna¢ wiele dobrego. Od dawna nie sg one juz skostniatymi
molochami, dla ktorych widz czy stuchacz to zto konieczne. Przy-
ciggaja uwage odbiorcéw interaktywnymi akcjami w mediach spo-
tecznosciowych, festiwalami, do ktérych wspottworzenia zapraszaja
gosci, niebanalnymi inicjatywami oferowanymi za stosunkowo nie-
wygorowane sumy. Mimo to nadal sg osoby, ktorym duze instytucje
kultury kojarza si¢ z filcowymi kapciami muzealnymi, zakurzonymi
gablotami i koniecznoscig ubrania si¢ w strdj galowy — czyli z tym,
co pamigtajg ze szkoly. Czas pandemii, kiedy modyfikacji podlega
wiele dotychczasowych zwyczajow i nawykow, a zmianie ulega
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wiele pogladow, ma szans¢ uczyni¢ wylom w tych stereotypowych
wyobrazeniach.

Sytuacja, ktora poczatkowo wydawala si¢ beznadziejna, moze
nie tylko nie przynies¢ strat, ale pozwoli¢ na odniesienie korzysci ze
zdobycia nowych widzow/stuchaczy i wypracowania nowych spo-
soboéw kontaktu z odbiorcami. Czas pandemii stat si¢ swego rodza-
ju poligonem doswiadczalnym, podczas ktorego wyprobowuje sig
nowe rozwigzania.

Pracownicy merytoryczni instytucji kultury majg mozliwos$¢ wy-
pracowania nowych kompetencji, takich jak: pogtebienie umiejgtno-
$ci dziatania w sytuacji chaosu i zagrozenia; wickszy egalitaryzm
wspotpracy w zespole; zmiana dynamiki pracy zespotowej; wypra-
cowanie nowych sposobow dziatalnosci kulturalnej. Artysci odnaj-
duja nowa misje: oswajanie nowej, trudnej rzeczywistosci; refleksje
na temat kondycji ludzkiej; podnoszenie na duchu; przewartoscio-
wywanie dotychczasowych priorytetdw; dostarczanie ulgi poprzez
obcowanie z estetycznym pigknem.

W okresie pandemii wielka popularnos¢ zyskata jednozdaniowa
sentencja, opublikowana na poczatku kwietnia 2020 r. przez Ste-
phena Kinga na jego koncie na Twitterze: ,,If you think artists are
useless, try to spend your quarantine without music, books, poems,
movies and paintings” (,,Jesli sadzisz, ze artysci sg niepotrzebni,
sprobuj spedzi¢ kwarantanne bez muzyki, ksigzek, poezji, filmow
i obrazé6w”) (King, 2020). Amerykanski pisarz, autor Bastionu — po-
wiesci przedstawiajacej zagtade ludzkosci w wyniku bezlitosnego
wirusa — byt postrzegany jako autorytet czasow pandemii. Jego ,,zto-
ta mys$l” byla powtarzana w internecie i nie tylko, w réznych jezy-
kach, zachecajac do docenienia dobr kultury, ktorych obecnosé do tej
pory wydawala si¢ oczywista i ,,na wyciggniecie reki”.

Rzadko jestesmy $wiadkami tak niezwyklej sytuacji, w ktorej
zmiany spoteczne i kulturowe zachodza bardzo szybko na naszych
oczach, mozemy z pelng $wiadomoscia je $ledzi¢ i niczym w so-
czewce obserwowacé procesy, ktore zwykle opisywane sg i oceniane
dopiero post factum.

Przyktadem namacalnego wptywu doswiadczen pandemii na
oferte instytucji kultury jest propozycja Muzeum Narodowego
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w Krakowie, ktore zaoferowato ,,Wieczor w muzeum”. Jest to indy-
widualna lub w gronie kilku osob wizyta w galerii, ktora na godzing
zostaje zarezerwowana tylko dla tych zwiedzajacych. Jak wyjasnia
Katarzyna Bik: ,,Przez ostatnie tygodnie wiele 0sob przyzwyczaito
si¢ do prywatnej, intymnej przestrzeni. PostanowiliSmy przenies¢
ten model na warunki muzealne i da¢ naszym gosciom mozliwos¢
komfortowego i bezpiecznego obcowania ze sztuka” (Wieczor w mu-
zeum — nowa oferta Muzeum Narodowego w Krakowie, 2020).

Niektorzy obserwatorzy zycia artystycznego przewiduja nawet
dalej idace konsekwencje: przypuszczaja, ze moze nastapi¢ ponowne
dowarto$ciowanie znaczenia sztuki w zyciu cztowieka i docenienie
roli artysty. Pedagodzy sztuki i estetycy zyczyliby sobie, by racje
miala publicystka muzyczna Dorota Kozinska, ktora pisze:

Zycie muzyczne nie wroci w dawnej postaci. Wbrew pozorom to moze by¢
dobra wiadomos¢. (...) Jesli uda si¢ zdusi¢ te¢ zarazg, licze na to, ze $wiat
muzyczny odrodzi si¢ madrzejszy: peten empatii i szacunku wobec innych
artystow, wolny od pychy, blichtru i taniego poklasku. W naszym koficu nasz
poczatek? (Kozinska, 2020).

Pandemia SARS-CoV-2 wprowadzita ogromne zmiany w $wia-
towej gospodarce, ekonomii, naznaczyla niemal kazda dziedzing zy-
cia. Jest to szczegolnie trudny okres takze dla kultury. Moze jednak
zosta¢ wykorzystany kreatywnie, jesli pracownicy instytucji kultury
dostrzega jego — prawda, ze nieoczywisty — potencjat. Czas zamknig-
cia mozna wykorzysta¢ na budowanie nowych relacji z odbiorcami
1 wzmacnianie tych juz istniejacych. Ta praca moze zaowocowaé po
powrocie do normalnego zycia spotecznego. W okresie pandemii pu-
blicznos¢ nie tylko ugruntowuje swoje zwyczaje obcowania ze sztu-
ka, ale takze tworzy nowe. Wiele wskazuje na to, ze beda one trwate.
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#largeculturalinsitutionsinpandemic
#philharmonichallstheatresmuseumsintheinternet

Summary: Author presents the activity of selected Polish large cultural institutions
— theatres, museums, philharmonic halls — during COVID-19 pandemic with
particular reference to the changes in their offer and internet activity. The internet
activity of chosen institutions and media statements of their representatives were
analyzed. On that basis the specificity of art popularization during lockdown was
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presented. The hierarchy of the functions of art and basic aims of such institutions
have been modified. The experience of cultural participation is being modified by
the specificity of mediated activity in the Web. This situation is symptomatic of the
crisis which subsequent stages have fluid dynamics. In the “new orientation” stage
certain advantages might be worked out in spite of complicated situation. The article
presents the analysis of restrictions and non-obvious potential of the situation, both
from the perspective of the institutions and participants of cultural life. The SWOT
matrix was used to present the conclusions.

Keywords: large cultural institutions, functions of art, popularization of art, art in
the internet, COVID-19 pandemic, lockdown, SWOT matrix.
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Zbyt wrazliwi, zeby tworzy¢?
Wptyw wybuchu pandemii
na twoérczosc¢ profesjonalnych artystéw

Prawdziwie tworczy umyst w dowolnej dziedzinie jest niczym wigcej
jak ludzka istota urodzona nienormalnie, nieludzko wrazliwa.

Pearl S. Buck (cyt. za: Kaufman, Gregoire, 2018: 171)

Wprowadzenie

Tematem mojej powstajacej pracy doktorskiej jest ,,przymus two-
rzenia”, czyli szczegolnie silna, regularnie wystepujaca potrzeba oraz
wynikajaca z niej motywacja wewngetrzna do wyrazania wlasnej kre-
atywnos$ci poprzez podejmowanie dziatan o charakterze tworczym.
Wystepowanie potrzeby zaobserwowaé mozna czgsto u jednostek
zajmujacych sie tworczoscig w sposob profesjonalny (przez co po-
Swiecaja oni na tworczos¢ znaczng czgs¢ dorostego zycia), dlatego
tez grupe badanych stanowig artysci (niezaleznie od dziedziny sztuki,
z jaka sa zwigzani). Co istotne z punktu widzenia niniejszej publika-
cji, badania do rozprawy przypadty doktadnie na poczatek wybuchu
pandemii w Polsce, gdyz wigkszo$¢ wywiadow przeprowadzitam
w marcu i kwietniu 2020 r. — czyli w okresie najwigkszej spoteczne;j
niepewnosci, co do kierunku rozwoju sytuacji epidemiologicznej, du-
7ego natgzenia niepokojacych informacji z mediow i najwigkszych
ograniczen rzadowych (ograniczenia w przemieszczaniu si¢, zakaz

* Szkota Doktorska Nauk Spotecznych Uniwersytetu Lodzkiego (kierunek:
pedagogika).
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korzystania z terenéw zielonych, zawieszenie funkcjonowania lub
ograniczenie uzytkowania wielu punktéw ustugowych i przestrzeni
publicznych). Jednym z zagadnien, zawartych w dyspozycjach do
wywiadow swobodnych z elementami narracji, byla ,,obecna sytu-
acja” w kontekscie odczuwania przez badanych potrzeby tworzenia
i zaangazowania w tworczos¢. Biorac pod uwage szczegolny okres,
w ktorym prowadzono rozmowy, odpowiedzi artystow w tym aspek-
cie w duzej mierze koncentrowaty si¢ na wtasnych reakcjach i re-
fleksjach wobec niepokojacych doniesien medialnych i odgornie
narzuconych zmian w codziennym funkcjonowaniu, wynikajacych
z zagrozenia koronawirusem.

W przeprowadzonych 21 wywiadach z artystami pojawily si¢
dwa typy wypowiedzi — reakcji na wspomniane powyzej wydarze-
nia zewngtrzne — z ktorych pierwszy okresli¢ mozna jako podejscie
zdystansowane (,,u mnie si¢ nic nie zmienito”, ,,pracuje w domu, tak
jak to byto wczesniej”, ,,staram si¢ nie stucha¢ mediow”, ,,mam swoj
$wiat 1 po prostu robi¢ swoje”) oraz drugie, ktére nazwaé¢ by moz-
na niepokojem oraz zahamowaniem aktywnosci tworczej (np. ,.teraz
jest mi trudno”, ,,tworzy mi si¢ zle”, ,,odczuwam stres, nie moge si¢
skupi¢”, ,,nie moge tworzyc, kiedy to wszystko si¢ dzieje” itp.).

W niniejszym artykule stawiam sobie trzy cele. Po pierwsze zamie-
rzam przeanalizowa¢ zalezno$¢ potrzeby tworczosci od potrzeby bez-
pieczenstwa, po drugie, opierajac si¢ na literaturze przedmiotu, wska-
za¢ na mozliwe reakcje tworcow na sytuacje zagrozenia zewnetrznego
oraz ich przyczyny, a po trzecie na podstawie przeprowadzonych wy-
wiadow podjac rozwazania na temat tego, na ile zaangazowanie w dzia-
lania artystyczne wymaga poczucia bezpieczenstwa tworcy 1 jaki jest
wplyw tzw. wrazliwosci artystycznej na utrzymanie aktywno$ci w wa-
runkach powszechnego niepokoju i trudnosci zewnetrznych (na przy-
ktadzie pandemii). Przytoczone wypowiedzi stanowig cz¢$¢ materiatu
(odpowiedz na jedno zagadnienie z opracowanych dyspozycji) do po-
wstajacej pracy doktorskiej. Na potrzeby niniejszego tekstu przepro-
wadzitam kilka krotkich wywiadow uzupehiajacych z tymi samymi
artystami w celu dopytania ich o refleksje i doswiadczenia, zwigzane
z wybuchem pandemii w kontekscie ich zaangazowania w dziatania
artystyczne i nasilenia odczuwanej potrzeby tworzenia.
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Tworczosc¢ w teoriach potrzeb

Wiasciwym wstegpem do rozwazan na temat tego, jaki wpltyw
moze mie¢ globalna pandemia na aktywno$¢ artystyczng tworcow,
wydaje si¢ umiejscowienie samej potrzeby tworzenia w hierarchii
potrzeb cztowieka. Pierwszym nasuwajacym si¢ na mys$l modelem
jest klasyczna piramida potrzeb A. Maslowa, ktorej zwienczenie
stanowi samorealizacja. Tworczos¢ ujmowana jest przez Maslowa
jako przede wszystkim wynik potrzeby samorealizacji' — czyli re-
alizacji swojego potencjatu i manifestacji indywidualnych talentow
(Maslow, 1943). Badacz wskazuje wyraznie, ze potrzeba ta ujawnia
si¢ u jednostek ,,zdrowych” w tym sensie, ze ich potrzeby nizszego
rzedu s3 w duzym stopniu zaspokojone, a przynajmniej nie wystepu-
je stata i powazna deprywacja zadnej z nich (Maslow, 1943: 18). Jak
pisze tez kolejny przedstawiciel psychologii humanistycznej, C. Ro-
gers, o ile wplyw otoczenia nie dziala nadmiernie hamujaco, dazenie
do samorealizacji ,,niezawodnie si¢ ujawnia i kieruje cztowieka ku
temu, co okreslamy jako rozwdj, dojrzatos$¢, petnia zycia” (Rogers,
1991: 31).

Inng klasyfikacje znalez¢ mozna w (bardziej rozbudowanej) sys-
temowej koncepcji potrzeb polskiego psychologa i badacza T. Ko-
cowskiego. Zgodnie z nig, tworczo$¢ przypisa¢ mozna do potrzeb
,prokreacjiirozwoju”, ktorej podkategori¢ stanowi potrzeba samore-
alizacji (Kocowski, 1982: 182). Rowniez sam proces samorealizacji
jest u Kocowskiego traktowany jako tworczy: ,,Szczegdlnym przy-
ktadem aktywnosci tworczej cztowieka jest aktywno$¢ autokreatyw-
na, w ktorej ramach cztowiek ulepsza lub wrecz Swiadomie ksztattuje
samego siebie” (Sekowska, Tokarz, 1991: 24). Jako Ze autor koncep-
cji podkresla, iz , kategoryzacja nie jest i nie moze by¢ klasyfikacja
roztaczng” (Kocowski, 1982: 174), potrzebe tworzenia rownoczesnie
przypisa¢ mozna do grupy potrzeb psychicznych, a konkretnie ,,su-
biektywnej potrzeby rozwoju” (Kocowski, 1982: 199). Podobnie jak

! Przede wszystkim, poniewaz Maslow uwzglednia mozliwo$¢ rekompenso-
wania braku zaspokojenia potrzeby nizszego rz¢du dziataniami, ktorych charakter
sugerowatby potrzebe realizacji wyzszej natury, co opisane zostanie w dalszej cze-
Sci tekstu (Maslow, 1943).
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w teorii Maslowa, rowniez tutaj wyraznie wskazana jest hierarchia
potrzeb: ,.kazdy cel nadrzedny jest uzalezniony od realizacji niemal
wszystkich potrzeb podstawowych”, (Kocowski, 1982: 175), a wigc
samorealizacja warunkowana jest w duzej mierze gratyfikacja po-
trzeb nizszego rzedu, okreslanych przez badacza egzystencjalnymi
(Kocowski, 1982: 175).

Odmienny podzial — tym razem z perspektywy socjologicznej
(a nie psychologicznej, jak w poprzednich koncepcjach) — zapro-
ponowat J. Szczepanski, ktory skategoryzowal potrzeby wedtug
kryterium natury ujawniajacego si¢ braku, ktory stwarza napigcie
w organizmie cztowieka. Brak ten moze by¢ wigc mniej lub bar-
dziej realny, a potrzeby dzielg si¢ na rzeczywiste (np. brak witami-
ny C w organizmie, ktéry powoduje gldd i ochote na zjedzenie np.
owocu), otoczkowe (np. ochota na wypicie koktajlu o smaku poma-
ranczowym w wykwintnej restauracji, co jest juz pewnego rodzaju
rozbudowaniem faktycznej potrzeby uzupehienia witaminy C w or-
ganizmie) oraz pozorne (np. che¢¢ napicia si¢ piwa w wykwintnej
restauracji, za czym nie stoi juz zaden realny brak w fizjologiczno-
-psychicznej strukturze organizmu cztowieka) (Szczepanski, 1981:
145-147). Natomiast w nieco pdzniej powstatej teorii potrzeb
K. Obuchowskiego potrzeby otoczkowe czy tez pozorne nazywane
sa pragnieniami — ,,[p]ragnienia to pozadania i apetyty, ktore nie-
raz odpowiadaja temu, co potrzebne jednostce naprawde, a nieraz
sg dla niej szkodliwe” (Obuchowski, 2000: 15), w odréznieniu od
potrzeb, ktore wskazuja na to ,,co jest cztowiekowi niezbedne, aby
istniat jako organizm, rozwijat si¢ jako osoba i byt wolny psychicz-
nie” (Obuchowski, 2000: 15). Warto doda¢, ze ludzkie dziatania
moga by¢ podejmowane w wyniku checi zrealizowania wigcej niz
jednej potrzeby, co w historycznej teorii potrzeb amerykanskiego
psychologa osobowosci H.A. Murraya nazwane zostato fuzja po-
trzeb. Kontynuujac przytoczony powyzej przyktad — cheé napicia
si¢ koktajlu pomaranczowego moze by¢ motywowana rownocze-
$nie potrzebg zaspokojenia pragnienia oraz checiag poglebienia wig-
zi spotecznych, jesli wyjsciu do restauracji towarzyszy spotkanie
z przyjaciotmi (Murray, 2007: 86; zob. tez: Obuchowski, 2000: 63;
Parsons, Shils, 2017).
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Wspomniane potrzeby rzeczywiste w koncepcji Szczepanskiego
to nie tylko potrzeby natury biologicznej (takie jak gtod), ale row-
niez psychiczne, gospodarcze, spoteczne i kulturalne (Szczepanski,
1981). Dla niniejszych rozwazan istotny jest fakt usytuowania po-
trzeby tworzenia w zbiorze potrzeb kulturalnych, bez zaspokojenia
ktorych — jak pisze autor omawianej koncepcji — ,,nigdy nie jesteSmy
w petni ludzmi” (Szczepanski, 1981: 262), poniewaz zdolno$¢ do
tworzenia wytworow kultury wyrdznia czlowiecka w §wiecie przy-
rody (Szczepanski, 1981). Tutaj warto ponownie wspomnie¢ o teorii
Obuchowskiego, ktory wprawdzie w swojej klasyfikacji nie nadaje
osobnej pozycji potrzebie tworczosci, ale — podobnie jak Szczepan-
ski — twierdzi, ze ,kultura jako taka jest niezb¢dna do utrzymania
przez jednostke statusu osoby ludzkiej” (Obuchowski, 2000: 320).
Potrzeba tworzenia wpisywataby si¢ w tym modelu w zakres potrzeb
dystansu psychicznego (jest to proba zrozumienia siebie i swoich mo-
tywacji niejako z dystansu, oddzielenie swoich nawykowych zacho-
wan, mysli, przekonan itp. od tzw. ,,Ja intencjonalnego”), gdyz twor-
cy poprzez swoja aktywnos$¢ daza do zrozumienia siebie i swojego
zycia, a dzieta sztuki pomagaja odbiorcom rozumie¢ ich do§wiadcze-
nia lub nawet odnalez¢ sens zycia (Obuchowski, 2000). K. Szmidt do
waznych elementdw postawy tworczej zalicza madros¢, definiowana
w sposob zblizony do potrzeby dystansu psychicznego, ktora wedtug
Obuchowskiego moze stymulowaé tworcze aktywnosci — a madros¢
to wiasnie ,,zdolnos¢ do refleksji o wtasnym mysleniu i dystansowa-
nia si¢ do niego” (Szmidt, 2019: 276). U Szczepanskiego natomiast
»|z]dolno$¢ do twdrczosci jest [...] przejawem indywidualnosci, jest
»wypromieniowaniem« tego, co jest wiasciwe tylko tej jednostce;
potrzeby tworczosci sa wigc wynikiem spontanicznego procesu zy-
ciowego, sklaniajagcego kazdego czlowieka do przejawienia siebie
i realizacji siebie w swoim otoczeniu” (Szczepanski, 1981: 263). Jak
widag¢, opis ten jest w duzej mierze spojny z pojeciem samorealizacji
(np. w ujeciu Maslowa), chociaz badacz nie wyrdznia tej potrzeby
w swojej klasyfikacji.

U Szczepanskiego nie pojawia si¢ tez wyrazne wskazanie na za-
lezno$¢ koniecznos$ci zaspokojenia w pierwszej kolejnosci potrzeb
,,nizszych”, aby moc zaspokajac te ,,wyzsze”, cho¢ pewna hierarchia
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(analogiczna do powyzej omawianych modeli) wynika ze sposo-
bu opisu najpierw potrzeb biologicznych (ktoérych niezaspokojenie
prowadzi do $mierci), potem psychicznych, gospodarczych, spo-
tecznych, az na koncu potrzeb kulturalnych, ktore cho¢ stanowig
wedlug autora najwickszy przejaw cztowieczenstwa, to jednak nie
muszg by¢ i nie zawsze zostaja przez jednostki przejawione (zwlasz-
cza aktywna potrzeba tworczosci, poniewaz jej druga podkategoria,
czyli potrzeba uczestnictwa np. w kulturze masowej, jest bardziej
powszechna, a moze uniwersalna dla wszystkich cztonkow spotecz-
nosci) (Szczepanski, 1981).

Szczepanski wskazuje za to na pewien wzrost kompleksowosci
sposobow zaspokajania potrzeb, niebedacych potrzebami absolut-
nie podstawowymi — ,,gdy brak zaspokojenia potrzeby jest znacznie
oddalony od bezposredniego zagrozenia zycia, poziom wymagan
ros$nie i kryteria oceny $rodkow dopuszczalnych zaspokojenia po-
trzeb zmieniajg si¢ stale. Jest to mechanizm istotny, poniewaz daje
on poczatek przemianom potrzeb, co prowadzi do rozwoju potrzeb
otoczkowych 1 pozornych” (Szczepanski, 1981: 217). W omawia-
nym modelu wazne jest rOwniez rozrdznienie na potrzeby konsump-
cyjne i niekonsumpcyjne, jednak z perspektywy niniejszego tekstu
ma ono mniejsze znaczenie (potrzeba tworczosci moze by¢ zarow-
no konsumpcyjna, jak i niekonsumpcyjna, gdyz wskaznikiem bytaby
tu koniecznos¢ lub brak konieczno$ci uzycia materiatdw do produk-
cji dziet sztuki) (Szczepanski, 1981). Warto zauwazy¢, ze we wspo-
mnianej wczesniej historycznej teorii Murraya, hierarchia potrzeb
polegata na nasileniu braku, czyli za silniejszg uzna¢ mozna tg po-
trzebe, ktora w danej chwili jest niezaspokojona, przez co wywoluje
frustracje (Mréz, 2014: 240). Jak pisze psycholog i przedstawiciel
nurtu psychoterapii Gestalt, ,,[w] miar¢ zaspokajania potrzeb [czto-
wiek] bedzie chwilowo tracit zainteresowanie jedng sytuacjg i prze-
chodzit do innego punktu koncentracji uwagi. Zdrowe zaspokajanie
potrzeb na ogdt nastgpuje mniej wigcej w chwili, gdy one powstaja
[...]” (Zinker, 1991: 85). Jest to nieco odmienne rozumienie ,,hierar-
chii”, cho¢ w zaden sposob nie stoi w sprzecznosci z powyzszymi
koncepcjami (wydaje si¢ logiczne, ze najsilniej odczuwana jest po-
trzeba niezaspokojona, jednak pozostaje pytanie, w jakiej kolejnosci
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i czy w ogole jednostka dazy do zaspokojenia kolejnych potrzeb,
co wyjasniaja powyzej wspomniane koncepcje, a zwlaszcza model
Maslowa).

W celu przywotania nieco bardziej wspotczesnej koncepcji, wspo-
mnie¢ mozna jeszcze o modelu ,,tworczych orientacji zyciowych”
A. Cudowskiej, ktory opiera si¢ nie na pojeciu potrzeb, ale zblizone;j
do niego kategorii zasobow, ktore moga by¢ niezbedne lub pomoc-
ne dla wyksztalcenia tworczej postawy zyciowej (Cudowska, 2017).
Zasoby rowniez maja swoja range i moga mie¢ charakter pierwotny
(jesli wiazg si¢ z przetrwaniem) lub wtorny (np. cechy osobowosci),
a ludzie — analogicznie jak w przypadku mechanizméw dziatania
hierarchii potrzeb — starajg si¢ ,,zdobywac te zasoby, ktorych jeszcze
nie posiadaja” (Cudowska, 2017: 214-215).

Konczac te cze$¢ rozwazan na temat potrzeb, wrocic¢ trzeba raz
jeszcze do Maslowa, tym razem w konteks$cie najnowszej publikacji
wspoélczesnego psychologa humanistycznego i1 badacza tworczosci,
S.B. Kaufmana, ktora w duzej mierze pos§wigcona jest wlasnie ana-
lizie teorii potrzeb Maslowa (Kaufman, 2020). W ksigzce pt. Tran-
scend, The New Science of Self-Actualization autor z jednej strony
przypomina o aktualnosci hierarchii potrzeb cztowieka, ale z drugiej
strony wysuwa ciekawa tezg, ze piramida nie jest wlasciwa reprezen-
tacjg teorii Maslowa, ktory powszechnie kojarzony z takim wlasnie
graficznym odzwierciedleniem swoich teorii, sam nigdy o pirami-
dzie nie wspomniat (Kaufman, 2020). Jako alternatywe dla piramidy,
Kaufman proponuje wigc metaforg zaglowki — bardziej adekwatng
ilustracj¢ procesu zycia, ktore nie polega przeciez na wspinaczce
z poziomu na poziom, ale jest dynamiczne, przez co rézne potrze-
by wspotwystepuja w tym samym czasie, zazgbiaja sie, zanikaja
i pojawiaja sie znowu (Kaufman, 2020). Zaglowka symbolizuje tu
potrzeby bezpieczenstwa, przynalezno$ci i uznania, bez ktérych gra-
tyfikacji nie jest mozliwe ,,rozwinigcie zagla” i ,,wyptynigcie na sze-
rokie wody” (Kaufman, 2020). Jest to istotne, poniewaz powszechny
trend (zwlaszcza w spoteczenstwie amerykanskim) coraz wigkszej
koncentracji na rozwoju osobistym nie zawsze jest zjawiskiem jed-
noznacznie pozytywnym. Kiedy dazenia samorealizacyjne poja-
wiaja si¢ niejako w oderwaniu od podstaw ludzkiego bytu, rozwoj
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jednostki nie przebiega harmonijnie, a filozofia samorealizacji moze
nawet zaszkodzi¢ (Kaufman, 2020, zob. tez: Whippman, 2017).

Mimo ze analiza Kaufmana zawiera wiele (wigcej niz te wskaza-
ne powyzej) celnych spostrzezen, dotyczacych teorii Maslowa i teo-
rii potrzeb w ogole, to jednak wydaje si¢, ze rdzen i sens mysli jed-
nego z czotowych tworcow psychologii humanistycznej pozostaje
niezmieniony. A w konteks$cie niniejszych rozwazan — przechodzac
juz do kolejnej ich czgéci —uznac trzeba, ze deprywacja potrzeb pod-
stawowych jest istotnym inhibitorem samorealizacji, w tym rowniez
tworczosci.

Twérczosc¢ a poczucie bezpieczenstwa

Majac juz podstawowy oglad, jak traktowana jest tworczosé
w teoriach potrzeb, zastanowi¢ si¢ warto, na ile potrzeba tworzenia
(i jej realizacja) zalezna jest od zagrozen zewngtrznych, takich jak
omawiana w niniejszej publikacji pandemia. Zacza¢ mozna od od-
powiedzi na pytanie, deprywacje ktorej (cho¢by z punktu widzenia
przywotanych powyzej teorii) potrzeby wywotuje zagrozenie koro-
nawirusem. Odpowiedz nie jest jednoznaczna, gdyz z powszechnym
doswiadczeniem pandemii taczy si¢ wiele faktycznych oraz mniej
lub bardziej prawdopodobnych negatywnych konsekwencji dla jed-
nostki — od ryzyka zachorowania, zarazenia osob bliskich, a takze
utrudnienia dostepu do stuzb medycznych w przypadku innych pro-
blemow zdrowotnych, po grozbe utraty pracy, brak mozliwosci swo-
bodnego poruszania si¢ po okolicy zamieszkania, brak mozliwosci
wyjazdu 1 aktywnego wypoczynku, ograniczenie zycia rodzinnego
i towarzyskiego, niemozno$¢ korzystania z dobr kultury itp. Konse-
kwencje tego typu dotknety i nadal dotykaja ludzi w r6znym stopniu,
cho¢ oczywiscie deprywacja tej samej potrzeby, z punktu widzenia
teoretycznych modeli, moze by¢ bardzo odmiennie odczuwana, np.
brak mozliwosci korzystania z kin i teatrow moze stanowi¢ powazny
problem dla ich zapalonych mito$nikéw lub tez by¢ zmiang niemal-
ze niezauwazalng dla jednostek, ktore wczesniej korzystaly z nich
sporadycznie. Wydaje si¢ jednak raczej oczywistym stwierdzenie,
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ze warunki pandemii i zwigzane z nig alarmujgce doniesienia z me-
diow wptywaja przede wszystkim na poczucie bezpieczenstwa,
ktore wezesniej — w czasie pokoju i dominujacego dobrobytu mate-
rialnego — dla duzej czesci spoteczenstwa (Polski, ale takze w ogole
spoteczenstw wysoko rozwinigtych) mogto by¢ czyms oczywistym,
podstawa zycia, o jaka nie trzeba zbyt aktywnie zabiega¢, a jedy-
nie utrzymywac (poprzez np. dzialania o charakterze zarobkowym).
Jak pisal Maslow ,,[p]otrzeba zaspokojona przestaje by¢ potrzeba”
(Maslow, 1943: 6) — i by¢ moze wtasnie potrzeba bezpieczenstwa
byta do czasu wybuchu pandemii mocno ,,u$piona”, byta ,,podtoga”,
ktora dos¢ nieoczekiwanie w pierwszym kwartale 2020 r. stata sig¢
znowu ,,sufitem”.

Interesujagcym nas tutaj zagadnieniem jest to, czy mozna w ta-
kim razie uzna¢, ze w warunkach naruszenia potrzeby podstawowe;j
(bardziej niezbednej niz tworczos$¢ i samorealizacja, co u powyzej
wspomnianych badaczy jest uznawane za tozsame lub tez tworczosc¢
stanowi sktadowa potrzeby samorealizacji), potrzeba twodrczosci
(chocby przejsciowo) zanika, a moze tez zaczyna petni¢ inng niz do-
tychczas rolg lub tez ewentualnie utrzymuje si¢ na niezmienionym
poziomie.

Z przywotanych powyzej rozwazan i innych opracowan z dzie-
dziny teorii tworczosci wynika, ze mozna spodziewac si¢ trzech ty-
pow reakcji tworcéw na zagrozenie bezpieczenstwa, ktore — wraz
z krétkim komentarzem co do ich mozliwych przyczyn — opisuje
ponizej.

1. Nasilenie aktywnoS$ci tworczych jako proba poradzenia so-
bie z negatywnymi emocjami wywolanymi sytuacja zewnetrzna.

Tego rodzaju zachowania sugerowatoby, ze potrzeba tworczosci
moze by¢ w rzeczywistosci potrzebg utrzymania komfortu psychicz-
nego i poczucia bezpieczenstwa, wyrazong w postaci dziatan twor-
czych. Proces o takim charakterze Z. Freud nazywat ,,sublimacja”
(Freud, 2010), co wedtug J. Kozieleckiego jest wyrazem ,,konflikto-
wego modelu tworczosci”, zgodnie z ktorym tworczos¢ ,,zapobiega
kryzysom egzystencjalnym i przywraca stan psychicznej rownowa-
gi, nie jest wigc naturalng dziatalnoscig jednostki, ale forma obrony
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przed frustracjg” (Szmidt, 2013: 130). Wystgpienie tak motywowa-
nych zachowan brat pod uwage rowniez Maslow, ktory pisat o tym,
ze czasem jednostka rekompensuje sobie brak zaspokojenia potrzeb
nizszego rzedu dziataniami, ktorych charakter sugerowalby potrzebg
realizacji potrzeb wyzszej natury, np. rysowanie moze by¢ manifesta-
cja potrzeby otrzymania uznania w grupie, a nie realizacji indywidu-
alnego potencjatu tworczego jednostki, czyli samorealizacji (Maslow,
1943: 15). Podejscie to spojne jest rowniez z zatozeniami wspomnia-
nej wczesniej teorii potrzeb Murraya, pojawia si¢ w niej okreslenie
»subsydiowanie potrzeb”(Murray, 2007: 86).

Na marginesie wspomnie¢ mozna o jeszcze jednej zaleznosci, na
ktorg zwracaja uwage autorzy publikacji na temat afektu w procesie
tworczym (Kolanczyk, Sterczynski, 2004). Afekt, wedtug definicji
A. Kolanczyk, jest ,,chwilowa, pozytywna lub negatywna reakcja or-
ganizmu (wegetatywng, mi¢sniowa, doznaniowg) na jaka$ zmiang
w otoczeniu lub w samym podmiocie” (Kolanczyk, 2004: 16), kto-
ra ma do$¢ niejednoznaczny wptyw na proces tworczy (Kolanczyk,
Sterczynski, 2004). Mianowicie, ,,fazy generatywne [procesu twor-
czego] na ogot przebiegaja efektywniej w nastroju pozytywnym,
fazy eksploracyjno-ewaluacyjne za$§ — w nastroju negatywnym” (Ko-
lanczyk, Sterczynski, 2004: 204). Jest wiec prawdopodobne, Ze obni-
zony nastrdj wywotany zagrozeniem zewngtrznym, chociazby takim
jak pandemia, moze stymulowac aktywnosci tworcze — ale jedynie
te na dalszych etapach realizacji (po fazie inkubacji pomystu). Jak
wynika z badan empirycznych, zwigkszona kreatywno$¢ w wyniku
negatywnego afektu na poziomie fizjologicznym moze taczy¢ si¢
z obnizonym poziomem hormonu DHEA tworcow (Akinola, Men-
des, 2008).

2. Utrzymanie aktywnoSci twérczych na podobnym do wcze-
$niejszego poziomie, ,,robienie swojego”, dystans wobec wyda-
rzen zewnetrznych.

Jako komentarz, majacy na celu wyjasnienie tego rodzaju reakcji,
ponownie przytoczy¢ mozna rozwazania Maslowa, tym razem doty-
czace tworczosci 0sob ,,samoaktualizujgcych si¢”, czyli samoreali-
zujacych (Maslow, 1986). W tej odstonie tworczo$¢ nie stanowi juz
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narzedzia do realizacji innych potrzeb (czyli ma cechy autoteliczne),
przynosi jednostce spetnienie i jest elementem samorealizacji. Autor
teorii flow oraz systemowej teorii tworczosci, M. Csikszentmihalyi,
wyr6znia nawet kategori¢ osobowosci autotelicznej, ktorej szczesli-
wi posiadacze potrafig ,,odczuwac rados¢ w sytuacjach, ktore zwykli
ludzie uznaliby za nie do zniesienia” (Csikszentmihalyi, 2008: 90).
W nazewnictwie polskiego psychologa i pedagoga, K. Dabrowskie-
g0, tworcy teorii dezintegracji pozytywnej, u jednostek takich dziata
tzw. czynnik trzeci (obok dziedzicznos$ci i wplywow otoczenia), czy-
li stale dazenie do rozwoju osobowego, samodoskonalenia i wykra-
czania zarOwno poza ograniczenia swojego srodowiska spotecznego,
jak i kontrolowania wtasnych impulsywnych zachowan (Dabrowski,
1979). Dodatkowo, jak wskazuje badacz, intensywne i trwajace sta-
le w ciagu dorostego zycia zachodzenie tego procesu szczegodlnie
czesto obserwuje si¢ u 0sob o uzdolnieniach tworczych (Dabrowski,
1979). Co istotne, wnioskowac¢ mozna, ze dziatanie czynnika trzecie-
go, tak jak w przypadku cech ,,samoaktualizeréw” lub osobowosci
autotelicznej, pozwala jednostce w sposob bardziej Swiadomy i nie-
zalezny od otoczenia podejmowac decyzje w kwestii swoich reakcji
na wydarzenia zewngetrzne.

A za takie wydarzenie zewng¢trzne czy wspomniang przez
Csikszentmihalyia sytuacje nie do zniesienia uzna¢ mozna pande-
mi¢ jako taka, ale tez zwtaszcza jedng z jej konsekwencji, jaka byto
odosobnienie (kwarantanna lub ogolne zalecenie pozostania w domu
i niespotykania si¢ nawet z bliskimi). A. Storr uznaje zdolno$¢ do
przebywania w samotnosci jako powigzang z odkrywaniem siebie
i samorealizacjg (Storr, 2010: 46), a za osoby szczegdlnie odporne
na (przynajmniej tymczasowa) samotnos¢, uwaza wiasnie artystow,
ktorzy nieraz bardziej potrzebujg skupienia na wiasnych myslach,
niz towarzystwa innych (Storr, 2010: 52). Rowniez w ujeciu Maslo-
wa osoby samorealizujace 1 tworcze to te, ktorych wartoscia (jedna
z tzw. ,warto$ci Bycia”) jest samowystarczalnos$¢, czyli ,,autono-
mia, niezalezno$¢, niepotrzebowanie niczego innego poza sobg do
bycia soba [...]” (Maslow, 1971: 129; zob. tez: Maslow, 2006: 37),
a dazenie do zaspokojenia potrzeb wyzszych, w tym samorealiza-
cji ,,prowadzi do wickszego, silniejszego i bardziej autentycznego
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indywidualizmu” (Maslow, 2006: 118). Jako wazna ceche¢ zaanga-
zowanych w tworcze dziatania ,,samoaktualizerow” Maslow uznat
tez ,,wzgledny brak strachu”, wigksze ,,oparcie w sobie” i mniejsza
zalezno$¢ od wplywow otoczenia, poniewaz ,,[w] takiej mierze,
w jakiej tworczos$¢ jest konstruktywna, syntetyczna, jednoczaca i in-
tegrujaca, w tej mierze zalezy ona czgsciowo od wewngtrznej inte-
gracji danej osoby” (Maslow, 1986: 141). Tworcy, potrafiacy dobrze
zarzadza¢ wlasng energig psychicznag, czyli koncentracja, doswiad-
czaja wysokoenergetycznych standw, okreslanych przez Csikszent-
mihalyia jako flow, co nie tylko przyczynia si¢ do ogodlnego pod-
wyzszenia jakosci zycia, ale rowniez pozwala jednostkom szybciej
podnosi¢ si¢ po trudnych doswiadczeniach i utrzyma¢ motywacje
do dziatan tworczych (Csikszentmihalyi, 2008; TED, 2004). Co cie-
kawe, i by¢ moze istotne dla wyjasnienia fenomenu dyskutowane;j
reakcji artystow, badania przeprowadzone przez 1. Pufal-Struzik na
grupie 303 os6b majacych osiagnigcia tworcze (Pufat-Struzik, 2006:
109) wykazatly, ze ,najsilniej odczuwang potrzeba osob tworczych
jest potrzeba tworzenia”, ktéra dominuje m.in. nad potrzeba bezpie-
czenstwa (Pufat-Struzik, 2006: 144, 147).

3. Zahamowanie aktywnosci w wyniku stresu, zwigzanego
z deprywacjq potrzeby bezpieczenstwa w warunkach pandemii.

Jak wynika z wiekszosci wskazanych powyzej teorii, potrzeba
bezpieczenstwa jest bardziej podstawowa niz potrzeba tworczosci
(ktora traktowaé mozna jako jeden z przejawow potrzeby samoreali-
zacji). Kocowski wskazuje na prosta zaleznos¢, ktdrg wyraza naste-
pujaco: ,,emocje (i wszelkie doznania) z walencja dodatnig sprzyjaja
pracy tworczej i stymulujg tworcza aktywnos¢, emocje z walencja
ujemng majg przewaznie dziatanie zakldocajace i inhibicyjne”, a do
emocji antykreatywnych (w przeciwienstwie do prokreatywnych)
zalicza strach (S¢kowska, Tokarz, 1991: 31).

Z kolei, jak pisal Maslow, w warunkach zagrozenia bezpieczen-
stwa ,,wszystko poza bezpieczenstwem wydaje si¢ mniej wazne”
(Maslow, 1943: 6) gdyz nasz system nerwowy ukierunkowany jest
przede wszystkim na zachowanie homeostazy i utrzymanie bez-
pieczenstwa — ,caly organizm jest mechanizmem poszukujacym
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bezpieczenstwa” (Maslow, 1943: 6). Moze poza podstawowymi
potrzebami fizjologicznymi (zaspokojenie gtodu i pragnienia, sen),
wszystkie inne potrzeby, zwlaszcza wyzszej natury, schodzg na plan
dalszy (Maslow, 1943: 6), a ,,[s]trach i stabos¢ eliminujg tworczose,
lub przynajmniej czynig ja mniej prawdopodobng” (cyt. za: Zamiara,
1995: 287). I mimo, ze badacz ten wskazuje na silny zwigzek kre-
atywnosci i samorealizacji jednostek (wspomnianych wcze$niej ,,sa-
moaktualizeréw”) z ich odwagg i sita wewnetrzng (Zamiara, 1995:
287), to jak wynika cho¢by z samej hierarchii potrzeb Maslowa,
mozliwe jest przeciez, ze nawet osoba samorealizujgca si¢ w sytuacji
zagrozenia zareaguje duzym lekiem, ktory poskutkuje choc¢by czaso-
wym sttumieniem aktywnoS$ci tworczych. Jak stwierdza Kaufman,
wynikajaca z braku poczucia bezpieczenstwa ,,nieprzewidywalnosc¢
ma daleko idace konsekwencje”, poniewaz w warunkach zagroze-
nia zawe¢za si¢ perspektywa widzenia przysztosci, brakuje poczucia
kontroli nad rzeczywisto$cig, wlasnym losem oraz brak jest koheren-
cji, czyli poczucia, ze §wiat to miejsce zrozumiate, w ktorym moz-
na i warto realizowa¢ dziatania w zgodzie z wlasnymi wartosciami
(Kaufman, 2020: 8).

Trzeci typ reakcji moglby wigc wydawac sig¢ najbardziej prawdo-
podobny w sytuacji, w ktorej dotychczasowe warunki zyciowe staja
dos$¢ nieoczekiwanie pod znakiem zapytania, a naptywajace z me-
diow alarmujace doniesienia sprawiajg, ze przyszto§¢ w mniejszym
stopniu staje si¢ wynikiem obecnych wyborow, a bardziej staje si¢
mglista 1 niepewna, zalezna od czynnikdéw pozostajacych poza kon-
trolg jednostek.

Reakcje artystow na wybuch pandemii

A jak bylo w przypadku badanych w czasie pandemii artystow?
W przeprowadzonych przeze mnie wywiadach zaden z uczestnikow
nie wskazal na reakcj¢ typu pierwszego. By¢ moze poswigcenie si¢
dzialaniom tworczym mogloby w wigkszym stopniu dotyczy¢ osob
niezajmujacych si¢ tym na co dzien, dla ktorych nie jest to stala czgs¢
zycia zawodowego 1 element samorealizacji, ale zajecie pelnigce
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funkcje rekompensujgcg brak zaspokojenia innych potrzeb i pojawia
si¢ bardziej epizodycznie. Oczywiscie jest to jedynie hipoteza, ktora
wymagataby dalszych opracowan.

Okoto potowa badanych? wskazata na reakcjg typu drugiego. Po-
jawialy sie wypowiedzi takie jak: ,,robi¢ swoje 1 staram si¢ nie pa-
nikowac”, ,,martwi mnie to, ale zajmuj¢ si¢ swoja praca”, ,,u mnie
niewiele si¢ zmienito, bo wczesniej tez pracowatem w samotnosci
iw domu”, ,,mam swoj §wiat, nie ogladam telewizji”, ,,kwarantanna
to u mnie codzienno$¢ [$miech]”, ,,mam duzo pracy, wigc po prostu
koncentruje si¢ na kolejnych etapach”, ,,staram si¢ robi¢ to, co za-
zwyczaj — jak zwykle wstaje rano i zaczynam malowac”. Jak mozna
zauwazy¢, badani, ktorzy deklarowali niewielkie zmartwienie odno-
$nie zaistniatych okolicznos$ci, wskazywali czesto na podejmowane
swiadomie wysitki odizolowania si¢ od mediow i naptywu negatyw-
nych informacji oraz/lub tez starania o kontynuacj¢ swoich zwycza-
jowych zachowan, ktére pomagaja im zachowac spokoj, dazy¢ do
obranych celow i utrzymaé motywacje do pracy tworczej. Jest to
istotne, bo — jak wskazuje Szmidt — rytuaty miejsca lub tez, bardziej
ogoblnie, wszelkie rytualy procesu tworczego (czyli indywidualne na-
wyki zwigzane z procesem kreacji) zaliczy¢ mozna do stymulatoréw
tworczosci (Szmidt, 2019: 302-307), a w omawianym przypadku
tym bardziej mogtyby by¢ traktowane jako pewnego rodzaju antido-
tum na inhibicyjne dziatanie czynnikow zewnetrznych.

Pozostali badani, odpowiadajac na pytanie o obecng sytuacje
w kontekscie potrzeby tworzenia i ich planéw, wyrazali wiele zanie-
pokojenia, méwili o lgku czy nawet paralizu, zwigzanym z informa-
cjami o pandemii, a takze wspominali o swojej wtasnej wrazliwosci,
ktora uniemozliwiata im swobodne dzialanie. I temu wlasnie, trze-
ciemu typowi reakcji, chcialabym poswigci¢ ostatnig cze$¢ niniej-
szego tekstu, aby — poza wyzej zaprezentowang zaleznoscia potrzeby
samorealizacji od potrzeby bezpieczenstwa — rozwazy¢, czym jest
i jaki wptyw moze mie¢ tzw. wrazliwo$¢ artystyczna na aktywnosc¢

2 W badaniu jakosciowym i w przypadku proby dwudziestu jeden 0sob ilo§é
nie ma duzego znaczenia, jesli chodzi o interpretacje wynikow — podaje¢ ja jedynie
w celach pogladowych, a skupiam si¢ na rozwinigciu interpretacji przywotanych
przyktadow narracji.
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tworcow w warunkach powszechnego niepokoju. W tym celu przy-
tocze dwa fragmenty narracji artystow, w ktorych opisuja oni swoje
reakcje na wybuch pandemii.

Fragment wywiadu z pisarkg Joanng Bator:

No na przyktad teraz rozmawiamy w czasach bardzo wyjatkowych, w czasie
pandemii. Zewngtrze — to co si¢ dzieje na $Swiecie, ma ogromny [podkresle-
nie] wplyw na tworczosé. [...] To, co si¢ dzieje na zewnatrz, ta groza, Igk,
ten straszny smutek ma paralizujace dziatanie. Niewykluczone, ze za dwa
lata to si¢ objawi jakim$ bardzo fajnym tekstem, ale nie teraz. Bardzo trudno
mi si¢ teraz pracuje, bo wiasnie jestesmy tacy bardzo, bardzo wrazliwi na to,
co si¢ dzieje dookota. [...] Kiedy bylam w swoim tutaj wiejskim sklepiku,
widziatam pracujace tam dziewczyny za lada, narazone na kontakt z klientami,
wieloma codziennie i pomys$latam: ,,Jakie one sa teraz przydatne!”. Albo kiedy
widziatam naszego zabawnego listonosza dzisiaj na rowerze. Wigc czasem tez
czujemy si¢ po prostu bezsensowni, nieprzydatni z tymi naszymi slowami,
ksigzkami, akcjami na Facebooku, czytaniem i pojawia si¢ takie pytanie, wla-
Sciwie po co to wszystko. Moze lepiej rzucic te stowa, usias¢ i szy¢ maseczki.
To jest taki zawod bardzo podatny na stres... watpliwosci, Ieki (komunikacja
osobista, 6 kwietnia 2020 r.).

Fragment wywiadu z grafikiem Michalem Karczem:

Natomiast tematyka moze tych prac si¢ troszeczke zmienia¢ i by¢ wlasnie na-
pedzana tym, co si¢ dzieje dookota, czyli tym co niestety no ludzi mysle wraz-
liwych przeraza, ludzi ktérzy maja odpowiednia wyobrazni¢ tez jakby zajmuje
ich mysli. Obserwacja tego, co si¢ dzieje i che¢ jakby pokazania tez wlasnego
Swiatopogladu na te dane problemy zwigzane z tym, w jakiej kondycji jest
obecnie $wiat, w jakiej kondycji jest ludzkos¢, co jakby kieruje zachowaniami
ludzi, ktore cztowiek po prostu stojac z boku, obserwuje i widzi, ze zmienia
si¢ to bardzo szybko, coraz szybciej, na przestrzeni lat przyspiesza. To niestety
angazuje nas. Nawet kiedy nie mamy na to ochoty, to niestety zyjemy w spo-
leczenstwie i nas to w jaki$§ sposob angazuje, w tym $wiecie jestesmy, w tych
trybach. I to, co wychodzi tez z tego tworzenia, to tez jest czasem ten typ wy-
powiedzi, czyli niekoniecznie tez zawsze poszukiwanie tych nowych ucieczek
od $wiatow, ale tez jaki§ tam, powiedzmy wiasny krzyk, wlasne spojrzenie,
gdzies jakie$ zdanie. Zamiast komentarza pod zdjgciem to jest po prostu ko-
mentarz obrazkowy. Ja widzg co si¢ dzieje. Przeraza mnie to, dlatego ze troche
si¢ naczytatem ksiazek science-fiction, ktore juz w tej chwili nie sa science-
-fiction 1 to mnie najbardziej przeraza, bo wiele z tych ksiazek po prostu zle si¢
konczy (komunikacja osobista, 22 kwietnia 2020).
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Jak wida¢ w zacytowanych wypowiedziach, tworcy nie tylko opi-
suja swoje wrazenia zwigzane z trudng sytuacja zewnetrzna, ale tez
sami wskazuja, ze przyczyng pojawiajacych si¢ negatywnych emocji
jest ich ponadprzecietna wrazliwos¢. Poréwnanie, czy reakcje arty-
stow na wybuch pandemii byty znaczaco silniejsze niz przedstawicie-
li innych profesji oraz stwierdzenie, czy to wiasnie artystom praco-
wato si¢ trudniej niz reprezentantom innych zawoddéw, wymagatoby
zupelnie odrgbnych badan. Jednak jezeli uznamy, ze ponadprzecietna
wrazliwos$¢ stanowi ceche czesto wystepujaca u tworcow, warto za-
stanowi¢ si¢, czym ona jest i w jaki sposob wptywa na wskazane przez
badanych tlumienie tworczos$ci w sytuacji zewngetrznego zagrozenia.

Zwiazek wrazliwosci z twérczoscia
- ,to skomplikowane”

W kontekscie wrazliwosci czesto cytowane sg opracowania Aron,
ktéra na podstawie wielu badan i analiz wyrdznita nowe w psycho-
logii pojecie osobowosci wysokiej wrazliwosci (WWO), jako cechy
réznej od neurotyzmu, introwertyzmu, niesmiatosci itp., czesto myl-
nie utozsamianych z wrazliwo$cia (Aron, 2017). WWO wystepuje
u okoto 15-20% populacji wielu gatunkéw zwierzat (przebadano
okolo stu) oraz u ludzi, co wskazuje na jej naturalnos¢ i przydatnosé
z ewolucyjnego punktu widzenia (Aron, 2017: 24). Najwazniejsze
elementy tej cechy (bedace podstawa do jej rozpoznania) to: glebia
przetwarzania (percepcji intelektualnej), przestymulowanie (dostrze-
ganie wielu szczegotow, ale tez zmeczenie nadmiarem bodzcow),
reaktywno$¢ emocjonalna, wyczuwanie subtelnosci (Aron, 2017:
29-36). Do wynikajacych z tychze elementow pozytywnych (w po-
tocznym rozumieniu) i czesto obserwowanych przejawow wysokiej
wrazliwosci naleza wiec, np.: duza spostrzegawczos¢, umiejetnosé
wyczucia potencjalnych zagrozen, czujno$é¢, ostroznos¢, sumien-
nos¢, wyczulenie na detale, precyzja w dziataniu, empatia, przeni-
kliwos$¢, zdolnos¢ rozumienia skomplikowanych rzeczy i zagadnien
abstrakcyjnych (Aron, 2017). Sa jednak i potencjalnie negatywne
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(dla wysoko wrazliwych jednostek, a niektére moze tylko z punktu
widzenia mniej wrazliwej wickszosci spoteczenstwa) strony WWO,
m.in.: szybkie uleganie przecigzeniu z powodu duzej ilosci bodzcow,
niezdolno$¢ do koncentracji w warunkach chaosu, niski prog toleran-
cji na zmgczenie, gldd, bol, stres itp., dtugi czas przystosowywania
si¢ do zmian, potrzeba wyciszenia i samotnosci (Aron, 2017). Niekto-
re z ,,dobrych” cech moga réwniez w pewnych okolicznosciach i przy
duzym ich nasileniu przynosi¢ niekorzystne efekty (Aron podkresla
jednak mocno, ze WWO jest najzupelniej w normie i na pewno sama
w sobie nie powinna by¢ traktowana jako zaburzenie) (Aron, 2017;
zob. tez: Tokarz, 2005: 45-48) — np. nadmierna ostrozno$¢ moze ogra-
nicza¢ swobode dziatania, spowalnia¢ procesy decyzyjne, utrudniac
nawigzywanie nowych relacji. Jak wskazujg badania, osoby wysoko
wrazliwe to rowniez te, ktore zywo reaguja na emocje, uwidaczniane
W mimice twarzy osob prezentowanych na zdjgciach, i ktdre tatwo
,Zarazaja si¢” stanami emocjonalnymi innych (Acevedo i in., 2014),
co z duzym prawdopodobienstwem predysponuje je do szczeg6lnie
silnych reakcji na negatywne informacje z mediow. Z punktu wi-
dzenia tworczosci natomiast, intuicyjnie wysnu¢ mozna wniosek, ze
WWO zadziata¢ moze jak miecz obosieczny. Z jednej strony jest bo-
wiem cecha, ktéra wydaje sie (ze wzgledu na zdolno$¢ dostrzegania
niuansow, spostrzegawczos¢, emocjonalno$¢ osob wrazliwych) ko-
relowac z kreatywnoS$cig — i Aron pisze wrecz o ,,powotaniu do sztu-
ki” wysoko wrazliwych (Aron, 2017: 218) — ale moze tez ograniczac
jej przejawy (tworczo$c), jezeli warunki stajg si¢ zagrazajgce i duzo
jest bodzcow mogacych potencjalnie zaburzy¢ koncentracje tworcy
na pracy. A zalew informacji na temat globalnej pandemii i narzuco-
ne odgornie zmiany w codziennym funkcjonowaniu niewatpliwie sa
bodzcami negatywnie wptywajacymi na koncentracje.

W kontekscie wrazliwosci wspomnie¢ mozna raz jeszcze o teorii
dezintegracji pozytywnej Dabrowskiego, zgodnie z ktdra osoby zdolne
1 tworcze wykazuja tzw. ,,wzmozong pobudliwos¢ psychiczng”, na kto-
ra sktadajg si¢ m.in.: duza ,,intensywno$¢ emocjonalna” i ,,podwyzszo-
na wrazliwos¢ psychiczna” (Limont, 2014: 9). Wzmozona pobudliwos$¢
psychiczna przybra¢ moze kilka form (ktéore w roéznych proporcjach
wystepowa¢ moga réwnoczesnie): psychomotoryczng, sensoryczna,



82 Agnieszka Janiszewska-Szczepanik

intelektualng, wyobrazeniows, emocjonalng (Limont, 2014: 11). Co
ciekawe, skutki dla jednostki moga by¢ dwukierunkowe. Z jedne;j stro-
ny, osoby o wzmozonej pobudliwos$ci psychicznej wykazuja tendencje
do ,,nadmiernie siln[ej] 1 dtugotrwal[ej] reakcj[i] na stymulacje” (Li-
mont, 2014: 14), co czyni¢ ich moze podatnymi na cierpienie w wyni-
ku zagrozen zewnetrznych. Z drugiej jednak strony sa to osoby, ktore
charakteryzowa¢ moze tzw. ,,pozytywne nieprzystosowanie”, czyli
niezalezno$¢ sadow i reakcji, co przybliza ten rys osobowosciowy do
»samoaktualizeréw” i czyni prawdopodobnym, ze bedg w stanie za-
chowac dystans wobec powszechnych nastrojow (Limont, 2014: 16).
Obie powyzsze koncepcje sa bardzo dopracowane i z pewnos$cia
warto dostrzec potencjalny wptyw zardéwno wysokiej wrazliwosci,
jak 1 wzmozonej pobudliwosci psychicznej na motywacje tworcze,
osobowos¢ tworcow i ogolnie zwigzek tych cech z kreatywnoscia.
Jednak rowniez w bardziej potocznym rozumieniu wrazliwo$¢ byta
przez wieki i jest nadal kojarzona z tworczoscia, co przejawia si¢
cho¢by w powszechnym, wspomnianym juz wczesniej, okresleniu
»wrazliwos¢ artystyczna”. Golka, analizujac spoteczne mity, ktore
przez stulecia narastaly wokol tworcow, podaje liczne przyktady
zrodet, w ktorych artysta przedstawiany jest jako posta¢ z jednej
strony nieprzecigtna, a nawet majaca przymioty boskie, ale z drugiej
bezustannie targana sprzeczno$ciami, cierpigca, mozolnie walczaca
0 to, aby sprosta¢ powotaniu, wymaganiom otoczenia, problemom
zycia codziennego i swoim wlasnym wyobrazeniom na temat two-
rzonych prac (Golka, 1995). Autor, podsumowujac rozwazania na te-
mat ,,mitu cierpienia” stwierdza wreszcie, ze wziat si¢ on ,,[...] albo
z przesady artystow, albo z przewrazliwienia” (Golka, 1995: 86).
W psychologii, pedagogice czy kreatologii o wrazliwosci jako takiej
réwniez wspomina si¢ czesto w konteks$cie badan lub rozwazan nad
tworczoscia, na co poda¢ mozna kilka dodatkowych przyktadow.
Badajac tworcze osiggnigcia w nauce, Szen-Ziemianska wskazuje
na to, ze nastawienie na poszukiwanie oryginalno$ci manifestuje si¢
u naukowcow poprzez ,,wrazliwos¢ na problemy” (Szen-Ziemianska,
2014: 90), ktora jest uwazana za jedng z cech myslenia dywergen-
cyjnego, odpowiadajacego za myslenie tworcze (Szmidt, 2013:
159, 204; zob. tez: Kaufman, 2018). Wysoka zdolnos¢ do myslenia
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dywergencyjnego to tez cecha 0sob o duzej otwartosci na doswiad-
czenie (wedlug pigcioczynnikowego modelu osobowosci), ktore
wykazuja czgsto ,,wrazliwos¢ na sztuke, pigkno” oraz majg ,,bogate
i skomplikowane zycie wewnetrzne” (An, Youn, 2018: 468). Kaufman
zauwaza, ze duza otwarto$¢ na doswiadczenie, zwigzana z mysleniem
dywergencyjnym, taczy si¢ tez czesto z nadwrazliwo$cig sensoryczna,
obserwowana u 0s6b tworczych (Kaufman, Gregoire, 2018: 133).

M. Wroblewska uznaje z kolei ,,wrazliwo$¢ emocjonalng i estetycz-
ng” za kluczowa ,,wlasciwos¢ temperamentalno-charakterologiczng”
artystow (Wroblewska, 2014: 97). Wrazliwo$¢ emocjonalna zaliczana
jest tez do gltéwnych cech osobowosci ludzi tworczych przez psy-
chologa tworczosci S. Popka (Wréblewska, 2014: 89), a A. Tokarz
wskazuje na ,,wrazliwos¢ na nowos¢”, ktora laczy si¢ z podwyzszo-
ng checig eksploracji i chtonieciem ,,wigkszej porcji réoznorodnosci
przez kanaly sensoryczne i system pojeciowy” przez osoby tworcze
(Tokarz, 2005: 28). W. Lukaszewski uznal wrazliwos¢, zwtaszcza
,»wrazliwo$¢ na roznice naptywajacych do jednostki informacji”,
za osobowosciowy warunek nie tylko tworczosci, ale samorealiza-
cji w ogoéle (Gorniewicz, Rubacha, 1993: 46). Jednak rownoczes$nie
7 nig wystapi¢ musi ,,tolerancja na emocjonalne skutki rozbieznosci”
(Gorniewicz, Rubacha, 1993: 46), z czego wysnu¢ mozna wniosek,
ze wrazliwosci — aby mogta by¢ czynnikiem stymulujagcym tworczosc¢
1 ogodlnie samorealizacje — powinno by¢ duzo, ale tez nie za duzo,
poniewaz wtedy zaczynaja przejawiac si¢ jej, wskazane wczesniej
w konteks$cie teorii Aron, hamujace i ograniczajace konsekwencje
dla jednostki.

Piramida potrzeb — stabilna hierarchia
w warunkach chaosu

,,Im lepszy artysta, tym wrazliwszy si¢ zdaje” stwierdzit brytyjski
pisarz i poeta, A. Alvarez (Egeland, 2013: 71). I jakkolwiek wrazli-
wosC 1 tworzenie wydajg si¢ i8¢ w parze, przyznaé trzeba, ze — po-
wracajac do kwestii emocji 1 zachowan tworcow wobec wybuchu
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pandemii — z niniejszego tekstu ani z wywiadéw nie wynika jasno,
ktora z dwoch dyskutowanych, wyptywajacych z przytoczonych
narracji, reakcji artystow na zaistnialg sytuacje zewnetrzng (podej-
$cie zdystansowane czy zahamowanie dziatan tworczych w wyniku
stresu), byla silniejsza. Pierwszy ze wskazanych typow wypowiedzi
réwniez pojawial si¢ czesto, a zagadnienie odpornosci artystow na
zjawiska zewngtrzne, zwigzane cho¢by z opisywang przez Maslowa
charakterystyka ,,samoaktualizeré6w”, jest tez interesujace i mogto-
by by¢ przedmiotem osobnego opracowania. By¢ moze osoby zdy-
stansowane, cho¢ niewatpliwie kreatywne i tworcze, nie byly row-
noczesnie wysoce wrazliwe, a moze pomimo swej wrazliwosci, na
tyle skutecznie ukierunkowaly swoja uwage na pracg, ze zagrozenie
bezpieczenstwa nie zaburzyto ich dziatan. Moze ma to zwigzek z do-
brym funkcjonowaniem tworcow w (przynajmniej tymczasowej)
izolacji, na co wskazywal wspomniany wczesniej Storr (2010: 52)
ina co zwracajg uwage rowniez Kaufman i Gregoire: ,,[z]dolno$¢ do
samotnos$ci jest wartoscig wspdlng dla odnoszacych sukcesy twor-
cow, ktorzy potrafig odwroci¢ sie od rozpraszajacych ich bodzcow
ptynacych z codziennego zycia i spotecznych interakcji, by ponow-
nie zblizy¢ si¢ do samych siebie” (Kaufman, Gregoire, 2008: 88).
Odrebnym zagadnieniem jest, w jakim stopniu wybuch pandemii
byt realnym zagrozeniem bezpieczenstwa, a na ile fala negatywnych
emocji i powszechnego leku, ktore dotkna¢ mogty takze tworcow, wy-
nikaty bardziej z infodemii — przed skutkami ktorej ostrzegata cho¢by
Swiatowa Organizacja Zdrowia (Charlton, 2020; zob. tez: Gallotti,
Valle, Castaldo, Sacco, Domenico, 2020). Celem tego komentarza
jest zwrocenie uwagi na mozliwos¢, ze osoby zdystansowane w 0go-
le nie postrzegaty sytuacji jako zagrozenia bezpieczenstwa, a celowe
ograniczanie ekspozycji na informacje z mediéw pozwalatlo im za-
chowa¢ dystans i utrzymaé aktywnos¢ tworcza na zwyklym pozio-
mie (co potwierdzalyby niektoére wypowiedzi badanych, np. ,,staram
si¢ nie stucha¢ mediow”, ,,przestatam ogladac telewizjg” itp.). Jest to
poniekad spdjne z opisami osobowosci 0sob samorealizujacych sie,
zdolnych do odseparowania si¢ od otoczenia (opinii, dominujacych
sposobow zachowan) i reagowania w zgodzie z wlasnym wewngtrz-
nym ,,Sadem Najwyzszym” (Maslow, 1971: 45), 0s6b przekonanych,
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jak ujat to Rogers, ze ,,centrum ocen znajduje si¢ wewnatrz [nich sa-
mych]” (cyt. za: Zamiara, 1995: 325). Z drugiej strony, mozna by po-
stawi¢ pytanie, na ile mozliwe jest, ze osoba wysoko wrazliwa, bedzie
w stanie w ten sposob odseparowac si¢ od doniesien medialnych i od
jakich innych ewentualnych cech Iub mechanizméw radzenia sobie
mogloby to zaleze¢. By¢ moze wymagatoby to np. zbadania zwigzku
wysokiej wrazliwosci z cechami 0sob samorealizujacych sie w uje-
ciu Maslowa i innych psychologéw humanistycznych. W kazdym ra-
zie, niepostrzeganie wybuchu pandemii jako zagrazajacej stawiatoby
powyzsze rozwazania w jeszcze innym $wietle, a analiza zaleznosci
tworczo$ci od deprywacji potrzeby bezpieczenstwa wymagataby bar-
dziej precyzyjnej operacjonalizacji pojec.

Podsumowujac, w powyzszych rozwazaniach skupitam si¢ przede
wszystkim na grupie badanych, ktora zgtaszata niepokoj wynikajacy
z informacji o pandemii, co uzna¢ mozna za wyraz naruszenia poczu-
cia bezpieczenstwa. Celem rozwazan nie byto uogdlnianie wnioskow,
ale prezentacja, w jaki sposdb nagle zaistnienie sytuacji tak nietypo-
wej, jaka byl wybuch globalnej pandemii koronowirusa, wptynat
na wybranych twoércéw pod katem ich artystycznej aktywnosci. Ze
wskazanych powyzej rozwazan wynika, ze w sytuacji powszechnej
niepewnosci 1 spotecznego niepokoju tradycyjny model Maslowa
(a takze inne koncepcje, analogicznie porzadkujace potrzeby cztowie-
ka), postulujacy pierwszenstwo potrzeby bezpieczenstwa przed daze-
niami samorealizacyjnymi, jest aktualny, a co wigcej — tzw. ,,wrazli-
wos¢ artystyczna” (mogaca by¢ tozsama z ugruntowang w badaniach
empirycznych cecha, jaka jest dyskutowana powyzej wysoka wrazli-
wos¢) stanowi dodatkowy czynnik utrudniajacy jednostce swobodna
realizacje tworczosci w warunkach braku poczucia stabilizacji.
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Too sensitive to create? The impact of the outbreak
of the pandemic on the work of professional artists

Summary: In the article I discuss the issue of dependence of the need to create
on the need for safety according to selected theories of needs, and also I indicate
possible reactions of artists to the situation of external threat. In the theoretical
part, I refer, among others, to the theories of needs by Abraham Maslow, Tomasz
Kocowski, Jan Szczepanski and Kazimierz Obuchowski, in which creativity is
frequently associated with the need for self-realisation. The concept of “high
sensitivity” by Elaine Aron has also been presented as a factor that hinders an
individual from freely realising their creativity, especially in the conditions of no
a sense of stability. Subsequently, on the basis of interviews with artists, [ analyse to
what extent involvement in artistic activities requires a sense of safety of the creator
and what is the impact of the so-called “artistic sensitivity” on maintaining activities
in conditions of widespread anxiety and external difficulties (on the example of the
pandemic). I distinguish three possible types of the artists’ responses to a safety
threat, along with an explanation of their possible causes. The quoted excerpts from
interviews with artists serve as an example of the artists’ reactions to the existing
external situation.

Keywords: creativity vs safety, creativity during pandemic, theories of human
needs, high sensitivity.
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Wprowadzenie

Pandemia jest doswiadczeniem globalnym, ktore w skali global-
nej dotkneto literalnie kazdej sfery ludzkiego zycia — ekonomicznej,
spotecznej, religijnej, kulturowej. Nie wiadomo, na jak dtugo i jak
trwale beda jego konsekwencje. Noszenie maseczek, utrzymywa-
nie tzw. dystansu spolecznego, dezynfekcja dtoni i dotykanych po-
wierzchni, ale takze nieprzemijajaca obawa o zdrowie i niepewnos¢
przysztosci, praca zdalna, zakupy internetowe czy uczestnictwo
w kulturze online sktadaja si¢ na pandemiczng rzeczywisto$¢ — nowa
normalnos$¢ (new normal).

Kazdy kolejny tydzien trwajacej pandemii normalizuje zmia-
ny w zyciu spoteczenstw. Ten tekst jest proba rejestracji przemian,
jakie zaszty w globalnym $wiecie sztuki wizualnej (Danto, 1964).
Prezentuje antologi¢ reakcji aktorow artworldu (artystek, muzeal-
nikow, krytyczek, marszandow, edukatorek, wreszcie — publiczno-
$ci) na transformacj¢ codziennosci. Lista ta nie jest konstrukcjg ani
kompletna, ani wartosciujaca (cho¢ opis na biezaco moze sprawiac
takie wrazenie); to proba uchwycenia zjawisk ,,na gorgco”, nazwania
ich 1 interpretacji. Zaproponowane kategorie nie sg takze roztaczne
— przynajmniej niektore z opisanych dziet czy dziatan realizuje kilka
strategii jednoczes$nie.
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Kontekst codziennosci

17 listopada 2019 r. w Wuhan, w chinskiej prowincji Hubei, wy-
kryto ognisko zachorowan na zapalenie ptuc. 31 grudnia 2019 r. chin-
skie wladze powiadomity $wiat, ze chorobg¢ wywotuje nowo ziden-
tyfikowany typ koronawirusa. 12 stycznia 2020 r. udostgpniono jego
zapis genetyczny, nazywajac wirusa SARS-CoV-2, a wywotywang
przezen ostra, zakazng chorobe uktadu oddechowego — COVID-19.
11 marca 2020 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) oglosita,
ze ludzkos¢ stawia czota pandemii (WHO, 2020). Kiedy przygoto-
wuje ten tekst — 14 wrzesnia 2020 r. — na Swiecie zarejestrowano
29 019 639 przypadkow COVID-19; 924 643 z nich zakonczyto sig
$miercig osoby chorej (JHU CSEE, 2020).

4 maca 2020 r. polskie Ministerstwo Zdrowia podato informacje
o pierwszym przypadku zakazenia w Polsce. 14 marca wprowadzo-
no w kraju stan zagrozenia epidemicznego, stan epidemii — 20 marca
(Pandemia COVID-19 w Polsce, 2020). Polska dotgczyta tym samym
do 177 krajow dotknigtych epidemia i zwigzanym z nig lockdow-
nem — niemajacym precedensu w $wiatowej historii wygaszeniem
codziennej aktywnosci spoteczenstw. W chwili, w ktorej pisze ten
tekst, wiadomo, ze pandemia doprowadzita do najwigkszej §wiato-
wej recesji od czasow wielkiego kryzysu lat 1929-1933, przyczynita
si¢ do powstania brakow w zaopatrzeniu oraz do zmniejszenia emisji
zanieczyszczen i gazoéw cieplarnianych (to dwa efekty zatamania si¢
produkcji przemystowej), do op6znienia lub odwotania wydarzen
sportowych, religijnych, politycznych i kulturalnych na catym globie
(Pandemia COVID-19, 2020).

Opisu dnia codziennego Polakéw w trakcie epidemii podjeli si¢
m.in. socjolodzy z Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu
(Drozdowski i in., 2020a: 12-24). W wyniku lockdownu spowodo-
wanego epidemig 95% respondentow (nie jest to reprezentatywna
proba z uwagi na jakosciowy charakter badania) jest zmuszone do
pozostania w domu. Zaledwie 14% ankietowanych pracuje tak samo,
jak przed kryzysem, az 41,5% wykonuje swoje obowigzki zawodo-
we zdalnie, a 8% pracodawcy odestali do domow bez mozliwosci
swiadczenia pracy, za$ 2,7% ankietowanych utracito zatrudnienie.
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Niecate 4% badanych czasowo zrezygnowato z pracy, by sprawowac
opieke nad matoletnimi dzie¢mi, ktorych ztobki, przedszkola i szko-
ty zamknieto. 2% ankietowanych zostalo skierowanych przez leka-
rza na zwolnienie zdrowotne, zwigzane z podwyzszonym ryzykiem
zachorowania na COVID-19.

Sam pisze te stowa z pozycji zaangazowanej. Jako nauczyciel
akademicki, wyktadowca Instytutu Kultury Wspolczesnej Uniwer-
sytetu Lodzkiego, od potowy marca do konca semestru letniego
2019/20 ,,spotykatem” si¢ ze studentami wylgcznie zdalnie, w prze-
strzeni online. Jako czynny edukator kulturowy w Muzeum Sztuki
w Lodzi rowniez zdalnie koordynowatem edukacje online, prowa-
dzong poprzez media spolecznosciowe.

Pandemia i zwigzane z nig ograniczenia sprawity, ze ludzie zy-
skali wiecej wolnego czasu. Prawie 70% respondentow przywolane-
go badania ograniczyto wychodzenie z domu. Ponad 60% przestato
spotykac si¢ ze znajomymi (a jesli juz, to ponad 80% badanych prze-
stato podawac rgke przy przywitaniu — to takze nowe elementy co-
dziennosci). Tyle, ze 0w czas wolny stal si¢ quasi-wolnym. W trybie
przymusowej pracy w domu ktopotliwy stat si¢ bowiem sam wyrazny
podziat na czas pracy i czas wolny. Po drugie, problematyczna stata
si¢ rowniez jakos$¢ przezywania czasu wolnego. Jak donoszg badacze
czas wolny ,,staje si¢ izolacyjnym przymusem, czgsto niechcianym
i stanowi dla cze$ci badanych po prostu »czas niemozno$ci pracy«,
ktérego nie sposdb sensownie wykorzystac, z racji na obowigzujace
ograniczenia” (Drozdowski i in., 2020b: 19).

Brak mozliwo$ci spgdzania czasu wolnego z osobami spoza go-
spodarstwa domowego oraz w otoczeniu innych ludzi (w miejscach
publicznych, zwtaszcza w instytucjach kultury) spowodowat, ze spo-
tkania zostaty ograniczone do grona najblizszych, zdanych wytacz-
nie na siebie i wlasng kreatywnos¢. Tym samym korzystanie z oferty
kulturalnej zostalo ograniczone do przestrzeni online — spgdzanie
czasu w internecie stato si¢ konieczno$cia zarbwno w trakcie pracy,
jak 1 czasu wolnego (Drozdowski i in.,2020b: 18).

Mozna pozwoli¢ sobie na robocza, cho¢ dos¢ trywialng uwage, ze
pandemia ukazata sile kultury — obecnej w codziennym zyciu kazde-
g0, cho¢ z konieczno$ci przede wszystkim w wymiarze online. To
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uczestnictwo w kulturze nadaje sens czasowi wolnemu. To kultura
stanowi odpowiedZ na zapotrzebowania emocjonalne.

Jednoczesnie — i jest to smutny paradoks — branza kreatyw-
na poniosta dojmujace koszty spoteczne i ekonomiczne. Mowig
tu o artystach wizualnych, ktorych dzieta przestano pokazywac na
wystawach, o literatach, ktorych przestano zaprasza¢ na wieczorki
autorskie, o muzykach, ktorych koncerty odwotano, o filmowcach,
ktorzy przestali kreci¢ filmy, o tancerzach, ktorzy przestali tanczy¢,
o aktorach, ktorzy przestali gra¢ w teatrach... Z dnia na dzien prze-
stali by¢ potrzebni — podobnie jak rzesze specjalistow, oferujacych
ustugi zwigzane z branza kreatywng: graficzek, oswietleniowcow,
garderobianych, rezyserow dzwieku... —ich wyspecjalizowane ustu-
gi w $wiecie COVID-19 przestaly mie¢ jakiekolwiek znaczenie.

Jako edukator muzealny widzg, jakie transformacje dotykaja mu-
zea — 1 jak gleboko sigegaja. Doprawdy, nie wszystkie zmiany pole-
gaja na wzmocnieniu dziatalnosci online oraz wdrozeniu programow
wsparcia dla artystow. International Council of Museums (ICOM)
raportuje, ze 94,7% muzedw na §wiecie zostato przynajmniej czaso-
wo zamknietych dla zwiedzajacych. Przewiduje sig, ze 10% muzedw
nie przetrwa pandemii i ulegnie likwidacji (ICOM, 2020).

By poprzesta¢ na dwoch znamiennych i symbolicznych przykta-
dach. Museum of Modern Art w Nowym Jorku (MoMA) 30 marca
2020 r. zerwato kontrakty ze wszystkimi wspotpracujacymi eduka-
torami z uwagi na bezprecedensowy kryzys ekonomizmy spowo-
dowany przez pandemie¢, wymuszajacg zamknigcie muzeum. Samo
zwolnienie, co jest znakiem czasow, odbylo si¢ zdalnie — edukatorzy
otrzymali e-mail, w ktérym przewidywano, Ze ,,potrwa miesiace, je-
$li nie lata, zanim powrdcimy do budzetu i poziomu finansowania,
wymagajacego ustug edukacyjnych” (Hyperallergic, 2020).

The Irish Museum of Modern Art w Dublinie (IMMA) zamknig-
to migdzy 12 marca i 29 czerwca 2020 r. Byto ono nie tylko nie-
dostepne dla zwiedzajacych, ale takze ewakuowane. Jako ze miesci
si¢ w historycznych budynkach Krélewskiego Szpitala Kilmainham,
latwo przeksztatcono je (czasowo) na powrdt w placowke stuzby
zdrowia — tym razem, zgodnie z doraznymi potrzebami, w kostnice
(IMMA, 2020).
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Abstrahujac od symbolicznego wymiaru transformacji muzeum
w przechowalni¢ zwtok — i jej psychologicznego znaczenia — nale-
zy cho¢ szkicowo zarysowac¢ ekonomiczny wymiar uderzenia, ja-
kim pandemia COVID-19 dotkneta $wiat sztuki. Koszt, jaki poniost
polski sektor kreatywny, nie zostat oszacowany. Jednak wyniki ba-
dan prowadzonych przez organizacje Americans for the Arts (AFA)
w Stanach Zjednoczonych wystarczajaco dziataja na wyobraznig.
Jesli nie szacowang stratg $wiata sztuki okres§long w warto$ciach
bezwzglednych (1 301 568 336 dolarow, co przy imponujacej liczbie
17 488 respondentow daje srednig 26 500 dolardéw straty na zglosze-
nie), to wynikami procentowymi.

Az 96% uczestnikow ankiety odwolalo wydarzenia artystyczne
(tracac z tego powodu tacznie gigantyczng liczbg 96 064 346 wi-
dzow). 36% respondentéw ocenito, ze zostalo cigzko dotknietych
ekonomicznie przez pandemiczne realia, a 27% — ze ekstremalnie
ciezko. Uczestnicy badania zgtosili, ze zwolniono 62 359 0s6b, urlo-
powano 49 559 os6b i utrzymano 7994 wakatéw z powodu zamro-
zenia zatrudnienia w czasie pandemii. Jednocze$nie az 70% ankieto-
wanych deklaruje, ze zwigkszylo dziatania online (AFA, 2020).

W polskich realiach sektor kultury tworzy okoto 300 000 oséb
— tworczyn 1 tworcow oraz pracownikow instytucji kultury. To okoto
2% wszystkich pracujacych. Wedlug szacunkéw ponad potowa za-
trudnionych w sektorze sztuki pracuje na podstawie tzw. $mieciowych
umow cywilnoprawnych lub w ramach, wymuszonej na nich przez
tzw. okolicznos$ci, jednoosobowej dzialalnosci gospodarczej. Nie
mam ambicji urzedu statystycznego, ani jego mozliwosci agregacji
danych, niemniej mozna zasadnie przypuszczaé, ze najmocniej przez
pandemige, ktora zatrzymata zycie kulturalne kraju, zostat dotknigty
wlasnie $wiat sztuki, a zwlaszcza tworcy-prekariusze. Potwierdza to
reakcja srodowiska, m.in. wobec fasadowych dziatan Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego, ktore zaproponowato Swiatu
sztuki program Kultura w sieci; w zamian za stypendia wymuszat on
na uczestnikach tworzenie nowych realizacji artystycznych w prze-
strzeni internetu, niezaleznie od rdzennej domeny artystycznej i — co
jest kluczowe — ponoszonych kosztow natury spotecznej i psycholo-
gicznej, w oczywisty sposob wptywajacych na mozliwo$ci tworcze
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(Kultura w sieci, 2020). Ogolnopolskie Forum Sztuki Wspodtczesnej
30 marca 2020 r. wystosowalo postulaty, kreslace sposoby wydoby-
cia ludzi sztuki z ekonomicznego wymiaru kryzysu pandemii (Fo-
rum Sztuki Wspotczesnej, 2020).

Tekst ten ma ambicj¢ nazwania kilku strategii, podjetych sponta-
nicznie przez globalny artworld. Bez roszczen kompletnosci, takze
dlatego, ze kryzys COVID-19 wciaz trwa; pisze te stowa w 23 tygo-
dniu pandemii. Przyjmuj¢ badania amerykanskie jako pewng wska-
zowke proporcji: 30% aktoréw §wiata sztuki zeszto ze sceny, pod-
czas gdy 70% przeniosto aktywnos$¢ do $wiata online.

Strategia ucieczki

Strategia ucieczki ze $wiata sztuki dotyczy okoto 30% jego
uczestnikow — rozumiem przez nig rezygnacj¢ z dotychczasowych
formul publicznego funkcjonowania w kontekscie wystaw, recen-
zji 1 katalogdw. Czgsto wigze si¢ ona z catkowitym zawieszeniem
dziatan internetowych i byciem offline. Dla czgséci aktoréw $wiata
sztuki brak intensywnych dziatan w internecie jest wynikiem smut-
nej konieczno$ci zapewnienia materialnego bytu poprzez zajgcia
pozaartystyczne. Dla czgéci nieobecnos¢ online jest wyborem ary-
stokratow ducha (i portfela). Za przyktad niech postuzy tu postaé
Davida Hockneya, Brytyjczyka, jednego z najdrozej sprzedawanych
wspotczesnych malarzy, ktorego epidemia uziemita w prywatnej po-
siadtosci w Normandii z dwoma asystentami: Jean-Pierre’em i Jona-
thanem oraz psem Ruby. Artysta poswigca si¢ tam twdrczosci pejza-
zowej w plenerze, nierzadko wprost na iPadzie, by mimo wszystko
asystenci mogli dzieli¢ si¢ wynikami tej tworczosci z publicznoscia
w internecie (Gompertz, 2020a).

W wypadku Hockneya jego eskapistyczna postawa stanowi po-
chodng kapitatow, ktorymi dysponuje (ekonomicznego, kulturowe-
go, spolecznego) i ktore daja mu niezalezno$¢. To takze obrazuje,
w jaki sposob perspektywa estetyczna nierozerwalnie splata sig¢
z pragmatyzmem codziennosci.
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Strategia pozytywistyczna

Strategia pozytywistyczna to nieco naiwna nadzieja na mozliwo$¢
intersemiotycznego przektadu réznorodnych tresci na pliki cyfrowe
i udostepnienie ich w internecie. Nie trzeba by¢ odkrywca, by za-
uwazy¢, ze w ramach tych 70% aktorow $wiata sztuki, ktorzy prowa-
dza dziatalno$¢ online, najlepsze przygotowanie miaty te instytucje,
ktore juz uprzednio, niezaleznie od pandemii, byly najpetniej obecne
w sieci. Sg to w ogromnej wickszoS$ci instytucje narodowe, udostep-
niajace w sieci zdigitalizowane kolekcje; ich cyfrowe repozytoria
pozwalaja na obcowanie z dzietami sztuki w sposéb, ktorego bli-
skos¢ daleko przekracza ramy oferowane statystycznym gosciom na
zattoczonych ekspozycjach. Obok wzmiankowanej MoMA na liscie
flagowych instytucji §wiata sztuki, ktore udostepniaja swoje zbiory
w internecie, mozna zobaczy¢, m.in. paryski Luwr, londynskie Tate
czy amsterdamskie Rijksmuseum.

Wymienione holenderskie muzeum upowszechnia na przyktad
obraz Rembrandta van Rijn Kompania Fransa Banninga Cocqga
i Willema van Ruytenburgha (znany takze jako Straz nocna albo \Wy-
marsz strzelcdw) z 1642 r. poprzez dedykowang witryne internetowa,
ktora wzmacnia oddzialywanie malowidla (jego szczegdtowego, cy-
frowego odwzorowania), prezentacja uzupetniona jest o multimedia
— opisy, narracje ekspertow, dzwieki, animacje (Night Watch Expe-
rience, 2020). Zaznaczy¢ nalezy, ze ta strona internetowa nie zostata
uruchomiono z powodu pandemii, znajomos$¢ Strazy nocnej jest ele-
mentem szkolnego curriculum niderlandzkich szkot.

W ramach pozytywistycznej, prostej i cokolwiek naiwnej, stra-
tegii przektadu intersemiotycznego czgs¢ instytucji zainwestowata
uwolnione w wyniku pandemii zasoby wilasnie w celu stworzenia
cyfrowego ekwiwalentu oryginatéw (a nawet procesu ich odbioru).
Chyba najdalej posungto si¢ Panstwowe Muzeum Ermitazu w Sankt
Petersburgu, ktore 18 marca 2020 r. udostepnito na wtasnym kana-
le na portalu YouTube film, reklamowany sloganem, ktory przyto-
cze w calosci: ,,Doswiadcz 5 godzin 19 minut 28 sekund kinema-
tograficznej podrozy po jednym z najwigkszych muzedéw $§wiata
w Sankt Petersburgu, w Rosji. Obejrzyj 45 galerii, 588 arcydziet
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i performanse na zywo, zarejestrowane w 4K na iPhonel1Pro w jed-
nym, nieprzerwanym ujeciu” (Apple Singapore, 2020). Sam pomyst,
poza gigantomanig realizacyjna, dowodzi pandemicznej improwiza-
cji: kto6z przygotowuje profesjonalne filmy telefonem komorkowym?

Strategia wirtualizaciji

Pandemia data tez impuls do calkowitego przeniesienia dziatal-
nosci do §wiata wirtualnego; strategia wirtualizacji to proba stworze-
nia nowych form istnienia $wiata sztuki, wlasciwych wylacznie
rzeczywistosci cyfrowej. Na przyktad odwotane biennale w Dubaju
zmienito si¢ w internetowa prezentacje pt. Not canceled [Nie odwo-
tane). To wspdlne przedsigwzigcie szesSciu galerii: Carbon 12, Green
Art Gallery, Grey Noise, Gallery Isabelle van den Eynde, Lawrie
Shabibi oraz The Third Line, obstugiwane przez wiedenska agencje
Treat Agency. Pokaz prac trwat tylko tydzien (19-26 maja 2020 r.)
i przypominal, nie tylko forma graficzng, katalog domu aukcyjne-
go — wszystkie zaprezentowane dziela sztuki mozna byto kupi¢ po
kliknigciu przycisku inquire [zapytaj]. Ten format, taczacy estetyke
i ekonomi¢ (w naturalny dla zglobalizowanej sceny sztuki wspot-
czesnej sposob) przyjal si¢ na tyle, ze przedsigwziecie zostato za-
adaptowane, m.in. by obstuzy¢ brazylijska scene¢ artystyczng (Not
cancelled, 2020).

Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie przygotowalo wysta-
we Wiek Polcienia. Z powodu pandemii, ktéra wymusita zamknigcie
muzeum dla zwiedzajacych, z chwilg planowanego, a odwotanego
wernisazu, 20 marca 2020 r. o godz. 19:00, wystawa zostata udostep-
niona jako projekt online w postaci strony internetowej, agregujacej
przede wszystkim materiaty dyskursywne przygotowane przez kura-
torow, Sebastiana Cichockiego i Jagng Lewandowska (Wiek potcie-
nia, 2020).

Polski duet Oleg&Kaska zdecydowal si¢ przenies¢ wystawe
Ashes to ashes z fizycznej przestrzeni: Skala Gallery do jej reprezen-
tacji w sieci. Arty$ci precyzyjnie rozegrali cyfrowe mise-en-scéne:
wystawe mozna obejrze¢ online, nie tylko jako reprodukcje
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poszczegblnych dziet, ale takze jako dokumentacje aranzacji ekspo-
zycji, pozwalajacg powigza¢ je we wzajemne relacje, jako film z do-
kamerowym performansem artystow oraz narracje audio (Ashes to
ashes, 2020).

Wylacznie w sieci, w wirtualnym pomieszczeniu odwzorowanym
w 3D, funkcjonuje wystawa Orzef w koronie. Pandemiczne kichnig-
cie sztuki. Nie uciekajcie, przygotowana przez najmtodsze pokole-
nie artystow (Damian Ciszek, Marcin Kosakowski, Kacper Szalecki
i Ola Zielinska) na platformie artsteps.com (Artsteps, 2020). Podob-
ne dziatania zaproponowata Justyna Gorowska, realizujac projekt
Origins. Przy czym o ile Orzel w koronie prezentuje si¢ od strony
technologicznej jako do$¢ napredce sklecony kod informatyczny (ry-
mujacy si¢ z przekorng ironig artystow), o tyle wirtualna wystawa
Gorowskiej, ktorej kuratorem jest Anna Batko, korzysta z graficz-
nego silnika Unity, tego samego, ktorego uzywaja wiodace studia
realizujgce zaawansowane technologicznie gry komputerowe (The
Origins, 2020).

Strategia apropriacyjna

Apropriacja to rodzaj kulturowego kolonializmu, w tym konkret-
nym wypadku oznacza przejecie istniejagcych mechanizmoéow funk-
cjonowania §wiata online spoza domeny sztuki i zaprzegniecie ich
do strategii artystycznych. Przejecie to ma zwykle charakter krytycz-
ny, (auto)ironiczny, a nawet subwersywny i mozna je ujmowac jako
element krytyki instytucjonalnej. Na przyktad kolektyw Groszowe
Sprawy i Piniak Przemystaw zaproponowali akcje Wiosenne po-
rzqdki na portalu aukcyjnym OLX.pl; projekt polega na wyprzedazy
sentymentalnych — i tandetnych — bibelotow z kawalerskiego pokoju
artysty w mieszkaniu rodzicow, by zebra¢ fundusze na wyprowadzke
(Wiosenne porzqdki, 2020).

Muzeum Sztuki w Lodzi zaproponowato cykl rezydencji ar-
tystycznych, realizowanych na instagramowym koncie instytucji.
Trzytygodniowe gosciny online zostaly nazwane Zapisz jako wersje
roboczq / Save as draft. Kacper Szalecki w roli kuratora zaprosit do
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wspoltpracy Justyng Wierzchowska, duet Sasy Lubinskiej i Joanny
Pawlowskiej Brokat Films, Pamel¢ Bozek oraz Katarzyne Oczkow-
ska jako ArTVistke. Poza wymiarem artystycznym projekt ten ma
takze wymiar ekonomicznego wsparcia artystow (Zapisz jako wersje
roboczg, 2020).

Pandemiczna sztuka obecna w przestrzeni wirtualnej doczekata
si¢ takze swojej recepcji krytycznej — takze online. Miedzy innym
»Szum” opublikowat tekst Karoliny Plinty i Piotra Polichta, Ryby
i raki pandemicznego internetu. Ranking dziatan artystycznych onli-
ne (Plinta, Policht, 2020)

Strategia COVID-19 (pornograficzna)

Strategia COVID-19 (pornograficzna) to reakcja sprowadzajaca
si¢ do uczynienia pandemii jedyna trescig tworczosci. Postuze sie
jednym przyktadem — ale bardzo wymownym. W potowie marca
rumunski artysta Dan Perjovschi rozpoczat na Facebooku solowy
projekt, oznaczony hashtagiem #whiteclub. Szybko przerodzit si¢ on
w projekt grafomanski — przymus umieszczania grafik produkowa-
nych codziennie (o czym $wiadcza hasztagi #virusdiary i #jurnalde-
virus). Projekt zostat zakonczony po dziewieciu tygodniach, 24 maja
2020 1.

Jednoosobowe przedsiewzigcie okazato si¢ globalng platforma
artystycznego wspoldzialania. Jej efekt to setki prac, przede wszyst-
kim rysunkow, o pandemii. Czgsto tematyzowanej wprost, do tego
stopnia, ze wirus stawat si¢ ich bohaterem.

Strategia publicystyczna

Sztuka stata si¢ takze medium komentowania spotecznego wy-
miaru pandemii — ujmuje to strategia publicystyczna. Jedng z takich
publicystycznych form zaproponowal Peter Liversidge. Artysta kon-
struuje dzieto Sign Paintings for The NHS [Malowane znaki dla NHS]
od 10 kwietnia 2020 r. w Londynie na skrzyzowaniu Grove Road
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i Roman Road. Narastajacg instalacj¢ tworzy kilkaset pigtrzacych si¢
tablic i transparentow z dzigkczynnymi hastami skierowanymi do pra-
cownikow brytyjskiej stuzby zdrowia (Roman Road London, 2020).

W ten trend wiaczyt si¢ takze Banksy, numer jeden wspotcze-
snego street artu, 6 maja w foyer Southampton General Hospital,
w poblizu sali ostrego dyzuru, umieScit mural zatytutowany Game
Changer [Zmiana regut]. Wedlug BBC artysta (ktorego tozsamos¢
pozostaje wciaz zagadka) zostawit przy nim notatke: ,,Dzigkuje za
wszystko, co robicie. Mam nadzieje, ze [mural — przyp. L.K.] rozja-
$ni nieco to miejsce, choc jest czarno-biaty”. Graffiti o powierzchni
jednego metra kwadratowego ukazuje chtopca, bawiacego si¢ szma-
ciang lalka superbohatera: z koszyka, zamiast Spider-Mana 1 Batma-
na, wybrat on pielggniarke z rekawiczkami i maseczkg na twarzy.
I dla Banksy’ego lekarze stali si¢ w czasach koronawirusa nowymi
superbohaterami (Gompertz, 2020b).

Na osobng uwage zastuguje akcja List z 6 maja 2020 r. ArtysSci
Marta Czyz, Magda Dragowska, Michat Frydrych, Karolina Grzyw-
nowicz, Kuba Rudzinski, Julia Minasewicz, Jan Mozdzynski, Yulia
Krivich, Weronika Zalewska, Pawetl Zukowski dokonali odtworzenia
happeningu Tadeusza Kantora List z 1967 r. W dwumetrowych od-
stepach, nakazanych przez Kantora — oraz wymaganych przez obo-
wigzujacg ustawe epidemiologiczng — ulicami Warszawy przeniesli
pod budynek Sejmu zamocowany na kijach olbrzymi transparent-
-koperte z napisem ,,Zy¢ nie, umiera¢”. Mimo dziatania lege ar-
tis Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny miasta stoteczne-
go Warszawy nalozyt dwodjce uczestnikow kary pieniezne w wy-
sokosci 10 000 zt — formalnie za ,nieprzestrzeganie [...] nakazu
przemieszczania si¢ w odleglo$ci nie mniejszej niz 2 m od siebie”
(10 tysiecy ztotych, 2020).

Strategia intymistyczno-ekshibicjonistyczna

Mniej ryzykuje choéby wspomniany Banksy, kiedy pracuje
w domu. Wiec 15 kwietnia 2020 r. opublikowat na Instagramie prace
My Wife Hates It When I Work from Home [Moja Zona nienawidzi,
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kiedy pracuje z domu]. To graffiti naniesione na $ciany (prawdo-
podobnie) prywatnej tazienki artysty, ktorej wyposazenie (lustro,
umywalke, deske klozetowa) opanowaty szczury (Banksy, 2020).
Wszystko w duchu trompe I’oeil: zabawa polega na tym, ze widz
ulega ztudzeniu, iz rysunkowe gryzonie, uciekajac, na przyktad roz-
wijaja rolke istniejacego empirycznie papieru toaletowego. Strate-
gia intymistyczno-ekshibicjonistyczna to swoista gra z zaburzonym
work-life balance: trescia sztuki staje si¢ zazwyczaj skrywane do-
tychczas prywatne zycie artystek i artystow.

Polscy artysci takze wpuszczajg publiczno$¢ do swoich covi-
dowych samotni. Tak jak tych kilkudziesieciu, zapytanych przez
magazyn ,,Szum”: Mirostaw Batka dzieli si¢ pandemiczng lektura,
Karolina Jablonska — zdjeciami pierogdw i depresyjnego zawinie-
cia w posciel, Tomasz Armada odpowiada listem-zwierzeniem,
m.in. o dorastaniu w Konskich (,,Tam nie bylo nic, nawet kina, nie
moéwiac juz o partycypacji”) i instytucji ubierania si¢ w czas epide-
mii, Adam Rzepecki — wierszem i egzystencjalizujacym selfie (Arty-
Sci i artystki w czasach zarazy #1,2020).

Strategia partycypacyjna

Pandemia COVID-19 wywotata renesans strategii partycypacyj-
nych, w ktorych odbiorcy staja si¢ wspottworcami, a niejednokrot-
nie stanowig tez tworzywo zaaranzowanych przez artyste sytuacji
tworczych. 19 marca 2020 r. wspominane juz Rijksmuseum zapo-
czatkowato akcj¢ odtwarzania w domowych warunkach dziet sztu-
ki, oczywiscie z wlasnej kolekcji (Rijskmuseum, 2020). Inspiracja
przyszta z zewnatrz, z profilu Tussen Kunst & Quarantine na portalu
Instagram (Tussen Kunst & Quarantaine, 2020). Pomyst byt prosty:
nalezalo wybrac¢ ulubiony obraz, chwycic trzy rzeczy lezace w domu
i z ich pomoca odtworzy¢ przedstawiong na pldtnie scene.

Domowe Rembrandty i Vermeery, dodatkowo rozpropagowane
w krajach anglosaskich przez Getty Museum w Los Angeles, publiko-
wane w ramach zabawy przez — o ironio — muzealng nie-publicznos¢
z konieczno$ci, natychmiast przyjelty sie w ogdlno§wiatowym
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internecie. Takze nad Wista. Czg$¢ z partycypacyjnych kreacji za-
wiera czytelne aluzje do sytuacji pandemii. W Polsce hitem okazata
sie przerobka obrazu Aleksandra Gierymskiego Zydowka z poma-
ranczami z lat 1880—1881 ze zbioréw Muzeum Narodowego w War-
szawie. Niemal jako mem funkcjonowata wersja, w ktorej postaé
z portretu reprezentowat — w duchu Monty Pythona — me¢zczyzna
w rastafarianskiej wetnianej czapce na glowie, z etnicznym szalem
na ramionach i zapaska w talii, z dwoma wiklinowymi koszami,
ktory dzierzyt w dloniach — w miejsce robotki oryginalnej boha-
terki — rolke papieru toaletowego (Muzeum Narodowe w Warsza-
wie, 2020). To Pomaranczarka czasow nowej normalnos$ci, papier
toaletowy okazat si¢ bowiem na poczatku kwarantann spoteczenstw
zachodnich artykulem pierwszej potrzeby, wykupywanym masowo
na catym $wiecie.

Nasladowano takze dzieta sztuki nieprzedstawiajacej. Na wy-
zwanie National Gallery of Australia, odpowiedziata Karen Vincent,
nauczycielka plastyki, wraz z synami (Noah, lat 10 oraz Tobey, lat
7). Kreatywno$¢ pozwolita im odtworzy¢ w domowych warunkach
prace Jacksona Pollocka Blue poles z 1952 r. Gorgca abstrakcja Pol-
locka — kontrastowa gestwina rozchlapywanych farb — zostala przez
Vincentéw oddana przy pomocy pieczotowicie rozrzuconych kloc-
kow LEGO (Miller, 2020).

Strategia konceptualna

Pandemia ujawnita szczegélng zywotnos¢ strategii konceptual-
nych, idacych jeszcze dalej niz partycypacja w przenoszeniu odpo-
wiedzialno$ci za powstanie dzieta sztuki na odbiorcow. Na instagra-
mowym profilu Galerii marszand Dawid Radziszewski umieszcza
relacje z osobistego, jednoosobowego mierzenia si¢ z instrukcjami
w duchu Fluxus, ktore przygotowuja specjalnie dla niego, wspotpra-
cujacy z galerig arty$ci w ramach projektu Wystawa w twoim miesz-
kaniu (Wystawa w twoim mieszkaniu, 2020).

Znacznie bardziej egalitarny wymiar ma pomyst Michikazu Mat-
sune, ktory we wspotpracy z Kunsthaus Graz zrealizowal projekt
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Performance Homework [Praca domowa z performance’u], zbie-
rajacy ponad 20 stworzonych specjalnie na czas pandemii perfor-
mance’ 6w delegowanych — publicznos¢ realizujac je, nie wychodzac
z domow, ma szanse powotac oryginalne, niezaposredniczone dzieta
sztuki (Homework, 2020).

Kilka przyktadow: Aldo Giannotti zaproponowat czysto koncep-
tualne performance, zakorzenione w realiach domowej samoizolacji.
Jego Circles of Action (Home Exercise) [Kregi akcji (Praca domo-
wa)] to instrukcja: ,,cokolwiek ma si¢ w domu [...] zacznij losowo
rozrzucaé, gdy tylko skonczysz sprzatanie”. Inne dziatanie, Circles
Of Action (Rehearsals) [Kregi akcji (Proby)] wymaga uzycia mydta
(to kolejny pandemiczny rekwizyt). Artysta komenderuje w instruk-
cji wpisanej w obrys kota: ,,Myj rece przez dwadziescia sekund, na-
stepnie czego$ dotknij, nastepnie...”. Obie instrukcje Giannottiego
opisane sg na obwodzie okregu. Anna Witt w pracy Sixty Minutes
Smiling (Fake It Till You Make It!) [60 minut smiechu. Udawaj, az
ci sie uda] proponuje nastgpujaca procedure: ,,Materiaty: stroj z do-
mowego biura. Stoper. Przygotowanie: Nic — po prostu zrelaksuj si¢
[...]. Zadanie: Przybierz odpowiednig postawe. Ustaw stoper. Trzy-
maj profesjonalny usmiech przez 60 minut”. Thomas Geiger w pro-
jekcie Land Art Garden [Ogréd Land Artu] proponuje ,,odtworzyé
wybrane dzieto sztuki land art w doniczce” i pokazuje jako przy-
ktad wtasna interpretacje pracy Nancy Holt Sun tunnels [Stoneczne
tunele] z 1976 r. Oryginalne monumentalne, betonowe tubusy, po-
rzucone w krajobrazie, przez ktore koliste przekroje przeswitywato
zachodzace stonce, zostajg zastgpione przez rolki tektury po papie-
rze toaletowym (pandemia...). Song-Ming Ang w pracy Imaginary
Songs [ Wyobrazone piosenki] instruuje, by z cyfrowych zdje¢ wnetrz
mieszkania przy pomocy komputerowego programu graficznego
stworzy¢ oktadke nieistniejacego albumu muzycznego z wymyslo-
nymi napredce tytutami utwordw i nazwa fikcyjnego wykonawcy.
Alison Knowles w realizacji Make a Salad (Alone) [Zrob satatke
(sam)] wskrzesza wtasng oryginalng instrukcje happeningu z 1962 r.,
polegajacego na kolegialnym przygotowaniu i zjedzeniu tytutowej
satatki. Tym razem jest to performans z koniecznosci solowy. David
Sherry w instrukcji Proving [Dowodzenie] proponuje, by uprzednio
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przygotowane ciasto na chleb (podaje szczegotowy i realny przepis)
umiesci¢ na czubku glowy 1 pozwoli¢ mu sptynaé po twarzy w dot,
co zwykle zabiera 20 minut.

Trybem anegdoty nalezaloby nadmieni¢ o ,,zwrocie kulinarnym
w humanistyce polskiej” (dzigkuje Kacprowi Szaleckiemu za iro-
niczng nazwe). Warunki autokwarantanny spowodowaty, ze zwtasz-
cza krytycy sztuki, ktorym odebrano mozliwos¢ recenzowania kolej-
nych artystycznych wystapien, zwrocili swa energie w strong kuchni
(podobnie postawy te skomentowal George Rosu w cyklu #virus-
diary 17 kwietnia 2020 r. hastem ,,zdjecia chleba to nowe zdjecia
fiutow”). Tymczasem na Facebooku Anda Rottenberg, najbardziej
wyplywowa posta¢ $wiata polskiej progresywnej krytyki sztuki
wspolczesnej, umieszcza przepisy kulinarne dla samoograniczajg-
cych si¢ 1 oszczednych; Karol Sienkiewicz, jeden z czotowych recen-
zentow, dzieli si¢ zdjeciami z tego, jak wyszty mu dania wedtug jej
przepisow; tym samym tropem idzie np. Joanna Sokotowska, kura-
torka Muzeum Sztuki w Lodzi, propagujaca na Facebooku przepisy
kuchni weganskiej...

Zamiast podsumowania

Pandemia COVID-19 nie skonczyta si¢. Piszg te stowa w jej
23 tygodniu. Trudno zatem o jakiekolwiek podsumowania; pozwolg
sobie jednak na pewne interpretacyjne tropy.

Po pierwsze: pandemia przyniosta inflacje kreatywnosci online.
Tak, jakby nagle okazalo si¢, ze wszelka tworczosc ,,do szuflady”,
ukryta przed publicznos$cia, nie miata racji bytu. Ta uwaga odnosi si¢
zaréwno do pojedynczych tworczyn i tworcow, jak instytucji: wyda-
je sig, ze aktorzy $wiata sztuki spastycznie szukajg uwagi odbiorcow.
Ktoérzy — co mozna na razie przyjac jako hipoteze — kierujac si¢ tylez
administracyjnymi zakazami, co prywatnymi obawami o zdrowie,
odwrdcili si¢ od doswiadczania sztuki w oryginale. Jest to pochod-
na zarowno decyzji o zamknigciu instytucji sztuki, jak i — paradok-
salnie — aktywnosci tychze samych instytucji online. Kwesti¢ doty-
czaca na przyktad muzeum ironicznie skomentowat Aldo Giannotti
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w rysunku z 13 maja 2020 r., opublikowanym w cyklu #virusdiary
/ #jurnaldevirus: ,,Jak otworzy¢ muzeum na publiczno$c¢? Jak otwo-
rzy¢ publiczno$¢ na muzeum?” (Giannotti, 2020). W jakim zakresie
— 1 jak trwale — pandemia zmieni sposéb odbioru faktow artystycz-
nych — czas pokaze.

Po drugie: zebrane powyzej przyktady artystycznych strategii
wobec pandemii (a przeciez w rzeczywistos$ci sa ich tysigce) stano-
wig bardzo interesujacy materiat dowodowy do argumentacji za teza
nie tyle o zaniku auratywnosci dzieta sztuki w epoce mozliwosci
jego technicznej reprodukcji, ile raczej za tezg o catkowitym unie-
waznieniu auratywnosci oryginatu. Pytanie o obecno$¢ benjaminow-
skiej aury w $wiecie online wydaje si¢ bezzasadne, takze z punktu
widzenia interesow dysponentow owej aury, to jest dzierzycieli dziet
sztuki — artystow i instytucji (Benjamin, 1996).

Po trzecie: opisane powyzej strategie online jednoczg procesy
udostgpniania, uprzystepniania i upowszechniania dziet sztuki — oraz
samg tworczo$¢ 1 strategie partycypacyjnego uczestnictwa. W prak-
tyce internetowej tworczos¢ i edukacja o tworczosci staja si¢ w isto-
cie nierozrdznialne.

Po czwarte — tu zgadzam si¢ z autorami raportu Zycie codzienne
w czasach pandemii, ze inflacja kreatywnosci online jest symptomem
efektu Pollyanny, czyli optymizmu za wszelka ceng w mys$l porze-
kadta ,,nie ma tego ztego, co by na dobre nie wyszto” (Drozdowski
iin., 2020b: 28). Wzmozona obecnos¢ w internecie aktorow $wiata
sztuki — artystek, marszandow, krytyczek, instytucji itp., ale takze
ich publicznos$ci — daje sig zinterpretowac jako dziatanie pod swoista
presja szukania pozytywow, w my$l imperatywu czy zobowigzania,
by twoérczo wykorzysta¢ czas pandemii w ramach strategii §wiata
sztuki. W efekcie strategie Swiata sztuki to rdzne style przepisania na
realia COVID-19 przedepidemicznego wyScigu o uwagg, pozycje,
status; to inkarnacja ,,przepojonych duchem rywalizacji relacji spo-
tecznych” 1 ,reziméw efektywnosciowo-rynkowych” (Drozdowski
iin., 2020b: 35).

Ta aktywno$¢ online podtrzymuje wazno$¢ owej utylitarnej logi-
ki, zgodnie z ktora kazde doswiadczenie — takze pandemii — powinno
zosta¢ zagospodarowane. Po pierwsze, ,,syndrom Pollyanny pozwala
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mys$le¢ o pandemii jako o wydarzeniu, ktére (mimo wszystko) miesci
si¢ w nierozerwalnie zro$nigtym z nowoczesnos$cia porzadku celowo-
-racjonalnym”, pozwalajac takze, po drugie, oddali¢ uznanie pande-
mii jako bezdyskusyjnego kosztu, zarazem zachowujac przekonanie,
po trzecie, ze czas pandemii nie jest bezproduktywny, nie jest czasem
straconym spotecznie, politycznie i ekonomicznie (Drozdowski i in.,
2020b: 37). Prawie 47% ankietowanych, z przywotanego na wstepie
badania, poswigca dodatkowy czas wolny, jaki wygenerowata pan-
demia, na realizacj¢ wlasnego hobby czy zainteresowan, za$ 37%
deklaruje, iz przeznacza go na uczenie si¢ nowych rzeczy (Drozdow-
ski 1 in., 2020a: 12-25). To oni stanowig publiczno$¢ $wiata sztuki
pandemicznej nowej normalnosci.
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The world of art in times of pandemic
Anthology of strategies

Summary: The article is an attempt to register the changes that have been occurred
in the global world of visual art under the influence of coronavirus pandemic. The
author formulates the anthology of strategies implemented by persons related to
the artworld: artists, museologists, critics, art dealers, educators, and — last but not
least—the public. Among described strategies there are: escape strategy, virtualization
strategy and publicistic strategy (art as a medium of commenting on social aspect of
a pandemic). All of them are substantiated with examples of Polish and international
artistic life. Individual strategies vary depending on the level of artist’s involvement
in current social issues, the way of coping with social isolation and the idea about
how to reformulate previous activity. All strategies are affected by the fear of being
unnoticed and the need for defining the sense of difficulties experienced.

Keywords: artworld, artists’ strategies of activities, visual art.
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Dobro-wolnosé¢ — refleksje z czasu
pandemii i nie tylko — wypowiedz
o charakterze autoetnograficznym

Pandemia nie jest (bo trwa nadal) dla mnie szczegdlng ani wy-
jatkowa okazja do refleksji o swoim miejscu w spoteczenstwie
i szerzej w $wiecie. W moim przypadku refleksyjnos$¢ stale mi
towarzyszy, jest sila sprawcza, pozwalajaca na aktualizacje toz-
samos$ciowe. Do tej pory czas pandemii, tak jak kazdy inny, byt
wypelniony praca tworcza — ukonczytem realizacje wczesniejszego
zamyshu artystycznego i rozpoczatem nast¢gpng. O obu z nich pi-
sze w dalszej czesci. Wnikliwy czytelnik tego tekstu z pewno$cia
odczyta rzeczywista relacje miedzy praca tworczg a pandemia, po-
strzegang przeze mnie bardziej w kategoriach kontekstu tworzg-
cego, tla dla konstytuowania coraz bardziej afirmacyjnych form
kontemplacji §wiata, ktorych egzemplifikacjg jest praca tworcza,
rejestrujaca dynamike zycia wewnetrznego.

Niepowtarzalno$¢ podmiotowego zycia od dziecka odbieratem
jako szansg. W moim przekonaniu pandemia jest tylko spotggowa-
nym w czasie fragmentem wigkszej catosci zagrozen, odczuwanych
przeze mnie nieustannie. Jako mtody cztowiek czutem niepewnosé,
czy uda mi si¢ skorzystac z tej szansy, jaka jest zycie. Rokowania
na przyszto$¢ byly niejednoznaczne, gdyz moja edukacja i dojrze-
wanie psychiczne odbywaty sie w dos$¢ specyficznych warunkach
malego miasteczka, w czasach kwitngcego socjalizmu. Pamigtam
to jako czas koszmarny. Nie miatem wowczas okazji spotykac lu-
dzi preferujacych bycie szczesliwymi ani takich, ktérzy otwarcie
moéwiliby o swoich celach — swoista normg w moim otoczeniu

* Katedra Mediacji Sztuki, Wydzial Rzezby i Mediacji Sztuki, Akademia
Sztuk Pigknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu.


https://orcid.org/0000-0002-8988-3035
https://orcid.org/0000-0002-8988-3035
https://doi.org/10.18778/8220-469-8.06

110 Eugeniusz Jozefowski

byto ukrywanie tego co wazne. Politycznie poprawne byty dekla-
racje walki o pokoéj, dotrzymania plandw, harcerstwo z piosenkami
i praca przy tédkach w druzynie zeglarskiej. Co do szczescia, to
tego rodzaju potencjalny dylemat zupetnie nie istnial, natomiast za
chwalebng postawe, wpisang w specyficznie rozumiany patriotyzm
i religi¢ uznawana byla pochwata cierpienia jako pewna metoda
przezywania rzeczywistosci.

Wyraznie odczuwany w tamtych czasach byt brak zaufania do
instytucji panstwa, ktory zaczat mi towarzyszy¢ od czasow lice-
alnych. Powodowany byt niepewnoscia wynikajaca ze sposobu
edukacji, korzystania ze stuzby zdrowia, obawa przed przymusem
stuzby wojskowej, koniecznoscia fizycznego uczestnictwa w poli-
tycznych apelach, capstrzykach, obchodach $wiat politycznych.

Bytem zawieszony migdzy dwoma rzeczywisto§ciami. Zarow-
no fotografie rodzinne, jak i opowiesci przy stole mowity o innym
$wiecie, zupelnie nieprzystajacym do tego z mojej mtodosci. To-
warzyszyto mi wrazenie pewnej tymczasowosci sytuacji, ktorg na-
lezy przeczekac¢. W sumie rodzice zachowywali sig¢, jakby tez na to
czekali.

Karmimy si¢ obrazami. Cz¢$¢ z nich sktada si¢ na intencjo-
nalne projektowanie przysztosci. Mozemy je nazwaé marzeniami,
ideacjami na przyszto$¢. Inne, to obrazy pozostale po tym co si¢
zdarzyto. Nad nimi nie da si¢ zapanowaé, gdyz sposob ich prze-
chowywania w umysle nie gwarantuje droznego i dobrego kontaktu
z nimi. Dopiero §wiadoma praca z tymi obrazami powoduje ich
modyfikacje, ktore z kolei wywotujg zmiany w postrzeganiu siebie
i innych, widzianych i zapamigtanych w okreslony sposob w kon-
kretnych sytuacjach. Dla ksztattowania naszej tozsamosci istotna
jest koegzystencja dwoch rodzajow obrazow, tj. tych, ktore sg za-
pisami naszych doswiadczen oraz ideacjami przysztosci. Odnoszac
si¢ do zatozen poznawczych, w mysl ktorych to cztowiek konsty-
tuuje rzeczywisto$¢, tworzac jej umystowg reprezentacje, mozna
pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze praca z obrazami umozliwia wykre-
owanie rzeczywistosci, nie tylko akceptowalnej dla podmiotu, ale
czynigcej go szczegsliwym.



Dobro-wolno$¢ — refleksje z czasu pandemii i nie tylko... 111

Spedzanie czasu w pracowni przy czynnosciach wymagajacych
cierpliwosci, trwajacych tygodniami i latami, uczy dystansu — do
zarabiania pieniedzy, wspolnych spotkan pod wieloma preteksta-
mi i innych realizacji powszechnie znormalizowanych sposobow
wspolistnienia. Nie uprawiam sportéw ani nie spotykam si¢ z ich
powodu z innymi. Omijaja mnie miliony potencjalnych spotkan,
wypetionych rozmowami o wynikach sportowych czy przynalez-
nosci do jakie$ formacji, na przyktad pitkarskiej. Na ulicach widzg
malowidta $cienne, ktorych deklaratywny przekaz polega na utoz-
samianiu si¢ z jaka$ druzyna lub negowaniu wartosci innej. Nie
bior¢ czynnego udziatu w uprawianiu polityki i religii. Nie chodze
na wiece, zebrania, posiedzenia i nabozenstwa. Omijaja mnie ko-
lejne miliony potencjalnych rozméw, uczestnictwo w doswiadcza-
niu wspolnoty. Wtasciwie nie omijaja mnie, tylko ja je omijam. To
jest tak, ze staram si¢ omijac cos, co jest mi dalekie.

Co wobec tego jest bliskie?

Bliscy sa moi bliscy. To wszystko. Wystarczajaco. Czuje si¢
tez blisko ludzi jako jeden z wielu milionow. Wtedy sg anonimowi
1 nie majg twarzy. Szanuje¢ ich wszystkich. To co mnie rézni od
tych, ktorych si¢ boje¢, to nieche¢ do projektowania im zycia. To
co odbieram jako najwigksze zagrozenie, to projektowanie mojego
zycia przez innych. Szczegdlnie tych, ktorzy majg rozpoznawalne
twarze 1 reprezentujg identyfikowalne zagrozenia. Bliskie jest to,
co pozwala na dobre samopoczucie, na przyktad: rodzaj pejzazu,
powietrza, cisza, muzyka, natura, kultura, sztuka.

Pandemia zastala mnie na finiszu realizacji obszernego cyklu
prac malarskich pod tytutem ,,Pogodny Zaktad Nagrod i Kar”. To
zamierzenie nalezy do gatunku warsztatow z samym sobg (Joze-
fowski, 2012; Jozefowski, Florczykiewicz, 2015). Mniej wigcej po
sze$cdziesiatce postanowitem bardziej zajaé si¢ soba — dotad zaj-
mowatem si¢ innymi.



112 Eugeniusz Jozefowski

Tlustracja 1. Eugeniusz Jozefowski, widok pracowni z czasu pandemii

Moje podejscie do tworczosci cechuje dbato$¢ o narracje, ktorej
dopehieniem jest tytut. Od zawsze przywigzywatem wage do nazw,
poszukujac ich zwigzkéw z moim zyciem. Moja pracownia miesci
si¢ w moim domu na ulicy Pogodnej, w dolnoslaskiej wsi. Dzigki
dobrym kontaktom z jej soltysem, w czasach, kiedy nadawano uli-
com nazwy, udato mi si¢ przeforsowac wtasnie taka. Organizowatem
wtedy wystawe pod tytutem ,,Pogodna uwazno$¢”. Zar6wno pogo-
da ducha, jak i uwazno$¢ byly swiadomie pielggnowanymi stanami
podczas realizacji prac wizualnych na t¢ wystawe.

,»Pogodny Zaktad Nagrod i Kar” juz w samej nazwie jest ironicz-
nym okresleniem typowego dla mnie sposob funkcjonowania, uobec-
nianego kazdego dnia w podejmowanej aktywnosci. Malarskie noto-
wanie dynamiki zycia wewngtrznego jest byciem samemu ze soba,
podczas wielogodzinnej codziennej pracy, ktorej nikt nie potrzebuje
i nikt nie zleca, bez gwarancji jakichkolwiek zyskow. Moze to by¢
zarowno udreka, czyli kara, jak i satysfakcjonujacym ratunkiem — na-
grodg. Wiaze si¢ najczesciej z byciem podwladnym i szefem jedno-
czes$nie. Wymierzanie sobie kar i nagrod odnosi si¢ do odczuwania sa-
tysfakcji lub jej braku. W ramach cyklu powstato 196 prac. Nastgpna
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wazng decyzja byto potaczenie ich w czworki i zbudowanie 49 zesta-
wow. Kazda z prac w zestawie ma te sama wielko$¢ 24 x 50 cm, jest
namalowana tg samg technika: akryl na ptétnie.

Tustracja 2. Eugeniusz Jozefowski, z cyklu PZNiK 2020, zestaw 10
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Tlustracja 3. Eugeniusz Jozefowski, z cyklu PZNiK 2020, zestaw 28

Tlustracja 4. Eugeniusz Jozefowski, z cyklu PZNiK 2020, zestaw 3

Tlustracja 5. Eugeniusz Jozefowski, z cyklu PZNiK 2020, zestaw 41
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W odczytaniu przekazu zawartego w pracach pomocne sg tytu-
ty. Poznanie ich jest potrzebne do wprowadzenia na wtasciwy tok
imaginacji, zdecydowanie utatwiajacy percepcj¢ (zamieszczam je
w zalaczniku, gdyz ich ilo$¢ moglaby znudzi¢ teraz, a zaciekawi¢
p6zniej). Dokonujac podsumowan, moge stwierdzi¢, ze nazwa tego
projektu wlasciwie oddaje istote uprawianej przeze mnie pracy twor-
czejt. To wspaniale uczucie tworzy¢ bez ograniczenia gustami in-
nych, a odpowiadac jedynie za prawdziwos¢ zapisu w formie ustala-
nej tylko przez siebie.

Co zdarzylo si¢ po 30 marca, kiedy ukonczytem projekt ma-
larski? Opracowatem dwutomowg publikacje elektroniczna, za-
wierajgcg wszystkie prace pionowe (tom pierwszy) i poziome (tom
drugi)?.

Pojawilto si¢ stowo dobro-wolnos¢ — podzielone dywizem, ale
zawierajace w sobie trzy pojecia: dobro, wolnos$¢, dobrowolnosé.

Jak je rozumiem? Dobro postrzegam jako najbardziej troskli-
wa warto$¢ bycia ze sobg wsrod innych. Powinno si¢ to dzia¢ bez
narzucania innym swojej woli i polega na odpowiednim skupieniu
si¢ na sobie celem przygotowania si¢ do dawania innym tego, co
wypracowato si¢ energetycznie dla siebie. Uszczgsliwianie siebie
jest bardzo moralnym postepowaniem wobec innych, ktorzy chet-
nie przebywaja w towarzystwie osoby cieszacej si¢ zyciem. Jedna
z interpretacji wolnos$ci identyfikuje ja jako obszar mozliwosci re-
alizacji swoich pogladow, zainteresowan, przekonan, identyfikacji
tozsamosciowych tak, by miesci¢ si¢ wsrod innych, bez narzucania
im swojego sposobu widzenia wolno$ci. Dobrowolno$¢ to ochota
do dziatania pozbawiona jakichkolwiek zewnetrznych wskazowek.

Zmeczony malowaniem zajatem si¢ ogrodem i porzagdkami w dre-
wutni i domku ogrodowym. Zadatem sobie pytanie: co chciatbym

! Doktadnie zostato to opisane w dwoch publikacjach, ktore polecam zain-
teresowanym czytelnikom: Jozefowski, 2012; Jozefowski, Florczykiewicz, 2015.

2 Wszystkie prace z wystawy zamieszczone zostaly w publikacjach: Jozefow-
ski, 2020, https://jozefowski.art/pl/wp-content/uploads/2020/04/Eugeniusz-Jo%C-
C%81zefowski-Pogodny-Zak%C5%82ad-Nagro%CC%81d-i-Kar-tom-1m2.pdf
(dostep:  18.07.2020); Jozefowski, 2020, https://jozefowski.art/pl/wp-content/
uploads/2020/04/Eugeniusz-Jo%CC%81zefowski-Pogodny-Zak%C5%82ad-Na-
gro%CC%81d-i-Kar-tom-2m-.pdf (dostep: 18.07.2020).
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teraz robi¢? Pojawita si¢ potrzeba nazwania czego$ nowego w taki
sposob, by zachecato do dziatania bez okreslenia kierunku. Podczas
porzadkowania domku ogrodowego odnalaztem zmagazynowane
tam niegdy$ metalowe matryce moich grafik wklestodrukowych oraz
formy do trzech ksigzek artystycznych.

Ilustracja 6. Eugeniusz Jozefowski, ksigzka ceramiczna z odnalezionej formy

Zbieglo sie to z korespondencja z pewnym dramatopisarzem
i rezyserem teatralnym, ktory od czasu do czasu prosi mnie o jakas$
mata forme¢ graficzna. Czym to zaowocowato, co zrobitem? Kupi-
tem niewielka pras¢ graficzng i odbitem to, o co prosit. To wloskiej
produkcji narzgdzie zajmuje niewiele miejsca i catkowicie rdzni sig
od prasy, ktorej uzywatem 30 lat i ktorej pozbytem si¢ okoto 20 lat
temu, Swiadomie rezygnujac z kontynuacji technik metalowych
w grafice.



Dobro-wolno$¢ — refleksje z czasu pandemii i nie tylko... 117

[lustracja 7. Eugeniusz Jozefowski, Po trzykro¢ sam, 21 x 17,5 cm, intaglio
podmalowywane akwarelg (1999)
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Tlustracja 8. Eugeniusz Jozefowski, Udana dziesigtka, 21 x 17,5 cm, intaglio
podmalowywane akwarelg (1999)

Rozpoczatem takze realizacje przestrzennych prac rzezbiar-
skich, postugujac si¢ styrodurem — nigdy wczesniej nieuzywanym
materiatem. W ten sposob powstaty przestrzenne, polichromowa-
ne (pomalowane) prace. Potrzeba realizacji przestrzennych prac
wizualnych zbiegla si¢ z korespondencjg z amerykanska artystka
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Claudia De Monte, z ktoéra w koncu lat osiemdziesigtych wymieni-
tem sig¢ pracami. Praca, ktorg otrzymatem wowczas — ,,Escape from
Rome” byta wycigta z tworzywa sztucznego. Kupujac materiaty
do ogrodu, zauwazytem styrodur. Ten bardzo plastyczny materiat
zmusil mnie do zaopatrzenia si¢ w nowe, nieznane mi wczesniej
narzedzia.

Ilustracja 9. Eugeniusz Jozefowski, prace nad rzezbami ze styroduru

Kierujgc si¢ intuicyjnymi chetkami zrobienia czegos, czego
dotychczas nie robitem, uzupehitem swoj warsztat pracy o wiele
urzadzen i dodatkow peryferyjnych, ktérych uzywam do kreacji
wizualnej. Nigdy wczesniej nie miatem odwagi, by zainwestowac
w co$ tak niepewnego, na dodatek w jeszcze bardziej niepewnym
czasie. Ale wlasnie ten czas dodat mi odwagi. Bo jesli nie teraz
— to kiedy?
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Tlustracja 10. Eugeniusz Jozefowski, prace nad rzezbami ze styroduru
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Podsumowanie

Czas pandemii postrzegam jako okazje do zdystansowania si¢ do
dotychczas stosowanych przeze mnie form dystansu i zweryfikowa-
nia ich. Rozpoczecie prac rzezbiarskich, ceramicznych to powrdt do
fanaberii lat siedemdziesiatych, kiedy jako mlodzieniec terminowa-
fem u garncarza, a potem bytem kamieniarzem w Centrum Rzezby
Polskiej w Oronsku. Porzadkowanie ogrodu i jego otoczenia zaini-
cjowato kolejna probe zamknigcia i uporzagdkowania catego dorobku
graficznego.

Ten czas wiaze si¢ z powrotem do mtodzienczych fascynacji
rzezba w drewnie, przy czym juz z uzyciem innego warsztatu — no-
wych narzedzi dajacych nowe mozliwosci. Wykorzystanie nowych
tworzyw rzezbiarskich i eksperymentowanie z réznymi technikami
ich modelowania, mozliwe dzigki zdecydowanemu powigkszeniu ar-
senatu posiadanych narzedzi posiada inny wymiar, zwigzany z prze-
kraczaniem ograniczen ,,zyciowych”. Mozliwo$¢ tworzenia warszta-
tu artystycznego, bez konieczno$ci materialnego czy artystycznego
uzasadniania tego dziatania, jak to bywalo wczesniej, przyniosta
mi ogromng satysfakcje, poczucie speienia, czyli odczucie bycia
szczesliwym. Nareszcie moglem wykona¢ co$, co intuicyjnie chcia-
tem zrobi¢ juz wielokrotnie wczesniej, a na co nie pozwalaty mi
rozne ograniczenia. Wolno$¢, odczuwana przeze mnie, sprawita
mi niespodzianke. Dobro-stan tego odczucia wynika ze zwrdcenia
si¢ ku sobie, zadbania o siebie i swoje niezaspokojone potrzeby, co
wymagalo wlasnie takich dziatan. Wydaje sig, ze jest to naturalna
konsekwencja dtugotrwale odczuwanych i nieuswiadamianych ogra-
niczen. Czy to przypadek zainspirowany przez pandemiczne prze-
pisy, czy kolej rzeczy? Nie wiem. Czujg, ze jestem w ,,procesie”
zmian, ktoremu juz nie towarzyszy poczucie winy. Na tym polega
moja dobro-wolno$¢, realizowana w praktyce zycia. W taki sposéob
ten rozpoczety proces postepowania poprowadzi mnie kolejny raz
w strong nowych przezy¢, ktorych potrzebuje, by odczuwac cos,
o0 czym piszg felicytolodzy.
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Zatacznik. Tytuly prac z cyklu
»Pogodny Zaktad Nagrod i Kar”

Pasterz dywanika z niewielka iloscig tabletek na sen, Mito$nik
rytmicznych zapisow, Radosny podskok w tortowej czapce pelnej
stodkich imaginacji, Upadto§¢ na postumencie, Drzewa dobrego
i ztego, W pewien sposob figura niemozliwa, bo figurant, Rozdwo-
jenie przy-jazni, Dwie, ktorych nic nie taczy, Wskazoéwki z Gory,
Czteronozny, lecz tylko trzyglowy bohater dnia codziennego, Na-
iwnie nakrecony facet, Puszczanie informacji zwrotnej, Maszerujac
z jedng noga na postumencie, Chwytanie ducha narodowosciowego,
Lecacy On i siedem gatazek niepokoju, Przelot nad pejzazem moc-
no nasyconym dreszczykami i deszczykami, Kapanie i kapowanie,
Rozpostarty na cztery strony, Kierujac si¢ w strong powtarzalnosci,
Kobieta siedzaca przed ekranem z mysli, Czytanie siedzac w $rod-
ku ksigzki, Facet lekko dupiasty, aby nie méwi¢ inaczej, Skupienie
nad czyms$ co nie miesci si¢ w glowie, Liczacy wyniki gier, Kobieta
petna wigoru, Postawienie na glowie, Torreador z czerwong kartka,
Poklon w strong straznika, Czteronozny stot na spacerze z poten-
cjalng aureola, Pozostawiajac za sobg wiele pokretnych zachowan,
Gest w stron¢ wybierang przez praworgcznych, Pomnik kroczacy,
Pi¢¢ niepotrzebnych rak do przeganiania niewtasciwej formy, Szes¢
torow myslenia Gienia, Klgczacy niezbyt modlitewnie, Glowizna
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patrzaca w przesztosé, Trojnogi bohater trojpolowki, Pasterz Smier-
ci patrzy inaczej, Spacerek trojnogiego, Poklon z uniesieniem nog,
Wejscie w nowy zeszyt, Smiaty krok w strone jasnych polecen,
W przejsciu pomigedzy dwoma rzeczywisto§ciami, Zafascynowany
wbijaniem punktu wyjscia, Stanie na rekach nie gwarantuje nicze-
go, Lezac ponizej monumentalnego trojkata, Ukryty w zeskorupia-
tej kratce, Prorok o sercowej twarzy, Dlonie w lekkim nadmiarze,
Z ta$ma na ustach moéwi si¢ inaczej, Gadajace glowy wokoét czterech
spraw, Lot z przelatujacymi przelotnie myslami, Nie trybigce trybiki,
Bez jednosci, Linga jako ostoja powtarzalnosci, Prosba kierowana do
drzwi powyzej, Waleczny instruktor do spraw wektoryzacji, Medyta-
cja z tarcza chronigca przed miejscem niedobrym, Kolyszac si¢ bez
$piewania kotysanek, Biegnacy w réznych celach, cho¢ w ta sama
strone, Wypchnigta wiadomos¢ o trojkatnej formie, Glowa mowigca
niezrozumiale, Pojetny czytelnik wskazoéwek ksigzkowych, Przelot
obok hipotezy bez sensu, Prezace si¢ tukowate cialo pod tukami,
Kotysania §wiadomie aranzowane, Myslac o Stanistawie Tajberze,
Drzewo realne i intencjonalne, Viktoria w sprawie btahej, lecz waz-
nej, Zongler zwyktymi kamieniami, Odwrécone pytanie do niewta-
sciwej osoby, Rozczwarzajac si¢ niepotrzebnie jak zwykle, Wygod-
ne poduszkowe ladowisko dla zawiedzionych, Lewitacja z nadzieja
na..., Chmury zbierajace deszczyki emocjonalne, Podwojnie portre-
towany mezczyzna, Lezac na szachownicy poza gra, Cos$ taczy tych
dwoch, Cztery postacie uziemione swoim myS$leniem, Lapigcy dwa
przejawy taskawosci losu, Nieco ktopotliwy postument do uzytko-
wania, Lykajac rados$nie mate ktamstewko, Z tytu zawsze co$ patrzy,
Lekkie zawirowanie obok pomnika pamig¢ci kamienia, Nachylony na
zawsze, Medytacyjny obszar nie podlegajacy dyskusji, Dwdch gra-
czy lecacych w kulki, Rozdwajajac wszystko na lewo i prawo, Trzy
etapy chodzenia naprzod, Odrobing milosne rozwazania, Pogodni
aureolisci, Szach-mistrz, Lekki przechyt w stron¢ spraw astrono-
micznie nieprzewidywalnych, Medytacja poza gtowa, Wspdtistnie-
nie ré6znorodnosci, Znaczacy znak nad pejzazem, Dwie gtowy my-
$lace o tym samym, Ludzki robak jak wielu, Podwojnie zakrecony
trojkatem w dwoch postaciach, Spoczywajac na chmurz petnej pytan
i watpliwosci, Kleczacy na glowie innego, Trzymajac w dtoni pytanie
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skierowane do Aniota, Ona potrafi umocowac si¢ pomigdzy mysla-
mi, Pie¢ zagadkowych pytan na temat stale ten sam, Wewnetrzna
korespondencja w sprawie wagi trojkatéw, Rozmyslania o spotkaniu
nieba z ziemig, Pan Dom posiada okna, a brak mu drzwi, Spacerujac
w umystowym kominie, Kotyszac si¢ w rytm codziennosci, Spirale,
ktore zwijaja aktywno$¢ spoteczng, Nie wyrosniesz ponad To, Prze-
lotny przelot nad terenem abstrakcyjnym, Liczac bardzo na interwen-
cje z tylu, Owalne uszczesliwianie przy celebracji dnia, Stojac cza-
sami na postumencie, a czasami bez, Obszar mysli niepozbieranych,
Dyrygowanie wieloma pateczkami, Wygiecie bez glowy, Zakrato-
wana kratka noc bez stanika, Siedzac z zabawka w dtoni, Wieloreki
entuzjasta ksi¢zyca, Radosna medytacja z drzewkiem niekoniecznie
szczeScia, Dwa plusy w dwoch sprawach, Krople przesadne, Ramio-
na ogarniajace forme entuzjazmu, W pogoni za zludzeniem, Cztery
postacie pod prawie suprematycznym niebem, Dwie postacie i dwa
rézne drzewa, Przelatujac nad stale wyimaginowang przestrzenia,
Cztery podskoki w tym trzy radosne, Mozliwy jeszcze skton w stro-
ne butéow, Lecac w dwie rozne strony, Ptyngc w nieznang okolicg
z ideg o dziwnie tzo podobnym ksztalcie, Lezac nagusienko, Ponow-
nie szeroko rozwarte ramiona, Projekcja o kobiecie posiadajacej spo-
re nogi, Pilot z przyciskami na trzy dlonie, Medytacja o sprawach
otoczonych guzikami do wciskania, Rozmowa pewnej pary, Klgczac
z nadziejg na siedem cudow, Niejasna opowies¢ trochg dydaktyczna,
Butelka z biekitem przed deszczem, Butelki mitosci mikulowskich,
Tak to znowu ta obsesyjna forma, Powtarzalno$¢ tego co podmioto-
we, Trojkaty drzace o swoje zasady?, Wszystko kreci si¢ wokot tego
samego, Nie kazdej lub kazdej, Kazda vagina ma swojego Serafina,
Serafiny patrza na swoje waginy, Anielica, co dusze chciata, Ciato
Aniota o duszy nie wie, Flaszka z Mikulova, Jesli to nie jest tym, co
myslisz?, Butelka z czerwonym wspomnieniem, Mito jest z Wami,
Butelka z zapachem czego$ pomaranczowego, Butelka czerwona
z niebieskim ostrzezeniem, Butelka mitosci w Milkulov-e, Wszystko
to powinno by¢ w wysokich falach, Posta¢ pelna wewnetrznych i ze-
wnetrznych watpliwosci, Oko czuwajace w bezkresnej przestrzeni
umownosci, W dwdjnaséb wzmozone pragnienie do zaspokojenia od
zaraz, Posta¢ stuchajaca muzyki z telefonu, Klgczac i pozbawiajac
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siebie przy tym glowy, Pewien niezno$ny wiezowiec z Lublina, Ko-
bieta myslaca o swojej naturze, Klgczac i domyslajac o naturze rzecz,
Dyspozycja do odkrywania istoty kotowatosci, Wielowatkowe roz-
myslanie o skrgpowaniu, Rozmowa o sprawach ostatecznych, Medy-
tacja o dwoch réznych sprawach, Facet peten ostrych gestow, Duzy
i mato przekonujacy rozmoéwca, a raczej mowca, Wykluczone - (ni),
Kto winien, Pasiak niezrozumienia Gienia, Pasiak adoracyjny trdj-
katow i kot, Pasiak adoracyjny wysokich lotow, Pasiak z elementami
sumienia Gienia, Nic nie zatrybi tego dnia i tylko cieszmy sie, Wielo-
warstwowe pozasemantyczne informacje, Punkt, w ktorym wiele si¢
zmienia, Fale nanoszace jednostajne dzwigki, Zwycigzyt to znaczy
zwyciezyt, Swiat bedzie, bedzie, Nie po raz pierwszy czyli ponow-
nie, Plasterek na odciski emocjonalne, Dwa symultaniczne radosne
loty, Wazac w dloniach optacalno$¢ myslenia, Obsesyjna powtarzal-
nos¢ i przewidywalnos¢, Dwa symultaniczne loty bez foty, Kobieta
mocno zakotwiczona na gruncie, Posta¢ namigtnego gracza, Medy-
tacja o skonczonej grze, Niewygodny pilates lenia.

Good-freedom - reflections from the time of
the pandemic and not only — an autoethnographic
statement

Summary: The author of the article is a visual creator describing his creative activity
during the pandemic period. He places it in the space of his previous achievements.
It does so with the awareness of creating source material with the features of
maximum authenticity in order to present such an autoethnographic study to other
researchers. The text presents the artist’s creative process in a methodical way. The
illustrations of the works are presented and a certain key to their reading is based on
the extensive set of titles attached to the article.

Keywords: visual art, painting, sculpture, autoethnography, felicitology, auto art
therapy.
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Wptyw spotecznej izolacji na prace
artystow i nauczycieli

Od momentu, kiedy na zachodzie Europy zaczgto notowac coraz wigcej
przypadkow zachorowan na COVID-19, wszyscy z niepokojem czekali, kiedy
koronawirus dotrze do Polski. 4 marca 2020 podczas konferencji prasowej
minister zdrowia Lukasz Szumowski oglosit pierwszy potwierdzony przypadek
zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 w naszym kraju.

(Wazna, 2020).

Pandemia 2020 - szkic ogoiny

Powyzszy cytat pochodzi z artykutu, znalezionego przeze mnie na
jednym z portali internetowych i zawiera dwie kluczowe informacje.
Date, od ktorej problem stat si¢ nasz i opis emocji, jakie temu to-
warzyszyly. Sformutowanie ,,z niepokojem czekali” sygnalizuje stan
emocjonalnie nienachalnej niepewnos$ci, sytuowany gdzie$ posrod-
ku, pomiedzy lekiem a lekcewazeniem. OczywiScie naturalnym jest,
ze boimy si¢ nieznanych infekcji i cigzkich chorob. Kiedy myslimy
o przypadkach eboli czy goraczki krwotocznej, prawdopodobnie kon-
kludujemy ,,straszne, ale to przeciez nie u nas”. W Polsce przyzwy-
czaili$my si¢ do obecno$ci wirusow i potrafimy sobie radzi¢ z grypa
czy przezigbieniami. Co ciekawe dopiero catkiem niedawno odkryto,
co jest odpowiedzialne za pospolite infekcje u ludzi. ,,Pierwszy ludzki
koronawirus — B814 zostal wyizolowany w 1962 r. od dziecka z ob-
jawami przezigbienia. Wirus ten wywotywal tagodnie przebiegajacy
niezyt btony $luzowej nosa i kaszel” (Pejsak, Tarasiuk, 2020: 21).

*Wyzsza Szkota Informatyki i Umiejetnosci w Lodzi.
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Nawet egzotyczne epidemie wybuchajace w ostatnich latach, wy-
wolane przez wirus SARS (2002 r.) czy MERS (2012 r.), nie przera-
zaty Polakow. Bylismy zainteresowani i zaniepokojeni, ale poniewaz
nie dotarty do naszego kraju, to pozostaly w sferze niecodziennych
i nienarzucajacych si¢ mysli. Dlatego tez, kiedy pojawit si¢ kolejny
wirus z tej samej rodziny, co SARS czy MERS, co najwyzej zwigk-
szyliSmy czujnos¢. Nie wiedzieliSmy, jak zachowa si¢ wirus, ale
mieli$my nadzieje¢, ze jaka$ blizej nieokre$lona przyzwoito$¢ matki
natury, zmusi go do pozostania w domu. Sadze, ze na poczatku nie
potrzebowalismy nawet doktadnych szczegotow co do jego zjadli-
wosci, bardziej nas interesowalo, czy ma natur¢ obiezy$wiata, czy
domatora.

O pierwszym pacjencie, ktory uzyskal pozytywny wynik testu na obecnos¢
koronawirusa SARS-CoV-2 w Polsce ustyszeliSmy 4 marca. Mezczyzna,
ktory podrézowat autobusem z Niemiec do Polski, trafit do szpitala w Zielone;j
Gorze. 66-letni mieszkaniec Cybinki zostat ,,pacjentem zero”, [...] (Wazna,
2020).

Wtedy dopiero zrozumieli$my, ze problem jest nasz. Potem sytu-
acja rozwija si¢ juz lawinowo; 10 marca — premier odwotuje imprezy
masowe, 11 marca —rzad podejmuje decyzje o zamknigciu placowek
oswiatowych, 20 marca — wprowadzenie stanu epidemii na terenie
Polski (Wazna, 2020). Oczywiscie istotnych decyzji obecnych wiadz
i kluczowych dat jest znacznie wigcej. Wybratam trzy powyzsze, po-
niewaz znaczaco wplynetly na grupy zawodowe, ktore beda omawia-
ne w tym artykule. Ciekawo$¢ powodowana obawg o stan zdrowia
wlasny 1 najblizszych oraz niepewnos¢ egzystencjalna, zmuszaty
do szukania wiadomo$ci. Dowiedzielismy si¢ miedzy innymi, ze
nie po raz pierwszy doszto do przetamania bariery migdzygatun-
kowej 1 wirusy typowe dla zwierzat zainicjowaty chorobe u ludzi,
a SARS-CoV-2

jest wysoce zakaznym i zarazliwym oraz prawdopodobnie najbardziej pato-
gennym z koronawiruséw krazacych dotychczas w populacji ludzi. [...] Zgod-
nie z opinig prezentowang przez ekspertow WHO $redni wskaznik $miertel-
nosci w przebiegu COVID-19 wynosi okoto 3,0%. (Pejsak, Tarasiuk, 2020:
29-32).
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Odczucia wlasne pretekstem do badan
jakosciowych

Jako artysta i nauczyciel doswiadczytam i do§wiadczam zmian,
ktére wywotata pandemia. Stosunkowo wezesnie przesziam ze stanu
zaniepokojenia w stan leku, nie na skutek obostrzen dotykajacych
mnie zawodowo, ale jako matka. Kiedy corka wylatywata na Bali,
gdzie planowata zostac kilka tygodni, wirus trzymat si¢ granic Chin.
Gdy w Polsce zamknigto granice, zdalam sobie spraweg, ze corka nie
ma jak wréci¢ do kraju, zmiany dotknglty mnie osobiscie 1 poczu-
tam strach. To prywatne do§wiadczenie wzmocnito mojg wrazliwos¢
spoteczng i1 pojawil si¢ imperatyw popehienia jakiego$ komenta-
rza. Pierwszym byla grafika wykonana m.in. w technice akwaforty
pt. Udomowieni. To praca zamykajaca sie¢ w ksztatcie wydtuzonego,
jednorodnego w kolorze, poziomego prostokata. Na plaskiej apli uto-
zylam w pionie trzy ludzkie twarze. Dwie sg eksponowane przodem,
a srodkowa tytem. Kazda twarz wtapia si¢ we wlasng forme¢ muszli
i stanowi z nig substancjalng jednos¢ (ilustr. 1).

Tlustracja 1. Tamara Sass, tryptyk graficzny pt. Udomowieni, akwaforta, 2020

Mam nadzieje, jako twoérca, ze praca nie bedzie odbierana tylko
w kategoriach estetycznych, a stanie si¢ pretekstem do indywidual-
nej refleksji nad ,,tu” i ,,teraz”. Wzmocni¢ t¢ nadzieje¢ stowami Marii
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Poprzeckiej, ze ,,Nie mozna wigc przedstawionych przedmiotow od-
biera¢ wylacznie jako przedmiotéw. Ma si¢ je traktowaé jako zna-
ki, stowa” (Poprzecka, 2008: 67). Muszle w mojej pracy nie beda
wylacznie kojarzone z tadng, dobrze narysowana forma, ale stang
si¢ zamiennikiem stow takich jak bezpieczenstwo, dom, izolacja,
schronienie, twarze podpowiedza pojecia — cztowiek, indywidu-
um, tozsamos¢, ja, on, a korelacja twarz — muszla sprowokuje do
wewnetrznych emocjonalno-intelektualnych poszukiwan. Odbiorca
sam zdecyduje, ku jakim odpowiedziom prowadzg Udomowieni.
Kazdy indywidualnie zinterpretuje fakt, ze muszle nie tacza si¢ ze
soba, ze gtowy nie sg odwrocone w tym samym kierunku, ze widzi-
my tylko niewielki fragment twarzy. Ta ujmujgco nienachalna i sa-
moksztatcaca rola sztuki, kiedy odbiorca zostaje sprowokowany do
refleksji na pewien temat, nie czujac zadnego przymusu, jest w moim
odczuciu szczegolnie cenna. To dla mnie zupetlnie wyjatkowe, mieé
mozliwo$¢ nawigzania warto$ciowego 1 nienarzucajgcego si¢ dialo-
gu z drugim cztowiekiem, ktory jako wolny i sprawczy patrzy na
obraz i prowadzi dyskurs ze sobg i z rzeczywistoscia.

OczywiScie poza wyzej opisang pracg, bedaca wizualng reflek-
sja wobec spotecznej izolacji, doswiadczam tez refleks;ji, ktore nie
sa pointowane zadnym obrazem. Pojawiaja si¢ kolejne rozwazania,
prowokowane nowymi do$wiadczeniami, ktérych nie skapi nowa
rzeczywistos¢. Jako nauczyciel i wyktadowca, po decyzji o zamknie-
ciu placowek oswiatowych, miatam niewiele czasu na zapoznanie
si¢ z nowymi komunikatorami, przeorganizowanie tresci w ramach
autorskich programow nauczania i przygotowanie odpowiednich
materiatow. Po pierwszych przeprowadzonych zajeciach online una-
ocznila mi si¢ ich specyfika, a to sprowokowato kolejne wyzwania.
Nalezato dostosowac atrakcyjnos¢ zaje¢ do nowej formy komunika-
cji, wykorzystujac dostgpne narzedzia, uaktywni¢ ucznioéw i studen-
tow oraz wymysli¢ sposob na rzetelng weryfikacje ich wiedzy i umie-
jetnosci. Oczywiscie zdatam sobie sprawe, ze wszyscy nauczyciele
i wyktadowcy stawiaja czota podobnemu wyzwaniu. Zauwazytam
dos¢ szybko, ze trud pracy nauczycielskiej miat inne oblicze niz
trud pracy artysty. Jako tworca mogltam wlasciwie realizowac sig
bez przeszkod. Dopiero stan przedtuzajacej si¢ spolecznej izolacji
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1 $wiadomos¢, ze niepredko wrocimy do normalnosci, zaczely niepo-
koi¢ 1 pojawity si¢ pytania: co z wystawami? co ze sprzedaza prac?
co z tworcza motywacja? Osobiste obawy i szereg pytan bez odpo-
wiedzi sprowokowaly mysl skierowang ku innym. Co mysla o pracy
w czasie spotecznej izolacji artys$ci i nauczyciele? Jak sobie radzg?

Zanim wyjasnie, jaki byl zatozony cel badan, opisze dlaczego
przeprowadzilam je na dwoch wyzej wymienionych grupach za-
wodowych, a nie skupitam si¢ tylko na artystach. Pierwszy powdd
jest osobisty, jako nauczyciel i artysta widzg zgrabng koegzystencje
pomiedzy tymi dwiema formami aktywno$ci zawodowej. Drugi jest
teoretyczny, i nauczycielom, i artystom przyswieca rudymentarne
zatozenie: dialog z Drugim ku wartosci. Warto w tym miejscu pod-
kresli¢, ze w dobie internetu 1 obecnej pandemii komunikacja wizu-
alna jeszcze bardziej zacie$nia wigzi pomiedzy sztukg a edukacja.
Obie grupy zawodowe wykorzystuja sztuke. Dla artystow jest za-
zwyczaj celem sama w sobie, dla nauczycieli jest najczesciej narze-
dziem. Trzeci powdd jest praktyczny. Wszyscy ankietowani artysci
sg jednoczesnie nauczycielami. Pracujac w szkotach i na uczelniach,
uczg tego lub na bazie tego, co realizujg z pasja jako artysci.

Przejde do sformutowania celu badan. Celem jest zdefiniowa-
nie i zrozumienie zmian spowodowanych pandemia, jakie zaistniaty
i ciggle zachodza w pracy artystow i nauczycieli. Wybor celu zwig-
zanego z wybranymi grupami zawodowymi uzasadniam coraz sil-
niejsza korelacjg sztuki i edukacji. Internet i multimedia od lat pie-
legnuja te szczegodlng zazytos¢, a obecna izolacja spoteczna uczynita
komunikacj¢ poprzez obraz absolutnie kluczowa nie tylko dla arty-
stow, ale i dla nauczycieli. Uznalam, ze aby cel zrealizowac¢, trzeba
zada¢ szereg pytan jednym i drugim, a nastgpnie poréwnac ze soba
obie grupy zawodowe.

Majac swiadomos$¢ matej iloéci czasu na napisanie artykutu, ogra-
niczen wynikajacych ze spotecznej izolacji i braku dystansu wobec
zjawisk zachodzacych w naszym kraju i na §wiecie zdecydowatam
si¢ na artykut, ktory, napisany z oczywista rzetelno$cia, bedzie cen-
nym, ale jednak tylko pretekstem do kolejnych badan. Takie badania
moglyby, poprzez specyficzne ograniczenie grupy docelowej, pomoc
w odnalezieniu odpowiedzi na wiele kluczowych pytan. Ponizej trzy
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przyktadowe: Czy 1 w jaki sposob dziedzina sztuki ma wplyw na
prace artystow w czasach pandemii? Nauczyciele jakich przedmio-
tow 1 dlaczego maja najwigcej problemoéw z utrzymaniem poziomu
nauczania? Jak wiek, pte¢ czy miejsce zamieszkania wptywaja na
prace tworcza w czasach spotecznej izolacji? Chcac miec¢ obraz,
chociazby ogolny, jak pandemia wptywa na prace artystow i nauczy-
cieli, nalezato najpierw wybra¢ grupe osob, od ktérych mozna po-
zyska¢ informacje. Nauczyciele i artysci nie zostali wybrani z klu-
cza przynaleznosci instytucjonalnej, wieku, nauczanego przedmiotu
czy uprawianej dziedziny sztuki. Zasada byta prosta. Dzwonitam do
mniej lub bardziej znanych mi os6b, nie selekcjonujac ich w zaden
wstepny sposob, poza tym, ze musieli by¢ artystami lub nauczycie-
lami, a najlepiej jednym i drugim jednocze$nie. Ostatecznie wybra-
na przeze mnie grupa, objeta kilkanascie osob, szesciu nauczycieli
i siedmiu artystow, dwoch nauczycieli byto jednoczeénie artystami,
a wszyscy artysci byli nauczycielami w szkotach i uczelniach. Na
technike badawcza wybratam wywiad bezposredni, a kwestionariusz
wywiadu zostat narzedziem wspierajacym.

Wplyw spotecznej izolacji na prace nauczycieli

Rozpoczynajac badania, przygotowatam dla nauczycieli kwestio-
nariusz, sktadajacy si¢ z 18 pytan. Wiekszo$¢ badanych odpowiadata
w trakcie rozmowy telefonicznej. Tylko jedna z nauczycielek wo-
lata odnies¢ si¢ do pytan pisemnie, a odpowiedzi przestata poczta
elektroniczng. Ponizej przedstawie liste pytan, wraz z krotkim ko-
mentarzem dotyczacym kazdego z nich.

1. Jakiego przedmiotu uczysz i na ktérym poziomie edukacji?
Uzyskatam informacje, ze mam do czynienia z nauczycielami szko6t
podstawowych, a dwoje uczy tez w liceum, zajmujgcymi si¢ eduka-
cja w zakresie muzyki, plastyki, jezykow (polski, angielski, wloski),
biologii i geografii.

2. Czy w czasie edukacji online pracujesz wiecej? Dostalam czte-
ry odpowiedzi pozytywne i dwie negatywne (ilustr. 2).
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3. Jaki rodzaj pracy zwiazanej z edukacja zajmuje Ci najwigcej
czasu? Respondenci wymienili: przygotowanie do lekcji (3), spraw-
dzanie przesylanych prac (3), lekcje online (2). Przy czym warto
nadmienié, ze pojawita si¢ pewna zaleznos$¢. Te same osoby, ktorym
lekcje online zabieraja najwigcej czasu, jako jedyne deklarowaty,
Ze pracujg mniej. To w sumie mato zaskakujaca koincydencja zwa-
zywszy na dos¢ powszechng zasadg w szkotach, ze lekcji online jest
mniej niz w zwyczajowym planie zajec¢ (ilustr. 2).

Ilustracja 2. Opracowanie graficzne dla pytania nr 2 i nr 3

Zrodto: opracowanie wlasne

4. Jakie trudno$ci dostrzegasz w pracy online? Nauczyciele na-
rzekali na problemy techniczne (3), na niemoznos$¢ realizowania pra-
cy w grupach i przeprowadzania gier dydaktycznych (2), na nadmiar
pracy papierkowej (1), na ilo$¢ czasu spedzanego przed ekranem (2)
i na dekoncentracje uczniow (1) (ilustr. 3).

5. Jakie nowe mozliwosci pojawily si¢ w czasie pandemii i spo-
tecznej izolacji w pracy nauczyciela? Na tak postawione pytanie
odpowiedziano wilasciwie jednym glosem: rozwinigcie umiejgtno-
sci multimedialnych (6). Oczywiscie w dopowiedzeniach pojawiaty
si¢ pewne roznice. Jedni wskazywali na nowe narzgdzia do prowa-
dzenia wideokonferencji, inni na ciekawe materialy na platformach
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edukacyjnych. Ciekawy byt kontekst emocjonalny wypowiedzi.
Nauczyciele kojarzyli koniecznos¢ samoedukacji nie tyle z pewnym
trudem, ile okazjg do zmiany (ilustr. 3).

[lustracja 3. Opracowanie graficzne dla pytania nr 4 i nr 5

Zrodto: opracowanie wilasne

6. W jaki sposob praca online wplywa na modyfikacje tresci i me-
tod stosowanych przez Ciebie w procesie ksztatcenia? Treséci, zda-
niem potowy respondentoéw, pozostaly niezmienione, co do metod,
to zgrabnie uj¢ta to jedna z nauczycielek: Inna koncentracja wymaga
innych metod i innego planowania czasu pracy.

7. W jaki sposob brak mozliwo$ci swobodnego kontaktu z ucznia-
mi zmienia prac¢ nauczyciela? Wszystkim respondentom przeszka-
dza brak bezposredniej relacji. Jedni koncentrujg si¢ na kontekscie
czysto ludzkim: Mam mniej mozliwosci okazania sympatii; Nie moge
udzieli¢ stosownego wsparcia najstabszym. Inni podkreslaja aspekt
edukacyjny: Brak rozmowy bezposredniej utrudnia tlumaczenie; Nie
ma szans na szybkq wymiang spostrzezen.

8. W jaki sposob brak bezposredniego kontaktu wptywa na za-
chowanie uczniow? Dwie osoby nie widzg zadnej rdznicy, niektorzy
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uwazaja ze postawy uczniow polaryzuja si¢ (2) — Czes¢ jest wycofa-
na, czes¢ pracuje lepiej.

9. Jakie problemy zwigzane z praca zdalng najczesciej sygnalizu-
ja Twoi uczniowie? Okazuje si¢, ze uczniowie maja ten sam ktopot,
co nauczyciele w czasie pracy zdalnej — problemy techniczne. Tak
odpowiedzieli wszyscy respondenci. Warto jednak podkresli¢, ze
problem nie zawsze byt rzeczywisty, niekiedy stawal si¢ wymowka
dla uczniow. Powotujac si¢ na komplikacje techniczne, usprawiedli-
wiali brak obecnosci lub przygotowania.

10. W jaki sposob brak bezposredniego kontaktu i edukacja on-
line wptywa na zachowanie rodzicow? Trzy osoby odpowiedziaty,
ze nie wplywa, jedna z nauczycielek uwaza, ze wptywa, ale nega-
tywnie, cytuje: Rodzice sq bardziej roszczeniowi i zmeczeni naukg
z dzieckiem. Pozostate dwie uwazaja, ze pozytywnie: Sq bardziej wy-
luzowani, bo majq mniej problemow wychowawczych.

11. Czy wypracowatles jakies nowe autorskie sposoby i metody,
ktore stosujesz w pracy zdalnej? Wszyscy odpowiedzieli, ze tak,
wskazujac zgodnie, ze konieczno$¢ korzystania z nowych techno-
logii byla podstawowym impulsem zmian, np. wspdlne rysowanie
na bialej wirtualne;j tablicy iPada czy kartkowki online. Nauczyciel-
ka jezyka polskiego powiedziala, ze omawiajac nowy temat, stosuje
wigcej wizualnych odnosnikow, takich jak filmy czy obrazy.

12. Czy edukacja online wptywa na poziom nauczania w ramach
Twojego przedmiotu? To pytanie paradoksalnie podzielito respon-
dentow, mimo ze wszyscy odpowiedzieli ,,tak”. Dwie osoby uwaza-
ja, ze uczniowie zrobili wigcej, a pozostate cztery, ze mniej. Ci ostat-
ni argumentuja to mniejsza iloscig godzin i tym, ze nie wszystkiego
mozna nauczy¢ online.

13. W jaki sposob Twoim zdaniem pandemia i izolacja wplyna
na poziom edukacji? Dwie osoby odpowiedziaty dos¢ asekuracyjnie:
To zalezy od indywidualnych przypadkow i korelacji; Na razie to zbyt
krotki czas. Dwie uwazajg, ze moze znaczgco obnizy¢ sie poziom
edukacji: Stysze, ze w innych szkolach nie ma lekcji online, ucznio-
wie pracujg sami i nie wszystko rozumiejq; Mysle, ze czes¢ materiatu
bedzie niezrealizowana. Uczniowie nawet jak oddajg prace, to nie
wiadomo, czy robiq je samodzielnie. Dwie uwazaja, ze nie wptynie
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to na poziom nauczania, ale jednoczesnie podkreslaja, ze moga poja-
wicé si¢ problemy relacyjne i lgki spoteczne.

14. Czy w czasie pracy zdalnej zdarzaja si¢ problemy wycho-
wawcze? Jesli tak, to jakie? Potowa respondentdéw nie zauwaza
szczegolnych problemdéw wychowawczych, pozostata czgs¢ wymie-
nia przede wszystkim ztosliwe komentarze i klotnie w czasie i po
zajeciach online.

15. W jaki sposdb rozwigzujesz sprawy wychowawcze w czasie
pandemii? Pojawiajg si¢ dwie odpowiedzi. Rozmowy z uczniami
w czasie spotkan online i uwagi pisane do rodzicéw za pomocg poczty
elektronicznej lub wirtualnego dziennika.

16. W jaki sposob wykorzystujesz w czasach pandemii internet
i komunikacje multimedialng? Odpowiedzi byty dos¢ réznorodne. Naj-
czesciej wymieniano: przygotowywanie materiatow (5), indywidualng
komunikacje z uczniem i prowadzenie lekcji (4), e-podreczniki (1).

17. Czy Twoim zdaniem pandemia i izolacja wptywaja w jakis
sposob na poczucie sensu i atrakcyjno$¢ zawodu nauczyciela? Odpo-
wiedz kazdego z zapytanych byta ambiwalentna. Wszyscy uwazali,
7e praca nauczyciela ciggle ma sens, a niektorzy szli nawet krok da-
lej, twierdzac, ze pandemia wzmacnia przekonanie, ze nauczyciel jest
potrzebny. Rownie zgodnie ocenili, ze atrakcyjno$¢ zawodu w czasie
pracy zdalnej jest mniejsza: Sens si¢ nie zmienia, atrakcyjnoscé tak.

18. Czy utrzymujaca si¢ pandemia Twoim zdaniem spowoduje
trwate zmiany w edukacji? Jesli tak, to sprobuj prognozowac jakie.
Cztery osoby podkreslily, iz pozytywne bedzie to, ze nauczyciele
stang si¢ lepiej wyksztalceni multimedialnie, w negatywach znala-
zty si¢ wypowiedzi dwoch nauczycielek. Jednej, ktora zauwazyta,
ze niektorzy beda rezygnowac z pracy, nie dajac rady nowym, tech-
nologicznym wyzwaniom, i drugiej twierdzacej, ze uczniowie bedg
Jjeszcze bardziej naduzywacé multimediow.

Chcac jak najrzetelniej przeanalizowa¢ otrzymane odpowiedzi,
zestawie je dodatkowo w tabeli, w taki sposob, aby pod znakiem +
znalazlo si¢ to, co jest warte pielegnowania, natomiast pod znakiem
— to, na co nalezy uwazac, albo czego unikac (tab. 1).
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Tabela 1. Analiza otrzymanych odpowiedzi

+ _

Praca nauczyciela ma sens, nieza- W czasie pracy zdalnej spada atrak-
leznie od tego, czy uczymy zdalnie, czy | cyjno$¢ zawodu nauczyciela, wigcej
tradycyjnie. pracy, wigcej papierkowej roboty, wig-

Nauczyciele beda lepiej wyksztal- | cej siedzenia przed ekranem.
ceni multimedialnie. Niektorzy nauczyciele beda rezy-
gnowac z pracy, nie dajac rady nowym,
technologicznym wyzwaniom.

Uczniowie beda jeszcze bardziej
naduzywa¢ multimediow.

Problemy techniczne w czasie pracy
online.

Moze znaczaco obnizy¢ si¢ poziom
edukacji, poniewaz nie we wszystkich
szkotach prowadzone byly lekcji on-
line, jesli byly prowadzone to byto ich
mniej, uczniowie wigcej pracuja sami
i nie wszystko rozumieja, czg$¢ materia-
hu bedzie niezrealizowana, poniewaz nie
nadaje si¢ do zrobienia w czasie nauki
zdalnej.

Brak narzedzi do weryfikowania po-
ziomu samodzielnosci wykonywanych
przez ucznidéw prac.

Moga pojawic¢ si¢ problemy relacyj-
ne i lgki spoteczne.

Zrodto: opracowanie wiasne.

Analizujgc odpowiedzi, dosztam do wniosku, ze nauczyciele oka-
zali si¢ bardzo sprawng grupa zawodowa. Z dnia na dzien zostali
postawieni przed faktem, ze musza przej$¢ na prace zdalng i opa-
nowa¢ narzedzia do tego niezbedne, zaczeli uczy¢ si¢ obstugi pro-
graméw Teams i Zoom, szuka¢ w internecie stosownych e-bookow,
zdje¢ 1 filmow. Dostosowywali na biezaco wykorzystywane meto-
dy 1 wymyslali wtasne autorskie sposoby, aby wzmocni¢ koncen-
tracje uczniow i optymalizowac atrakcyjno$¢ realizowanych zajec.
Idac dalej, wsparlszy si¢ definicjg M.1. Steina, ze ,,tworczos¢ to pro-
ces prowadzacy do nowego wytworu, ktory jest akceptowany jako
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uzyteczny lub do przyjecia dla pewnej grupy w pewnym czasie”
(Necka, 2001: 17); trzeba przyznaé, ze nauczyciele wykazali si¢
niezaprzeczalnie tworcza postawa, dostosowujac si¢ do nowych
warunkow pracy. Dzisiejsze zmiany w edukacji sg mozliwe dzieki
rozwigzaniom, umozliwiajagcym réznorodne sposoby komunikowa-
nia si¢. Zreszta samo stowo ,.komunikacja” tez ewoluowato. Kiedys
»mialo szerokie zastosowanie w odniesieniu do droég, mostow, szla-
kéw morskich, rzek i1 kanatow, zanim w epoce elektryczno$ci zosta-
o przeksztalcone w »przenoszenie informacji«” (McLuhan, 2004:
141). Wtasnie skuteczne przenoszenie informacji jest jednym z pod-
stawowych zadan w pracy nauczyciela. Swiadomi pedagodzy, choé
mam pewnos¢, ze nie tylko oni, zdaja sobie sprawe, ze wzrok jest dla
cztowieka zmystem dominujacym i ze XX w., zapraszajac multime-
dia do komunikacji spotecznej, wzmocnit znaczaco brak rownowagi
percepcyjne;j.

Nie ma watpliwosci, ze wkraczamy w epoke, w ktorej obraz zaczyna domi-
nowaé nad stowem pisanym. W takiej perspektywie wydaje si¢ szczegblnie
wazne, aby okresli¢ mozliwosci obrazu w procesie komunikowania, zapytac,
czy istnieje, czy nie moze istnie¢ co$ bardziej skutecznego niz jezyk pisany
i mowiony (Gombrich, 2011: 41).

Jednak ani wiedza o tym, ze zyjemy w epoce obrazkowej, ani
posiadanie mniej lub bardziej podstawowych umiejetnosci i narze-
dzi do sprawnego funkcjonowania na zasadach wyzej wspomniane;j
epoki nie wyeliminowaty ogromu trudu i komplikacji relacyjnych po
przejsciu na prace zdalng. ,, Wprowadzenie nowych srodkow przeka-
zu 1 rodzajow techniki, za pomocg, ktéorych wzmacniamy i przedtu-
zamy siebie samych, stanowi potezng zbiorowg operacje chirurgiczng
przeprowadzang na ciele spoteczenstwa z catkowitym pominigciem
srodkow bakteriobojczych” (McLuhan, 2004: 111).

Pomimo iz powyzszy cytat nie odnosi si¢ bezposrednio do pra-
cy zdalnej nauczycieli w czasie pandemii, a do korzystania z mul-
timediow, pasuje idealnie. W czasie wywiadu nauczycielka jezyka
polskiego stwierdzila, ze jesli chce utrzymaé uwage ucznidow, nie
moze tylko mowi¢. Musi zastgpi¢ ztozong mowe ciata, eksponowa-
ng w czasie tradycyjnych lekcji, materiatami wizualnymi w formie
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zdje¢, pokazu slajdow czy filmu. Powyzszy przyktad zgrabnie ilu-
struje to, co wszyscy nauczyciele musieli zrobi¢. Zmodyfikowac
sposob komunikowania si¢. W marcu mieli do dyspozycji zaplecze
szkolne, ksigzki i ¢wiczenia, muzea i wystawy w galeriach, koncerty,
kina i teatry. Mogli integrowa¢ si¢ z wychowankami w czasie wy-
cieczek 1 zabaw w klasie. Chwilg pdzniej zostali skazani na wlasny
komputer i internet. To niezaprzeczalny trud, na ktorym wyrosta
oczywista srodowiskowa korzysé: wigkszos¢ nauczycieli zmuszo-
na sytuacjg uczyta si¢ korzystania z multimediow. Co wiecej, wielu
z nich deklarowato, ze jak wroci do tradycyjnej formy pracy, to wy-
korzysta pozyskane umiejetnosci i narzgdzia. Pandemia wymusita na
nauczycielach tzw. ,,alfabetyzm medialny — zdolno$¢ do stania si¢
pelmoprawnym uczestnikiem wspotczesnej kultury medialnej” (Jen-
kins, 2007: 251).

Konieczno$¢ pracy zdalnej to nie tylko potrzeba nowego sposobu
komunikacji, ale i nieco inny rodzaj odpowiedzialnosci za uczniow.
Pandemia z jednej strony ograniczyta wolno$¢ uczniow, zatrzymujac
ich w domu, z drugiej data im jej wigcej, poniewaz sami decydowali
0 organizacji czasu nauki, o pokazywaniu si¢ na lekcji czy chowaniu
przed kamerka komputera. Wigcej rzeczy musieli wyszukiwaé sami
w internecie, wigc 1 bardziej byli narazeni na tresci w nim obecne. Ci
co naduzywali multimediow wczesniej, teraz bez wyrzutdow sumienia
przegladali sie¢ w poszukiwaniu wiedzy i nie tylko, majac przyzwo-
lenie rodzicielskie i spoteczne. Biorac pod uwage zmiany w funkcjo-
nowaniu samych uczniow, odpowiedzialno$¢ nauczycieli skupiata si¢
nie tylko na tradycyjnych zachowaniach, jak zto§liwe uwagi i ktdtnie
z kolegami, ale tez na zupetnie nowych problemach. Jak zweryfikowac,
czy uczen ma rzeczywiste problemy z kamera lub komputerem, czy
zwyczajnie ktamie? Jak dopilnowa¢, aby realizowat pracg samodziel-
nie, a nie przy pomocy rodzicow? Jak stosownie podzieli¢ si¢ odpo-
wiedzialnoscig z rodzicami, skoro uczen pracuje w domu? Jak, co naj-
trudniejsze, przygotowac uczniéw do korzystania z zasobow internetu,
gdzie naturalnie panuje ,,egocasting” i bylejakos¢, gdzie uzywajac ra-
dykalnego sformutowania, ,,[...] miliony zywiotowych matp — z kto-
rych wiekszo$¢ nie jest bardziej tworcza niz nasi biologiczni kuzyni
— tworzg nieskonczony cyfrowy zbior miernoty? (Keen, 2007: 26).
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Jak wzmacnia¢ specyficzng ,,Kultur¢ Uczestnictwa”, kiedy inter-
net oferuje, poza tym, co warto$ciowe, ogrom nierzetelnych i nie-
prawdziwych informacji oraz niestosownych obrazéw? To oczywiste
wyzwanie i do tego nie zawsze sposob, w jaki nauczyciele edukowali
i wychowywali w czasie pracy zdalnej, spotykat si¢ ze zrozumie-
niem i uznaniem uczniéw badz rodzicoéw. Pomimo zmian w sposobie
prowadzenia lekcji, koniecznosci szybkiej autoedukacji, braku spo-
tecznego wsparcia, a nawet pomimo tego, ze ich zdaniem praca stata
si¢ mniej atrakcyjna, wszyscy nauczyciele, bioracy udziat w wywia-
dzie, sg przekonani, Ze to, co robia, ciagle ma sens.

Wplyw spotecznej izolacji na prace artystow

Czternascie pytan zawartych w przygotowanym przeze mnie kwe-
stionariuszu dla artystow zadalam w rozmowie telefonicznej. Jedna
osoba odpowiedziata mi za pomocg poczty elektronicznej. Przyjmujac
podobna zasade, jak w przypadku nauczycieli, ponizej przedstawiam
listg pytan wraz z krotkim komentarzem dotyczagcym kazdego z nich.

1. Jaka dziedzing sztuki si¢ zajmujesz? Odpowiedzi respondentow
uswiadomity mi, ze mam do czynienia z artystami sztuk wizualnych,
ktorzy reprezentujg rézne dziedziny, tj. malarstwo, grafike, ceramike,
fotografi¢ czy rzezbe. Oprocz tego, prawie kazdy z nich wykracza poza
podstawowa dziedzing swojej tworczosci, uprawiajac inne. Malarz
zajmuje si¢ ceramika, rzezbiarz malarstwem, a grafik bizuterig. Zatem
te siedem 0sob to: dwoch malarzy, pigciu grafikow, dwoch ceramikow,
dwoch zajmujacych sie bizuterig, jeden rzezbiarz i jeden fotograf.

2. Czy w czasie spotecznej izolacji zmienitas/zmienite$ dziedzing
tworczej realizacji? Cztery osoby stwierdzily, ze nie, dwie w czasie
pracy zdalnej zaadaptowaly kolejne tworcze przestrzenie; malarka za-
jeta sie grafika, a rzezbiarka kaligrafiag. Jeden z grafikow wspomniat
o nowych odkryciach w przestrzeni technik multimedialnych.

3. Czy w czasie izolacji spotecznej tworzysz wigcej, czy mniej
i dlaczego? Trzy osoby tworza wigcej i uzasadniajg to wicksza ilo-
$cig czasu. Dwie osoby pracuja tym samym rytmem, co wczesniej,
a dwie kolejne deklaruja, ze zdecydowanie mniej. Z dwodch ostatnich,
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pierwsza podata powdd niezwiagzany z zawodem: Pracuje mniej, bo
sie wzigtam za remont. Druga zajmujaca si¢ fotografia ma powod czy-
sto zawodowy: Pracuje z modelem, a pandemia ograniczyla kontakty.

4. Z jakimi trudno$ciami borykasz si¢ jako artysta w czasie spo-
tecznej izolacji? Czworo teskni za relacjami, niekoniecznie za tymi
zawodowymi, ale za spotkaniami ze znajomymi i przyjaciotmi, dwie
osoby narzekatly na problemy ze sprzedaza prac i wybiciem z pewne-
go rytmu. Jedna wspomniata o problemach z materiatami, a kolejna
o problemach z modelami do fotografowania.

5. Czy pojawily si¢ dla Ciebie jakies nowe mozliwosci dla pracy
tworczej w czasie spotecznej izolacji? Trzech artystow ztozylo wnio-
sek o stypendium ,,Kultura w sieci” i je otrzymato. Reszta stwierdzita,
Ze nic nowego si¢ nie pojawito.

6. Czy pandemia sprowokowata jakie$ nowe tematy w twojej twor-
czosci? Pigcioro uznato, ze nie. Dwoje artystow zrealizowato grafiki
i wystato na konkursy miedzynarodowe.

7. Czy z koniecznosci lub wyboru zmienita si¢ forma/styl realizo-
wanych przez Ciebie prac? U wszystkich pojawita si¢ ta sama lako-
niczna odpowiedz: nie.

8. Czy pandemia inspiruje Ci¢ do nowych poszukiwan technolo-
gicznych? Tylko jedna osoba odpowiedziata tak i dodata, ze mysli
o innej ekspozycji swoich rzezb.

9. Czy czas pandemii i spotecznej izolacji pozwala ci na realiza-
cje rozpoczetych wezesniej prac i projektow? Jesli nie, to dlaczego?
Wszyscy poza artysta fotografem zgodnie stwierdzili, ze bez prze-
szkod kontynuuja rozpoczete wezesniej prace.

10. Czy brak mozliwosci swobodnego kontaktu z innymi utrudnia
Ci prace tworcza? Utrudnia? Chyba nie, ale zwyklego pogadania mi
brakuje. W takim tonie wypowiadajg si¢ tez pozostali, sugerujac, ze
brak kontaktow nie wptywa bezposrednio na proces tworczy.

11. W jaki sposob brak dostepu do galerii i muzedw wplywa na
Twoja prace artystyczng? Ku mojemu zaskoczeniu, czterech artystow
uwaza, ze brak dostepu do muzedéw i galerii nie wptywa na ich prace.
Komentarze trojki pozostatych przytocze: Brak wystaw nie utatwia,
Brak planu wystawienniczego i motywacja spada; Brak wystaw i nie
wiadomo, co dalej.
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12. W jaki sposdb wykorzystujesz w czasach pandemii in-
ternet 1 komunikacje multimedialng? Dwie osoby wykorzystuja
internet i multimedia tak samo jak przed pandemia, jedna w ogole
nie wykorzystuje, a u pozostalych pojawita si¢ podobna odpowiedz,
ze do komunikacji. Jeden z artystow dopowiedziat, ze tym sposobem
pozyskuje informacje o konkursach, drugi wykorzystal internet do
zrobienia wlasnej strony.

13. W jaki sposob pandemia i izolacja wplyng Twoim zdaniem na
sztuke 1 kulture? Trzy osoby uwazaja, ze wigkszo$¢ dziatan z obsza-
ru sztuki i kultury przeniesie si¢ do internetu. Pojawila si¢ konkluzja,
ze przez to wzmocni si¢ sita popkultury (4). Jeden wypowiedziat si¢
o kondycji sztuki dosadnie: Dotlukq jg. Bylo zle, a bedzie jeszcze go-
rzej. Artysta zajmujacy si¢ fotografig wyrazit niepokoj, ze dtugo beda
si¢ kottowaly tematy popandemiczne.

14. Czy Twoim zdaniem pandemia determinuje w jaki$ sposob
poczucie sensu i celowosci pracy artystycznej? Nikt z respondentow
nie narzekal na brak sensu wykonywanych dziatan. Sygnalizowano
jednak, ze cel bedzie teraz bardziej zwigzany z samorealizacjg i auto-
terapia. Dwie osoby podkreslaty, Ze zast6] w sprzedazy i wystawien-
nictwie, moze utrudni¢, ale nie odbierze sensu ani celowosci pracy
artystycznej.

Ponizej pozwolitam sobie wyselekcjonowac najwazniejsze profity
i deficyty pracy artysty sztuk wizualnych w czasie pandemii (tab. 2).

Tabela 2. Profity i deficyty pracy artysty sztuk wizualnych podczas pandemii

+ —

— Cel i sens pracy artystycznej pozosta- | — Zastdj w sprzedazy i wystawiennic-
nie, tylko bedzie bardziej zwigzany | twie.

z samorealizacja i autoterapia. — Wigkszo$¢ dziatan z obszaru sztuki
— Wigkszos¢ artystow tworzy wigcej. i kultury przeniesie si¢ do internetu.
— Nowe propozycje stypendialne. — Wzmocni si¢ popkultura.

— Niektore dziedziny sztuk wizualnych
majg problemy z powodu spotecznej
izolacji. Na przyklad fotograf nie ma
dostepu do modeli.

Zrodto: opracowanie wlasne.
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Okazalo sie, ze grupa artystow sygnowana do badania zwigzana jest
ze sztukami wizualnymi, naturalnie zdeterminowato to ogdlne wnioski
z przeprowadzonego badania. Jest oczywiste, Ze czas, kiedy multimedia
staja si¢ narzedziem dominujacym, a spoteczna izolacja ogranicza kon-
takty, tatwiej bedzie tworzy¢ artystom sztuk wizualnych niz na przyktad
muzykom czy aktorom. Ukonkretniajac, jako grafik moge projektowac,
majac tylko wlasny komputer, aktor zazwyczaj potrzebuje widowni, in-
nych aktorow, dekoracji itd. Zatem musze¢ przyznac, ze badanie prze-
prowadzitam na uprzywilejowanej grupie artystow. To dalo mi praw-
dopodobnie wicksza zgodnos¢ udzielanych odpowiedzi i przejrzystosc
w formutowaniu wnioskow koncowych. Rozpoczne rozwazania od
truizmu, ze artysta potrzebuje wolnosci. Ale gdybym postawita teraz
pytanie, o jaka wolno$¢ chodzi, to sytuacja bytaby juz mocno ztozona.
Wiekszo$¢ z badanych stwierdzita, ze tworzy wigcej, pomimo iz ich
wolnos¢, i to ta najbardziej podstawowa, do swobodnego poruszania
si¢ zostala ograniczona. Postuze si¢ cytatem z wyktadu wygloszonego
w 1939 r. w Harwardzie przez Igora Strawinskiego, aby wpus¢ choc¢
odrobing Swiatla w t¢ wczesdniej sygnalizowang aporig:

Moja wolno$¢ polega na poruszaniu si¢ wewnatrz waskiej ramy, ktorg sam
wyznaczytem dla kazdego z moich przedsigwzie¢. Powiem nawet wigcej, moja
wolnos¢ jest tym wigksza i bardziej znaczaca, im bardziej zawezg i ograniczg pole
dziatania i im ciasniej otoczg si¢ przeciwnosciami (Gombrich, 2011: 62).

Gdyby zatem zalozy¢, ze integralng czescig procesu tworczego jest
samoograniczenie, to mozna przypuscic, ze artysta jest uodporniony na
dziatania w ograniczonym spectrum. Moze nowym wyzwaniem jest
przede wszystkim konieczno$¢ dopasowania narzuconych ram do tych,
ktore proponuje sam artysta. Kolejnym istotnym czynnikiem w pracy
tworczej jest dostep do informacji. W dobie internetu nawet pandemia
ze swoimi restrykcjami nie wybije nas z rytmu pozyskiwania i przetwa-
rzania wiedzy. Wszyscy, w tym artysci, jesteSmy uczestnikami tzw. ,,de-
mokracji semiotycznej”, gdzie ,,kazdy ma wladze definiowania siebie
i $wiata. Dzigki dostgpowi do bezmiaru informacji i symboli, kazdy ma
potencjalng wladze subiektywnego okreslania zjawisk, rzeczy, ludzi”
(Fiske, 1997).
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Jesli nie braku dostepnosci 1 braku tworczej wolnosci to czego zatem
najbardziej obawiajg si¢ arty$ci? Boja si¢ zastoju w obrocie dzietami,
czyli popytu na sztuke, ale jeszcze bardziej niepokoi ich perspektywa
przeniesienia kultury i sztuki w przestrzen internetu i tym samym wzmoc-
nienie si¢ tzw. sztuki popularnej. Ich obawy sg w pelni uzasadnione,
poniewaz gleboka refleksja, ktora zwykle towarzyszy temu, co znaczace
1 warto$ciowe moze by¢ niemozliwa. Niemozliwa, gdyz ,,sztuka multi-
medialna w zalozeniu taka kontemplacje wyklucza. Dziatajac réznymi,
sprzecznymi i silnymi bodZcami uniemozliwia skupienie, jest — i ma by¢
— odbierana w rozproszeniu i nieuwadze” (Poprzecka, 2008: 87).

Mozna pojs¢ krok dalej w strone ponurego wizjonerstwa i sugero-
wag, ze ,,tworczo$¢ artystyczna, ktorej wyrazem sa dzieta z zakresu lite-
ratury, muzyki, malarstwa, architektury, rzezby itp. odpowiadajace wy-
maganiom pigkna, harmonii, estetyki” (Stownik jezyka polskiego, 1959:
806) moze zanika¢. Rozwazajac, czy takie obawy i prognozy maja ja-
kie$ podstawy, przywotajmy do$¢ klasycznag definicje zaproponowang
przez Hegla, wedtug ktorego sztuka jest ,,synteza zjawiska z ides, rze-
czywistosci z mysla, tresci z formg” (Tatarkiewicz, 1968: 242).

Dodajmy do tej bardzo ogdlnej definicji komponent w postaci mul-
timediow, internetowej demokracji i zasady, ze ,,tre$¢ podaza za forma,
a rewolucyjne rodzaje techniki doprowadzaja do powstania nowych
struktur odczuwania i mys$lenia” (McLuhan, 2004: 17), a uswiadomi-
my sobie, ze kolejne pokolenia wychowywane na popkulturze moga nie
by¢ zdolne do rozumienia i szacunku dla innego rodzaju sztuki.

Zestawiajac artystow i nauczycieli, warto na wstepie zauwazyc, co
niezwykle optymistyczne, Ze mimo ograniczen zwigzanych z pandemia
zachowali poczucie sensu wykonywanej pracy. Widza celowos¢ wia-
snych dziatan i pracuja wiecej. I artysci, i nauczyciele skutkiem izolacji
spotecznej utracili mozliwos¢ kontaktow bezposrednich z dedykowa-
nym odbiorca. Pierwsi w wyniku zamkniecia muzeow i galerii, drudzy
przez przymus pracy zdalnej. Konsekwencja tego stanu rzeczy byto
szukanie alternatywnych sposobow komunikacji. Artysci zaczgli cze-
$ciej pokazywac wilasne wytwory w internecie, nauczyciele posiadiszy
umiejetnos¢ korzystania z nowych komunikatorow, dostosowali do nich
tresci 1 metody prowadzonych zaje¢. Sytuacja, w ktorej podejmowa-
ny jest dodatkowy wysitek niewzmacniany specjalnym uposazeniem,
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pasuje w pewien sposob do tzw. hipotezy nadmiernego uzasadnienia.
,Jesli aktywnos¢ tworcza moze by¢ skutecznie motywowana przyjems-
noscig, sktonnoscig do zabawy lub ciekawoscia, jakiekolwiek zewnetrz-
ne powody, aby si¢ jej oddawac sg zbgdne” (Necka, 2001: 88).

Obie grupy spoteczne tworczo i sprawnie dostosowaty si¢ do no-
wych realiow. Szukajac kolejnych podobienstw, warto wspomnie¢
0 obawach. Znaczaca wigkszo$¢ badanych wyrazita niepokoj wymu-
szong dominacjg multimediow, przy czym artysci uznali, ze konse-
kwencja tej dominacji bedzie wzmocnienie znaczenia popkultury i cat-
kowite przeniesienie sztuki do sieci. Nauczyciele obawiaja sie, ze osoby
nieradzace sobie z technologicznymi zmianami bedg zwalniane z pracy,
martwi ich tez duza iloSci czasu spedzanego przed ekranem komputera.
Jest tez wspolnie odczuwany Igk dotyczacy przysztosci. W mniejszym
lub wigkszym stopniu badani martwia si¢ o przekaz informacji, zawarty
w dziele sztuki czy procesie edukacji. Czy przefiltrowany przez nowe
komunikatory i zasoby wystepujace w sieci bedzie wystarczajaco war-
tosciowy, czytelny i odporny na dehumanizacj¢ kontaktow migdzyludz-
kich oraz poglebiony przez internet relatywizm.

Poniewaz rozpoczetam artykul od refleks;ji osobistych, chciatabym
go takimi zakonczy¢. Zdaje sobie sprawe, ze demokratyczna przestrzen
internetu, w ktorej nie rzadzi to, co najwarto$ciowsze, ale to, co podo-
ba si¢ wigkszo$ci, rewolucjonizuje od lat tzw. jezyk sztuki. ,,Wszystko
prowadzi nas do konkluzji, iz sformutowanie jezyk sztuki jest czyms
wiecej niz metaforg; aby obrazami opisa¢ $wiat, musimy rozwija¢ sys-
tem schematow” (Gombrich, 2011: 108).

Podobnie jak moi koledzy artysci, obawiam si¢ pop kultury, ktora
bedzie sukcesywnie doprowadzata do sptycania, banalizacji i zubozenia
tresci, sSrodkow wyrazu lub warsztatowej rzetelnosci. Jezyk sztuki stanie
sic mniej gietki i nie bedzie w stanie wyrazi¢ subtelniejszych odczuc¢
i refleks;ji, a co gorsza, po jakims$ czasie nikt przyzwyczajony do komu-
nikacyjnej zgrzebnosci nie bedzie juz tesknit za subtelnosciami. Pozwo-
le sobie spointowa¢ wypowiedz fragmentami grafiki, nad ktorg obecnie
pracuje, pod znaczacym tytutem Tkanka popkultury. Bedzie to wielko-
formatowa kompozycja, wykorzystujaca szereg rysunkowych parafraz
postaci ze znanych obrazow, takich jak Narodziny Wenus Botticellego
czy Odaliska Ingres’a (ilustr. 4).
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Tlustracja 4. Tamara Sass, Tkanka popkultury, grafika komputerowa, 2020

Postacie skonstruowane z podobnie wygladajacej biatej wstazki,
tracg indywidualizm, naniesiony wcze$niej reka kazdego z wielkich
artystow. Zunifikowane wchodza ze sobg w nowe, nieprzewidzia-
ne na zrodtowych obrazach, interakcje. Przenikajac si¢ wzajemnie,
tworzg sugesti¢ jednorodnej struktury. Mimo iz pandemia, zmusza-
jac nas do jeszcze czestszego korzystania z internetu w celu porozu-
miewania si¢ z innymi, zmienia nas jako ludzi, to mam nadzieje, ze
nie bedziemy, jak postacie na mojej grafice. Powotane przez mala-
rzy do zycia jako ztozone, barwne i przestrzenne, a sprowadzone do
monochromatycznych ksztattow. Wierzg, ze mimo popkulturowych
uproszczen na poziomie stowa i obrazu uda si¢ nam, ludziom, zacho-
wac ztozonos$¢ mysli i subtelnos¢ odczuwania.
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The impact of social isolation on the work of artists
and teachers

Summary: The article is devoted to defining and understanding the changes caused
by the pandemic that have occurred and are still taking place in the work of artists
and teachers. The conclusions were formulated on the basis of direct interviews
with representatives of the above-mentioned professional groups, and the selection
of these groups was dictated by the increasingly stronger correlation of art and
education in the era of the internet and multimedia, and the fact that both professional
groups use art. For artists it is usually an end in itself, for teachers it is most often
a tool to an end. The article summarizes the main concerns about the future and the
possible benefits of working online.

Keywords: art during a pandemic, education during a pandemic, online education,
culture in the internet age, sensory imbalance, depreciation of touch.
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Jak zanurzy¢ dziecko w muzyce
— czyli media we wspomaganiu
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podczas zaje¢ opartych na teorii
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Wprowadzenie

W artykule oméwione zostalo zagadnienie akulturacji muzycz-
nej matego dziecka, opartej na koncepcji nauczania muzyki Gor-
dona, w trudnym dla wigkszo$ci rodzicow, pedagogéw oraz dzieci
czasie nauki zdalnej. Autorki artykutu zbadaty w jaki sposob prze-
biega umuzykalnianie dzieci droga online, rozwazajac wady i zale-
ty takiego rozwigzania. Analizie poddany zostat materiat dostgpny
w internecie — w serwisie Facebook. Autorki szukaly odpowiedzi na
pytania: Jak prowadzacy zajecia poradzili sobie w czasie pandemii,
pragnac podtrzymac kontakt dziecka z muzyka? Jakie rozwigzania
w prowadzeniu zaj¢¢ umuzykalniajacych zostaty zastosowane w tym
trudnym czasie? Jakie sg wady i zalety zdalnego umuzykalniania na
podstawie teorii Gordona?
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Rodzina a muzyczny rozwdéj dziecka

Rodzina jest dla dziecka podstawowym s$rodowiskiem zycia,
w ktorym dba si¢ o jego bezpieczenstwo i wszechstronny rozwoj.
Jednym z waznych elementow wplywajacych na rozwoj dziecka jest
muzyka. W literaturze z zakresu pedagogiki i psychologii muzyki
znalez¢ mozna szereg badan, potwierdzajacych zasadno$¢, znacze-
nie 1 wpltyw wczesnego umuzykalniania na rozwdj dziecka (Bonna,
2005; Gtuska, 2012; Gordon, 1999, 2016; Gorniok-Naglik, 2000;
Manturzewska, Kaminska, 1990; Shuter-Dyson, Gabriel, 1986; Slo-
boda, 2002; Suswilto, 2001; Radwanska, Wystowska, 2016; Zwolin-
ska, 2000). ,,Moézg cztowieka, w aspekcie prawidlowosci rozwoju
zdolno$ci muzycznych, nie zna pojgcia »za wcezesnie«, dlatego
wszelkie dziatania inicjowane w tym obszarze juz w okresie nie-
mowlectwa, stwarzaja doskonate warunki do ich rozwoju” (Bonna,
2008: 55). Kluczowa rolg odgrywa tutaj zatem Srodowisko rodzinne.
W szczegdlnosci podkresla sie role zainteresowan muzycznych ro-
dzicow, gdyz aktywni muzycznie rodzice mogg sta¢ si¢ wzorem do
nasladowania, a takze maja szanse¢ ksztattowaé postawy szacunku
do muzyki czy ukazywac jej warto$¢. Niestety, najczesciej w rodzi-
nach nie stwarza si¢ odpowiedniego klimatu do rozwoju zdolnosci
muzycznych dziecka. Badania Bonny (2005a, 2008) dowodza, ze
wigkszo$¢ dzieci wychowuje sie¢ w jatlowym muzycznie Srodowisku,
w ktorym rodzice nie $piewajg i nie grajg na instrumentach, a muzy-
ke traktuja jedynie jako nic nieznaczace tlo dzwickowe, ktore staje
si¢ czym$ niemal niezauwazalnym. Autorka podkresla, ze w dal-
szym ciggu nalezy edukowa¢ rodzicoéw w zakresie wspierania roz-
woju muzycznego dzieci.

Mogtoby si¢ wydawac, ze obecnie sytuacja zaczyna si¢ zmie-
nia¢. W Polsce bowiem obserwuje si¢ dynamiczny rozwdj rynku
zaje¢ dodatkowych dla dzieci najmtodszych. Kluby malucha, klu-
bokawiarnie, pracownie artystyczne uruchamiane sg coraz czg-
sciej, w ich ofercie znalez¢ mozna réznego rodzaju zajgcia arty-
styczne, w tym zajecia umuzykalniajace. Ich popularnosci moze
sprzyja¢ z jednej strony coraz wicksza $wiadomos$¢ dorostych na
temat potrzeb i1 prawidtowosci rozwojowych dziecka oraz che¢ do
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stworzenia jak najlepszych warunkow rozwoju juz od pierwszych
chwil zycia. Z drugiej strony wplyw moze mie¢ poprawa warunkow
organizacyjnych i1 finansowych, spowodowana np. ograniczeniem
liczebnosci dzieci w rodzinie (Sasin, 2013). Zajeciami cieszacymi
si¢ coraz wigksza popularnosciag sa tzw. ,,gordonki”, czyli zajecia
umuzykalniajace, w ktoérych wykorzystuje si¢ koncepcje naucza-
nia muzyki Gordona. Na polskim rynku zajecia takie kierowane sa
glownie do dzieci w przedziale wickowym 0-3 lata. Ich podstawo-
wym celem jest zapewnienie mozliwosci obcowania z zywa muzy-
ka i wlaczanie rodzicow badz opiekunow do wspdlnego muzykowa-
nia. Z tego wzgledu ciekawe wydaje si¢ podjecie refleksji nad tym,
jak w czasie pandemii poradzili sobie prowadzacy zajecia, chcac
podtrzymac kontakt dzieci z muzyka.

Koncepcja Edwina Eliasa Gordona

Profesor Gordon byt amerykanskim pedagogiem i psychologiem
muzyki oraz muzykiem jazzowym, ponad to autorem licznych publi-
kacji, ksigzek 1 testow uzdolnien muzycznych. Od 1979 r. do 1995 1.
byt zwigzany z Katedra Badan Muzyczno-Edukacyjnych im. Carla
E. Seashore’a na Uniwersytecie Temple w Filadelfii. Opracowat on
tzw. sekwencyjng teori¢ uczenia si¢ muzyki, ktora zostata poparta
licznymi badaniami empirycznymi i spotkata si¢ z duzym zaintereso-
waniem specjalistow z wielu krajow. Jest to nowatorska, pionierska
propozycja rozwigzan praktycznych w edukacji muzycznej, ktora,
jak pisze Kotodziejski (2011), stanowi komplementarne rozwigza-
nie w edukacji muzycznej w Polsce i na $wiecie. Teoria Gordona
okresla kolejne etapy uczenia si¢ muzyki, a takze daje wskazoéwki
odnos$nie zdobywanej wiedzy na kazdym etapie oraz gotowosci do
przechodzenia na kolejne, wyzsze szczeble. W Polsce koncepcje se-
kwencyjnej teorii uczenia si¢ muzyki autorstwa Gordona promuje
Polskie Towarzystwo Edwina E. Gordona z siedziba w Bydgoszczy
oraz Fundacja Kreatywnej Edukacji.

Podstawowym pojeciem w teorii Gordona jest audiacja, okreslana
przez autora, jako ,,zdolno$¢ do styszenia i rozumienia muzyki bez
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fizycznie obecnego brzmienia” (Zwolinska, 2000: 15). Zatem audiacja
jest dla muzyki tym, czym myslenie dla mowy (Gordon, Woods, 1999)
— to proces, ktory wywotuje rozumienie, a nie tylko nasladowanie.

Wedhug Klimas-Kuchtowej audiacja jako podstawa uzdolnienia
muzycznego jest procesem, ktory wymaga dlugotrwalego wysitku,
a takze bogatego i1 stymulujacego $rodowiska muzycznego, szcze-
goblnie w okresie prenatalnym i we wezesnym dziecinstwie (Klimas-
-Kuchtowa, 2002). Proces ten rozpoczyna si¢ od audiacji wstepnej,
na ktorg sktadajg si¢ trzy typy: akulturacja, imitacja i asymilacja. Za-
gadnienie to przedstawione zostato w tabeli 1.

Tabela 1. Typy i stadia audiacji wstepnej

Typ

Stadium

Akulturacja:

od narodzin do 2/4 roku zycia: u dziec-
ka wystepuje niewielka $wiadomos$é
otoczenia

1. Absorpcja: dziecko stucha i stucho-
wo gromadzi dzwigki z otoczenia

2. Reakcje przypadkowe: dziecko po-

rusza si¢ i gaworzy w odpowiedzi,
ale nieadekwatnie do muzycznych
dzwigkow srodowiska

3. Reakcje celowe: dziecko stara si¢ od-

nie$¢ ruch i gaworzenie do muzycz-
nych dzwickéw srodowiska

Imitacja:

wiek 2/4 do 3/5 lat: uczestnictwo $wia-
dome, chociaz skoncentrowane przede
wszystkim na $rodowisku

4. Pozbywanie si¢ egocentryzmu: dziec-

ko rozpoznaje, ze ruchy i gaworzenie
nie pasuja do muzycznych dzwigkow
srodowiska

5. Przetamanie kodu: dziecko nasladuje

z pewna doktadnoscia dzwigki mu-
zyki z otoczenia, zwlaszcza motywy
tonalne i rytmiczne

Asymilacja:
wiek 3/5 do 4/6 lat: uczestnictwo $wia-
dome, skoncentrowane na sobie

6. Samoobserwacja: dziecko dostrzega

brak koordynacji pomiedzy $piewem
i oddychaniem oraz $piewna recyta-
cja a ruchem migsni i oddychaniem

7. Koordynacja:

dziecko koordynuje
$piewanie i $piewna recytacj¢ z od-
dychaniem i ruchem migs$ni

Zrodto: Gordon, 2016: 41.
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Blizej omowione zostang dwa pierwsze typy audiacji wstepnej:
akulturacja oraz imitacjal, poniewaz sg one istotne dla cz¢$ci badaw-
czej niniejszej pracy.

Typ pierwszy — akulturacja?, to poznawanie muzyki przez dzieci
poprzez shuchanie i nasladowanie. Jest to pierwszy okres kontaktu
z muzyka. W trakcie akulturacji dziecko stucha i samodzielnie prze-
twarza, doswiadczajac w ten sposob muzyki. Pierwsze stadium akul-
turacji powinno nastgpi¢ po narodzinach i trwa¢ do osiemnastego
miesigca zycia. Jest to niezwykle wazny okres, gdyz brak wilasci-
wej jakosciowo akulturacji muzycznej sprawia, ze dziecko wejdzie
w kolejny okres rozwoju mowy, a akulturacja muzyczna zejdzie na
drugi plan. W tej fazie dziecko powinno stucha¢ roznorodnej muzy-
ki, bogatej pod katem tonalnym i rytmicznym oraz zawierajacej cze-
ste zmiany dynamiki i barwy. Moze by¢ to muzyka grana na zywo
w domu, wykonywana podczas wystepow w salach koncertowych
badz ptynaca z radia czy telewizji. Najwieksze oddzialywanie osiaga
si¢, gdy dziecko moze stucha¢ dorostego, ktory $piewa i rytmizuje
gtosem. Dzigki temu dziecko moze szybciej osiagnaé gotowos¢ do
wejscia w kolejne typy audiacji wstepne;j.

W pierwszym stadium akulturacji dziecko glownie nastuchuje,
w drugim wydaje z siebie dzwigki nazywane gaworzeniem muzycz-
nym?®, oraz porusza si¢ zgodnie z tym, co styszy. Jest to moment,

! Wigcej na temat audiacji wstgpnej zob. w: Gordon, 2016.

2 Termin ,,akulturacja” oznaczajgcy wprowadzanie w kultur¢ muzyczng ma
nieco odmienne nazewnictwo w réoznych krajach. W Anglii nazywany jest ,,akul-
turacjg”, we Francji ,.enkulturacjg”. W literaturze polskiej najczgsciej mozemy
spotkac si¢ z terminem ,,akulturacja”, jednak np. zdaniem Zwolinskiej powinnismy
uzywacé terminu ,,inkulturacja”, gdyz termin ,,akulturacja” moze by¢ rozumiany jako
przeciwkulturacja (Zwolinska, 2004). W niniejszym artykule autorki postuguja si¢
pojeciem ,,akulturacja” zgodnie z thumaczeniem przyjetym w ksigzce Gordona Teo-
ria uczenia sie muzyki. Niemowleta i male dzieci, oraz zgodnie z opinig wigkszos$ci
pedagogéw zajmujacych si¢ ta problematyka.

3 Gaworzenie muzyczne definiowane jest jako ,,Dzwicki wydawane przez
mate dziecko, zanim rozwinie ono poczucie obiektywnej tonalnosci i metrum. Ga-
worzenie jest tym dla muzyki, czym gluzenie i gaworzenie dla jezyka. Zazwyczaj
ma miejsce w okresie od pierwszego do czwartego stadium audiacji wstgpnej” (Gor-
don, 2016: 174). Termin ,,gaworzenie muzyczne” pojawia si¢ w najnowszym wyda-
niu ksigzki Gordona Teoria uczenia si¢ muzyki. Niemowleta i mate dzieci i jest on
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w ktorym coraz wigksze znaczenie zyskuje dialog miedzy dziec-
kiem a dorostym, poniewaz zaczynaja pojawiac si¢ reakcje celowe
— dziecko stara si¢ odnies$¢ ruch i gaworzenie do muzycznych dzwie-
kéw $rodowiska, a takze zaczyna odnajdywaé brzmienie swojego
glosu w $piewie. Zatem umuzykalnianie dzieci nie polega tylko na
$piewaniu dziecku i odtwarzaniu muzyki. Chcac rozwija¢ umiejet-
no$¢ muzycznego wypowiadania si¢, nalezy zwracac si¢ do dziecka
bezposrednio, ale jednoczesnie trzeba da¢ mu czas na odpowiedz.
Dorosty powinien kierowa¢ w strong dziecka krotkie, lecz ukierun-
kowane komunikaty oparte na motywach tonalnych i rytmicznych
(Zwolinska, 2004).

Bezposredni kontakt dziecka z instruktorem prowadzacym zaje-
cia pomaga ptynnie przej$¢ do kolejnego typu audiacji wstepne;j, kto-
rym jest imitacja — czas nauki nasladowania. W tym okresie, trwaja-
cym od drugiego/czwartego do trzeciego/piatego roku zycia, dziecko
angazuje sig¢, kierujac $wiadomo$¢ przede wszystkim na otoczenie.
W pierwszym stadium dziecko zaczyna zdawac sobie sprawe, ze
to, co $piewa nie jest identyczne z wykonawstwem innych, pojawia
si¢ zdolnos¢ do zauwazania podobienstw i réznic. Przy spokojnym
towarzyszeniu prowadzacego zajecia przechodzi do nasladowania
(z pewna doktadnoscia) dzwigckow muzyki z otoczenia, zwlaszcza
motywow tonalnych i rytmicznych. Jednak, aby ten etap nastapit,
potrzebna jest niestychana uwazno$¢ dorostego. Osoba prowadza-
ca, stuchajac dzieci oraz ich wypowiedzi podczas zaje¢, powinna za
kazdym razem odpowiadac na ich reakcje. Nie oznacza to, ze ilekro¢
dziecko wyda z siebie dzwigk, zajecia powinny by¢ przerwane, na-
lezy jednak pamigta¢ o tym, ze dzieci znacznie czesciej i chetniej
Spiewaja wtedy, kiedy przekonuja sie, ze przynosi to efekty. Jesli
dziecko probuje samo co$ wykonac, nalezy poméc mu w tym i zro-
bi¢ wszystko co mozliwe, by je zrozumie¢ (Zwolinska, 2004).

Warto zwrdci¢ uwage na to, ze mimo wyznaczonych ram cza-
sowych, w ktérych powinny pojawic¢ si¢ kolejne stadia rozwoju
muzycznego, to typy 1 stadia audiacji zachodza wzajemnie na sie-
bie, a dzieci czgsto przechodzg przez kolejne etapy bez widocznych

odpowiednikiem terminu ,,paplanina muzyczna”, ktéry mozna spotka¢ w literaturze
przedmiotu na podstawie wczesniejszych wydan ksiazek Gordona.
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oznak. Wedhug Gordona wiek chronologiczny jest tylko wskazowka,
poniewaz migdzy dzie¢mi mogg istnie¢ znaczgce rdznice, ktore wy-
nikajg z ich uzdolnien muzycznych, doswiadczen czy osobowosci
(Gordon, 2016). Jednak nie ulega watpliwosci, ze najwazniejszym
okresem dla uczenia si¢ jest czas od narodzin (a nawet juz okres pre-
natalny) do trzeciego roku zycia, a w kolejnym etapie przedzial mig-
dzy trzecim a piatym rokiem zycia. W tym czasie dziecko powinno
odbiera¢ jak najwigcej nieformalnych oddziatywan, realizowanych
w szczego6lnosci w domu rodzinnym.

To, czego dziecko uczy si¢ podczas pierwszych pieciu lat Zycia, tworzy pod-
stawe catego jego edukacyjnego rozwoju. [...] Tak wigc im dziecko jest mtod-
sze, kiedy rodzice i nauczyciele rozpoczng strukturyzowane i niestrukturyzo-
wane nieformalne kierowanie (edukacj¢ muzycznag), aby rozwina¢ fundamenty
dla nauczania, tym wigksze korzys$ci bedzie przynosi¢ edukacja w przysztosci
(Gordon, 2016: 11).

Przebieg zajec¢

Powstaje coraz wiecej miejsc, gdzie prowadzone sg zajecia gor-
donowskie, ktore umozliwiaja rozwdj muzyczny dziecka w najko-
rzystniejszym dla niego czasie. Zajecia te oparte sa na konkretnych
zasadach, wynikajgcych z wiedzy na temat stymulatorow rozwoju
muzycznego dziecka, w pewnym stopniu majg uporzadkowany prze-
bieg i wykorzystuja takie elementy, jak:

— piosenki — czyli krotkie utwory stowno-muzyczne (Matuszak,
2017), np. piosenka na przywitanie i zakonczenie, ktora jest
stalym elementem zaj¢c;

— $piewanki — czyli krotkie utwory muzyczne oparte na materiale
tonalno-rytmicznym (Zwolinska, 2004), $piewane bez stow;

— rytmiczanki — czyli $piewna recytacja rytmu (Gordon, 2016),
podstawa do tworzenia rytmiczanek mogg by¢ znane wierszyki
dla dzieci czy popularne wyliczanki;

— zabawy — melodyczne i rytmiczne, moga to by¢ np. zabawy
paluszkowe — czyli rytmiczanki, ktore w potaczeniu z ruchem
rak fatwiej zachecaja dziecko do skupienia uwagi, jak 1 zabawy
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melodyczne, czyli prezentowanie dziecku znanych melodii, ale
przemilczanie niektorych fraz lub ich zmienianie, co réwniez
jest dobrg stymulacja i sposobem na skupienie uwagi, zwtasz-
cza u starszych dzieci (Zwolinska, 2004);

— motywy tonalne — od dwodch do pigciu dzwigkow w danej to-
nalnosci, ktore audiowane po kolei tworza cato$¢ (Gordon,
2016);

— motywy rytmiczne — dwie warto$ci rytmiczne lub wiecej, ktore
audiowane po kolei tworza catos¢ (Gordon, 2016);

— motywy melodyczne — potgczenie motywu tonalnego z ryt-
micznym (Gordon, 2016).

Motywy tonalne, rytmiczne i melodyczne wykorzystywane sa
najczesciej do nawigzywania muzycznego dialogu z dzieckiem. Daja
przestrzen do zadawania pytan i umozliwiajg pierwsze muzyczne
wypowiedzi. Pozwalaja na rozwdj muzyczny i przeprowadzaja przez
kolejne etapy audiacji wstepne;.

Podstawa teorii uczenia si¢ muzyki Gordona jest $piewanie bez
stow. Prowadzacy zamiast tekstu uzywa sylab neutralnych, nie-
zwigzanych z nazewnictwem dzwigkéw w muzyce, jak np. ,,pam”,
,bam”, .du”, ,de”, ,,di”. Taki spos6b wprowadzania motywow to-
nalnych wynika w gléwnej mierze z obserwacji zycia codziennego.
Dziecko na ogdt otoczone jest w wickszym stopniu stowami niz
muzyka. Spiewanie melodii z tekstem powoduje koncentracje na
stowach, a nie na samej muzyce, zatem uzywajac stow sprawiamy,
ze dzieci przestaja stucha¢ muzyki. Zastosowanie sylab neutral-
nych pozwala skoncentrowac si¢ na dzwigku i harmonii. Materiat
muzyczny prezentowany podczas zaj¢c nie obejmuje jedynie tonal-
nosci dur-moll, ale zawiera takze inne skale modalne, jak np. do-
rycka, frygijska, czy lidyjskg. Podobnie wprowadzany jest materiat
rytmiczny, z ktorym dziecko ostuchuje si¢ poprzez rytmizowanie
tekstu, ale takze przez uzycie sylab neutralnych. Material rytmicz-
ny oprocz metrum parzystego obejmuje rOwniez metra nieparzyste
i nieregularne.

Podczas wszelkich dziatan w trakcie zajg¢, prowadzonych na
podstawie metody Gordona, wykonywany jest ruch, ktéry ma pod-
kresli¢ ekspresje¢ wypowiedzi muzycznych. Ruch prezentowany
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dzieciom powinien by¢ ciagly, ptynny, a nie ,,kanciasty” czy sztyw-
ny. To wiasnie dzigki niemu jestesmy w stanie okresli¢, kiedy pojawi
si¢ nastepny dzwiek. Ruch wspiera zatem ksztattowanie zarowno
poczucia tonalnego, jak i rytmicznego.

W zajeciach gordonowskich uczestniczg dzieci, ktére moga
swobodnie przemieszczac si¢ w przestrzeni, towarzysza im opie-
kunowie. W pracy z dzie¢mi na og6t nie uzywa si¢ zadnych instru-
mentow, nie odtwarza si¢ muzyki z nagran, nie stosuje si¢ takze
zadnego skomplikowanego no$nika muzyki, wystarcza chusteczki,
woreczki, obrecze, wstazki, pidrka itp. Zdarza si¢, ze wprowadza-
ne sg proste instrumenty perkusyjne, takie jak marakasy, klawesy
czy pudetka akustyczne. Nie korzysta si¢ z pomocy naukowych,
a potrzebne sg jedynie umiejetno$¢ audiowania i sala z wyktadzi-
na, po ktorej mozna si¢ swobodnie poruszac. Jesli jednak prowa-
dzacy wlacza do zaje¢ konkretny rekwizyt lub instrument, musi
wiedzie¢, jaki jest tego cel i jakich nowych umiejetnosci bedzie
mogt nauczy¢ z ich pomoca. Zajgcia powinny trwaé nie dtuzej
niz poét godziny z grupa od 8 do 12 dzieci. Prowadzacy zachecaja
do wlaczania si¢ w dzialania muzyczne nie tylko najmlodszych
uczestnikow, ale przede wszystkim opiekunow. W przebiegu za-
jec istotne jest czynne uczestnictwo dorostego, ktory jest wzorem
do nasladowania dla dziecka. Z jedng grupa powinno pracowac
dwoch nauczycieli, jesli zas nie ma takiej mozliwosci, w roli asy-
stenta moze wystapi¢ muzykalny rodzic (Zwolinska, 2004). Sasin
tak pisze o zajgciach prowadzonych metoda Gordona w Filharmo-
nii Lodzkiej:

Rodzice przychodzacy z maluchami do filharmonii poczatkowo na ogét ocze-
kuja, ze zajecia beda polegaty na prezentowaniu muzyki ich dzieciom, a funk-
cja dorostych ograniczy si¢ do dogladania pociechy. Wkrotce orientuja si¢
z niejakim zdziwieniem, a czasem nawet z obawa, Ze to oni musza najpierw na
te muzyke si¢ otworzy¢ (Sasin, 2013: 137).

Rola dorostego podczas zajgc jest zatem kluczowa, poniewaz
to on wraz z prowadzacym, porusza si¢, §piewa, ,,pampa”, rytmi-
zuje, a przede wszystkim wspolnie muzykuje z dzieckiem.



158 Martyna Justynska, Anna Majewska-Owczarek

Zajecia umuzykalniajace metoda
E.E. Gordona online

Jak wspomniano we wstepie artykutu, autorki podjety refleksje
nad tym, jak w czasie pandemii poradzili sobie prowadzacy zajgcia
umuzykalniajgce zgodnie z teorig Gordona, chcac podtrzymaé kon-
takt dzieci z muzyka. Jakich rozwigzan w edukacji muzycznej dzieci
dostarczyt ten trudny czas, a takze jakie mozna dostrzec wady i zale-
ty zdalnego umuzykalniania wedlug opisanej wyzej teorii.

Aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytania, autorki dokonaty prze-
gladu materiatdéw wspomagajacych rozwoj muzyczny dziecka we-
dtug teorii Gordona, ktore zostaty opublikowane w internecie. Ana-
lizie zostaty poddane oficjalne, ogolnodostgpne profile w serwisie
Facebook, na ktorych od 11 marca do 31 maja pojawito si¢ minimum
10 propozycji aktywnosci wspierajacych. Profile wyszukiwane byty
bezposrednio na Facebooku za pomoca wyszukiwarki. Dodatkowo,
na niektorych ze znalezionych w ten sposob profili, zauwazono od-
no$niki do innych, z podobng oferta. Pod uwage wzigto profile, na
ktorych prowadzenie zaje¢ na podstawie teorii Gordona jest glowng
formg dziatania.

Powyzsze kryteria zostaly spetione przez 10 profili, na ktérych
znaleziono tacznie 177 propozycji ogélnodostepnych aktywnosci,
wspierajacych rozwdj muzyczny dziecka. Wsrdd nich pojawily sie:
$piewanki, rytmiczanki, zajecia online, przyktadowe piosenki, pro-
pozycje wspolnego muzykowania oraz koncerty online. Dodatkowo
rodzice mieli mozliwo$¢ skorzystania z oferty z ptatnym dostgpem.
Wsrdod odptatnych propozycji znalazly si¢ zajecia online, Spiewan-
ki i rytmiczanki, tacznie 53 aktywnos$ci. Autorami materiatow byly
osoby prowadzgce samodzielng dziatalno$¢ edukacyjng (np. Pam-
Pam, Bobobit), badZz osoby wspotpracujace ze soba (np. Papapaj,
Mama $piewa Tata gra).
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Tabela 2. Wykaz aktywnosci ogélnodostepnych

Forma aktywnoSci Hosé
Piosenki 41
Spiewanki 39
Rytmiczanki 13
Zajecia online 67
Wspolne muzykowanie 11
Koncerty online 6
Lacznie 177

Zrodto: opracowanie wiasne.

Tabela 3. Wykaz aktywnosci z platnym dostepem

Forma aktywnoSci Hosé
Spiewanki 8
Rytmiczanki 6
Zajecia online 39
Lacznie 53

Zrodto: opracowanie wiasne.

Osoby, ktore prowadzily zajecia gordonowskie online, przed
kwarantanng organizowaly takie spotkania z dzie¢mi stacjonarnie.
Uczestnikami warsztatow online mogli by¢ zarowno dotychczasowi
odbiorcy, jak i nowi, ktorzy chceieli dotaczy¢ do zaje¢. Spotkania od-
bywatly si¢ na profilach ogdlnych. Dodatkowo, niektérzy utworzyli
zamknigte grupy dla rodzicow, ktorzy uczestniczyli w warsztatach.

Proponowane zajecia online, w formie filmikow, miaty rozny
czas trwania, od minizaje¢ 5- lub 6-minutowych, poprzez zajecia
8- / 10-minutowe, 15- / 20-minutowe, az do zaj¢¢ 30- / 40-minuto-
wych. Kierowane byly gtownie do dzieci w wieku 0-3 lata. W prze-
biegu zaje¢ ogdlnodostgpnych znalazty si¢: piosenka powitalna, na-
przemiennie wykonywane $piewanki, a takze rytmiczanki, czasami
z uzyciem prostych rekwizytow (np. chustki, piteczki) i instrumen-
tow oraz piosenka na pozegnanie. Ponadto, cze$¢ filmikéw opatrzo-
na byt dodatkowym komentarzem prowadzacego, uzasadniajgcym
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wykonywane dziatania. Wsrod $piewanek znalazly si¢ propozycje
solo, w wielogtosie, a takze z towarzyszeniem instrumentu, rytmi-
czanki proponowano solo lub w dwuglosie.

Zajecia online miaty podobng forme do zaje¢ odbywajacych sie
w trybie stacjonarnym. Jednak mozna zauwazy¢ korzystanie w wigk-
szym stopniu z pomocy dydaktycznych: pacynek, chusteczek, ba-
niek mydlanych, piorek, wstazek, strojow i rekwizytow w przypadku
zaje¢ tematycznych, a takze instrumentow: marakasow, bebenkow,
ksylofonu, skrzypiec, ukulele, gitary.

Zaletg przeniesienia zaje¢ gordonowskich do internetu w czasie
pandemii byto dostarczenie rodzicom wielu dodatkowych materia-
16w do pracy wilasnej z dzieckiem, wspierajacych jego rozwoj mu-
zyczny. Wsrod nich znalazly si¢ przyktady piosenek do wspolnego
muzykowania oraz mozliwos$¢ uczestnictwa w koncertach online.
Nie zabraklo takze kilku (9) porad, dotyczacych teorii rozwoju zdol-
nosci muzycznych dzieci wedtug Gordona. Udostgpnione materiaty
umozliwity zatem blizsze poznanie przez rodzica zatozen samej teo-
rii, pozwolity na doglebniejsze zrozumienie dziatan podejmowanych
na zajeciach, a takze na wspolne muzykowanie z dzieckiem. Dzia-
lania te wpisuja si¢ we wspomniany juz wczesniej postulat Bonny
(2008) o koniecznosci edukowania rodzicow w zakresie wspierania
rozwoju muzycznego swoich dzieci.

Poniewaz podczas zaje¢ online kontakt dziecka z prowadzgcym
jest tylko wirtualny, a teoria Gordona zaktada bezposredni kontakt
dziecka z osobg Spiewajaca i rytmizujaca, to zasadniczo zmienia si¢
rola rodzica jako uczestnika zaje¢. W trybie stacjonarnym (choc ro-
dzice sg zachecani do wspotuczestnictwa i nierzadko angazuja si¢
w poruszanie si¢ z dzieckiem, $piewanie czy rytmizowanie) prowa-
dzenie dziecka w rozwoju muzycznym podczas zajg¢ spoczywa na
barkach prowadzacego. To gtdéwnie on $piewa, rytmizuje, obserwu-
je reakcje dziecka i odpowiada na nie. W przypadku zaje¢ online
nie ma takiej mozliwosci, a rola instruktora konczy si¢ na przeka-
zie warstwy muzycznej. Tak ujawnia si¢ podstawowa wada zajgc
gordonowskich prowadzonych online. Nie mozna bowiem, mowic¢
o dialogu prowadzacego z dzieckiem podczas zajec¢ zdalnych. Pro-
wadzacy nie moze nawigzac¢ zadnej relacji z uczestnikiem zaje¢ ani
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wejs¢ z nim w interakcje czy da¢ mu przestrzeni na reakcje. Nie ma
mozliwosci utrzymywania kontaktu wzrokowego, spojrzenie w stro-
ne dziecka jest jedynie wzrokiem zwréconym w kierunku kamery.
Niemozliwe jest ustyszenie dzwigkow, ktore dziecko z siebie wydaje,
co sprawia, ze nie nawigzuje si¢ muzyczny dialog oraz brak jest dosto-
sowania tempa zaje¢ do temperamentow dzieci 1 tego, co akurat robig.

To ograniczenie interakcji dotyczy jednak nie tylko relacji pro-
wadzacy — dziecko, ale takze relacji dziecko—dziecko, gdyz poprzez
brak wspodlnego uczestnictwa dzieci nie mogg obserwowac swoich
reakcji ani uczy¢ si¢ od siebie nawzajem. Drugg wadg jest wigc
ograniczenie pola wspdlnego muzykowania.

Forma zaje¢ online staje si¢ zatem sposobem na oshuchiwanie
dziecka z r6znorodna muzyka prezentowang z nagrania. Uzycie na-
gran za$ ,,jest w pewnym stopniu warto$ciowe, ale ma si¢ nijak do
indywidualnej interakcji pomiedzy [...] nauczycielem Spiewajacym
lub melorecytujacym dziecku” (Gordon, 2016: 49).

Instruktorzy, przygotowujac zajecia online, teoretycznie plano-
wali czas na odpowiedz dziecka. Z nagran umieszczanych na profi-
lach wynika, ze dzieci reagowaty na ich dziatania, natomiast nawet
jesli odpowiedz dziecka pojawita si¢ w domu przy rodzicu, prowa-
dzacy nie miat juz szansy na zaobserwowanie tego komunikatu. Dia-
log muzyczny mozliwy jest zatem tylko w relacji rodzic—dziecko.

W przypadku zaje¢ gordonowskich odbywajacych si¢ online
wylaniaja si¢ wigc nowe role uczestnikow zaje¢. Dziecko pozostaje
odbiorca, prowadzacy jest osoba podajaca, udostepniajgca materiat
1 wspierajaca w sposob bierny, rodzic za$ przyjmuje rolg prowadza-
cego. Wazna jest zatem postawa rodzica i jego zaangazowanie w za-
jecia. O ile w przypadku zaje¢ stacjonarnych bierne uczestnictwo
rodzica nie jest przeszkoda w doswiadczaniu przez dziecko muzycz-
nego dialogu, o tyle w przypadku zaje¢ online brak zaangazowania
rodzica uniemozliwia dzieciom proby nauki tego dialogu. Pierw-
szym krokiem w przyjmowaniu nowej roli przez rodzica jest zatem
decyzja o zaangazowaniu si¢ w proces rozwoju muzycznego dziecka
wedtug teorii Gordona.

Jesli rodzic decyduje si¢ na przyjecie nowej roli, wazne jest wy-
konywanie przez niego czynnosci, ktore w nagraniach proponuje
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prowadzacy. Pomocne przy tym staje si¢ doswiadczenie obecnosci
na zajeciach stacjonarnych i zgromadzona tam wiedza praktyczna.
Nie oznacza to jednak, ze wczesniejszy brak uczestnictwa w tego
typu zajeciach jest przeszkoda w umuzykalnianiu dzieci na podsta-
wie omawianej koncepcji. Wiele bowiem zalezy od zdolno$ci mu-
zycznych rodzica, a takze wiedzy na temat samej koncepcji. Zda-
niem autorek wyksztatcenie muzyczne rodzica nie jest warunkiem
koniecznym, by mégt on w taki sposéb muzykowac¢ z dzieckiem.
Zdolnosci muzyczne rozwijaja si¢ wraz ze sprzyjajacym srodowi-
skiem muzycznym i niekoniecznie musi by¢ nim szkota muzycz-
na. Rozwdj moga wspiera¢: dom rodzinny, przedszkole, szkota pu-
bliczna, grupa przyjaciot spotykajaca si¢ i wspdlnie muzykujaca,
a takze doswiadczenia gromadzone podczas stacjonarnych zajeé
gordonowskich. Na ile wiec pojawi si¢ dialog muzyczny migdzy
rodzicem a dzieckiem lub bedzie prowadzony §wiadomie, praw-
dopodobnie bedzie zalezato, m.in.: od stopnia zaangazowania
rodzica, jego umiejetno$ci muzycznych, wiedzy na temat samej
koncepcji czy tego, jak dtugo uczestniczyt w zajeciach z dziec-
kiem. Jesli rodzic zdecyduje si¢ na przyjecie nowej roli, nastapi
bardziej $wiadome wiaczenie go w proces rozwijania zdolnosci
muzycznych wlasnego dziecka, a takze rozwdj zdolno$ci muzycz-
nych jego samego.

Na przeniesieniu si¢ zaje¢ gordonowskich do internetu zyskata
sama teoria Gordona, jak i srodowisko jg propagujace. Nie tylko ro-
dzice dzieci juz uczgszczajacych na zajecia gordonowskie, ale takze
szersze grono 0sob moglo dowiedzie¢ si¢ wigcej na temat samej kon-
cepcji. Dzieki umieszczaniu przez instruktorow filmikow przedsta-
wiajacych wspolne muzykowanie, a takze udostepnianiu propozycji
piosenek do wspolnego $piewu przyblizona zostata idea wspdlne-
go muzykowania. W samym s$rodowisku oso6b prowadzacych zaje-
cia gordonowskie mozna byto za§ zaobserwowa¢ okazywanie sobie
wzajemnego wsparcia poprzez wspominanie w opisach poszczegdl-
nych postéw o innych osobach, podejmujacych podobne dziatania,
wzajemne udostepnianie, niektérych swoich dziatan, a takze wspdl-
ne nagrywanie wieloglosowych §piewanek.
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Zakonczenie

Ograniczenia wprowadzone na czas pandemii sprawily, ze prowa-
dzacy zajecia gordonowskie zostali postawieni przed wyborem, do-
tyczacym przeniesienia swojej dziatalnosci do internetu. Niektorzy
postanowili prowadzi¢ zajgcia online, inni podjeli decyzj¢ o wstrzy-
maniu zaje¢ na czas kwarantanny, na oficjalnym profilu na Facebooku
ttumaczyli t¢ decyzj¢, m.in. brakiem dialogu z dzie¢mi podczas zajegc
zdalnych. Nie oznaczato to jednak rezygnacji ze wspierania rodzi-
cow w procesie umuzykalniania dzieci. Pewien analizowany profil
byt jednym z najprezniej dziatajacych w czasie kwarantanny, cho¢
prowadzacy go podjeli decyzje o rezygnacji z zajg¢ online. Instruk-
torzy umieszczali materialy wspierajagce rozwdj muzyczny S$rednio
trzy razy w tygodniu: $piewanki wieloglosowe, piosenki, rytmiczan-
ki, przyktady wspdélnego muzykowania. A zatem zaréwno prowadza-
cy zajecia zdalne, jak i ci, ktorzy z nich zrezygnowali, podjeli wiele
staran, by wspomoc rodzicow w rozwoju zdolnosci muzycznych ich
dzieci poprzez umieszczanie dodatkowych propozycji do wspdlnego
stuchania i muzykowania. Sytuacja ta stworzyta szans¢ na wigksze
i bardziej Swiadome zaangazowanie rodzica w rozwo0j muzyczny
dziecka, ograniczajac przy tym mozliwos¢ oddziatywania instrukto-
ra na ten rozwoj.

Poniewaz w rozwoju muzycznym mogg istnie¢ znaczace roézni-
ce, wynikajace z uzdolnien dzieci, doswiadczen czy ich osobowo-
$ci, zdaniem autorek zajgcia gordonowskie online moga by¢ jedy-
nie tymczasowg forma podtrzymania regularnego kontaktu dziecka
zmuzyka i wspierania go na poczatkowym etapie akulturacji, na kto-
rym najwazniejsze jest zanurzanie w roznorodnosci muzycznej. Poza
tym, czasem potrzebny jest bezposredni kontakt dziecka z osoba
prowadzaca, by mogta ona jako specjalista zauwazy¢, kiedy dziecko
zaczyna ptynnie przechodzi¢ z akulturacji do imitacji, a takze towa-
rzyszy¢ mu na etapie imitacji i asymilacji, gdzie dialog muzyczny
jest juz konieczny. W przypadku zaje¢ online jest to niemozliwe.

Analizujgc dziatania podejmowane przez prowadzacych w kon-
tekscie regularnego wsparcia procesu umuzykalniania dzieci, za-
uwazy¢ mozna roznorodno$¢ propozycji kierowanych do rodzicow:
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zajecia o réznym czasie trwania, Spiewanki, rytmiczanki, krotkie
motywy tonalne, rytmiczne piosenki, przyktady wspdlnego muzy-
kowania, koncerty online, przyblizanie teorii Gordona. Dzialania te,
zdaniem autorek, przyczynity si¢ do tego, ze zajecia gordonowskie
prowadzone online zyskaty szerszy kontekst. Przestaty si¢ one bo-
wiem ogranicza¢ do 30-minutowych zaje¢ raz w tygodniu lub rza-
dziej, w trakcie ktorych dzieci z rodzicami mogli poznawac rozne
$piewanki i rytmiczanki, ale przede wszystkim, dzigki dostarczaniu
rodzicom przez prowadzacych dodatkowych materiatdéw i zachety
do wspdlnego muzykowania, zyskaty szanse, by wypetni¢ wicksza
przestrzen aktywnosci rodzinne;.
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How to immerse a child into music — media in
supporting acculturation of a small child during
music classes based on E.E. Gordon theory

Summary: The text discusses the issue of musical acculturation of a young child in
the Edwin Elias Gordon’s concept of teaching music in the time of distance learning,
which is difficult for most parents and teachers. The authors of the article reflected
on online music education of children, looking at this issue in the context of the
advantages and disadvantages of such a solution.

The official public Facebook profiles dealing with music education based on
E.E. Gordon’s theory were analyzed. The teachers did not give up the parents’
support in the process of teaching music to their children, offering them ditties and
rhythm songs, suggestions for joint music making and concerts.
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The form of online classes did not allow to create musical dialogue between
the teacher and the class participant, but it became a way for the child to listen to
a variety of music presented from the recording, as well as it allowed the parent
to involve more consciously in the process of developing their child’s musical
abilities. According to the authors, the Gordon classes conducted online have
therefore gained a wider context as an opportunity to fill in a larger space in the
family activities.

Keywords: online music education, Gordon, music lessons, musical dialogue,
Music Learning Theory.
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Samotnos¢ w procesie tworczym
Twérczos¢ w pandemii

Wprowadzenie

Niniejszy artykut powstal na podstawie pracy licencjackiej,
pt. Znaczenie samotnosci w procesie tworczym oraz danych ze-
branych podczas badania przeprowadzonego w ramach tej pracy
(Grabowska-Nogala, 2020). Celem artykutu jest przedstawienie zna-
czenia samotnosci dla badanych profesjonalnych tworcow, a takze
opisanie zmiany sposobu tworzenia, wymuszonej przez pandemiczng
rzeczywisto$¢ na przyktadzie pracy artysty-choreografa. W pierwszej
czesci artykutu przyblizono sposoby rozumienia pojgcia samotnosci
oraz objasniono rolg samotnosci w tworczym procesie na podstawie
literatury i badan wlasnych. W drugiej czesci opisano tworzenie i pu-
blikacje dzieta wybranego artysty w czasie pandemii i lockdownu.

Samotnosc¢ i zjawiska pokrewne

Wokoét terminu samotno$¢ krazy wiele innych okreslen, ktore
w mniejszym lub wigkszym stopniu wydaja si¢ z nim tozsame zna-
czeniowo. W literaturze zajmujacej si¢ tematem samotnosci spotkaé
mozna czgsto okreslenia, takie jak: osamotnienie, izolacja, alienacja,
odosobnienie. Pojawiaja si¢ tez rozrdznienia na samotno$¢ pozytyw-
ng i negatywng. W duzej mierze zalezy to od nauki czy teorii, ktorej

* Szkota Podstawowa nr 9 w Sieradzu.
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badacze zajmuja si¢ omawianym zagadnieniem. Samotnos¢ jest zja-
wiskiem doswiadczanym i zauwazanym przez kazdego czlowieka
niezaleznie od jego pochodzenia, wieku czy wykonywanego zawodu.
Swiadczyé o tym moze fakt, iz rozwazania na temat roli samotnosci
W Zyciu pojawiaja si¢ juz w zapiskach starozytnych filozofow. Ary-
stoteles postrzegal samotne zycie jako zaprzeczenie ludzkiej naturze
i najwicksze nieszczescie cztowieka. Z kolei Epiktet patrzyt na samot-
no$¢ znaczenie szerzej. Oprocz negatywnego elementu, wzbudzaja-
cego w cztowieku bezradno$¢, dostrzeglt w samotnosci warunki do
¢wiczenia swojego ducha (Gadacz, 1995, cyt. za: Dubas, 2000: 16).
Badacze réznych dziedzin naukowych przez kolejne lata odnajdywa-
li coraz wigcej pozytywnych i negatywnych aspektow zjawiska sa-
motnosci. Sredniowieczni teologowie skupiali sie gtownie na tym, iz
samotnos¢ daje przestrzen na polepszenie relacji z Bogiem (Dubas,
2000: 30), ustyszenie jego glosu, odkrywanie siebie (Abeln, Kner,
1993, cyt. za: Dubas, 2000: 34-35). Samotnosci w kontekscie psy-
chologicznym uznawana jest za nieodtgczny element zycia cztowieka,
na rowni z potrzebg utrzymywania kontaktow z ludzmi (Dubas, 2000:
44-46). Schematyczne przedstawienie samotno$ci na podstawie lite-
ratury przedmiotu stworzyta Kowalska-Dubas. Obrazujac pojecie jako
elastyczne zjawisko, ktore cztowiek moze zmieni¢ w dobro lub zto dla
siebie samego (ilustr. 1) (Kowalska-Dubas, 2007: 165).

Wydaje sig, ze stosunek do wlasnej samotnos$ci, sposob odbiera-
nia jej przez cztowieka, moze warunkowac to, czy jest ona samotno-
$cig pozytywng czy negatywng.

Jeste$my otoczeni przez ludzi i czujemy, ze ich potrzebujemy. Jed-
nak we wspotczesnych czasach trudno ustysze¢ inng potrzebg — bycia
samemu. Silne pragnienie przynalezno$ci do grupy spotecznej moze
powodowac¢ lek w sytuacjach samotnosci. Niekonfrontowanie si¢ ze
swoim wnetrzem, uciekanie od niego w towarzystwo innych ludzi,
paradoksalnie moze wprowadzi¢ cztowieka w jeszcze wicksze cier-
pienie i samotno$¢ (Kozielecki, 1996: 246). Podobne stanowisko pre-
zentuje Szyszkowska, ktdra uznata, ze aby osiagna¢ wewnetrzng har-
moni¢ i pokonaé poczucie osamotnienia, nalezy w samotnosci skupic¢
si¢ na swoim wnetrzu i podaza¢ za wyzszymi warto$ciami (Szysz-
kowska, 1988). Mimo, iz ludzie takng kontaktéw mi¢dzyludzkich,
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szukajac w nich ucieczki przed samotnoscia, nie jest to obecnie ta-
kie proste. Juz w 1997 r. Szyszkowska pisata w swoich pracach, ze
charakter relacji spotecznych si¢ zmienia. Stajg si¢ one bardziej kru-
che, plytkie, zdystansowane (Szyszkowska, 1997). Patrzac na t¢ teze
przez pryzmat obecnych czasow, niewiele zmienito si¢ na korzysé¢
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omawianych relacji. Sktaniatabym si¢ raczej ku twierdzeniu, iz sa
one jeszcze bardziej instrumentalne, nietrwate i przedmiotowo trak-
towane, nawet przez ludzi w mtodym wieku.

Samotnos¢ - inhibitor czy stymulator twérczosci?

Tworczos$¢ uznawana jest za najwyzszg forme ludzkiego dziata-
nia (Popek, 2001: 13), a proces tworczy psychologowie tworczosci
uznaja za ,,jeden z najbardziej ztozonych proceséw psychicznych
wystepujacych u cztowieka” (Popek, 2001: 58). Jednym z aspek-
tow tworczosci, wedlug tzw. czteroaspektowego paradygmatu
interpretacji tworczosci, sa stymulatory i inhibitory, czyli §rodo-
wiskowe uwarunkowania majace pozytywny (stymulatory) lub ne-
gatywny (inhibitory) wplyw na tworczos$¢. Czy zatem samotno$¢
moze by¢ stymulatorem, czyms, co pomaga cztowiekowi w proce-
sie tworczym?

Na przebieg procesu tworczego zachodzacego w umysle czto-
wieka wptywa wiele procesow poznawczych, takich jak uwaga, wy-
obraznia czy pami¢é. Osoby tworcze cechuja si¢ bardzo szerokim
polem uwagi, jednak staba jej selektywnos$cig 1 podzielno$cig. Oka-
zuje si¢, ze wlasnie te stabosci wzmacniaja proces tworczy (Necka,
2005: 55-58). Poza tym kluczowg role w tworzeniu odgrywajg tak-
ze przezywane emocje. Wptywaja one na zapoczatkowanie proce-
su tworczego (Popek, 2001: 58), motywacj¢ do dalszej aktywnosci
tworczej, a czasem na przerwe w tworzeniu, czesto kluczowa dla
rozwigzania problemu, (Tokarz, 2005: 61).

W literaturze mozna znalez¢ przyktady wybitnych tworcow, dla
ktorych najwazniejszym stymulatorem tworczosci byta samotnosé
i plytkie relacje z ludzmi, byli nimi np. Jan Sebastian Bach, Isaac
Newton czy Immanuel Kant. To samotnos¢ byta przestrzenia, w kto-
rej konczyli swoje najwicksze dzieta. Nie zawsze przybierala ona
fizyczny charakter, gdyz niektorzy geniusze, jak np. Wolfgang Ama-
deusz Mozart, potrafili odizolowa¢ si¢ od ludzi w swoim umysle.
Mieli tam swoja przestrzen do tworzenia, niedostepna dla innych lu-
dzi (Storr, 2010: 133).
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Zauwazane na co dzien rozmaite sposoby unikania samotno$ci
moga by¢ konsekwencja zaniedbania swojego Zycia wewngtrznego
przez wspodtczesnego cztowieka. Samo stronienie od samotnosci jest
czym§ naturalnym, jesteSmy przeciez istotami spotecznymi. Jezeli jed-
nak czlowiek przesadnie szuka ucieczki od samotnos$ci, moze by¢ to
dla niego destrukcyjne. Ma on réwniez mniejsza szans¢ na odkrycie
w sobie tworczego potencjatu, niz osoby dobrze czujace si¢ same ze
soba (Modrzejewska-Swigulska, 2007). O koniecznoéci wystapienia
samotnos$ci w celu zapoczatkowania i w przebiegu procesu tworczego,
szczegolnie u artystow wykluczonych przez spoleczenstwo, wspomi-
naja Modrzejewska-Swigulska (2007), a takze Kowalska-Dubas (2007:
165). Tworcze osoby maja rowniez tendencje do chwilowego ,,ucieka-
nia” w samotnos¢, co ma im pomoéc skupi¢ uwage i wzmocni¢ zaan-
gazowanie w proces tworzenia (Popek, 2001, cyt. za: Modrzejewska-
-Swigulska, 2007). Autorskie badanie, przeprowadzone w ramach pra-
cy licencjackiej, pozwolito na wyciagniecie podobnych wnioskow.

Do przeprowadzenia badania wykorzystano metode studium
przypadku. Dane uzyskano za pomoca wywiadow, przeprowadzo-
nych z sze$cioma artystami: kompozytorem, dwiema wokalistkami,
dwoma tancerzami-choreografami i malarzem. Wszystkie wywiady
(z powodu pandemii) zostaty przeprowadzone za pomoca aplikacji
Skype w okresie od maja do lipca 2020 r. Miaty one forme¢ swobod-
ng, jednakze opieraty si¢ na dyspozycjach, utatwiajacych uzyskanie
odpowiedzi na postawione pytania badawcze. Dotyczyly one naste-
pujacych kwestii:

1. Opis dziatan artystycznych w ramach swojej dziedziny i etapy
tworzenia.

2. Znaczenie dla artysty relacji z innymi ludzmi, zwigzek tych
relacji z procesem tworczym.

3. Wtasna definicja samotnosci.

4. Doswiadczanie samotnosci (z wyboru) w zyciu.

5. Samotnos¢ jako przeszkoda badz usprawnienie procesu twor-
czego na roznych jego etapach.

Bazujac na opisach pracy badanych artystow, wyrdzniono trzy fazy
procesu tworczego: faza I — powstawanie pomystu; faza I — przygo-
towanie materiatow; faza III — prezentacja wytworu spoteczenstwu
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(Tokarz, 2005: 13). Kazdy z artystow, na ktoryms etapie swojej pracy
tworczej, doswiadczat samotnosci pozytywnej (odosobnienia z wybo-
ru). Jej znaczenie rosto lub malato w zaleznosci od artysty, jego sposo-
bu tworzenia czy dziedziny, jaka si¢ zajmowal. Pierwsza faza jest dla
wszystkich badanych najbardziej zwigzana z potrzebg przezywania
samotnos$ci, szczegodlnie w momencie poszukiwania lub odnajdywa-
nia inspiracji, ktora zapoczatkowuje proces tworczy. Czgsto znaczenie
maja tu rowniez silne emocje, ktore wielu z badanych przezywa wia-
$nie w samotnosci. Artysci z reguly ,,uciekajg” wtedy na jaki$ czas,
cho¢ sami zaznaczali, Ze nie sg to miesigce, a raczej minuty i godziny.
Pobyt w tej samotno$ci najczesciej jest krotkotrwaty, a jednak bardzo
potrzebny. O podobnych obserwacjach wspomina Popek (2001, cyt.
za: Modrzejewska-Swigulska, 2007: 190). Wedtug badanych samot-
nos¢ nie tylko otwiera na inspiracje, ale tez utatwia prace. Pomaga si¢
skupi¢, wyciszy¢, dotrze¢ do swoich pragnien. Nie wywiera presji do-
réwnania innym, lecz sktania do podazania wtasna droga. Mowa caty
czas 0 samotnosci z wyboru, przezywanej w wyniku pragnienia kazde-
go artysty. Badani zauwazyli jednak, ze jezeli samotnosc jest bolesna,
jestesmy do niej zmuszeni czy dos§wiadczamy w niej samych negatyw-
nych emocji, moze ona hamowa¢ fazg inspiracji lub zakonczy¢ proces
na tym etapie. W fazie przygotowania materiatow i podejmowania
prob realizacji pomyshu znaczenie samotnosci wsrod badanych male-
je, a czasem stan samotnos$ci bardzo utrudnia ten etap. Wielu artystow
bowiem wlacza wykonawcow swojej tworczosci do wspottworzenia
ostatecznego wygladu produktu twoérczego. Ludzie wokot pomagaja
im rowniez, udzielajac informacji zwrotnej, rady czy sugestii. W ostat-
nim etapie, czyli w fazie prezentacji tworczosci, samotnos¢, wedhug
badanych, zaczyna by¢ inhibitorem tworczosci. Uwazaja, ze aby ich
tworczos¢ mogla spotka¢ sie z odbiorcg, aby oni sami mogli spotkac
odbiorcg, musza wyjs¢ ze swojej samotnosci. Sa wtedy gotowi na in-
formacj¢ zwrotna, na dialog ze spoteczenstwem i krytyke. Wigze si¢ to
réwniez z silng potrzeba tworzenia dla ludzi, checig komunikowania
si¢ z nimi poprzez sztuke, a takze wzbudzenia w nich emocji. Korzyst-
ne dla artysty wydaje si¢ bycie w dobrej relacji ze swoja samotnoscia,
akceptowanie jej 1 $wiadome wybieranie w momentach, w ktorych
wspiera, a nie hamuje ona proces tworczy.
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Twoérczos¢ ,,wymuszona” przez pandemie

Samotnos¢ moze by¢ w réoznych sytuacjach narzucona cztowieko-
wi. Jezeli cztowiek jej nie chee, nie potrafi zamieni¢ jej w samotnos¢
pozytywng i wykorzysta¢ do kontaktu ze sobg, to stan ten moze bu-
dzi¢ negatywne emocje i przerodzi¢ si¢ w poczucie osamotnienia. Czas
pandemii koronawirusa wymusil na artystach zmiane sposobu funkcjo-
nowania w $wiecie tworczym. Zamknieto teatry, opery, filharmonie,
galerie, kluby i inne instytucje artystyczne. Czg$¢ tworcow wstrzymata
swoja dziatalno$¢, jednak wielu z nich probowato dziata¢ w warun-
kach, jakie mieli — w prywatnych pracowniach czy domach. Kontakt
z odbiorcg zostat bardzo zaburzony i ograniczony. Jedynym miejscem,
w ktorym arty$ci mogli ,,spotkac si¢” ze srodowiskiem, stat si¢ internet.

Jeden z artystow, bioracych udzial w opisywanym badaniu, od-
nalazt si¢ w zaistnialej sytuacji i nie przestawat tworzy¢. Jest nim
Grzegorz, tancerz i choreograf Teatru Wielkiego w Lodzi, dla kto-
rego pandemia, a konkretnie: ,,zamknigcie, niemoc, frustracja, ze
nie mozemy wyj$¢ na sceng, ze jesteSmy odizolowani, ze po pro-
stu z dnia na dzien zamkneli nas w czterech $Scianach” (Grzegorz),
stata si¢ impulsem do stworzenia wirtualnego spektaklu baletowego
#SeparatedLife. Byt on pomystodawca, autorem libretta i choreo-
grafii do spektaklu. Wstrzymanie aktywnosci tworczej dla tancerzy
jest bardzo trudne. Aby moc utrzymac potrzebna do pracy kondycje
fizyczna, potrzebuja nie tylko rozciggania, ktéore wykonaja w domu,
ale przede wszystkim przestrzeni. Jak moéwi Grzegorz:

My jestesmy przyzwyczajeni do ruchu na wielkich przestrzeniach [...], nie
wrbcimy sobie ot tak do pracy [...]. Tancerz tez musi si¢ rozruszac, jak kazdy
sportowiec. To nie jest tak, ze po prostu wskakujemy w kostium i wchodzimy
na scene.

Spektakl #SeparatedLife powstawal przez okoto trzy tygodnie,
trwa 20 minut, a cala choreografia byta przekazywana tancerzom on-
line. Wystapito w nim w sumie 37 tancerzy Teatru Wielkiego w Lo-
dzi. Wiele teatrow w czasie lockdownu dzielito si¢ ze §wiatem nagra-
niami choreografii, wykonywanych przez swoich tancerzy, jednak
ten projekt jest wedtug autora czyms$ wigcej. Balet stworzony przez
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Grzegorza jest historia, ciggiem zdarzen, a nie potaczeniem oddziel-
nych kadrow. Spektakl zostat podzielony na czesci. Pierwsza czgsc,
do drugiego duetu, jest czeScig ,,smutng”. Tancerze boja si¢ doty-
ka¢, boja si¢ ze sobg rozmawiaé. Natomiast druga czgs¢ jest coraz
bardziej ,,wesota”, pod koniec pojawia si¢ solistka w cigzy, majaca
symbolizowa¢ nadzieje. Celowo nie jest ona umieszczona na samym
koncu, gdyz w tym czasie byto wiele niepewnosci, dotyczacych tego
co bedzie si¢ dzia¢ dalej, jak skonczy si¢ pandemia. W finale tanczy
duet, ktory jest juz w pelnym kontakcie. Catos$¢ baletu jest przedsta-
wiona w czerni i bieli, dopiero w ostatniej scenie pojawia si¢ kolor.
Wedtug Grzegorza jest to zabieg, dajacy nadzieje na lepszy czas. Idea
spektaklu bylo pokazanie, jak ludzie zostali zaskoczeni przez pande-
mie, jak ona wszystkich przerazita, jak zwigkszyt si¢ dystans miedzy
ludZzmi, nawet tymi, ktorzy sg ze soba bardzo blisko. #SeparatedLife
mowi o duetach, o naszych relacjach, a fragmenty z solistami s tacz-
nikami, pokazujacymi, ze niektorzy z nas dobrze czuja si¢ w izolacji,
inni wrecz przeciwnie. Ubarwieniem baletu byla wokaliza solistki
Teatru Wielkiego w momentach, w ktorych pojawiaja si¢ pary.
Mimo duzych zmian w sposobie tworzenia, nie wszystko byto dla
Grzegorza nowe. Po znalezieniu inspiracji, ktorg zazwyczaj rowniez
odnajduje w samotnosci, pierwsza cze$¢ pracy wygladata podobnie.
Artysta zawsze na poczatku tworzy konspekt, czyli przebieg zdarzen,
stworzenie tego elementu choreografii jest dla Grzegorza najdtuzej
trwajacym procesem, ale bardzo przyspieszajagcym pozniejsza prace.
Sceny dzieli na czgsci, minuty, takty, obmysla czas tancerza czy du-
etu na scenie. Tak przygotowany zazwyczaj wchodzit na salg. Czyms$
zupelnie nowym byta praca z tancerzami bez kontaktu fizycznego.
Zwykle, kiedy Grzegorz ma juz gotowy konspekt, od razu idzie na
sale z grupg tancerzy. Uwaza, ze wiele rzeczy, ktore podobajg si¢ mu
W glowie”, moze zupehie inaczej wygladac¢ od strony widza, dla-
tego jest to tez czas, kiedy nanosi poprawki na swoj szkic. W czasie
narodowej kwarantanny pojscie na sale, zrobienie prob, analizowanie
i wspottworzenie z tancerzami na biezaco nie byto mozliwe. Kiedy
powstal pomyst na spektakl, artysta nagrat swojg choreografi¢ i droga
elektroniczng przestat jg wraz z instrukcjg tancerzom. Choreograf za-
znaczyt, ze ,,[...] duety wynikaty tylko i wylacznie z tego, ze to byly
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pary, ktore ze sobg mieszkalty. Dobrze, ze mamy pary w teatrze, bo
inaczej by nie powstaly” (Grzegorz). Wszystkie partie solowe i duety
byly przez Grzegorza doktadnie opisywane i omawiane z wykonaw-
cami ,,[...] Ze jest teraz smutno — nie bedg si¢ dotykac. Chca, ale nie
moga. Kolejne solo to jest kto$, komu ta pandemia spadta z nieba po
prostu. Cieszy si¢, ze nie musi i$¢ do pracy, siedzi przed konsola i gra.
Jest fajnie i nic go nie obchodzi” (Grzegorz). Do tych opisow, majac
jedynie tempo, artysta tworzyt choreografie, a wspotpracujacy z nim
kompozytor, Cezary Kurowski, rownolegle pisat muzyke. Byt to ko-
lejny element tworzenia, ktory wygladal zupelie inaczej niz przed
pandemig. Przede wszystkim czas omawiania i tltumaczenia sobie
wilasnych wizji wydtuzat si¢ do wielu godzin dziennie, sp¢dzonych
na rozmowach prowadzonych przez internetowe komunikatory.

Cigzko bylo nam si¢ w pewnych momentach dogada¢. [...] Jak bySmy si¢
spotkali na kawie, to zaj¢toby nam to 30 minut, a tak zajeto nam to dwa dni.
Bylo to na tyle trudne, ze nigdy wczesniej tego nie robitem, jestem poczat-
kujacym choreografem. Mimo ze mam doswiadczenie w prowadzeniu zajec¢
z tancerzami, prob, przygotowywaniu do spektakli, to jednak trzeba mieé¢
wieloletnie doswiadczenie, zeby moc zgraé to wszystko w czasie i przestrzeni.
Jakos to si¢ udalo i efekt byt lepszy niz oczekiwaltem (Grzegorz).

Artysta, opisujac trudnosci w sposobie i formie tworzenia, zwro-
cit uwage na forme publikacji. ,Internet byt jedyna mozliwoscia
publikowania tego, co si¢ stworzy” (Grzegorz). Jest to zupetnie od-
mienna forma pokazywania tworczosci Grzegorza, gdyz dotychczas
zawsze prezentowat efekty swojej pracy w operze, gdzie miat kon-
takt z widzem na zywo. Dla artysty jest to bardzo wazny element
tworzenia, jak sam wspomina: ,,Po to jest sztuka, zeby przekazywac
pewne informacje, nie po to tylko, zeby $piewac i tanczy¢ na sce-
nie [...]. Moim celem jest, zeby widz odbierat to tez emocjonalnie.
Zeby wiedzial, ze tam co$ jest do przekazania” (Grzegorz). Odbidr
dzieta przez ekran, online, moze niektore reakcje emocjonalne sthu-
mi¢ lub catkowicie zmieni¢. Jak si¢ pdzniej okazalo, mimo obaw
pomystodawcy, wszystko bylo ze soba zgrane, a wirtualny balet
mial swojg premier¢ w Migdzynarodowy Dzien Tanca (29 kwietnia)
0 godz. 18:00 na kanale YouTube Teatru Wielkiego w Lodzi.
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Podsumowanie

Samotnos¢ jako zjawisko bedace stymulatorem twoérczosci,
szczegdlnie w poczatkowej fazie tworzenia, z pewno$cig odegrata
duzg role w czasie pandemii. Wiele jednak zalezy od doswiadczania
samotnos$ci przez konkretnego artyste, od jego kontaktu ze swoim
$wiatem wewnetrznym czy umiejetnoscia ,,bycia ze sobg”. To czy
ograniczenia spowodowane zamknigciem instytucji kulturalnych,
gdzie wczesniej realizowat si¢ tworca, byty dla niego bardzo dotkli-
we emocjonalnie, moze zaleze¢ roéwniez od umiejetnosci przemia-
ny samotnos$ci negatywnej (narzuconej) w pozytywna (z wyboru).
Nawet jesli nie mamy wptywu na bycie odizolowanym i nie bylo to
przez nas zaplanowane, mozemy probowac zaakceptowac tg sytu-
acje i wykorzystac ja, rozwijajac relacje ze soba, natura, sita wyzsza.
Ograniczenia nalozone na artystow byly z pewnoscig zrodtem wie-
lu nieprzyjemnych emocji, frustracji i poczucia niemocy. Przyktad
Grzegorza i wspotpracujacych z nim tancerzy pokazal, iz nie tyle
sama pandemia, co przezycia, reakcje i do§wiadczenia z nig zwia-
zane mogg zrodzi¢ inspiracj¢ do tworczosci w tym trudnym czasie.
Stworzony i zaprezentowany wirtualny balet byt rowniez wyrazem
tesknoty artystow za sceng i publicznoscia, ktora jest ich ,tlenem”.
Czy jest to dobra inspiracja? Na pewno autentyczna, zgodna z prze-
zywanymi emocjami i pozwalajaca na potaczenie artysty z odbiorca
na jednej ptaszczyznie: oboje jesteSmy zamknigci, przezywamy to
samo, porozumiewamy si¢ tylko przez ekran komputera.

Zaleta takiej formy komunikacji moze by¢ dotarcie do znacznie
szerszej publicznosci niz ta, ktora zmiescitaby si¢ na widowni teatru
czy opery. Trudno powiedzie¢, czy sytuacja pomogta instytucjom
kulturalnym dotrze¢ do nowych odbiorcow. Jednak dzigki szersze-
mu udostepnieniu internetowych zasoboéw kultury, rozbudowywaniu
i wprowadzaniu nowych tresci, wigkszy procent spoleczenstwa miat
nieograniczony i swobodny dostgp do dobr kultury. Widzowie dys-
ponowali réwniez wigksza iloscig czasu na skorzystanie z tej moz-
liwosci 1 checig poszukiwania tresci, ktore urozmaicityby czas spe-
dzany w domu. Warto jednak zauwazyc¢, iz osoby, ktore odwiedzaja
opery lub teatry z powodu doznan estetycznych czy emocjonalnych,
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mogg czu¢ niedosyt, wynikajacy z ogladania transmisji wydarzen
kulturalnych na matym ekranie, z ryzykiem zaktdcen powstajacych
z przyczyn technicznych.

Czas pandemii mogt pokaza¢ ludziom, jaka relacje maja ze swoja
samotnoscig. Czy potrafig si¢ w niej zanurzy¢ bez leku, czy prze-
zywaja trudnosci z powodu rzadszego kontaktu z innymi. Pomimo
utrudnien i wstrzymania dziatalno$ci artystycznej w wielu dziedzi-
nach, arty$ci nadal mogli kreowa¢ 1 w samotnos$ci rozbudowywac
I fazg procesu tworczego. By¢ moze za jaki$ czas, kiedy tworcy
ukonczg rozpoczgte w trakcie narodowej kwarantanny dzieta, be-
dziemy mogli oglada¢ efekty ich ,,pandemicznej” pracy.
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Solitude in creative process. Creativity in pandemic

Summary: Based on the scientific literature and the results of the research conducted
by the author, the first part of the article deals with the topic of loneliness, different
ways of defining it and its relationship with the creative process. The second part
focuses on presenting the phases of the creative processes of professional artists
researched by the author, as well as creativity during the lockdown period caused
by the coronavirus pandemic. It describes the process of creating a professional
choreographer who, despite the limitations, realized his ballet performance.

Keywords: solitude, creative process, professional artists.
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Beefem w koronawirusa — o tym,
jak polski hip-hop ratowat swiat

Wprowadzenie

Sytuacje, w ktorej znalezlis$my si¢ wiosng 2020 r., zapamictamy
na dtugo, moze nawet na zawsze. Z dnia na dzien COVID-19 zre-
wolucjonizowatl nasze zycie. Nagle media, zwlaszcza te cyfrowe,
staly si¢ bezkonkurencyjne w walce o czas odbiorcy. Wygraty z ki-
nami, teatrami, galeriami (takze handlowymi), basenami, sitownia-
mi czy parkami, ktore zostaly zamknicte jednym ministerialnym
rozporzadzeniem. Narod zdat test na uleglos¢ i1 kazdy obywatel na
kilka tygodni ograniczyl swoje zwykte dziatania i wickszos¢ cza-
su spedzat w domu, co doprowadzilo do niebywatej aktywnosci
w przestrzeni cyfrowej. Ograniczenie wolnosci z jakim przyszto
si¢ mierzy¢, pokazalo ogromng potrzebg tworzenia wsrdd ludzi
i niezwykta wrecz kreatywnos¢. Sie¢ zalewaly autorskie piosenki
o koronawirusie, wystepy rodzinnych orkiestr, taneczne popisy do-
mownikow i wiele innych tworczych poczynan, ktore wypetniaty
ludziom ten trudny czas. Obszar edukacji i kultury zostat zmuszony
do przyspieszonej eksploracji przestrzeni, ktdra z czasem zaczgto
traktowa¢ jako miejsce realizacji rozmaitych, mniej lub bardziej
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ambitnych, przedsigwzie¢. W kulturze zdarzyta si¢ rzecz niezwy-
kta zarowno sztuka dominujaca w obiegu instytucjonalnym, jak i ta
funkcjonujaca przede wszystkim poza jej gtbwnym nurtem, znala-
zty si¢ w jednej i tej samej przestrzeni. Do tej pory zdominowane;j
przez oddolne inicjatywy, ktoére w sposob niezalezny, odwazny,
swobodny, bez potrzeby dopasowywania si¢ do dominujacej nar-
racji i wolne od wielkich instytucjonalnych grantodawcow istnialty
w artystycznym undergroundzie (Glinkowska, 2020: 76-78). Insty-
tucje zostaly zmuszone do ,,zejscia do podziemia”, spojrzenia na
swoje zasoby i dostrzezenia, ze istniejg takie pola sztuki, ktorych
dotad nie cenity, ale ktére w tej nowej sytuacji wymagaty docenie-
nia! (Kluszczynski, 2020: 14-18).

Podobny ciag zdarzen mozna zaobserwowac¢ w przebiegu akcji,
ktora w czasie lockdownu zdominowata serwis YouTube, a mowa
o #Hotl16Challenge2. Oddolny, raperski, muzyczny projekt przero-
dzit si¢ w ogolnopolska akcje o wymiarze nie tylko artystycznym,
ale takze szeroko komentowang w mediach inicjatywe o charakte-
rze spotecznym i politycznym. Akcja, ktora w poczatkowej fazie
dotyczyta hermetycznego, hiphopowego $wiata, rozprzestrzenita
si¢ (jak niechciana pandemia) na przedstawicieli innych §rodowisk
— artystow (muzykow, aktorow, tancerzy, literatow), kuratorow
sztuki oraz wielu przedstawicieli pozaartystycznego $wiata (poli-
tykow, policjantow, strazakow, kulturystow a nawet duchownych).
Celem artykutu jest przyjrzenie si¢ hiphopowej inicjatywie w jej
poczatkowej fazie oraz opisanie §wiata, ktory jawi si¢ w utworach
raperow. Jednocze$nie analiza jest poszukiwaniem odpowiedzi na
pytanie: czy ,,szesnastki” stanowig warto$¢ artystyczng, o ktorej
warto bedzie po kwarantannie pamigtac?

! Specjalisci sugeruja, iz to do§wiadczenie zostanie z nami na dtuzej i bedzie
wykorzystywane w dalszych praktykach, niezaleznie od sytuacji pandemicznej,
gdyz budowanie bardziej zréznicowanej propozycji artystycznej i instytucjonal-
nej jest wazne takze z perspektywy trwania sztuki.
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Uratowac swiat

Internetowa akcja #Hot16Challenge2® zostata rozpoczeta 28 kwiet-
nia 2020 r. przez hiphopowego artyste Solara®. Jej celem byto zebra-
nie pieniedzy dla fundacji Siepomaga, ktore miaty zosta¢ przekazane
o$rodkom medycznym na walke z rozprzestrzeniajacym si¢ koronawi-
rusem SARS-CoV-2. Solar w swoim internetowym wpisie na stronie
fundacji oraz na nagraniu prezentowanym na portalu YouTube oglosit
beef* z koronawirusem, podkreslajgc istote spotecznego zaangazowa-
nia tworcow akcji, raper napisat: ,,Zmienity si¢ okolicznosci, bo tym
razem musimy uratowa¢ $wiat” (Solar, 2020a).

,»Do walki” mieli stang¢ nominowani przez artyst¢ raperzy, ich
zadanie polegato na nagraniu 16 wersow utworu hiphopowego i za-
mieszczeniu go w serwisie YouTube w ciggu 72 godzin od momentu
otrzymania nominacji. Po wykonaniu swojej ,,szesnastki” kazdy z wy-
konawcoéw nominowat kolejnych, ktdrzy prezentujac swa mniej lub
bardziej spontaniczng tworczo$¢, mieli zachgcac odbiorcow do wptaca-
nia pieniedzy na konto fundacji. Inicjator akcji w opisie na stronie fun-
dacji Siepomaga wyznaczyt cel, ktérym bylo zebranie miliona ztotych.
Wspomniana kwota znalazta si¢ na koncie fundacji juz 8 maja 2020 r.
Akcja z zatozenia bylta kierowana do przedstawicieli srodowiska hi-
phopowego. Utozenie i nagranie szesnastowersowej zwrotki miato sta-
nowic artystyczne wyzwanie dla raperow. ,,Pierwszy etap #Hot16chal-
lenge2 byt wytacznie rapowy i dotyczyt 0sob z naszego srodowiska. To
byt wulkan prawdziwej zajawki — ocenia raper Lona (Adam Zielinski).
Na poczatku chodzito gtéwnie o rap: o szesnastke, czyli klasyczng ra-
powa zwrotke, nawinieta w jak najlepszy sposob” (Gluza, 2020).

2 Pierwsza odstona #Hot16Challenge miata miejsce w 2014 1. Jej celem nie byto
zbieranie pienigdzy, a jedynie podjecie wyzwania przez poszczegolnych artystow pol-
skiej sceny hiphopowej. Inicjatorem pierwszego wyzwania byt rowniez Solar.

3 Istotna rol¢ w rozpoczgciu akcji odegrat mtody raper Mata, ktory podczas
swojej transmisji na zywo zapytal Solara o wznowienie inicjatywy #Hot16. Wow-
czas Solar zaproponowal, iz je$li w ciagu godziny, podczas trwajacego streamu,
zebranych zostanie 10 tys. ztotych, on rozpocznie druga edycj¢ #Hot16Challenge.
Internauci zebrali wymagang kwotg, a Solar dotrzymat stowa.

4 Beef— w kulturze hiphopowej rodzaj ktotni, walki na stowa, potaczonej z ry-
walizacja pomigdzy tworcami.
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Bragga® w beefie

Cho¢ nikt nie podwaza altruistycznej motywacji Solara, to trudno
zaprzeczy¢, iz akcja stanowita rodzaj wyscigu, w ktérym nagroda
bylo uznanie internautow. Artysci rodzimej sceny hiphopowej pod-
jeli wyzwanie, starajac si¢ nagra¢ swoja ,,szesnastke” tak, aby odda-
wata ona charakter i styl ich tworczosci, kazdy wiec realizowat za-
danie w sposob charakterystyczny dla siebie. I cho¢ wszystko dziato
si¢ w ramach akcji, ktorej celem byta zbidrka pieniedzy, niewielu
artystow w swych utworach podejmowato temat pomocy czy choc-
by zagrozenia koronawirusem. Sam Solar w swojej ,,szesnastce” nie
wspominal o pandemii, a skupial si¢ w gldownej mierze na sobie:

Przestaje wierzy¢ w przypadek, ostatnio liczylem
mam gust i wyczucie warte kilka baniek (Solar, 2020).

Podobnie byto w przypadku Taco Hemingwaya, ktory réwniez
wiele swego tekstu poswigcit wlasnie sobie:

Robig tu slalom, robie tu Meksyk, pierdole polski beton
Chce si¢ podoba¢ fanom, nie akademiom, ani nie komitetom (Taco Heming-
way, 2020).

Réwnie pewny siebie, cho¢ w zupehie innej sferze zyciowej, wy-
daje si¢ by¢ Piorun:

Whbitem do niej na kwarantanne,

psik, psik, Jimmy Choo — umyta dla mnie wanne.

Rezyser kombinator dystrybucja libido,

wziglem ja na rower, zostawitem petny bidon (Piorun, 2020).

Ten sposéb prezentacji wiasnych dokonan artystycznych jest
gteboko osadzony w kulturze hiphopowej. Jak pisal Richard Shu-
sterman:

5 Bragga — w kulturze hiphopowej wychwalanie w tek$cie wlasnych umiejet-
nosci, przechwalanie si¢ nimi.
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Chelpliwe, samochwalcze teksty eksponuja czgsto atrakcyjnos¢ seksualng
rapera, jego sukcesy finansowe i majatek; wszystkie te oznaki statusu sa jed-
nak przedstawiane jako wtorne wobec jego umiejetnosci werbalnych i z nich
si¢ wywodzace (Shusterman, 1998: 262).

Taki stosunek do wiasnej tworczosci prowadzi do nieustannego
porownywania siebie jako artysty z innymi tworcami. Realizowany
wzorzec kulturowy nakazuje raperom stosowac rodzaj pozytywnej
autorecenzji dokonan. Skoro kazdy raper $wiadomie buduje swoj wi-
zerunek, oparty na przeswiadczeniu o wlasnej wyjatkowosci i dazy
do uznania go za najlepszego, prowadzi to w naturalny sposob do ry-
walizacji z innymi artystami hiphopowymi. Spér czy tez wzajemna
rywalizacja sg wpisane w kod kulturowy gatunku, nie zapominajac
o silnej teatralizacji gestow wielu przedstawicieli tego srodowiska:

To nie jest kurwa konkurs, rapowa¢ kazdy moze
To nie kolorowe banki, to walki sa na noze (Donguralesko, 2020).

Walka o followersow

Pierwowzorem uprawianej do dzi§ w Polsce muzyki hiphopowej
jest czarny rap — ekspresja mtodych i agresywnych mieszkancow po-
hudniowego Bronxu czy Harlemu. Shusterman wyjasniat:

Korzenie kulturowe rapu i jego poczatki wywodza si¢ bowiem z czarnej
podklasy spoteczenstwa amerykanskiego, a wojownicza duma czarnych lud-
zi oraz osobiste doswiadczenia zycia w getcie, wykorzystane w utworach
rapowych, pobrzmiewaja jak zlowrdzbna syrena, zapowiadajaca nadcho-
dzace zagrozenie dla samozadowolonego status quo tego spoteczenstwa
(Shusterman, 1998: 259).

Motyw walki jest zauwazalny takze w akcji #Hot16Challenge?.
Formuta nie pozwalata na bezposrednig rywalizacj¢ pomiedzy rape-
rami, np. podczas bitew na stowa (w tekstach hiphopowych czgsto
wykorzystuje si¢ metaforyke walki, raperzy ,,walcza stowem”, nazy-
wajac siebie , lirycznymi zotierzami”) (Jadanowska, 2014: 325), ale
przyjela ona nowa posta¢ — walki na odstony.
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Robisz bragge jakbys byt Jezus,
w sumie tuzin masz followersow (Taco Hemingway, 2020).

Mimo Ze trudno doszukiwac si¢ jednoznacznej deklaracji, potwier-
dzajacej rzeczywista motywacje raperow do nagrania, to liczba ,,szes-
nastek”, pomystowo$¢ tworcow, a takze sama formuta wyzwania, nio-
sa za sobg skojarzenia z wysScigiem — rywalizacjg o uznanie. ArtysSci
w czasie pandemii poddawani r6znego rodzaju ograniczeniom ,,wal-
cza” czy moze zabiegaja o uwage, prezentujac to co wazne dla nich
samych, w sposob, ktory nie odbiega od ich scenicznego wizerunku.

Wigkszos¢ ,,szesnastek™ zostala sfilmowana w studiach nagranio-
wych lub w domach artystow. Dzigki temu uwaga widza koncentruje
si¢ gtownie na tekscie i muzyce. Nie znaczy to, ze efekciarska ,,teledy-
skowo$¢” nie zagos$cita na filmach niektorych raperow, jednak wydaje
si¢, Ze nie ona stanowi najwazniejszy element widowiska, w ktdrym
prym wiodg wspomniane stowa i muzyka. Pozostaje to w zgodzie z fi-
lozofig subkultury, w ktorej stowo jest jedna z najwyzszych wartosci,
czego czlonkowie sg Swiadomi, tworzac czgsto autotematyczne teksty,
mowiace o tym, jak wiele mozna stowem zdziata¢ (Jadanowska, 2014:
326). Minimalistyczna forma wizualnej prezentacji ,,szesnastek™ sta-
nowila przeciwwage dla wielosci i roznorodnosci podejmowanych
tematow. Poszukujac odpowiedzi na pytanie, w jaki sposob raperzy
ratowali $wiat, przyjrzymy si¢ tekstom, ktére powstawaty w czasie
pandemii. Stworzenie petnej kategoryzacji prezentowanych ,,szesna-
stek” przekroczytoby ramy artykutu, analiza tekstow pozwolita wyto-
ni¢ jednak kilka kategorii, ktore ukazujg charakter i wielo$¢ tematow
realizowanych przez raperow i oddaja ducha czasu pandemii. Kate-
goryzacja ma charakter otwarty i jest jedynie zaczatkiem pracy nad
ogromem powstatego w okresie lockdownu materiatu.

Wizja (post)pandemicznego swiata

Wydaje sig, ze wszystkie ,,szesnastki” maja stanowi¢ swoisty
,»obraz czasow zarazy”. Cze$¢ artystow hiphopowych ukazywata
w swych tekstach tesknotg za Swiatem minionym. I cho¢ wczesniej
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nie pozostawali bezkrytyczni wobec otaczajacej ich rzeczywistosci,
to czas przymusowego zamknigcia sprawil, iz przesztos¢ bywata
przez nich idealizowana, gdyz kojarzyta si¢ z wolnoscia, ktorej nagle
zabrakto. Przyktadem tego nurtu jest ,,szesnastka” Pauliny Przybysz:

Brakuje mi ludzi co $pig w busie, jedni na drugich [...]
Brzydkich hoteli i luksuséw ponad stan... (Przybysz, 2020).

Tesknote wyrazili tez cztonkowie duetu Lordofon, ktorzy wy-
biegajac nieco w przysztos¢ pokazali, jak z pewng nuta sentymentu
beda wspominac okres przymusowego zamkniecia:

Za parg lat dziwna wyspa w pamieci
Kilka chwil z ktorych nikt nie ma zdje¢ (Lordofon, 2020).

Przywotana fraza wskazuje, iz sentyment we wspomnieniach
z okresu pandemii moze pojawi¢ si¢ jedynie wtedy, gdy ten czas juz
si¢ skonczy, gdy oddadzg nam utracong wolno$¢. Niewielu artystom
udaje si¢ proba stworzenia utworu, ktorego tematem bedzie zatrzy-
manie w czasie, majace miejsce podczas kwarantanny. Nieliczni ra-
perzy swiadomie pokazujg nam rzeczywistos¢ wiasnych mikroswia-
tow, skupiajgc si¢ na swoim ,,przebywaniu wsrdd czterech $cian”.
Takie wyzwanie podejmuje w swojej ,,szesnastce” Fisz, ktory z dy-
stansem, humorystycznie i nie bez ironii opisal ten wyjatkowy czas
,Zatrzymania’:

Tyj¢ od chipsow, tyje od pizzy, tyje od makaronu z pulpa
Wozg si¢ na krzesle, a nie nowa fura (Fisz, 2020).

Czas kwarantanny budzit w ludziach Igk przed tym, co si¢ dzieje.
Artysci nalezg do jednej z tych grup zawodowych, ktore ucierpiaty
najbardziej. Wielu z nich zostato pozbawionych srodkow do zycia,
0 czym mowit Fisz:

Pusta strong mdj kalendarz $wieci i sobie wisi wszystko odwolane przez
globalny kryzys (Fisz, 2020).
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Raperzy, obserwujac otaczajaca ich rzeczywistos$¢, utozsamiali
si¢ w swych utworach z osobami, ktére z powodu pandemii znala-
zty si¢ w klopotach czy wrecz na zyciowym zakrecie. Te-Tris w swej
nieco dtuzszej ,,szesnastce” bardzo obrazowo ukazat problemy spo-
teczne wynikajace z pandemii:

To miejsce dla was, moj ziomek siedzi na kwarantannie
Drugiemu $ci¢li pensje, trzeci catkiem gdzies$ na oucie (Te-Tris, 2020).

Raper starat si¢ jednak wzbudzi¢ nadziej¢ w sercach stuchaczy,
petniac role przewodnika czy pocieszyciela:

Gdy wszystkie diabty si¢ jednocza, niech zwrotka daje nadziej¢ (Te-Tris, 2020).

Nadziei nie stycha¢ w glosie Guziora, ktory w swym tekscie pet-
ni rolg katastrofisty, obawiajacego si¢ nie tylko wirusa, ale przede
wszystkim przerazonego losem $wiata, ktory porownuje do postapo-
kaliptycznej wizji z gry Fallout:

W Australii ptong lasy, fuck-up’6w mam list¢ dluga [...]
W trzecim kwartale Ziemi¢ zmieni wielkie trzgsienie
Susze nadchodza, nadciagaja wielkie szerszenie (Guzior, 2020).

Przytaczane fragmenty ,,szesnastek” ukazuja $wiat w kryzysie.
Niezaleznie od tego, czy problemy dotykaja bezposrednio nas lub
0s0b nam bliskich czy sa odczuwalne na drugiej potkuli, mamy ich
swiadomos¢. Lek powstaly podczas epidemii wyrasta ze strachu
przed choroba, ale taczy si¢ z niepokojem o otaczajacy nas Swiat.
Jakby artysci chcieli zapyta¢ z obawa w glosie: Czy bedzie do czego
wraca¢? Przeciwwage dla takiego punktu widzenia stanowig przy-
ktady tekstoéw, ktorych autorami sa zwolennicy teorii spiskowych.
W ich ,,szesnastkach” pandemia jest klamstwem wymys$lonym przez
moznych tego $wiata, ktorzy zarabiajg na udoskonalaniu komputero-
wych systemow oraz produkcji lekow:

Je*¢ NFZ i NWO globalizm
Wirusem Bill Gates ze swoimi szczepionkami (Kali, 2020).
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Polityczny ,,coming out”

Kolejnym, wyraznie obecnym tematem, ktory wytonit si¢ w wie-
lu ,,szesnastkach” jest polityka. Cze$¢ srodowiska hiphopowego sta-
rata si¢ wykorzysta¢ rosngca popularno$¢ akcji, aby zaprezentowac
oceng wladzy. Polityczne zaangazowanie i krytyczne stanowisko
wobec rzadzacych wyrazaja migdzy innymi: Tede, Paluch, Ten Typ
Mes, Pezet, L.U.C., Abradab, Mc Silk, Grubson, Donguralesko. Nie
moze to dziwi¢, wszak kultura hiphopowa zbudowana jest na sprze-
ciwie czy buncie, o czym pisal Shusterman (Shusterman, 1998: 259).
Nie umniejszajac nic buntowniczym korzeniom polskich raperow,
przedstawiciele tego gatunku muzycznego jak dotad nie byli postrze-
gani jako zaangazowani spotecznie czy politycznie, o czym pisat Ja-
rostaw Szubrycht:

Nazywany czgsto nowym punkiem hip-hop dotad nieszczegolnie zastugiwat na
to miano. Skupiony byt przede wszystkim na sobie, a spoteczna swiadomo$é¢
wigkszo$ci raperéw sprowadzata si¢ do uzalania na biede, z ktorej wyrwali si¢
do bogactwa, cho¢ bylo pod gorke i pod wiatr. Pewnie swoje wiedzieli, ale
woleli nie mowi¢, zeby nie zaszkodzi¢ interesom [...] (Szubrycht, 2020: 69).

Trudno nie zgodzi¢ si¢ ze zdaniem publicysty, ktory dostrzegt
swego rodzaju przemiang w kulturze hiphopowe;j, ktora dokonata si¢
dzi¢ki akcji zapoczatkowanej przez Solara:

Za sprawa #Hotl6challenge2 dokonuje si¢ polityczne przebudzenie znacznej
czesei srodowiska — dotaczaja nawet ci, ktorzy dotad ostentacyjnie wyrazali
swoj desinteressement sprawami panstwa. Przy czym polski hip-hop przeksz-
talcil si¢ nagle w rymujaca przybudowke konkretnej partii. Raperow laczy
irytacja na okolowyborczy chaos, zapas¢ w shuzbie zdrowia czy wzmozona
aktywno$¢ stuzb mundurowych [...] (Szubrycht, 2020: 69-70).

W Polsce, w ktorej dominuje rap traktujacy o problemach, po-
dziatach spotecznych, kapitalizmie i trudnej sytuacji mlodego
cztowieka bez perspektyw (czgsto Zyjacego na bakier z prawem,
liczacego w trudnych sytuacjach na ,,ziomkow”, walczacego z sys-
temem i olewajacego politykow) (Wectawek, Flint, Kleyff, Cata, Ja-
czynski, 2014: 11) raperzy (w wielu wypadkach po raz pierwszy)



188 Aleksandra Sieczych-Kukawska, Michat Plusa

zaprezentowali otwarcie swoj stosunek do polityki. Bylo to ryzy-
kowne ze wzgledu na mozliwos$¢ utraty czgsci fandw, a co za tym
idzie i pieniedzy. Niewatpliwie posuniecie takie niosto takze pozy-
tywy — budowato wiarygodnos$¢ poprzez przejrzysto$¢ pogladow, co
w wypadku hiphopowcow wydaje si¢ by¢ niezwykle cenne.

Charytatywny beat

Inspiracja do #Hotl6challenge?2 byta cheé niesienia pomocy pol-
skiej stuzbie zdrowia. W tekstach hiphopowych ,,szesnastek” poja-
wiat si¢ on niezbyt czgsto, gdyz artysci woleli namawia¢ do zbiorki
przed lub po ,nawinigciu” tekstu. Niektorym jednak udawato sie
wples¢ prosbe o pomoc w tekst utworu:

Siepomaga, przelej chociaz dziesig¢ ziko
Za moich czasow ludzie wydawali to na ringtone (Taconafide, 2020).

Pomoc charytatywna w krotkim czasie stata si¢ jedynie celem po-
bocznym, a z analizy tekstow wynika, ze wielu wykonawcow potrak-
towato akcje jako swoistg platformg¢ do promowania wlasnej twor-
czo$ci czy wrecz samych siebie. Krytycy zarzucali, ze inicjatywa
zamiast nie$¢ pomoc stuzbie zdrowia, przyczynita si¢ do poglgbienia
jej problemoéw. ,,#Hot16Challenge? |...] zmienia si¢ w festiwal nar-
cyzmu, ktory zamiast prowadzi¢ do poprawy sytuacji patologicznej,
normalizuje j3 i zamienia w rozrywke” (Napiorkowski, 2020). Cho¢
nikt nie podwaza znaczenia samej zbiorki, to brakuje refleksji nad
prawdziwg przyczyng takiej akcji, krytycznej oceny sytuacji, ktora
zmusza obywateli do zbierania pieni¢dzy na stuzbe zdrowia. Podob-
nej refleksji w tekstach raperéw nie widac¢ i cho¢ cel takich dziatan
jest szczytny, to nieodtacznym efektem tej inicjatyw jest przestonie-
cie zbidrki pieniedzy przez prezentowanie samych wystepow. Trud-
no nie zgodzi¢ si¢ z Dorotg Mastowska, konkludujaca, ze wsparcie
dla stuzby zdrowia bylo jedynie zadaniem pobocznym dla wyste-
pujacych. Gléwnym celem byta terapia, w ktorej pacjentami byli
tworcy, a w role mimowolnych terapeutoéw zostali wcieleni odbior-
cy, ktorzy czesto cierpliwie 1 po wielokro¢ ogladali te same utwory.
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Niektorzy autorzy ,,szesnastek™ byli spragnieni atencji lub kontaktu
z fanami badz po prostu pragneli zwrécic na siebie uwage widza za
wszelka cene i r6znymi sposobami o nig zabiegali. Jednak pisarka
w swym felietonie zwrocita uwage na duzo powazniejszy problem
spoteczny, ktory powinien by¢ traktowany bardzo powaznie:

Czyz nie jesteSmy wiec swiadkami spektakularnego klarowania si¢ nowej
odmiany postprawdy-fake-dobra? Nasza naturalna potrzeba gestow wspol-
notowych, pomagania sobie nawzajem w kryzysach (ktorych, wyglada na to,
bedzie tylko wiecej) realizuje si¢ tu nie poprzez konkretne dziatanie, ale po-
przez zdalne deklarowanie go, kwieciste opowiadanie o nim, multimedialne
POMAGAMY! POMAGAMY! Problemem jest to, ze do jakiego$ szczegdlne-
go dobra nie dochodzi, a potrzeba zostaje spetniona (Mastowska, 2020).

Przykra konstatacja nad rozszczepionym spoteczenstwem, ktore-
go przedstawiciele to symulanci skupieni jedynie na efekcie swoich
pozornych dziatan, wynikajacych z braku poczucia wtasnej warto$ci
czy niepewnosci co do wyboru kierunku, w ktérym przyszto im po-
daza¢, przywodzi na mys$l pewien dramat sprzed ponad stu lat, do
ktorego Mastowska wydaje si¢ nawigzywac: ,,Wychodzi na to, ze
po prostu odtanczyli$my gremialnie spektakularny taniec niemocy.
Znany w kulturze polskiej jako chocholi” (Mastowska, 2020).

Za sprawa #Hotl6Challenge? polski hip-hop podjat wyzwa-
nie, dzigki ktéremu arty$ci uczestniczacy w akcji charytatywne;j
(W czasie zbiorowej kwarantanny) mieli szans¢ si¢ zaprezentowac
(wypromowac) i1 podzieli¢ wlasnymi emocjami i przekonaniami.
Odosobnienie stato si¢ inspiracja, ktorej owocem byly analizowane
»szesnastki”. Niewatpliwie omawiane utwory mozna interpretowac
jako dokument tamtego czasu, doskonale oddajacy prawdg chwili,
cho¢ nie wszystkie ,,rapowe odcinki” poswigcone byly problemo-
wi wplywu pandemii na nasze zycie. Fenomenem akcji byto zebra-
nie tak duzej grupy raperow ,,w jednym miejscu” (co umozliwito
dostrzezenie roznorodnosci stylu) i cho¢ miejscem tym byt jedynie
internet (kwarantanna pozbawita artystow mozliwosci tak waznego
w tej subkulturze spotkania bezposredniego), to dotarli do rzeszy od-
biorcow, a cata akcja rozprzestrzenita si¢ daleko poza hermetyczny,
hiphopowy §wiat. Fani rapu w ,,szesnastkach” znajdowali przede
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wszystkim swoich idoli, ktorych mozna byto podziwia¢ za to, jak
,»nawijaja”, poszukujac niepowtarzalnego stylu. Osobom niebeda-
cym cze$cig subkultury akcja unaocznita popularnosc i site hip-hopu
oraz moc sprawczg oddziatywania na odbiorcow. Tworca hiphopo-
wy jawi si¢ w #Hotl6Challenge? jako artysta zaangazowany (takze
politycznie), ktory nie przechodzi obojetnie wobec problemu §wiata
realnego, lecz stowem pragnie go zmieni¢ lub przynajmniej wiernie
opisa¢. Pomimo réznorodnos$ci prezentowanych stylow, wykorzy-
stywanych beatéw i podejmowanych tematow muzycy przekonuja
o sprawczej roli stowa i udowadniajg jego sit¢. Dzigki hiphopowcom
(cho¢ wbrew ich oczekiwaniom) akcja stata si¢ fenomenem czasu
pandemii, bijacym rekordy popularnosci i cho¢ cel byt szlachetny, to
charytatywnos¢ stata si¢ jedynie dodatkiem do dobrej zabawy, pro-
mocji czy budowania politycznego lub ekonomicznego kapitatu.
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Beef in the coronavirus: how Polish hip-hop was
saving the world

Summary: The subject of the text is the charity music initiative #Hot16Challenge?2
initiated during the coronavirus pandemic by Polish rappers. The authors of the text
look at the action in its initial phase, trying to reflect the nature of the world that
appears in the songs of rappers created at this difficult time. The authors ask about
the artistic and social value that this campaign, strongly disseminated in the media,
had for Polish hip-hop, and what benefits and dangers it brought.

Keywords: charity campaign, fight against coronavirus, #Hot16Challenge2, polish
hip-hop.
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,»Kultura na wynos”
Osrodek Kultury Gérna w wirtualnej
przestrzeni kultury w okresie pandemii

Osrodek Kultury Gorna jest lokalng instytucjg kultury, osrodkiem
rozwijajgcym aktywnosci tworcze i edukacje kulturalng, wzmacnia-
jacym wiezi, sprzyjajacym rodzinnej i sgsiedzkiej integracji. Przez
ostatnie lata przeszedl intensywng modernizacj¢ programowsg i in-
frastrukturalng. Udato si¢ stworzy¢ stabilny i peten zaangazowania
zespot specjalistow z roéznych dziedzin, ktérzy z pasja realizuja mi-
sj¢ kulturalno-spoteczng w przestrzeni miasta — nie tylko na Gornej,
ale takze na Olechowie 1 wszedzie tam, gdzie pojawia si¢ inicjaty-
wa 1 potrzeba podjecia dziatalnosci kulturalnej, w tym na osiedlach
peryferyjnych, na podworkach, w parkach. Osrodek specjalizuje si¢
w organizowaniu wydarzen warsztatowych o charakterze rodzinnym,
realizowanych w plenerze. Znacznie zwigkszylta si¢ jego oferta i za-
kres prowadzonych dziatan, a takze rozpoznawalno$¢ na terenie osie-
dla i calej Lodzi.

Przez ostatni rok realizacji programowych dziatan towarzyszyly
bezustannie przeszkody natury technicznej — kapitalny remont catego
budynku. Mimo to pracowali$my nieprzerwanie — w kazdej mozli-
wej przestrzeni zabytkowej willi Ottona Haesslera, w ktorej Osrodek
ma swojg siedzibe, a takze na terenie osiedli Olechéw i Nowosolna,
w szkotach, na podworkach oraz w zaprzyjaznionych instytucjach.
Z utgsknieniem czekaliSmy na mozliwos¢ powrotu do wyremonto-
wanych sal warsztatowych, w ktorych znow mogliby$my realizowaé
wydarzenia z udziatem lokalnej spoteczno$ci. Ten moment miat wia-
$nie nadej$¢, gdy wprowadzono na terenie Polski stan epidemii.

* Osrodek Kultury Goérna w Lodzi.
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Zgodnie z o$wiadczeniem Prezydenta Miasta L.odzi z dnia 10 mar-
ca 2020 r. (Oswiadczenie, 2020), od 11 marca tego roku Osrodek
Kultury Gérna nie realizowat zadnych dziatan w formie stacjonarne;j,
czyli poprzez bezposredni kontakt z odbiorcami. Zawieszone do od-
wolania zostaty wszystkie zajecia, warsztaty, wydarzenia, spotkania.
Podjetam decyzje o wprowadzeniu systemu pracy zdalnej. W Osrod-
ku pozostali wytgcznie pracownicy administracyjni z dyrektorem na
czele — jednak w sposob ograniczony do minimum, w ramach dy-
zurow rotacyjnych. Stan ten, poczatkowo traktowany jako chwilo-
wy, by¢ moze dwu- lub trzytygodniowy, ostatecznie trwat do konca
czerwca, a wigc przez trzy i pot miesiaca.

Jako dyrektor lokalnej instytucji kultury, a zarazem lider zespotu,
podejmuje sie ukazania wspomnianego czasu z mojej perspektywy.
Te przeszto trzy miesigce pracy zdalnej i dzialalnosci realizowane;j
w trybie online byly swoistym eksperymentem na zywym organi-
zmie tak instytucji, jak i zespotu. To czas, ktory przejdzie do historii
nie tylko Osrodka Kultury Gorna jako placéwki kulturalnej, ale tez
do historii zycia osobistego kazdego jej pracownika.

Najwazniejszym zadaniem dla mnie, jako dyrektora instytucji
i lidera zespotu, bylo zapewnienie pracownikom takich warunkow
pracy, ktére zminimalizujg ryzyko utraty zdrowia. Oczywista byta
wigc decyzja o przejéciu na prace w trybie zdalnym. Kolejnym wy-
zwaniem bylo utrzymanie relacji z naszymi odbiorcami w sytuacji,
gdy nie mozemy spotkac si¢ z nimi bezposrednio. Zaraz obok poja-
wily si¢ pytania z poziomu zarzgdzania zasobami ludzkimi: w jaki
sposob organizowaé pracg pracownikow, by byla ona efektywna,
mozliwa do realizacji samodzielnie w warunkach domowych, a za-
razem mozliwa do monitorowania i zmierzenia jej jakoSci.

W konsekwencji powstata idea realizacji materiatow wideo pod
hastem ,,Kultura na wynos”. Kazdy animator miat za zadanie zre-
alizowac jeden material w tygodniu — wedlug wilasnego pomystu
i w formie, ktéra mozliwa jest do wykonania w warunkach domo-
wych. W ten sposdb powstata seria filmow, kilkuminutowych in-
struktazy z dziedziny plastyki, sztuki Zzonglowania, tanca, muzyki.
Materialy video animatorzy realizowali przy uzyciu smartfona, we
wlasnych mieszkaniach, niejednokrotnie w filmach tych braty udziat
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ich dzieci. W ten spos6b animatorzy zapraszali odbiorcéw niejako
do domoéw, odstaniali kawatek swojej prywatnosci. Byto to zupehnie
nowe do$wiadczenie.

Zrealizowane zostaly rowniez prezentacje multimedialne doty-
czace artystow plastykow, zwigzanych z Osrodkiem Kultury Gorna,
a takze krotkie filmy tematyczne — np. z okazji Dnia Dziecka i Nocy
Muzedéw. Materiaty te zamieszczane byly na prowadzonych przez
Osrodek Kultury Gorna profilach w mediach spotecznosciowych
(Facebook, YouTube). Z satysfakcja obserwowatam wzrost zasie-
goéw oddziatywania i rosnaca ogladalnos¢.

Jednoczesnie zdecydowalismy si¢ na eksperyment technologicz-
ny — odbyt si¢ pierwszy w historii Osrodka Kultury Gérna koncert
na zywo transmitowany online (tzw. streaming). Muzyk-gitarzysta
zaaranzowal w swoim domowym salonie studio koncertowe, przy
wsparciu zespolu technicznego. Cho¢ fizycznie nie pracowaliSmy
razem, to przygotowaniem tego debiutanckiego przedsiewzigcia zaj-
mowal si¢ pigcioosobowy sztab osob.

Eksperymentem technologicznym byta rowniez proba realizacji
zaje¢ statych online. Byly to indywidualne lekcje $piewu oraz zaje-
cia grupowe — warsztaty z jezyka angielskiego dla seniorow. Osro-
dek Kultury Goérna od lat prowadzi zajgcia wprowadzajace seniorow
w $wiat nowych technologii — w Klubie Komputerowym 60+ kazdy
moze zmierzy¢ si¢ z takimi wyzwaniami, jak obstuga komputera,
laptopa i tabletu, pozna¢ tajniki smartfona i stawia¢ pierwsze kroki
w internecie. Fakt, Zze przez trzy miesigce prowadziliSmy grupowe
zajecia jezykowe z seniorami online, poprzez komunikatory elek-
troniczne, byl potwierdzeniem tego, ze ich aktywizacja naprawdg
jest skuteczna. Izolacja spoleczna nie musiata by¢ dla tej grupy tak
dotkliwa, jak dla innych, dzigki relacjom nawigzanym w O$rodku
Kultury Goérna i w efekcie prowadzonych w nim zajg¢ komputero-
wych. To byta autentyczna weryfikacja wieloletniej pracy u podstaw,
realizowanej przez instytucje, jaka jest lokalny dom kultury.

Okres trzech miesiecy pracy zdalnej po raz kolejny utwierdzit
mnie w przekonaniu, ze zespot Osrodka Kultury Gérna jest gotowy
na wyzwania i doskonale odnajduje si¢ w sytuacjach wymagajacych
kreatywnosci i szukania nowych rozwigzan. Oprocz momentow
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mobilizacji, staratam si¢ takze dba¢ o komfort psychiczny mojego
zespotu. WspieraliSmy si¢ nawzajem i motywowalismy do dziatania.
Jednoczes$nie towarzyszyta nam potrzeba dania naszej spotecznosci
lokalnej wszystkiego, co w nas najlepsze. Aktywno$¢ tworcza 1 ar-
tystyczna dodawata otuchy zaréwno jej tworcom, jak i odbiorcom.

Z dzisiejszej perspektywy, tzn. w sze$¢ miesiecy od wprowadze-

nia stanu epidemii, okres pracy zdalnej w ramach ogdlnopolskiego
lockdownu postrzegam etapowo:

— faza operacyjna — wprowadzenie procedur, norm i zasad pracy
zdalnej, sktada si¢ na nig rowniez wzmozona czujnos¢, ostroz-
nos¢;

— faza budzacych si¢ inicjatyw, kreatywnych rozwiazan i profe-
sjonalizacji — okres poszukiwania indywidualnego i zespoto-
wego dziatania w warunkach online;

— faza zmeczenia i znuzenia — przesyt dziatalnoscig realizowang
w sieci zarowno z perspektywy tworcow, jak i odbiorcow;

— faza stopniowego powrotu do pracy stacjonarnej — etap ten
przypadt na okres wakacji, ktory umozliwil wznowienie cze-
$ci dziatan programowych w plenerze, a zatem w bezpiecz-
nych warunkach otwartej przestrzeni. Ogréd Osrodka Kultury
Gorna stat si¢ idealnym miejscem do dziatan warsztatowych
i animacyjnych dla dzieci. Etap ten ma rowniez swojg inte-
resujgca dynamike. Charakteryzuje ja entuzjazm wynikaja-
cy z mozliwosci bezposredniego spotkania si¢ pracownikow
z sobg nawzajem i animatorow z uczestnikami wydarzen, przy
jednoczesnym zmaganiu si¢ z poczuciem niepewnosci jutra
i brakiem mozliwos$ci planowania kolejnych dziatan.

Przez caly ten czas towarzyszyta mi refleksja dotyczaca statusu
instytucji kultury w zaistniatej rzeczywistosci. Jakie jest miejsce kul-
tury w zyciu spoltecznym? Jaka role petni lokalny dom kultury i czy
wirtualny sposob prowadzenia dziatalnosci jest kierunkiem, w kto-
rym mozemy i powinni§my zmierzac?

Kluczowym zagadnieniem w odniesieniu do procesow kulturo-
wych jest problem zwigzany z obecnoscig kultury w sieci. Obecnos¢
ta jest jak najbardziej konieczna — nie tylko w sytuacji epidemicznej,
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ale w szerszym konteks$cie spotecznym i komunikacyjnym. W zaist-
niatych okolicznosciach faktem stato si¢ catkowite przeniesienie dzia-
talnosci kulturalnej do internetu, poniewaz byta to najbezpieczniejsza
forma uczestnictwa w kulturze. W sytuacji kryzysowej okazato si¢ to
doskonatym rozwigzaniem, uruchamiajacym potencjat kadry kultury
1 umozliwiajacym eksploracj¢ nowych przestrzeni funkcjonowania
instytucji kultury — rowniez w wirtualnym przekazie.

Dla osrodka kultury zjawisko to moze by¢ niepokojace, jesli mia-
toby sta¢ sie standardem i trwac¢ dtuzszy czas, poniewaz wptynetoby
na wypracowane osiggni¢cia. Przez ostatnie lata jako lokalny dom
kultury dazylis$my do:

— budowania wigzi spotecznych i rodzinnych na polu kultury;

— ksztalcenia nawyku uczestniczenia w dziataniach kulturalnych

rowniez wsrod osob niezaangazowanych w zycie kulturalne;

— wzmocnienia wi¢zi mi¢dzyludzkich poprzez aktywnos$¢ w ob-

szarze kultury;

— wzmocnienia roli kultury w procesie rewitalizacji spolecznej;

— stopniowej odbudowy kapitatu spotecznego Lodzi.

Aktywnos¢ kulturalng i wzrost uczestnictwa w kulturze traktujemy
jako warto$¢ samg w sobie 1 wazny spoleczny cel, stuzacy integracji
miedzyludzkiej. Uczestnictwo w kulturze rozumiemy jako autentycz-
ne wspotuczestniczenie i wspotprzezywanie. Najdoskonalszy koncert,
warsztat, spektakl udostepniony w internecie jest jednak tylko trans-
misjg, retransmisjg, emisja. Nie zastapi w stu procentach do§wiadcze-
nia na zywo. Kultura to przestrzen spotkania — z artysta, z sobg samym
— ale jednak w formie realnej, a nie wirtualnej obecnosci.

Kiedy przygotowuje to opracowanie, wcigz jesteSmy w stanie
zagrozenia epidemiologicznego. Cho¢ Osrodek dziala ponownie
w systemie stacjonarnym, trudno nazwac to powrotem do normalno-
$ci. Jest to raczej proba zlapania wytchnienia, ucieszenia si¢ mozli-
woscig bezposredniej pracy i wspotpracy w warunkach rezimu sani-
tarnego i w poczuciu duzej niepewnosci jutra.

Takie zjawiska spoteczne, jak uzaleznienie od internetu i inteli-
gentnych urzadzen oraz wynikajace z tego izolacja spoteczna i brak
wigzi to zagrozenia, ktérym jako lokalny osrodek kultury staralismy
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si¢ dotychczas przeciwdziataé. PodjeliSmy swoista pracg u podstaw
polegajaca na wzmocnieniu roli kultury, ksztalttowaniu nawyku
uczestnictwa w kulturze. Przeniesienie dziatalno$ci do internetu, ko-
nieczne w zaistniatej sytuacji, bylo w pewnym sensie posunigciem
sprzecznym z wyzej wskazanymi warto$ciami. To rodzaj chwilo-
wego rozwigzania, ktore pokazato, ze owszem, kultura jest wazna
i potrzebna. Natomiast w dtuzszej perspektywie jest to proces nie-
pokojacy w kontekscie spotecznym, a dla uczestnictwa w kulturze
— niebezpieczny.

Przedstawiona refleksja nie bytaby kompletna bez przedstawie-
nia perspektywy pracownikow Osrodka Kultury Goma. Dla stwo-
rzenia jak najpelniejszego obrazu dziatalnosci instytucji w okresie
lockdownu poproszono kilka pracownic Osrodka o przedstawienie
swojego punktu widzenial. Przytoczone ponizej wypowiedzi sg roz-
winigciem zagadnien zawartych w trzech blokach tematycznych:

1. Emocje:

— Jakie uczucia towarzyszyty Ci podczas kwarantanny?
Co byto dla Ciebie wazne w czasie kwarantanny?
— Co Cig cieszylto i co dawato nadzieje w czasie lockdownu?
Co budzito Twoj strach i obawy w czasie kwarantanny?
Za czym tesknite$ w czasie lockdownu?
2. Motywacje:

— Co ci¢g motywowato do podejmowania dziatan online?

— Co dawat Ci fakt, ze pracowaliSmy wszyscy zdalnie?

— Jak postrzegate$ dziatania Osrodka Kultury Gérna w tych

specyficznych warunkach?
3. Rozwdj 1 nauka na przysztosé:

— Czego si¢ nauczylte$ w czasie kwarantanny?

— Czy czas lockdownu miat dla Ciebie potencjat?

— Jakie bledy popehites podczas kwarantanny i czy wiesz,

jak je naprawi¢?

' Wypowiedzi pracownikow O$rodka Kultury Gorna zebrata Kamila Aleksiuk.
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— Co zrobisz, jezeli okaze sig, ze czeka nas kolejna kwaran-
tanna?

— Jakie masz wnioski co do pracy? Wolisz pracowaé w domu
(zdalnie) czy w biurze (stacjonarnie)?

Joanna Laskowska — kierownik Dzialu Uslug Kulturalnych
i Imprez

Pierwsza emocja, jaka mi towarzyszyta w momencie rozpoczgcia przy-
musowe]j kwarantanny, to zto$¢. Probowatam zorganizowaé¢ zycie na nowo,
dla siebie, dla mojej rodziny, i staratam si¢ tak uporzadkowac¢ dzien, aby zna-
lazt si¢ w nim czas na pracg, nauke z synem, odpoczynek, prace domowe.
Czulam si¢ totalnie zmgczona! Fizycznie i psychicznie. Miatam wrazenie, ze
pracuje non stop, po 24 godziny na dobe, a obowiazki stale si¢ nawarstwiaty:
szkota, praca, dom... Gdy nauczylam si¢ ogarnia¢ nowa rzeczywisto$¢, byto
mi zdecydowanie tatwiej. Porzadek i dobra organizacja daly mi spokoj i po-
czucie, ze kontroluje sytuacj¢. Nauczylam si¢ pracowa¢ w innym systemie
— 8 godzin pracy rozktadatam na swoich zasadach. Nie musiatam wstawac
tak wezesnie, jak do tej pory i w czasie teoretycznych godzin pracy, od 8:00
do 16:00, mogtam zrobi¢ dluzsza przerwe, ktora po godzinie 16:00 mogtam
odpracowac. Bardzo dobrze wspominam zadaniowy tryb pracy — zaczynatam
zadanie, tworzytam je i konczylam. Rezultatem zawsze byt konkretny, wy-
pracowany material, od poczatku do konca m¢j. Bralam za niego petng odpo-
wiedzialno$¢ 1 widziatam jego efekt. Mam wrazenie, ze w pracy stacjonarnej
niekiedy robimy co$ i odktadamy to na pdzniej, bo musimy zajaé si¢ czyms$
innym. W czasie kwarantanny od poczatku do konca zajmowalam si¢ jedna
rzecza. Konczytam ja i zajmowatam si¢ nastgpng. Nawet teraz, kilka miesi¢cy
po rozpoczgceiu kwarantanny, moge wroci¢ do efektow mojej pracy z tamtego
czasu i obserwowac, jak filmy, ktore realizowatam, sa ogladane do tej pory.
Bardzo docenitam w tym czasie fakt, ze kazdy z nas ma swoje ukryte talenty,
ktére na nowo zaczetam odkrywaé wsrdod mojego zespotu.

Strach przed zakazeniem towarzyszyt mi caty czas. Zakupy robilam raz
w tygodniu i wigkszo$¢ czasu spedzatam w domu. Musiatam jedynie pilnowac
codziennych spaceréw z psem. Wierzylam, ze ta sytuacja szybko si¢ skon-
czy, ze znajdzie si¢ lekarstwo na COVID-19 i z ta nadzieja zytam. Wierzytam
takze, ze $§wiat po koronawirusie zmieni si¢ na lepsze. To dawato mi wiele
nadziei, ze ludzie zwolnia tempo, ze zmieni si¢ podejscie ludzi do siebie i ze
w kwestiach zawodowych takze zwolnimy, nabierzemy oddechu.

Zauwazytam, ze w czasie przymusowej kwarantanny dzialania naszego
osrodka kultury staja si¢ bardziej uporzadkowane, przygotowywane jeszcze
bardziej profesjonalnie niz wczesniej. Pracowalismy na podstawie harmonogra-
moéw dostosowanych do nowych warunkéw pracy. Bytam zadowolona z efek-
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tow naszej zespotowej pracy. Co wigcej — dziataliSmy blyskawicznie. W wigk-
szo$ci pracujemy wszyscy na etacie, w ramach umow o prace, wiec lockdown
nie zatrzymat naszych dziatan. Nie wszystkie domy kultury mogty realizowac
zadania w czasie kwarantanny w tak intensywny sposob, bo na przyktad ich
pracownicy nie byli pracownikami etatowymi, tylko zatrudnionymi na umowe
zlecenie. A gdy nie bylo platnych zaj¢c, nie mozna bylo tym osobom zaptacic¢ za
wykonanie konkretnego zadania. My mogli§my pracowa¢ juz nastgpnego dnia
po ogtoszeniu kwarantanny, bo nasze etaty nadal byly wiazace.

To, co jeszcze dla mnie bardzo wazne, to fakt, ze nauczylam si¢ ustawiac
priorytety. Dosztam w tym do wprawy i takie narzucanie priorytetow stosuje tak-
ze w zyciu prywatnym. I co ciekawe, to kwarantanna nauczyta mnie zy¢ zgodnie
z zasadg work-life balance. Gdy pracowalam stacjonarnie, po pracy nadal bytam
dostepna online. Nie dlatego, ze si¢ nie wyrabiatam z praca, ale czutam, ze za-
wsze mam co$ do zrobienia. Kwarantanna nauczyta mnie rozdziela¢ pracg¢ od
domu, mimo ze wlasnie wtedy mogtam pracowa¢ wlasciwie caly czas.

Wiem tez, jakie bledy popetnitam w czasie kwarantanny i wiem, jak je
naprawi¢. Kieruje zespolem i musiatam raportowac prace. Nauczytam sie, jak
zmierzy¢ i przekaza¢ przetozonym, ile czasu zajmuje wykonanie konkretnego
zadania. Do nastgpnej kwarantanny podejde¢ spokojnie. Wiem, co bedg robic¢
— ustale priorytety, napisz¢ harmonogram, madrze zarzadze¢ pracag zawodowa
i obowigzkami domowymi.

Gdybym miata zdecydowac, jaka forme¢ pracy chciatabym praktykowaé
(zdalng czy stacjonarng), to wybratabym opcje p6t na pot. Gdy potrzebuje sku-
pienia i pracy z tabelkami, chciatabym moc pracowa¢ w domu, a gdy potrze-
buje kontaktu z zespotem i ustalenia pewnych tematow, checiatabym to zrobic¢
bezposrednio z nimi, w o$rodku. Wyniostam jeszcze jedna cenng lekcj¢ z kwa-
rantanny — wbrew pozorom, bedac osobno, kazdy we wlasnym domu, spoili-
$my si¢ jako zespot bardziej, niz pracujac stacjonarnie i siedzac obok siebie
w osrodku. Kwarantanna to byl wyjatkowy czas w ujeciu zycia zawodowego
— ciekawy, kreatywny, tworczy, wiele cennych lekcji z niego wyniostam...

Karina Madej — instruktor edukacji plastycznej

W czasie przymusowej kwarantanny pierwszym uczuciem, jakie mi to-
warzyszylo, byt strach. Drzalam o zdrowie swojej rodziny. Nie chodzi mi na-
wet o mnie, ale bardzo batam si¢ o moich najblizszych. Z uczucia strachu
btyskawicznie narodzita si¢ we mnie mobilizacja. Wiedziatam, ze muszg si¢
zmobilizowaé, zeby ochroni¢ swoja rodzing i walczy¢ z przeciwnosciami,
ktore zaczely sie¢ przede mng pigtrzy¢. Czas spedzony w domu bardzo mnie
cieszyt. Zwolnitam tempo i mogtam zacza¢ pracowa¢ w swoim rytmie. Jestem
doswiadczona w pracy zadaniowej, wigc nie byt to dla mnie problem, ze w ta-
kim trybie bedziemy pracowaé. Wykonywatam zadanie i gtéwnie to skupiato
moja uwagg. Pewne rzeczy odktadatam na pdzniej i wracatam do nich, kiedy
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skonczylam inne. Miatam poczucie kontroli i pracy na wlasnych zasadach.
Wiedziatam, ze pracuj¢ solidnie i przyktadam si¢ do powierzonych zadan, ale
batam si¢ o swoje miejsce pracy. Bylam zaniepokojona tym, jak potoczy si¢
moja zawodowa przyszto$¢, czy bede mieé prace czy nie. O swoje zdrowie ba-
tam si¢ w sumie najmniej. O zdrowie rodzicow — bardzo. .. Tegsknitam takze za
kontaktem z ludzmi i wyjsciem z domu. Brakowato mi swobody. Wiedziatam,
ze dziata¢ mogg jedynie we wiasnych czterech Scianach.

W kwestiach zawodowych miatam peing swiadomo$é¢, ze od poczatku do
konca musz¢ wykona¢ powierzone mi zadanie. Lubi¢ robi¢ co$ sama i mie¢
poczucie, ze to jest moje — ze jestem za to odpowiedzialna. Robitam jedng
rzecz 1 dopiero po jej skonczeniu zabieralam si¢ za nastgpna. Przygotowy-
watam filmy instruktazowe i musialam sama siebie nagrywac. Nie czuj¢ si¢
wtedy komfortowo, nie lubi¢ wystgpowac przed kamerami. Wymyslitam wigc
sposob, jak to obej$¢. Zaczetam tworzy¢ animacje. Przypomniatam sobie daw-
no zapomniane programy do przygotowywania animacji, sama je montowatam
i wypuszczatam w $wiat. Dawato mi to wiele frajdy. A co jeszcze przyjem-
niejsze — moje animacje spotkaty si¢ z cieptym odbiorem. Wtedy czutam, ze
to, co robig, naprawde¢ ma sens. Dostali$my od naszych odbiorcow duzo po-
zytywnych ocen. Moi znajomi méwili mi, ze wida¢, ze Osrodek Kultury Goér-
na robi co$ fajnego i ze poziom jakos$ciowy naszych materialow jest wysoki,
lepszy niz innych domow kultury. Jestem z nas dumna. Wiem, ze fakt robienia
przez nas roznorakich filmow instruktazowych bardzo nas rozwinat i Ze zro-
biliSmy postgp w prezentacji siebie na zewnatrz. To nie jest tylko moja opinia.
Podobato mi si¢ to, ze mogtam przypomnie¢ sobie, co potrafie, ze wrocitam
do pewnych rzeczy, ktorych dawno nie robitam. Okazatlo si¢ przy okazji, ze
w nagrywanych przeze mnie animacjach wybija si¢ to, ze mam ciepty i mity
glos — dostatam wiele komplementoéw. Po kilku takich pozytywnych opiniach
i komplementach przestatam by¢ tak krytyczna wobec siebie i zaczgtam praco-
wac na wigkszym luzie. Przypomniatam sobie, Ze ta praca daje mi bardzo duzo
radosci. [ ze mi si¢ to po prostu podoba.

Mam tez §wiadomos$¢, ze popehitam kilka btedow, gtownie tych technicz-
nych, ale teraz wiem, jak je naprawi¢. Wyniostam z tego czasu nauke dla sie-
bie. Teraz lepiej bym si¢ zorganizowata i dzigki temu na pewno udatoby mi si¢
nie siedzie¢ do 3:00 w nocy, pracujac nad materiatem, ktory mam rano oddac
przelozonym. Jezeli znéw bedzie kwarantanna, to wiem, ze musze lepiej za-
planowac pracg i dobrze si¢ zorganizowa¢. Gdybym miala wybierac, jak wole
pracowac¢ — zdalnie czy stacjonarnie, to wybralabym opcje pot na pot. Wyko-
nywanie zadania i oddawanie go naszym odbiorcom byto ciekawe, czekanie
na ich reakcje rowniez. Ja jednak jestem instruktorem, prowadze zajecia i nie-
kiedy brakowato mi lekcji z dzie¢mi, kontaktu z nimi. Lubi¢ je uczy¢, lubig
spedza¢ z nimi czas. Za tym tgsknitam podczas kwarantanny. Podsumowujg
ten czas jako zawodowo inspirujacy, mocno zadaniowo i na pewno otwieraja-
cy —nas i naszych odbiorcow takze!
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Zuzanna Jarmakowska — instruktor ds. animacji kultury, peda-
gog cyrku

Sytuacja z przymusowa kwarantanng byta dla mnie przede wszystkim stre-
sujgca. Gtownie dlatego, ze byta nowa, wczesniej nikomu nieznana. Podesztam
do niej na zasadzie: jest inaczej niz bylo, ale musz¢ dziata¢. Mieszkam sama i je-
stem niezalezna, wigc sama musialam si¢ zorganizowa¢ w nowej sytuacji. Bylo
to z jednej strony fatwe — ,,ogarniatam” jedna osobg, ale z drugiej strony byto to
tez trudne — wiadomo, najtrudniej jest ,,ogarna¢” siebie. Znatam sytuacje, jaka pa-
nuje za granicg, czytam pras¢ w roznych jezykach, wige podchodzitam do tematu
raczej na chtodno. Wytracaty mnie z rownowagi rozne fake news, wszechobecna
panika i przerazenie. Nie jestem ignorantka i rozumialam powage sytuacji, sama
przestrzegatam wszystkich zasad bezpieczenstwa, ale denerwowaty mnie rézne
niesprawdzone informacje. Obawiatam si¢ samotnosci, dlatego, aby zapetni¢
poczucie pustki, czgsto rozmawiatam przez telefon z rodzing i bliskimi. Tesk-
nilam za kontaktem migdzyludzkim. Latwo mi si¢ zaadaptowac, ale nie czutam
si¢ wolna, nie czutam, ze moge w petni o sobie decydowa¢. Codziennie tez wy-
chodzitam z domu — potrzebowatam tego, zeby chociaz na chwile ztapa¢ oddech
$wiezego powietrza i ,,przewietrzy¢ glowe”.

Patrzac na t¢ sytuacje sprzed miesigcy, oceniam czas kwarantanny jako dobry
dla mnie. Miatam sw6j moment na pochylenie si¢ nad praca koncepcyjna, na
ktora zwykle brakuje czasu w osrodku. Jednym z moich zadan bylo stworzenie
planu zagospodarowania naszego ogrodu i moglam skupi¢ si¢ na tym i solidnie
wykona¢ zadanie. Jest to spdjne z moimi zainteresowaniami ekologia, wigc praca
nad ogrodem wpisywata si¢ w moje hobby, ogladatam programy na ten temat,
czytatam fachowg literature. Przygotowatam tez na spokojnie konspekty zajec,
ktore prowadze w o$rodku — wreszcie znalaztam na to odpowiednia ilo$¢ cza-
su. Prowadzone przeze mnie warsztaty jezykowe skierowane do seniorow, kto-
re stacjonarnie sg platne, decyzja dyrekcji w czasie pandemii byly prowadzone
bezptatnie online. Uczestnicy zapisywali si¢ do grup i mogtam uczy¢ — inaczej,
ale uczy¢. Skupiatam si¢ tylko na tym, cata biurokracja przestata wtedy istnie¢
i to byto dla mnie wspaniate. Do moich zadan nalezato tez przygotowywanie fil-
mow instruktazowych z zonglowania. Nie lubi¢ pracy z kamera, ale przetamatam
sie, nagrywalam te filmy sama i ostatecznie podobat mi si¢ efekt koncowy. By¢
moze dlatego, ze sama decydowatam o kazdym elemencie filmu — kolega, ktory
tworzy! ostateczna wersj¢ nagrania, postgpowat zgodnie z moimi wskazowkami.

Mam tez taka refleksje, ze w czasie kwarantanny, dzigki cotygodniowym na-
radom online, na ktorych wszystko wspélnie omawialismy, kazdy z nas wiedziat
doskonale, co si¢ dzieje w naszym osrodku. Mysle, ze powinnismy praktykowac
to nadal. Wszystkie materiaty byly dostepne online i kazdy na biezaco do nich
zagladat. Nie tracili$my czasu na rozmowy o tym, kiedy jakie zajecia z czego, czy
i kiedy bedzie jakis film i na jaki temat, bo kazdy to po prostu wiedzial. Trzeba
przyzna¢, ze zrobilismy kawat dobrej roboty. W Osrodku Kultury Gérna dziato
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si¢ bardzo duzo, widac bylo, Ze nie zwalniamy tempa, jezeli chodzi o nasza dzia-
Talnos¢ 1 ze szybko zaadaptowalismy si¢ do warunkéw covidowych.

To, o co si¢ martwitam, to moje zatrudnienie i ogdlnie — niewiadoma, przed
jaka wszyscy stoimy. Miatam poczucie, Ze cala ta sytuacja odbije si¢ na nas
w przysztosci, ale miatam tez swiadomos¢, w jak komfortowej sytuacji jestem
— na etacie, pracujac z domu i nikt nie wystal mnie na bezptatny urlop. Osoby
z mojego otoczenia skonczyly réznie, ja bytam pod tym wzgledem zabezpieczo-
na przez pracodawcg.

Teraz wiem tez, ze niektore rzeczy mogtam robi¢ odwazniej, wybra¢ nowo-
czesne metody nauczania. Oczywiscie przy czesci materiatdéw tak robitam, ale
wiem, ze moglabym bardziej pofantazjowac, ale... kolejna kwarantanna bylaby
dla mnie porazka! Ja generalnie wychodzg z zatozenia, ze kwarantanna nie jest
koniecznoscia. Zdecydowanie wolg¢ pracowa¢ z zywym czlowiekiem, ale sys-
tem pracy, w ramach ktérego mogtabym w jednym tygodniu pracowac¢ trzy dni
z domu, a dwa w os$rodku, a w nastepnym tygodniu trzy dni w o$rodku, a dwa
dni w domu, to bylaby dla mnie rewelacyjna opcja. Widzg duze pozytywy pracy
zdalnej, koncepcyjnej, w duzym skupieniu, gdy inne dziatania mnie nie absor-
bowaty. Najlepiej byloby wigc to potaczy¢ — koncepcyjne w domu, a praktyczne
—w Osrodku Kultury Gérna!
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,» Takeaway” culture. Cultural Centre in Gérna district
in virtual space of culture at the time of a pandemic

Summary: The author of the article, head of the local cultural centre in L6dz,
presents preliminary conclusions formulated on the basis of first months of work
during pandemic and lockdown. Successive phases of remote work and cultural
activity online are characterized. Advantages of such forms of activity are described,
as well as their disadvantages, which become more visible in the long term. The text
is complemented by statements of the employees of this cultural centre, which are
focused on three problem areas: emotions, motivations, development and learning
for the future.
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Jako nauczyciele akademiccy przez lata prowadzilismy dla
studentow réznych uczelni zajecia, w ktorych jednym z tematow
(gtownym lub pobocznym) byta realizacja procesow edukacyjnych
w rzeczywistosci medialnej, medialny kontekst kultury oraz wyko-
rzystanie mediow. Mamy tez do$wiadczenie we wdrazaniu rozwig-
zan e-learningu zaréwno w szkolnictwie wyzszym, jak i szeroko
rozumianej ofercie warsztatow i szkolen doskonalacych zawodowo.
Mowimy oczywiscie o doswiadczeniach metodycznych i organiza-
cyjnych. Pominiemy w tym tekscie — czesto towarzyszacy tej tema-
tyce — aspekt technologiczny, cho¢ i takie doswiadczenia tez posia-
damy — gtdbwnie w obszarze adaptacji platform e-learningowych, ich
sprzgzenia z systemami administracyjnymi oraz samego tworzenia
platformy e-learningowe;.

Kiedy pandemia zaczgta ogarnia¢ caty §wiat, jedno z nas wia-
$nie zmieniato prace, zakonczylo okres zarzadzania instytucja kul-
tury (domem kultury o zasiggu dzielnicowym w Lodzi), obejmujac
z poczatkiem marca 2020 r. stanowisko dyrektora spotecznej szko-
ty podstawowej. Po siedmiu dniach roboczych na stanowisku dy-
rektora tradycyjna praca szkot zostata zawieszona i rozpoczat si¢
okres edukacji zdalnej. Oboje zaczgliSmy pracowac zdalnie w domu,
przenoszac we wspolng przestrzen dziatania dotyczace edukacji
(takze zdalnej) 1 administracji szkolnej oraz aktywnosci instruktora
w domu kultury. Nasze doswiadczenia z okresu ponad trzech miesi¢-
cy pracy zdalnej w obszarach edukacji i kultury stanowiag podstawe

* Szkota Podstawowa Towarzystwa Oswiatowego ,,Edukacja”.
**Widzewskie Domy Kultury w Lodzi.
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niniejszego tekstu i nadajg mu charakter mocno osadzonego w sze-
roko rozumianej praktyce edukacyjne;j.
Jako pedagodzy mediow doskonale zdawali§my sobie sprawe
z ustalen psychologii konca XX w., ktora przygladata si¢ relacjom
cztowiek-media. Publikowane wowczas 1 do§¢ powszechnie akcep-
towane w Srodowisku naukowym wyniki badan mozna sprowadzi¢
do trzech podstawowych wnioskow:
— czlowiek reaguje spotecznie w sytuacjach kontaktu z mediami;
— przezycia medialne sg tozsame z przezyciami rzeczywistymi
(np. $lub wnuczki ogladany na video budzi rownie silne reak-
cje, co przezywany w rzeczywistosci);
— relacja czlowiek-media jest tozsama z relacjg cztowiek-
-cztowiek (Nass, Reeves, 2000).

Zatem kiedy dzialania placowek oswiatowych i instytucji kultu-
ry realizowane w tradycyjnej formie zostaty zawieszone i cata ich
aktywnos$ci miata by¢ realizowana w sposob zdalny, wykorzystanie
mediéw, w szczegdlnosci internetu, wydawato si¢ naturalng i wrecz
oczywista decyzja. Edukacja szkolna siggneta do olbrzymich juz
doswiadczen e-learningu, a pracownicy o$rodkow kultury wykorzy-
stywali mozliwosci portali spotecznosciowych. Instytucje kultury
korzystaty z Facebooka, aby utrzymac¢ kontakt z dotychczasowymi
odbiorcami, upowszechnia¢ prezentacje, filmy, animacje promujace
medialng aktywno$¢ kulturalng, czytelnictwo oraz by wspiera¢ po-
dejmowanie indywidualnych prob aktywnego uczestnictwa w kultu-
rze, opartego na kreatywnosci i domowym rekodzielnictwie. Kontakt
z uczniem lub odbiorcg wydawat si¢ zatem tatwy i mozliwy. Jednak
nie obyto si¢ bez powaznych probleméw i wyzwan.

Dotychczas e-learning kierowany byt najczgsciej do dorostego
ucznia. Wedlug badan z tego narzg¢dzia, przy niematych trudno-
$ciach, sprawnie korzystato okoto 30-40% studentow i dorostych
doskonalgcych si¢ zawodowo (Gornikiewicz, 2000). Okoto 60-70%
badanych nie byto w stanie efektywnie korzysta¢ z pelni mozliwosci
tej formy edukacji. Brakowato im systematycznosci, samodzielno-
sci lub doswiadczenia w organizowaniu samoksztalcenia, dla kto-
rego e-learning jest nowoczesnym wsparciem. Oczywiscie istniato
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wiele edukacyjnych zasobow internetowych, skierowanych do os6b
mtodszych i do szerokiego grona odbiorcéw, ale miaty one gtdéwnie
charakter narzedzi aktywizujacych, stymulujacych zainteresowa-
nia, uzupetiajacych pasje lub stanowigcych ciekawa, multimedial-
ng i interaktywng forme narzedzia majacego zastosowanie jedynie
jako uzupehienie proceséw edukacyjnych toczacych sig¢ tradycyj-
nie. Innymi stowy, dostepnych jest wiele zasobow dajacych szansg
na realizacje procesow edukacyjnych w sposob hybrydowy (blended
learning), tzn. taczacych edukacje oparta na komunikacji bezposred-
niej i posredniej. Tymczasem zarzadzona w wyniku pandemii izo-
lacja spoteczna sprawita, ze mozliwe staly si¢ wyltacznie dziatania
oparte na komunikacji posredniej, i w tym tkwit zasadniczy problem.
Zarowno edukacja szkolna, jak i edukacja kulturalna realizowana
w szkotach 1 w instytucjach kultury w okresie pandemii musiaty by¢
prowadzone wylacznie na podstawie komunikacji posredniej. Wy-
zwaniu temu towarzyszyto wiele barier, stanowiacych kontekst tego
typu dziatan:

— niski poziom kompetencji zwigzanych z edukacjg zdalng wsrod
uczniow ksztatcenia ogdlnego (od klas zerowych do matural-
nych);

— niski poziom kompetencji w korzystaniu z narzgdzi komunika-
cji zdalnej wsrod wielu odbiorcow kultury, ale w szczegodlnosci
wsrod odbiorcow dorostych i w podesztym wieku;

— brak doswiadczen w masowej edukacji zdalnej skierowanej do
dzieci i mtodziezy oraz do oséb w podesztym wieku;

— niski poziom kompetencji w realizacji edukacji w sposob zdalny
wsrod edukatoréw (nauczycieli, instruktorow, animatorow itp.);

— brak sprzetu i oprogramowania w placowkach oswiatowych
i instytucjach kultury, ktory pozwalatby na profesjonalne reali-
zowanie edukacji zdalnej przez edukatorow zaré6wno w miej-
scu pracy, jak i w domu;

— brak doswiadczen w realizacji edukacji kulturalnej w sposéb
zdalny tak po stronie placowek i instytucji, jak 1 uczniow, od-
biorcow i uczestnikow.
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Potrzeba realizacji edukacji kulturalnej w sposob zdalny zaistnia-
fa nagle i wynikata z zagrozenia pandemicznego oraz koniecznos$ci
utrzymania cigglosci dziatania placowek oswiatowych i instytucji kul-
tury. Sektor edukacji podjat probg dostosowania si¢ do sytuacji i prze-
nidst swe dziatania do internetu, podobnie jak sklepy, ktére zaczety
sprzedawac¢ wylacznie przez internet czy restauracje i bary, oferujace
jedzenie jedynie na wynos. Alternatywa byto tylko zamknigcie dziatal-
nosci, podobnie jak miato to miejsce w przypadku sporej czesci branzy
ustugowej, np. fryzjerstwa czy ustug kosmetycznych.

Problem braku sprzgtu i oprogramowania udawato si¢ rozwiazy-
wac dzigki:

— zaangazowaniu prywatnego sprzetu (wbrew przepisom prawa
pracy czy ochrony danych osobowych) przez pracownikoéw
placéwek oswiatowych i instytucji kultury oraz ucznidéw, od-
biorcow czy uczestnikow;

— wykorzystaniu bezptatnego oprogramowania lub bezptatnych
aplikacji on-line — czesto udostgpnianych przez producentow
zupehie §wiadomie z nadzieja na ich dynamiczng popularyza-
cj¢, ktora przyniesie efekty komercyjne po zakonczeniu pan-
demii, dzigki zmianie zachowan i nawykow uzytkownikow
i poprawie wizerunku spotecznego samego producenta;

— szybkiej autoedukacji pracownikow placowek oswiatowych
1 instytucji kultury, edukacji opartej na samoksztatceniu, ucze-
niu si¢ przez proby i bledy, odkrywaniu nowych aplikacji lub
ustug, uczeniu si¢ od siebie nawzajem (tzw. edukacja panto-
flowa);

— olbrzymiemu zaangazowaniu rodzin uczniow, odbiorcow lub
uczestnikow edukacji kulturalne;j;

— elastycznemu i kreatywnemu podejsciu edukatoréw (pracow-
nikow placowek oswiatowych i instytucji kultury) do swoich
zadan, wlasnego warsztatu pracy i w konsekwencji oferty
i sposobu dziatania macierzystych instytucji.

Wielu edukatoréw podkreslato, ze okres kwarantanny to czas
ich najwigkszego zaangazowania w pracg, nieporéwnywalnego
z okresem tradycyjnej realizacji edukacji. Wiele wysitku wymagato
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zbudowanie zupetie nowego warsztatu wtasnej pracy i byt on znacz-
nie bardziej pracochtonny, niz jego tradycyjna wersja. Codzienne po-
szukiwanie optymalnych rozwigzan dla podstawowych zadan edu-
kacyjnych i jednoczesne ponoszenie w tym zakresie niepowodzen
czynito ten proces bardziej czasochlonnym i wyjatkowo stresuja-
cym. W wielu wypadkach bylo to nie tylko modyfikowanie warsz-
tatu pracy, ale takze zmienianie zakresu zadan i obowigzkow. Wy-
chowawca $wietlicy, ktorego kluczowym zadaniem jest opieka nad
uczniami, wchodzit w rolg edukatora prowadzacego zajecia zdalne.
Instruktor placowki kultury, na co dzien animujacy dziatalnos¢ kul-
turalng Srodowiska lokalnego w instytucji kultury, stawat si¢ in-
struktorem aktywnosci wolnoczasowej dzieci, dorostych i senioréow
w zakresie plastyki, fotografii czy czytelnictwa, cho¢ dotychczas nie
wchodzito to w zakres jego profesjonalnego warsztatu pracy. Edu-
kator stawal si¢ realizatorem filmow, animacji, prezentacji, odpo-
wiadajac zarowno za ich merytoryczng zawarto$¢, jak i techniczng
realizacje — jakos$¢ tekstu, obrazu, dobor materialow czy wreszcie
ich udostegpnienie, publikacje online i zapewnienie dostgpu uczniom,
odbiorcom czy potencjalnym uczestnikom. Czesto problemem byto
zaaprobowanie wlasnego wizerunku w kamerze, dobor tta, na jakim
realizowane majg by¢ zajecia online czy wreszcie akceptacja nowe;j
formy publicznego prezentowania tresci edukacyjnych. Oznaczato
to prace bardziej w obszarze amatorskim niz profesjonalnym oraz
stalo si¢ elementem pelnienia obowiazkéw zawodowych 1 takiej
podlegato ocenie.

Nasze doswiadczenia we wdrazaniu e-learningu w szkolnictwie
wyzszym z tatwoscig przetozyly sig na organizacje pracy zdalnej na-
uczycieli. Szybko zarzadzone standardy materialow e-learningowych;
przeszkolenie kadry w zakresie ich tworzenia i publikowania; urucho-
mienie szkolnej platformy e-learningowej i wreszcie uporzadkowanie
techniczne i formalne zasad uczestnictwa w zajeciach online przynio-
sty dos¢ szybko efekty w postaci zorganizowanej pracy szkoty. Nie
byto to jednak ani naturalne, ani fatwe, ani wygodne zarowno dla na-
uczycieli (edukatorow), jak i dla uczniow i rodzicow. O ile realizacja
zaje¢ w zakresie przedmiotow tradycyjnych, takich jak matematyka,
biologia czy jezyki data si¢ dos¢ tatwo uporzadkowac i wykonywac
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w miarg dostgpnymi $rodkami, tak realizacja edukacji kulturalnej na
przedmiotach, takich jak plastyka, muzyka czy nawet jezyk ojczysty
stata si¢ nie lada wyzwaniem. Dlaczego? Poniewaz edukacja ta wy-
maga znacznie silniejszej, czesto indywidualnej, interakcji miedzy
nauczycielem a uczniem. I tu dochodzimy do sedna problemu i klu-
czowego, W naszej opinii, wyzwania, jakie dla edukacji kulturalne;j
postawita pandemia: w jaki sposob wykorzysta¢ forme synchronicz-
ng i asynchroniczng edukacji zdalnej dla efektywniejszego realizo-
wania edukacji kulturowej. Problem ten dotyczy samej $wiadomosci
edukatoréw o wystepowaniu synchronicznej i asynchronicznej po-
staci e-learningu, jak i $wiadomosci uzytecznosci obu tych form oraz
umiejetnego wykorzystania ich cech dla poprawy jakosci i efektyw-
nosci edukacji.

Tradycyjna edukacja jest zawsze synchroniczna, tzn. uczen i na-
uczyciel (uczestnik-odbiorca i edukator) musza uczestniczy¢ w pro-
cesie edukacji w tym samym czasie. Zazwyczaj takze w tym samym
miejscu — a wilasnie ten czynnik okazat si¢ problemem w okresie
pandemii. W przypadku edukacji zdalnej jej synchroniczna postaé
oznacza komunikacj¢ pomigdzy uczniem a nauczycielem w tym sa-
mym czasie, dajacg mozliwos¢ petnej interakcji. Zachodzenie takiej
interakcji, bez wspolnego przebywania w jednym miejscu, zapewnia-
ja synchroniczne narzedzia e-learningu, najczgsciej nazywane wide-
okonferencja, spotkaniem online czy webinarium. Ich synchroniczna
postac nie jest jednak tozsama z edukacja tradycyjna. Z jednej stro-
ny brak wspolnoty przestrzeni ogranicza mozliwosci kontrolowania
przez nauczyciela procesu edukacyjnego (skupienia ucznia, jego
samodzielnosci, faktycznego zaangazowania w proces edukacyjny,
poprawnosci zachowan), ale z drugiej strony daje duza tatwos$¢ wila-
czenia w proces multimedialnych $rodkéw dydaktycznych (obrazow,
filméw, animacji czy zaawansowanych elementoéw interakcji). Ogra-
niczenia utrudniaja indywidualizacje tempa uczenia si¢ i samodziel-
nosci uczniow. Odpowiedzig na to jest e-learning asynchroniczny.
Przygotowane przez nauczyciela (edukatora) zadania ztoZzone poten-
cjalnie z wielu elementéw multimedialnych i interaktywnych w rela-
cji uczen-komputer. Aktywno$¢ moze by¢ podejmowana przez ucznia
w dowolnie wybranym czasie, w indywidualnym tempie i niekiedy
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dowolnej kolejnosci, co pozwala na silng indywidualizacj¢ proce-
su edukacyjnego, a jednoczesnie jego czgsciowe roznicowanie przy
jednoczesnym zachowaniu mozliwos$ci szybkiego uzyskiwania przez
ucznia informacji zwrotnej ze strony komputera (systemu, platformy,
oprogramowania, aplikacji czy innego narzedzia asynchroniczne-
go edukowania). E-learning asynchroniczny jest w istocie znacznie
mniej kosztowny w realizacji — raz opracowany materiat moze by¢
wielokrotnie wykorzystywany (przez wiele lat, edycji lub wobec wie-
lu uczniéw — grup znacznie przekraczajacych liczebno$¢ grup zaje-
ciowych, w jakich realizuje si¢ edukacje tradycyjna).

Swiadome i efektywne wykorzystanie mozliwosci tych dwoch
form edukacji zdalnej wymaga jednak zupetnie nowego podejscia do
organizacji procesu edukacyjnego, przez programujace i realizujace
go zawodowo osoby. Zastgpienie zawsze synchronicznej edukacji tra-
dycyjnej tymi dwoma formami edukacji zdalnej wymaga od eduka-
tora zaprogramowania procesu edukacyjnego na nowo. Bardzo umie-
jetnego rozdzielenia aktywnosci ucznia na takie, ktore musza byc¢
podejmowane w synchronicznej interakcji z nauczycielem i takie,
dla ktorych ta interakcja nie jest niezbedna. W okresie kilku miesigcy
pierwszego pandemicznego wyzwania edukacyjnego wilasnie to sta-
nowito, w naszej opinii, najwigkszy problem dla nauczycieli, instruk-
torow, edukatoréw oraz placowek oswiatowych i instytucji kultury.

Postaramy si¢ pokaza¢ to na przyktadzie. Tradycyjne zajgcia,
shuzace opanowaniu przez ucznia jakich§ bardzo ztozonych umiejet-
nosci (niech bedzie to gra na gitarze), wymagaja kontaktu nauczy-
ciela z uczniem przede wszystkim w celu pokazania pewnych kon-
kretnych czynnosci oraz obserwowania sposobu, w jaki wykonuje
je uczen, podawania informacji zwrotnych na temat popelianych
btedow, podpowiadania sposoboéw ich unikania i korygowania oraz
doskonalenia poprawno$ci. Doswiadczony edukator posiada juz
wypracowane sposoby organizacji takiego procesu edukacyjnego.
Jego pelna realizacja w postaci zdalnej jest trudniejsza i kosztow-
niejsza. Dlaczego? Wymaga sprawnej dwukierunkowej komunika-
cji audio i wideo. Zar6wno wykonanie pokazu przez nauczyciela,
jak 1 odtwarzanie przez uczniow tych samych czynnos$ci jest bar-
dzo czasochlonne. Wtasciwe ustawianie potaczenia audio-wideo,
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odpowiednia jako$¢ i niezawodno$¢ polaczenia internetowego, ja-
kos$¢ calego osprzetu — kamery, mikrofony itp. to czynniki technicz-
ne wplywajace na poziom interakcji. Tymczasem przygotowanie
przez nauczyciela pokazu poszczegoélnych czynnos$ci w postaci
materiatdw asynchronicznych (zarejestrowanych przy optymal-
nym ustawieniu kamery i mikrofonow, jednorazowo na potrzeby
wielu zaje¢ z wieloma uczniami) pozwala na wykorzystywanie ich
przez uczniow wielokrotnie, w dowolnym czasie, bez angazowa-
nia nauczyciela. Ten natomiast caly swdj czas moze poswieci¢ na
obserwacj¢ ucznia grajacego na gitarze i przekazywanie informacji
zwrotnych, dotyczacych sprawnosci opanowania danych czynno-
$ci 1 jakosci ich wykonywania. Placowka o$wiatowa badz instytu-
cja kultury, ktora databy nauczycielowi mozliwos$¢ przygotowania
takich materiatlow raz na 2-3 miesiace, a po6zniej zapewniata tylko
mozliwo$¢ indywidualnych konsultacji z uczniami, bytaby w sta-
nie adekwatnie wynagrodzi¢ nauczyciela oraz pobiera¢ optaty za
konsultacje online, podobnie jak czynita do tej pory w przypadku
tradycyjnych lekcji nauki gry na gitarze. Konieczne jest jednak ja-
sne i czytelne opracowanie koncepcji metodycznej takich materia-
tow oraz zapewnienie dostepu do platform komunikacji asynchro-
nicznej i synchronicznej. To, piszemy z wlasnego doswiadczenia,
jest wykonalne i znacznie prostsze, niz zbudowanie poprawnej ofer-
ty metodycznej zdalnej edukacji kulturowe;.

Czy jako placowki oswiatowe i instytucje kultury zdotamy to za-
danie wykona¢ w kolejnych miesigcach rzeczywistosci pandemicz-
nej? Naszym zdaniem odpowiedz na to pytanie zdecyduje o tym, czy
edukacja zdalna wytworzy nowa postac¢, dostosowang do warunkow
panujacych w czasie pandemii.
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In search of distance version of cultural education

Summary: Cultural education is mainly carried out by cultural institutions and
schools. This article is a form of common reflection two employees of such entities. It
is a spontaneous reflection after four months of remote cultural education for school
children. Cultural education, which was carried out during typical subject lessons at
school and specific forms of stimulating cultural free time activity. This reflection
is based on the authors’ extensive previous experiences in the implementation of
remote education addressed to adults (students, teachers and seniors) and theoretical
knowledge. At the same time, the subject of reflection are the first months of the
forced by pandemic of distance education addressed to children. Its purpose is to
define the place occupied by educational and cultural institutions on the way to the
development of an effective and pedagogically valuable version of remote cultural
education.

Keywords: cultural education, distance learning, distance education, e-learning.
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