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FENOMENOLOGIA I KOGNITYWIZM:

DWA SPOJRZENIA NA EMOCJE
W QDNIESIENIU DO SWIATA SZTUKI

Tekst stanowi fenomenologiczna krytyke niektorych rozwiazan anglo-
amerykanskiej filozofii kognitywnej w tym zakresie, w jakim problematyka
ta odnosi si¢ do sztuki i doswiadczen odbiorczych z nia zwiazanych. Trzy
zalozenia tej zapowiedzi wymagaja, moim zdaniem, szczegoOlnej uwagi:

1) interesowa¢ mnie bedzie w dalszym ciagu tylko filozoficzny watek
wielobarwnej tkaniny zwanej ,,kognitywizmem” — innych watkoéw nie mam
zamiaru podejmowac;

2) wezm¢ pod uwage niektére reprezentatywne, jak sadzg, przejawy awi-
zowanej problematyki, jakie zrodzily si¢ na gruncie angloamerykanskim i tylko
na tym gruncie (gléwnie w Stanach Zjednoczonych, generalnie jednak w krajach
angielskiego obszaru jezykowego, z uwzglednieniem takze tych pozycji, ktore,
funkcjonujac w owym obszarze, sa przekladami z innych jezykdw);

3) rozstrzygnigcia powstale w tym obszarze staram sie poddac krytyce
z perspektywy fenomenologicznej, a SciSlej, z perspektywy niektorych tez
filozofii Maxa Schelera.

Jakkolwiek tekst zasadniczo dotyczy refleksji nad emocjami w ich
uwiklaniu w problematyke estetyczna, to jednak nie sposéb o tym mowic,
nie rozwazywszy wpierw w mnajgrubszym zarysie kognitywnofilozoficznej
koncepcji emocji w ogole. Dlatego niektére partie artykutu funkcjonuja
i daja si¢ czytac takze poza owym estetycznym kontekstem. Rezultat koncowy
przybierze postaé szkicu rozwiazan, ktore nalezatoby dopiero konkretyzowacé
poprzez systematyczne dalsze dociekania.

Wezmy, tytutem przykladu, pod uwage definicje emocji autorstwa Roberta
Solomona, ktoéra, jak mniemam, do$¢ dobrze oddaje kognitywne podejscie
do tematu:
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Emocja jest zasadniczym sadem o naszej jazni i naszym miejscu w $wiecie, projekcja
wartosci i idealdow, struktur i mitologii, zgodnie z ktorymi zyjemy i poprzez ktore doswiadczamy
naszego zycia. To jest powod, dla ktorego nasze emocje tak bardzo zaleza od naszych mnieman
i przekonan. Zmiana w moim przekonaniu (na przyklad, odrzucenie przekonania, ze John
ukradl mo6j samochéd) pociaga za soba (nie powoduje) zmiang emocji (mojej zlosci tym
faktem, ze John ukradt moj samochdd)'.

W samym stwierdzeniu o zwiazku emocji i sadu, a wigc emocji i po-
znawczo$ci, nie ma jeszcze niczego, co by moglo bulwersowaé fenomenologa.
Zwroéémy jednak uwage, ze ta definicja jest tak sformulowana, jakby jej
autor mowil nie o jednym akcie emocjonalnym, ktéoremu wiasciwa mialaby
by¢ zdolno$¢ dokonywania sadu, lecz o dwoch odrgbnych aktach, miedzy
ktérymi ustanowiony zostaje pewien dodatkowy zwiazek: o akcie emoc-
jonalnym (zto$§¢) i akcie poznawczym (prze§wiadczeniu, ze zaszedl okreslony
stan rzeczy, polegajacy na kradziezy samochodu przez znajoma osobg).
Rozwijajac swoja definicj¢, Solomon podkresla, co prawda, ze emocja nie
towarzyszy sadzeniu, lecz sama jest sadem, tym niemniej wrazenie owego
rozszczepienia na skladnik afektywny i osad poznawczy, nawet jesli to ostatnie
miatoby sie rozgrywaé we wnetrzu emocji, pozostaje’. Ze rozszczepienie owo
nie jest przypadkowe, moga $wiadczy¢ kolejne podobne do siebie okreslenia
emocji z perspektywy kognitywizmu, na przyklad to, jakie proponuje
holenderski psycholog kognitywny Edward S. Tan, kojarzacy swoja dyscypling
m. in. z badaniami emocji widza kinowego: ,,Emocja moze by¢ zdefiniowana
jako zmiana w gotowosci do dzialania bedaca rezultatem subiektywnego
oszacowania (appraisal) sytuacji lub zdarzenia” (kilka zdan pdzniej dowia-
dujemy sie, iz owo ,,szacowanie” jest procesem poznawczym)’. Wypowiedzi
kognitywnych filozoféw nie zawsze sa na tyle precyzyjne, by mozna bylo
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czy tez funkcjonuje jak gdyby ,,poza” nia i przygotowuje ja dopiero, ale
w kazdym razie, nawet jesli zachodzi owa pierwsza mozliwos$¢é, dos¢ jasne
jest przynajmniej, ze OW poznawczy komponent ma w ramach emocji daleko
posuni¢ta autonomi¢ i w porzadku analizy moze by¢ rozpatrywany ,,w
swoich wlasnych prawach”, jako ,,sam dla siebie”.

W ten sposéb sam fenomen emocji rozpotawialby sie niejako na dwie
sktadowe addytywnie ze soba sklejone: na skladowa poznawcza (obejmujaca

' R. Solomon, The Passions: Emotins and the Meaning of Life, Indianopolis 1993, s. 126.

2 Zupelnym natomiast nieporozumieniem wydaje si¢ dalsze twierdzenie autora, iz emocja
jest de facto sadem oceniajacym, ktorego ostatecznym obiektem jest osobista sytuacja sadzacego.
Taki poglad wyrosna¢ mogt jedynie na gruncie czego$, co w dalszym ciagu nazywam egologiczna
koncepcja emocji, charakteryzujaca si¢ m. in. zupelna niewrazliwoscia na opisany przez Schelera
wymiar ,,wyczuwania’’ cudzych stanéw emocjonalnych.

3 E. S. Tan, Emotion and the Structure of Narrative Film. Film as an Emotion Machine,
transl. [from Dutch] by B. Fasting, Mahwah 1996, s. 46.
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przede wszystkim rozpoznanie pewnej, mowiac innym jezykiem, ,,tresci
propozycjonalnej”) oraz sktadowa stricte afektywna, ktérej w takim ujeciu
przystugiwaloby miano ,.emocji w wezszym sensie’’. Miedzy obiema skla-
dowymi zachodzitby za§, co réwniez w kognitywnych wypowiedziach na
temat emocji nie jest zbyt jasno rozstrzygnigte, badz to jaki$ aprioryczny
zwiazek istotnosciowy, badz tez przyczynowy zwiazek ,,powodowania jednego
przez drugie”.

O tym, ze relacja migdzy poznaniem a emocja tak wlasnie jest ujmo-
wana, $wiadczy¢é moze koncepcja ,kryteriologicznej prefokalizacji” wy-
pracowana przez jednego z najbardziej obecnie wzietych estetykow amery-
kanskich Noéla Carrolla, kroczacego otwarcie pod sztandarami kognitywiz-
mu. Koncepcja ta zrodlowo odnosi si¢, co prawda, do tekstow artystycz-
nych (a doktadniej, narracyjnych), plasujac si¢ przez to od razu w gidéwnym
nurcie mojego wywodu, ale po niewielkich przerobkach dalaby si¢ tez
rozszerzy¢ na catos¢ sfery emocji. Kryteriologiczna prefokalizacja jest relacja
trojczlonowa, laczaca jakie§ przedstawione, opowiedziane czy wyrazone
zdarzenie, aksjologiczna kategori¢ pojeciowa, pod ktoéra zdarzenie to pod-
pada, oraz emocje z punktu widzenia tej kategorii stosowna. Carroll pisze
na przyklad:

Autor nie tylko wybral — w istocie wymyslit — sytuacje, jakie napotykamy; zadecydowat
rowniez, jakie cechy fikcyjnych zdarzen warte sa bezposredniego komentarza i rozwinigcia.
Tak zatem w Chacie wuja Toma Harriet Beecher Stowe konfrontuje nas ze scenami rozdzielenia
rodziny i, krok po kroku, podkresla niewinno$¢ i przyzwoito$¢ niewolnikoéw, ktorych zwiagzki
rodzinne si¢ rozrywa, a takze okruciefistwo i grubiansko$¢, z jaka jest to czynione. Te, by¢
moze niezbyt subtelne podpowiedzi, wioda nas ku percepcji powyzszych scen w ramach kategorii
niesprawiedliwosci, co, z kolei, wyzwala w nas emocje oburzenia®.

Identyfikacja pewnego zaj$cia jako nalezacego do wlasciwe] aksjologicznej
kategorii i jej powiazanie (nie wiadomo za bardzo, na jakich zasadach)
z odpowiadajaca jej normatywnie emocja oznacza w praktyce przezycie tej
emocji przez czytelnika/obserwatora.

Jest to jednak blad intelektualizmu tak gruby, ze az trudno uwierzy¢, by
powazny, badz co badz, filozof mégt mu ulec z taka latwoscia. Stanowczo
brakuje tu Swiadomosci innej tradycji filozoficznej, ktéra moglaby sie
przyczyni¢ do rozwiklania kilku powaznych bledow. Mowa o ustaleniach
fenomenologii emocji Maxa Schelera badz tez stwierdzeniach nia inspiro-
wanych, ktore niech postuza do korekty nakreslonego obrazu.

1. Wytryénigcie jakiego$ przezycia emocjonalnego z czysto poznawczego
ujecia danej kategorii spraw jedynie na gruncie paralelizmu dwéch odrebnych
strumieni doswiadczen (ujeciu niesprawiedliwosci odpowiada uczucie oburze-

s. 262.
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nia itp.) graniczyloby z cudem creatio ex nihilo. Juz Arystotelesowi znana
byla obiekcja, ze ,,samo myslenie dyskursywne nie wprawia niczego
w ruch” — nie wytwarza wiec emocji ani tym bardziej nie prowokuje
dziatania, do ktorego to praktycznego zwiazku kognitywisci przywiazuja tak
duza wage. Dzielo sztuki takze nie jest maszynka do przetwarzania intelek-
tualnych tresci pomyslen w przezycia uczuciowe. Jesli w istocie oburzenie
pojawia si¢ w nastgpstwie lektury opowiadania o pewnej niesprawiedliwosci,
to ostatecznie nie dlatego, by ta niesprawiedliwo$¢ zostata ,,poznawczo
uchwycona’, lecz najprawdopodobniej dlatego, ze dostrzezona zostala
i wyczuta emocjonalna jako$¢ niezastuzonego cierpienia — wyczuta, by¢
moze, w przezyciach fikcyjnych bohaterow za sprawa funkcji, ktora Scheler
nazywal ,intencjonalnym czuciem cudzego przezycia”, a ktora sama, nale-
zac do sfery zycia emocjonalnego, wyposazona jest w immanentng poznaw-
cza zdolno$§c¢. Ta wyczuta jako$§¢ moze nastepnie (choé, jak si¢ za chwile
okaze, nie musi) ulec poglgbieniu do tego stopnia, ze pociagnie za soba
wlasna przezyta przez odbiorcg emocj¢ oburzenia i pogardy. W akcie
emocjonalnie nacechowanego odbioru nie musimy przechodzi¢ od poznania
do emocji; stoimy raczej od poczatku na gruncie emocji. Miedzy cecha
zdarzenia, jego quale poddajaca si¢ emocjonalnej reakcji i wreszcie do-
znawana emocja nie zachodzi ontyczny zwiazek koordynacji kilku sys-
temdéw; sa to raczej wewngtrzne aspekty jednego i tego samego systemu
emocjonalnej wrazliwosci i otwarcia.

2. Polézmy teraz specjalny nacisk na sfer¢ zagadnien artystycznych
i sposOb ujmowania emocji przez kognitywistow w tym obszarze: przyczyna
sporego zamieszania jest niemal wylaczne skupianie uwagi na emocjach
wlasnych czytelnika/widza/odbiorcy. Wydaje si¢ oczywiste co$, co wlasciwie
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jest przesadem: ze skoro méwimy o emocjach, musimy mie¢ na mysl sferg
doznan afektywnych wypelniajacych, elektryzujacych psychike jedynej realne;j
osoby, ktora si¢ liczy w calym ukladzie: odbiorcy wchodzacego w kontakt
z dzielem. To ze ma on do czynienia z fikcyjnymi postaciami przedstawionymi
w utworze nie ma wigkszego znaczenia, skoro i tak wykluczona jest mozliwos¢
docierania do czyjego$ wewnetrznego zycia przez specjalna uczuciowa intencje.
Ta restrykcyjna kognitywna zasada dziata tak w przypadku osob fikcyjnych,
jak i realnych; jedyne, co mozna zrobié, to ujmowaé cudzy stan poznawczo,

SArystoteles, Etyka nikomachejska, przet. D. Gromska, Warszawa 1982, s. 208.

¢ Koncepcja intencjonalnego czucia odnoszacego si¢ giownie do sfery wartoSci zostata
przez Schelera opracowana w klasycznym rozdz. V, pkt 2, Der Formalismus in der Ethik und
die materiale Wertethik (przekl. fragmentu A. Wegrzecki, [w:] idem, Scheler, Warszawa 1975,
s. 189-197), a w odniesieniu do sfery cudzych przezy¢ psychicznych w Istocie i formach sympatii
(przet. A. Wegrzecki, Warszawa 1980), zwlaszcza w rozdz. II, III, cz. A i I, cz. B. W nawiasowej
uwadze tego pierwszego zrodla znajduje swoj wyraz teza, iz czucie odnosi¢ si¢ moze takze do
emocjonalnych kwalifikacji §wiata.
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a nastepnie rozniecaC w sobie emocje, ktora zamknigta jest wylacznie we
wnetrzu tego, kto emocji doswiadcza. W ten sposdb, mimo iz kognitywisci
deklaratywnie przyznaja emocjom status intencjonalny, w praktyce czynia
znak rownos$ci migdzy nimi a tym, co Scheler nazywa ,,stanami uczuciowymi”.
Jedyna intencjonalno$¢ przystuguje woéwczas naprawde czystym aktom
obiektywizujacym, a rozdzial na rozum i uczucie, skadinad dla mysli
kognitywnej nie do przyjecia, wydaje si¢ nieuchronny.

Wisrdéd uczu¢ odbiorcOw dzieta sztuki, o ktorych pisza myéliciele kog-
nitywni zainteresowani tym polem zagadnien, sa takze sympatia i empatia,
co ma szczegdlne znaczenie np. dla wiedzy o filmie, gdzie tzw. identyfika-
cja widza z postacia na ekranie jest jednym z tematéw dyzurnych. Mogtlo-
by sie wydawaé, ze zardwno sympatia, jak i empatia (jakkolwiek by je
szczegotowo rozrozniac) sa szczegdlnie dobitnymi przykladami odnoszenia
sie uczu¢ ku innym osobom i moga przez to stluzy¢ jako rzetelny punkt
oparcia dla usitlowan, by wykaza¢ autentyczna kognitywno$¢ dziedziny
emocji. Wiadomo, ze w Istocie i formach sympatii Scheler potraktowat
wspoélodczuwanie, podobnie zreszta jak i czucie czyjego$ przezycia, z kto-
rym ma ono wiele wspolnego, jako funkcje uczuciowe bez koniecznej
domieszki uczu¢ wilasnych, jako, by tak rzec, wypustki transcendujace sfere
egologiczna w kierunku innego podmiotu. Stowa Schelera na temat wspol-
odczucia sa tu akurat nad wyraz klarowne: ,,Prawdziwe wspolodczucie jest
jedynie pewna funkcja — bez wlasnego stanu uczuciowego, na ktoéry kieruje
si¢ intencje””’. Znaczy to miedzy innymi, Ze istnieje taki sektor prob-
lematyki emocjonalnej, na ktéry skladaja si¢ akty nominalnie co prawda
przynalezne jakiemu$§ ,,ja”, lecz zarazem pozbawione efektywnej tresci
uczuciowej przezywanej przez to ,ja”. Akty owe (bedace przy tym aktami
emocji tout court) w catosci kieruja si¢ na inny obiekt, wychwytujac jego
emocjonosne wiasciwosci bez zadnej przy tym domieszki uczu¢ wlasnych
tego, kto je spehia.

Tymczasem w tekstach filozofow kognitywnych, jakie udato mi si¢ poznac,
zaczyna si¢, co prawda, od analizy sympatii i empatii, ale konczy — praw-
dopodobnie pod wptywem tradycji Hume’owskiej, tak zywej w angielskim
obszarze jezykowym — na wyliczeniu i opisie wlasnych ,,egologicznych” uczué,
jakie pod wplywem np. sympatii zaczynaja rozbrzmiewaé w psychice osoby
sympatyzujacej. Proces sympatii jest tu wehikutem, ,,$rodkiem transportu”
do przenoszenia pewnych uczu¢ z cudzego wnetrza do mojego, ewentualnie
do jakiej$ ich transformacji w trakcie tego przenoszenia — w kazdym razie
nie, jak chce Scheler, intencjonalna funkcja bez koniecznej komponenty
afektow podmiotu spetniajacego operacje intencjonalnego wyczuwania. Finalem
refleksji nad sympatia jest tak czy inaczej powolywanie si¢ na uczucia

" M. Scheler, Istota i formy..., s. 74.
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nasycajace psychike odbiorcy dziela sztuki i ,,zalegajace” w niej — na radosc,
gniew, oburzenie, wzgard¢ i inne tego rodzaju. Mysl fenomenologiczna
moglaby by¢ nader przydatna w rozpraszaniu zametu, jaki tu ma miejsce.

I

W poprzednim paragrafie byla mowa o uchybieniach, jakie ze stanowiska
fenomenologii wytkna¢ mozna kognitywnej koncepcji emocji. Moéwilismy
nastepnie, jak w tych ostatnich ramach pewne ogdlniejsze presupozycje rzutuja
na pojmowanie emocji, jakie zywi odbiorca dziela sztuki. W paragrafie
niniejszym nalezy powiedzie¢ nieco o uchybieniach dotyczacych kognitywnych
refleksji nad emocjami, ktére maja waznos$¢ wylacznie czy gldwnie w od-
niesieniu do zagadnien estetycznych. Oprocz bowiem niejasnosci co do relacji
migdzy poznaniem a emocja kognitywizm dopuszcza si¢ jeszcze jednego
rodzaju zwichnigcia, chyba nawet wazniejszego niz pierwsze. Nieuprzedzona
refleksja nad oddzwigkiem emocjonalnym, jaki budzi w nas kontakt z wy-
tworem artystycznym, powiada, ze waznym skladnikiem tego oddzwigku jest
wychwycenie nastroju czy tez ogélnego charakteru przypisanego calosci
wykreowanego $wiata albo calosci dzieta. Mowimy, ze wiersz, powies¢, film,
sztuka sceniczna, obejrzany obraz jest posepny, przytlaczajacy, ironiczny,
zabawny, podniosty, melancholijny, lekki, optymistyczny itp. Mozemy tez,
oczywiscie, widzie¢ w dziele amalgamat tych wszystkich nastrojowych
momentow. Jakkolwiek bylyby one rozne i wskazujace na rézne fenomeny,
trudno zaprzeczyC, ze kazdy z nich ma swoj uczuciowy walor, ktory wlaczamy
do naszych sprawozdan z odbioru. Otéz, mys$l kognitywna zapuszczajaca
sic na teren $Swiata sztuki zupelnie albo niemal zupelnie pomija te¢ strong
zagadnienia. Wszystko tu obraca si¢ wokoét uczuC postaci przedstawionych
i ich reflekséw w reakcjach odbiorcoéw albo tez wokot uczuciowych skutkow
dzialan postaci; cala kognitywna teoria emocji artystycznych zawisa na filarze
takich kwestii szczegolowych. W zwiazku z tym kognitywna mysl estetyczna
najlepiej czuje si¢, majac do czynienia z dzietami sztuki narracyjnej, z fabular-
nym opowiadaniem o perypetiach przedstawionych bohaterow. Gdzie tego
nie ma, a emocje sa niemniej silne, pozostaje, na przyklad, stwierdzenie:
,,Emocjonalna odpowiedz wobec sztuki abstrakcyjnej jest zagadkowa, glownie
dlatego, ze strategie dostarczajace oczywistych wyjasnien powodéw emoc-
jonalnych odpowiedzi, jak tez ich przedmiotu w sztukach przedstawiajacych,
tu wydaja sie nieosiagalne”®.

Gdzie lezy przyczyna tego zastanawiajacego pomijania catosciowych
efektow emocjonalnych? Zapewne dla poszczegélnych dyscyplin mozna

8J. Levinson, Emotion in Response to Art. A Survey of the Terrain, [w:] Emotion and
the Arts, New York-Oxford 1997, s. 27.
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doszukiwac si¢ przyczyn fragmentarycznych; na przyklad w tym, ze amerykan-
scy kognitywisci piszacy o filmie czgsto, co zrozumiale, ilustruja swoje wywody
przyktadami kina hollywoodzkiego, gdzie rozwinigtym mechanizmom iden-
tyfikacji widza z postacia towarzyszy relatywne ubdstwo uksztaltowan
stylistycznych odpowiedzialnych za uczuciowy wyraz ,,Swiata”. Ale za tymi
czastkowymi powodami lezy chyba jeden znacznie powazniejszy. Kognitywisci
nie taja, ze ich poczynaniami rzadzi ch¢¢ zerwania z formacja, ktoéra Noél
Carroll zbiorczo nazywa ,,estetycznymi teoriami sztuki”. Te estetyczne teorie,
chociaz wieloksztaltne (ich reprezentantami sa na przyklad Collingwood,
Hutcheson, Kant, a wspoélczesnie Monroe Beardsley i Clive Bell) zakladaja
pospolu, ze wlasciwe dla odbioru dzieta sztuki jest pewne szczegdlne
dos$wiadczenie — ,,przezycie estetyczne” — ktore moze mieé swoj wykladnik
po stronie podmiotowej badz przedmiotowej (oba te wykladniki moga tez
wspotwystgpowac). Jesli chodzi o Ow pierwszy, to tu, oprocz dystansu
i zawieszenia interesOw praktycznych, nalezy zwrdci¢ uwage na emocje
estetyczna jakosciowo odmienna od emocji dnia codziennego i ujawniajaca
sie¢ ze zwielokrotniona sila podczas kontemplacji arcydziel. Natomiast
wykladnik przedmiotowy tworzylaby niemniej specyficzna jakos$¢ ,,pigkna’.
Kazda z tych formut pojeciowych przysporzyla zbyt wiele klopotow notoryczna
mglistoscia i brakiem odpornosci na przemiany sztuki wspolczesnej, by mozna
je bylo uzna¢ za przekonujace. W znanej pracy Susan Feagin o emocjach
towarzyszacych lekturze tekstow literackich, pracy korzystajacej z dorobku
kognitywnego, cho¢ nie deklarujacej tego otwarcie, ta potrzeba odwrotu od
estetyki w dziedzinie artystycznych emocji zostala udokumentowana nader
wyraznie:

W pewnym niinkoia nagrai filazaficonat hictarii iedunum nraltuvornia tunam amaocii
PeWiiyill PuUiikCi® 1[asZl) I1LlOZOI1ICZINC) nisStoril jJAAYNYl PraxiyCZiiiC typliii Ciid )i

rozwazanym jako odpowiedZ na fikcjonalna literaturg i inne dzieta sztuki bylo ,przezycie
estetyczne” lub ,.emocja estetyczna”. Gdy nieadekwatnosci teorii przezycia i nastawienia
estetycznego stawaly si¢ stopniowo oczywiste, zostaly otwarte drzwi dla rozumienia odpowiedzi
na fikcje literacka i dzieta sztuki w ogole jako pokrewnych, jesli nie wrecz identycznych,
z emocjami i doznaniami ,realnego zycia”’, z pragnieniami, awersjami, sympatycznymi
i empatycznymi wyobrazeniami — raczej z nimi, niz z [tymi rozwazanymi] na wyizolowanej,
rozcienczonej plaszczyznie ,,przezycia estetycznego’'°.

Kognitywni filozofowie abstrahujacy od emocjonalnego waloru calosci
dziela abstrahuja tym samym od tradycyjnej estetycznej koncepcji sztuki
i od swoiscie estetycznej emocji, o ktorej autorzy wstepu do cenionej antologii

9 Jako egzemplifikacje tych tez zob. trzy rozprawy N. Carr olla skladajace si¢ na pierwsza
cze$¢ pod jakze charakterystycznym tytulem Beyond Aesthetics jego wyboru pism z filozofii
sztuki pod tym samym ogélnym tytulem (Cambridge 2001).

S L. Feagin, Reading with Feeling. The Aesthetics of Appreciation, Ithaca, London
1996, s. 6.
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tekstow kognitywnych poswigconych filmowi mogli z poczuciem wyzszoSci
napisac: ,,Teoretycy emocji estetycznej zawiedli z wystarczajaca identyfikacja
przyczyn, badz natury takiej estetycznej emocji”!!. Za koncepcja emocji
artystycznych kryje si¢ po prostu zespdl negatywnych przeswiadczen na
temat tradycyjnych uje¢ sztuki (negatywnych, bo wielu kognitywistéw glosi
programowy antyesencjalizm, nie chcac si¢ wiklaC w jakas zdecydowanie
pozytywna koncepcje). Lekarstwem na niejasno$¢ haset klasycznej estetyki
i implikowanych przez nie stanowisk ma by¢ precyzja kognitywnego podejscia
do tak wyshuzonego i zniechecajacego problemu, jak emocje w kontaktach
ze sztuka. Nalezatoby tylko zapytaC, czy lekarstwo nie jest grozniejsze, niz
choroba, skoro prowadzi do skasowania calej intuicyjnie oczywistej dziedziny
doswiadczen odbiorczych?

Z fenomenologicznego punktu widzenia alternatywa kognitywnej precyzji za
cen¢ redukcji zagadnienia do sfery emocjonalnego oddzwigku przygod fikcyj-
nych postaci badz tez, z drugiej strony, pojeciowego grzezawiska tradycyjnej
estetyki, jest falszywa. Nikt nie powiedzial, ze zlozone jakosci emocjonalne
nadbudowujace si¢ nad zespolami prostszych cech musimy wychwytywac,
uciekajac si¢ do pomocy mistycznego ,,nastawienia estetycznego” albo ze
musimy je przezywa¢ w ramach ,estetycznego doswiadczenia”. Do odbioru
kompleksowych jakosci typu ,,wesolos¢”, melancholia™, ,,okrucienstwo”, ,,gro-
za” niezb¢dna jest wyéwiczona sprawno$¢ intencjonalnego wyczuwania tak
w przypadku $wiata sztuki, jak i naturalnego $wiata, tak w przypadku cudzych
stanow psychicznych, jak i przedmiotéow przyrody czy agregacji przedmioto-
wych, na przyklad krajobrazu. Jezeli jaka§ dodatkowa zdolnos$¢ jest tu
potrzebna, to Schelerowska zdolno$¢ ideacji. Ideacja, jak wynika z doniostych
wypowiedzi antropologicznych Schelera, charakteryzuje ducha ludzkiego jako
takiego znow niezaleznie od tego, czy obcuje on akurat ze sfera sztuki, czy nie.
Scheler postuguje si¢ tu znanym przykladem Buddy, ktéry, widzac jednego
ubogiego, jednego chorego, jednego zmartego, wychwytuje na ich bazie istotno-
Sciowa jako$¢ ludzkiej niedoli'?. Ideacyjna zdolno$¢ dokonuje w ten sposob
przejscia od tego, co partykularne, w strong¢ tego, co uniwersalne, wypatrzenia
czego$ uniwersalnego w obrebie tego, co partykularne, i to niezaleznie od typu
podloza warunkujacego takie przejscie. Dla uczuciowo nasyconych jakosci
tragizmu, melancholii, radosci losu czlowieka, goryczy ludzkich egoizmow
1 ograniczen, grozy i tajemnicy $mierci, upojenia zyciem, wszystkich tych oraz
nieporéwnanie bardziej skomplikowanych i zniuansowanych qualiow, podstawa
ich ujrzenia — powtérzmy to z naciskiem — jest zupelnie dowolna. Moze to by¢
fikcyjny Swiat utworu narracyjnego, lecz moze by¢ takze realna badz wyobra-

1 C.Plantinga and G. M. Smith, Introduction, [w:] Passionate Views. Film, Cognition,
and Emotion, Baltimore-London 1999, s. 5.

2 M. Scheler, Stanowisko cziowieka w kosmosie, przet. A. Wegrzecki, [w:] idem, Pisma
z antropologii filozoficznej i teorii wiedzy, Warszawa 1987, s. 97.



Fenomenologia i kognitywizm: dwa spojrzenia... 139

zona sytuacja. Nie musimy w t¢ procedur¢ wciaga¢ zadnego ,,do§wiadczenia
estetycznego”, jesli z jakich§ powodow uznajemy je za podejrzane. Nie znaczy
to, ze negacji albo potwierdzeniu ulega obecno$C swoistego przezycia es-
tetycznego; po prostu przy tak zakreSlonym temacie nie musimy w ogole
w kwestii tej, skadinad by¢ moze wartej dalszego rozpatrywania, zabieral
glosu. Zarazem w ten sposob jesteSmy w stanie respektowac jedna z kog-
nitywnych dyrektyw, by ,,emocje pobudzane przez teksty fikcjonalne miaty
swe zrodla w tym samym typie procesdéw, jaki generuja emocje Swiata real-
nego™.

11

Uwzglednienie caloSciowych wzoréw uczuciowych obiektow artystycznych
pozwala na refutacje, a w kazdym razie zawieszenie, dwoch innych jeszcze
przesadow lansowanych przez angloamerykanskich filozoféw. Po pierwsze,
tematyzacja owych calosciowych wzoréw wcale nie wpedza nas w Slepa uliczke
ani w waskie gardlo jednej jedynej jakosci ,,pickna”, o ktérej w dodatku
niewiele konkretnego potrafimy powiedzieC. Juz za poprzednim, nader skapym
wyliczeniem (tragizm, melancholia, rado$¢ losu, groza i tajemnica $mierci itd.)
kryla si¢ sugestia, ze lista owych jakosci zalezy jedynie, by tak rzec, od czulosci
instrumentu rejestrujacego, tak wiec od sprawnos$ci intencjonalnej funkcji
uczuciowej. Co wigcej, jak twierdzi wspomniana uprzednio Susan Feagin, ktéra
w tym punkcie zbliza si¢ do naszego stanowiska, sztuka moze pemic¢ funkcje
edukacyjna, wysubtelniajac nasze doznania afektywne, uczac nas ich niuanso-
wania, rozbijajac zbrylenia pojeciowe, jakie zakrzeply w potocznym stowniku
emocji'*. Uniwersalne jakosci emotywne dziet sztuki tworza zbior nieskonficzenie
pojemniejszy niz ten zbiér wiasnosci, ktory wyznaczany jest przez tradycyjne
odnoszace si¢ do uczué etykietki stowne.

Po wtére, refleksja nad catoSciowymi wzorami uczuciowymi pozwala
w innym $wietle zobaczy¢ problem, ktoéry stat si¢ wrecz idée fixe filozofow
kognitywnych, specjalizujacych si¢ w temacie emocji artystycznych. Majac
do czynienia z dzielami sztuki, ktorych sednem jest przedstawianie fikcyjnych
postaci, przedmiotdéw i zdarzen, filozofowie ci obsesyjnie kraza wokot pytania:
jak jest mozliwa emocja w odniesieniu do czego$, co nie jest realne, lecz
fikcyjne, co wigc nie ma za soba wsparcia w postaci przekonania o rzeczywis-
tym istnieniu? Jednakze, przynajmniej gdy idzie o tresci uczuciowe ,,0sadzajace
sie” na fikcyjnych §wiatach, problem Ow nosi chyba znamiona wadliwie
postawionego problemu pozornego. Najpierw przez to, ze aktem fundujacym
wyczucie emocjonalnej quale jest akt ujecia pewnego jednostkowego obiektu

3 C. Plantinga and G. M. Smith, Introduction, [w:] Passionate Views, s. 6.
“'S. L. Feagin, op. cit., s. 196-204.



140 Andrzej Zalewski

lub partykularnych jakosci zmystowych, na przyktad ruchu miesni ,,tej oto”
twarzy (nie za$ twarzy np. rzeczywistej lub fikcyjnej osoby). Jakos¢ emoc-
jonalna wyrasta na podlozu ,tego oto” przedmiotu, a nie na przyklad
przedmiotu ,,rzeczywistego” — juz na szczeblu podstawy umozliwiajacej
pojawienie si¢ uczuciowej jakosci opozycja rzeczywisty/fikcyjny nie odgrywa
tej roli, jaka zdaja si¢ jej przypisywac kognitywisci. Nastepnie jednak,
emocjonalne kwalifikacje dziet sztuki nie sa po prostu jakosciami jedno-
stkowych przedmiotow (jakkolwiek, jak to przed chwila stwierdziliémy, na
ich bazie wyrastaja), lecz jakoSciami in specie, pochodnymi wzgledem
procedury ideacji (na przyklad melancholia dojrzana na obliczu postaci na
ekranie nie jest ,,jej”” uczuciem, lecz melancholia ,,sama w sobie”, czystym
wykwitem pewnej jako$ci). JesteSmy uczuciowo poruszeni nie przez rzeczywisty
lub fikcyjny byt, dla ktérego owe okreSlenia rzeczywistosci i fikcji bylyby
istotne, a nawet nie przez jednostkowy byt postaci lub zdarzenia fabularnego,
lecz przez ogélna jakos$C, ktora przeszla juz przez ideizujaca procedure
wykrywcza. Jakkolwiek nie rozpatrujemy w tej chwili zasiegu obowiazywania
owych wychwyconych jakosci w relacji z pewnym absolutnie unikatowym
tworem, jakim jest $wiat przedstawiony jakiego§ utworu, to jasne jest
przynajmniej, Ze nie maja one tego samego zakresu szczegélowosci, co obiekty
owego S$wiata. Bedac jakosciami ogdlnymi powstalymi w wyniku ideacji,
uchylaja zasadno$§¢ ich rozpatrywania w kategoriach narracyjnej fikcji.
Dodatkowo zaznaczmy, ze ideacja, tak jak ja pojmuje Scheler, jest mozliwa
tylko dzigki zawieszeniu tezy rzeczywistosci, co w jego wypadku jest tozsame
z duchowym uniewaznieniem oporu, jaki odczuwamy w kontaktach z rze-
czywistym $wiatem!®. Dokonujac aktu odrzeczywistnienia, przestawiamy si¢
niejako na rejestr czystych form istniejacych poza kregiem ,,rzeczywistosci”
i ,fikcji”, werystycznej ,,prawdy” w opozycji do ,,zmyslenia”.

Namyst fenomenologiczny przyczynia si¢ ta droga do likwidacji powaznych
ograniczen angloamerykanskiej mys$li w omawianej kwestii emocji, respektujac
zarazem metodologiczny wymog precyzji i ucieczki od falszywej czesto mistyki
doswiadczenia estetycznego. Realizacja zadan implikowanych przez powyzszy
wywod narzuca, oczywiscie, konieczno$¢ wykorzystania w dalszej perspektywie
istniejacej tradycji fenomenologicznoestetycznej, znaczonej nazwiskami In-

gardena, Dietricha von Hildebranda czy Mikela Dufrenne’a’s.

5 M. Scheler, Stanowisko czlowieka..., s. 96-104.

16 Jedli chodzi o Ingardena, trudno z jego bogatej tworczodci estetycznej wyizolowacd jaki$
jeden watek wart szczegdlnego potraktowania. Co do Hildebranda mam na mysli te miejsca
pierwszego tomu jego dwutomowej Estetyki, ktore traktuja o obiektywnosci i intencjonalnosci
do$wiadczenia estetycznego; zob. D. von Hildebrand, Gesammelte Werke, Bd. 5, Stutt-
gart-Berlin 1977: Asthetik, cz. 1, s. 25-80, 345-375. Natomiast z Dufrenne’a godna szczegdlnej
uwagi jest, jak sadze, jego koncepcja ,,jakosci afektywnych™ dziela sztuki; zob. M. Dufrenne,
Phénomeénologie de lexpérience esthétique, La perception esthétique, t. 2, Paris 1953, s. 543-612.
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PHENOMENOLOGY AND COGNITIVIST PHILOSOPHY: TWO VIEWS ON EMOTIONS
WITH REFERENCE TO THE WORLD OF ART

The subject of this paper is the controversy between cognitivist philosophy and pheno-
menology concerning the nature of emotions. The article has a limited scope restricted to the
domain of the aesthetic emotions usually dependent on the works of art and literature. The
author raises the criticism against the cognitivist stance, this criticism based chiefly on the
principles of Max Scheler’s phenomenology of emotions.



