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Abstrakt

0d dawna w socjologicznym dyskursie na temat sytuacji spotecznej ludzi starszych obecne jest
przekonanie o pogtebianiu sie dystansu miedzy pokoleniami. Pojawia sie to w refleksjach zaréwno
polskich, jak i zagranicznych gerontologdw i socjologdw. Teoria subkultury starosci jest jedna
z tych refleks;ji, ktore przybraty skondensowanga i uporzadkowana forme. W artykule zostanga po-
kazane gtdwne zatozenia tej teorii wedtug Arnolda Rose’a oraz niektore charakterystyczne cechy
odrebnosci spotecznej ludzi starszych w Swietle badan Arlie Hochschild. Zostang wyeksponowane
m.in. czynniki sprzyjajace formowaniu sie subkultury starosci oraz obszary jej funkcjonowania
wedtuig Rose’a, jak réwniez niektére wzory zachowan zaobserwowane przez Hochschild wsrod
cztonkéw badanej przez nig grupy subkulturowej senioréw. Wskazane zostang pewne procesy,
ktore w polskiej rzeczywisto$ci mogty/moga sprzyja¢ wytanianiu sie zjawisk o charakterze subkul-
tury starosci. Przyblizone ponadto beda obszary zycia spotecznego zwiazane z osobami starszymi
oraz dotyczace ich tematy czy problemy badawcze, zainspirowane teorig subkultury starosci.

Stowa kluczowe: gtéwne zatozenia teorii subkultury starosci, czynniki makrostrukturalne
sprzyjajace powstawaniu subkultury starosci, odrebnos$¢ spoteczna ludzi starszych, dystans
miedzypokoleniowy

The theory of subculture of the aging versus some social
phenomena regarding senior citizens

Summary

For a long time, in the sociological discourse on the social situation of old people, there is a conviction
that the distance between the generations is deepening. It appears in the reflections of both
Polish and foreign gerontologists and sociologists. The theory of subculture of the aging is one
of those reflections that took a condensed and structured form. The article will show the main
assumptions of this theory according to Arnold Rose and some characteristic features of the social
distinctiveness of older people in the light of Arlie Hochschild’s research. They will be exhibited,
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among others, the factors favoring the formation of the old age subculture and areas of its functioning
according to Rose, as well as some patterns of behavior observed by Hochschild among the members
of the seniors’ subculture group studied by this researcher. The author will indicate certain processes
that in Polish reality could / may favor the emergence of phenomena of a character of the old age
subculture. The areas of social life related to the elderly and research topics or problems that may
be inspired by the theory of subculture of the aging will be also introduced.

Keywords: main assumptions of the theory of subculture of the aging, macrostructural factors
favoring the emergence of subculture of the aging, social distinctiveness of senior citizens,
intergenerational gap

Wstep

Sytuacja i status spoleczny osob starszych i calej grupy spolecznej, jaka tworzg ludzie
starzy, sa zmienne historycznie. Niektore fakty i procesy spoleczne przyczyniaty
sie wedlug analiz historykéw do szczegdlnego wzrostu pozycji spolecznej, a nawet
zaakcentowania odrebnosci tej grupy wiekowej w spoleczenstwie.

Jeden z takich okresow historycznych to przetom XIV i XV wieku, kiedy Euro-
pe¢ zaatakowala epidemia dzumy, a w jej konsekwencji wystapil ogromny wzrost
$miertelno$ci wirdd dzieci i mlodziezy, ktory spowodowal znaczny wzrost udziatu
procentowego ludnos$ci w wieku 60 lat i wigcej w populacjach mieszkancéw wsi,
miast, regiondw i panstw europejskich w pdzniejszym czasie. Zjawisko to i jego
spoleczne konsekwencje zostaly szczegélnie dobrze przebadane w odniesieniu do
Anglii, Wloch, Niemiec, Francji i Hiszpanii [Minois 1995]. Wsr6d jego nastepstw
nalezy z pewnoscig wymienic:

1. Umocnienie autorytetu starszej generacji w ramach miedzypokoleniowego
przekazu wiedzy o technikach rolniczych w niektorych wsiach oraz tradycji
zawodowej w rodzinach rzemieslniczych, w sytuacji gdy wysoka smiertelnos¢
wérod mlodej generacji skutkowata erozja zrodet wiedzy profesjonalnej;

2. Koncentracje ludzi starszych w miastach i na wsiach, co niejednokrotnie wig-
zalo sie z rekonfiguracjg struktury rodzin w kierunku ich poszerzania poprzez
taczenie sie wielu zubozatych samotnych ludzi starych w wieksze grupy spo-
krewnionych osob;

3. Koncentracje wladzy politycznej i rodzinnej w obrebie ludzi starszych;

4. Konflikt pokolen w walce o wtadze polityczna.

Jak wida¢ z powyzszego, procesy demograficzne prowadzace do wzrostu odsetka
ludzi starszych w spoteczenstwach moga wptywac na ich pozycje spoteczng, jak
réwniez na wyeksponowanie ich sily, wladzy, posiadania czy artykutowania swoich
interes6w i potrzeb.

Tempa zmian spotecznych, cywilizacyjnych i kulturowych w drugiej potowie
XX wieku tak bardzo zmienily sytuacje spoleczna ludzi starszych, ze odrebnos¢ tej
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kategorii spofecznej zyskata szczegdlny charakter — inny niz w przywolanym powyzej
okresie historycznym. Narodzinom tej odrebnosci w warunkach demograficznego
starzenia spoleczenstw sprzyjaly chociazby zmiana pozycji starszej generacji w mie-
dzypokoleniowym systemie przekazu wiedzy i warto$ci, powszechno$¢ emerytury
czy rozwoj réznych réwiesniczych grup skupiajacych osoby w wieku starszym. Te
zjawiska, ktorych przejawy i skutki mozna obserwowac w zyciu spotecznym, przy-
czynialy sie do dynamicznego rozwoju gerontologii jako specjalnej nauki poswie-
conej starosci i starzeniu si¢, a w ramach tejze nauki réwniez refleksji nad odreb-
noscig ludzi starszych. Rozwdj gerontologii spolecznej w drugiej potowie XX wieku
i znaczne zmiany sytuacji spolecznej ludzi starszych w tym okresie zaowocowaly
pojawieniem si¢ w socjologii teorii subkultury starosci.

Subkultura starosci - cechy charakterystyczne
i makrostrukturalne czynniki sprzyjajace jej
powstawaniu

Poszukujgc definicji subkultury starosci, nalezy podkresli¢, ze z pewnoscig sg to
takie formy zycia spolecznego ludzi starszych, ktore cechujg przede wszystkim:

* poczucie odrebnosci ze wzgledu na wiek,

= odrebne wartosci, normy, symbole, wzory zachowan itd.,

= poczucie odrebnosci pokoleniowej,

* inne doswiadczenia pokoleniowe 0s6b starszych zyjacych w danym czasie

(w danej epoce) i wynikajace z innego etapu cyklu zycia.

W przywolanych powyzej cechach charakterystycznych subkultury senioréw
istotna jest odrebno$¢ spoteczna i kulturowa ludzi starszych oraz intersubiektyw-
nie doswiadczane poczucie odrebnosci samych seniordw jako uczestnikéw takiej
subkultury.

Pierwsza socjologiczng konceptualizacje pojecia subkultura staro$ci/seniorow
przedstawil socjolog amerykanski Arnold Marshall Rose [1965]'. W swoim wykta-
dzie na ten temat omowil gtéwnie:

* przyczyny powstawania subkultury starosci w ujeciu makrostrukturalnym,

* ogdlny zarys form przejawiania si¢ subkultury senioréw, w tym grupy sub-

kulturowe, réwiesnicze,

= rozwdj takiej subkultury.

1 Omowienia teorii subkultury staro$ci mozna w wersji polskojezycznej odnalez¢é m.in. w na-
stepujacych pozycjach: Niezabitowski [2007]; Halicki [2006]; Synak [1999].
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Zarys koncepcji subkultury staroéci stworzony przez Rose’a, a majacy wyrazng
orientacje makrostrukturalng, zostal poglebiony i uzupetniony w badaniach empi-
rycznych amerykanskiej socjolog Arlie Russell Hochschild o aspekt swiadomosciowy
i sportretowany w realiach konkretnej grupy spotecznej. Ta grupa, ktérg systema-
tycznie i dlugotrwale obserwowala Hochschild, byla spolecznos¢ mieszkancéw
specjalnego osiedla dla 0sdb starszych w Merrill Court w USA [Hochschild 1978].
Jako najwazniejsze rezultaty tych badan warto moim zdaniem wyeksponowac:

= przestawienie przejawdw oraz swiadomosci odrebnosci ww. senioréw w dzie-

dzinie norm, wartosci, jezyka, tematéw rozmow,

= pokazanie procesdw spotecznych stanowiacych tlo lub/i geneze swiadomosci

tej odrebnosci zwigzanej ze starszym wiekiem.

Przywolajmy zatem zestaw o$miu czynnikéw makrostrukturalnych, ktére
wedlug Rose’a sprzyjaja formowaniu si¢ subkultury senioréw [zob. Rose 1965;
por. Niezabitowski 2007].

Po pierwsze, demograficzne starzenie sie spoleczenstw, skoro jego skutkiem jest
zwigkszenie liczby i odsetka ludzi starszych w spoleczenstwach, zwieksza takze
szanse na liczniejsze i czgstsze interakcje miedzy osobami starszymi, a to moze
zaowocowaé powstawaniem odrebnych form zycia spolecznego senioréw, opartych
na innych warto$ciach, normach i wzorach zachowan.

Po drugie, postep w medycynie i leczeniu choréb zwigksza szanse na dlugie zycie
w sprawnoéci, ktora daje mozliwos¢ uczestnictwa w grupach réwiesniczych seniordw,
tworzacych wlasng kulture — inng niz pozostalych grup wiekowych.

Po trzecie, co jest w jakims§ sensie pochodna poprzedniego, wzrost liczby senioréw
leczacych sie na choroby przewlekle sprzyja powstawaniu licznej grupy spotecz-
nej, ktéra walczy o udogodnienia socjalne w sferze zdrowotnej. Ta wspdlna walka
z kolei moze zrodzi¢ poczucie wspolnych intereséw i odrebnosci opartej na wieku
czy etapie zycia, ktéry moze wigzac si¢ z problemami zdrowotnymi, dotyczacymi
w wiekszym stopniu wlasnie senioréw.

Po czwarte, w spoleczno$ciach terytorialnych pojawiaja sie tendencje sprzyja-
jace powstawaniu enklaw starosci. Moga to by¢ na przyktad migracje senioréow do
specjalnych osiedli w atrakcyjnych krajobrazowo miejscach, gdzie organizowane
s3 dla nich ustugi dostepne w srodowisku zamieszkania. Inna tendencja tego ro-
dzaju to opuszczanie przez mtodych ludzi jakichs$ miejsc (np. osiedli, domoéw, wsi),
co skutkuje tym, Ze w miejscach tych i spotecznosciach pozostaja gtéwnie ludzie
starzy, pielegnujacy stare zwyczaje, zZyjacy wedlug starych zasad i wzoréw. Dotyczy¢
to moze zaréwno catych miast, jak i ich dzielnic oraz wsi, z ktérych przedstawicie-
le mtodego pokolenia wyjezdzaja, by zbudowa¢ podstawy swojego niezaleznego,
dorostego zycia gdzie indzie;j.

Po piate, przejscie na emeryture tworzy ryzyko wylaczenia senioréw ze $wiata
spotecznego ludzi miodych, skoro tak dlugo, jak pozostaja w srodowisku pracy,
maja staty kontakt ze standardami, sposobami myslenia i dziatania, ktérymi postu-
guja si¢ mlodsze generacje. Odcigcie od tego $wiata moze wywotywa¢ poglebiajace
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sie niezrozumienie $wiata mlodych lub poczucie, ze nie jest si¢ ,,na czasie” W gru-
pie rowiesniczej seniorzy moga poczué, ze sa dopasowani do innych myslacych
podobnie, co jest bardziej komfortowe z punktu widzenia wlasnej integralnosci
i tozsamosci spoteczne;.

Po széste, zwigkszenie mozliwosci edukacyjnych senioréw oraz wzrost ilosci
czasu wolnego na emeryturze przez wiele lat emerytalnego Zycia moga sprzyja¢
zaangazowaniu w swobodne i tworcze aktywnosci oraz odkrywaniu nowych atrak-
cyjnych stylow zycia.

Po sidédme wreszcie, rozwdj specjalnych instytucji, $wiadczen, placéwek i zor-
ganizowanych form aktywnosci tylko dla senioréw pozwala niejako oddzieli¢ ich
linig demarkacyjna od reszty spoteczenstwa, a to sprzyja identyfikowaniu sie z od-
rebng kategoria ,,seniorzy” i sktania do wchodzenia w odrebny $wiat spoteczny.

Po 6sme, zamieszkiwanie z dala od wlasnych dzieci, co jest nierzadkie, zwazyw-
szy na wspolczesny wzrost ruchliwosci spotecznej, moze, zdaniem Rosea, sprzyjac
oddaleniu od spraw ludzi miodych i wchodzeniu w odrebny $wiat spoteczny ludzi
starszych.

Przedstawiajac potencjalne obszary i przejawy zycia spolecznego, w ktérych mog-
lyby zaznacza¢ si¢ elementy subkultury starosci, Rose zwrdcit uwage na poziomy
makrostrukturalny i mezostrukturalny wyeksponowane powyzej, jak réwniez na
poziom mikrostrukturalny (mate réwiesnicze grupy subkulturowe skupiajace tylko
osoby w wieku starszym). Wskazane powyzej czynniki sprzyjajace to oczywiscie
tylko potencjat, ktéry moze przyczyni¢ si¢ do powstania form subkultury senioréw,
jesli zaistnieje aktywnos¢ spoleczna o okre§lonym charakterze. Taka aktywnosé
odpowiednio zorganizowana ma wspomniany charakter subkultury, gdy uczestni-
czacy w takich grupach seniorzy majg poczucie odrebnosci w stosunku do innych
grup wiekowych i gdy ich odrebne problemy oraz odrebny sposéb odczuwania,
zachowania sie i odrebne warto$ci sg wspolnie podzielane w takiej grupie. Ten
psychospoteczny sktadnik czy aspekt subkultury Rose jedynie zasygnalizowal [Rose
1965], lecz nie konceptualizowal go ani tez glebiej nie badal. Analizg tych aspektow
subkultury staros$ci zajeta sie Hochschild.

Swiadomosciowy aspekt subkultury starosci
w Swietle badan Arlie Hochschild

Dzieki systematycznej obserwacji spolecznosci oséb starszych zamieszkujacych to
samo specjalne osiedle Hochschild udato si¢ w codziennych interakcjach, procesach
komunikacji spotecznej i rytuatach dostrzec znamiona rodzacego si¢ poczucia odreb-
nosci wiekowej i pokoleniowej senioréw w poréwnaniu z ich otoczeniem spotecznym.
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W analizie Zycia spolecznego badanej spolecznosci autorstwa amerykanskiej socjolog
wytonilo si¢ kilka elementéw istotnych dla subkultury ludzi starszych, ktére swiad-
czg o krystalizowaniu si¢ wyraznej granicy migdzy $wiatami spotecznymi senioréw
i ludzi mtodych [zob. Hochschild 1978; por. Niezabitowski 2007].

Po pierwsze, na skutek kontaktow i zderzen spolecznosci senioréw ze spotecz-
noscia lokalng wzmagac si¢ moze nacisk na normy spoteczne, ktére pozwalaja
takiej wspolnocie senioralnej wyeksponowac swoja tozsamo$¢ spoteczng i obroni¢
poczucie wlasnej wartosci. Przyczyna tego moze by¢ stabnaca pozycja spoleczna
0s6b starszych, co skutkuje ich rosnacym uzaleznieniem od pomocy innych. Ta-
kie oddzialywanie moze wzmacnia¢ nacisk normatywny na chetne pozyczanie sobie
pieniedzy, a przestrzeganie tak powstalej normy spolecznej staje sie elementem
definicji dobrego kolegi/kolezanki oraz przyjaciela/przyjaciotki.

Po drugie, nadmiernie widoczna spofecznie aktywno$¢ niektorych lideréw sub-
kulturowych spolecznosci senioralnych w pewnych warunkach moze spowodowac,
ze wiek starszy bedzie akcentowany wewnatrz takiej wspdlnoty jako kryterium
przynaleznosci do niej i odrebnosci tejze grupy. Moze do tego dojs¢, jak wskazata
Hochschild, na przyklad dlatego, ze niektorzy liderzy srodowisk senioralnych otrzy-
muja w odczuciu pozostalych senioréw wiecej oznak prestizu oraz innych nagréod
od spolecznodci lokalnej. Wtedy seniorzy nie zajmujacy wysokiej pozycji poza
spofeczno$cia emerytéw moga zbuntowac si¢ i uznad, ze istotg przynaleznosci do
tej wspolnoty jest wlasnie starszy wiek i aktywno$¢ na rzecz dobra innych senioréw
w obrebie tejze wspdlnoty, a nie na rzecz reszty spoleczenstwa poza nig.

Po trzecie, co jest cecha charakterystyczng réznych subkultur, w senioralnych
grupach subkulturowych tworzone sg przez ich cztonkéw odregbne wartosci, odrdz-
niajgce ich od grup skupiajacych osoby z mtodszych grup wiekowych. Szczegélnie
istotnymi warto$ciami w badanej przez Hochschild spotecznosci okazaly sie: zyciowe
powodzenie oceniane wedtug innych kryteriéw niz w przypadku ludzi mtodych,
stan zdrowia oraz dlugos¢ zycia, ktérg zazwyczaj w starosci postrzega si¢ z innej
perspektywy niz w mtodosci. Wyniesienie zdrowia w hierarchii warto$ci subkultury
seniorow jest o tyle zrozumiale, ze zdrowie i sprawnos¢ w péznym wieku stanowig
z natury rzeczy dobro rzadkie i przez to wlasnie tak bardzo cenione.

Po czwarte, na wartos$ciach przywolanych powyzej opierala sie¢ wedlug ustalen
Hochschild nieformalna hierarchia statuséw spolecznych w subkulturze starosci.
Status ten byt zatem zalezny od: utraty matlej lub duzej liczby bliskich 0séb (rodzi-
ny i przyjaciol), posiadania blizej lub dalej mieszkajacych dzieci i wnukdéw. Jako
ze powodzenie w tej dziedzinie nie zalezy od aktywnosci czlowieka, uznawano je
w badanej spotecznosci za przejaw zyciowego szczgscia. Tych, ktorych los obdarowat
szczodrze, postrzegano jako ,,szczgsciarzy” budzacych zazdros¢, a tych, ktérym po-
skapil lub zaoferowal mniej (np. dzieci mieszkajace daleko i niemogace odwiedzac),
uwazano za tych ,,biednych’, budzacych litos¢ czy wspolczucie. Bazujaca na tych
kryteriach rozbudowana hierarchia , litosci i wspolczucia” przejawiala si¢ w tym, ze
kazda kategoria senioréw, by poczuc sie lepiej, odczuwala lito$¢ i okazywata troske
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innej kategorii senioréw bardziej poszkodowanych przez los. I tak na przyktad ci
aktywni wspotczuli tym lezagcym w 16zkach, a ci lezacy w tozkach wspoétczuli tym,
ktérzy nie mogli samodzielnie zje$¢ positku i wymagali karmienia. Hierarchia ta
wedtug ustalen Hochschild powstata dlatego, ze spolecznos¢ lokalna miasteczka,
w ktérym znajdowalo si¢ osiedle dla senioréw, postrzegata osoby starsze jako grupe
zalezng, naznaczong chorobami, znajdujaca si¢ w zlej sytuacji, wymagajaca opieki,
a przez to budzacg wspolczucie i litos¢. Amerykanska socjolog uznala, ze osoby
starsze przynalezace do badanej subkultury wiekowej niejako przyjely ,,stygmat”
przypisany ich grupie wiekowej, a zwiazane z tym uczucia i postawy przeniosty na
czlonkow swojej szeroko pojetej kategorii spotecznej.

Po piate, odrebnos¢ ludzi starszych, ujawniajgca sie¢ wyraznie w ich grupach
subkulturowych, dotyczy tematéw ich rozméw. Wedtug ustalen Hochschild czton-
kowie obserwowanej przez nig spotecznosci prowadzili tzw. polityke konwersacyjna,
wskazujac, jakie tematy nadajg sie do poruszania w rozmowach z réwie$nikami,
a jakie przeznaczone s3 do rozméw ze swoimi dzie¢mi. Te tematy, w ktorych za-
znaczala sie ich odmienno$¢ w poréwnaniu z osobami w wieku $rednim, po prostu
nie byly przedmiotem rozmowy z ich dzie¢mi. Takie tematy poruszali wylacznie we
wiasnym gronie. Naleza do nich takie kwestie jak np.: §wiadczenia socjalne i zdro-
wotne dla senioréw, lekarze i seriale telewizyjne, wspominanie ,,starych czasow’,
poglebiajace sie starzenie i zwigzane z nim zmiany, niefatwe do zaakceptowania, oraz
$mier¢. Szczegdlnie zywe s3 wspomnienia dawnych czaséw wilasnej mtodosci - to
jedyna szansa, by w grupie osob pamietajacych te same czasy oraz towarzyszace im
zdarzenia, symbole i wartoéci poczug, ze ten $wiat nadal trwa, mimo ze w $wiecie
poza subkultura senioréw przeminat i dla mtodych ludzi po prostu nie istnieje. W ten
sposob integralnos¢ i tozsamos¢ spoteczna ludzi starszych w ramach ich réwiesni-
czych grup subkulturowych zostaje zachowana. To bardzo wazna psychologiczna
funkcja takiej subkultury we wspoétczesnych spoleczenstwach informacyjnych,
ktérych immanentng cechg jest ciagta zmiana i dezaktualizowanie si¢ wiedzy oraz
przemijanie ,,starych swiatow spotecznych’, bedacych wlasnoscig wytacznie pewnych
grup pokoleniowych. Szczegdlnie istotnym tematem, wobec ktorego osoby starsze
maja najczesciej inng postawe niz ich dzieci, jest problem $mierci i jej akceptacji.
Na temat $mierci w otwarty, szczery, spontaniczny i, jesli mozna, nawet humory-
styczny sposdb seniorzy z badanej przez Hochschild spotecznosci rozmawiali tylko
w swoim réwiesniczym gronie, nie ze swoimi dzie¢mi. Dzieci bowiem byly przez
nich traktowane jako osoby w wieku $rednim, a zatem takie osoby, ktérym $mier¢
wydaje si¢ odleglejsza, i zarazem osoby bedace przedstawicielami kultury postin-
dustrialnego $wiata, nieakceptujacego $mierci postrzeganej jako przejaw ludzkiej
stabosci, upadku, skonczonosci, co kontrastuje z dzisiejszym kultem miodosci.

Po szoste, istotnym elementem $§wiadczacym o odrebnosci kulturowej grup ludzi
starszych jest zdaniem Hochschild reprezentowanie przez aktywnych spotecznie
seniorow perspektywy ich grupy wiekowej w innych grupach, organizacjach i sto-
warzyszeniach, jesli w nich podejmuja te aktywnos¢.
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Rozsuwanie sie Swiatow ludzi starych i mtodych
oraz inne potencjalne warunki powstawania
réoznych form subkultury starosci

Z analiz Hochschild wynika, ze cechg charakterystyczng subkultury starosci jest
uswiadamiana i praktykowana w zyciu grup skupiajacych senioréw odrebnos¢ spo-
teczna i kulturowa. We wspolczesnych spoteczenstwach informacyjnych o duzym
tempie zmian powstaja zjawiska sprzyjajace rozsuwaniu si¢ §wiatéw ludzi starych
i mlodych, a przez to odrebnosci senioréw na tle pozostatych grup wiekowych na-
brzmiewaja, nasila si¢ tendencja do ich manifestowania, ,,stygma staroswieckosci’,
o ktérej pisata Hochschild [1978: 76], moze si¢ uwydatnia¢. Warto w tym kontek-
$cie przytoczy¢ wypowiedzi niezyjacego wybitnego polskiego socjologa starosci
prof. Brunona Synaka. Oto jedna z jego tez ilustrujaca cywilizacyjne i aksjologicz-
ne podstawy probleméw nieprzystosowania senioréw do zycia we wspotczesnych
spoleczenstwach postindustrialnych: ,,[...] Zawrotne tempo Zycia, burzliwy rozwoj
nauki i przemystu, nattok informacji, kult techniki i sity, hotdowanie rekordom
i mlodosci, hedonistyczny duch cywilizacji — oto warunki, ktore czynia wspodlczesne
zycie coraz trudniejszym dla jednostek stabych i starych” [Synak 1991: 6; 2000: 8].
Kolejny cytat z publikacji tego samego uczonego pokazuje wspomniane wczesniej
mocne rozsuniecie si¢ Swiatow miodego i starszego pokolenia oraz odczucie senio-
réw, ze rzeczywisto$¢, w ktorej zyja na co dzien osoby starsze, jest tworzona juz nie
przez nich, lecz wtasnie przez mlodszych. To nie ich §wiat z dawnych lat okazuje
sie stuszny, lecz inny, ten nowszy, stworzony przez ludzi w wieku srednim. Opisuja
to zjawisko nastepujace stowa:

Na przestrzeni zycia obecnych 70- czy 80-latkéw nastapily powazne przeobrazenia kryteriéw
dotyczacych znaczenia praw, obowiazkéw, moralnoéci, wolnosci seksualnej czy patriotyzmu.
Zmienila si¢ definicja roli kobiety, ideologia macierzynistwa i matzenstwa, wyraznemu zwigksze-
niu ulegl dystans miedzypokoleniowy, a starsze pokolenie staje przed konieczno$cia przystoso-
wywania sie do §wiata stworzonego przez pokolenie mlodsze, pietrza sie trudnosci wzajemnego
zrozumienia si¢ [Synak 2000: 9].

Przytoczone cytaty dobrze pokazuja sytuacje spoteczng ludzi starszych - wspomi-
naja o dezaktualizacji ich wiedzy na temat otaczajacego Swiata oraz o wspolczesne;j
cywilizacji i kulturze, w $wietle ktorych staro$¢ jawi sig jako etap zycia kojarzony
negatywnie i nisko wartosciowany. Przemijanie $wiata Zzywo wspominanego przez
emerytow i osoby w wieku emerytalnym to jeden z najistotniejszych psychospo-
tecznych fundamentéw potencjalnie tworzonej przez nich subkultury.

Rozwazajac perspektywy formowania sie réznych postaci subkultury we wspot-
czesnej Polsce i na $wiecie, warto przypomnie¢ kilka form jej wystepowania; na
cztery z nich zwrécil uwage wspominany wyzej tworca teorii subkultury senioralnej
Rose [1965; por. Niezabitowski 2007]. Oto te formy:
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= ruch spoteczny,

= Kkluby, organizacje itp. skupiajace tylko senioréw (istotne kryterium wiekowe),

= retirement communities (spolecznosci emerytéw w specjalnych placéwkach/
domach),

= lifestylowe osiedla emerytow (np. na Florydzie w USA),

= enklawy emerytow brytyjskich i niemieckich w Hiszpanii - ich specjalne
osiedla [Buczak 2020: 58-60].

Powyzszy zestaw obejmuje formy wystepowania subkultury na poziomie makro
(ruch spoteczny) oraz mezo (poziom lokalny). Oczywiscie mozna sobie wyobrazi¢
powstanie ruchu spolecznego senioréw takze w skali lokalnej. Retirement communi-
ties i lifestylowe osiedla emerytow to zasadniczo fenomen amerykanski, nie mozna
jednak wykluczy¢ tworzenia takich mniej licznych srodowisk zycia codziennego
odpowiednio zasobnych emerytéw w Polsce.

Jesli chodzi o uwydatnianie odrebnosci spotecznej i akcentowanie/artykulowanie
tej odrebnej perspektywy ludzi starszych w Polsce warto wyeksponowac jako istotne
nastepujace trzy zjawiska i procesy funkcjonujace na poziomach makro- i mezo-
spolecznym. Nazwalbym je trzema ,,falami” hipotetycznie sprzyjajacymi rodzeniu
sie subkultury senioréw w Polsce. Kolejno:

= powstanie pod koniec lat 90. ubieglego wieku Krajowej Partii Emerytow i Ren-
cistow — pierwszy impuls do tworzenia struktur spotecznych i politycznych
akcentujacych w skali makrospotecznej specyficzny punkt widzenia i potrzeby
Seniorow,

* ilosciowy i jako$ciowy dynamiczny rozwoéj uniwersytetow trzeciego wieku,
szczegolnie na przestrzeni ostatnich 20 lat - to de facto ,budowanie” duzej
grupy spolecznej i umacnianie w grupowych interakcjach ,,spotecznego swiata”
ludzi starszych, a takze rozszerzanie poprzez dzialalnos$¢ spoteczng przekazu
dotyczacego waloréw i zainteresowan senior6ow,

= rozwdj polityki senioralnej w gminach - ujawnienie niedostatkéw, deprywacji
i nierozwigzanych probleméw senioréw (czesto niewidocznych dla wladz sa-
morzadowych), jak réwniez uwidocznienie zréznicowan spotecznej sytuacji
ludzi starszych w bardzo réznigcych sie profilem socjoekonomicznym gminach
(duze miasta, male miasta oraz wsie), a ponadto powstanie rad senioréw, ktore
mogg, niezaleznie od skutecznosci, artykutowac ich potrzeby i problemy.

Wszystkie te trzy fenomeny spoleczne ostatnich ponad 20 lat mogty, jak przypusz-
czam, przyczynic¢ sie facznie do uwidocznienia i zamanifestowania odrebnosci oséb
starszych w Polsce, jak réwniez ich potrzeb. Na ile zjawiska te utrwalily poczucie
odrebnosci 0so6b starszych, ktoérych dotycza, i zwiekszyty szanse artykulowania ich
potrzeb oraz jakie mogg by¢ ich implikacje, to juz obszar badan i inspiracja do stawia-
nia hipotez. Na szczeg6lng uwage zastuguja liczne problemy oséb starszych, w tym
doswiadczane w dziedzinie spoltecznej czy edukacyjnej - te moga przyczyniac si¢ do
powstawania i rozwoju ruchéw spolecznych i stowarzyszen takze o zasiegu lokalnym
i regionalnym. Wéréd wspomnianych probleméw warto wymieni¢ chociazby:
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= kwestie Swiadczen socjalnych,

= kwestie $wiadczen zdrowotnych,

= kwestie mieszkaniowe, np. brak adekwatnego dostosowania mieszkan do

ograniczen sprawnosci,

= izolacje w zdegradowanych obszarach miast,

= brak satysfakcjonujacej oferty spedzania wolnego czasu,

= gorszy dostep do edukacji permanentnej w osrodkach poza miastami,

= brak wykorzystania do§wiadczenia seniorow w sferze zawodowej i spoleczne;j

w niektorych spotecznosciach lokalnych,

= brak rozwigzan w zakresie przygotowania do zycia na emeryturze.

Nalezy przy tym pamietac, ze powyzsze deficyty same w sobie nie wystarczg, by
ludzie starsi uswiadamiali sobie swoja odrebnos¢ spoteczng i kulturowa — swiado-
mo$¢ ta moze narodzi¢ si¢ wskutek wymiany mysli, a odczué ja mozna w ramach
grup rowiesniczych skupiajacych senioréw. Niektdre warianty przebiegu takich pro-
cesow spolecznych i swiadomosciowych pokazata przywotana wezesniej Hochschild.
Obserwacje i studia nad takimi grupami funkcjonujacymi w spofecznosciach lokal-
nych moga ujawni¢ procesy wylaniania si¢ poczucia odrebnosci sytuacji spolecznej
i kulturowej senioréw w zwiazku z ich wiekiem. Warto doda¢, ze czynnikami sprzy-
jajacymi narodzinom lokalnych ruchéw spotecznych moze by¢ ujawnienie przez
rady senioréw probleméw, ktore dotad nie byly wystraczajaco widoczne, zwlaszcza
gdy réwnoczesnie zbyt mata sita sprawcza tychze rad w niektérych gminach moze
motywowac lokalnych lideréw senioralnych do tworzenia innych grup zabiegajacych
o rozwigzanie probleméw os6b starszych.

Deficyty senioréw w sprawach socjalnych czy kulturalnych wskazane powyzej to
nie jedyny obszar potencjalnego formowania si¢ subkultury starosci w Polsce czy
w innych krajach. Zwazywszy na aktualnie obserwowalne zjawiska Zycia spolecznego,
mozna wskazac jeszcze co najmniej kilka innych obszaréw wartych eksploracji pod
katem perspektyw formowania si¢ subkultury staro$ci w zwigzku z rozsuwaniem
sie lub zblizaniem sie $wiatdw spolecznych starszej i mtodszych generacji. Oto
przyklady takich obszarow:

Po pierwsze, istotnymi obszarami ryzyka bedg enklawy i getta ludzi starych
w miastach. Dodajmy, ze niektdrzy badacze uznajg jednak, ze zamieszkiwanie przez
senioréw gléwnie wérdd rowiesnikow jest dla nich korzystne i owocuje zwigkszo-
ng liczbg interakeji spotecznych miedzy nimi [Rosow 1961: 85-91; por. Rosow
1967, za: Hochschild 1978: 29], inni, Ze sytuacja taka nie prowadzi do czgstszych
interakeji i ogélem ma negatywne konsekwencje [Kaye i Monk 1987; por. Sheehan
1986: 171-175, za: Rubinstein i Parmalee 1992: 150]. W wyizolowanych obszarach
miast moga formowac sie subkulturowe lokalne grupy senioréw majace rézne
cele, spoteczne funkcje, normy i propagujace rézne wartosci, np. bardzo tradycyj-
ne lub na drugim biegunie postrzegane jako bardzo nowoczesne. Powstajacy we
wskazanym obszarze problem - izolacji vs integracji pokolen - powinien skfaniac
zarzadzajacych miastami i osiedlami do dbalosci o wlasciwe proporcje miedzy
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starszymi i mtodymi mieszkanicami, a zatem do uruchomienia co najmniej dwéch
réwnolegtych strategii: dostosowania przestrzeni miejskiej do potrzeb senioréow
oraz przyciagania ludzi mlodych do miast i osiedli atrakcyjng oferta. To powinno
zosta¢ wdrozone, by przeciwdziala¢ gettoizacji przestrzeni miejskiej [zob. Jatowiecki
i Lukowski 2007] ze wzgledu na staro$¢, skoro gettoizacja ta, jak rowniez inne formy
nadmiernej koncentracji przestrzennej senioréw dla nich samych stwarzaja ryzyko
poglebiajacej sie izolacji i erozji wsparcia spotecznego [por. Niezabitowski 2018;
zob. tez: Niezabitowski 2010; 2011]2.

Po drugie, zréznicowania dzielnicowe sytuacji spotecznej i ekonomicznej ludzi
starszych w miastach mogg sprzyja¢ powstawaniu subkultur na tle oddzialywa-
nia probleméw spotecznych, odczuwanych réznic, poczucia nizszosci, uposledzenia
spolecznego, edukacyjnego i kulturalnego.

Po trzecie, w analogii do poprzedniego obszaru, zréznicowania regionalne
i w ukladzie miasto-wie$ sytuacji spotecznej i ekonomicznej ludzi starszych takze
moga sprzyja¢ powstawaniu subkultur lub/i ruchéw spotecznych bedacych kon-
sekwencjg oddzialywania problemoéw spolecznych, odczuwanych réznic, poczucia
nizszosci, upos$ledzenia spotecznego, edukacyjnego i kulturalnego. Warto dodac,
ze zrdznicowania we wszystkich ukladach przywotanych powyzej moga takze do-
tyczy¢ uzytkowania najnowoczesniejszych technologii informacyjno-komunika-
cyjnych, a kwestia ta moze wigza¢ si¢ m.in. z ryzykiem wykluczenia cyfrowego
niektorych senioréw.

Po czwarte, nierzadko w przedsiebiorstwach, instytucjach, organizacjach i innych
sferach zatrudnienia i pracy zawodowej poglebia sie ,,luka pokoleniowa” polegajaca
na wyeliminowaniu pracownikéw w wieku okofoemerytalnym, a tym samym na nie-
wykorzystaniu ich doswiadczenia, kwalifikacji i innych waloréw, w tym kompetencji
migkkich. Warto réwniez doda¢, ze emeryci, ktorych kapitalu nie wykorzystano
w przedsigbiorstwach, moga bardzo aktywnie zaangazowac si¢ m.in. w role lideréw
grup subkulturowych, stowarzyszen, organizacji, ruchéw spotecznych - aktywnos¢
takich 0s6b w rolach lider6w wykazala analiza Hochschild. Odsunieci, wykluczeni,
niedocenieni, przedwczesnie pozbawieni pol samorealizacji poszukaja ich np. na
pograniczu grup senioralnych z innymi sferami Zycia spotecznego, m.in. w insty-
tucjach polityki senioralne;j.

Po piate, zwigkszenie w ostatnich latach, takze w Polsce za sprawa polityki se-
nioralnej i programu ASOS (Aktywnos¢ Spoteczna Oséb Starszych), popularnosci
szeroko pojetej aktywnosci spotecznej senioréw i akcentu padajacego na te sfere
sprzyja powstawaniu i aktywowaniu si¢ réznych réwiesniczych grup i sSrodowisk se-
nior6w w spolecznosciach lokalnych. Srodowiska te i grupy, jako ze majg rézny
profil spoteczno-kulturowy, geneze i osadzenie w kontekscie lokalnym (miejskim,
wiejskim, dzielnicowym, regionalnym), reprezentujg inne podejscie do sensu i celu

2 Ciekawe omowienia skutkéw przestrzennej koncentracji ludzi starszych mozna odnalez¢
w: Znamirowska-Soczawa [2002].
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aktywnodci zyciowej w staroéci. Grupy takie moga tworzy¢ wlasne filozofie aktyw-
nosci na tym etapie zycia, jak rowniez moga wykazywac r6zna chfonnos¢/podatnos¢
na oddzialywanie mocno ekspandujacych w mediach stylow zycia w starosci (tych
aktywnych i postrzeganych jako raczej bierne). Kazda z takich grup, ruchy spoteczne
czy $rodowiska senioralne mogg w réznym stopniu przyjaé lub odrzuci¢ rozpo-
wszechniane konkurencyjne koncepcje pomyslnego starzenia si¢, w tym réwniez
i te inspirowane postepami biologii i medycyny anti-ageing. Bardzo rézne moga
by¢ wyobrazenia takich grup na temat warto$ciowego zycia w staroéci - ile grup,
tyle wyobrazen. Kazda z takich zbiorowosci stanowi w jakims$ sensie subkulture
senioralng. Niektore z takich grup moga w wigkszym stopniu niz inne oddziatywa¢
na media i ksztaltowanie rozpowszechnionych w spoleczenstwie wizerunkow sta-
roéci z wszystkimi tego konsekwencjami — pozytywnymi i negatywnymi réwniez.

Po szdste, w szeroko pojetej sferze kultury wspolczesnej seniorzy moga wywota¢
ferment na tle niezgody na warto$ci wspoltczesnej kultury akcentujacej kult sily,
mlodosci, zbyt szybki postep technologiczny, przesycenie informacja trudng do zro-
zumienia i wykorzystania w codziennym zyciu. Te cechy charakterystyczne wspot-
czesnej kultury moga spowodowac, ze starsze generacje artystow, intelektualistow,
filozofow, ogotem przedstawicieli srodowisk opiniotwdrczych bedg artykulowaty
postulat zwolnienia wspdlczesnej cywilizacji lub/i zwigkszenia szacunku, np. dla
$mierci, choroby, stabosci, czyli obszaréw podlegajacych przynajmniej cze$ciowemu
wykluczeniu, zepchnieciu na margines spotecznego dyskursu. Impulsem do tego
typu zmian moga by¢ chociazby psychologiczne skutki pandemii COVID-19, kto-
ra sprawita, ze wielu ludzi do$wiadczylo przedwczesnej $mierci bliskich, co moze
sklania¢ do poszukiwania szczegolnego i wyjatkowego sensu tejze Smierci i choroby,
a takze staro$ci, poniekad z nimi kojarzonej, zwlaszcza ze wzgledu na to, ze ludzie
starzy znalezli si¢ wérdd kategorii spofecznych najszybciej i najbardziej dotknigtych
pod wzgledem zdrowotnym.

Podsumowanie

Jak wynika z refleksji Margaret Mead [2000] i obserwacji potocznych, postep tech-
nologiczny i bedace jego pochodng szybkie, nieustanne zmiany spoteczne, kulturowe
i obyczajowe powoduja, ze we wspodltczesnych spoteczenstwach informacyjnych
kolejne pokolenia senioréw starzejg si¢ w innym $wiecie niz ich réwnolatkowie
jedno pokolenie wstecz. Zarazem kazda generacja emerytéw bedzie zawsze przy-
wigzana do $wiata, ktorego juz nie znaja ludzie w wieku srednim lub nie sa w duzym
stopniu do niego przywigzani. To z kolei oznacza, ze kazde kolejne pokolenia senio-
réw moga odczué ,,stygme staroswieckos$ci” oraz to, ze prawdopodobnie beda zy¢
w niezrozumiatym dla siebie $wiecie stworzonym przez ludzi mlodszych. Ucieczka
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przed ta ,,stygma nieadekwatno$ci” moze by¢ wlasnie uczestnictwo w subkultu-
rowych grupach réwiesniczych skupiajacych osoby starsze, pamietajace ten sam
dawny $wiat, do ktérego czujg przywigzanie.

W zwigzku ze wspomnianymi zmianami spotecznymi, ktore s3 immanentna
cechg spoleczenstw informacyjnych, odrebnosci swiatéw ludzi mtodych i star-
szych s3 nieuniknione, a problemem staje si¢ przeciwdzialanie rozsuwaniu sie¢
tych $wiatow i sprzyjanie ich zblizaniu si¢ mimo réznic. Formulg, wedtug ktorej
powinno dokonywac sie to zblizenie §wiatéw réznych pokolen, moze by¢ kultura
prefiguratywna zaproponowana przez wspomniang Margaret Mead. Zatem te sfery
zycia spotecznego, w ktorych istnieje ryzyko nadmiernego rozsunigcia sie $wiatow
mlodych i starszych oséb, powinny stac¢ si¢ obszarami eksperymentowania z prefi-
guratywnym systemem przekazu [Mead 2000; por. Niezabitowski 2007] — de facto
wspolpraca i rdwnowaga pokolen w danym kontekscie spotecznym.

Jednym z takich obszaréw, w ktérych nalezy poszukiwac tej rownowagi poko-
len i wymiany doswiadczen jest sfera zatrudnienia, poniewaz, jak wspomniano,
nierzadko w przedsiebiorstwach istnieje ,,luka pokoleniowa”. Proby zastosowania
przez firmy rozwigzan pozwalajacych walory pracownikéw w wieku senioralnym
wykorzysta¢, jak mozna sie spodziewac, pokazg, czy rozwigzania takie wymagaja
modyfikacji i ewentualnego rozszerzenia na rézne konteksty instytucjonalne
i organizacyjne.

Innym obszarem zagrozonym niepokojacym rozsuwaniem si¢ swiatéw ludzi
starych i mlodych jest sfera zamieszkiwania, a w niej powazne ryzyko stanowi po-
wstawanie gett ludzi starych, najczesciej w starych i zaniedbanych zasobach miesz-
kaniowych gmin, ale takze i w innych miejscach, z ktérych emigruja ludzie mtodzi,
szukajac alternatywnego miejsca do pracy i zycia. To istotny problem praktyczny
dla zarzadzajacych miastami czy ogélnie gminami, a jego rozwigzanie wymaga
uruchomienia i realizacji réznych strategii nastawionych przede wszystkim na
przyciaganie miodych mieszkancéw do wsi, dzielnic i osiedli w miastach narazo-
nych na nadmierne demograficzne starzenie. Musi to by¢ powigzane z tworzeniem
przyjaznego srodowiska zamieszkania dla wszystkich grup mieszkancéow zgodnie
z ideg projektowania uniwersalnego [Goldsmith 2000; por. Preiser i Smith 2011].

Jak staralem si¢ pokaza¢, problematyka subkultury starosci i odrebnosci ludzi
starszych ma istotne odniesienia i implikacje nie tylko teoretyczne (naukowe), ale
takze praktyczne. Wsrod tych teoretycznych ciekawa wydaje sie¢ m.in. eksploracja
zycia spotecznego réznych subkulturowych grup senioréw, jak réwniez przyczyn
powstawania takich subkultur niezaleznie od poziomu strukturalnego (makro,
mezo czy mikro). Warto$cig dodang takich eksploracji mogtaby by¢ typologia ta-
kich subkultur i ich klasyfikacja ze wzgledu na rézne cechy i uwarunkowania. Jesli
chodzi o wymiar praktyczny, mysle, ze warte poznania sg takze funkcje spoteczne
pojawiajacych si¢ zjawisk o charakterze subkultur senioralnych. Warto, jak sadze,
zwroci¢ uwage na przynajmniej kilka interesujacych mozliwosci analitycznych,
o ktorych w jakims sensie juz wspomnialem:
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1) niektére subkultury ludzi starszych sygnalizujg istniejace problemy i kwestie

spoleczne dotyczace tej grupy spolecznej,

2) inne inicjujg zmiany spoleczne i socjalne,

3) jeszcze inne mogg inicjowac dyskurs kulturowy oraz zmiany w dziedzinie

wartosci wspolczesnej cywilizaciji.

Jako ze potencjalnie zjawiska o charakterze subkultury starosci majg istotne
spolecznie przyczyny i funkcje, sfery zycia spotecznego, w ktérych moga one si¢
pojawié, warte s3 monitorowania. W analizie tych sfer, inspirujac sie¢ m.in. teorig
subkultury staro$ci, warto niewatpliwie uwzgledni¢ takie kwestie jak: odrebnos¢
spoleczna i kulturowa senioréw oraz jej formy, formy ich koncentracji przestrzen-
nej, zréznicowanie sytuacji spoleczno-ekonomicznej ludzi starszych, jak réwniez
wizerunku starosci oraz postaw i praktyk wobec tej grupy wiekowej funkcjonujacych
w analizowanych kontekstach spotecznych.
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