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Abstract

This publication is a brief synthesis of the pedagogical activity of Baron Pierre de Coubertin, a
French humanist reformer whose ideas about the upbringing and education of children and
young people seem to be still valid and original. The reform of the education system, the quest
for inclusion in the school curriculum physical education, moral and civil life is the main task
of his pedagogical activity. Inspired by the educational methods of Thomas Arnold he
recognizes that young people need in the process of upbringing the freedom of choice,
creativity in action and the ability to use a variety of sporting activities at school and during
their free time. He was convinced that sports activity not only improves a physical ability, but
has also a positive effect on mental strength and moral education of the young generation.
Pierre de Coubertin almost to the last years of his life with an innate enthusiasm and
commitment to teaching presents his views in the press, books and public lectures, constantly
stressing the importance of sporting activities in the development and shaping of the

personality of children and the youth.



O Sporcie, tys jest Radoscig! Na zew twdj ciato rozkwita weselem, oczy sie smiejq i krew
szybciej krqzy. Mysli si¢ stajq czystsze i jasniejsze. Pierzchajq troski udreczonych smutkiem, a
petni zZycia kosztujq szczesliwi

(Oda do sportu, Pierre de Coubertin)

Pierre de Coubertin (1863-1937)

Baron Pierre de Coubertin ozywit ide¢ olimpizmu, ktora niemal przez pigtnascie wiekow
byla nieobecna w historii rozwoju ludzkosci. Igrzyska Olimpijskie, ktore w starozytnosci
odbywaty sie w greckiej Olimpii, od ponad stu lat zostaty otwarte dla wszystkich narodow
$wiata | do dnia dzisiejszego uwazane sg nie tylko za wiodace wydarzenie sportowe, ale sa
takze migdzynarodowym $wictem mlodosci i pokoju. Twodrce nowozytnego ruchu
olimpijskiego K.Zuchora [2001, s.5] okresla jako ,,... mysliciela, obywatela swiata, apostota
religii sportu, humaniste i poete, a jednoczesnie dziatacza i pedagoga, wizjonera i cztowieka
praktycznego, ktory zmienil obraz i dzieje nowozytnego swiata”. Natomiast J.Durry [ 1996, s.
9] opisuje Pierre’a de Coubertin jako czlowieka ,,...niewielkiej postury, o Zywych oczach,
wysokiej tonacji glosu (styszanej w nagraniach radiowych), mitym usmiechu i duzych wgsach.
Byt idealistg, ktoremu bardzo wiele pomystow udato si¢ zamieni¢ w czyn”. Pierre de Coubertin
— w charakterystyce D.Millera [ 2012, 5.32 ] jest — ,, ... raczej pedagogiem niz sportowcem, nie
politykiem, lecz socjologiem — amatorem, bardziej filozofem niz nauczycielem. A przede
wszystkim byt moralnym przywaodcq, liberatem o duzym wyczuciu historii i z wizjq przyszitosci,

kontrowersyjng, gdyz wykraczajgcq poza wspotczesne mu czasy...”. Warto podkresli¢, ze w
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nominacyjnym wniosku do pokojowej nagrody Nobla w roku 1936, Pierre de Coubertin jest
przedstawiony jako francuski pedagog (wychowania fizyczne), wyr6zniony za pracg na rzecz
utrzymania pokoju na §wiecie poprzez ozywienie i organizowanie mi¢dzynarodowych Igrzysk
Olimpijskich dla sportowcoéw amatoréw W 1894 roku [www.nobelprize.org/nomination/peace/].

Urodzit si¢ 01 stycznia 1863 roku w Paryzu w rodzinie zamoznych francuskich
arystokratow, wywodzacych si¢ z wloskiego rodu Fredych. Jego ojcem byt Charles Fredy de
Coubertin, malarz tematow religijnych, historycznych i patriotycznych, zwolennik monarchii i
tronu, natomiast matka Marie Marcelle z domu Gigault de Crisenoy odznaczata si¢ znacznym
przywigzaniem do wartos$ci religijnych oraz tradycji narodowych. Miat beztroskie dziecinstwo,
ktore w atmosferze statej stymulacji i rozrywki spedzat w Paryzu i zamku Mirville w
Normandii. Pierre de Coubertin w latach 1874-1881 uzyskat klasyczne wyksztalcenie w
jezuickim liceum $w. Ignacego. W roku 1885 konczy studia w Szkole Nauk Politycznych,
kontynuujac dalszg edukacje — bez powodzenia — na studiach prawnicznych oraz uznanej w
srodowisku arystokracji francuskiej Akademii Wojskowej Saint-Cyr. Droga zyciowa de
Coubertina byta jego indywidualnym wyborem. Wbrew oczekiwaniom rodziny zrezygnowat z
kariery wojskowej, roéwniez nie skorzystat z mozliwosci wykazania si¢ w zawodzie dyplomaty
i duchownego. W wieku dwudziestu czterech lat postanawia promowac szeroki ruch reformy
edukacji, z szczegolnym uwzglednieniem aktywnosSci sportowej, uznajgc sport nie tylko za
srodek hartowania ciata, ale przede wszystkim za uniwersalng metod¢ wychowania miodego
pokolenia. Dziatalno$¢ pedagogiczna Pierre’a de Coubertina dotyczy okresu w ktorym znaczng
uwage poswigca si¢ rozlicznym dyskusjom i sporom dotyczagcym zagadnien reformy
francuskiego systemu szkolnictwa, a jego poglady na wychowanie dzieci i milodziezy
pozostang w $cistym zwigzku z ideg wskrzeszenia igrzysk olimpijskich.

Coubertin w wieku o$miu lat byt swiadkiem klgski ojczyzny w wojnie francusko-pruskiej
(1870-1871), ktorej skutkiem byla wyptata panstwu pruskiemu rekompensaty,
zniesienie monarchii i ustanowienie kolejnej republiki oraz utrata bogatych, granicznych krain
Alzacji i Lotaryngii. Byt przekonany, ze klgska pod Sedanem nie byla wynikiem braku
umiejetnosci wojskowych Napoleona 111, ale wynikata ze niskiego poziomu kondycji fizycznej
narodu francuskiego. W gruntownej przebudowie systemu oswiaty widziat rozwigzanie wielu
probleméw Francji pograzonej w kryzysie spotecznym, ekonomicznym i politycznym
... Interesuje go wszystko co wiqze si¢ z systemem ksztalcenia i wychowania. Udziela sie
stowem i czynem. Jest obecny wszedzie tam, gdzie podejmowane sq sprawy miodego

pokolenia... ”[Mtodzikowski, 1987, s.3].


http://www.nobelprize.org/nomination/peace/
http://pl.wikipedia.org/wiki/Monarchia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Republika
http://pl.wikipedia.org/wiki/Alzacja
http://pl.wikipedia.org/wiki/Lotaryngia

Zapewne inspiracja do podjecia dzialan w obszarze pedagogiki byly wlasne
doswiadczenia szkolne oraz obserwacja oryginalnych metod ksztalcenia i wychowania
angielskiego i amerykanskiego systemu oswiaty. Wtasnej edukacji szkolnej Pierre de
Coubertin nie wspominat pozytywnie, R.Wroczynski [1964, s. 12] pisze, ze ,,... razila go
skostniata rutyna liceum francuskiego poprzedzajgcego okres reform Jules Ferry’ego,
intelektualizm,  encyklopedyzm, przetadowanie programow materialem pamigCiowym.
Krytykowat konserwatywne metody nauczania i wychowania szkoét jezuickich, w ktorych obok
surowej dyscypliny dominowaty religia i literatura klasyczna nad swoboda wychowania i
naukami spotecznymi [Loland 1995]. Wskazywal, Ze istniejacy system o$wiaty nie jest w
stanie zapewni¢ mlodemu pokoleniu niezbednej wiedzy i umiej¢tnosci w zderzeniu z
wyzwaniami spotecznymi 1 politycznymi wspolczesnego $wiata.  Za istotng wade
obowigzujacego systemu ksztalcenia i wychowania uwazal nadmierne obcigzenie programéw
nauczania tre$ciami nieistotnymi, werbalnymi, przyswajanymi wylacznie za pomoca metody
pamieciowej ,,...razit go schematyzm i nuda szkolna oraz jednostronna troska o intelektualny
rozwdj ucznia. Przez wyksztalcenie rozumial Coubertin znacznie wiecej niz rozwoj
intelektualny "[Wroczynski 1964, s.16]. W s$wietle powyzszych przestanek - w swojej
dzialalnosci publicystycznej - nieustannie nawotuje do radykalnej zmiany systemu o$wiaty
wyraznie podkreslajac, ze zadna polityczna, ekonomiczna lub spoleczna reforma nie moze
przynie$¢ oczekiwanych efektow, bez uprzedniej reformy pedagogiki. Byl przekonany, ze
aktywnosci fizyczna i sport podnosza nie tylko zdrowie fizyczne, ale maja korzystny wptyw na
sity psychiczne i ksztaltowanie osobowosci wychowankéw. Ponadto inspiruja kazdego do
dazenia ku pelnej doskonato$ci, sg katalizatorem aktywnego uczestniczenia w wszelkich
przejawach zycia spotecznego. W sporcie widzial ,aren¢” przyjaznych kontaktow
miedzyludzkich oraz zrodto edukacji moralnej i obywatelskiej mtodego pokolenia. W artykule
,Przecigzenie” (Le surmenage) wydanym w sierpniu 1887 roku w czasopismie ,,Le Francais”
pisze;

... prawdziwym antidotum na przecigzenie , a raczej na przypisywane mu skutki, jest nie
ograniczenie programu i zwolnienie jego tempa, lecz wprowadzenie sportu jako przeciwwagi
do zmeczenia umystu. To wiasnie sport moze przywroci¢ zachwiang rownowage. Powinien on
tez zajqgé poczesne miejsce W systemie edukacji; przyjmnijmy go, a wkrotce docenimy wszelkie
plyngce zen korzysci. Korzysci fizyczne to zdrowie i tezyzna oraz rzeska starosé; korzysci
moralne to ukojenie zmystow i wyobrazni, uspokojenie nerwow,; korzysci spoleczne to
zaszczepienie  w  spoleczenstwie  dzieciecym — przepisow  rzqdzqcych — Swiatem

dorostych... ”[Coubertin 1887].



Zasadnicza mys$l Coubertena w sprawie edukacji skupiata si¢ na szkole $redniej, ktorej
elitarny charakter aprobowat bez zastrzezen. Szkote Srednig i studia uniwersyteckie uznawat za
najwazniejsze ogniwo W systemie edukacji, wyznaczajac im funkcje ksztatcenia przysziej elity
intelektualnej panstwa. Warto wspomnie¢, ze do nielicznej grupy osob, ktore miaty znaczacy
wplyw na poglady i dziatania Pierre’a de Coubertena w kwestii wychowania i propagowania
nowego modelu o§wiaty nalezy zaliczy¢; Hippoldyte Taire, ktory wzmocnit zainteresowanie
mlodego barona angielskg kultura, polityka i o$wiata; Frederica Le Play, konserwatywnego
reformatora spotecznego, ktory wzbudzil u Coubertena zainteresowanie reformg os$wiaty i
wlaczenia si¢ do dziatan na rzecz pokoju spolecznego; Jules Simona, republikanskiego
polityka, ministra edukacji publicznej, wspieral dziatania mtodego barona na polu
pozaszkolnego wychowania fizycznego; Pere Didon, ksigdza dominikanina, propagujacego
ideg¢ ksztaltowania osobowosci wychowankow poprzez aktywnos¢ fizyczna, nawotujacego do
rywalizacji w sportowym duchu ,,citius,altius,fortius”.

Pierre de Coubertin oczarowany milodzienczg lektura ,, Tom Brown’s School Days”
( Lata szkolne Toma Browna) autorstwa jednego z absolwentow szkoty w Rugby Thomasa
Hughesa, w latach 1883-1887 odbyt kilka podrézy do Anglii, podczas ktorych zapoznat si¢ z
oryginalnym systemem ksztatcenia i wychowania szkoly angielskiej. W najwigkszym stopniu
zainteresowata 1 wzbudzita niemaly podziw reforma szkolna Thomasa Arnolda, ktory
dostrzegt wazng role aktywnoSci sportowej, a w szczegolnosci gier zespotowych w
ksztaltowaniu charakteru mtodziezy oraz eliminowaniu zachowan agresywnych. System
wychowania Arnolda propagowat prosportowy model w procesie wychowania i ksztalcenia,
ktadac szczegdlny akcent na rozwodj indywidualnych zdolno$ci wychowanka, jego
samodzielnosci 1 kreatywnosci w dziataniu oraz mozliwosci wykorzystania réznorodnych form
aktywnosci fizycznej w szkole i w czasie wolnym. W ksigzce ,,Edukacja w Anglii” potwierdza
swoja fascynacj¢ systemem oswiaty tego kraju podkreslajac autonomie i swobode mtodziezy w
wyborze i realizacji okreslonej aktywnosci i gier sportowych ,,... niech sami sobie dajg rade
jak potrafig, niech si¢ tu uczq poznawac Zycie praktycznie, odrozniaé tradycje od nowosci,
przeplataé wzajemng pomoc ze wspotzawodnictwem "[Coubertin 1988]. Przekonanie o
doskonatoséci edukacyjnych i wychowawczych walorach anglosaskiego systemu sportowego
zostalo utrwalane podczas podrézy Coubertina do Stanéw Zjednoczonych w roku 1889 roku.
Jako przedstawiciel francuskiego szkolnictwa wyzszego wizytuje miedzy innymi uniwersytety
Harvard, Cornell 1 Prienceton w celu zapoznania si¢ z organizacja 1 dziatalno$cig zrzeszen
sportowych. Doswiadczenia wyniesione z podrdzy do Anglii i Ameryki Potnocnej utwierdzity

Coubertina w przekonaniu o konieczno$ci kontynuacji gruntownych reform i zaszczepienia
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wzorow anglo-amerykanskich na grunt edukacji i wychowania mtodziezy francuskiej. Wtasne
refleksje, do§wiadczenie pedagogiczne oraz obserwacje réznych systemow wychowawczych,
motywuja Coubertina do wiaczenia si¢ w nurt dyskusji i polemik na temat reformowania
ustroju szkolnego i wprowadzania nowych metod wychowawczych. Pierre de Coubertin niemal
do ostatnich lat swojego zycia z wrodzonym entuzjazmem i zaangazowaniem swoje poglady
dotyczace wychowania i edukacji dzieci i mtodziezy prezentuje na tamach prasy, pozycjach
zwartych oraz wykladach publicznych, nieustannie podkreslajac znaczenie aktywnosci
sportowej w procesie wychowania i ksztattowania osobowosci mtodego pokolenia. Z bogatego
dorobku pisarskiego Pierre’a de Coubertina mozna wskaza¢ kilka pozycji ksigzkowych, ktore
sa dowodem — w wielu pozycjach nadal aktualnej — jego mysli pedagogicznej [Muller 1991,
www.fr.wikipedia.org/wiki/Pierre_de_Coubertin];

v Pierre de Coubertin, Edukacja w Anglii ( L'éducation en Angleterre), Paris,
Hachette, 1888, (327 stron),

v Pierre de Coubertin, Edukacja angielska we Francji ( L'éducation anglaise en France)
Paryz, Hachette,1989, (207 stron),

v Pierre de Coubertin, Uniwersytety transatlantyckie (Universités transatlantiques),
Paryz, Hachette, 1890, (381 stron),

v Pierre de Coubertin, Uwagi o wychowaniu publicznym ( Notes sur 1’Education
publique) , Paryz, Hachette, 1901 (320 stron) — wg. R.Wroczynskiego (1962 s.14) w tej
pozycji Coubertin przedstawit wszystkie aktualne we Francji problemy o$wiaty i
wychowania. Rozdzialy zawarte w tej ksigzce dotycza takich zagadnien jak; panstwo i
rodzina, nauczanie poczatkowe, kryzys szkoty $redniej, analiza 1 synteza w strukturze
programu nauczania, wyksztatcenie rzeczowe 1 jezykowe, sport 1 wychowania fizyczne,
wychowanie spoteczne, wychowanie moralne, uniwersytet wspotczesny, wychowanie
kobiet, sztuka i wychowanie.

v Pierre de Coubertin, Edukacja miodziezy w XX wieku: 1. Wychowanie fizyczne.
Gimnastyka uzytkowa: ratownictwo, obrona, lokomocja ( L'éducation des adolescents
au xx° siécle : 1. Education physique La Gymnastique utilitaire : sauvetage, défense,
locomotion), Paryz, Félix Alcan, 1905, (154 strony),

v Pierre de Coubertin, Edukacja mlodziezy XX wieku: Il. Edukacja intelektualna. Analiza
uniwersalna (L'éducation des adolescents au XX° siécle: II.Education intellectuelle.
L'analyse universelle), Paryz, Felix Alcan, 1906, (155 stron),

v Pierre de Coubertin, Pedagogika sportu (Pédagogie sportive),J. Vrin, 1922, (154

strony),


http://fr.wikipedia.org/wiki/Hachette_Livre
http://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9lix_Alcan
http://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9lix_Alcan
http://fr.wikipedia.org/wiki/Librairie_philosophique_J._Vrin

v Pierre de Coubertin, Kampania od 21 lat (1887-1909), (Une campagne de 21 ans
(1887-1909), Paryz, Librairie Physical Education, 1909, (220 stron),

v Pierre de Coubertin, Olimpijskie wspomnienia ( Mémoires olympiques), Lozanna, Bureau
International de Pedagogie Sportive. 1932, (218 stron),

v' Pierre de Coubertin, Antologia (Anthologie), Paryz, Paul Roubaud, 1933, (184 stron).

Jego tworczo$¢ pisarska jako calos¢, zawiera okoto 16000 drukowanych stron,
zawierajacych 34 ksigzki, 57 broszur i okoto 1224 publikacji sposrod ktorych wiele zostato
przettumaczonych na jezyk angielski, niemiecki, hiszpanski, holenderski lub wegierski
[www.fr.wikipedia.org/wiki/Pierre_de_Coubertin]. Jego prace odnosily si¢ przede wszystkim
do zagadnien zwigzanych z olimpizmem, pedagogika sportowa, pedagogika ogolng i reforma
ksztatcenia i wychowania, historig wspotczesng oraz politykg miedzynarodowa i socjologig.

Istotnym dowodem, ze problematyka wychowania mtodego pokolenia zajmowala
naczelne miejsce w myslach i dziataniach Pierre’a de Coubertina jest jego bogata dziatalnos¢
spoteczna w obszarze edukacji i wychowania [Mtodzikowski 1964, s.573]. W roku 1906
zatozyt i osobiscie przewodniczyl Stowarzyszeniu Reformy Wychowania (L'Association pour
la reforme de 1'éducation), w 1910 roku byt wspottworcg Ligi Wychowania Narodowego
(Ligue d’education Nationale), w roku 1925 zalozyl Powszechng Uni¢ Pedagogiczng (Union
Pedagogique Universelle), nastepnie w roku 1928 przeksztalcong w Miedzynarodowe Biuro
Pedagogiki Sportowej (Bureau International de Pedagogie Sportive).

Jak wczesniej wspomniano dziatalno$¢ pedagogiczna Pierre de Coubertina byta Scisle
zwigzana z ideg wskrzeszenia igrzysk olimpijskich. Poza wspomnianymi przestankami
kluczowym punktem wyjscia dla zatozyciela ruchu olimpijskiego byla starozytna filozofia
grecka, ktorg francuski arystokrata, pedagog i reformator systemu os$wiaty probowat
dostosowa¢ do kulturowych, wychowawczych i politycznych uwarunkowan spoteczenstwa
przetomu XIX i XX wieku. Przeswiadczony, ze sport olimpijski moze doskonali¢ cztowieka w
wymiarze cielesnym i duchowym nawigzywat do antycznego ideatu wychowawczego ,.kalos
kai agathos”, czyli pieckny fizycznie 1 duchowo. Antyczne idealy stanowigce istote jego
olimpizmu byly gloszone w wielu publikacjach, przemoéwieniach czy tez konferencjach. W
przemowieniu wygltoszonym na spotkaniu towarzystwa ,,Parnas” w Atenach mowit ,, ... trzeba
jednak pamigtac o lekcji, jakq daje nam starozytnos¢. Mozemy przeciez unikngé
niebezpieczenstw, przed ktorymi przestrzegajg nas nasi przodkowie. Sport wspolczesny jest
bogatszy, zarazem ubozszy do sportu starozytnego. ,, .... A jest ubozszy o podstawy filozoficzne,
o wznioste cele, o calq atmosfere religijno-patriotyczng, ktora przepajata dawne uroczystosci

miodziezowe... ”[Coubertin 1895]. W propagowaniu olimpijskiej rywalizacji dowodzit, ze
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ksztaltujac silng wole, szlachetne zachowania, szacunek dla przeciwnika, dobrowolng
rezygnacj¢ z nieuczciwych sposobdéw wygrywania sport moze by¢ $rodkiem wychowania
moralnego, wolicjonalnego, intelektualnego i spotecznego. Byl przekonany o znaczacej —
kulturotworczej, spotecznej i wychowawczej - funkcji sportu w ksztattowaniu osobowosci
kazdego cztowieka. Pierre de Coubertin jako twoérca ideowych podstaw nowoczesnego
olimpizmu zaktadat budowe¢ lepszego $wiata ponad przesadami rasowymi czy politycznymi,
majac $wiadomos$¢, ze nowa idea moze stanowi¢ pomost porozumienia mi¢dzy kontynentami,
panstwami i narodami $wiata ,, Wszystkie narody — Wszystkie sporty” (,,All nations —All
games”). Rozumial jak nikt inny, ze idea olimpizmu nawigzuje do nurtu $wiatopogladu
humanistycznego, tworzac fundament dla kultury fizycznej i sportu, nadajac im wysokie
miejsce w hierarchii spolecznej [Zukowska, Zukowski 2003]. W ujeciu twoércy nowej
filozofii, olimpizm jest skierowany do wszystkich 0s6b bez wzglgdu na wiek, zawdd, rasg,
narodowo$¢ lub wyznanie, a jego swoista cechg jest udziat wszystkich ludzi dobrej woli,
zaangazowanych w rozwoj na rzecz pokoju I porozumienia mig¢dzynarodowego ,,...zdrowa
demokracja oraz wiasciwie pojety pokojowy internacjonalizm bedg przenika¢ na odbudowany
stadion, aby stuzy¢ tam pielegnowaniu kultu honoru i bezinteresownosci, ktory w parze z
dzietlem rozwoju fizycznego umozliwi atletyce prowadzenie dziela rozwoju moralnego i
spotecznego pokoju. Oto dlaczego pozgdane jest, aby wskrzeszone igrzyska stwarzaly mtodziezy
w czteroletnim rytmie sposobnos¢ do radosnych i braterskich spotkan ktadgcych z wolna kres
utrzymujgcej sie u poszczegolnych narodow ignorancji, ktora ozZywia uczucia nienawisci,
nawarstwia nieporozumienia i pcha bieg wydarzen na droge barbarzynskiej i bezlitosnej walki
,,[Coubertin 1895].

Zapewne poglady i dziatalno$¢ pedagogiczna Pierre’a de Coubertina staty sie¢ ttem w
poroéwnaniu z jego ponadczasowa i internacjonalistyczng ideg ozywienia starozytnych tradycji
olimpijskich. Tym nie mniej mysli i dgzenia reformatorskie Coubertina w sferze ksztatcenia i
wychowania miaty nie tylko istotny wptyw na ideologi¢ i dziatalnos$¢ olimpijska, ale w postaci
,,pedagogiki sportu” i ,,pedagogiki pokoju” wpisaty si¢ na state do nurtu wspotczesnej mysli

pedagogicznej.
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