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Streszczenie

Celem badan jest zmiana w kompetencjach badawczych uczestniczek, nabycie wiedzy metodolo-
gicznej, umiejetnos¢ jej zastosowania w praktyce, jak roéwniez przyjrzenie si¢ wlasnym dos$wiad-
czeniom zwigzanym z edukacjg oséb z niepelnosprawnos$ciami. Autorki opisaly doswiadczenia,
ktore byly dla nich przelomowe, szokujace albo zmienialy ich sposéb patrzenia na osoby z nie-
petnosprawnoscia, wykorzystujac metode autoetnografii, ktora dla wigkszoéci byta nowa forma
wypowiedzi pisemne;j.

Wykorzystujac watki autobiograficzne, autorki ujawniaja refleksje nad do$wiadczeniem edukacyj-
nym. Praca nad artykulem pozwolita autorkom na zmian¢ w podejsciu do badan naukowych, na
poznanie metody autoetnograficznej i zmiane w postrzeganiu opisywanej rzeczywistoéci spotecz-
nej. Kazda autorka artykulu jest jednoczesnie badaczka i badana.

Stowa kluczowe
autoetnografia, edukacja, inkluzja, narracja, osoba z niepelnosprawnoscia, wspotuczestniczace
badania w dziataniu.

Education of persons with disabilities: own experiences. Authoetnography

Abstract

The aim of the research is a change in research competency of participants, getting methodology
knowledge, ability of using it in practise and reflection on their own experiences in education of
people with disabilities.

Using autobiography elements authors reveal their reflections on education experiences. Working
on the article allowed authors to change their approach to scientific research, getting to know
autoethnographic method and a change in perception of the described social reality. All article’s
authors are researchers, as well as the ones who were examined.

Keywords
autoethnography, education, inclusion, narration, participatory action research, person with di-
sabilities.

Niepelnosprawno$c¢ i edukacja




esteSmy pedagozkami, w zespole badawczym Inclusion Lab w Akademii Pedagogiki
ISpecjalnej w Warszawie eksplorujemy problem edukacji i niepelnosprawnosci z per-
spektywy interdyscyplinarnej. Prowadzimy uczestniczace badania w dziataniu z osoba-
mi z niepelnosprawnoscig oraz studentami i studentkami pedagogiki specjalnej, peda-
gogiki opiekunczo-wychowawczej, pedagogiki resocjalizacyjnej dotyczacej edukacji,
niepelnosprawnosci, podmiotowosci, autorstwa wlasnego zycia, dostgpnosci. Wspol-
nie realizujemy projekty, spotykamy sie, dzielimy doswiadczeniami i przemysleniami,
wspotpracujemy tak na gruncie badawczym, jak i dydaktycznym. Celem wspotuczestni-
czacych badan w dzialaniu z uzyciem metody autoetnograficznej dotyczacych doswiad-
czen edukacji 0sob z niepelnosprawnosciami jest zmiana w kompetencjach badawczych
uczestniczek, nabycie wiedzy metodologicznej, umiejetnosc jej zastosowania w prakty-
ce, jak rowniez przyjrzenie si¢ doswiadczeniom zwigzanym z edukacja 0séb z niepetno-
sprawnosciami. Zauwazajac pewne roznice w perspektywie doswiadczen praktycznych
(nie tylko zawodowych, ale tez osobistych), opisujac wlasne doswiadczenia w okreslo-
nym kontekscie spotecznym, w jakim si¢ pojawily, narracje autorek-badaczek stajg si¢
istotne w poznawaniu przestrzeni edukacyjnej 0sob z niepelnosprawnoscia.
Eksploracja tak zlozonego problemu badawczego, jakim jest edukacja oséb z niepet-
nosprawnoscia, wymaga przyjecia perspektywy metodologicznej wspdtuczestniczacych
badan w dzialaniu (Lewin, 2010; Hartas, 2010; Philips, Carr, 2010; Czerepaniak-Wal-
czak, 2014; Gustavsson, Zakrzewska-Manterys, 1997; Cervinkova, Golebniak, 2010; Ce-
rvinkova, 2008, 2013; Gajdzica, 2013, 2016; Prysak, 2016). W badaniach wykorzystano
metode autoetnograficzng (Geertz, 2005; Wolcott, 2008; Chang, 2007; Anderson, 2014;
Collins, Gallinat, 2010; Ellis, Bochner, 2006).
Specyfika przyjetej metodologii charakteryzuje si¢ tym, ze:
- badania w dzialaniu sg sytuacyjne — problem jest badany w okreslonym kontekscie
i rozwigzywany w tym kontekscie;

- s3 to badania partycypacyjne — badacze bezposrednio lub posrednio biorg udziat
w badaniach - s3 samooceniajacymi;

- modyfikacje s3 na biezaco oceniane w dziataniu ze wzgledu na cel, ktérym jest do-

skonalenie praktyki;

- s3 zbiorowg aktywnoscia — badacze i praktycy tworza zespdt (Czerepaniak-Wal-

czak, 2014).

Wspolne dzialania angazujg, wlaczajg tak nauczycieli akademickich, jak i studentéw,
ktorzy wspottworzg grupe badawcza, nie zawlaszczajac pozycji badacza, dekonstruujac
granice pomiedzy badaczem a badanym. Poznanie doswiadczen wspotuczestnikéow ba-
dan moze stanowi¢ punkt wyjscia do zmian w postrzeganiu edukacji osoéb z niepetno-
sprawnoscia, jak i mozliwosci nabywania kompetencji badawczych.

* O %
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Studentka pedagogiki specjalnej, 21 lat

Kiedy mysle o pierwszych spotkaniach z niepelnosprawnoscia, wracam myslami do
szkoly podstawowej. Byl tam jeden chlopiec. Pamietam, ze troche si¢ go batam, ale z dru-
giej strony oboje siedzielismy nad stotéwkowgq breja, ktorg ktos kiedys nazwal jedzeniem
i czekalismy, az litosciwa nauczycielka pozwoli nam odda¢ pelny talerz rozmaitoséci bez
dotknigcia czegokolwiek. Wtedy czulam z nim dziwng jednos¢. Generalnie byt bardzo
cichy, siedzial w kacie, za bardzo nie chciat si¢ bawi¢ i mato moéwil. Wiecznie nieodrobio-
ne lekcje, Zle przygotowane zadania, ale w wieku o$miu lat to przeciez nie ma znaczenia.
I to wcale nie wykluczalo Jozia ze wspolnej zabawy. Na poczatku w klasie byl podzial na
chtopcow i dziewczynki, dwie osobne grupy. Ja jakos tak zawsze lubitam obserwowac
innych znad ksigzki.

Jozio po przerwie i zabawie nie bardzo chcial wraca¢ do sali. Kiedy chlopcy $miali si¢
z takiego postepowania, mial ataki agresji. Czasem w srodku zaje¢ Jézio zaczynatl roz-
rzucac rzeczy po sali. Kiedys rzucit krzestem i wrzucil swoj plecak do kosza. Nauczyciele
rzadko co$ wtedy robili, raczej czekali, a nastepnie dzwonili po jego mame, zeby odebrata
syna. My po prostu si¢ patrzylismy — chtopcy sie $miali, p6zniej zartowali. Dziewczynki
chyba tez. Nikt nam nie wyttumaczyl, dlaczego Jozio tak robi i co my mamy robi¢. No
i pewnego dnia zniknat. Kto$ co§ wspomnial o przeprowadzce, ale ja wtedy myslatam, ze
pdjdzie do ,wiezienia” dla niegrzecznych dzieci i staralam sie sama by¢ grzeczna w szko-
le, zeby mnie tez nie zabrali. Szkoda mi bylo tylko siebie — samej przy obiadach.

*

W swojej karierze szkolnej miatam jeszcze kilka spotkan z niepelnosprawnoscia — glow-
nie ruchowg lub ze wzgledu na zaburzenia i choroby natury psychicznej. Podczas dora-
stania zauwazylam, ze podejscie si¢ zmienia - innych dzieciakow, ale tez moje. Na po-
czatku na osoby z niepelnosprawnoscia zawsze si¢ patrzylo z jakims lekiem na ulicy, bo
nie mozna bylo zapyta¢, bo nikt wlasciwie nic nie thumaczyt - co powiedzie¢, a co nie.

*

Gimnazjum to byl okres specyficzny, réwniez pod wzgledem wieku i byto duzo uprzedzen
co do ,,odstawania od normy”. Z uptywem czasu ci sami ludzie zaczeli dostrzegaé czlowie-
ka w czlowieku. Przetom nastapil w okolicach szkoly sredniej — wtedy dojrzelismy i fak-
tycznie zaczeliSmy siebie nawzajem akceptowac. Byty osoby z niepelnosprawnoscia, osoby
z rdznymi problemami na tle psychicznym, osoby LGBTQ+. Nauczyciele przychylniej na
nas patrzyli, faktycznie dazyli do rozwiagzywania konfliktow. Przede wszystkim ttumaczyli
i rozmawiali o innosci, a tego brakowalo wczesniej. Zalewaly nas obrazy, fakty, opinie,
a my jeszcze nie umieli$my tego odrézni¢, bo tez nikt nas tego nie uczyl. Mielismy chlopa-
ka z niepelnosprawnoscia w klasie, ktory byt geniuszem z geografii. Kazdy podziwial jego
wiedze i pytaliSmy go o to, czego nie umielismy, co nas ciekawilo. On nas inspirowat
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troche do nauki, ale byl zwyczajnym kolegg dla nas - tak po prostu. Byt tez troche skarb-
nica wiedzy na temat niepelnosprawnosci wtedy, bo troche sobie zartowal, troche méwit
serio i przez to wywotal chyba w nas taka personalng, wewnetrzng inkluzje. Juz na pierw-
szym spotkaniu wychowawczyni nam powiedziala, ze jest jeden chlopak z niepelnospraw-
noscig w klasie i ze trzeba mu czasem pomaga¢. Pamigtam, ze byliSmy w szoku, bo jego
niepelnosprawnosci na pierwszy rzut oka nie bylo wida¢. Wychowawczyni wytlumaczyla,
co mamy robi¢, jak sie zachowywac, ze w sumie Tomek to po prostu nasz kolega, tylko
potrzebuje paru dostosowan. Staralismy sie wtedy razem, aby je mial.

*

I tak mysle, ze z poczatkowej, dzieciecej akceptacji, ktdrg troche zdusito niezrozumie-
nie, przeszliSmy przez wykluczanie wszystkiego, co bylo inne niz znamy w wieku doj-
rzewania, az po patrzenie w glab czlowieka juz jako mtodzi dorosli. Niektorzy bardziej,
inni mniej. I gtéwnym czynnikiem byta zwyczajna rozmowa z nauczycielem o obawach,
o lekach, o trudnosciach w grupie. Tak, ze czulismy tego opiekuna, ktéry w razie czego
powie, dlaczego zrobilismy co$, co kogo$ urazilo i jak nastepnym razem postepowac.
Szkoda tylko, ze (przynajmniej ja) nie znalam tego na wczesniejszym etapie i tak pdzno
bytam w stanie dostrzec, ze cztowiek to nic wigcej i nic mniej.

* O %

Pedagozka/badaczka Disability Studies

Siedze w salonie, obok mnie na dwdch kanapach 9 dzieci w r6znym wieku od 8 do 16 lat,
cze$¢ z nich siedzi na poduchach na podtodze, prowadz¢ rozwazania filozoficzne.

Zadaje pytanie: — Co to jest prawda? — Padaja rozne odpowiedzi. Janek méwi: — To to, co
wida¢. - Pytam dalej: — Ale to, co jest za kanapa, jest niewidoczne, a wiemy, ze tam jest
$ciana. — Janek méwi: — Przeciez wszyscy wiedzg, Ze tam jest $ciana. — Zosia: — No, to jak
wszyscy o czyms$ wiedzg, to jest prawda. - Podam przyklad - méwie: — Wy wiecie, gdzie
s3 rowery, ja nie wiem. To jest prawda czy nie? — Dzieci odpowiadajg: — Tak, nie, Pani tu
nie mieszka, to Pani nie wie.

Wywiazuje sie dyskusja, dotyczaca warunkéw posiadania wiedzy na temat rowerdw.

Dzieci same odkrywajg, ze mozna czego$ nie widzie¢, a mimo to, to co$ jest. Jedna z oséb
zadaje pytanie: — Skad mam wiedzie¢, ze co$ jest prawda? — Czekam z odpowiedzig na to
pytanie. Kieruje to pytanie do wszystkich: - Jak myslicie, jak mozna wiedzie¢, czy cos jest
prawda, czy nie? - Odpowiedzi s rozne: to, co moge dotknaé; to, co do czego wigkszosé
sie zgodzi; to, co wiem. Pytam dalej: — Czy ja znam prawde? - Janek méwi: - Tak. — Ala
odpowiada: — Nie. — Pytam dalej: - To kto zna prawde¢? - Zdania znowu sg podzielone.
Michal méwi: - Ja wiem, co jest prawdziwe, a co nie. - Wiktoria zaprzecza: - Wujek wie,
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co jest prawdziwe. — Piotrek méwi: — Nie, nikt nie zna catej prawdy. — Czyli jak to jest?
- pytam. Antek méwi: - Kazdy ma swoja prawde. — Zadaje kolejne pytanie: — Czy moze-
my w takim razie dojs¢ do porozumienia, jesli kazdy z nas ma swoja prawde? — Weronika
pyta: — A czym dla Pani jest prawda?

Dos$wiadczenie rozwazan filozoficznych z dzie¢mi jest dla mnie bardzo glebokie. Jestem
w Rodzinnym Domu Dziecka, w ktérym wiekszos¢ dzieci ma orzeczenie o niepelno-
sprawnosci badz opinie¢ o potrzebie wspomagania rozwoju (dwoje dzieci jest w spektrum
autyzmu, dwoje jest z niepelnosprawnoscig intelektualng z zaburzeniami komunikacji
jezykowej, z nadpobudliwoscig psychoruchows, po doswiadczeniach traumatycznych).
Dzieci s3 w edukacji domowej od roku. Uczg si¢ same badz z zaproszonymi przez opie-
kundéw gos¢mi. Bez stresu w szkole, bez oceniania, wiedzac, ze moga si¢ mylic.

* % %

Pedagozka

Jest rok 2011, ucze sie¢ w gimnazjum integracyjnym. Edukacji integracyjnej doswiadczam
juz od wielu lat, poniewaz jestem osobg z mézgowym porazeniem dzieciecym. W klasie
uczy sie okoto 20 0sdb, z czego 5 to osoby z niepelnosprawnosciami. 4 osoby z niepelno-
sprawnoscia sprzezona. Teoretycznie wszyscy uczymy sie wspdlnie. Takie jest zalozenie.
Jednak w praktyce wyglada to zupelnie inaczej. Uczniowie z niepelnosprawnos$ciami sie-
dza na koncu w rogu sali. Wszyscy obok siebie. Cho¢ najczesciej grupa oséb z niepetno-
sprawnoscia w ogdle nie jest obecna w tej samej sali, co pozostata czes¢ ich klasy - zajecia
odbywaja si¢ w czytelni. Uczniowie z niepelnosprawno$ciami majg nauczycieli wspoma-
gajacych, ktdrzy zmieniaja si¢ na kazdym przedmiocie. Pozostala cz¢$¢ klasy ma zajecia
z nauczycielem wiodacym. Nauczyciele nie wspdtpracujg ze sobg, prowadza oddzielne
. zajecia. Jest jasno powiedziane: sg oni i my. My — sprawni i oni — niepetnosprawni.

Mam spore szcze$cie, poniewaz jestem osobg z niepelnosprawnoscia niesprzezong, nie do-
$wiadczam niepelnosprawnosci intelektualnej, poza tym w tej samej klasie uczy si¢ moja
siostra blizniaczka. Teoretycznie jej obecno$¢ pomaga mi by¢ czescig grupy osob bez nie-
petnosprawnosci. Jednak w konsekwencji nie mam kogos, kto mégtby mi poméc w nauce,
poniewaz nauczyciel wspomagajacy wspiera tylko osoby z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng. Jestem w lepszej sytuacji, poniewaz mam szans¢ by¢ w grupie réwiesniczej, jednak
osobg, ktora jest obcigzona udzielaniem mi wsparcia, jest moja siostra blizniaczka. W kon-
sekwencji ja jako uczennica jestem pasywna uczestniczka oddzialywan edukacyjnych.

O edukacji wlaczajacej ucze si¢ na studiach. Nikt w latach mojej edukacji podstawo-
wej i ponadpodstawowej nie zapoznal mnie z terminem ,,inkluzja” W moim $rodowisku
nauczyciele odpowiedzialni za wprowadzanie praktyk integracyjnych nie byli przygoto-
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wani do pracy w nurcie edukacji wlaczajacej. Moim zdaniem od przygotowania zawodo-
wego nauczycieli, ich wiedzy oraz praktycznych doswiadczen zalezy jakos¢ ksztalcenia
uczniéw. Nie koncentruje si¢ na ,,btedach” nauczycieli, lecz obserwuje ich dzialania oraz
refleksyjnie podchodze do doswiadczen jako uczestniczka proceséw edukacyjnych.

* %

Studentka pedagogiki specjalnej

W 2014 r. trafiam do szpitala na prawie 6 miesigcy, to jest poczatek liceum. Przez pierwsze
2 miesigce jestem na oddziale z maluszkami. Czuje si¢ wykluczona, co wzmaga pogarsza-
jace sie samopoczucie. Trafiam do izolatki na kolejne 2 miesigce, moze wchodzi¢ do mnie
tylko najblizsza rodzina i to tylko na chwile. Pojawiaja si¢ stany depresyjne, zaburzenia
lekowe. Czesci tego czasu nie pamietam. Rozmawiam z psychologiem. Na tej jednej roz-
mowie sie konczy. M¢j stan sie stabilizuje. Po kolejnym miesigcu, ktéry spedzam z trzy-
letnig dziewczynka w sali, wychodze. Boje si¢ powrotu do szkoly, zaleglosci, poznawania
kolezanek i kolegéw z klasy, mojego zmienionego wygladu. Waze 45 kg, gole wlosy, bo
wypadajg garSciami. W szpitalu nie bralam udzialu w zajeciach szkolnych. Program w tej
placowece jest przewidziany dla uczniéw z przedszkoli, szkél podstawowych i gimnazjow.

*

Semestr si¢ konczy, mam egzaminy poprawkowe. Po wyjsciu ze szpitala moj organizm
nie potrafi broni¢ si¢ przed infekcjami, mam sltabg kondycje fizyczng i bardzo szybko
sie mecze. W szkole trace przytomnos¢. Lekarz zleca indywidualne nauczanie w domu.
Dostaje orzeczenie o potrzebie nauczania indywidualnego. Trudnosci sg ze strony szkoty,
ktéra nigdy wczesniej nie miata ucznia z nauczaniem indywidualnym. Opér nauczycieli
przed przyjezdzaniem do domu, strach przed zarazeniem si¢ ode mnie, chociaz to nie
byta choroba, ktéra mogtam im przekaza¢. Nauke domowa zaczynam od nowego roku
szkolnego. Nadrabiam zalegly semestr i jednoczesnie realizuje program 2 klasy liceum. .
Bardzo mi si¢ podoba, ucze sie szybko. W tygodniu mam tylko 12 godzin lekgeji, a pro-
gram realizuje w zawrotnym tempie. Nauczycielom réwniez podoba sie¢ ta forma. Testuja
na mnie nowe metody edukacyjne i sprawdziany. Sprawdzam kartkéwki i prace innych
uczniéw. Jednak czesto odwoluje zajecia z powodu ztego samopoczucia.

*

Poczatek studiow to skok na gleboka, nieznang wode. Wszystko jest nowe. 150 km od
domu, obce miasto. Przez pdt roku dziatalam na pelnych obrotach, zapominam o wszyst-
kich dolegliwosciach. Jednak doganiajag mnie w drugim semestrze: stany depresyjne, za-
burzenia lekowe.

* O %
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Studentka pedagogiki specjalnej

Chlopiec z podstawowki — ,,dziwny” - to najlepsze i najmniej krzywdzace okreslenie,
jakie znam. ,Niegrzeczny”, ,specyficzny’, ,trudny” - zadna nauczycielka nie daje sobie
rady z jego zachowaniami, a jest ich calkiem sporo. Od bardzo silnych wybuchéw agresji,
gdzie pojawia si¢ bicie wszystkich dookota, trzaskanie drzwiami, dotykanie nauczycielek,
no coz... po pupie. Widze to. Pani nie zwraca mu uwagi, dopiero po kilku sekundach
dyskretnie zabiera jego dfon, ale chyba niewiele to daje, bo na nastepnej przerwie znowu
to robi.

Nikt nam nie ttumaczy, dlaczego tak jest. Zastanawia mnie, czy same nauczycielki wie-
dza, o co chodzi. Zmierzam najbardziej do odpowiedzi, Ze nie, bo w naszej podstawdéwce
jest bardzo duzo dzieci z zachowaniami trudnymi. Moze nawet podchodzacymi pod nie-
dostosowanie spoleczne? Trudno to stwierdzi¢, ale to przeciez nie sa tylko ,,niegrzeczne”
osoby, a tak sg przedstawiane.

Studiuje pedagogike specjalng. Zmienia to moje postrzeganie problemu niepetnospraw-
nosci o 180 stopni. Poznaje wigcej 0sob z réznymi niepelnosprawnosciami. W jakims
matym stopniu wchodze w ten $wiat, zauwazam wiecej. Samo poznanie medycznej na-
tury trudnosci to juz przelom - koniec ze stereotypami! Oczywiscie nie znaczy to, Ze jest
tylko pieknie i cudownie. Nadal znajduje si¢ wykladowca, ktéremu podczas zaje¢ online
przeszkadza ttumacz PJM, osoby $miejg si¢, kiedy kolega z roku ze spektrum powie co$
»dziwnego” albo méwi za wolno, bez emocji - jedna dziewczyna nawet go parodiowala,
ale nie na jego oczach. Nadal duzo oséb ma w glowie ,kaleke” i ,,niedolege” — najgorzej
chyba z niepelnosprawnosciami intelektualnymi. Tutaj studenci z mojego srodowiska
okazuja mniej wspdtczucia. Mam wrazenie, ze panuje lekka ,MY” i ,ONTI”, ktéorym mamy
pomagac. Probuje tworzy¢ troche inng perspektywe — ,razem staramy si¢ pomagac sobie
. nawzajem’.

* O %

Studentka pedagogiki specjalnej, lat 23

Mam praktyki pedagogiczne w szkole specjalnej w moim rodzinnym miescie. Jest to
moje pierwsze doswiadczenie dotyczace edukacji uczniéow z niepelnosprawnos$ciami.
Pierwsza lekcja zakonczona sukcesem. Podbiega do mnie Jas: — Te zajecia byly super!!!
Bardzo Panig lubig¢. - Przytula mnie i pyta: — Czy jutro tez pani bedzie prowadzi¢ zajecia?
Wychowawczyni: — Jasiu, nie wolno si¢ przytulaé, przeciez ci ttumaczylam. Jest trudna
sytuacja i musimy zachowa¢ dystans. Rozumiem, Ze chcesz podzigkowaé w ten sposéb
pani Paulinie, ale postaraj si¢ wyrazi¢ swoje emocje w sposdb stowny. Nie martw si¢, pani
Paulina bedzie z nami na lekcjach do konca tygodnia.
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Reakcja Jasia wywoluje we mnie silne emocje. Czuje, ze to jest zawod, ktory chee wyko-
nywaé w przyszlosci. Zasmuca mnie, Ze przez pandemie ogranicza si¢ dzieciom mozli-
wos¢ wyrazania emocji. By¢ moze taka forma podzigkowania jest dla niego naturalna
i prosta. Osoby ze spektrum autyzmu moga odczuwac trudnosci w wyrazaniu emocji
i komunikowaniu si¢. Widzg, ze jest to tez sposdb, aby nauczy¢ Jasia, jak inaczej moglby
podzigkowa¢. Szukam pozytywdw w tej calej sytuacji.

Wychowawczyni: — Gratuluje pani pomystu na zajecia. Chlopcy na pewno duzo zapa-
mietaja. Jasiu bardzo lubi sie przytulaé, to nasza klasowa przylepa. Musimy jednak uwa-
za¢, bo kwarantanna niestety miala bardzo zly wpltyw na nasze dzieci. Wida¢ bardzo duzy
regres, mozna powiedzie¢, ze zawalil im si¢ wtedy swiat. Kajtek najbardziej to odczuwa,
pomimo Ze nie méwi na temat, wczesniej mial dobry kontakt z rowiesnikami. Opowiadat
na przerwach o przystankach i trasach, jakie pokonuja autobusy w miescie. Chlopcy sig
cieszyli. Teraz bardzo izoluje si¢ od grupy i zamyka w swoim $wiecie.

Ja: — Tak, rozumiem. Niestety takie mamy czasy, trzeba uwazac. To prawda, Kajtus jako
jedyny wycofuje si¢ z grupy. Jednak jego talent do zapamietania tych wszystkich autobu-
sow, przystankow i godzin odjazdow jest niesamowity. Nasze miasto jest bardzo duze,
a komunikacja bardzo rozbudowania. Sprawdzitam i wszystko, co opowiada, jest praw-
dziwe. Nie moge w to uwierzy¢, bo na lekcji matematyki ma trudnosci z policzeniem pro-
stego dzialania, a na polskim z przepisaniem zdania z tablicy. Dajac mu karte, zapisze ja
ulicami, przez jakie przejezdza dany autobus i obliczy co do minuty rozklad jazdy. Moze
moglabym przygotowa¢ na jutro zajecia zwigzane z autobusami, tak aby zaangazowac
wszystkich do wspotpracy?

Wychowawczyni: - Swietny pomyst, do zobaczenia jutro.

Zostaly mi dzisiaj juz ostatnie zajecia i do domku. Teraz tylko gdzie jest ta sala z TUS-u, do-
brze, ze tylko bede obserwowac. Fajnie, ze terapia jest akurat dla Jasia. Méwimy o mimice
twarzy i emocjach. Jasiek ma ¢wiczenie, aby rozpozna¢ emocje 0sdb z obrazka. W pew-
nym momencie pyta terapeuty: — Skad mam wiedzie¢, co kto$ mysli i czuje, skoro teraz
wszyscy chodza w maseczkach? W sklepie wydawalo mi sig, ze wszyscy s3 na mnie zli,
ale nie wiem, dlaczego?

* O %

Studentka pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, lat 29

Ma ciepte kolory i nie jest wielkim molochem. Malutka tez nie jest, bo cho¢ klasy sa mate,
w $rodku miesci si¢ przedszkole, szkofa podstawowa, gimnazjum, liccum ogdlnoksztat-
cace oraz liceum ogolnoksztalcace dla dorostych. Od kiedy pierwszy raz przekraczam
prog Zespolu Szkoét Specjalnych w Zagérzu wraz z wychowawcg oddzialowym, dziwi
mnie rzecz, ktora zapewne zdziwi niewielu. Na $cianie pod samym sufitem dostrzegam
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dzwonek. Jego widoku i dzwigku nie doswiadczytam od dwdch lat, i jak sadzitam, juz do
konca swej edukacji go nie doswiadcze. Jak si¢ potem okazalo, jego dzwigk nie byt trau-
matycznym do$wiadczeniem, przeciwnie — dawal poczucie stabilnosci, powtarzalnosci,
ram czasowych, dajacych bezpieczenstwo, ktore tutaj, jak nigdzie indziej, jest priorytetem.

*

Malzenstwo o ptasim nazwisku uczy matematyki. Przedmiot ten od zawsze powodowat
we mnie strach, bowiem pomimo staran sprawia mi duzy problem. W zwigzku z takim
postrzeganiem tego przedmiotu w podobny sposéb postrzegalam nauczycieli, ktérzy go
uczg. O ile Pan wywoluje podobne odczucia z powodu wygladu i tego, ze lubi, gdy méwi
sie do niego ,,profesorze” (co niejednokrotnie budzi moj sprzeciw i wyrazam to jasno
i glosno), o tyle jego zZona rodzi we mnie troche inne odczucia. Jej niski wzrost i krotkie
siwe wlosy sg przeze mnie odbierane jako swoista fagodnos¢, co, jak sie okazuje, zgadza
sie z faktycznym stanem rzeczy. Nadal oczywiscie z samego faktu swej specjalizacji bu-
dzi we mnie lgk i dystans, jednak skraca go niejednokrotnie, dzigki czemu méj strach
maleje. Jej cechg charakterystyczng jest styl méwienia do ucznia. Kiedy uczen sygnalizu-
je problem z wykonaniem zadanego przez nig ¢wiczenia, uslysze¢ bylo mozna ,Wstaje,
podchodze, pomagam, ttumacze, licze”. Jest to specyficzne, ale bardzo osobowe, budujace
poczucie, ze teraz Ty uczniu jestes w centrum zainteresowania, ze nie jeste$ tylko nume-
rem w dzienniku, ze pomoc Tobie z zadaniem jest wazna. Kiedy zachodzi potrzeba, z roz-
nych przyczyn, opuszczenia sali lekcyjnej, nastepuje cos, co jest dla mnie pozytywnym
zaskoczeniem...

- Czy zle si¢ czujesz? Czy moge ci jakos pomdc? Czy zadzwonic¢ na oddzial?

*

Wszyscy przebywamy na stale w calodobowych oddzialach szpitalnych Mazowieckiego
Centrum Neuropsychiatrii. Oddzialy r6znig si¢ od siebie specyfika, rodzajem leczonych
. zaburzen, wiekiem pacjentéw. Wszystkich nas jednak faczg specjalne potrzeby ksztat-
cenia. JesteSmy chorzy, zaburzeni psychicznie, uzaleznieni, niektérzy majg dziecigce
porazenie mozgowe, zespol Aspergera, stany lekowe, inni jezdza na wozkach, chodza
o kulach, lasce czy balkoniku. Jeszcze inni wymagaja specjalistycznego sprzetu medycz-
nego, psychoterapii, farmakoterapii i specjalnego podejscia. W zwigzku z tym wszystkim
w kazdej sali znajduje si¢ telefon, z ktérego poprzez wybranie numeru wewnetrznego
dodzwoni¢ si¢ mozna do kazdego miejsca w szpitalu, aby sprawnie w razie potrzeby we-
zwaé pomoc. Budynek w pelni przystosowany jest do funkcjonowania osdb z fizyczng
niepetnosprawnoscig. Korytarze otulone sa poreczami, jest winda, ktora zawsze funkcjo-
nowala sprawnie, a wszystkie toalety maja udogodnienia. Mozliwo$¢ wyjscia do toalety
dla mnie ma réwniez glebsze dno. Z powodu standw lekowych, ktére meczg mnie z duza
intensywnoscia, niejednokrotnie potrzebuje przej$¢ kilka krokow, odetchnaé, poby¢
chwile w samotnosci. W gimnazjum rejonowym bylo to nie do przyjecia. Matematyczka
z powodu mojej wady wzroku kazala siada¢ mi w pierwszej tawce z okularami na nosie.
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Nie bylam lubiana w klasie i mialam problemy z samoakceptacja, wiec sytuacja taka byta
dla mnie upokarzajaca, bezpieczniej czutam sie w ostatniej fawce pod $ciang, nie czujac
na sobie wzroku osdb, ktérego tak bardzo unikalam. Kiedy w tej sytuacji dopadal mnie
stan lekowy, 45 minut lekeji bylo agonia, ktéra trwata tak dlugo, jakby nigdy miala si¢ nie
skonczy¢. Miatam wrazenie, ze dwadzie$cioro siedmioro innych uczniéw kradnie moje
balony z powietrzem, ktérym tak usilnie prébowatam miarowo oddychac¢. Poczucie du-
szenia sie i tak spietych miesni ndg, ze az powodowaly fizyczny bol, byto nie do zniesie-
nia. Jednak w tej szkole nie bylo od tego ucieczki. W przeciwienstwie rzecz jasna do szko-
ty specjalnej, gdzie spotykam sie ze zrozumieniem dla mojego stanu psychofizycznego.
Waznym aspektem dla mnie w sytuacji lekowej jest porzucenie tradycyjnej pozycji ciala
podczas lekeji. Na jezyku polskim, ktdry to przedmiot prowadzi jedna z lepszych nauczy-
cielek, jakie poznalam w zyciu, mam mozliwo$¢ wstania z drewnianego krzesla, stania
pod $ciang czy przede wszystkim kucnigcia gdzie§ w rogu - taka bowiem pozycja daje
moim obolalym mig$niom ulge i rozluznienie, co sprzyja z kolei kojeniu psychicznych
objawow leku, takich jak spontaniczne mysli samobojcze, ktdre tak czesto podczas lekcji,
przede wszystkim w szkole masowej, zdawaty si¢ pojawiac znikad. I chociaz w tym roku
szkolnym nie otrzymuje¢ promocji do nastepnej klasy, zyskuje jednak co$ duzo bardziej
cennego, niz ukonczenie nauki w planowanym czasie. Zyskatam poczucie, ze s miejsca,
ktore dajg ukojenie, ze sa stowa, ktore przynosza ulge, ze istnieja nauczyciele, ktérzy daja
poczucie bezpieczenstwa, oraz uczniowie, ktorzy cie akceptuja.

* O %

Studentka pedagogiki specjalnej, 34 lata

Znam Anite i jej corke Malwine. Od czasow przedszkolnych wiele razem przesztysmy.
O wszystko dla dziecka z niepelnosprawnoscia trzeba walczy¢. Rodzice dzieci z niepet-
nosprawnoscia musza duzo wiedzie¢. Moze powinny powstac takie studia albo chociaz
kurs przygotowujacy do ,walki” z systemem?

*

Malwina nie zawsze wraca ze szkoly wesola, jednak zachecona moimi opowiesciami
o komunikacji alternatywnej Anita poszia do dyrekcji i zapytata o mozliwos¢ sprawdze-
nia, jak Malwina zareagowalaby na tablet z oprogramowaniem ,,Mowik”. Reakgcja szkoty
obie nas zaskoczyta.

Dyrektor: — Oczywiscie sprobowa¢ mozemy. Mamy w szkole tablet z ,, Méwikiem’, ale
nie dziala w nim bateria. Trzeba poczeka¢ tydzien, moze dwa to dokupimy do niego
tadowarke i Malwina bedzie mogta sprawdzi¢ ,,Méwik”. Pani Anito, ale tak naprawde
to po co? Przeciez ona $wietnie sobie daje rade. Czego mozna od niej wymagac wiecej?
Malwina przeciez miata juz kilka zaje¢ z Makatonu, troche jezyka migowego i niewiele
one wniosty w jej rozwdj.
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Anita: - Bardzo zalezy mi, zeby sprobowac. To jest zupelnie inna metoda komunikacji.
Mysle, ze Malwinie moze sie spodobac.

Dyrektor: - Ja si¢ zgadzam, ale wie Pani, ze ten tablet jest taki nieporeczny. Jak ona bedzie
z nim chodzita? Musi Pani wiedzie¢, ze jesli na przerwie kto$ ja popchnie i tablet upadnie
i przestanie dziala¢, to Pani bedzie musiala za niego zaplaci¢. A to nie sg tanie sprzety.
Rozumie Pani, ze my nie mozemy wzig¢ odpowiedzialnosci za uzywanie tabletu w szkole,
to zbyt ryzykowne.

Anita: - Mysle, ze nie bedzie tak zle. Malwina jest spokojna dziewczynka, bedzie dbala
o swdj tablet.

Dyrektor: — Musze by¢ z Panig szczery, moim zdaniem te tablety to tak dzieci rozleni-
wiajg, ze juz nawet stowa od niej Pani nie uslyszy, jak zacznie go uzywaé. A przeciez
Malwinka moéwi naprawde duzo. Mozecie si¢ z nig komunikowa¢. Czasami jest trudno
zrozumie¢, co ma na mysli, co chce powiedzie¢, ale w wiekszosci sytuacji mozna jg zro-
zumie¢. Chce Pani to wszystko straci¢?

Anita: - Czytalam w internecie, Ze wiekszo$¢ dzieci bardzo dobrze funkcjonuje korzysta-
jac z ,Mowika’, ze ich mowa si¢ rozwija. Panie dyrektorze, czy Pan uwaza, ze lepiej da¢
sobie z tym spokoj? Ja nie chce, zeby Malwina przestata mowic, boje sie.

Dyrektor: - Pani Anito, ja nie chce Pani zniechecaé. Oczywiscie, jesli Pani bardzo chce, to
mozemy sprobowac ten ,,Mowik” wprowadza¢, ale musi by¢ Pani swiadoma, ze przeciez
ona nie bedzie rozmawia¢ z Wami nawet jak bedzie miala tablet.

Anita: - Ja chetnie bym sprobowata. Styszatam o nim wiele dobrego w internecie.

Dyrektor: — Ja moge poprosi¢, zeby logopeda zaczela z nig prace, ale przeciez zdaje sobie
. Pani sprawe, Pani Anito, ze ona ksigzek czyta¢ nie bedzie, zakupow sama nie zrobi. Nie

chce by¢ brutalny, ale Malwina nigdy nie porozmawia z Wami swobodnie, nawet z ,, M6-

wikiem”, bo nie pozwala jej na to ograniczony stownik. Tego si¢ nie da przeskoczy¢.

DYSKUSJA

Przedstawione narracje koncentruja sie wokot doswiadczen zwigzanych z edukacja, jak
réwniez spostrzeganiem niepelnosprawnosci w edukacji, podkreslajac istote postawy
tzw. znaczacych innych w relacjach z osobami z niepelnosprawnosciami. Istotne jest, by
srodowisko edukacyjne odpowiadalo na potrzeby podmiotéw w procesie edukacji (Lej-
zerowicz, Podstawka, 2020). Zauwazenie, dostosowanie oraz wsparcie osob otwartych
na poszerzanie wlasnej wiedzy i umiejetnosci dotyczy wiekszosci uczestnikéw procesow
edukacyjno-rozwojowych (Gasik, Lejzerowicz, Mazurek, Patejuk-Mazurek, Pagowska,
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Sipowicz, 2020; Gtodkowska, 2014). Nie inaczej jest w przypadku autorek artykutu. Pra-
ca metodg autoetnograficza byla nowym doswiadczeniem dla wielu z nas, niektdre z nas
zachecila do korzystania z tej metody w przysztosci, innym sprawiala trudnos¢. ,,Praca
nas tekstem nie nalezala do najtatwiejszych. Problemy pojawily sie juz na samym poczat-
ku, a mianowicie: Co moge opisac? Jaka sytuacje wybra¢”. Innym trudno$ci nie sprawiata.
»Napisanie tekstu opartego na wlasnych doswiadczeniach nie sprawilo mi trudnosci”
Metoda ta pozwala szczegélowo w bardzo naturalnej formie zglebi¢ poruszany temat
(Polczyk, 2012). Pisanie w ten sposdb umozliwilo skupienie si¢ na wybranej sytuacji,
zauwazenie szczeg6low, ktore maja ogromny wplyw na rozumienie, przezycie jej i wycia-
gniecie wnioskow. Autorki doswiadczyly nowych perspektyw istotnych dla pedagogicz-
nego dzialania. R6znorodno$¢ badaczek daje mozliwo$¢ poznania wielo$ci perspektyw,
co jest istotne przy poruszaniu tak waznego i ztozonego problemu.

W jednym z tekstow narracyjnych, w ktorym opisano doswiadczenia rodzica dziec-
ka z niepelnosprawnoscig, poruszona zostala kwestia niecheci szkoty do wprowadzania
nowych rozwigzan w edukacji. Opisana postawa dyrektora nie powinna by¢ reprezen-
towana w szkole. Zamiast wykazac si¢ zainteresowaniem, probuje zniecheci¢ rodzica.
Podobny problem zostal opisany w artykule ,What Is Special About Special Education for
Students with Learning Disabilities?” (Vaughn, Linan-Thompson, 2003). Osoby ze spe-
cjalnymi potrzebami powinny jak najczesciej wykorzystywac dostepne pomoce. Porozu-
miewanie sie¢ jest podstawowym prawem czlowieka, dlatego kazdy sposéb komunikacji
miedzyludzkiej jest wazny (Tetzchner, Martinsen, 2002).

Odniesienie si¢ do problemdéw zwigzanych z nauczeniem w czasie pandemii jest istot-
ne w kontekscie obecnej sytuacji w edukacji. Konieczno$¢ izolacji, zamkniecie szkot
i zmiana dziennego systemu funkcjonowania byl trudnym okresem dla wszystkich:
nauczycieli i uczniéw, a w szczegdlnosci dla uczniéow ze spektrum autyzmu. W jednej
z narracji wskazano na potrzebe indywidualnego podejscia w edukacji osob ze spektrum
autyzmu, w szczegdlnosci w trakcie pandemii i nauczania zdalnego. Podobne spojrze-
nie na te problematyke reprezentujg autorzy pracy “Autism in Lockdown: Expert Tips
and Insights on Coping with the Covid-19 Pandemic” (Grandin i in., 2020), jak réwniez
autorzy “Vulnerable and Forgotten: The Impact of the COVID-19 Pandemic on Autism
Special Schools in England” (Crane i in., 2021). Eksperci udzielaja porad rodzicom oraz
nauczycielom, jak efektywnie wspiera¢ rozwoéj uczniéw w czasie pandemii i zapobiegac
skutkom izolacji, proponujac inkluzyjno$¢ w prowadzonych zajeciach. Na problemy we
wsparciu uczniéw z indywidualnymi potrzebami w edukacji zwracaja rowniez uwage
autorzy pracy “Back on Track: Guidance for schools and families on supporting pupils
with SEND in response to Covid-19” (Roberts, Bradley, 2021). Podkreslajg koniecznos¢
wsparcia w tej niecodziennej sytuacji w sferze emocjonalnej, relacji miedzyludzkich, bez-
pieczenstwa tak uczniéw, nauczycieli, jak i rodzicow.

Wiaczanie jest istotne zaréwno w nauczaniu stacjonarnym, jak i zdalnym. Edukacja
wlaczajaca to zagadnienie coraz czesciej podejmowane w literaturze, cho¢ bardzo po-
woli wprowadzane w praktyce szkolnej. W jednym z tekstow narracyjnych poruszono
temat wspolpracy pomiedzy nauczycielem wspomagajacym a nauczycielem wiodacym
oraz wprowadzeniem inkluzji w szkofach. Miedzy innymi wskazano na konsekwencje
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braku swiadomosci tego, jak wplywa organizacja klasy, partycypacja w procesie eduka-
cyjnym, projektowanie inkluzyjne (Kennette, Wilson, 2019; Kohler-Evans, Rutledge, Bar-
nes, 2019). Badania dowodzg, iz postawa nauczycieli moze wplywaé na poziom inkluzji
oraz wspomagac¢ lub utrudnia¢ rozwdj ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(Padeliadu, Lampropoulou, 1997; Lejzerowicz, 2016). Istotne jest tworzenie Srodowiska
wspierajacego niezaleznos¢, samodzielno$¢ osoby z niepelnosprawnoscia, jednoczesnie
umozliwiajacego rozwdj nauczyciela (Lejzerowicz, Podstawka, 2020).

Poziom edukacji uczniéw w szkotach ogélnodostepnych na temat funkcjonowania
0s0b z zaburzeniami rozwojowymi jest niski. Konsekwencja sg stereotypy i niezrozumie-
nie potrzeb drugiego czlowieka. Integracja miedzy uczniami nie powinna tylko opierac si¢
na poprawie samopoczucia 0s6b z niepetnosprawnoscig w srodowisku réwiesniczym, ale
powinna zawiera¢ takze program skierowany do uczniéw sprawnych, aby poszerzy¢ ich
wiedze na temat niepelnosprawnosci. Zwrocenie uwagi na mocne i stabe strony kazdego
czlowieka pozwala na zauwazenie réznorodnosci, co wptywa na poziom akceptacji, a takze
ograniczenie pojawienia sie¢ stereotypow w przyszlosci (Kirschner, 2015; Liebowitz, 2015).

Temat ten poruszany jest w badaniach takze przez Dorote¢ Chimicz, ktora pisze
o zmianie podejscia do 0sdb z niepelnosprawnoscia przez edukacje. Projekty edukacyjne
sg efektywna metoda zwigkszania swiadomosci na temat niepelnosprawnosci uczniow
juz w pierwszych klasach szkoty podstawowe;j. Istotnym elementem inkluzji edukacyjne;j
jest przygotowanie srodowiska (Chimicz, 2018). W tekstach autonarracyjnych réwniez
wybrzmiata problematyka postrzegania osoby z niepelnosprawnoscig, problem przygo-
towania klasy do wlaczenia osoby do grupy rowiesniczej czy tez pomocy przy dostoso-
waniu przestrzeni edukacyjnej dla osoby z niepelnosprawnoscig.

Do grupy oséb o specjalnych potrzebach edukacyjnych nalezg réwniez uczniowie
z chorobg przewlekla. Istniejg rozwigzania systemowe kierowane do takich uczniéw: na-
uczanie indywidualne, szkoly przyszpitalne czy klasy terapeutyczne, ktére umozliwiaja
kontynuacje nauki, ukonczenie liceum oraz podejscie do matury. Jednakze dlugotrwale
nauczanie indywidualne moze poglebi¢ trudnosci w funkcjonowaniu ucznia w grupie
spolecznej. Warto pamietaé, ze uczniom przystuguja zajecia rewalidacyjne, zajecia z za-

. kresu doradztwa zawodowego i inne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej, co
pomaga zmniejszy¢ konsekwencje izolacji od grupy rowiesniczej. Wazne jest, by w czasie
dlugotrwalej choroby, wylaczenia ucznia z Zycia szkolnego, spotecznego, zmiany trybu
nauczania, zatroszczy¢ si¢ o wszystkie potrzeby mtodego czlowieka a nie tylko te, ktore
sg najjaskrawiej widoczne. Nauczyciele powinni by¢ wyczuleni na dodatkowe trudnosci
takich uczniéw. Rodzaj wsparcia dobierany jest w zaleznosci od specyfiki konkretnego
przypadku. Badania wskazuja jednak, ze najwieksza trudnos$cig uczniow z chorobg prze-
wleklg jest wykluczenie réwiesnicze i czesto brak empatii ze strony kadry nauczycielskiej
(Domagata-Zysk, 2012; Reimann, 2018). Istotne jest zatem edukowanie na temat specjal-
nych potrzebach ucznia i mozliwosciach wsparcia zaréwno przez grupy rowiesnicze, jak
i kadre nauczycielska.

W swych narracjach autorki wskazujg na korzysci z dostosowania procesu edukacyj-
nego do indywidualnych potrzeb uczniéw, m.in. w edukacji domowej. Nie zawsze szkota
stanowi odpowiednie srodowisko do poszerzania wiedzy oraz zdobywania doswiadczen.
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Przestrzen edukacyjna wplywa na proces uczenia si¢, moze utatwi¢ lub utrudni¢ zdoby-
wanie wiedzy i rozwdj ucznia. Stad czasami rodzice podejmuja decyzje o przejsciu do
edukacji domowej, gdzie w bezpiecznym srodowisku, we wiasnym tempie, ze wspierajaca
osobg, dzieci moga same funkcjonowaé na miare swoich mozliwosci (Cook, Bennett,
Lane, Mataras, 2013).

WNIOSKI

Dos$wiadczenia autorek artykutu pokazuja, ze jest kilka kluczowych czynnikéw, ktore
maja wplyw na sposob postrzegania osoby z niepelnosprawnoscia w srodowisku szkol-
nym. Bardzo wazng role w tym procesie spelnia nauczyciel. Otwarto$¢ na nowe i che¢
poszerzania horyzontéw myslowych w zakresie patrzenia na niepelnosprawnos¢ powin-
na cechowa¢ pedagogdéw, ktérym przyjdzie pracowac z dzie¢mi z niepelnosprawnoscia
i ktérych podejscie do uczniéw bedzie przekladalo si¢ na ich dalsze zycie.

Srodowisko, w jakim dziecko ma przebywaé, musi by¢ mu przychylne, a do tego po-
trzebna jest akceptacja i zaprzestanie powtarzania krzywdzacych stereotypow, ktore
przez lata zadomowily si¢ w umystach ludzi, a ktére negatywnie wplywaja na odbidr
dzieci z niepelnosprawnoscia w szkole.

Nauczyciel wprowadza uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz ich
réwiesnikow w doroste zycie. Pozwala dojrzewaé wlasnym pogladom, postepowaniu,
przechodzac od dziecigcej otwartosci na otaczajacy swiat, przez bunt okresu dojrzewania
az do doroslej akceptacji i wyrozumialosci oraz checi wspierania innych oséb w trud-
nosciach. Dzieci nie majg uprzedzen i rzadko zdarza sie, Ze zwracaja uwage na oznaki
niepetnosprawnosci, ktére majg ich réwiesnicy. Nie maja wiedzy, w jaki sposéb dana
osoba funkcjonuje i przez to moga powstawac trudne sytuacje wychowawcze, dlatego
nauczyciel musi zadba¢ o poziom wiedzy uczniéw na temat niepelnosprawnosci, z jaka
mierzg si¢ ich koledzy z klasy i szkolnego korytarza. Dzieki temu dzieci moga z akcepta-
¢ja i zrozumieniem podchodzi¢ do kolegow i kolezanek i dawac im wsparcie lub ignoro-
wac zachowania, ktdre sa zwigzane z ich niepelnosprawnoscia.

Pedagog przez rozwdj, dalszg edukacje oraz poszerzanie wlasnego doswiadczenia daje
mozliwo$¢ do rozwijania potencjalu calej grupy, inkluzje, ktéra potrzebna jest w kazdej
szkole.

Inkluzja nie powinna stanowi¢ obowigzku, ale by¢ czyms naturalnym, co pojawia si¢
wraz z wejsciem przez osobe z trudnosciami do danego srodowiska. Trzeba dazy¢ do
osiggniecia stanu, w ktorym osoba bedzie postrzegania przez to, jaka jest, a nie, jaka ma
niepetnosprawnos¢. To wlasnie szkofa powinna by¢ tym miejscem, gdzie zaczyna si¢ wia-
czanie do zycia rowiesnikéw z réznymi potrzebami, aby w pézniejszych etapach potrafili
razem zy¢. Trudno jest zmienia¢ zachowania innych, nie kazdy jest gotowy na inkluzje,
wychowanie tez tego nie ulatwia, gdyz zyjemy otoczeni stereotypami. Jednak warto da-
wac przyklady dobrych praktyk.

Wspoltworzenie artykutu dalo nam mozliwo$¢ poznania procesu badawczego. Praca
w zespole pozwolita rozwing¢ umiejetnos¢ wspolpracy. Jedna z autorek wypowiedziata
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sie na ten temat w nastepujacy sposéb: ,,Spotkatam wiele silnych osobowosci badaczek,
z ktérymi trzeba byto dojs¢ do kompromiséw i wypracowaé wspdlng Sciezke dziatania”
Inna autorka podzielila si¢ swoim doswiadczeniem w nastepujacy sposob: ,,Praca nad
tym artykulem pokazala mi, Ze wszystko jest do opracowania i zrobienia, nie musimy ro-
bi¢ tego sami. Wrecz nalezy korzystac z zasobow innych 0séb, bo to nas ksztalci i pozwala
spojrze¢ na problem z innej strony”.

Niepelnosprawno$c¢ i edukacja
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