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Demo-spoleczny profil macierzynstwa we wspolczesnej Polsce

Zblizajacy si¢ Dzien Matki jest dobrym pretekstem, aby przyjrze¢ si¢ temu, jak w trakcie ostatniego
¢wieréwiecza zmienit si¢ w Polsce spoteczny i demograficzny profil macierzynstwa. Méwiac o takim
profilu, interesowa¢ si¢ bede tym, jak ,,wyglada” typowa kobieta decydujaca si¢ z urodzenie dziecka.
W niniejszym opracowaniu przyjrzymy si¢ zatem najwazniejszym charakterystykom matek rodzacych
dzieci w ostatnich dwoch dekadach. Moéwiac o zmianach, koncentrowac si¢ bedziemy na okresie od
roku 1990, przy czym dla zachowania pelnej poréwnywalnosci wykorzystywane wykresy opisywaé
beda ,,okragle” daty — 1990, 2000 i 2010, podczas gdy moéwiac o bardziej szczegotowych
zagadnieniach, podawa¢ bedziemy rowniez dane najswiezsze, czyli z 2012 r.

Kiedy i ile dzieci posiadaé¢? Najwazniejszymi charakterystykami matek sa liczba wydawanego
potomstwa oraz wiek, w ktorym to potomstwo jest wydawane na $wiat. W pierwszym przypadku
warto zaznaczyC, iz Srednia liczba potomstwa, mierzona za pomoca wspolczynnika dzietnos$ci
teoretycznej' (total fertility rate — TFR), zmniejszyta si¢ o prawie 1/3 (rys. 1). Podczas gdy w roku
1990 (TFR = 1,99) byta to wielkos$¢ bliska zapewnienia zastgpowalno$ci pokolen (tj. wartosci 2,1), o
tyle od roku 1999 dzietno$¢ przyjmuje wartosci ponizej 1,4, w ostatnich latach osiagajac wrgcz
wartosci rowne 1,3.

Rysunek 1
Liczba urodzen oraz poziom TFR w latach 1990-2012
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Jednoczesnie bardzo wyraznie zmienil si¢ wiek w chwili wydawania na $wiat potomstwa. Jesli
spojrze¢ na rozktad ptodnosci, informujacy o natezeniu urodzen w jednorocznych grupach wieku, to
wyraznie widaé, iz oprocz zmniejszania si¢ sklonnosci do posiadania potomstwa nastgpuje rowniez i

! Wspotczynnik dzietnoéci teoretycznej mowi o tym, ile kobieta rednio wydaje na $wiat dzieci przy zatozeniu
utrzymywania si¢ w dtugim czasie nat¢zenia urodzen w poszczegoélnych grupach wieku rozrodczego (15-49 lat).
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proces odraczania zachowan prokreacyjnych. W miejsce typowej dla okresu poznego PRL bardzo
wysokiej ptodnosci kobiet mtodych (migdzy 20. a 25. rokiem zycia) pojawia si¢ obecnie tendencja do
wybierania jako najlepszego okresu rozrodczego wieku niewiele nizszego niz 30 lat (rys. 2).

Rysunek 2
Plodnosé¢ w Polsce w latach 1990-2010
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Owo odraczanie spowodowane jest kilkoma czynnikami. Sytuacja na rynku pracy zacheca, a niekiedy
zmusza, do dluzszego pobierania nauki, co samo w sobie — z uwagi na trudno$ci w godzeniu roli
uczennicy/studentki i matki — pomniejsza czgstos¢ rodzenia dzieci przez mtode, a tym bardziej bardzo
milode, kobiety. Nie sprzyja temu rowniez sytuacja w pierwszych latach po rozpoczeciu kariery
zawodowej, kiedy wystepuja wyrazna konkurencja pomi¢dzy rozwojem zawodowym, ugruntowaniem
swojej pozycji na rynku pracy, a realizacja planow prokreacyjnych. Jednoczesnie narasta spoleczne
zrozumienie dla odktadania staran o dzieci, w tym i o pierwsze dziecko, na okres, w ktérym nastaje
wzgledna stabilizacja zawodowa 1 finansowa. W rezultacie szybko wzrasta sklonno$¢ do posiadania
potomstwa wsrdd kobiet trzydziesto-, trzydziestokilkuletnich, ktoére juz ,,moga sobie pozwoli¢” na
luksus bycia matka.

W efekcie bardzo wyraznie zmienila si¢ taka charakterystyka, jak typowy wiek zostawania matka.
Jesli odwolaé si¢ do miary zwanej mediana, okre$lajacej typowos¢ za pomoca warto$ci przypisanej
matce zajmujacej Srodkowa pozycje w uporzadkowanej z punktu widzenia wieku zbiorowosci,
okazuje sig, ze wiek ten w ciggu ostatnich 20 lat wzrdst o 2,5 roku (rys. 3). Rzeczywiste zmiany byty
jednak bardziej wyraziste z uwagi na nizsza czesto$¢ wydawania na §wiat dzieci wyzszej kolejnosci.
Przyktadowo, w przypadku dzieci pierwszych typowy wiek podnidst si¢ o ponad 3,5 roku.
Roéwnoczesnie bowiem bardzo obnizyta sig sktonnos¢ do wydawania dzieci wysokiej rangi — rys. 4.
Dzieci pierwsze odpowiadaja w ostatnich latach za polowg wszystkich noworodkéw, za§ dzieci
pierwsze i drugie za ok. 85% ogotu urodzen. Urodzenia czwarte i dalsze to mniej niz 5% ogdhu.

Dziato si¢ tak wskutek wyraznego obnizenia si¢ ptodnosci odnoszacej si¢ do wyzszych kolejnosci
(rys. 5). O ile w przypadku dzieci pierwszych i drugich nastgpita redukcja poziomu ptodnosci, lecz
przede wszystkim zachodzace zmiany odbity si¢ na podwyzszeniu wieku w chwili rodzenia tego
potomstwa, o tyle w przypadku dzieci wyzszej kolejnosci nastapito bardzo silne ,tapnigcie”
sktonnos$ci do ich posiadania, prowadzace do ich spadku nie o 1/3-1/4 — jak w przypadku dzieci
pierwszych i drugich — lecz o ponad potowg.

Swoja droga, warto zauwazy¢ na rys. 5 pojawiajacy si¢ w ostatnich latach ,,garb” odnoszacy si¢ do
ptodnosci kobiet bardzo mlodych wydajacych na $wiat pierwsze dziecko. Ok. 20.-21. roku zycia
widoczne jest spowolnienie tempa wzrostu plodnosci, co wynika z odmiennych strategii
reprodukcyjnych kobiet bardzo stabo wyksztatconych i tych majacych wyzsze aspiracje edukacyjne.
Kobiety konczace wcze$nie edukacj¢ — a taka sytuacja pojawia si¢ przede wszystkim na obszarach
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wojewodztw Polski Zachodniej — szybko rozpoczynaja karier¢ prokreacyjna, za§ otwartym pytaniem
pozostaje to, co jest przyczyna, a co rezultatem.

Rysunek 3
Mediana wieku kobiet rodzacych dzieci 1 pierwsze dzieci w Polsce
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Rysunek 4
Urodzenia wedtug kolejnosci w latach 1990-2012
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Pozniej, czyli lepiej? Polki rodza obecnie potomstwo zdecydowanie pdzniej, niz miato to miejsce w
przypadku ich odpowiedniczek sprzed dwoch dekad. Wydawaé si¢ moze, iz ma to — generalnie —
pozytywne skutki dla dzieci. Ich matki sa bardziej §wiadome odpowiedzialnego macierzynstwa, sa
lepiej wyksztalcone, znajduja sig¢ na etapie stabilnego rozwoju kariery zawodowej czy wrecz na etapie
zakumulowania zasobow materialnych niezbgdnych dla wychowania potomstwa. Na rzecz takiego,
pozytywnego postrzegania zachodzacych zmian przemawia przede wszystkim podwyzszanie si¢
udziatu matek z wyzszym wyksztalceniem — o ile w 1990 stanowity one jedynie 6,2%, to tyle w 2012
juz 45,4%. Jednak zmiana powyzsza, wynikajaca przede wszystkim z upowszechniania si¢ wyzszego
wyksztalcenia, w sytuacji gdy na rynku pracy coraz gorzej radza sobie absolwenci szkot wyzszych, nie
swiadczy w rzeczywisto$ci o poprawie sytuacji matek (czy szerzej rodzicow). Jest jedynie rezultatem
og6lnych przemian cywilizacyjnych, prowadzacych do odraczania wszystkich waznych w zyciu
przejs¢ podkreslajacych samodzielnos$¢ jednostki — takich jak zakonczenie edukacji, rozpoczecie pracy
zawodowej, zatozenie rodziny.

Niemniej sytuacja na rynku pracy prowadzi do postrzegania wczesnego macierzynstwa jako swoistego
zagrozenia, definiowanego na dwoch ptaszczyznach, zagrozenia dla matki (problem z uzyskaniem
pierwszej pracy, a zatem z pozyskaniem w mtodosci doswiadczen zawodowych) i dla dziecka (niski
poziom zycia gwarantowany przez miode i bardzo mtode matki). W rezultacie wzrasta waga p6znego
macierzynstwa, realizowanego po 35. roku zycia, w tym i ptodnosci pierworodek.

7. m¢zem, partnerem, czy samotnie? Ostatnim zagadnieniem w niniejszym opracowaniu jest kwestia
tego, czy obecnie w Polsce wzrastaja preferencje dla samotnego a priori macierzynstwa. Przestanka
przemawiajaca za tak postawiong teza jest wzrost odsetka urodzen pozamatzenskich z 6,2% w 1990 r.
na 22,3% w 2012. Jednak nie oznacza to wcale, iz taki wlasnie jest zakres samotnego macierzynstwa z
wyboru. Zdecydowana wigkszo$¢ urodzen pozamatzenskich to urodzenia wystgpujace w mniej lub
bardziej stabilnym zwiazku nieformalnym. Szacunki Z. Brzozowskiej, bazujace na uznaniu, iz brak
podawanych przy rejestracji dziecka w USC jakichkolwiek informacji o ojcu (wiek, poziom
wyksztatcenia, itp.) jest Swiadectwem $wiadomego, samotnego macierzynstwa, wskazuja, ze frakcja
samotnych z wyboru matek jest relatywnie stabilna w interesujacym nas okresie, odpowiadajac za 3-
5% ogoétu urodzen. Jedynym niepodwazalnym faktem jest trwale zmniejszenie sie¢ waznosci
pozostawania w zwiazku malzenskim dla realizacji planow prokreacyjnych. Podkresli¢ bowiem
nalezy, iz urodzenie w coraz wigkszym stopniu staje si¢ zdarzeniem zaplanowanym, niekiedy wrecz
zaplanowanym co do doktadnego czasu, w ktorym ma wystapié¢. Swiadome macierzynstwo oznacza, iz
ze zdarzenia przypadkowego, rzadzacego si¢ tylko prawami fizjologii, staje si¢ urodzenie dziecka
zdarzeniem kulturowym, podporzadkowanym aspiracjom, zamierzeniom i oczekiwaniom rodzicow, a
przede wszystkim matki.
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