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Streszczenie. Artykul opisuje ludyczne metody pracy z dzie¢mi zastosowane przez lektorke podczas
wakacyjnych kursow w Bielcach, zorganizowanych dla lokalnej spotecznosci. Autorka tekstu omawia
specytike srodowiska polonijnego na terenie Moldawii oraz dzialalnos¢ ,Domu Polskiego w Bielcach”,
w ktorym odbywaly sie zajecia. W dalszej czesci artykutu znajdujg sie informacje dotyczace psycholo-
gii rozwojowej dzieci w wieku szkolnym. Autorka podkresla, ze nalezy zadbac o zaspokojenie ich po-
trzeb, aby zapewnic¢ im prawidlowy rozwdj. Jedna z waznych potrzeb dla tego okresu zycia czlowieka
jest aktywnos¢. Dlatego tez autorka odwotuje si¢ do metod nauczania wykorzystujacych ruch i dzia-
tanie, wspomagajgcych przyswajanie wiedzy poprzez pozostawienie $ladu pamieciowego podczas
wykonywania jakiej$ akcji. W gléwnej czesci tekstu autorka prezentuje aktywizujace metody pracy
z dzie¢mi. Sg to przede wszystkim piosenki oraz zabawy ruchowe, ktorym towarzyszg elementy mu-
zyczne. Zaangazowanie i satysfakcja dzieci, ktore autorka zaobserwowala podczas zajec przez nig pro-

wadzonych, wskazujg na stusznosc zastosowanych przez nig metod edukacyjnych wzgledem dzieci.

1. WSTEP

Srodowiska polonijne znajdujg sie niemal na calym $wiecie.
Spotecznosc taka silnie odczuwa przynaleznos¢ do narodu polskiego,
dlategotezbardzozabiegaostatykontaktzpolskg kulturg, pielegnowanie


https://orcid.org/0000-0003-0022-5624
http://dx.doi.org/10.18778/8220-114.7.05

66 Michalina Pokorska

polskichtradycjiiszerzenieichwsrdéd dzieciimlodziezy Jednymzmiejsc
diaspory polskiej jest Moldawia, male panstwo graniczgce z Ukraing
i Rumunia, w ktorej jednym z gtéwnych osrodkéw polonijnych sg Bielce.
W miescie tym znajduje si¢ ,Dom Polski w Bielcach”, preznie dzialajaca
instytucja, zapewniajace okolicznym mieszkanicom staly kontakt
z polskg kultura.

Dzialajgce w Bielcach stowarzyszenie istnieje od 1994 roku. Powsta-
to z dotacji Rzgdu Polskiego oraz Stowarzyszenia ,Wspodlnota Polska™.
,2Dom Polski” to nowoczesna organizacja polonijna, ktorej gtéwna dzia-
talnos¢ nakierowana jest na promowanie jezyka polskiego i kultury pol-
skiej, integrowanie lokalnej spotecznosci polonijnej oraz ksztaltowa-
nie pozytywnego wizerunku Polski i Polakow w panstwie motdawskim.
Aktywnosci, ktore realizujg te cele, to przede wszystkim kursy jezyka
polskiego dla dzieci, mtodziezy i dorostych, organizowane w ciggu roku
szkolnego. Zajecia prowadzg skierowani do pracy przez ,Osrodek Roz-
woju Polskiej Edukacji za Granicg” polscy nauczyciele, ktorzy czesto,
oprocz posiadania polonistycznego wyksztalcenia oraz przygotowa-
nia pedagogicznego, sg specjalistami w dziedzinie glottodydaktyki. Do
zadan polonisty pracujgcego w takiej placowce nalezy nie tylko orga-
nizowanie i prowadzenie lekcji, ale rowniez opracowanie i realizacja
programow artystycznych, obchodow polskich $wiat czy okolicznoscio-
wych imprez. Poza dziataniami o charakterze edukacyjno-kulturalnym
,2Dom Polski” oferuje lokalnej Polonii pomoc administracyjng. Polega
ona gléwnie na wsparciu przy uzyskaniu Karty Polaka, bedgcej doku-
mentem potwierdzajgcym przynaleznos¢ cudzoziemca do narodu pol-
skiego. Dzieki niej moze on legalnie rozpoczg¢ prace na terenie Polski
bez posiadania zezwolenia czy korzysta¢ bezplatnie z systemu oswiaty
na poziomie podstawowym, srednim czy wyzszym na takich samych
warunkach jak obywatel Polski. Co wiecej, wielu absolwentow kursow
jezyka polskiego ,Domu Polskiego” co roku otrzymuje od polskiego rzg-
du stypendia naukowe, przeznaczone na studia na polskich uczelniach
wyzszych.

Lokalna ludnos¢ dostrzega ogromng potrzebe nauki jezyka polskie-
go, z ktorej wynika duze zainteresowanie samym stowarzyszeniem
i kursami jezykowymi. Dla wigkszosci mieszkancow Moldawii Polska
to kraj dobrobytu, gdzie z latwoscig mozna znalez¢ stabilng i dobrze
platng prace, poziom edukacji jest znacznie wyzszy, a warunki socjal-
no-bytowe sg lepsze. Ponadto wielu z nich jest milosnikami kultury pol-

! Stowarzyszenie ,Wspolnota Polska” to pozarzadowa organizacja powotana w lutym 1990 roku
zinicjatywy marszatka Senatu RP pierwszej kadencji, prof. Andrzeja Stelmachowskiego. Jej celem
jest przede wszystkim wspomaganie wspolpracy miedzy srodowiskami polonijnymi a ojczyzna
w dziedzinach: o$wiaty, nauki, kultury, religii, gospodarki, turystyki i sportu.
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skiej, a Polske traktuje jako swojg prawdziwg ojczyzne. Dlatego tez ze
wzgledu na swoje wyobrazenie o Polsce, wielu dorostych chce uczy¢ sie
polskiego, by méc w bliskiej przysztosci wyjechac¢ do pracy do Polski.
Inni, pragnac lepszej przysztosci dla swoich dzieci, posylajg je na kursy
polskiego do ,Domu Polskiego”, by mogly wyjecha¢ na studia do Polski
i tam zalozy¢ rodzine. Tak jak wczesniej wspomniatam, kursy polskiego
w Bielcach odbywajg sie wylgcznie w ciggu roku szkolnego, dlatego ist-
nieje duza potrzeba organizowania nauki jezyka podczas wakacji, kiedy
dzieci majg wiecej czasu wolnego, a dorosli — urlopy.

Rozwazania dotyczgce zastosowania ludycznosci w nauczaniu dzieci
bedg dotyczyly kursow letnich, ktore prowadzitam w ramach wolonta-
riatu wraz kolezankg w latach 2017 i 2018 dla spotecznosci moldaw-
skiej. Kursy trwaly dwa tygodnie i obejmowaly przygotowanie i prze-
prowadzenie zajec dla trzech grup wiekowych: dzieci w wieku 6-14 lat,
dorostych oraz seniorow. Codziennie w godzinach 10.00-12.00 odbywa-
ly sie zajecia dla dzieci, w godzinach 17.30-19.00 lekcje dla dorostych.
Wszystkich uczestnikow poszczegdlnych grup wiekowych podzielono
na dwa zespoly w zaleznosci od poziomu znajomosci jezyka polskiego.
Poza tym w ciggu dwoch tygodni zorganizowanych zostalo szes$¢ spo-
tkan dla seniorek, podczas ktorych dominowata tematyka religijna.

Prowadzony przeze mnie poranny blok kursu byl przeznaczony dla
dzieci w wieku 6-14 lat, ktore dotychczas nie uczyly sie jezyka polskiego.
W zajeciach uczestniczyto okolo dwadziesciorga dzieci. Kilkoro z nich
znato takze rosyjski. Zorganizowane przeze mnie lekcje koncentrowaty
sie wokot nastepujgcej tematyki: alfabet polski, kolory, jedzenie, nazwy
zwierzat, najwazniejsze informacje o Polsce, polskie symbole narodo-
we, wakacje nad polskim morzem. Gléwnym celem lekcji bylo przede
wszystkim rozwiniecie kompetencji leksykalnej, fonologicznej i kul-
turowej. Pierwszym jezykiem wiekszosci dzieci byt rumunski, wobec
czego nie mialy one problemow z przyswojeniem polskiej grafii, jed-
nak trzeba zaznaczy¢, ze wiecej trudnosci sprawiato pisanie niz czyta-
nie. Warto dodac, ze zajecia odbywaly sie podczas wakacji, gdy dzieci
cieszg sie zakonczeniem roku szkolnego i pragng spedzic ten czas na
beztroskiej zabawie z przyjaciolmi. Poza tym wazng kwestig, ktorg na-
lezato wzig¢ pod uwage, byta niejednorodnos¢ wiekowa dzieci w gru-
pie. Biorgc pod uwage dwie wyzej wymienione istotne cechy charak-
terystyczne tego kursu, za glowne zadanie wyznaczylam sobie to, aby
prowadzone zajecia w jak najmniejszym stopniu przypominaty szkolne
lekcje, by pojawiatly sie na nich réznorodne techniki nauczania, odpo-
wiadajgce w ten sposob na potrzeby i oczekiwania zarowno starszych,
jak i mtodszych uczniow.
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Zanim opisze sposoby pracy z dzie¢mi w Moltdawii, krétko odwolam
sie do zagadnienia potrzeb rozwojowych dziecka w wieku szkolnym,
ktore powinny zostac¢ zaspokojone. Ich nienasycenie moze doprowadzic¢
do zaburzen w zachowaniu, trudnosci wychowawczych czy nieprzysto-
sowania spotecznego (Brzezinska 2005). Psychologowie dzielg potrzeby
na biologiczne i psychiczne. Do potrzeb biologicznych zalicza sie takie,
ktore zwigzane sg z rozwojem fizycznym, z kolei psychiczne z rozwo-
jem spolecznym. Do najwazniejszych potrzeb psychicznych nalezg
m.in.: potrzeba bezpieczenstwa, akceptacji, samodzielnosci, kontaktu
spotecznego, poznania i aktywnosci. Ksztattowanie, rozwijanie i ukie-
runkowanie potrzeby aktywnosci, czyli dzialania, to jedno z najistot-
niejszych zadan wychowawczych, dlatego tez podczas organizowanych
przeze mnie zajec¢ stosowatam aktywizujgce metody nauczania (Brze-
zinska 2005). Maurice Debesse, francuski pedagog i psycholog, uwazal,
ze dzieci powinny zdobywa¢ wiedze poprzez wlasng aktywnosc¢ zamiast
biernej postawy stuchacza (Debesse 1996 ). Dziecko czerpie ogromna ra-
dos¢ i satysfakcje z zabawy i zadan praktycznych, dlatego tez uczenie
sie w dzialaniu (learning by doing) uznaje si¢ za najbardziej sprzyjajacy
rozwojowi i poznaniu sposob nauczania dzieci w wieku szkolnym (Brze-
zinska 2005). Stanley Ira Greenspan i Beryl Lieff Benderly uwazajg, ze

(..) skuteczne nauczanie nie polega na prezentowaniu dzieciom informacji do
przyswojenia, ale problemdéw do rozwigzania w formie: praktycznych zadan
i eksperymentow, (...) i wielu innych technik (..); dobre nauczanie musi angazowac
uczucia dziecka, pobudzac jego ciekawosc i okielznac jego energie (2000, s. 260).

2. NAUKA PRZEZ PIOSENKI

Jedng ze stosowanych przeze mnie aktywnosci na zajeciach byty pio-
senki. Badacz Andy Arleo, w swoim artykule Music, song and foreign lan-
guage teaching (2000), prezentuje pozytywny wpltyw muzyki na proces
nauki jezykéw obcych. Pisze, ze zastosowanie muzyki w nauce jezykow
jest zasadne ze wzgledu na przerdzne nakladajgce sie na siebie aspek-
ty psychologiczne, socjologiczne, lingwistyczne, kognitywistyczne, kul-
turowe i dydaktyczne. Badacze zajmujgcy sie tg kwestig jednoglosnie
wskazujg, ze muzyka jest formg zabawy dla uczgcych sie. Co wiecej,
tworzy ona na zajeciach przyjazng atmosfere, ktorej towarzyszg relaks
i radosc¢. Ponadto, muzyka oddziatuje na ludzkie emocje, dzigki czemu
uczniowie bardziej angazujg sie¢ w to, co dzieje si¢ na lekcji. Z lingwi-
stycznego punktu widzenia piosenki majg pozytywny wptyw na rozwoj
sprawnosci rozumienia ze stuchu, na wymowe (zwlaszcza prozodie),
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poszerzenie zasobu leksykalnego oraz utrwalenie struktur gramatycz-
nych. Warto doda¢, ze muzyka czy piosenki sg integralng czescig obcej
kultury, dlatego poznawanie ich wptywa na rozwoj kompetencji kulturo-
wych. Zgodnie z podejsciem pedagogicznym muzyka czy piosenka moze
by¢ narzedziem do wywotywania dyskusji badz zachetg do wymiany po-
glagdow lub interpretacji utworéw. Muzyka potencjalnie jest pozytecz-
na dla procesu nauczania kazdego typu ucznia. Nalezy jednak pamie-
ta¢ o odpowiednim wyborze materialu muzycznego na zajecia. Decyzja
dotyczaca tego, jaki utwdr zostanie wykorzystany, powinna zaleze¢ od
nastepujgcych czynnikéw: wiek ucznia, poziom jezykowy, przynalez-
nosc¢ kulturowa oraz muzyczne zainteresowania. Warto nadmienic, ze
uczniowie poczgtkowo przejawiajgcy nieche¢ do $piewania w procesie
nauki stopniowo nabierajg przekonania do tej aktywnosci (Arleo 2000).
Ponizej zaprezentuje i omowie utwory muzyczne zastosowane przeze
mnie na zajeciach z dzie¢mi.

2.1. PIESNI I PIOSENKI
2.1.1. Bum cyk cyk i rata rata

Jest to utwor o piratach, ktory wykorzystatam przy temacie Wakacje
nad polskim morzem. Ta popularna piosenka harcerska i zeglarska opo-
wiada o dzieciach bawigcych sie w piratow. Postanowitam wykorzysta¢
te piosenke na lekcji przede wszystkim ze wzgledu na popularnos¢ mo-
tywu pirata w dziecigcych zabawach. Ozywita ona grupe i wprowadzita
element grozy, poniewaz kojarzy sie z niebezpieczng przygods i tajem-
niczym zyciem na morzu. Ponadto piosenka ta jest bardzo rytmiczna
oraz zawiera wyrazy onomatopeiczne (bum cyk i rata rata), dlatego tez
dzieci szybko sie jej nauczyly i z radoscig jg spiewaly.

2.1.2. Hymn Polski i Mazurek Dgbrowskiego

Dzieci na zajeciach zostaly zapoznane z hymnem polskim w ramach
lekcji poswieconej polskim symbolom narodowym. Wprowadzanie pie-
$ni mialo charakter demonstracyjny ze wzgledu na powage utworu, ale
takze trudnosc stow tekstu hymnu. Zaprezentowanie tego utworu byto
wazne, poniewaz zapoznawalto uczniow z aspektami kulturowymi i pa-
triotycznymi Polakow.
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2.1.3. Wlazt kotek na ptotek i Pieski mate dwa...

Wlazt kotek na plotek to jedna z ulubionych piosenek dzieci. Jest to tez
czesto pierwszy utwor muzyczny, ktérego uczg sie maluchy mieszkajgce
w Polsce. Ta piosenka ludowa pochodzi z XVIII wieku, a autorem jej stow
jest Oskar Kolberg. Jest bardzo latwa i rytmiczna. Druga rownie lubiana,
tradycyjna piosenka dziecieca, to Pieski mate dwa, ktorej autorem jest
Zbigniew Buczkowski. Obie piosenki ze wzgledu na swojg popularnosc
wsrod polskich dzieci sg doskonalym materialem do wprowadzenia na
zajecia dla dzieci obcokrajowcow.

Pragne takze zaznaczy¢, ze przy kazdej piosence (z pominigciem
hymnu) wprowadzalam rozne urozmaicenia: $piewanie na zmiane glo-
$no/cicho, spiewanie od jak najciszej do jak najglosniej i na odwrét,
$piewanie na zmiane wolno/szybko, spiewanie od jak najwolniej do jak
najszybciej i na odwrot. W ten sposob poprzez repetycje dzieci miaty
sposobnos¢ zapamietac stowa utwordw, a co za tym idzie utrwali¢ kon-
strukcje skltadniowe w jezyku polskim.

2.2. PIOSENKI Z ELEMENTEM RUCHOWYM

Oprocz nauki $piewania polskich piosenek zapoznawatam dzieci
z popularnymi utworami muzycznymi, ktorym towarzyszg przerozne
elementy ruchowe czy taneczne.

2.2.1. Szalone zoo

Wprowadzajgc stownictwo zwigzane z polem semantycznym zwie-
rzeta, wykorzystalam piosenke Szalone zoo, ktéra opowiada historie
Arki Noego. Oryginalna wersja piosenki pochodzi z Wtoch z 1978 roku
i zostala napisana przez wokalistke Marine Valamaggi. Muzyke do tego
utworu utozyl Roberto Giotti. Piosenka ta jest czesto $piewana w $ro-
dowisku religijnym. Jest ona dobrym materialem na zajecia, poniewaz
w tekscie zawiera nazwy zwierzat, dzieki czemu dzieci mogg szybko
przyswoic nowg leksyke. Nazwy zwierzat pojawiajqg sie glownie w refre-
nie, ktory jest powtarzany po kazdej zwrotce. Ponadto, do refrenu wpro-
wadzone jest pokazywanie gestami wymienianych w danym momencie
zwierzat: krokodyle — dzieci ,otwierajg” i ,zamykajg” rece, tworzgc ,pasz-
cze krokodyla”; orangutany — dzieci jedng reks taskoczg czubek glowy;
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dwa mate wege — dzieci falujg dlonmi na znak pelzajgcego weza; krélew-
ski orzel — dzieci rozkladajg rece jak skrzydta i machajg nimi; kot — dzie-
ci przykladajg palce wskazujgce do skroni na znak uszu kota; mysz
—dzieci przykladajg palce wskazujgce do ust, imitujgc wagsy myszy; bar-
dzo duzy ston — dzieci gestem rgk pokazujg, ze cos jest duze, nastepnie
tworzg trabe stonia; Dlaczego jeszcze nie ma dwdch jednorozcow? — dzieci
przykladajg reke z wysunietym palcem wskazujgcym do czubka glowy,
nasladujgc rog.

Dla urozmaicenia refren mozna $piewac¢ raz szybko, raz wolno czy
raz glosno, raz cicho. Mozna réwniez bawic si¢ pokazywaniem - raz wy-
konac bardzo duze, nastepnie bardzo mate gesty.

Piosenka ta jest takze historig o tym, jak wyginely jednorozce
— to wspolczesnie bardzo popularny motyw dla dzieci i mtodziezy, sto-
sowany w zabawkach, ubraniach i gadzetach, dlatego tez jest ona bardzo
interesujgca dla dzieci, zwlaszcza dla dziewczynek.

2.2.2. Jedzie pociqg z daleka...

To tradycyjna piosenka dziecieca. Prowadzgcy zaczyna $piewac pio-
senke, dla dzieci jest to sygnatem do szybkiego ustawienia sie w pocigg.
Prowadzgcy jest ,lokomotyws”, wszyscy ktadg jedno za drugim rece na
barki i pocigg rusza w droge w rytm melodii.

Utwor ten to doskonaty pomyst na aktywny przerywnik podczas za-
je¢. Ponadto, mozna go wykorzystac na zajeciach poswieconych Polsce,
aby utrwali¢ nazwe stolicy Polski (Warszawa). W miejsce nazwy War-
szawa mozna umiesci¢ inne nazwy miast, trzeba jednak zmienic¢ tekst
poprzedniego wersu, aby zachowac rym i rytm?.

2.2.3. Mato nas do pieczenia chleba

Tradycyjna piosenka dla dzieci. Dzieci idg wkotlo, trzymajac sie za
rece. Wewnatrz w kolteczku obraca sie dwoje dzieci. Wszyscy $piewajg
piosenke, a pod koniec zwrotki: Ciebie tu potrzeba! (zamiast tego mozna
wymieni¢ imie dziecka, np. Marysi potrzeba!) dzieci z wewnetrznego

2 Moje propozycje tekstu piosenki zawierajgcego inne nazwy polskich miejscowosci sg naste-
pujace: Krakow — Jedzie pociqg z daleka, / ani chwili nie czeka, / maszynistko przebojowa / zabierz nas
do Krakowa; Poznan — Jedzie pocigg z daleka, / ani chwili nie czeka, / Maszynisto od zarania / zabierz
nas do Poznania; Sopot — Konduktorze bez ktopotu / zabierz nas do Sopotu.
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koteczka zapraszajg jedno dziecko do siebie. W nastepnej zwrotce
wybierajg kolejneitd. Kiedy mate kdtko z trudem miesci sie juz wewnatrz
duzego kota, piosenke $piewa sie odwrotnie: Ciebie tu nie trzeba! W kazdej
zwrotce, po jednej osobie, dzieci wracajg do duzego kota.

Ze wzgledu na to, ze tekst piosenki wymaga wprowadzenia imion
dzieci w formie dopelniaczowej, proponuje zmiane fragmentu piosen-
ki tak, aby stosowana byta podstawowa forma fleksyjna imion dzieci.
W oryginalnej wersji imie dziecka wystepuje w formie dopelniacza ze
wzgledu na czasownik potrzebowaé, ktory posiada dopelniaczows rek-
cje. Tylko nam, tylko nam Marysi/Kasi tu potrzeba! Dlatego tez czasownik
ten zamienitam na analityczng strukture: Tylko nam, tylko nam Marysia/
Kasia jest potrzebnal!

Piosenka tawraz z ruchem tanecznym to doskonaty pomyst na pierw-
sze zajecia, podczas ktérych poznajemy sie i uczymy swoich imion.

2.2.4. Osiotek

Jest to popularna zabawa harcerska. Uczestnicy zabawy formujg
duzy krag. Wybrana osoba wchodzi do srodka kota. Wszyscy $piewajg
lub recytujg: ,Biegnie sobie maty osiol, biegnie sobie maly osiol, biegnie
sobie maly osiol od samego rana: w przod, w przod, w przod, kochanie,
w tyl, w tyl, w tyl, kochanie, w bok, w bok, w bok, kochanie od samego
rana”®. Wybrana osoba biega dookota, a gdy padng stowa ,(...) od same-
go rana”, osoba zatrzymuje sie przy wybranym uczestniku zabawy i do
stow: ,w przod, w przod, w przod” nachyla sie nad osobg i wykonuje ra-
mionami ruch podobny do tanecznego shoulder isolation lub shoulder
shimmy, ktore polegajg na potrzgsaniu ramionami i poruszaniem bio-
drami. Z kolei na stowa: ,w tyl, w tyl, w tyl” osoba odwraca si¢ i réwniez
macha ramionami, na stowa: ;w bok, w bok, w bok” ustawia sie bokiem
i wykonuje ten sam gest. Nastepnie zabiera te osobe do $rodka okregu
i obie biegajg dookola w rytm piosenki. P6zniej zatrzymuja sie przy wy-
branych przez siebie osobach i powtarzajg opisane wczesniej gesty. Gdy
wszyscy uczestnicy bedg w kole, konczy sie zabawa.

Zabawa ta wymaga duzej aktywnos$ci ruchowej, wiec potem dzieci
sg bardzo zmeczone. Mozna jg wykorzystac jako fizyczny przerywnik
w zajeciach, aby pobudzi¢ dzieci do pracy umystowej. Zabawa ta pelni
rowniez funkcje integrujgcs.

3 Opis zabawy i tekst przyspiewki dostepny jest w instruktarzu harcerskim Gry i zabawy dla
katdego, napisany przez Katarzyne Golinska: https:/instruktor.pabianice.zhp.pl/wp-content/
uploads/2018/01/Gry-i-zabawy-dla-ka%C5%BCdego.pdf.


https://instruktor.pabianice.zhp.pl/wp-content/uploads/2018/01/Gry-i-zabawy-dla-ka%25C5%25BCdego.pdf.
https://instruktor.pabianice.zhp.pl/wp-content/uploads/2018/01/Gry-i-zabawy-dla-ka%25C5%25BCdego.pdf.
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2.2.5. Stary niedzwiedz mocno $pi...

Jest to tradycyjna zabawa ruchowa. Zasady gry sg odpowiednikiem
anglojezycznej wersji: What'’s the time, Mr Wolf? Melodia piosenki jest
zaczerpnieta z piesni ludowej Od Krakowa ciemny las. Zabawa przebiega
w nastepujacy sposob: jeden z uczestnikow gra role niedzwiedzia, kuca
na srodku i udaje, zZe spi. Pozostali tworzg wokot niego koto i $piewaja:
Stary niedzwiedz mocno $pi, (dzieci kucajg) stary niedfwiedz mocno $pi
(dzieci kucajg). My sie go boimy, na palcach chodzimy, jak sie zbudxzi to
nas zje, (dzieci kucajg), jak sie zbudzi to nas zje (dzieci kucajg). Pierwsza
godzina niedzwiedz $pi, druga godzina niedgwieds chrapie, trzecia godzina
niedzwiedz tapie!!!

Zabawa ta to bardzo dobry pomys! na muzyczno-ruchowy przeryw-
nik podczas zaje¢. Ponadto peini ona funkcje integrujgca. Co wiecej, za
jej pomocg mozna wprowadzi¢ i utrwali¢ przynajmniej pierwsze trzy
liczebniki porzgdkowe.

3.ZABAWY RUCHOWE
3.1. SPOCONE DYKTANDO

Ta zabawa znana jest rowniez pod nazwg biegajgce dyktando, dyktan-
do chodzone, biegane. By jg przeprowadzi¢, nalezy przygotowac tekst dla
dzieci, ktory bedzie ¢wiczyl odpowiedni zapis ortograficzny wyrazow.
Mozna wybrac¢ tekst o roznym stopniu trudnosci i liczbie zdan, jednak
przy pierwszym wprowadzeniu tej zabawy zaleca si¢ tekst latwy.

Przed zabawg nauczyciel rozwiesza teksty dyktand na korytarzu. Na
stolikach ustawionych w rownej odlegtosci od tekstow znajduje sie biata
kartka i dlugopis. Grupe dzieci dzielimy na pary. Zadaniem czltonkow
druzyn jest zapamietanie zdania oraz podyktowanie go koledze zapi-
sujgcemu na kartce tekst dyktanda. Gdy caly tekst dyktanda zostanie
,przedyktowany” przez dzieci, druzyna sama sprawdza poprawnos¢
napisanego tekstu. Wygrywa ta druzyna, ktora jak najszybciej poprawi
tekst, a jednoczesnie popekni jak najmniej btedow.

Zabawa ta jest dobrym pomystem na ¢wiczenie umiejetnosci popraw-
nego pisania. Tym rozni sie od poprzednich zabaw, ze uczy wspotpracy
miedzy dzie¢mi oraz pojawia sie w niej element rywalizacji, ktorej dzie-
ci w wieku szkolnym bardzo potrzebujg. W przypadku przeprowadzania
takiej zabawy wsrod dzieci uczgcych sie polskiego jako obcego nalezy
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pamietaé, aby nie stosowac zbyt trudnych tekstow. W przypadku dyk-
tand, ktore przeprowadzalam na kursie wakacyjnym, musiatam uporac
sie z duzym zrdéznicowaniem wiekowym grupy. Dzieci z klas 4-6 szkoly
podstawowej znacznie lepiej i szybciej czytaly i pisaty niz dzieci mtod-
sze, dlatego tez musiatam zadbac o odpowiedni podziat grup, aby w kaz-
dej z nich znajdowala sie taka sama liczba dzieci mtodszych i starszych,
a takze aby poziom byl wyrdéwnany.

Biegajgce dyktando to zabawa aktywizujgca, angazujgca, wymagajg-
ca czytania ze zrozumieniem, prawidlowej wymowy, spostrzegawczosci
i umiejetnosci wspotpracy. Ponadto zadanie to daje dzieciom wiele ra-
dosci i satysfakcji.

3.2. GDZIE JEST..?

Zabawa ta stuzy powtdrzeniu i utrwaleniu stownictwa, np. kolorow,
przedmiotow w klasie. Nauczyciel mowi: Gdzie jest czerwony? Dzieci mu-
szg znalez¢ w klasie przedmiot danego koloru i do niego podejs$¢. W cza-
sie tej zabawy dzieci rozwijajg sprawnos¢ stuchania. Zabawa wymaga
duzej sali, gdyz podczas zabawy dzieci duzo biegajg w poszukiwaniu
wywotanego koloru.

3.3.ZABAWA Z MASKOTKA/PILKA

Dzieci siedzg w kole, a gra polega na rzucaniu maskotks. Ma ona
dwie fazy. Na poczgtku nauczyciel jest gtownym prowadzgcym. Rzuca
do dzieci maskotke, zadajgc przy tym pytanie, np. Jak masz na imie? Ile
masz lat? Skqd jestes? Gdzie mieszkasz? Co lubisz robi¢ w wolnym czasie?
itp. albo dajgc do dokonczenia rézne zdania, np.: Twéj ulubiony kolor to...,
Twoje ulubione zwierze to.., Twoje ulubione jedzenie to.., Twoj/Twoja/Twoje
ulubiony/a/e ... to ... itd. Dzieci muszg odpowiedziec na pytanie lub dokon-
czy¢ zdanie, a potem odrzuci¢ maskotke/pitke z powrotem do nauczy-
ciela. Zabawa ta moze stuzyc utrwaleniu jakiejs konstrukeji. Jedna tura
gry to jedno pytanie/struktura do powtorzenia. Przykladowe konstruk-
cje zdaniowe: Jak masz na imig? Skqd jestes?, Ile masz lat? Tura sie kon-
czy, gdy kazde dziecko odpowie na pytanie lub odtworzy dang strukture.
W drugiej fazie prowadzgcym zabawe sg dzieci. Dzieci same tworzg py-
tania i wybierajg osoby, ktore bedg odpowiadac, dlatego tez druga czes¢
zabawy przeznaczona jest dla dzieci bardziej zaawansowanych, ktore sg
w stanie same z siebie produkowac¢ pelne komunikaty w obcym jezyku.
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4.ZAKONCZENIE

Powyzej zostaly zaprezentowane aktywizujgce techniki pracy, ktore
wykorzystywatam na kursie polskiego jako obcego dla dzieci w wieku
szkolnym. Ze wzgledu na to, ze kurs odbywat si¢ w wakacje, zalezato mi
na tym, aby miat on jak najmniej ,szkolny” charakter, z tego tez powodu
wprowadzalam angazujgce zadania. Na zajeciach czesto wykorzystywa-
tam piosenki, dzieki ktorym dzieci uczyly sie poprawnej wymowy (stuzy
temu kazda piosenka), poznawaly nowe stownictwo i formy gramatycz-
ne (np. Szalone zoo0, Wlazt kotek na ptotek oraz Pieski mate dwa utrwalaty
nazwy zwierzat, zas Stary niedgwiedz mocno spi sluzyta wprowadzenia
liczebnikow porzgdkowych), zapoznawaly sie z elementami kultury
polskiej (cel taki przyswiecal utworom: hymn Polski oraz piosenka Je-
dzie pociqg z daleka — zapoznanie dzieci ze stolicg Polski oraz nazwami
popularnych polskich miast), pelnity funkcje integracyjng (np. zabawa
ruchowa Mato nas do pieczenia chleba miata na celu zapamietanie imion
dzieci uczestniczgcych w zajeciach). Dzieki rymom i rytmowi dzieci
szybko przyswajaly teksty piosenek w obcym jezyku. Wiele satysfakcji
przynosito réwniez samo $piewanie. Dzieciom najbardziej podobaty sie
te utwory, ktérym towarzyszyly elementy ruchowe. Najbardziej lubiang
piosenkg okazalo sie¢ Szalone zoo, poniewaz podczas $piewania dzieci
wykonywaty ruchy nasladujgce zwierzeta.

Co wigcej, liczne zabawy ruchowe, dzieki ktorym dzieci nie musia-
ty siedzie¢ w tawkach i by¢ biernymi stuchaczami, sprawiaty, ze szybko
uczyly sie nowych rzeczy w obcym jezyku i chetnie wracaly na zajecia
nastepnego dnia — chociaz nie byly one obowigzkowe. Dzieki temu, ze
zabawy wymagaly pelnego zaangazowania emocjonalnego, dzieci wyka-
zywaly zainteresowanie zadaniami oraz czerpaly z nich jak najwiecej
wiedzy i radosci.

Zabawy na zajeciach pelnig rézne funkcje: integracyjng, poznawcza,
kulturows. Niektore z nich mogg wystepowac na zajeciach w funkcji tzw.
przerywnikow, oddzielajgc poszczegolne czesci lekcji czy urozmaicajgc
nauke. Oprocz tego zabawy pomagajg dzieciom przyswoic jezyki obce,
dlatego warto zadbac o ich stosowanie na swoich zajeciach.
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IMPLEMENTATION OF ACTIVATING METHODS OF TEACHING POLISH
AS A FOREIGN LANGUAGE TO CHILDREN
(REFLECTIONS ABOUT A SUMMER COURSE OF POLISH IN MOLDOVA)
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Summary. This article regards to author’s didactic experience concerning her teaching children
on a Polish course in Moldova. The first part is a presentation of the Polish diaspora in this coun-
try. Next it provides a description of the Association “Polski Dom w Bielcach”, whose main goal
is to integrate The Polish community in Moldova and give it a permanent contact with the Polish
language and culture. The author writes about specificity of teaching children referring to Deve-
lopment Psychology. The major part of the text includes a presentation of the activating methods
of teaching implemented by the author on a course of Polish to children in Moldova. She used
primarily lively songs and educational games with motor activities. The pupils satisfaction and
engagement proved that the applied teaching methods were appropriate and efficient.
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