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Jak przygotowywano psychicznie i mentalnie zotnierzy
do walki w XIX i XX stuleciu? Préba spojrzenia

Summary

How were soldiers mentally prepared for combat in the 19 and 20t century?
An attempt to look

The author undertook the task of presenting the issue, how in various armies of the
world soldiers were mentally and mentally prepared to fight in the past century. He
focused his attention mainly on World War II, but he described examples from the
Vietnam War or the Arab-Isracli wars. References were also made to the examples of wars
conducted in the 19% century. He discussed the issues of ideological preparation and the
role of patriotic education. He devoted a lot of attention to the problems of battlefield
stress or the desertions of soldiers. He ignored the issue of desertions caused by political
views, focusing only on escapes caused by the fear of death or disability. He considered the
question of whether the soldier really wants to kill the enemy, or is he aiming at the enemy,
wanting to kill him. He was also interested in the question of how soldiers react to the
loss of a friend? Does he only follow the orders of his superiors? A separate issue, which
the author devoted to, was the question of how soldiers react to the discovered crimes of the
enemy, describing the liberation of the Dachau concentration camp by American soldiers.
He also described the preparation of Special Operations Execitive soldiers and other
clite formations, especially those operating in the underground, to fight during World
War II. He discussed their preparation for their missions behind the front lines. He paid
special attention to the physical and mental preparation of sharpshooters and snipers,
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presenting some of the most famous of them. He devoted a lot of attention to showing
the role of the commander, from the lowest to the highest level of command, both on the
examples of World War II and the and the Arab-Israeli wars. Finally, he assessed the impact
of hostilities on the personal lives of soldiers, also after their end.

Keywords: a soldier on the battlefield, preparing soldiers for combat, soldier’s psyche,
battlefield trauma

Streszczenie

W artykule oméwiono, jak w réznych armiach $wiata przygotowywano psychicznie i men-
talnie zotnierzy do walki w minionym stuleciu. Skoncentrowano uwage gtéwnie na II woj-
nie $wiatowej, ale opisano przyklady dzialaii militarnych w Wietnamie czy w trakcie wojen
arabsko-izraelskich. Odwolano si¢ tez do przykladéw wojen prowadzonych w XIX w.
Oméwiono kwestie przygotowania ideowego oraz roli wychowania patriotycznego. Wiele
uwagi poswiccono problemom stresu pola walki czy dezercjom zolnierzy. Pominigto kwe-
sti¢ dezercji spowodowanych pogladami politycznymi, skupiajac si¢ jedynie na ucieczkach
wywolanych strachem przed $miercig czy kalectwem. Podjeto rozwazania nad zagadnie-
niem: czy tak naprawde¢ zolnierz chce zabi¢ wroga, czy celuje do nieprzyjaciela, cheac go
zabi¢? Czy tylko wykonuje rozkazy przetozonych? W artykule uwzgledniono problematy-
ke reakeji zolnierza na stratg przyjaciela. Osobnym zagadnieniem jest stosunek do zbrodni
wroga na przykladzie wyzwolenia obozu koncentracyjnego w Dachau przez zolnierzy ame-
rykanskich. Opisano takze przygotowanie zolnierzy Special Operations Execitive do walki
w trakcie IT wojny $wiatowej oraz innych formagji elitarnych, a zwlaszcza oséb dziataja-
cych w konspiracji. W artykule oméwiono ponadto: przygotowanie do wypelnianych misji
za linia frontu, kwalifikacje fizyczne i psychiczne strzelcéw wyborowych oraz snajperéw,
przedstawiajac kilku najstynniejszych z nich, rolg¢ dowédcy (od najnizszego do najwyzszego
szczebla dowodzenia), zaréwno na przyktadach II wojny $wiatowej, ale tez wojen arabsko-
-izraelskich. Na koniec oceniono, jak dziatania wojenne, takze po zakonczeniu, wplywaja
na zycie osobiste zolnierzy.

Stowa kluczowe: zotnierz na polu walki, przygotowanie zotnierzy do walki, psychika
zolnierska, trauma pola walki

rzygotowanie zolnierza do walki nie polega tylko na nauczeniu go obstu-

gi powierzonej broni, wyrobieniu odpowiednich nawykéw zachowania na

polu bitwy (jak chociazby tego, aby nigdy, idac do ataku w tyralierze, po
komendzie ,padnij” nie poderwal si¢ do kolejnego natarcia w tym samym miej-
scu). Nieprzyjaciel ostrzeliwujacy nacierajacych zapamigtal bowiem to migjsce.
Odczolganie si¢ w lewo lub w prawo dawalo szans¢ na przetrwanie w czasie boju.
To wszystko razem z umiejetnym wykorzystaniem terenu, poruszaniem si¢ za pojaz-
dami bojowymi, zwyczajowo nazywa si¢ musztra bojowa.
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Niniejsze rozwazania nie sa uporzadkowane chronologicznie, skupimy si¢ kolej-
no nad istotnymi zagadnieniami, takimi jak: wychowanie ideowe i patriotyczne,
przypadki dezercji z pola walki wywolanej stresem!, sposoby radzenia sobie z na-
pieciem fizycznym i psychicznym na polu bitwy, reakcje na zbrodnie wroga, rola
dowddcédw na polu walki.

Wszystkie dzialania podejmowane przez dowddcéw réznych szczebli mialy
przygotowa¢ zolnierza do takiego zachowania si¢ na polu walki, aby nie dat si¢ za-
bi¢, a zdotal zadad straty nieprzyjacielowi. Stuzylo temu takze odpowiednie przy-
gotowanie ideowe i wychowawcze. Nieposlednia role odgrywato odwolywanie si¢
przetozonych do patriotyzmu, czy szczytnych tradycji or¢za wlasnego kraju, a takze
potrzeby obrony ojczyzny przed najezdzcy. Przykladem w tej mierze s chociazby
dziatania Legionéw Polskich Jézefa Pitsudskiego oraz szkolenie ideowe w Wojsku
Polskim. Poeta i oficer 4 Putku Piechoty Legionéw (dalej: ppLeg.), Andrzej Teslar
(wladc. Jézef Andrzej Teslar) napisal w grudniu 1915 r., podsumowujac swe reflek-
sje nad sprawa obowiazkéw polskiego zotnierza:

Ale keo wie, czy nie wicksza sztukq zarazem i nie wazniejszym obowiazkiem niz po-
dobnie pi¢knie zgina¢ i za Ojczyzng polec — jest zy¢ wedlug obowiazkdw [...]. Wszak

cale twe zycie i poza Legionami ma by¢ nicustanna stuzbg dla Ojczyzny!*

Zotnierz II batalionu 5 ppLeg., Gustaw Lowczowski (wlasc. Gustaw Dobiestaw
Bogumit Gryf Eowczowski)®, wspominajac swa stuzbe w wojsku, napisal w potowie
lat szes¢dziesiatych minionego stulecia: ,Patriotyzm nie jest cecha wrodzona, ani
stalg [...] Patriotyzmu si¢ uczy”*. Po odzyskaniu niepodlegloéci utworzono Sekcje

Naukowa Ministerstwa Spraw Wojskowych (dalej: M.S:Wojsk.), kierowana przez

! Pomijam dezercje z powoddw politycznych, takie jak np. ucieczki zoierzy Zydéw z Armii

Polskiej na Wschodzie gen. W. Andersa czy komunistédw z polskiej armii.
2 Skarbczyk Legionisty (Przewodnik polowy Zotnierza polskiego), oprac. J.A. Teslar, Piotr-
kéw 1916, s. 25.
3 Gustaw Lowczowski (1897-1984) po I wojnie $wiatowej i wojnie z Rosja bolszewicka
pozostal w stuzbie wojskowej. W 1936 r. zostal zastepca attaché wojskowego w Paryzu,
w 1940 r. dowodzit we Frangji 1 pp, a po przedostaniu si¢ na Wyspy Brytyjskie byl m.in. wy-
ktadowca takeyki w Wyzszej Szkole Wojennej. W listopadzie 1944 r. objal dowddztwo
3 Brygady Strzelcéw Karpackich, biorac udzial w walkach o Bolonig. Pozostat na emigracji.
W 1964 1. prezydent RP na Uchodzstwie August Zaleski mianowal go generalem brygady.
Vide: T. Kryska-Karski, T. Zurakowski, Generatowie Polski niepodleglej, Warszawa 1991,
s. 124.
G. Lowczowski, Polak jako zotnierz i moje wspomnienia ze stuzby zotnierskiej 1914—1948,
Londyn 1968, s. 19.
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pik. Waclawa Tokarza. W grudniu 1918 r. przeksztatcono ja w Instytut Historycz-
no-Wojskowy Sztabu Generalnego Wojska Polskiego (dalej: SG WP)°.
W wydanym w 1919 r. Przewodniku zotnierza piechoty dwezesny pptk. SG Ma-

rian Kukiel napisat:

Pierwszym obowiazkiem zolnierza jest nieztomne zachowanie wiernosci, slubowanej
w przysiedze wojskowej. Przy tym powolanie zolnierza wymaga: gotowosci bojowej,
odwagi przy spetnianiu wszelkich obowiagzkéw stuzbowych, walecznosci na wojnie,
postuszenstwa wzgledem przetozonych, honorowego sprawowania si¢ w stuzbie i poza
stuzba, dobrego i rzetelnego stosunku wzgledem towarzyszy broni®.

Wspomniany juz Eowczowski uwazal, ze ,,Sita moralna, to che¢ walki, zdolnos¢
i gotowos¢ poswiecenia si¢ w imi¢ sprawy, o ktérg si¢ walczy”. W lutym 1920 r.
utworzono Wojskowy Instytut Naukowo-Wydawniczy (dalej: WIN'W), dzialaja-
cy pod nadzorem Oddziatu III SG. Miat on wéwczas dwa wydzialy: Naukowo-
-Wydawniczy oraz Administracyjno-Wydawniczy. Nadzorowal prac¢: Centralnej
Biblioteki Wojskowej, Centralnego Archiwum Wojskowego i Gtéwnej Ksiegarni
Wojskowej. Od 1923 r. dzielit si¢ na pig¢ referatéw: Wydawniczy, Stownictwa,
Historyczno-Wojskowy, ,Bellony” oraz ,Zolnierza Polskiego™.

Od samego poczatku istnienia II Rzeczypospolitej przywigzywano wage do
ideowego i patriotycznego wychowania obywateli powotywanych do odbycia stuz-
by wojskowej. Temu celowi stuzyly specjalne wydawnictwa’, a takze kreowanie
wzorcéw zachowania zotnierskiego. Klasycznym przyktadem jest popularyzacja
postawy por. Stefana Pogonowskiego, dowddcy I batalionu 28 Putku Strzelcéw
Kaniowskich (dalej: PSK). Polegt 15 sierpnia 1920 r. pod Woélka Radzymiriska,
posmiertnie odznaczono go Krzyzem Srebrnym Orderu Wojennego Virtuti Mili-
tari i awansowano do stopnia kapitana'®.

5

M. Rzadkowolska, Dziatalnos¢ Wojskowego Instytutu Naukowo-Wydawniczego w Lodzi
w latach 1945-1948, ,Rocznik Archiwalno-Historyczny Centralnego Archiwum Wojsko-
wego” 2012, nr 4, s. 140.
M. Kukiel, Nauka o powinnosciach zotnierza, [w:] Przewodnik zolnierza piechoty, red. S. Kara,
Warszawa 1919, s. 3.
G. Lowczowski, op. cit., s. 65.
8 M. Rzadkowolska, op. ciz., s. 140-141.
*  F. Wielgut, Katechizm zolnierza polskiego, Czestochowa 1926. Pptk Franciszek Wielgut
(1888-1972) byt tez autorem Gawed zolnierskich (Warszawa 1921). W latach 1933-1938
komendant Korpusu Kadetéw nr 1 we Lwowie. Vide: Dziennik Personalny Ministerstwa
Spraw Wojskowychz26 11934 ., nr 2,s.7.
L. chigowski, Woajna w roku 1920 (Wspomnienia i rozwazania), Warszawa 1930, s. 130-
131. Inaczej rzecz oceniat gen. bryg. Kazimierz Jacynik — w sierpniu 1920 r. podputkow-
nik, dowddea 30 PSK, wytykajac Stefanowi Pogonowskiemu nocny przemarsz I batalionu
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Wojsko Polskie (dalej: WP) okresu mi¢dzywojennego miato przygotowaé zot-
nierza — obywatela $wiadomego swoich obowiazkéw wobec Ojezyzny i przetozo-
nych. W 1927 . z WIN'W wylaczono Referat Wojen Dawnych, z ktérego — wraz
z innymi oddzialami SG - utworzono Wojskowe Biuro Historyczne. Natomiast
w 1934 r. WINW przeksztalcono w Wojskowy Instytut Naukowo-Oswiato-
wy. W okresie pokoju podlegal on Generalnemu Inspektorowi Sit Zbrojnych,
aw trakcie wojny — Naczelnemu Wodzowi''.

W latach trzydziestych przywigzywano wielka wage do ideowego wychowania
mas zotnierskich. W Podrgczniku podoficera wydanym w 1930 r. znalazlo si¢ stwier-
dzenie, ze zolnierz ,w zachowaniu powinien by¢ prosty, skromny, wierny tradycji
wojskowej” 2. Kwestia ta byla takze wazna dla Jézefa Pitsudskiego. Trzeba stwier-
dzi¢, ze wielu oficeréw WP dzialalo na rzecz podnoszenia waloréw moralnych
swoich podwladnych, tak jak np. pptk dypl. Stanistaw Sosabowski. Na poczatku lat
trzydziestych opracowat on podrecznik o wychowaniu obywatelskim zolnierzy".
Lédz odwiedzit dwukrotnie z odezytem Jak wyksztatcié pewnego siebie bitnego zol-
nierza — 4 kwietnia 1938 r. oraz 8 kwietnia 1939 r."* W trakcie II wojny $wiatowej
Sosabowski byl dowddca 1 Samodzielnej Brygady Spadochronowej. Na odwrocie
Znaku Spadochronowego byta wyryta dewiza zotnierzy Brygady , Tobie Ojczy-
zno” . Warto doda¢, iz ostatni przedwojenny dowddca Okregu Korpusu nr IV
w Lodzi gen. bryg. Wiktor Thommée takze troszczylt si¢ o wychowanie patriotycz-
ne podleglych mu oddzialéw'e.

bez odpowiedniego ubezpieczenia. Vide: K. Jacynik, Wipomnienia z udziatu w obronie przy-
czdthka mostowego pod Radzyminem 11-17 VIII 1920, ,Wojskowy Przeglad Historyczny”
1991, R. XXXVI, nr 34, s. 113.
"' M. Rzadkowolska, op. cit., s. 141. Wydawatl on m.in.: ,,Przeglad Piechoty”, ,Przeglad Woj-
skowy”. Blisko wspétpracowat z Towarzystwem Wiedzy Wojskowe;.
2 Podrecznik podoficera, red. W. Sktodowski, Warszawa 1930, s. 2-3.
S. Sosabowski, Wychowanie zotnierza obywatela. Podrecznik dla dowddcdw pododdziatéw
uzgodniony z ,Instrukcjg o pracy oswiatowo-kulturalnej i wychowawczej w wojsku”, Warsza-
wa 1931. Vide: P. Semkéw, Ksztatcenie zolnierza — obywatela w opinii Stanistawa Sosabow-
skiego, [w:] O powinnosciach zotnierskich, t. 1L (Tym, co polskos¢ zachowali i o nig walczyli),
red. M. Kardas, O$wigcim 2016, s. 329-339.
Rozkaz dzienny z 4 IV 1938 r., Wojskowe Biuro Historyczne — Centralne Archiwum Woj-
skowe w Warszawie [dalej: WBH-CAW ], Komenda Garnizonu Eédz, sygn. 1.372.34.75;
Komunikat nr 1 Towarzystwa Wiedzy Wojskowej z 17 III 1939 r., tbidem, sygn. 1.372.34.78.
Autorem projektu plastycznego znaku przyznawanego zolnierzom, ktérzy ukoriczyli szko-
lenie spadochronowe byt Marian Walentynowicz — korespondent wojenny 1 Dywizji Pan-
cernej [dalej: 1 DPanc.] gen. Stanistawa Maczka, a przed 1939 r. ilustrator przygéd Koziot-
ka Matotka (autorem tekstu byl Kornel Makuszyniski).
O pracy wychowawczej w garnizonie tédzkim. Vide: K.A. Czernielewski, W. Jarno, Gar-
nizon lddzki Wojska Polskiego w latach 1918—1939, Torun 2008, s. 267-283.
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Spoleczenstwo II Rzeczypospolitej charakteryzowato si¢ na ogét postawa pa-
triotyczng, dumag z odzyskanej niepodleglosci i jej obrony w 1920 r. przed de facto
silniejszym przeciwnikiem. Przyczyniata si¢ do tego umiej¢tnie prowadzona pro-
paganda osiagnie¢ Polski na arenie migdzynarodowej, jak réwniez wpajanie spofe-
czenistwu ambicji mocarstwowych, a nawet kolonialnych. Owocowalo to ogromna
ofiarnoscig spofeczenstwa Polski na rzecz m.in. Funduszu Obrony Narodowej czy
Funduszu Obrony Morskiej. Wsréd obywateli Polski znalezli si¢ tez ludzie goto-
wi odda¢ swe zycie za Ojczyzng w czasie samobdjczych atakéw na statki i okrety
niemieckie. W maju 1937 r. mat rezerwy Stanistaw Chojecki z Katowic ztozyl na
rece marszatka Edwarda Smiglego-Rydza oferte poswigcenia swego zycia w obronie
kraju w obliczu agresji ze strony Niemiec. Chcial jako ,zywa torpeda” zaatakowa¢
niemiecki okret!.

Z podobnym apelem wystapili 6 maja 1939 r. bracia Edward i Leon Lutostan-
scy z Warszawy oraz ich szwagier Wiadystaw Bozyczka'®. Rézna byla argumentacja
ochotnikéw do samobdjczych atakéw. Adolf Loewin z zawodu chemik z Ustrzyk

Dolnych pisat 3 lipca 1939 r. do Edwarda Smiglego-Rydza:

Prosbe swa podpisany motywuje tym, ze pochodzi ze znanej w powiecie zydowsko-
-patriotycznej rodziny [...]. Ojciec podpisanego [...] organizowat [...] w r. 1918 bo-
jowki kedry odbijaly od ukraincéw internowanych polakéw. Brat mdj, Jakub Loewin
stuzyl od 1914 r. w legionach®.

Elzbieta Szumiec-Zielinska, autorka jednego z nowszych opracowan o polskich
zywych torpedach podaje, ze zglosilo si¢ 1521 ochotnikéw, w tym okoto 150 ko-
biet®. Pomysly te nie zostaly zrealizowane, gdyz Polska Marynarka Wojenna nie
byla przygotowania technicznie, a wladze wojskowe raczej nie akceptowaty checi
samobdjczej misji ze strony ochotnikéw. Swiadczy to jednak o nastrojach patrio-
tycznych w polskim spoleczenistwie korica lat trzydziestych®..

Wszystkie wysitki majace na celu przygotowanie psychiczne zotnierza do walki
s3 niestety czesto brutalnie weryfikowane przez okrutng wojenng rzeczywistosé.
Legiony Polskie, ktére powszechnie uznaje si¢ za formacje wyjatkowo ideowa, takze

7" Pismo z 25 V 1937 r. o przyjeciu zgloszenia mata rez. S. Chojeckiego, CAW-WBH, Depar-
tament Spraw Morskich i Kierownictwo Marynarki Wojennej, sygn. 1.300.21.650, k. 37.

18 E. Szumiec-Zielinska, Zywe torpedy 1939, Warszawa 2017, s. 5.

Pisownia oryginalna. Pismo ,Do Jego Ekscelencji Marszatka Polski Edwarda Smigtego-

-Rydza”, CAW-WBH, Departament Spraw Morskich i Kierownictwo Marynarki Wojennej,

sygn. 1.300.21.650, k. 313.

E. Szumiec-Zielinska, op. cit., s. 85, 93-129. W nicktdrych opracowaniach pisze si¢ nawet

0 5 tys. ochotnikéw, ale prawdopodobnie s3 to dane zawyzone.

21 K.A. Czerniclewski, Kampania 1939 roku. Przebieg, kulisy, mity..., £6dz 2019, s. 43.
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dotkneto zjawisko dezercji. W zbiorach archiwaliow Muzeum Tradycji Niepod-
legtosciowych w Lodzi zachowalo si¢ kilkadziesiat dokumentéw dotyczacych de-
zercji legionistéw?*. Agnieszka Jedrzejewska ocenia, ze wsrdd dezerteréw z grupy
ochotnikéw dominowali ludzie bardzo mlodzi, przed trzydziestym rokiem zycia®.
Powodem dezercji byly najczedciej braki predyspozycji fizycznych i odpornosci psy-
chicznej oraz zwykta nieporadno$¢. Zazwyczaj dezercje nie mialy przyczyn natury
politycznej, ale — po prostu — wywolywal je strachem przed $miercia czy trwalym
kalectwem. Nalezy pamietad, ze okres szkolenia zotnierzy przed wyruszeniem do wal-
ki byt bardzo krétki. Brakowato czasu zwlaszcza na przygotowanie psychicznie do
walki. W czasie wojny lat 1919-1920 z Rosja bolszewicka odnotowano réwniez spo-
ro dezerqji, z ktdrych tylko niewielka czg$¢ dotyczyla pobudek natury politycznej™.

Dla ilustracji omawianego zagadnienia warto zwrdci¢ uwagg, jak wygladato
zjawisko dezercji na obszarze garnizonu 16dzkiego, ktéry w lecie 1920 r. stal si¢
wlasciwie zapleczem frontu. Najwiccej dezercji mialo miejsce w lipcu i sierpniu
1920 r., a wicc w okresie najtrudniejszej sytuacji polityczno-militarnej Polski. Ob-
szar Okregu Generalnego £6dz (dalej: OGL) podziclono wéwcezas na dwa rejony
koncentracji przeciwdezercyjnej. Dowédea rejonu II (powiaty: todzki, faski, ka-
liski, brzezinski, skierniewicki i rawski) zostal mjr Alfred Bilyk®. Dzialajace przy
okregach generalnych Sady Wojskowe — decyzja Ministra Spraw Wojskowych,
gen. por. Jézefa Le$niewskiego — zostaly zastapione sadami doraznymi. Wojskowy
Sad Okregowy w Lodzi przeksztalcono czasowo w Sad Dorazny II Rejonu Prze-
ciwdezercyjnego. W lecie 1920 r. wydat on kilkadziesigt wyrokéw $mierci. Tylko
2 wrze$nia 1920 r. zatrzymano na terenie OGL 49 dezerteréw, ktérymi — w trybie
natychmiastowym — zajely si¢ sady dorazne®.

> Archiwalia: Raport komendanta kompanii uzupetniajacej w Kozienicach w sprawie szer.

Stanistawa Robaka, 26 VIII 1916, Muzeum Tradycji Niepodleglosciowych w Eodzi [dale;j:

MTN/L], sygn. A-10957; Dokumenty c. i k. Sadu Komendy Grupy Legionéw Polskich

w sprawie szer. Mariana Filipka zbieglego z 3 kompanii uzupetniajacej w Deblinie, ibidem,

sygn. A-10958/1-7; Doniesienia o dezercji przestane do c. i k. Sadu Komendy Grupy Le-

gion6éw Polskich w Kozienicach przez Personalna Stacje Zborna Legiondw Polskich w Kra-

kowie, 1916 r., ibidem, sygn. A-10976/1-47.

A. Jedrzejewska, Zaszczytny obowigzek czy praykra powinnosé. Ochotnicy w szeregach Legio-

néw Polskich w latach 1914-1916, [w:] O powinnosciach zotnierskich..., s. 92-93.

K. Czernielewski, Polski wywiad wojskowy w latach wojny z Rosjq bolszewickg. As stuzb spe-

¢jalnych II Rzeczypospolitej — Jan Kowalewski, £6dz 2020, s. 31-36.

Z tych powodéw na ten okres swe obowiazki komendanta miasta przekazal Janowi Grze-

gorzewskiemu. Rozkaz dzienny nr 208 z 26 VII 1920, CAW-WBH, Komenda Garnizonu

E46dz, teczka 7, sygn. 1.372.34.

% Rozkazy dzienne nr 213 z 31 VII, nr 237 z 24 VIIIL i nr 248-249 z 4-5 I1X 1920, ibidem;
O Niepodlegly i granice, t. 11 (Raporty i komunikaty naczelnych wtadz wojskowych o sytuacji
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Istotnym problemem okazuje si¢ kwestia odpornosci psychicznej zotnierza, kto-
ry — mimo szczerego patriotyzmu — mogt si¢ zatama¢, patrzac na $mier¢ swych
przyjaciot. Trzeba pamicta¢ réwniez o zmeczeniu fizycznym oraz niepewnosci
jutra”. Jeden z kombatantéw 1 DPanc gen. Stanistawa Maczka, proszac o zacho-
wanie anonimowosci, opowiadajac pod koniec lat osiemdziesiatych o zacietych
walkach pod Falaise w sierpniu 1944 r., przyznal si¢, ze pierwsza jego myéla po
$mierci przyjaciela, bylo: ,Cholera! M. wisi mi 20 funtéw”. Do konca zycia czul
si¢ winny, mimo pociechy ze strony kapelana, kolegéw z pododdziatu, a po wojnie
takze i zony. Z takimi problemami zotnierze spotykali si¢ od stuleci, i niestety, beda
im towarzyszyly zawsze®.

Zonierz przezywal stres, patrzac na poleglych kolegéw, ale tego samego do-
$wiadczal, walczac w okopie z cztonkami wrogiej armii, bedac zmuszony pozbawi¢
ich zycia. Zazwyczaj normalny psychicznie cztowiek broni si¢ przed takim post¢po-
waniem. Wojna jednak ,robi swoje”, wyzwala najgorsze instynkty. Radziecki oficer
z lat IT wojny $wiatowej — czolgista Jewgienij Biessonow wspominat — ,Zabij albo
zostaniesz zabity, to jedyne prawo wojny”?. Odnotujmy takze stowa por. Wiadi-
mira Gelfanda, dowddcy plutonu 301 Dywizji Strzeleckiej Armii Czerwonej:
»Niemcy ptona. I z jakiegos powodu ogladanie tego strasznego widoku stanowi dla
nas rodzaj nagrody. Smier¢ za $mier¢, ich krew za nasza krew™.

Nienawis¢ do wroga podsycali radzieccy spece od propagandy. Nie uzywali nazw
»Niemcy” czy ,Berlin’, ale np. ,nora faszystowskich bestii” lub ,nora z ktérej wy-
pelzta wojna™'. W dniu 22 pazdziernika 1942 r. Siemion Goldberg — oficer zaopa-
trzenia na Froncie Leningradzkim — odnotowal w swoim pamietniku: ,,Najgorsze
jest to, ze z czasem przywykasz do wojny, a tym samym akceptujesz wszystkie te

wewngtrznej Polski 1919-1920), red. M. Jablonowski, P. Stawecki, T. Wawrzynski, War-
szawa—Pultusk 2000; Komunikaty Informacyjne, 24 VIII 1920, nr 45, s. 531 i 3 IX 1920,
nr 50, s. 549.

G. Lowczowski, 0p. cit., 5. 95.

B. P¢pkowska, Zya'e w stresie. Trudnosci, jakich mogg doswiadczad Zotnierze przed, w cza-

27
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sie dziatan zbrojnych i po ich zakoticzeniu, ,Colloquium Wydziatu Nauk Humanistycznych
i Spotecznych Akademii Marynarki Wojennej w Gdyni” 2016, nr 3, s. 119. Autor niniejsze-
go tekstu, pracujac w Muzeum Tradycji Niepodleglosciowych w Eodzi, rozmawiat czesto
z kombatantami, zaréwno Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie, jak i Ludowego Wojska
Polskiego. Zazwyczaj pierwsza ich reakcja podczas walk byta ulga, ze nie zostali trafieni. Zal
po koledze przychodzil raczej juz po zakoniczonym boju.

J. Biessonow, Tankista. Z Armig Czerwong do Trzeciej Rzeszy, przekt. S. Kedzierski, Warsza-
wa—Gdansk 2005, s. 60.

M. Jones, Wojna totalna. Armia Czerwona od klgski do zwycigstwa, przekl. W. Tyszka, Kra-
kéw 2013, s. 300.

3V Thidem, s. 297.
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»32

przerazajace widoki z nig zwigzane™?. Radziecki zwiadowca Michail Baitman

wspominal: ,Nie byliémy zadnymi aniofami zemsty walczacymi o stuszng sprawe
[...] Wojna zmienita nas w dzikie bestie™.

Chg¢ zemsty nie obca byta takze zolnierzom brytyjskim czy polskim. Jeden z ofi-
ceréw Special Operations Execitive (Kierownictwa Operacji Specjalnych, dalej:
SOE) przyznal sig, ze podczas szkolenia ,Powiedziano mi, ze bede dziatal poza
mi¢dzynarodowym prawem dotyczacym zolnierzy, i jedyng rzeczg, ktérej moglem
oczekiwaé, gdybym zostal schwytany, byta kula w tyt glowy”*. Jednak z szeregéw
agentéw SOE wykluczano, tych ktérzy nie potrafili zahamowa¢ swojej agresji.
»Cichociemny” i Zotnierz Armii Krajowej — szkolony przez angielskich oficeréw
z SOE - Fryderyk Serafiriski wspominat: ,Kto$ peten zapatu, stwierdzit, ze gdy
znajdzie si¢ w Warszawie, to palnie w teb pierwszemu Niemcowi, ktérego zoba-
czy”®. Oczywidcie, po tym o$wiadczeniu odestano go ze szkolenia. Brytyjski oficer
tacznikowy wytlumaczyt to w nast¢pujacy sposdb: ,Nie chcemy tego rodzaju bo-
hateréw. Cheemy zebyscie zyli i dziatali™.

Agenci SOE réznych narodowosci oraz polscy cichociemni®” byli dowédcami,
instruktorami walki zbrojnej w kraju. Adam Benrad wspominal, ze po przybyciu
do Polski obawiat si¢, ze wszyscy wokét wiedzieli, ze dziatat w Anglii. Cichociemni
musieli nauczy¢ si¢ realiéw okupacyjnej Polski, w tym nawet dowcipéw, wysokosci
cen itp. Przed wylotem sprawdzano dokladnie ubrania, zeby np. w kieszeni ,nie
zapodziat si¢” bilet londynskiego metra. Polacy byli wysoko oceniani przez szkola-
cych ich oficerdw.

Instruktor SOE w Szkodji, kpt. Robert Ferrier stwierdzit: ,,Polacy byli wspaniali.
Bardzo, bardzo dobrzy [...] byli to mlodzi wyszkoleni zolnierze, prawdopodobnie
oficerowie, chociaz nigdy nie znalismy ich stopni i nazwisk™**. Motto SOE sformu-
lowane przez mjr. Johna Smallwooda brzmiato: ,Kto walczy i ucieka, zachowuje
zycie, by walczy¢ innego dnia”™.

Czgsto okresla si¢ Armi¢ Czerwong za najokrutniejsza sif¢ zbrojng II wojny
$wiatowej, oczywiscie obok Waffen-SS, Wehrmachtu, wojska Cesarstwa Japonii.
Zbrodni wojennych dopuszczaly si¢ takze armie alianckie w ramach zemsty za

32 TIhidem,s. 79, 103.

3 TIhidem,s. 313.

3 R. Bailey, Tajna wojna. Historia operacji specjalnych podczas II wojny swiatowej, przekt. T. Eu-
czak, wstep S. Faulks, Warszawa 2009, s. 37.

3 Ibidem, s. 60.

36 Ihidem.

37

Polacy nie byli agentami SOE.

3% R. Bailey, op. cit., s. 262. W tajnej stuzbie im mniej si¢ wie, tym lepiej i bezpieczniej.

¥ Ihidem,s. 322.
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zabitych czy zamordowanych przyjacidl, cztonkéw rodziny. Dowddcy US Army,
m.in. Dwight Eisenhower, Omar Bradley, George Patton nie zamierzali weale kara¢
za zbrodnie swoich zotnierzy. Ostatni z wymienionych powiedzial wprost: ,Wojna
to walka. Walka to zabijanie, nie kopanie rowow”.

W dniu 29 kwietnia 1945 r. amerykariscy zolnierze III batalionu pptk. Felixa
L. Sparksa ze 157 Putku Piechoty 45 Dywizji Piechoty (dalej: DP) wyzwolili obdz
koncentracyjny w Dachau. Gdy z przerazeniem odkryli ogrom zbrodni niemiec-
kich, dokonali samosadu na esesmanach z zatogi obozu. Podaje sig, ze zginelo 560
cztonkéw SS, z keérych 40 zamordowali sami wigzniowie za pomoca topat i innych
narzgdzi przy biernej postawie zolnierzy US Army*!. Raport o egzekucji esesmanéw
dotart do gen. Pattona, ktéry po jego przeczytaniu wrzucit go w ogiet kominka®.

Rozwdj techniki, mysli operacyjnej, nowe rodzaje broni oraz takeyki pola walki
zmienialy obraz toczonych bitew. W XVIII stuleciu kolumny piechoty strzelaly
salwami na komende¢ dowddcy, kierujac karabiny w strone wroga. W wieku XIX
mamy do czynienia z szybkim rozwojem broni strzeleckiej. W jego pierwszej po-
lowie — w zwiazku z pojawieniem si¢ amunicji zespolonej — a zwlaszcza po wpro-
wadzeniu do armii pruskiej w 1841 r. karabinu konstrukeji Johanna Nikolausa von
Dreyse, zolnierze mogli strzelaé szybciej i celniej®. Dowiodla tego bitwa stoczona
migdzy wojskami Prus i Austrii 3 lipca 1866 r. (wie§ Sadowa a forteca Konig-
gritz — obecnie Hradec Krélové). Starcie to wymienia si¢ w kontekscie przewagi,
jaka dawaly pruskie karabiny Dreyse M1849% nad karabinami austriackimi.

Podczas gdy pruski zotnierz mégt odda¢ cztery strzaly, tadujac bron w pozycji
lezacej, jego austriacki przeciwnik — tylko jeden. Dodatkowo zolnierz Cesarstwa
Austrii fadowat bron od przodu przez lufe w pozycji stojacej lub kleczacej. W ten
sposdb stawal si¢ fatwym celem dla przeciwnika®.

“T. Brighton, Gry wojenne. Patton, Monty i Rommel, przekt. A. Sak, Krakéw 2011, s. 60.

' Masakra w Dachan [hasto], heeps://pl.wikipedia.org/wiki/Masakra_w_Dachau (dostep:
1211 2021).

P. Korezynski, ,Bgkarty wojny” w Dachau, http://www.polska zbrojna.pl/Mobile/Article
Show/25382 (dostep: 12 IX 2021).

Rodzaj amunicji do broni palnej, w ktdrej pocisk, tadunek miotajacy (proch) oraz sptonka
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byly potaczone w catos¢ za pomoca tuski. Jej prekursorem byt rusznikarz Samuel Johannes

Pauly, ktéry w 1808 r. zaprezentowal ja wraz z jednym z pierwszych karabinéw fadowanych

odtylcowo. Wynalazek Pauly’ego poszed! jednak nieco w zapomnienie, a ,kariere” zrobit

karabin Dreyse’'go. Vide: A. Ciepliniski, R. Wozniak, Encyklopedia wspdlczesnej broni palnej

(od potowy XIX wiekn), Warszawa 1994, s. 60.

To druga wersja karabinu z 1841 r.

A Cieplinski, R. Wozniak, op. ciz., s. 136 i 146; W. Gl¢bowicz, R. Matuszewski, T. Nowa-
kowski, Indywidualna brott strzelecka II wojny swiatowej, Warszawa 2000, s. 15-16, 28-29;
K. Haladaj, P. Rozdzestwieriski, Karabiny i karabinki Mauser 98 w Wojsku Polskim w latach
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Bron strzelecka stawala si¢ coraz celniejsza, a zolnierze nie musieli — jak jeszcze
w dobie wojen napoleonskich — strzela¢ salwami na komendg¢. Mogli samodzielnie
wybiera¢ cele. Rodzi si¢ jednak pytanie, czy chcieli to robi¢? Wiasciwie od najdaw-
niejszych czaséw wojny maja swoje okrutne i bezlitosne oblicze, jednak minione
stulecie dato walczacym coraz to doskonalsze narz¢dzia potrzebne do ,eliminacji”
przeciwnika.

W polskiej literaturze historycznej zagadnienie przygotowania do walki, a brutal-
nie méwiac do zabijania, jest bardzo rzadko poruszane. Prébe taka podjat w 2019 r.
Juliusz S. Tym z Akademii Sztuki Wojennej*. O wicle czgsciej kwestig t¢ omawia-
ja historycy anglosascy. Klasycznym przyktadem jest praca gen. Samuela Marshalla
Men Against Fire z 1947 r. w ktorej stwierdzit on: ,w przysztosci beda zwycigza-
ly te armie, ktére sprawiaja, ze ich zolnierze bedg strzela¢ do przeciwnika™. Nie
dziwi wigc, ze w poczatkowym okresie II wojny $wiatowej przewaga na polu nale-
zata do zolnierzy Wehrmachtu. Angielski historyk wojskowosci — Stephen Bull —
oceniajac taktyke dziatania najmniejszych pododdziatéw czyli druzyn i plutonéw,
stwierdzit, ze:

Dla Niemcéw atak polegat raczej na jakosci ognia, niz jego ilosci. Kladziono nacisk
na pozostawianie w ukryciu az do chwili natarcia lub Feuerkampf — walki ogniowej
[...]. Kiedy przypuszczali frontalny atak, nacierali w luznym szyku, jeden za drugim,
dzigki czemu nieprzyjaciel mial utrudnione zadanie przy mierzeniu i strzelaniu. Gdy
znajdowali si¢ w odlegtosci 400 metrdw, koncentrowali ogien na celu i dzigki temu

wygrywali natarcie®.

Wspominany juz gen. Marshall wydat opinie: ,Udalo si¢ nam ustali¢, ze w ciagu
calej bitwy érednio nie wiecej niz 15 procent zolnierzy faktycznie wystrzelito w kie-
runku pozycji lub personelu nieprzyjaciela”. Jednak w latach osiemdziesigtych

1918-1939, Warszawa 2010, s. 11-29. Pod koniec XIX w. pojawily si¢ kolejne znakomite

konstrukcje broni strzeleckiej, jak chociazby karabin Siergicja Mosina uzywany z modyfi-

kacjami do lat pigédziesiatych minionego stulecia czy kolejne wersje karabinéw braci Paula

i Wilhelma Mauseréw — w Chinach uzywane do czaséw wojny w Korei (1950-1953),

w Hiszpanii wycofane dopiero w latach sze$édziesigtych. Karabinek Mauser Kar88k w Izra-

elu byl uzywany do lat siedemdziesiatych, a obecnie uzywa go Wachbatalion, reprezentacyjny

pododdziat Bundeswehry.

J.S. Tym, Zotierz na wojnie i po wojnie. Problematyka zachowas ludzkich, ,,Acta Universi-

tatis Lodziensis. Folia Historica” 2019, nr 104, s. 215-233.

Cit. per: D. Lee, Najkrwawsze walki 11 wojny swiatowej. Historia bezposrednich staré zotnier-

skich, przekl. P. Dobrosielski, Warszawa 2008, s. 33.

® S, Bull, World War II. Infantry Tactics — Squad and Platoon, Oxford 2004, s. 30. Cytat w thu-
maczeniu autora artykulu.

¥ Cit. per: D. Lee, ap. cit., s. 15.
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teori¢ Marshalla zanegowatl dr Roger Spiller ze Sztabu Generalnego US Army,
aw 1999 r. angielska historyk Joanna Bourke w pracy An Intimate History of Kill-
ing. Face-to-face killing in twentieth-century warfare. Niall Ferguson w 1998 r. z kolei
stwierdzila, ze ,,ludzie walczyli, poniewaz nie mieli nic przeciwko temu”’.

Moralnie w najtrudniejszej sytuacji byli zwiadowcy. Por. Aleksiej Kowalow
wspominal, ze mordowat takze Rosjan: ,,Podcinalem im gardta nozem. Zamordo-
walem w ten sposéb setki moich wiasnych rodakéw [...] I musze z tym zy¢ dziei za
dniem, az do konca mojego zycia™'. Rodzi si¢ pytanie, dlaczego to robit? Kowalow
skwitowal to krétko: ,Nie moge naraza¢ calej naszej armii, myslac o ocaleniu zycia
pojedynczemu cztowickowi™.

Litosci dla wroga nie mégl mie¢ takze strzelec wyborowy lub snajper. Potocznie
czgsto uzywa si¢ tych okreslen zamiennie. Pamietajmy jednak, ze strzelec wyborowy
to zolnierz wyszkolony do eliminowania celéw z duzych odleglosci. Dziata zazwy-
czaj w druzynie lub plutonie, nie musi tez stosowa¢ kamuflazu. Natomiast snajper
jest przygotowywany, by przenikaé na teren przeciwnika, potrafi dtugo ukrywac sie,
wykorzystujac kamuflaz. Dziata zazwyczaj w parze z obserwatorem.

Do jednych z najstynniejszych snajperéw nalezal Fin Simo Hayha (1905-2002),
zwany ,bialg émiercig”. Przed wojng byl my$liwym i szybko jego umiej¢tnosci do-
strzegli przelozeni w wojsku. Jako snajper miat obserwatora, ale wolat dziata¢ w po-
jedynke. Wykorzystywat karabin M/28-30, bedacy firiska wersja karabinu Mosin
1891. Uwaza sie, ze zabil 542 zolnierzy radzieckich, a walczyt tylko w wojnie zimo-
wej 1939-1940, po cigzkiej ranie z 6 marca 1940 r. nie wrécit do stuzby czynnej.
Stosowat cickawg taktyke walki: lezac, polewal $nieg woda, aby nie zdradzi¢ swojej
pozycji, $nieg wkladat takze do ust, aby powstrzyma¢ pare>.

Do stawnych snajperéw radzieckich zaliczal si¢ Wasilij Zajcew, bohater walk
w Stalingradzie (400 trafien, ale o 100 wigcej uzyskal Iwan Sidorenko ze 112 Putku
Strzelc6w)*®. W Armii Czerwonej walczylo tez 2 tys. kobiet - snajperek, z ktérych
przezylo jedynie 500. Jedna z nich byta Ludmita Pawliczenko, zwana najgrozniejsza
kobieta swiata. W chwili ataku niemieckiego na ZSRR byta studentka IV roku histo-
rii Uniwersytetu Kijowskiego i pisata prace magisterska. Podobno oficer, ktéry ja

50

Ibidem,s. 16-17. O tych watpliwosciach, co do stusznosci opinii S. Marshalla pisal tez Rus-
sell Glenn, autor wstepu do ksiazki generala wydanej ponownie w 2000 r. przez University
of Oklahoma.

' M. Jones, op. cit., s. 407.

2 Thidem.

53

Snajperzy drugiej wojny swiatowej, red. W. Markert, wyd. 3, Warszawa 2017, s. 1-13.
45 Ihidem, s. 142.
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przyjmowal, zobaczyl jej zaswiadczenia oraz odznaczenia paramilitarne, zlosliwie

powiedzial: ,,Zniszczysz sobie paznokcie™.

55

Denis Edwards z II batalionu Putku The Oxfordshire and Buckinghamshire Light

Infantry pod data 22 lipca 1944 r. zanotowal:

Wielki gruby Niemiec szedl wolnym krokiem [...] niespiesznie zalozyl okulary [...].
Réwnie niespiesznie podniostem karabin, uwaznie przymierzytem, delikatnie naci-
snalem spust i wystrzelilem. Gruby runat na ziemie i juz si¢ wigcej nie poruszyP®.

Uczestnik wojny w Wietnamie szer. Michael Asher, opisujac swe walkiw 1972 r.:

To byly obrazy malych zéteych ludzi o twarzach wykrzywionych groznym grymasem,
nacierajacych na ciebie z gigantycznymi bagnetami [...]. Cwiczylismy z bronia godzi-
nami kazdego dnia [...], az reakgje staly si¢ instynktowne [...]. Postugiwanie si¢ bronia
musiato sta¢ si¢ na tyle instynktowne, ze mogtes zabija¢ automatycznie®.

W armiach konca ubieglego stulecia ,,nie méwilo si¢ o zabijaniu zotnierzy nieprzy-

jaciela, tylko o atakowaniu celéw przeciwnika™®.

Bardzo wazna kwestia byta rola dowodzacego na kazdym szczeblu armii. Jednym

z najzdolniejszych dowddcéw i najbardziej doswiadczonych w trakcie II wojny

$wiatowej byl brytyjski gen. Harold Alexander®. James Holland uwaza, ze ,Alex”

byt: ,Uwielbiany przez podwladnych, taczyt odwage i wrazliwe serce z niezwyktym

opanowaniem i stanowczoscig — rzadko mozna znalez¢ u jednego zotnierza wszyst-

kie te cechy”®.

55
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60

Ibidem, s. 17; L. Winogradowa, Snajperki. Dziewczyny z Armii Czerwonej, przekl. D. Bal,

Krakéw 2018, s. 37-55. Pawliczenko zabifa ponad 300 zolnierzy wroga.

Cit. per: D. Lee, op. cit., s. 26-27.

M. Asher, Shoot o kill, Cassell 2004, s. 31. Cit. per: D. Lee, op. cit., s. 24-25.

D. Lee, 0p. cit., s. 28.

J. Holland, Pickfo Italii, przekl. R. Szymariski, Warszawa 2008, s. 76-77. Gen. Alexan-
der, powszechnie nazywany Alexem, m.in. naczelny dowddca wojsk brytyjskich na Bliskim
Wschodzie, we Wloszech oraz w basenie Morza Sro’dziemnego. To jemu przypadl zaszczyt
przyjmowania kapitulacji sit niemieckich we Wloszech 2 V 1945 r. Po klesce Frangji zrewo-
lucjonizowat system szkolenia brytyjskich zolnierzy, tworzac szkoly wojskowe, w ktdrych
uczono prostych procedur bojowych. Podczas éwiczeni uzywano ostrej amunicji, aby zolnie-
rze mieli przedsmak pola walki.

Ibidem,s. 77.
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Izraelski oficer sztabowy, ptk. dr Jehuda Lothar Wallach, oceniajac armi¢ swego
kraju podczas wojny szesciodniowej®' na famach niemieckiego periodyku fachowe-
go ,Die Allgemeine Schweizerische Militdrzeitschrift”, napisat w 1968 r.:

W Izraelu ten tylko moze zostaé dowddcy (i to poczawszy od dowddcy druzyny),
kto odpowiada okreslonym normatywnym warunkom. Zadania owe zawieraja si¢
w jednym, podstawowym imperatywie, w armii izraelskiej nie ma rozkazu Naprzdd,
lecz tylko rozkaz Za mng. Izraelski zotnierz wie, ze zaden dowddca nie moze zadaé
oderti czegos, czego sam nie jest gotdw wykonaé. Gen. [Mosze — K.A.C.] Dajan po-
wiedzial ongi$, iz izraelski oficer posiada tylko jeden przywilej prowadzenia swoich
ludzi w béj®.

Niestety, nalezy wspomnie¢ o jeszcze inny aspekcie dziatan wojennych. W wielu
armiach, gléwnie zachodnioeuropejskich, USA i niemieckiej, w celu zwigkszenia
odpornosci na bél, brak snu, poprawe samopoczucia podawano srodki psycho-
tropowe. Tylko od kwietnia do lipca 1940 r. Wehrmacht rozdysponowat 35 mln
tabletek metamfetaminy®. O ile przed wybuchem wojny w III Rzeszy alkoholikéw
wysylano czgsto do obozéw koncentracyjnych na ,leczenie”, a 300 tys. przymu-
sowo wysterylizowano, to w trakcie dzialan bojowych wrecz zachgcano zotnierzy
do przyjmowania narkotykéw i alkoholu. Kurs nieco zaostrzono po podboju Fran-
cji, ale kolejne poluzowanie zasad nastapito po ataku na Zwigzek Radziecki. Ocenia
si¢, iz od poczatku wojny do kwietnia 1944 r. Wehrmacht stracit tacznie 705 zot-
nierzy w wypadkach spowodowanych piciem alkoholu®. Problem ten narastal
w miare postepujacych klesk wojsk niemieckich.

Alkoholizm dotyczyl takze strony przeciwnej. Henry Dickens, brytyjski ar-
tylerzysta bioracy udzial w bitwie o Malte, stwierdzil: ,przy dziatach dato sie
wytrwaé podczas bombardowania wylacznie jedli bylo si¢ pijanym”®. Amery-
kanscy sojusznicy tylko w latach 1944-1945 oceniali, iz w szeregach US Army
42 420 zolnierzy ,choruje na alkoholizm”®. Podobny problem pojawil si¢

' Trzeciej w kolejnosci wojny arabsko-izraelskiej stoczonej w dniach 5-10 VI 1967 r.

S Wypisy do seminariéw z historii wojskowej. Doswiadczenia i wnioski z wojen izraelsko-arab-
skich, oprac. B. Gasienica-Staszeczek, E. Krawczyk, S. Zapolski, Warszawa 1983, s. 147.

% Metamfetamina jest stymulantem, N-metylowa pochodng amfetaminy. Substancja ta, od-
dzialujac na osrodkowy uktad nerwowy wywotuje cuforig, uniesienie, silna i dlugotrwala
stymulacje, wyostrzenie zmystéw, motywacje do dziatania oraz nasilenie popedu seksualnego.
Vide: Metamfetamina [hasto], hetps://narkopedia.org/Metamfetamina (dostgp: 12 IX 2021).
K. Janicki, Pijana wojna. Alkohol podczas II wojny swiatowej, Warszawa 2012,'s. 20-21.
Ibidem, s. 163. W czasie najwigkszych niedoboréw racjonowano na Malcie: ,,trzy cukierki,
pot sardynki i tyzke dzemu na dzien”. Vide: Oblgzenie Malty [hasto], hteps://plwikipedia.
org/wiki/Obl%C4%99%C5%B Cenic_Malty (dostep: 28 IX 2021).

6 K. Janicki, op. cit., s. 19.
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w Robotniczo-Chtlopskiej Armii Czerwonej. Zolnierz Armii Ludowej, por. Frank
Blaichman wspominat: ,zachowanie Rosjan bylo kompletnie nie do przewidzenia.
Jedni byli uprzejmi i pomocni, podczas gdy inni porywali kobiety, ktére przetrwaly
pobyt w obozach koncentracyjnych™’. Wielu zolnierzy Armii Krajowej zwracalo
uwage na pijanych krasnoarmiejcéw mordujacych ludno$¢ cywilna, nie tylko nie-
miecka, ale takze polska®.

Reasumujac, trzeba stwierdzi¢, ze wojna pozostawia trwale $lady w ludzkiej
psychice. Trauma utrzymuje si¢ bardzo dlugo. Przypomnijmy tylko dzieje wojny
w Wietnamie w latach szes¢dziesiatych i siedemdziesiatych minionego stulecia.
Pod koniec wieku niemiecki badacz Hartmut Schauer ocenial, ze w Wietnamie
zgingto okolo 58 tys. Amerykanéw, 500 tys. cierpiato na skutek obrazen fizycz-
nych i psychicznych. Morale i dyscyplina US Army spadfa do minimum, a ponad
30 tys. os6b zdezerterowato. Ze wszystkich formacji najdtuzej w Indochinach
walczyli Zolnierze piechoty morskiej. Wystano ich jako pierwszych, a odeszli jako
ostatni. Dopiero zwycigstwo w wojnie z Irakiem w 1991 r. pozwolilo armii amery-
kariskiej odzyska¢ mocno nadszarpnigtg wiare we wiasne sity®.

Kwestie te dotyczyly zotnierzy wszystkich armii, walczacych zaréwno w 1,
jak i IT wojnie $wiatowej, w Iraku czy Afganistanie. W 2007 r. badania centrum
medycznego The Kings College w Londynie wykazaly, ze 25% zolnierzy brytyj-
skich — stacjonujacych powyzej 13 miesi¢cy w Iraku — popadto w ,,powazne” pro-
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blemy alkoholowe.
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