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Grazyna Zygadto
ROZDZIAL IV

Kulturowe uwarunkowania przemocy wobec mniejszosci

1. Wprowadzenie

Rozdziat ten poswiecony jest szeroko rozumianemu zjawisku przemocy
i ma za zadanie ukazanie czytelniczkom i czytelnikom, w jaki sposdb prze-
moc jest lub moze by¢é warunkowana procesami kulturowymi oraz jakie
implikacje niesie to dla bardziej praktycznego wyttumaczenia réznych form
przemocy wobec mniejszosci (czyli tzw. ,innych”). Gtdwnym celem niniej-
szego rozdziatu jest uswiadomienie, ze przemoc jest ztozonym zjawiskiem
kulturowym i aby je zrozumie¢ oraz wtasciwie mu przeciwdziataé konieczne
jest pogtebienie znajomosci uwarunkowan przemocy. Wobec tego kolejno
omowione zostang formy i przyczyny zjawisk przemocowych oraz ich insty-
tucjonalizacja, gtdwne koncepcje agresji i agresywnosci, stereotypowe
wizerunki kata i ofiary oraz poroéwnanie ich z rzeczywistoscia, krytyka ma-
skulinizmu oraz feministyczna analiza relacji ptci i przestepczosci. Poruszo-
ne zostang rowniez zagadnienia prawodawstwa polskiego oraz regulacji
prawnych Unii Europejskiej w zakresie zjawisk przemocowych oraz przed-
stawione organizacje i instytucje pomocowe dziatajgce w Polsce i na swie-
cie.

Rozdziat ten ma za zadanie nie tylko zaprezentowac na czym polega
zjawisko kulturowo motywowanych Zrédet agresji, ale réwniez uwrazliwi¢
i wyksztafci¢ u czytelniczek i czytelnikdw krytyczng swiadomosé i umiejet-
nos$¢ rozpoznawania oraz zwalczania mechanizmdw sterujgcych przemoca
w relacjach spotecznych tak, aby w przysztosci potrafili prowadzi¢ rozmowy
z mtodziezg na ten niezwykle trudny i skomplikowany temat.

2. Zjawisko przemocy — ogélna charakterystyka

Przemoc jest zjawiskiem towarzyszacym cztowiekowi od zawsze, niemniej
jednak od jakiegos$ czasu mozna zaobserwowac jego nasilenie. Zmienity sie
takze rodzaje agresji oraz jej uwarunkowania. W literaturze przedmiotu
mozna spotkac sie z pogladem, iz przemoc wynika z konfliktu interesow,
natomiast obecnie w socjologii przyjmuje sie, ze konflikty miedzyludzkie sg
nieuniknione, a nawet konieczne. Jest kilka gtdwnych przyczyn takich kon-
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fliktow, ktére z kolei pogrupowa¢ mozna na tzw. przyczyny obiektywne
i przyczyny subiektywne.
Do obiektywnych zaliczy¢ mozna przyczyny:

e o charakterze strukturalnym, np. wadliwe organizacje wspotzycia;

e 0 charakterze funkcjonalnym, czyli takie, ktére wynikajg z zaktdcenia
lub sprzecznosci we wspoétdziataniu poszczegdlnych czesci danej
struktury spotecznej.

Przyczyny subiektywne to z kolei te uwarunkowane postawami i zachowa-
niami ludzkimi. Zaliczy¢ mozna do nich czynniki:

e 0 charakterze racjonalnym — przyczyng konfliktu sg tu dobra lub zaso-
by, ktére powinny by¢ w posiadaniu wszystkich, np. woda;

e 0 charakterze irracjonalnym — przyczyng konfliktu sg dobra, ktére nie
mogg by¢ w posiadaniu wszystkich, np. luksusowy samochéd.

Ponadto wyrdznia sie kilka rodzajow konfliktow wystepujgcych pomiedzy
réoznymi podmiotami:

e pomiedzy jednostkami — konflikt wystepujgcy na skutek sprzecznosci
interesow poszczegdlnych ludzi, ich aspiracji, poglagdéw czy postaw;

e pomiedzy grupg a jednostkg — konflikt wynikajgcy z lekcewazenia
przez jednostke norm grupowych;

e pomiedzy jednostky a kategorig spoteczng — konflikt charakteryzujgcy
sie przeciwstawnym spojrzeniem na problemy spoteczne;

e pomiedzy grupami — s3g to najczesciej konflikty dtugotrwate;

e pomiedzy kategoriami spotecznymi, np. réznigcymi sie wiekiem, wy-
ksztatceniem, ptcig, miejscem zamieszkania — konflikt majacy silny
zwigzek ze stereotypami;

e pomiedzy jednostkami, kategoriami spotecznymi a instytucjami — kon-
flikt czesto charakteryzowany przez podziat na,,my” i ,oni”;

e pomiedzy instytucjami (Wawrzyniak 2007, 18).

Nieumiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow, ktére — jak zostato zapre-
zentowane — sg nieodtgczng czescig naszego zycia spotecznego, przyczynia
sie do zaistnienia sytuacji przemocy. Najbardziej charakterystyczng cecha
tego zjawiska jest jego powszechnos¢, bowiem ofiarami przemocy padajg
ludzie na wszystkich kontynentach, z réznych kultur i Srodowisk. Przemoc
dotyka wszystkich, roznig sie tylko jej przejawy. Jak pisze Matgorzata Mar-
kiewicz-Matyja, , etymologicznie stowo przemoc wigze sie z mocg, czyli
wtadzg” a wobec tego czesto trudno jest jasno zdefiniowaé, co jest, a co
nie jest przemoca. Jednak cechg wspdlng zjawisk o charakterze przemoco-
wym jest to, ze zachowania agresoréw sg zdeterminowane tylko i wytgcz-
nie przez potrzeby i korzysci wtasne oraz przez cheé¢ bezwzglednego prze-
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forsowania wtasnych racji. Natomiast giéwnym celem przemocy jest uzy-
skanie catkowitej ulegtosci i podporzadkowania ofiary, tak aby zrealizowa¢
potrzeby i oczekiwania agresora. Popularnym narzedziem przemocy jest
zadawanie bélu i cierpienia fizycznego, ale rownie czesto moze to by¢ zja-
wisko psychiczne, np. znecanie sie psychiczne czy ponizanie stowne (Mar-
kiewicz-Matyja w: Wawrzyniak 2007, 41).

Wozrost liczby aktéw przemocy i ich destrukcyjno$¢ mogg wskazywacd
z jednej strony na coraz wieksze zagubienie pewnych wartosci, a z drugiej —
na zwigzek ze wspodtczesng kulturg zafascynowang i wrecz epatujgcg tym
zjawiskiem. Podczas gdy wspotczesny swiat stwarza nam nieograniczone
mozliwosci (poznawcze, naukowe, zawodowe), rownoczesnie czynnikiem
w nim dominujacym i w znacznym stopniu determinujgcym nasza egzy-
stencje jest czynnik ekonomiczny. Wedtug Krzysztofa Swiderskiego (Swi-
derski w: Wawrzyniak 2007, 47) efektem ubocznym tych zmian jest co-
dzienna ,walka” o utrzymanie sie na rynku pracy, dazenie do bycia lepszym
od konkurencji, czyli powszechnie znany rat race (wyscig szczurow) charak-
teryzujacy sie , wsciektym” wspotzawodnictwem, co z kolei przyczynia sie
do rozpadu praworzadnego spoteczenstwa i nasila zjawisko wystepowania
przemocy. W takim spoteczenstwie coraz wiecej ludzi czuje sie niechcia-
nych lub niepotrzebnych, czyli wyobcowanych i nieidentyfikujacych sie
z jego wartosSciami i celami. | cho¢ przemoc byta obecna w skupiskach ludz-
kich od czasdw prehistorycznych, obecnie badacze i badaczki zadajg sobie
dwa pytania: dlaczego wraz z postepem cywilizacyjnym nie udato sie jej
wyeliminowaé, a co wiecej — dlaczego u szczytu postepu cywilizacyjnego
jest jej tak duzo? Gtéwnymi zagadnieniami zwigzanymi z przemocg w XXI
wieku analizowanymi wspdtczesnie przez socjologdéw sg przemoc w rodzi-
nie (kryzys rodziny oraz kwestie przyzwolenia spotecznego) oraz przemoc
w Srodowisku zawodowym (mobbing).

Jesli chodzi o przemoc w Srodowisku zawodowym, to jest ona czesto
naturalng odpowiedzig na wymuszong konkurencje. Mobbing, jako nowe
zjawisko spoteczne, definiowane jest przez Miedzynarodowa Organizacje
Pracy jako: ,obrazliwe zachowanie poprzez msciwe, okrutne, ztosliwe lub
upokarzajgce usitowanie zaszkodzenia jednostce lub grupie pracownikow,
ktdrzy staja sie przedmiotem psychicznego dreczenia” (Swiderski w: Waw-
rzyniak 2007, 55). Do najczestszych narzedzi mobbingowych naleza: szyka-
ny, intrygi, plotki, oraz klamstwa, a jego zasadniczym celem jest popsucie
dobrej opinii ofiary, aby w ten sposdb wyeliminowac jg z konkurencji.

Natomiast jesli chodzi o przemoc w rodzinie, to jako gtdwne jej zrédto
podaje sie obecnie tak zwang dysfunkcjonalnos$¢ rodzin, wynikajacg z nara-
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stajgcego kryzysu rodziny i upadku pewnych norm moralnych, co bardzo
czesto jest réwniez zwigzane z czynnikiem ekonomicznym i wynikajgcymi
z niego zjawiskami nasilonej migracji cztonkéw rodzin i zwigzanego z tym
zjawiska porzucania dzieci, badZ nieobecnosci rodzicdw w waznych dla
rozwoju dziecka momentach zycia, rosnacej liczby rozwodéw itp. Druga
okolicznoscig zwigzang z przemocg w rodzinie jest przyzwolenie spoteczne,
czyli popularne niemieszanie sie w sprawy rodzinne, a co za tym idzie — tak
zwana ,niewidzialnos¢ zta”. Liczne przypadki z ostatnich lat dowodza tego,
ze mamy tendencje do niezauwazania zta. Kiedy dochodzi do ujawnienia
poszczegdlnych ,szokujgcych” spoteczerstwo spraw, takich jak np. ukrycie
ciat zamordowanych dzieci w beczkach (przypadek z todzi z 2005 roku),
badZ sprawa niezidentyfikowanych zwtok dwuletniego chtopca z Cieszyna
(przypadek rodzicéw z Bedzina z 2012 roku), wszyscy sg tymi wydarzeniami
bardzo zaskoczeni — sgsiedzi i rodzina niczego nie styszeli i nie widzieli,
a odpowiednie stuzby panstwowe o niczym nie byty informowane i niczego
nie podejrzewaty. Natomiast, wedtug socjologéw, w kontakcie z przemoca
zawsze odgrywamy jedng z trzech rdl: ofiary, sprawcy lub $wiadka (Waw-
rzyniak 2007). Zbyt czesto za$ — powodowani uwarunkowaniami kulturo-
wymi, religijnymi, badZ czysto osobistymi — udajemy, ze nie styszymy krzy-
kéw za $ciang czy nie widzimy siniakéw na ciele sgsiadki, badZ obrazen na
ciatach dzieci w szkole. A bez watpienia przemoc domowa jest szczegdlnie
patologicznym zjawiskiem, ktédremu nalezy bezwzglednie przeciwdziatac,
poniewaz dom — jako strefa prywatna — jest tym miejscem, w ktérym po-
winnismy czu¢ sie bezpiecznie. Statystyki s3 natomiast przerazajace, cho¢
czesto nie odzwierciedlajg w petni problemu, bo wiele ofiar nie zgtasza sie
nigdy na policje, a te, ktore sie zgtaszajg sg czesto zle definiowane, a co za
tym idzie — nieumieszczane w danych statystycznych. Wedtug danych
Amnesty International:
e Okoto 70% zenskich ofiar morderstw zostato zabitych przez swoich
partnerdéw.
e 35% kobiet w Egipcie byto bitych przez swoich mezédw na pewnym
etapie matzenstwa.
¢ Co najmniej jedna na trzy kobiety (a wiec okoto miliarda kobiet) byto
bitych, zmuszanych do wspdtzycia lub inaczej przesladowanych pod-
czas swojego zycia. Zwykle przesladowca to cztonek rodziny lub kto$
jej znany.
e W Kanadzie koszty poniesione w wyniku przemocy domowej, w tym
opieka medyczna i utracona ptodnos¢, wynosza 1,6 miliarda dolaréow
rocznie.
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W Stanach Zjednoczonych co 15 sekund jedna kobieta jest maltreto-
wana, zwykle przez swojego meza/partnera.

W Pakistanie 42% kobiet przyjmuje przemoc jako czes¢ swojego losu.
W Wielkiej Brytanii okoto dwdch kobiet jest co tydzien zabijanych
przez swoich partneréw.

Jedna na pigc¢ kobiet jest w swoim zyciu ofiarg gwattu lub préby gwat-
tu.

W Stanach Zjednoczonych co 90 sekund jest gwatcona jedna kobieta.
W Turcji ponad 35% kobiet do$wiadczyto gwattu w matzenstwie.

We Francji corocznie jest gwatconych okoto 25 tysiecy kobiet.

Ponad 135 milionéw dziewczat i kobiet doswiadczyto okaleczenia na-
rzgddéw ptciowych, a 2 miliony dziewczat i kobiet jest nim zagrozonych
kazdego roku (tj. 6 tysiecy dziennie).

W Indiach szacuje sieg, iz rocznie wystepuje 15 tysiecy zgondw w mat-
zenstwie. Przewazinie sg one spowodowane pozarami kuchennymi
upozorowanymi na wypadek.

W ponad 28 krajach afrykanskich stosowane jest okaleczenie zenskich
narzadow ptciowych (dane dostepne na portalu http://www.kam
pania.amnesty.org.pl; podaje za: Wawrzyniak 2007, 42).

Z socjologicznego punktu widzenia mozna wyrdznic¢ kilka czynnikéw sprzy-
jajacych przemocy. S3 to (podaje za: Wawrzyniak 2007):

bieda i ubdstwo,

poczucie bezsilnosci i niemocy,

zmiany,

brak mozliwosci zaspokajania potrzeb,

doznane krzywdy i upokorzenia,

zadza wtadzy i dominacji,

poczucie bezkarnosci i wyzszosci,

potrzeba bogactwa i stawy.

Ogodlnie, jak wynika z powyzszego podsumowania, wiele z tych czyn-

nikdw jest zwigzanych z rozwojem ekonomicznym, ktéry spowodowat
istotne przewartosciowanie zasad zyciowych i hierarchii spotecznej oraz
wptynat na pojawienie sie nowych zjawisk, takich jak np. migracje na ma-
sowg skale, a te z kolei przyczynity sie do przenikania sie wzorcéw kulturo-
wych i przenoszenia nowych obyczajéw pomiedzy réznymi grupami ludzi
na niespotykang dotgd skale. Przemoc natomiast stata sie w dzisiejszych
czasach sposobem na dochodzenie swoich racji, zaznaczenie swojej pozy-
cji, czy tez metodg na rozwigzywanie wszelkich probleméw — zaréwno
lokalnych, jak i globalnych. Jest wiec nieodtgczng czescig naszego zycia, ale
najbardziej narazone sg na nig jednostki najstabsze — te ktore nie posiadajg
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zadnej wtadzy, badz ktérym brakuje dostepu do srodkéw te wiadze za-
pewniajacych — czyli kobiety, dzieci, ludzie starsi, niepetnosprawni oraz
mniejszosci. W kolejnej czesdci tego rozdziatu przyjrzymy sie wiec konkret-
nym przejawom przemocy wobec mniejszosci oraz ich uwarunkowaniom
kulturowym w dwdch kontekstach — globalnym oraz polskim.

3. Przemoc wobec kobiet — kontekst globalny

Powszechnos¢ zjawiska przemocy wobec kobiet wynika z istnienia w spote-
czenstwach patriarchalnych licznych stereotypow dotyczacych pfci i zwia-
zanych z nimi zdeterminowanych kulturowo i spotecznie rdél kobiecych
i meskich. Kobiety sg zazwyczaj postrzegane jako pasywne i opiekurncze,
a mezczyzni — jako ekspansywni i wojowniczy. Wedtug Renaty Szczepanik
,agresywnos¢ (jako cecha osobowosci) i zachowania agresywne nalezg do
najczesciej wymienianych cech psychospotecznych réznicujgcych kobiety
i mezczyzn” (Szczepanik w: Wawrzyniak 2007, 57). Mozemy zatem mowic
o ,pici” agresji. Podczas gdy socjobiologia czesto uzasadnia taka sytuacje
hormonami, a zwtaszcza poziomem testosteronu, inni badacze podkreslaja,
ze wptyw hormondw na nasze zycie jest stosunkowo niewielki w poréwna-
niu z rolg czynnikéw spotecznych i kulturowych, a sam poziom testostero-
nu nie moze by¢ wyznacznikiem agresywnych zachowan. Dominacja i rywa-
lizacja to cechy przyswajane w trakcie treningu socjalizacyjnego, czego
dobrym przyktadem sg sportowcy czy szkolenia pséw. W spoteczenstwie na
co dzien chtopcy i dziewczynki sg inaczej socjalizowani jesli chodzi o za-
chowania agresywne, ktore sg nie tylko akceptowane, ale czesto podsyca-
ne u chtopcéw, natomiast zdecydowanie potepiane i ttumione u dziewczat.
Inne sg réwniez reakcje rodzicdw, nauczycielek i nauczycieli czy mediow
wobec takich zachowan u obu ptci. Podczas gdy u chtopcéw traktuje sie
zachowania agresywne jako wybryk, czy ,naturalny” przejaw ich natury,
u dziewczynek stanowig one anomalie i czesto wptywajg na ksztattowanie
sie ponadnormatywnego poczucia winy i wstydu (Wawrzyniak 2007, 57).
Zachowaniami agresywnymi najczesciej zagrozone sg kobiety mtode,
niewyksztatcone, niepetnosprawne, réwniez emigrantki, ale nalezy pamie-
ta¢, ze przemoc dotyka wszystkich kobiet — niezaleznie od ich pochodzenia
czy miejsca zamieszkania — oraz ze nie wolno jej usprawiedliwia¢ ani religia
ani kultura. Do najczestszych rodzajow przemocy wobec kobiet, ktére zo-
stang omowione w dalszej czesci podrozdziatu nalezg selektywne aborcje
(zjawisko brakujgcych kobiet), gwatt (w tym gwatt wojenny), zbrodnie
honorowe, kliterodektomia (ekscyzja) i femicide (kobietobdjstwo). W ko-
lejnym podrozdziale — koncentrujgcym sie na zjawisku przemocy w kontek-
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Scie lokalnym (polskim) — omdwie takie formy przemocy, jak przemoc wo-
bec dzieci, przemoc wobec oséb starszych oraz przemoc wobec kobiet.

3.1. Zjawisko brakujgcych kobiet

Zjawisko brakujgcych kobiet wystepuje gtdéwnie na terytorium Azji w kra-
jach takich jak: Chiny, Indie, Bangladesz, Pakistan, Indonezja, Tajwan, czy
Korea Pétnocna. Wedtug demograféw, obecnie na swiecie , brakuje” okoto
100 milionéw kobiet. Podczas gdy sredni wspodtczynnik pici na swiecie to
105 dziewczat na 100 chtopcéw, w Azji jest on odwrdcony i przypada tam
Srednio 103,9 chtopcéw na 100 dziewczat. Azja jest jedynym kontynentem,
na ktdrym mezczyzni stanowig wiekszos¢. Obecnie w Chinach na 100
dziewczynek rodzi sie 117 chtopcéw, w Indiach 111, a na Tajwanie 110.
Skrajne przyktady stanowig indyjski stan Pendzab, gdzie w latach 1998-
2000 urodzito sie 126 chtopcéw na 100 dziewczynek, czy chinska prowincja
Guangdong, gdzie w roku 2000 przypadato 138 chtopcéw na 100 dziewczat
(Ockrent 2007, 29).

Gtéwne przyczyny tego zjawiska majg podtoze ekonomiczne, religijno-
kulturowe oraz polityczne (np. polityka jednego dziecka w Chinach funk-
cjonujaca od 1978). Jesli chodzi o kwestie ekonomiczne, to w wielu krajach
azjatyckich (gtéwnie zas w Indiach) istnieje wielowiekowa tradycja posagu
wyptacanego przez rodzicdw panny mtodej przysztemu mezowi i jego ro-
dzinie. Obecnie zwyczaj ten przybrat wrecz monstrualny wymiar, gdyz —
oprocz pieniedzy — rodzina pana mtodego czesto oczekuje posagu w formie
wartosciowych przedmiotow, takich jak sprzet elektroniczny, skuter czy
nawet samochdd. Ponadto bywa tak, ze dla rodziny panny mtodej posag
nie jest wydatkiem jednorazowym; nierzadko rodzina pana mtodego ocze-
kuje kolejnych darowizn w okresie nastepujagcym po zawarciu zwigzku
matzenskiego. Wydanie wiec cérki za maz jest ogromnym obcigzeniem
finansowym dla rodzicdw. W przypadku niespetnienia oczekiwan przez
rodzine zony czestokro¢ dochodzi do tak zwanych wypadkéw kuchennych,
okreslanych jako ,ogien sari”, kiedy to najczesciej tesciowa albo maz oble-
wa zone gorgcym olejem lub podpala jej sari, w ten sposdb ,pozbywajac
sie” partnerki, ktorej rodzina nie wniosta , wystarczajgcego” posagu. Nic
wiec dziwnego, ze posiadanie kilku cérek kojarzy sie w rodzinie z katastrofa
finansowg i robi sie wszystko, aby takiej sytuacji zapobiec. Dlatego tez od
kilkudziesieciu lat w Indiach niezmiernie popularne sg tak zwane ,selek-
tywne aborcje”, czyli aborcje wykonywane po okresleniu w drodze badania
ultrasonograficznego pici dziecka. Kiedy okazuje sie, ze ptdd jest ptci zen-
skiej, czesto zapada decyzja o dokonaniu aborcji. Inng popularng metoda
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jest wykonanie amniopunkcji tylko w celu okreslenia pfci dziecka i choé
taka diagnostyka prenatalna jest w Indiach prawnie zakazana od 1994
roku, to nadal funkcjonuje tam podziemie, w ktérym tatwo mozna wyko-
na¢ oba badania oraz dokonac zabiegu usuniecia cigzy. Niektdre kliniki
wykonujgce takie badania reklamowaty sie stynnym sloganem ,Zaptadcie
500 rupii dzi$, a zaoszczedzicie 50 tysiecy jutro” (Ockrent 2007). W podob-
nym celu wykonuje sie badania prenatalne w Korei Potudniowej, na Tajwa-
nie i w Chinach.

Co sie jednak dzieje, kiedy w kraju, w ktorym nie ceni sie kobiet, rodzi
sie dziewczynka? W takiej sytuacji niestety czesto dochodzi tam do aktéw
dzieciobdjstwa. Dotyczy ono gtdwnie rejondw wiejskich a najpopularniej-
szymi sposobami pozbycia sie nowonarodzonych dzieci s3 uduszenie, po-
rzucenie na pustyni, bagdz uzycie eteru czy specjalnych ziét. Na przyktad
,W stanie Tamilandu wtadze przyznajg, ze 45% zgondw noworodkdw pfci
zenskiej nastepuje wskutek dzieciobdjstwa” (Ockrent 2007, 17). Ponadto
w krajach, ktore preferujg chtopcéw dochodzi réwniez do nadumieralnosci
dziewczat w pdzniejszym wieku, wynikajgcej gtdwnie z niedozywienia czy
braku wtasciwej opieki. Dziewczeta sg gorzej odzywiane, gdyz wedtug tra-
dycji jako ostatnie siegajg po positek, a w czasie choroby rzadko trafiajg do
lekarza czy szpitala.

Jedli chodzi o powody religijno-kulturowe, to niezwykle istotne zna-
czenie odgrywa tu kwestia trwania przodkéw — bardzo silna w konfucjani-
zmie i hinduizmie, gdzie posiadanie syna to nie tylko przetrwanie nazwiska
rodowego, ale warunek zapewnienia sobie zycia wiecznego. Wedtug wie-
rzen hinduskich tylko syn moze zapalic¢ stos ciatopalny rodzicéw, bo inaczej
ich dusze bedag btakaé sie w zaswiatach w nieskoriczonos¢, przechodzac
kolejne reinkarnacje do stworzen coraz nizszych w hierarchii i nigdy nie
osiagna nirwany (Ockrent 2007, 17). Popularne imiona dziewczat w tych
kulturach czesto podkreslajg ich podrzedng pozycje: w Indiach Nakusha
oznacza ,niechciang”, a Ayee Gyee ,t3, ktéra odchodzi”, a w Chinach Laidi
znaczy ,nastepny bedzie chtopiec”, Pandi — ,,majgc nadzieje na chtopca”,
a Zhaodi —,,przynie$ nam syna” (Ockrent 2007, 37).

Jakie sg skutki takiej zachwianej sytuacji demograficznej? Przede
wszystkim dochodzi do ogromnej nieréwnowagi ptci na rynku matrymo-
nialnym, co skutkuje takimi patologiami jak kupowanie zon, czy porwania
kobiet i handel nimi, zwtaszcza w rejonach przygranicznych i wiejskich.
Szacuje sie, ze w 2030 roku w Chinach nadwyzka mezczyzn moze osiggngc
20 procent, co oznacza, ze okoto 1,6 milionéw Chinczykéw co roku nie
bedzie miato szansy na znalezienie zony (Ockrent 2007, 41). W 2002 roku
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w prowincji Guangdong w Chinach kobiete mozna byto kupié¢ za sume od
1000 do 3000 juandw, czyli od okoto 100 do 300 euro (Ockrent 2007, 43).

3.2. Gwaft jako bron wojenna

Kolejnym kulturowo uwarunkowanym przejawem przemocy jest gwatt,
czesto traktowany jako bron wojenna. Jak pisze Sandrine Treiner:

Gwatt jest bez watpienia najbardziej oczywisty i zarazem najdra-
styczniejszg formg dominacji mezczyzn nad kobietami. Brak réwno-
Sci ptci, oparty na rdznicy sity, gtéwnie fizycznej, powoduje, ze jest
to forma przemocy najbardziej archaiczna. Na catym Swiecie na te-
mat gwattu niewiele méwig media, wtadze go bagatelizujg. Stanow-
czo za mato poswieca sie mu badan. Stad tak razacy brak gruntow-
nej wiedzy i w konsekwencji prewencyjnej polityki. (...) Dane licz-
bowe uwypuklajg rozmiar zjawiska, ktére kwalifikuje sie jako nadu-
zycie wtadzy i zaufania. Pokazujg takze obecng w wielu spoteczen-
stwach tendencje do obwiniania ofiary gwattu. Zdaniem wielu
kobiety sg nieostrozne. Nieodpowiedni strdj, nocne eskapady etc. —
to ryzykowne zachowania. Czynniki te sg drugorzedne, a argumen-
tacja absurdalna lub wrecz szkodliwa. Utrwala bowiem przekona-
nie, ze mezczyzni nie s zdolni do pohamowania swoich popedodw.
Kat zostaje zwolniony z odpowiedzialnosci, ofiare obcigza sie wing —
Swiat postawiony jest do géry nogami... Otoczenie ofiary prébuje
nadac¢ sens przemocy, przypisujac kobiecie zachowania prowokujg-
ce do gwattu (Treiner w: Ockrent 2007, 170).

Z powyzszego cytatu wylania sie wiele stereotypéw dotyczacych
gwattu, z ktérych najgrozniejszy wydaje sie ten, ze to kobieta swoim stro-
jem badZ zachowaniem prowokuje mezczyzne, ktéry z kata zamienia sie
w ofiare swojej biologii i niszczacych uwodzicielskich mocy kobiety-
kusicielki. Stad czesto reakcjg otocznia na gwatt jest okrutny komentarz, ze
»Sama sie o to prosita”. Jednym z rezultatéw takiego myslenia sg statystyki,
z ktérych wynika, iz — wbrew powszechnym przekonaniom — to nie obcy sg
najwiekszym zagrozeniem dla kobiet, ale mezczyzni z ich bliskiego otocznia,
ktorzy czujg ,ciche przyzwolenie” na takie zachowania wobec kobiet. Jesli
chodzi o brutalnosé i przemoc, to szczegdlnym okruciedstwem charaktery-
zujg sie gwatty zbiorowe, wsréd ktérych wyrdznia sie gwatty wojenne.

Chociaz historia zna przyktady gwattéw wojennych od niepamietnych
czasow, a w pewnych okresach traktowano je jako dodatkowy zotd dla
zwycieskiej armii, to gtosno i otwarcie méwi sie o nich od niedawna. Do
najstynniejszych ostatnich przypadkdéw, ktére zyskaty rozgtos, a co za tym
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idzie — przyczynity sie do powstania publicznej debaty na ten temat, nalezg
wojny w: Ruandzie w 1994 roku, w krajach bytej Jugostawii w okresie 1991-
1999 oraz w Darfurze w latach 2003-2005. Kwestie najbardziej istotng
w przypadku gwattéw wojennych stanowi ich metodycznod¢, a co za tym
idzie — Swiadome i celowe wykorzystanie aktu seksualnego w celu moralnej
i politycznej destrukcji przeciwnika. Gtownym celem takiego gwattu jest
przerwanie ciggtosci pokrewienstwa w grupie nieprzyjaciela, jest wiec on
obecnie nazywany ludobdjstwem w fonie kobiet. Profil ofiary natomiast
mozna okresli¢ jednym stowem — wrdg. Wrogiem moze byé kazdy, kto
nalezy do grupy nieprzyjaciela. W krajach bytej Jugostawii znane sg przy-
padki, kiedy ofiarami tego typu zbrodni padaty stuletnie kobiety, uposle-
dzeni umystowo i kaleki, co nie tylko dowodzi kulturowego charakteru
gwattu, ktdrego strategiczne znaczenie polega na niszczeniu dziedzictwa
lub wrecz czystkach etnicznych, ale zaprzecza réwniez stereotypowemu
podtozu gwattéw jako sprowokowanych przez atrakcyjnosé seksualng ko-
biety. Jak argumentuje Veronique Nahoum-Grappe:

Sens tych zbrodni pozwalajg zrozumiec liczne zeznania oprawcow.
Dokonywane one czesto byly z zamiarem zniszczenia zwigzkdéw po-
krewienstwa w grupie wroga, pojmowanego jako wrdg zbiorowy.
Gwatty popetniane publicznie, na oczach cztonkdéw rodziny, matek
i dzieci, syndw i braci, ojcow, ktérzy stawali sie ofiarami lub byli
zmuszani do katowania najblizszych, do spdtkowania z cztonkami
rodziny, nacisk na wszystkie mozliwe formy upokorzenia, przymu-
sowe macierzynstwo, zbrodnie przeciwko dzieciom, burzenie cmen-
tarzy. (...) Chodzi przede wszystkim o to, by ugodzi¢ w ,Zrenice oka”,
w to, na czym drugiemu cztowiekowi zalezy najbardziej (Nahoum-
Grappe w: Ockrent 2007, 50).

Uderzajgc w ciato kobiety, zwtaszcza kiedy w wyniku gwattu zachodzi
ona w cigze, dochodzi do ingerencji w drzewo pokoleniowe wspdlnoty,
w ktore wszczepiony zostaje obcy element — dziecko wroga ,etnicznego”.
Oznacza to przerwanie wiezow krwi, zniszczona zostaje wartos¢ rozrodcza
danej spotecznosci. Gwatt ma wiec tu znaczenie metaforyczne — dochodzi
do ludobdéjstwa zanim wrdég ma mozliwos¢ sie narodzi¢, poniewaz niszczy
sie geny, tam gdzie sg one reprodukowane, czyli w fonie matki. ,,Sptodzenie
dziecka zonie nieprzyjaciela pozwala zaktadaé, ze zbiorowy wrdg, ktory
pozbawiony bedzie w ten sposéb mozliwosci reprodukcji, zostanie raz na
zawsze usuniety. Dziecko wroga umieszczone w tonie matki w nastepstwie
gwattu jest zawsze uwazane za syna — nosiciela tozsamosci ojca” (Nahoum-
Grappe w: Ockrent 2007, 51).
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3.4. Zbrodnie honorowe

Do zbrodni honorowych najczesciej dochodzi na Srodkowym Wschodzie,
w Azji i Ameryce tacinskiej, ale ostatnio jest to zjawisko coraz powszech-
niejsze réwniez w Europie, w krajach, ktére charakteryzujg sie wysoka
migracjg ludnosci z tych regionow swiata. Zbrodnie honorowe sg forma
,ukarania” kobiety za skalanie godnosci mezczyzny w krajach, w ktérych
honor mezczyzny, czy klanu, na ktérego czele zawsze stoi mezczyzna, jest
wazniejszy od zycia, a kobieta w tych kulturach jest meskg witasnoscia
i przedstawiana jest czesto jako Zrédto wszelkiego zta (Ockrent 2007, 76).
Ponadto dziewictwo kobiety jest wtasnoscig jej rodziny, a jej zycie jest caty
czas pod kontrolg patriarchatu. Kobiety sg wiec tam , karane” za cudzoto-
stwo, zdrade, niechciane cigze lub za wystgpienie o rozwad, flirt, czy ,spo-
wodowanie gwattu”. Najczesciej w tym kontekscie mowi sie o krajach,
w ktérych wyznawany jest radykalny islam, ale nie tylko, bo na przyktad
w Ameryce tacinskiej, gdzie dominujgca religig jest katolicyzm za to bardzo
silny jest kult machismo, rowniez dochodzi do takich zbrodni. Ponadto
coraz czestsze sg przypadki ,karania kobiet za skalanie honoru rodziny”
w Europie, zwtaszcza w krajach takich jak Szwecja, Niemcy, Turcja, Francja,
czy Wielka Brytania, w ktorych wystepujg duze skupiska imigrantow. Do
najpopularniejszych sposobdéw pozbycia sie ,,winnych” kobiet nalezg obla-
nie kwasem badz benzyng i podpalenie, ukamienowanie, pobicie, czy za-
strzelenie. W 2003 roku z ramienia Rady Europy powstat raport na temat
zbrodni honorowych na swiecie, z ktérego wynika, ze co roku okoto 5 ty-
siecy kobiet na Swiecie pada ofiarg takich zbrodni. Jednak badaczki pro-
blemu podkreslajg, ze sg to i tak dane zanizone, bo wiekszos$¢ rodzin nie
zgtasza takich przypadkow i bardzo niewiele ofiar trafia do szpitali bgdZ na
policje. Jak zaznacza Treiner,

Raport wyraznie wskazuje na to, ze do skazania kobiety na $mier¢
wecale nie jest konieczne, by byta winna jakiego$ czynu zastugujace-
go na potepienie. Czasami argumentem obcigzajgcym jest samo
podejrzenie ,,niemoralnego” czynu lub tylko pogtoska, a nawet ry-
zyko skandalu, a wymog moralnosci, do jakiego kobieta ma sie sto-
sowa¢, faktycznie jest rownoznaczny z catkowitym pozbawieniem
jej wolnosci. (...) Wyobrazenie tego, co moze splami¢ honor, jest
obecnie duzo szersze. Kontrola mezczyzn nie dotyczy juz tylko ciafa
kobiety i jej zachowan seksualnych, lecz wszystkich jej czyndw i ge-
stow, wiaczajac w to jej podrdze i jezyk. Kazde wyzwanie rzucone
przez kobiete jest uwazane za ujme dla honoru mezczyzny (Treiner
w: Ockrent 2007, 76).
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Podczas gdy wiekszos¢ instytucji miedzynarodowych potepia takie
praktyki i dazy do ich catkowitej eliminacji poprzez kreowanie odpowied-
nich praw i rozporzadzen, wcigz podstawowym problemem pozostaje brak
Swiadomosci i zmian mentalnosci przywddcéw wielu panstw. Kiedy w 2000
roku powstata na przykfad rezolucja Zgromadzenia Ogdlnego ONZ, ktorej
gtéwnym przestaniem byto podjecie dziatan majacych na celu ,,wyelimino-
wanie zbrodni honorowych popetnianych na kobietach”, 25 krajéw
wstrzymato sie od gtosu; w grupie tej nie znalazty sie wytgcznie kraje mu-
zutmanskie, ale takze Rosja, Chiny i Salwador (Ockrent 2007, 80). Jesli za$
chodzi o Europe, to ,,w 2001 roku na forum Komisji Praw Cztowieka ONZ
w Genewie przedstawiciel Unii Europejskiej zadeklarowat, ze argumenty
spoteczne, kulturowe i religijne nie moga by¢ przywotywane w celu naru-
szenia praw kobiet i dziewczat” (Treiner w: Ockrent 2007, 97). Niestety
jednak debaty na temat zbrodni honorowych w krajach europejskich s3
nierzadko uciszane, poniewaz ujawnienie zbrodni czesto réwna sie oskar-
zeniu catej spotecznosci imigrantdw i moze daé pretekst do zachowan
rasistowskich wobec danej wspdlnoty.

3.5. Ekscyzja

Jedng z najokrutniejszych kulturowo uwarunkowanych form przemocy
wobec kobiet jest kliteridektomia, znana tez jako ekscyzja. Jest to zabieg
wyciecia (lub zszycia) zewnetrznych organdéw ptciowych u dziewczat,
zwtaszcza techtaczki i/lub warg sromowych przy uzyciu ostrego narzedzia
(noza, brzytwy lub kawatka szkta) dokonywany u dziewczynek w wieku od
kilku miesiecy do kilkunastu lat. Ponownie gtéwnym powodem tego okru-
cienstwa jest tradycyjny lek przed seksualnoscig kobiet, nie ma on jednak
bezposredniego zwigzku z religig, a bardziej wynika ze stereotypéw obec-
nych w danej spotecznosci, poniewaz dochodzi do niego zaréwno wsrod
ludéw praktykujacych islam, jak i chrzescijanstwo, czy animizm. Kobieca
seksualnos$¢ jest w tych spotecznosciach postrzegana jako nieokietznana
i niemozliwa do zaspokojenia, wiec obsesyjne chronienie dziewictwa staje
sie powinnoscig wspdlnoty. Jak pisze Linda Weil-Curiel, , Ekscyzja wycisza
kobiete oraz utwierdza mezczyzne w przekonaniu, ze pozostanie mu wier-
na. Kobiety utrzymujg, ze to witasnie dzieki ekscyzji ich cérki bedg mogty
wyjs$¢ za maz. To dla ich dobra” (Weil-Curiel w: Ockrent 2007, 148). Zabie-
gowi ekscyzji najczesciej poddawane sg dziewczynki w Afryce, ale — podob-
nie jak w przypadku zbrodni honorowych — wraz z imigrantami zwyczaj ten
dotart takze do Europy. Skutkami tego okrutnego rytuatu sg liczne powi-
ktania zdrowotne (zakazenia, zapalenia pecherza, nerwiaki, nieustajgcy bdl
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W miejscu zszycia czy zgony podczas samego zabiegu lub pdzniej podczas
porodu) oraz konsekwencje psychiczne, takie jak lek przed stosunkiem lub
brak satysfakcji z seksu. Obecnie prawo potepia ten zwyczaj, a w 28 krajach
afrykanskich dziata komitet ds. walki z okaleczeniem ptciowym, ktéry edu-
kuje oraz propaguje hasto ,zero tolerancji dla okaleczefi zewnetrznych
narzaddéw ptciowych”. Ogromnie przystuzyta sie tez sprawie walki z kliteri-
dektomia postaé znanej modelki afrykanskiej Waris Dirie z Somalii. Zostata
ona poddana zabiegowi w dziecinstwie, ale kiedy w wieku lat 13 miata
zosta¢ wydana za maz za mezczyzne o wiele lat od niej starszego uciekta ze
swojego plemienia, dostata sie do Londynu, a potem do Nowego Jorku,
w ktédrym rozpoczeta kariere modelki. Bedac juz osobg stawng i bogata
zdecydowata sie ujawnié to, co spotkato jg w dziecidstwie. Zostata amba-
sadorkg Narodéw Zjednoczonych i podrézuje po catym swiecie uswiada-
miajac ludzi jak wielkg krzywde wyrzadza sie kobietom dokonujgc zabiegu
kliteridektomii. Dirie dziata w organizacjach zwalczajgcych praktyki ekscyzji.
Swoje wspomnienia wydata w formie dwéch ksigzek — Kwiat pustyni (1999)
i Corka nomaddw (2004); obecnie mieszka w Polsce, w Gdarisku.

3.6. Kobietobdjstwo (femicide) w Meksyku

Termin , kobietobdjstwo” pojawit sie podobno juz w 1976 roku w Stanach
Zjednoczonych, aby scharakteryzowa¢ w kryminalistyce zjawisko zdefinio-
wane jako ,mizoginiczne zabdjstwa kobiet przez mezczyzn. Zjawisko spo-
teczne, zwigzane z systemem patriarchalnym, ktéry predysponuje kobiety
do tego, by byty zabijane, albo dlatego, ze s3 kobietami, albo dlatego, ze
nie sg nimi we wtasciwy sposdb” (Ockrent 2007, 126). Jednak szczegdlnego
znaczenia pojecie to nabrato od 1993 roku, kiedy to w Meksyku doszto do
pierwszych zabdjstw kobiet na masowg skale. Miato to miejsce w miescie
Ciudad Judrez, ktére obecnie jest nazywane miastem umartych kobiet. Lezy
ono na granicy amerykansko-meksykanskiej i sgsiaduje z amerykanskim
El Paso. Pierwszg oficjalng ofiarg — czyli taka, ktéra figuruje w raportach
policyjnych — byta szesnastoletnia Angelica Luna Villalobos, ktdra zostata
uduszona, a wczesniej poddana aktom przemocy seksualnej, pomimo ze
byta w széstym miesigcu cigzy (Ockrent 2007, 123). Po niej zagineto badz
zostato zamordowanych jeszcze setki kobiet. Do dnia dzisiejszego oficjalne
statystyki podajg, ze znaleziono okoto 500 ciat kobiet, ale réznego rodzaju
organizacje pozarzagdowe, ktore zajmujg sie tg sprawg, mdéwig o tysigcach
zaginionych. To, co taczy wszystkie ofiary, to ich profil — wszystkie to kobie-
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ty mtode (w wieku od 13 do 22 lat), gtéwnie pracownice maquiladoras1
(ale nie tylko) — oraz sposéb zaginiecia i forma przemocy, jakiej zostaty
poddane. Kobiety te s3 porywane, czasami w ciggu dnia i w centrum mia-
sta, czasami wieczorami, kiedy wracajg z pracy, przed $miercig doznajg
przemocy fizycznej i seksualnej, s3 poddawane torturom, a w koricu ich
ciata s porzucane na pustyni (gtéwnie Lote Bravo) lub na innych opusz-
czonych terenach wokdt miasta. Wiekszosé z ofiar pochodzita z potudnia
Meksyku, a na poétnoc przyjechaty w poszukiwaniu pracy, badZz w nadziei,
ze uda im sie dosta¢ do Standéw Zjednoczonych. Ten fakt bardzo utrudnia
poszukiwania oraz doktadne oszacowanie liczby zaginionych. Po pierwsze,
czesto zanim rodzina dziewczyny z odlegtych okolic zorientuje sie, ze mogta
ona zaging¢, bo nie daje znaku zycia, mija dtugi czas, a po drugie — zdarza
sie, ze rodziny wierzg, ze ich cdrce udato sie przedosta¢ do USA i nie zgta-
szajg zaginiecia. Ponadto, wobec braku zdecydowanych dziatan ze strony
policji w sprawie kobietobdjstwa, rodzinom czesto pozostaje tylko wynaje-
cie prywatnego detektywa, a na to ich po prostu nie staé. Jesli zas chodzi
o dziatania policji, to od samego poczatku charakteryzowaty je brak zaan-
gazowania, niedbatos¢ o dowody, pasywnos¢, a czesto nawet arogancja
wobec rodzin zaginionych kobiet. Policjanci czesto oskarzali dziewczyny
o prostytucje czy niemoralne zachowanie, sugerujgc w ten sposdb, ze ofia-
ry dostaty ,to, o co sie prosity”. W trakcie nieudolnie prowadzonych
Sledztw, bo przez dtugi czas nie faczono ze sobg wszystkich spraw, pojawia-
ty sie rézne teorie. Do najpopularniejszych nalezaty:

e Podejrzenie o winie, a w konsekwnencji aresztowanie i uwiezienie
Egipcjanina, Abdela al-Latif Sharifa, ktéry wczedniej uciekt ze Stanéw
Zjednoczonych, gdzie byt oskarzony o liczne przestepstwa seksualne
i skazany za gwatt. Jednak po jego osadzeniu w wiezieniu kobiety gi-
nety nadal;

e Teoria 0 ,Los Choferes”, czyli kierowcach autobuséw, ktérzy dowozg
kobiety do pracy w maquiladoras, a poniewaz praca w fabrykach od-
bywa sie na trzy zmiany, czesto wiec kobiety podrdzujg tymi autobu-
sami w nocy. Nie udato sie jednak wskaza¢ ani znalez¢ winnych za-

! Fabryki — montownie réznego rodzaju sprzetu, ktére powstaty w Meksyku juz
w latach 60. XX wieku, jednak rozwinety sie na ogromna skale na mocy podpisane-
go pomiedzy Meksykiem, Kanadg i Stanami Zjednoczonymi porozumienia o wolnym
handlu NAFTA. Maquiladoras zatrudniaja niewykwalifikowang site roboczg, gtéwnie
kobiety, za minimalne stawki.
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bdjstw, pomimo ze na oskarzonych kierowcach wymuszano zeznania

torturami;

e Teoria 0 handlu organami, poniewaz niektdre znajdowane ciata byty
rozcztonkowane, a ofiary znajdowane byty na pustyni w miejscach,
ktore czesto stuzg jako nielegalne lagdowiska dla matych samolotéw
badz helikopterdéw;

e Teoria o wykorzystywaniu kobiet w przemysle pornograficznym,
a wiasciwie jego bardzo ekstremalnej formie, tzn. snuff movies,
w ktérej na skutek brutalnych aktéw seksualnych dochodzi do smierci
ofiary. Na korzys¢ tej teorii $wiadczy¢ miat fakt, iz wielu kobietom
przed zaginieciem robiono w fabrykach zdjecia.

Zadna jednak z zaprezentowanych powyzej teorii nie pozwolita do-
trze¢ do sprawcow zbrodni, a kobietobdjstwo w Ciudad Judrez trwa nadal.
W 2003 roku organizacja Amnesty International opublikowata raport pt.
Meksyk, smier¢, z ktorg nie mozna sie pogodzic¢: dziesie¢ lat zaginie¢ i za-
béjstw kobiet w Ciudad Judrez i Chihuahua (Intolerable Killings: 10 Years of
Abductions and Murders of Women in Ciudad Judrez and Chihuahua),
w ktérym szczegétowo przedstawione sg zaréwno ofiary, jak i nieudolnos¢
policji. Wedtug osdb badajgcych kobietobdjstwo w Judrez to zdecydowanie
wiecej niz afera kryminalna; ,martwe kobiety z Judrez sg elementem bar-
dzo ztozonego zjawiska spotecznego o wielorakich przyczynach” (Ockrent
2007, 131). Wedtug deputowanej Marceli Lagarde, ktéra przewodniczy
parlamentarnej komisji specjalnej do zbadania czynnosci dochodzeniowych
zwigzanych z morderstwami ,zabdjcy sg mezczyznami, ktdrzy uwazaja, ze
maja prawo zabié¢ kobiete, bo wyobrazajg sobie, ze nad nig goruja. (...)
Moéwimy o kobietobdjstwie, gdy wystepuje naraz wiele czynnikéw — szcze-
gblnie opresyjne dla kobiet warunki spoteczne, polityczne, ekonomiczne
i prawne, ktére moga prowadzi¢ nawet do zabdjstwa” (Fernandez w: Ock-
rent 2007, 126).

Wedtug specjalistéw, aby rozwigza¢ problem zabodjstw kobiet po-
trzebne sg kompleksowe dziatania na wielu poziomach, réwniez mentalno-
Sci spoteczenstwa meksykanskiego, ktére nie ceni zycia kobiet na réwni
z zyciem mezczyzn, natomiast pracujace i zarabiajgce pienigdze w maqui-
ladoras kobiety stanowig zagrozenie dla odwiecznego systemu patriarchal-
nego, w ktérym to mezczyzna utrzymywat rodzine, a kobieta tradycyjnie
pozostawata w domu. Dlatego tez wiele oséb uwaza, ze morderstwa
z Judrez nigdy sie nie skonczg, a reklamg miasta moze by¢ slogan, ,jesli
chcesz zabi¢ kobiete, przyjedz do Juarez”.
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4. Przemoc w Polsce — kontekst lokalny

Jesli chodzi o zachowania przemocowe w Polsce, to skupimy sie gtéwnie na
przemocy w rodzinie, poniewaz jest to problem, o ktérym coraz wiecej sie
mowi, rowniez w kontekscie zjawisk kulturowych, ktére do przemocy pro-
wadzg lub jg usprawiedliwiajg. Poruszone zostang kwestie przemocy wo-
bec dzieci, ludzi starszych (tak zwany ageizm) oraz kobiet. Niemniej jednak,
oprocz zjawisk zachodzacych w rodzinie, przedstawione zostang réwniez
problemy instytucjonalne, takie jak rola szkoty i nauczycielek/nauczycieli
czy instytucji panstwowych (policji, sgdéw, organizacji) w zwalczaniu i za-
pobieganiu przemocy.

4.1. Dzieci i przemoc

W polskim kontekscie od lat stosowanie przemocy wobec dzieci traktowa-
ne byto jako bardzo popularny sposéb wychowywania. W badaniach CBOS
blisko 50% ankietowanych uwaza, ze bicie nikomu jeszcze nie zaszkodzito,
a dla 30% pytanych jest to metoda wychowawcza réwnie dobra jak inne.
Badania te wskazuja, ze (podaje za Wisniewska w: Wawrzyniak 2007, 116):
e 60% badanych stosuje kary fizyczne wobec dzieci do dziewietnastego
roku zycia;
e 14% przyznato, ze w ciggu ostatniego roku sprawito tzw. ,porzadne
lanie” swojemu dziecku;
e 33% rodzicow bije dzieci do széstego roku zycia;
e 10% rodzicdw bije nastoletnie dzieci (tj. w wieku 16-19 lat).

Natomiast ostatnie badania psychologéw i socjologdw dowodzg, ze
doswiadczenie przemocy w bardzo mtodym wieku na zawsze wptywa na
psychospoteczne funkcjonowanie dziecka w dalszym zyciu. Rodzina jest
miejscem, w ktédrym doswiadczamy pierwszych kontaktow z otoczeniem,
poznajemy $wiat i system wartosci. Postawy rodzicdw w znaczacy sposéb
wptywajg na ksztattowanie sie osobowosci dziecka, jego zachowanie i roz-
woéj. Najistotniejszy jest fakt, ze do przemocy dochodzi w domu, czyli sro-
dowisku, ktére powinno zapewnia¢ dziecku poczucie catkowitego bezpie-
czenstwa ze strony najblizszych mu oséb, co oprdcz poczucia ciggtego za-
grozenia powoduje przekonanie o ich osamotnieniu w swoim potozeniu.
Coraz czesciej gtownym obiektem przemocy w rodzinie sg dzieci mate,
zwfaszcza te do szdstego roku zycia, ktére nie potrafig jeszcze jasno wyar-
tykutowac tego, co sie z nimi dzieje. Generalnie przemoc wobec dzieci jest
trudna do wykrycia i zdefiniowania, poniewaz nie zawsze mozna tatwo
odrdznic urazy bedace wynikiem samodzielnej aktywnosci dziecka od skut-
kow przemocy ze strony opiekunéw. Wedtug definicji Rady Europy z 1986
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roku, ,przemoc w rodzinie to jakikolwiek czyn lub zaniedbanie ze strony
jednego cztonka rodziny wobec innych jej cztonkéw, ktére zagrazajg zyciu,
cielesnej badz psychicznej integralnosci lub wolnosci innego cztonka danej
rodziny, albo powaznie szkodzg rozwojowi jego osobowosci” (Ganowicz
w: Wawrzyniak 2007, 114), ale jest to definicja dosy¢ ogélna i trudna do
zastosowania w zyciu codziennym. Dlatego tak wazna jest zmiana kulturo-
wa, ktora powinna sie dokona¢ w naszym spoteczenistwie, aby odejs¢ od
fatszywego poczucia wstydu, ze o pewnych rzeczach sie nie méwi oraz od
zwyczajowego nieingerowania w sprawy prywatne. Zbyt czesto, kiedy do-
chodzi do skrajnych przypadkéw przemocy domowej, styszymy od sasia-
déw oraz znajomych ofiary i sprawcdw, ze nic nie wiedzieli i nie styszeli.

Tymczasem, jak dowodzg statystyki oraz liczne przypadki nagtasniane
w mediach, coraz czesciej dochodzi w Polsce do maltretowania dzieci,
ktore mozna zdefiniowac jako kazde zamierzone lub niezamierzone dziata-
nie osoby dorostej, spoteczenstwa lub panstwa, ktére negatywnie wptywa
na rozwoj fizyczny i psychiczny dziecka. W 1974 roku amerykanski radiolog
John Caffey zdiagnozowat i zdefiniowat ,zespdt dziecka potrzgsanego”
(Shaken Baby Syndrom — SBS), ktéry charakteryzuje sie zmianami w obre-
bie mdzgowia i gatki ocznej w nastepstwie potrzgsania dzieckiem trzyma-
nym oburacz za klatke piersiowg lub koriczyny. Najczesciej dotyczy to dzieci
do lat trzech, gtdwnie jednak niemowlat. Konsekwencjami takiego potrza-
sania dzieckiem sg zaburzenia swiadomosci, drgawki i apatia (Wisniewska
w: Wawrzyniak 2007, 115). W Polsce w 1981 roku podczas sympozjum
zorganizowanego przez Sekcje Dzieciecej Chirurgii Urazowej dziatajacg przy
Polskim Towarzystwie Chirurgii Dzieciecej zdefiniowano zespdt dziecka
maltretowanego.

Jak juz zostato podkreslone, nieodpowiednie postawy rodzicielskie
majg ogromny wptyw na agresywne zachowania dzieci. Do najpopularniej-
szych zjawisk wptywajgcych na zachowania agresywne u dzieci naleza:

e zaburzone kontakty uczuciowe w najblizszym otoczeniu;
e tolerowanie zachowan agresywnych;
e dostarczanie modelu zachowan agresywnych.

Jezeli chodzi o przemoc instytucjonalng wobec dzieci, to najczesciej
dochodzi do niej w szkole wéréd réwiesnikdw. Raport Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia z 2005 roku wykazat, ze 73% polskich uczennic i ucznidow szkét
podstawowych i 53% uczennic i ucznidéw gimnazjéw doswiadczyto agresji
w szkole (Wawrzyniak 2007, 185). Taka forma przemocy nosi nazwe bully-
ingu, gdzie oprdcz stosowania przemocy psychicznej dochodzi do aktéw
przemocy fizycznej, rzadkiej w przypadku mobbingu (definicja Heinza Ley-
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manna, podaje za Modrzejewska w: Wawrzyniak 2007, 160). Mamy wtedy
do czynienia z podgrupa (klika), sktadajaca sie zazwyczaj z kilku oséb, ktdra
stosuje przemoc wobec starannie wyselekcjonowanej ofiary, a gtéwnym
celem jest wyizolowanie tej osoby z klasy i jej ponizenie. Nierzadko docho-
dzi réwniez do tak zwanego wtdérnego zranienia, bo ofiarami bullyingu sg
czesto réwniez ofiary przemocy domowej. Wedtug Leymanna bullying
mozna podzieli¢ na (podaje za Wawrzyniak 2007, 161):

e werbalny (przezywanie, nagabywanie),

fizyczny (uderzanie, kopanie),

psychologiczny (pogrdzki, zastraszanie),

spoteczny (wykluczenie, plotki),

seksualny (fizyczne, werbalne i niewerbalne zachowania seksualne).
olei sfery zycia spotecznego ofiary, ktérych dotyka bullying to:

zaburzenie mozliwosci komunikowania,

zaburzenie stosunkdéw spotecznych,

zaburzenie spotecznego odbioru ofiary,

szkodliwy wptyw na zdrowie ofiary.

Istotng cecha zjawiska bullyingu jest jego powtarzalnosc i systema-
tycznosé, a najefektywniejszg profilaktyka w szkole jest odpowiednie dzia-
tanie/reagowanie nauczycielek/nauczycieli, ktérzy uczestniczg w réznych
sytuacjach — zaréwno podczas lekcji, jak i przerw czy wycieczek szkolnych —
i s3 w stanie zaobserwowac specyficzne relacje pomiedzy uczennica-
mi/uczniami. Do gtdwnych przyczyn agresji w szkole, wedtug Tamary Za-
charuk, nalezg (podaje za: Wawrzyniak 2007, 223):
patologia zycia rodzinnego,
kryzys wartosci i autorytetow,
brak perspektyw zyciowych,
lek przed przysztoscia,
rozpad moralny rodziny i brak mitosci,
bezrobocie spowodowane kryzysem spotecznym,
naduzywanie alkoholu i pasozytnictwo spoteczne,
rosnacy kult pienigdza i konsumpcyjny styl zycia mtodziezy,
wptyw srodkdw masowego przekazu, zwtaszcza brutalnych filméw
i gier komputerowych.

Jak widaé jasno z powyzszego zestawienia, wiekszos$¢ przyczyn jest
uwarunkowana kulturowo i wynika z dynamicznie zmieniajacych sie norm
i wartosci spotecznych.

z
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4.2. Ageizm — czyli dyskryminacja ze wzgledu na wiek

Ostatnio ludzie starsi coraz czesciej stajg sie obiektem przemocy ze wzgle-
du na staby stan zdrowia oraz zwigzane z tym przejawy zaleznosci emocjo-
nalnej i organizacyjnej oraz brak znajomosci swoich praw. Ich dyskryminacji
sprzyja fakt zanikania w naszym spoteczenstwie tradycji zwigzanej z przypi-
sywaniem ludziom starszym madrosci, doswiadczenia i zastug oraz wynika-
jacego z tego szacunku. Obecnie sg oni przedstawiani jako osoby zacofane,
nieprzystosowane do zmian i nie rozumiejgce postepu, czyli takie, z ktory-
mi utrudniona jest komunikacja miedzypokoleniowa. Taki wizerunek staro-
$ci dominuje w mediach i kulturze, i cho¢ powstate w wiekszosci krajow
zachodnich systemy emerytalne zwolnity dzieci z odpowiedzialnosci za byt
starszych rodzicow, to jednak czynnik ekonomiczny lezy u podstaw dys-
kryminacji, ktdra czesto objawia sie w niesprawiedliwym dysponowaniu
pieniedzmi oraz wtasnoscig ludzi starszych. Niestety przemoc wobec ludzi
starszych cechuje niska wykrywalnosé, ktérej gtownymi przyczynami sg
milczenie osob przesladowanych wynikajgce z bezradnosci i strachu przed
zemstq oraz pogorszeniem sytuacji, a takze poczucie wstydu i identyfikacji
z przesladowca (,,przeciez to moje dziecko”). Na niskg wykrywalnos¢ wptyw
majg rowniez liczne przypadki odizolowania ofiar poprzez zamkniecie
w domu, trudnosci z poruszaniem, wzrokiem czy stuchem, a co za tym idzie
— utrudniony dostep do telefonu, czy lekarza, ktéry mogtby zainterwenio-
wac i pomdc; w koncu takze czeste niedowierzanie i lekcewazenie ze stro-
ny osob trzecich.

Wedtug statystyk, ludzie starsi sg gtéwnie ofiarami przemocy psy-
chicznej (69% zgtaszanych przypadkoéw), fizycznej (ponad 40% zgtaszanych
przypadkow) oraz zaniedbania (50% zgtaszanych przypadkéw). Do innych
form przemocy naleza zabieranie pieniedzy i wtasnosci oséb starszych (7%
zgtaszanych przypadkow) oraz wyrzucanie ich z mieszkan (3% zgtaszanych
przypadkéw). Natomiast sprawcami najczesciej sg dzieci (81% przypad-
kow), partnerzy (10% przypadkdw) i dalsi krewni (6% przypadkéw) (Waw-
rzyniak 2007, 267). Aby pomdc ofiarom przemocy, ale takze edukowad jej
sprawcow, powstat w 2006 roku specjalny program Niebieskiej Linii ,,Star-
szy Pan i Starsza Pani”, ktdry przewidywat nastepujace formy pomocy:

e porady telefoniczne — wsparcie psychologiczne, pomoc przy diagnozie

i rozpoznaniu sytuacji, informacja o dostepnych miejscach pomocy

(medycznej, psychicznej, socjalnej), informacja o przystugujacych

prawach i mozliwosciach skorzystania z nich, motywowanie do osobi-

stych dziatan;
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e konsultacje i opieka psychologiczna indywidualna — dla 0séb starszych
i ich opiekunéw;

e konsultacje prawne — dla oséb krzywdzonych i dla os6b pomagaja-

cych;

konsultacje psychiatryczne — wedtug potrzeb;

grupe wsparcia dla oséb starszych;

grupe wsparcia dla opiekundéw indywidualnych;

grupe wsparcia dla pracownikéw doméw pomocy spotecznej dla oséb

starszych.

Ponadto osoby pracujgce w tym programie miaty mozliwos¢ korzystania

takze z superwizji oraz konsultacji z innymi cztonkami zespotu pracowni-

kéw i wspotpracownikdw Pogotowia ,Niebieska Linia” (http://www.pismo.

niebieskalinia.pl/index.php?id=354).

Jesli chodzi o przemoc instytucjonalng wobec oséb starszych, to naj-
wiekszym problemem jest to, ze panstwowych instytucji zajmujgcych sie
opieka geriatryczng jest zbyt mato, a te prywatne sg nastawione na szybki
zysk i kierujg sie gtdwnie swoim interesem ekonomicznym. Prowadzi to do
patologii, w ktorych dominuje , prawo silniejszego”, a instytucje wykorzy-
stujg tak zwang podwdjng asymetrie relacji, czyli fakt, ze osoby starsze,
ktore potrzebujg opieki, nie majg innego wyjscia jak podporzadkowac sie
nawet najbardziej niesprawiedliwym i okrutnym zasadom, takim jak zamy-
kanie w pokojach, ograniczanie wizyt najblizszych, podawanie s$rodkow
nasennych, przymusowe ktadzenie do tézka, czy nawet gtodzenie. Kiedy
osoby maltretowane prdbujg sie skarzyé, ich opinie sg zazwyczaj ignoro-
wane i przypisywane demencji, wiekowi oraz chorobom psychicznym
(Wawrzyniak 2007, 269). Dlatego tak wazna jest edukacja i zmiana podej-
Scia kulturowego do starosci oraz przywrdcenie temu okresowi naszego
zycia godnosci i naleznego mu szacunku.

4.3. Przemoc wobec kobiet w Polsce

Gtéwne kwestie zwigzane z przemocg wobec kobiet w Polsce to: przemoc
domowa i gwatty, mobbing i molestowanie seksualne w miejscu pracy,
handel kobietami oraz problemy instytucjonalne, takie jak brak dostepu do
stuzby zdrowia (diagnostyka prenatalna, aborcja, znieczulenie przy poro-
dzie). Wedtug statystyk 800 tysiecy kobiet rocznie doswiadcza w Polsce
przemocy, a 150 ginie w wyniku tzw. nieporozumiern domowych (Piotrow-
ska za Gruszczynriska w: Raport Kongresu Kobiet Polskich 2009, 229). Jed-
nakze jakiekolwiek dane i badania na ten temat powstajg dopiero od roku
1989, poniewaz wczesniej temat przemocy domowej w ogdle nie istniat
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w polskim dyskursie publicznym, a jezeli juz wystepowat, to zawsze w pota-
czeniu z patologig i alkoholem. Skutkiem takiego podejscia byt fakt, iz po
1989 roku problematyka przemocy wobec kobiet pojawita sie, ale zostata
wprowadzona do Krajowego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych (1991-1992), a w 1994 roku zajeta sie nig Parnstwowa Agencja Roz-
wigzywania Problemdéw Alkoholowych (PARPA), co spowodowato, ze przez
dtugie lata w zbiorowej mentalnosci problem ten witasciwie byt niewidzial-
ny ze wzgledu na swoje , patologiczne konotacje”. Nawet kiedy powstawa-
ta ,Niebieska Linia”, tj. ogdlnopolskie pogotowie dla ofiar przemocy, sami
jej twoércy — jak przyznaje Monika Ptatek — uwazali, ze ,,przemoc w rodzinie,
nawet jesli istnieje, to koniecznie jest zwigzana z alkoholem” (Raport Kon-
gresu Kobiet Polskich 2009, 230). Do dnia dzisiejszego brakuje tez systema-
tycznych dziatan ze strony kolejnych ekip rzgdzgcych, majacych na celu
doprowadzenie do rozwigzania tego problemu. Tymczasem kolejne bada-
nia wskazujg na wzrost skali przemocy. Dzisiaj juz jednak nie jest to takie
oczywiste, ze przemoc zawsze taczy sie z alkoholem, choc jest on jednym
z czynnikéw jg wyzwalajgcych. Takie przekonanie jest niewatpliwym sukce-
sem polskich organizacji kobiecych, konsekwentnie zwalczajacych stereo-
typy naroste wokot tego zjawiska. W 1995 roku na konferencji zorganizo-
wanej przez PARPA wraz z Parlamentarng Grupg Kobiet zostata podpisana
Polska deklaracja w sprawie przemocy w rodzinie oraz uchwalono gtéwne
zatozenia programu ,Bezpieczeristwo w rodzinie”, dzieki ktdremu powstato
Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”.
Ogromng role w promocji dziatan antyprzemocowych odegraty media,
ktore wiaczyty sie do akcji publikujac dane i opinie na temat przemocy,
zwfaszcza za$ ,Gazeta Wyborcza”, ktéra szeroko reklamowata poradnik dla
ofiar przemocy domowej Powiem ci, co zrobic¢ oraz telefon zaufania. Dzieki
tym dziataniom pojawity sie réwniez pierwsze polskie dane statystyczne
uwzgledniajace pteé ofiary, ,z ktérych wynikato, ze 18% kobiet pozostaja-
cych w zwigzkach matzenskich doznato przemocy ze strony swoich mezow,
z czego 9% byto maltretowanych czesto i wielokrotnie, a kolejne 9% byto
bitych sporadycznie w trakcie trwania ich zwigzku” (Raport Kongresu Ko-
biet Polskich 2009, 232). W 1997 roku PARPA zorganizowata pierwsza
kampanie swiadomowosciowa pod hastem ,Powstrzymaé przemoc domo-
w3a”, znang ze stynnych billboardéw pt. ,Bo zupa byta za stona”, a rzad
uruchomit program ,,Przeciw przemocy — wyréwnacé szanse”, przygotowany
przez dwczesng Petnomocniczke ds. Rodziny i Kobiet, Jolante Banach. Pro-
jekt ten zaktadat powstanie w Polsce instytucjonalnego systemu pomocy
dla kobiet-ofiar przemocy, poprzez tworzenie centréw pomocy w kazdym
wojewodztwie oraz uruchamianie specjalnych linii kredytowych dla ofiar
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(Raport Kongresu Kobiet Polskich 2009, 233). Niestety nie doszedt on do
skutku, gdyz w kolejnych wyborach wygrata partia konserwatywna AWS,
ktéra miata zupetnie odmienne (tj. bardzo tradycyjne) poglady na rodzine
oraz role kobiety, a jakakolwiek ingerencje w wewnetrzne funkcjonowanie
rodziny traktowata jako zamach na te instytucje. Jasno wida¢ tu wiec jak
uwarunkowania kulturowe — a w tym przypadku réwniez religijne — wpty-
wajg na postrzeganie problemdéw zwigzanych z przemocy. Za realizacje
nowego programu odpowiedzialny zostat Petnomocnik Rzadu ds. Rodziny,
Kazimierz Kapera, ktéry publicznie kwestionowat istnienie problemu prze-
mocy domowej oraz jego zwiazku z ptcig ofiary, a jego doradcy twierdzili,
ze ,takim kobietom nie nalezy dawaé pozyczek, bo i tak ich nie sptacg”
(Raport Kongresu Kobiet Polskich 2009, 234). W powstatej w 1999 roku
Karcie Praw Ofiary nie uwzgledniono wiec specyficznej sytuacji kobiet-ofiar
przemocy, ktére — nierzadko nie majgc srodkdéw do Zzycia ani miejsca,
w ktédrym mogtyby zamieszkac z dzieémi — pozostaja ze sprawca przemocy.
Mozna wiec $miato stwierdzi¢, iz w catym okresie rzagdéw AWS (1997-2001)
kwestia pomocy kobietom spadta na barki organizacji pozarzadowych,
a zwtaszcza Centrum Praw Kobiet.

W pédzniejszych latach, pod rzgdami kolejnych partii, powstawaty réz-
ne programy antyprzemocowe. Do najwazniejszych z nich naleza: , Niebie-
ska Karta” i Policyjny Program Wspierania Ofiar Przestepstw (2001), kam-
pania ,Kobieta Bezpieczna” (zainicjowany przez Barbare Labude w 2003
roku), Krajowy Program Dziatan na rzecz Kobiet (pod patronatem lzabeli
Jarugi-Nowackiej, 2003-2005), wtgczenie sie Polski w miedzynarodowg
kampanie ,,16 dni dziatan przeciw przemocy”, Program Opieki nad Ofiarami
Gwattu, czy kampania rzgdowa z 2004 roku ,Przetam przemoc” (wprowa-
dzona przez Magdalene Srode). Niemniej jednak s to dziatania sporadycz-
ne i niemajgce charakteru metodycznego systemu. Generalnie rzecz ujmu-
jac, z powyzszych przyktadow jednoznacznie wynika, iz w Polsce sytuacja
kobiet oraz polityka wobec przemocy zdecydowanie zalezg od zmieniaja-
cych sie frakcji politycznych i ich pogladdéw na spoteczne role kobiet i mez-
czyzn. Na takie wtasnie braki i uchybienia w podejsciu do tematu przemocy
kilkakrotnie zwracat Polsce uwage Komitet ds. Likwidacji Dyskryminacji
Kobiet przy ONZ, przed ktéorym Polska ma obowigzek sktadac raporty
z realizacji postanowien Konwencji w sprawie Likwidacji Wszelkich Form
Dyskryminacji Kobiet’. Nasze raporty sg przedstawiane z opdznieniem,

2 W 1979 roku ONZ przyjeta Konwencje w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dys-
kryminacji Kobiet (Convention on the Elimination of Discrimination against Wo-
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zawarte w nich dane rzagdowe rdznig sie od tych dostarczanych przez orga-
nizacje pozarzagdowe, a przemoc domowa postrzegana jest w nich jako
neutralna ptciowo. W odpowiedzi na raporty Komitet przedstawia swoje
zalecenia, na wiekszos$¢ z nich jednak polskie rzady pozostajg gtuche (Ra-
port Kongresu Kobiet Polskich 2009, 239). W opinii Moniki Ptatek, ,zrédto
problemdéw zwigzanych z przemocg i brakiem realnych dziatan, by jej prze-
ciwdziataé, nie tkwi w braku przepiséw, ale w praktyce, w ktérej kulturowe
przyzwolenie na przemoc w rodzinie idzie w parze z opieszatoscig organow
Scigania” (Raport Kongresu Kobiet Polskich 2009, 240). Natomiast, jak
podkresla Ptatek, ,na stworzonej przez Abrahama Maslowa skali ludzkiej
hierarchii potrzeb potrzeba bezpieczenstwa znajduje sie tuz nad potrze-
bami fizjologicznymi. (...) Bezpieczenstwo jest wiec jedna z podstawowych,
pierwotnych potrzeb, od ktérych spetnienia zalezna jest nie tylko jakos$¢
zycia, ale samo przezycie, przetrwanie” (Ptatek w: Wawrzyniak 2007, 641).
Podczas gdy w Polsce nadal w prawodawstwie pokutuje pozorna neutral-
no$¢ prawa, przejawiajaca sie w zatozeniu uniwersalnosci doktryn prawa
a podmiot nie jest zréznicowany ze wzgledu na pte¢, w Stanach Zjednoczo-
nych i Europie Zachodniej obecnie dominujaca jest feministyczna koncep-
cja prawoznawstwa, ktdra zaktada, ze pte¢ ma znaczenie przy formowaniu
zasad i przepisdw prawa. Najlepiej widoczne jest to w prawie pracy, gdzie
od lat odzwierciedlone jest przekonanie, ze formalna réwnos¢ nie chroni
kobiet przed dyskryminacja ze wzgledu na ptec¢ i nizszymi zarobkami (Waw-
rzyniak 2007).

5. Jak przeciwdziata¢ przemocy?

Od lat 80. XX wieku coraz wiecej sie méwi i dzieje w prawodawstwie Swia-
towym na temat przeciwdziatania przemocy wobec kobiet i mniejszosci.
Zaczynajgc od wspomnianej juz Konwencji w sprawie Likwidacji Wszelkich
Form Dyskryminacji Kobiet z 1979 roku, poprzez Swiatowa Konferencje
Praw Cztowieka (1993), podczas ktorej prawa kobiet uznano za integralng
cze$¢ praw cztowieka, oraz Platforme Pekinskg z 1995 roku, az do 1998
roku, kiedy to Miedzynarodowy Trybunat Karny uznat gwatty popetniane
w czasie konfliktéw zbrojnych za zbrodnie wojenne i zbrodnie przeciw

men), a Komitet ds. Likwidacji Dyskryminacji Kobiet (CEDAW — Committee on the
Elimination of the Discrimination against Women) nadzoruje wdrazanie postano-
wien konwencji.
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ludzkosci, widzimy miedzynarodowe zainteresowanie i zaangazowanie
w kwestie kobiece. Wiele krajow uznato potrzebe zreformowania swojego
prawodawstwa tak, aby powstrzymaé narastajgce zjawisko przemocy.
Ciagle jednak w wielu miejscach na swiecie istnieje rozbiezno$¢ pomiedzy
prawem a codzienng praktyka (Wawrzyniak 2007). Na przyktad w Polsce
duze nadzieje poktadano w fakcie przystapienia panstwa do Unii Europej-
skiej i wynikajgcej z tego koniecznosci dostosowania prawa do norm w Unii
obowigzujacych. Niestety nasze wejscie do Unii w niewielkiej mierze przy-
czynito sie do zmiany postrzegania problematyki mniejszosci i przemocy
wobec nich. Problemy te sg wcigz traktowane marginalnie, a kolejne pol-
skie rzagdy uchylajg sie od wprowadzania dyrektyw i rozporzadzen unijnych,
nawet jesli grozg nam za takie postepowanie wielomilionowe kary. Cho¢
w 2010 roku prezydent Komorowski podpisat Ustawe z dnia 10 czerwca
2010 roku o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z dnia 13 lipca 2010 r.), z raportéw organizacji pozarzagdowych wia-
domo, ze ciggle dochodzi do przypadkdéw ftamania praw ofiary, a niektére
zapisy ustawy (np. zakaz stosowania kar fizycznych wobec dzieci) byty pu-
blicznie krytykowane przez konserwatywnych politykdw. A przeciez z uza-
sadnienia ustawy jasno wynika, jak bardzo byta ona potrzebna:

e Z diagnozy przeprowadzonej w 2007 r. dotyczgcej skali zjawiska
przemocy w rodzinie wynika, ze problem przemocy w rodzinie jest
zjawiskiem dostrzeganym w polskim spoteczeristwie. Z uzyskanych
danych wynika, ze dotyczy on $rednio okoto potowy rodzin.

e Znaczny odsetek, bo prawie dwie trzecie (64%), Polakdw zna w swoim
otoczeniu, sgsiedztwie takie rodziny, o ktérych styszeli lub wiedza, ze
dochodzi w nich do réznych form przemocy. Wsréd znanych sobie ro-
dzin badani najczesciej dostrzegajg wystepowanie przemocy psy-
chicznej (52% respondentéw stwierdzito, ze znaja takie rodziny,
w ktérych dochodzi do przemocy psychicznej) oraz fizycznej (44%).
Przypadki przemocy ekonomicznej (26%) oraz w szczegdlnosci seksu-
alnej (9%) znane sg mniejszej liczbie badanych.

e Kiedykolwiek jakiejkolwiek formy przemocy od cztonka rodziny do-
Swiadczyt wiecej niz co trzeci Polak (36%). Wiekszos¢ z tych oséb byto
ofiarami przemocy co najwyzej kilkukrotnie i wczes$niej niz przed 12
miesigcami. Osdb wielokrotnie krzywdzonych przez cztonkédw rodziny
jest 11%.

Dlatego tez, aby skutecznie przeciwdziata¢ przemocy, najwazniejszym
zadaniem jest uswiadomi¢ istnienie problemu w spoteczeristwie i skoriczy¢
z pewnymi pokutujacymi od dawna mitami, takimi jak uprzywilejowany
status rodziny i wynikajaca z niego taktyka niemieszania sie w sprawy pry-
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watne (feministyczne hasto ,prywatne jest polityczne”). Woéwczas dom
przestanie by¢ miejscem skrajnego zagrozenia dla kobiet i dzieci, a sprawcy
przemocy domowej przestang cieszy¢ sie panujacg atmosferg bezkarnosci.
Nalezy tez doprowadzi¢ do zmian w kulturowym postrzeganiu kobiecej
seksualnosci, przyzna¢ kobietom prawo autonomii w decydowaniu o swo-
im ciele, seksualnosci i reprodukcji (wszystkie te prawa, w sensie kulturo-
wym, posiadajg od wiekdw mezczyzni), aby kobiety mogty przestaé¢ oba-
wiac sie zakazdéw religijnych czy praw wynikajacych z powszechnych na ten
temat stereotypow. Kultura przemocy wobec kobiet i mniejszosci wyrasta
bowiem z bezkarnosci i gteboko zakorzenionych przesaddéw, ktére najwyz-
szy czas jest wyeliminowac z publicznej mentalnosci, do tego jednak po-
trzebna jest zaréwno odpowiednia edukacja, jak i wola polityczna.

6. Propozycje edukacyjnych inicjatyw szkolnych

Ponizej przedstawiono liste zagadnier/pytan do dyskusji, ktére mogg sta-
nowi¢ inspiracje do prowadzenia dziatan edukacyjnych w szkotach, na
réznych poziomach nauczania.

Pytania pomocnicze do dyskusji na temat przemocy

e Dlaczego ofiary przemocy tak czesto czujg sie wykluczone ze spote-
czenstwa?

e Dlaczego kobiety cierpig w imie tradycji? Czym jest tradycja kulturo-
wa w obecnym Swiecie? Jaka jest wartos¢ dziewictwa we wspotcze-
snym Swiecie?

Kto jest autorytetem w naszym Zzyciu i jaki to ma zwigzek z przemocy?

e Jakie prawo i jak sankcjonowane majg mezczyzni do dyscyplinowania
kobiet i dzieci? Na czym polega umowne zréwnanie pozycji kobiet
z dzie¢mi?

Konspekty lekcji wychowawczych w szkotach ponadgimnazjalnych
Lekcja 1

Temat: Znaczenie tradycji kulturowej we wspotczesnym swiecie — czesc |I.

Cele lekcji

Lekcja ma na celu zapoznanie uczennic i ucznidéw ze zjawiskiem tradycji
kulturowej i jej przejawdéw we wspodtczesnym Swiecie. Gtéwnym zatoze-
niem jest uswiadomienie mtodziezy, jak czesto przemoc wobec ,innych”
w spoteczenstwie jest usprawiedliwiana normami i wzorcami kulturowymi
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obowigzujagcymi w danej spotecznosci. Celem lekcji jest zapoczatkowanie
cyklu zaje¢ na temat kulturowo uwarunkowanych form przemocy.

Gtownym celem lekcji jest zapoznanie uczennic i ucznidw ze zjawiskiem
tradycji kulturowej i jej przejawow we wspodtczesnym swiecie oraz wskaza-
nie przyktadow zwyczajéw kulturowych, ktére moga wigzac sie z przemoca
wobec kobiet lub innych mniejszosci (religijnych, etnicznych, seksualnych).
Pozostate cele lekcji to:

e wyjasnienie i dyskusja nad pojeciem tradycji kulturowej,

e poszukiwanie i analiza obecnych przejawow tradycji kulturowej
w Polsce i na Swiecie (np. noszenie strojow etnicznych, celebrowanie
pewnych obrzedéw zwigzanych z réznymi religiami, mowienie z ak-
centem badz postugiwanie sie slangiem itp.),

e zachecenie do krytycznego spojrzenia na wymienione przyktady i proé-
ba zastanowienia sie nad zwigzkiem pomiedzy tradycjg kulturowa
a przemocg (np. przesladowanie osdb, ktore wyznajg inng religie, ina-
czej sie ubierajg, majg poglady pacyfistyczne w spotecznosciach na-
stawionych militarnie itp.),

e pordwnanie réznych kultur i zastanowienie sie nad dominujgcym
w Polsce wzorcem kulturowym oraz préba odpowiedzi na pytanie czy
patrzac na inne kultury przez pryzmat tego wzorca ,automatycznie
niesprawiedliwie” je oceniamy.

Formy i metody pracy
Praca w grupach 4-5 osobowych, burza mdzgoéw, dyskusja.

Srodki dydaktyczne: stownik poje¢ kulturowych badz podtaczenie do inter-
netu, tablica do zapisywania definicji i przyktadow.

Czas: 45 minut

Przebieg lekcji

e Prowadzaca/prowadzgcy dokonuje krétkiego wprowadzenia do tema-
tu; prezentuje temat lekcji, jej cele i zadania do zrealizowania.

e Uczennice i uczniowie pracujg w grupach: biorg udziat w burzy moz-
goéw i prébujg stworzy¢ definicje tradycji kulturowej. Nastepnie grupy
przedstawiajg i poréwnujg swoje definicje.

e Catfa grupa uczennic i uczniéw pracuje razem poszukujgc znanych
mtodziezy przyktadow przejawdw tradycji kulturowej w Polsce i na
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$wiecie. Nastepnie — z pomocg prowadzacej/prowadzacego — uczen-
nice i uczniowie dokonujg analizy wymienionych przyktadéw pod ka-
tem odpowiedzi na nastepujgce pytania:
o Czy ktérys z wymienionych przyktadéw moze mieé charakter
opresyjny dla uczestniczacych w nich oséb?
o Na czym ta opresja moze polegac?
o Jaki jest dominujacy w Polsce wzorzec kultury i tradycji?
o Czy oceniajac inne kultury czy grupy spofeczne poréwnujemy je
z naszym wzorcem?
o Jaki to moze mie¢ wptyw na odbidr tych grup/spotecznosci?

e Prowadzaca/prowadzacy dokonuje podsumowania lekcji i omawia
wyniki dyskusji.

e W ramach pracy domowej uczennice i uczniowie maja sie zastanowic
czy znajg jakiekolwiek przyktady przemocy wobec kobiet, ktére sg
zwigzane z kultura.

Lekcja 2

Temat: Tradycja kulturowa we wspodfczesnym swiecie a przemoc wobec
kobiet — czes¢ Il.

Cele lekcji

Lekcja ma na celu zapoznanie uczennic i uczniéw ze zjawiskiem kulturowo
uwarunkowanej przemocy wobec kobiet i omodwienie jej przejawow
w wymiarze fizycznym i symbolicznym. Gtéwnym zatozeniem jest uswia-
domienie mtodziezy dlaczego kobiety od wiekdw cierpig w imie tradycji
i jaki jest zwigzek pomiedzy wykluczeniem spotecznym i normami kulturo-
wymi a przemocy. Celem lekcji jest kontynuowanie tematyki kulturowo
uwarunkowanych form przemocy.

Gtéwnym celem lekcji jest zapoznanie uczennic i ucznidw ze zjawiskiem
uwarunkowanej kulturowo przemocy wobec kobiet, zaréwno fizycznej, jak
i symbolicznej.

Pozostate cele lekcji to:

e wyjasnienie pojecia kulturowo uwarunkowanej przemocy na podsta-
wie przyktadéw z poprzedniej lekcji,

e poszukiwanie i analiza konkretnych przyktadéw przemocy wobec ko-
biet w Polsce i na swiecie, ktdre mogg miec charakter tradycji kultu-
rowej (np. krepowanie stop kobietom w Japonii, kliteridektomia czyli
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wycinanie kobietom techtaczki i/lub warg sromowych w Afryce i Azji,
selektywne aborcje w Indiach i Chinach, celebrowanie dziewictwa
i zwigzany z tym podwdjny standard moralnosci),

zachecenie do krytycznego spojrzenia na wymienione przyktady i pro-
ba zastanowienia sie nad tym dlaczego kobiety czesto dobrowolnie
cierpig w imie tradycji? Dyskusja nad problemem wykluczenia spo-
tecznego osob, ktére nie przestrzegajg norm spotecznych i kulturo-
wych,

analiza dominujacych wzorcéw kulturowych i ich zwigzek z obowigzu-
jacymi na Swiecie kanonami piekna.

Formy i metody pracy

Whyktad nauczycielki/nauczyciela, praca z catg klasg na temat pracy domo-
wej z poprzedniej lekcji, praca w grupach 4-5 osobowych, burza mézgow,
dyskusja.

Srodki dydaktyczne: stownik pojeé kulturowych badz podtaczenie do inter-
netu, tablica do zapisywania definicji i przyktadow.

Czas: 2 x 45 minut

Przebieg lekcji

W ramach wprowadzenia do tematu prowadzgca/prowadzacy wyja-
$nia czym jest kulturowo uwarunkowana przemoc.

Uczennice i uczniowie pracujg w formie burzy mdzgéw dyskutujgc na
temat pracy domowej z poprzedniej lekcji i podajg przyktady (z réz-
nych stron $wiata) przejawdéw uwarunkowanej kulturowo przemocy
wobec kobiet.

Prowadzaca/prowadzacy — wraz z uczennicami i uczniami — dokonuje
analizy wymienionych przyktadéw, prébujac znalezé odpowiedzi na
nastepujgce pytania:

o Na czym polega zwigzek pomiedzy konkretng forma przemocy
a tradycjg kulturowa?

o Czy na pewno wszystkie podane przyktady majg charakter opre-
syjny dla uczestniczgcych w nich oséb? Np. noszenie strojow et-
nicznych badz zwigzanych z religig (czador, burka), uwzglednie-
nie gtoséw cztonkéw danej wspdlnoty badz kultury a kwestia
dopasowywania pogladéow do ,naszego wzorca norm kulturo-
wych”.
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o Dlaczego kobiety czesto dobrowolnie cierpig w imie tradycji?
Dyskusja nad problemem wykluczenia spotecznego osob, ktore
nie przestrzegaja norm spotecznych i kulturowych.

e Nauczycielka/nauczyciel krétko wyjasnia uczenicom i uczniom czym
jest przemoc symboliczna.

e Uczennice i uczniowie pracujg w grupach uczestniczac w burzy mo-
zgow, ktéra ma na celu okredlenie czym jest i jaki jest dominujacy
obecnie kanon piekna kobiety oraz prébujg znalez¢ odpowiedz na py-
tanie czy i jaki moze by¢ tu zwigzek z przemocg wobec kobiet. Na-
stepnie poszczegdlne grupy przedstawiaja i poréwnujg swoje defini-
cje. Powinny sie tu pojawic takie przyktady jak: noszenie w przesztosci
w Europie przez kobiety gorsetéw w celu posiadania waskiej talii,
wspotczesne problemy anoreksji, bulimii i tanoreksji oraz kwestia
naduzywania chirurgii plastycznej itp.

e Prowadzgca/prowadzacy — wraz z uczennicami i uczniami — dokonuje
analizy wymienionych przyktaddw, prébujac znalezé odpowiedzi na
nastepujgce pytania:

o Dlaczego kobiety dobrowolnie cierpiag w imie subiektywnie wy-
znaczanych kanondéw piekna?

o Jaka role w tym cierpieniu odgrywajg rodzice, szkota, media
i rowiesdnicy?

o Czy osoby niewpisujace sie w obowigzujgce normy moga czué
sie wykluczone/przesladowane i dlaczego?

e Prowadzgca/prowadzacy dokonuje podsumowania lekcji i wspdlnie
z uczennicami i uczniami zastanowienia sie nad kwestig czy podjecie
takiej tematyki moze zostaé¢ wykorzystane przez uczennice i ucznéw
w zyciu codziennym.

e W ramach pracy domowej uczennice i uczniowie majg przemysle¢
kwestie czy mezczyZni tez cierpig w imie tradycji.
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