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Calozyciowe uczenie sie
w autobiograficznej refleksji studentow

Streszczenie: Studenci drugiego roku studiow licencjackich na kierunku praca socjalna za-
poznawali si¢ z teoriami calozyciowego uczenia si¢, wykorzystujac w tym celu wlasng biografie.
Napisane przez studentow autobiografie z perspektywy nauczyciela i badacza nie stanowia bogatego
materiatu badawczego, ale o ich wartosci zdecydowaly interpretacje przezytych wydarzen.

Wychodzac z zatozenia, ze zycie to jedno wielkie zadanie, ktore wymaga rozwigzania, studen-
ci analizowali zaproponowane przeze mnie strategie refleks;ji nad zyciem i odkrywali potencjat edu-
kacyjny zyciowych wydarzen. Ilustrowali nimi teorie uczenia si¢ przez doswiadczenie oraz ucze-
nia si¢ w srodowisku lokalnym. Dzigki temu poznawali ide¢ catozyciowego uczenia si¢ i odkrywali
specyfike edukacji dorostych. Podj¢te dziatania wpisuja si¢ w propozycje P. Dominicé, ktory meto-
de biograficzng zastosowat jako metode pedagogiczng w edukacji dorostych.

Stowa kluczowe: dydaktyka biograficzna, uczenie si¢ dorostych, refleksja nad zyciem.

Lifelong learning in autobiographical reflection of students

Summary: Second-year undergraduates of a social work degree were introduced to study
about lifelong learning using their own biographies to that end. The autobiographies written
by the students from a teacher and researcher’s perspective do not constitute a rich research material
but the interpretations of past events have determined about their value.

Starting with the premise that life is the one big task which should be solved, the students ana-
lyzed the strategies of reflection on life that I had proposed. They detected educational potential of life
events. The students used them to illustrate theories of learning through experiment and learning
in a local environment. In that they have learnt the idea of lifelong learning and the character of adult
education. The operations constitute a part of the proposal of P. Dominicé who has applied a bio-
graphical method as a pedagogical method in adult education.
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Uczenie si¢ z wilasnej biografii moze rodzi¢ tylez samo entuzjazmu, co
watpliwo$ci. Warto jednak zwroci¢ uwage na to, ze jest to uczenie si¢ z przy-
pominanych wilasnych do§wiadczen, zawartych w pamieci biograficznej. Fakt,
7e ujawniaja si¢ one w wyniku refleksji nad autobiografia, stwarza mozliwos¢
wielorakiego uczenia si¢, gdyz jak zauwaza Danuta Urbaniak-Zajac (2011, s. 20),
»cecha pedagogicznej perspektywy biograficznej jest ujmowanie biografii jako
historii zycia cztowieka, bedacej jednoczesnie historia jego uczenia sie, czy tez
ksztattowania”.

Studentom drugiego roku studiow I stopnia na kierunku: praca socjalna, za-
proponowatam zapoznanie si¢ ze strategia catozyciowego uczenia si¢ poprzez od-
krywanie we wlasnej biografii réznych sposobow uczenia si¢ w dorostosci. Mate-
riat zrodlowy do prowadzenia tej refleksji stanowily koncepcje i teorie zwigzane
z aktywnoscig edukacyjng dorostych oraz napisana przez studentow autobiografia.
Studenci samodzielnie zapoznawali si¢ z wybranymi koncepcjami catozyciowego
uczenia sie¢, a nastepnie interpretowali wydarzenia ze swojej biografii w kontek-
Scie poznanych koncepcji.

Zaproponowana forma pracy miata na celu pokazanie potencjalu edukacyj-
nego codziennosci i mozliwosci uczenia si¢ z autobiografii oraz ksztaltowanie
umiejetnosci postrzegania sytuacji zyciowych jako wydarzen edukacyjnych.
Ostatni z wymienionych celow okazat si¢ szczegoélnie istotny, bo stanowit pomoc
w odpowiedzi na czg¢sto stawiane przez studentow pytanie: po co pracownikowi
socjalnemu wiedza dotyczaca uczenia si¢ dorostych?

Podjete dziatania wpisuja si¢ w propozycj¢ Pierre’a Dominicé (2006), kto-
ry metode biograficzng zastosowat jako metode pedagogiczng w edukacji doro-
stych. Zajecia przebiegaly etapami: napisanie autobiografii, poszukiwanie najbar-
dziej charakterystycznej strategii refleksji nad zyciem, interpretacja do§wiadczen
w perspektywie edukacyjnej oraz odkrywanie mozliwo$ci edukacyjnych lokalnej
spotecznosci.

Pisanie autobiografii

Na pierwszych ¢wiczeniach, podczas zajec ,,uczenie si¢ dorostych”, studenci
otrzymali zadanie napisania autobiografii. Wcale nie zostato ono przyjete z entu-
zjazmem. Dlatego zaproponowatam dyskusj¢ nad popularnoscia biografii, auto-
biografii czy wywiadu ,,rzeki” na wspotczesnym rynku wydawniczym. Studenci
zauwazyli, ze sami chetnie siggaja do tego rodzaju literatury, a kilka studentek
przyznalo sig, ze jako nastolatki podejmowaty tego rodzaju proby, piszac pamigt-
nik. Sytuacja ta zmienila nastawienie studentéw do postawionego przed nimi
zadania 1 pomogta w ustaleniu cech typowych dla tego rodzaju piSmiennictwa.
Dla podkreslenia osobistego charakteru wypowiedzi przy pisaniu autobiografii
studenci nie postugiwali si¢ komputerem, lecz pisali odrgcznie.
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Dokonywana w kolejnych etapach analiza autobiografii' pokazata, ze stu-
denci rzadko opowiadali wydarzenia z dziecinstwa. Zdecydowana czg$¢ opisa-
nych sytuacji miata miejsce w dorostosci. Mozna przypuszczac, ze jest to zwia-
zane z wiekiem autoroéw, ktorzy sa ,,mtodymi dorostymi” i zgodnie z typowymi
dla tego okresu zadaniami rozwojowymi planujg przyszto$¢, a nie ,,rozliczaja
sie” z przesztoscig. Swiadczy o tym réwniez charakter prezentowanych wyda-
rzen. Wiekszo$¢ z nich opowiada o do§wiadczeniach pozytywnych, a nawet jezeli
wspomniane sg bolesne czy trudne, to z odroczonej perspektywy czasowej inter-
pretuja je jako istotne dla ich dojrzewania (Levinson, 1980, s. 265-290).

Innym powodem skupienia si¢ na etapie wchodzenia w dorosto$¢ moze by¢
potrzeba ,,zamanifestowania” wtasnej dorostosci. Mozna byto odnie$¢ wrazenie,
ze autorzy niemal chca ,,0dcia¢” si¢ od dziecinstwa i okresu dorastania, a nawet
zwigzkow ze Srodowiskiem pochodzenia. Znaczaca liczba studentéw uczestni-
czacych w zajeciach pochodzi ze wsi lub mniejszych miejscowosci, co w chwili
rozpoczgcia studidow wigze si¢ z wejsciem w nowe srodowisko, odmienne od do-
tychczasowego. Dla wielu decyzja ta posiada charakter symboliczny — osobistego
(nie tylko prawnego) wejscia w dorostos¢. Zmiane w interpretacjach wydarzen
zwigzanych z domem rodzinnym i najblizszym otoczeniem dostrzec mozna byto
dopiero przy analizach zwigzanych z uczeniem si¢ w spotecznosci lokalne;j.

Skupienie si¢ na pozytywnych wydarzeniach z dorosto$ci moze by¢ rowniez
zwigzane z kontekstem, w ktérym powstawaty autobiografie. Byly to, jak zazna-
czylam wczesniej, pierwsze ¢wiczenia zwigzane z modulem nazwanym ,,ucze-
nie si¢ dorostych”. Chociaz studenci ogolnie zostali poinformowani o celu pisania
autobiografii, mozna przypuszczaé, ze skupili si¢ na tych wydarzeniach, ktore
przy ewentualnych analizach pokazywalyby ich w jak najlepszym $wietle.

Z perspektywy nauczyciela i badacza napisane autobiografie (kilku studen-
tow ,,podarowato” mi swoje teksty po zakonczeniu semestru) nie stanowig boga-
tego materiatu badawczego (Jurgiel-Aleksander, 2013, s. 61). Ich warto$¢ wzrasta
w zestawieniu z ustyszanymi interpretacjami (moze nie tylko zapisanych, ale tak-
ze ,,dopowiedzianych” wydarzen). Poza tym atmosfera pracy na zajeciach i dzie-
lenie si¢ ,,na goraco” wrazeniami z samego etapu pisania autobiografii pozwala
przyjaé, ze byt to proces uczenia si¢ biograficznego z jego potencjalem emancy-
pacyjnym (Alheit, 2009).

Po napisaniu autobiografii studenci (ku mojemu, ale takze ich zaskoczeniu),
stwierdzili, ze cho¢ nie byto to zadanie tatwe, to ,,warto byto napisac cos o sobie”.
W pierwszych, na gorgco wypowiadanych opiniach przyznawali, Ze wczesniej nie
mieli okazji przyglada¢ si¢ wydarzeniom, w ktorych uczestniczyli z perspektywy

! Studenci z autobiografii uzewnetrznili tylko to, czym chcieli podzieli¢ si¢ z grupa.
Stad charakterystyka napisanych autobiografii oparta jest na przedstawionych podczas zajeé
wydarzeniach. Trzy studentki przekazaty mi swoje autobiografie i zgodzily si¢, by wykorzysta¢ je
jako materiat badawczy i tylko jedna odwotuje si¢ do okresu dorastania, opisujac raczej atmosfere
i relacje pomigdzy rowiesnikami niz opowiadajac wydarzenia z zycia.
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czasowej. Okreslali t¢ sytuacje jako ,,spojrzenie z dystansu” czy ,,spokojne popa-
trzenie na swoje zycie”. Niejako z duma przyznawali, ze ich dotychczasowe zycie
nie byto nudne i maja, o czym opowiada¢ (Demetrio, 2000).

Wykorzystanie autobiografii do celow dydaktycznych wymagalo okreslenia
sposobow jej traktowania przez andragogéw. Mowi o nich miedzy innymi Ali-
cja Jurgiel-Aleksander. Autorka ta wymienia trzy glowne strategie: biografia jako
$wiadectwo zdarzen historycznych, jako lustro doswiadczen kulturowych w ro-
zumieniu antropologicznym i trzeci, w ktérym zwraca si¢ uwage na mechanizm
jej konstruowania.

Pierwszy sposob lokuje materiat biograficzny w obszarze waznych zdarzen
w dziejach grupy, narodu, spotecznosci. Drugi pozwala ,,odzyskiwac” znaczenia
miejsca, przestrzeni, srodowiska w zyciu czlowieka. Do§wiadczenia sg przedsta-
wiane w relacji do otoczenia i znaczacych innych. W trzecim podejSciu autorzy
zaktadaja dialogowy sposob wytwarzania narracji biograficznej: ,,Podmiot, funk-
cjonujac w $wiecie, nadaje mu znaczenia, a nadajgc znaczenia rzeczywistosci, nie
tylko odtwarza to, co jest, ale takze poddaje je interpretacji” (Jurgiel-Aleksander,
2013, s. 64-65).

Zaproponowana praca nad autobiografiami wpisuje si¢ w drugi i trzeci sposob
podejscia do biografii zaproponowany przez Jurgiel-Aleksander. Identyfikacje te
otwieraty droge do odkrywania indywidualne;j strategii refleksji nad zyciem, moz-
liwosci uczenia si¢ przez doswiadczenie i uczenia si¢ w srodowisku lokalnym.

Strategie refleksji nad zyciem

Analizujgc narracje absolwentéw Korespondencyjnego Kursu Biblijnego?,
dostrzegtam, ze refleksja nad zyciem wspierana edukacja prowadzona jest w zroz-
nicowanych obszarach dorosto$ci i ma charakter procesu, a nie jednorazowego
aktu. Spostrzezenie to pozwolito wyodrebni¢ cztery najbardziej typowe strategie
refleksji nad zyciem: sytuacyjna, fluktuacyjna, kurtuazyjna i hermetyczna. W kaz-
dej z nich mozna znalez¢ ,,impuls” sktaniajacy do refleksji i czynniki motywujace
do udzielenia pozytywnej odpowiedzi na ten sygnat, ktore okreslitam jako punkt
odniesienia (Walulik, 2012, s. 243-321).

Strategia sytuacyjna odnosi si¢ do refleksji nad zyciem zogniskowanej wokot
znaczacych wydarzen zyciowych. Oznacza to, ze nie sg one obojetne dla zycia oso-
by i jej refleksji nad nim. Mozna nawet zaryzykowac stwierdzenie, ze wydarzenia
te u§wiadamiajg jednostce konieczno$¢ w wymiarze aksjologicznym i spotecznym.
Momentem sktaniajagcym do podjgcia refleksji jest wydarzenie zewngetrzne. Zostaje

2 Jest to wersja Osterreichisches Katholisches Bibelwerk Diozesanstelle Linz. Pomystodawca
polskiej wersji kursu jest ks. prof. dr hab. Zbigniew Marek SJ, ktory go zorganizowat i do dnia
dzisiejszego nim kieruje. Szerzej pisze o tym w dwoch pracach: Walulik 2011, 2012.
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ona podjeta ze wzgledu na przyjeta perspektywe celu — postugujac sie terminologia
Paula Tillicha (1987) — ze wzgledu na ,,troske ostateczng™ (tamze, s. 31-33). Ma
ona miejsce wowczas, gdy dorosly dokonuje analizy wydarzen, w ktorych uczest-
niczy lub uczestniczyt wczesniej. Przenikaja si¢ w niej wzajemnie watki aksjolo-
giczne i spoteczne z religijnymi, a osoba odkrywa, jak bardzo jej zycie zwiazane
jest z wieloma czynnikami. W strategii tej wiedza na temat ,troski ostatecznej”
odgrywa role katalizatora, ktéry umozliwia dorostemu okreslenie obrazu siebie
oraz stosunku do innych, otaczajacej go rzeczywistosci 1 wiary.

Strategi¢ fluktuacyjng charakteryzuje stosunek do wydarzen i do§wiadczen
oparty na wspolistnieniu sprzecznych uczu¢, postaw lub opinii. Jej ,,impuls” sta-
nowi poczucie sprzecznos$ci uczuciowej, emocjonalnej, behawioralnej, a punktem
odniesienia opinia autorytetow. Osoba prowadzaca ten typ refleksji poszukuje
uzasadnien dla wlasnych dziatan (a nawet pogladow) w opinii autorytetow. Towa-
rzyszy jej troska o pozytywny wizerunek siebie w oczach innych osob. Sprzecz-
nosci, ktore sg charakterystyczne dla tej strategii, odkrywaja ,,bezsensownos¢”
dziatan innych, a jednocze$nie sktaniaja do poszukiwania (czasami wrecz na site)
sensownos$ci wydarzen, w ktorych osoba uczestniczy. Ten typ refleksji utrudniaja
nieprzewidywalne zmiany, ktore mogg rodzi¢ niebezpieczenstwo refleksji nad zy-
ciem wyobrazonym, a nie realnym. Przy takim podejsciu do problemu analiza zy-
cia przyjmuje posta¢ falowania pomi¢dzy wartosciami, co powoduje, Ze tracg one
swoj autonomiczny wymiar. W konsekwencji analiza zycia moze przyjaé postaé
,rozgrywania” wydarzen w kategoriach osobistych korzysci. Osoby prowadza-
ce refleksje nad zyciem, wedlug strategii fluktuacyjnej, ze wzgledu na znacze-
nie przyznawane autorytetom potrzebujg szczegdlnego wsparcia, ktdérego moze
udzieli¢ miedzy innymi edukacja, dostarczajac argumentow do podejmowania
zyciowych decyzji.

Strategia kurtuazyjna przeniknieta jest uprzejmoscia, a nawet wyrafinowana
grzecznoscia. Towarzyszy im szacunek okazywany innym i postuszenstwo. Roz-
wazania wyrazaja poczucie odnalezienia wlasnego miejsca w zyciu i przekona-
nie, ze osoba robi to, ,,co nalezy”. Wiaze si¢ to z odkrywaniem przyjaznej strony
zycia nawet w trudnych okolicznosciach. W strategii kurtuazyjnej ,,impulsem”
jest poczucie odnalezienia wlasnego miejsca w zyciu (jak twierdzi K. Patricia
Cross, 1981, s. 174—175: robienie w zyciu tego, co do mnie nalezy), a punktem
odniesienia przekonanie, ze dobro jest we wszystkich i we wszystkim. Ten typ re-
fleksji podejmuja osoby, ktore na swoja miarg osiagnety sukces i czujg si¢ szcze-
sliwe. U zewngtrznego obserwatora ten typ refleksji moze budzi¢ podziw, ale tak-
ze 1 powatpiewanie, czy jest ona w ogole mozliwa i potrzebna. W ponowoczesnej
rzeczywistosci pospiechu i troski, a moze wrecz walki, o wlasny interes i sukces

3 P. Tillich uwaza, ze kazdy cztowiek posiada jaka$ ,troske ostateczng”, ktora utozsamia
z wiarg. Ttumaczy, ze w zaleznosci od tego, co jest jej przedmiotem, przyjmuje ona sobie wlasciwy
charakter. W sytuacji, gdy jej przedmiotem jest Sacrum, wowczas wiara staje si¢ wiarg religijng.



204 Anna Walulik CSFN

tak ulegty stosunek do zycia wydaje si¢ nieadekwatny i wrecz bezwarto$ciowy.
Mozna przypuszczaé, ze osobom podejmujacym ten typ refleksji nie jest tatwo re-
alizowac¢ swojg dorosto$¢. Nabiera ona wartosci woéwczas, gdy czlowiek najpierw
sam przed soba przyzna si¢ do tesknoty za uprzejmoscia, stosownymi gestami,
a nawet pewnego rodzaju ,.galanteria” zachowan, a to oznacza, ze kurtuazyjna
strategia refleksji nad zyciem wymaga szczegélnego wsparcia edukacyjnego.

Czwarta z wymienionych strategii (hermetyczna) charakteryzuje si¢ pode;j-
mowaniem refleksji gtdwnie nad postawami innych ludzi. Polega na gromadzeniu
argumentow dla ugruntowania posiadanych pogladow. Wiedza wykorzystywana
jest do uwiarygodnienia stuszno$ci podejmowanych dziatan i w zaleznos$ci od sty-
lu zycia preferowanego przez srodowisko mys$lenie moze by¢ naznaczone konfor-
mizmem, synkretyzmem oraz konsumpcyjnym nastawieniem do zycia. W strate-
gii hermetycznej ,,impulsem” jest dostrzeganie niepokojacych zachowan innych,
a punktem odniesienia przekonanie o stuszno$ci wlasnych pogladow. Zewnetrzny
obserwator moze stawia¢ pytanie, czy jest to refleksja nad wlasnym zyciem, czy
raczej zyciem innych.

Wychodzac z zatozenia, ze Zzycie to jedno wielkie zadanie, ktéore wymaga
rozwigzania, studenci analizowali zaproponowane przeze mnie strategie reflek-
sji nad zyciem na podstawie ich autobiografii. Po zapoznaniu si¢ z zapropono-
wanymi strategiami refleksji nad zyciem podje¢li probe okreslenia ich wlasnej
na podstawie sposobu opowiadania o zyciu. Wskazywali na wydarzenia opisa-
ne w autobiografii i analizowali sposob, w jaki reagowali na opisywang sytuacje
w przesztosci i jak to wydarzenie aktualnie interpretujg. Ta perspektywa czasowa
nie byta zbyt odlegta, gdyz jak zaznaczytam wczesniej, studenci nie opowiada-
li wydarzen z dziecinstwa, a mimo to byla wystarczajaca, by zauwazy¢ rdznice
— jak to okreslali — w ,,podejsciu do zycia”.

Studenci odkrywali, ze dopiero napisanie nawet tak szczatkowej autobio-
grafii sklonito ich do refleksji nad zyciem. Przywotywali takze inne (nieopisane
w autobiografiach) wydarzenia z ich zycia. Opisywali reakcje 1 interpretowali za-
chowania swoje oraz innych 0sob bioragcych w nich udzial. Zapraszali uczestni-
kéw zajec do interpretacji, przez co wprowadzali element uczenia si¢ z biografii
innych. Ciekawe bylo to, ze zauwazali, jak wazne sg konteksty, w ktorych to wy-
darzenie mialo miejsce, oraz to, jakie emocje im towarzyszyty wowczas i dzis.
Odkrywali, jak bardzo r6zni si¢ obecne spojrzenie na te sytuacje od zachowan,
jakie prezentowali wowczas, gdy miato ono miejsce. Przyktadem, ktory wzbudzit
najwicksze zainteresowanie, byta sytuacja, kiedy przyjaciele ,,bez powodu si¢”
rozeszli. Nawzajem obwiniali si¢ o sprawy, ktore po kilku latach sami okreslili
jako ,,absurdalne”. Ich ,,nowe” spotkanie po latach nie mialo charakteru ,,zapo-
mnienia” tego, co si¢ wczesniej wydarzylo, ale nowej interpretacji wydarzenia.
Analiza wykazala, ze w przypadku rozstania trudno mowi¢ w ogdle o refleksji
nad zyciem. Jezeli elementy ktorej$ strategii mozna by odnalez¢, to byta to strate-
gia hermetyczna. Natomiast po latach blizsza im byla strategia sytuacyjna.
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Podjete dziatania uswiadamiaty, ze dorosty moze uczy¢ si¢ z biografii wta-
snej 1 innych. Pisanie autobiografii i refleksja nad Zyciem staty sie, jak to nazywa
Peter Jarvis, owocng trajektorig uczenia si¢ (Malewski, 2010, s. 103—104). Po-
zwolily one odkrywa¢, ze cztowiek moze uczy¢ si¢ przez zycie i w ciagu zycia.

Uczenie sie przez doswiadczenie

Przygladanie si¢ wydarzeniom w konteks$cie poszukiwania wlasnej strate-
gii refleksji nad zyciem wytworzylo sytuacje pytania si¢ o to, w jaki sposob ,,ja
— dorosly” doswiadczam $wiata i co to znaczy, ze uczg si¢ przez doswiadczenie.
W koncepcji calozyciowego uczenia sie pojecie do§wiadczenia jest uznawane za-
rowno za zrodto wiedzy, jak i sama wiedzg. W prowadzonej refleksji przyjeto
pojecie doswiadczenia w konteks$cie uczenia si¢ zaproponowane przez Knuda Il-
lerisa (2000), ktory uwaza, ze obejmuje ono ,,w zasadzie wszystkie aspekty ucze-
nia si¢, zarbwno wewngtrzne procesy psychiczne, jak i procesy interakcji spotecz-
nych, zaré6wno aspekty poznawcze, jak i emocjonalne. Obecne sg tu wszystkie
formy uczenia si¢ i wszystkie formy interakcji” (tamze, s. 164).

Chociaz uczenie si¢ z biografii czy z autobiografii nalezy odr6zni¢ od ucze-
nia si¢ z do$wiadczen, to jednocze$nie nie mozna zapominaé, ze autobiografia
pozwala uczy¢ si¢, wykorzystujac wiedze zawarta w do§wiadczeniu przypomina-
nym i co wiecej na dobre zapisanym w pamigci (Dubas, 2011, s. 7).

Dla uznania danego wydarzenia za doswiadczenie konieczne byto zapozna-
nie si¢ z kryteriami, ktére sa wymagane, aby moglo nastapi¢ uczenie si¢ przez
doswiadczenie. Illeris (2006) wymienia ich pig¢:

— uczenie si¢ musi by¢ subiektywnie wazne dla jednostki zarbwno w wymia-
rze poznawczym, emocjonalnym, jak i spotecznym;

— uczenie si¢ musi by¢ czeScig pewnego spojnego procesu, czyli musi istnie¢
w nim jaka$ cigglos¢;

— proces interakcji pomiedzy jednostka a spotecznym i/lub materialnym $ro-
dowiskiem musi mie¢ takg nature, aby jednostka byla w danej sytuacji podmio-
tem;

— ksztattowanie do$wiadczenia jest zawsze spotecznie zaposredniczone (tam-
ze, s. 164-165).

Po wyborze wydarzen spetniajacych powyzsze kryteria, potencjat edukacyj-
ny do$wiadczenia studenci odkrywali, analizujac je za pomoca modelu Davida
Kolba*.

4 W modelu Kolba proces uczenia si¢ ma swoj poczatek w konkretnym doswiadczeniu, ktore
dzieje si¢ aktualnie lub zostalo przypomniane. Moze ono mie$¢ dwojaki charakter: zgadza sig
z dotychczasowa wiedzg uczacego si¢ lub im przeczy. Refleksyjna obserwacja to etap, w ktorym
doswiadczenie ujmowane jest z réoznych perspektyw — analizowane poprzez zbieranie danych,
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W moim odczuciu, w jednej grupie najcieckawiej zrobita to studentka w opar-
ciu o wydarzenie wyboru studiow, a w drugiej student analizujgcy uczenie si¢ po-
przez doswiadczenie wypadku samochodowego. Identyfikujac wydarzenie jako
doswiadczenie, studenci wykazywali, jak bardzo byto ono wazne dla nich zarow-
no w wymiarze poznawczym, jak i emocjonalnym oraz spotecznym. Wskazywali
na indywidualne i spoteczne zaposredniczenia tego doswiadczenia, a takze na ich
zwiazek z przesztoscig i przysztoscia’.

Prowadzac refleksyjng obserwacjg, postugiwali si¢ wieloma przymiotnikami
o charakterze opisujacym i warto$ciujagcym. Podkreslali nowe rozumienie zaist-
niatych sytuacji — w tym, co kiedy$ uznawali jako przypadkowe i losowe, odkry-
wali sens. Przywotywali stlowa rad rodzicéw i innych znaczacych oséb. Mozna
byto odnie$¢ wrazenie, ze ,,thumacza si¢” przed sobg z reakcji, jakie miaty wow-
czas miejsce, czy z niedoceniania przestrog. Odkrywali takze swoje mocne stro-
ny. Wymieniali, jakie cechy charakteru i zinterioryzowane wartosci pozwolily im
odnies¢ korzysci z analizowanego dos§wiadczenia.

Zgodnie z koncepcja Kolba, refleksyjna obserwacja, ktorej dokonali studen-
ci, prowadzita do formutowania wnioskow zaréwno o charakterze ogdélnym, jak
i szczegolowym. Studentka dowodzita, jak wazne jest samopoznanie w okresla-
niu preferencji zwigzanych ze studiowaniem i przysztym zawodem, student for-
mutowal wlasne zasady jazdy w niesprzyjajacych warunkach atmosferycznych.
Niemal po kazdym powtarzali: to do§wiadczenie nauczyto mnie wiele. Okreslenie
»hauczyto” rozumieja zar6wno w wymiarze poznawczym, jak i emocjonalnym
oraz spotecznym. Oto fragment rozwazan nad do$wiadczeniem wypadku: Sliska
nawierzchnia, nadmierna predkosé, ostry zakret to przyczyny wypadku. Wypadku,
ktory sprawit, ze przez jakis czas balem si¢ zakretow. Jako pasazer wciskatem
nogi do podtogi samochodu, jako kierowca zwalniatem.

Na etapie aktywnego eksperymentowania studenci rozwazali, w jaki sposéb
to, czego si¢ nauczyli zmienilo ich zycie. Student opowiada: 7o wydarzenie na-
uczyto mnie wiele, jak wazne jest zycie, ktorve tak tatwo mozna stracic. Tak, przez
glupote. Przez zbyt szybkq jazde niedostosowang do warunkow atmosferycznych.
Takie doswiadczenia sprawiajg ze uczymy si¢ i po jakims czasie bardziej doce-
niamy to co mamy. Stajemy si¢ bardziej ostrozni. JesteSmy wyczuleni na to, co

obserwacj¢ 1 refleksje¢. Abstrakcyjna konceptualizacja. Na etapie abstrakcyjnej konceptualizacji
uczacy sie kontynuuje analiz¢ danych i wycigga wnioski z analizowanego doswiadczenia. W wyniku
tych dziatan tworzy uogolnienia, ktore uzna¢ mozna za wiasne teorie. Aktywne eksperymentowanie
to etap, na ktorym uczacy si¢ zmienia swoje zachowanie w wyniku eksperymentowania i sprawdzania
nowej wiedzy, by zobaczy¢, jak nowo wypracowane teorie sprawdzaja si¢ w praktyce — w nowych
sytuacjach, w rozwiazywaniu problemoéw i w podejmowaniu decyzji. Zob. Laguna, 2004, s. 39.

5 W przypadku do$wiadczenia zwigzanego z wyborem studiow studentka odwolywata si¢
do tradycji rodzinnych zwigzanych z wyborem studiéw i zawodu oraz do tego, jak osoby
z najblizszego $rodowiska traktuja edukacje na poziomie szkoty $redniej. Student analizujacy
doswiadczenie wypadku samochodowego wskazywal na wigzi rodzinne i skutki wypadkow
spowodowanych nadmierng predkoscia.
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moze si¢ stac. Potrafimy sobie to wyobrazi¢, bo juz kiedys to przezylismy. Teraz
Jjezdzimy wolniej, duzo wolniej, jesli chodzi o trasy gdzie sq ludzie, inne samocho-
dy, niebezpieczne zakrety, czy nieznajoma nam droga. Duzo si¢ zmienito od tego
czasu. Zycie nas nauczylo, jak zyé by go nie straci¢ tak szybko.

Analizujac doswiadczenia w oparciu o model Kolba, studenci zauwazyli,
ze cho¢ kazde z przeprowadzonych rozwazan przeprowadzone zostalo w oparciu
o ten sam model, to kazde bylo inne. Spostrzezenie to prowadzito do wniosku,
ze kazda osoba nie tylko inaczej postrzega i interpretuje rzeczywistos¢, ale tez
posiada odmienne preferencje zwigzane z uczeniem si¢. Refleksja ta wpisuje si¢
w opisane przez Kolba (1984, s. 77) typy uczacych si¢ dorostych. Studenci za-
uwazyli, ze nikt z nich nie uczy si¢ tylko w sposob dywergencyjny, asymilacyjny,
konwergencyjny czy akomodacyjny, ale tez jeden z nich jest zwykle dominuja-
cy. Refleksja nad wydarzeniami w poszukiwaniu mozliwo$ci uczenia si¢ z zycia
i w ciggu zycia prowadzita do odkrycia, ze dosSwiadczenia sg nie tylko zroédlem
uczenia si¢, ale takze zmieniaja postawy, nadajac zyciu nowa jako$¢. Oznacza
to, ze uczenie si¢ przez doswiadczenie ma charakter synergiczny (Burow, 1992,
s. 91; Walulik, 2011, s. 139-143).

Uczenie sie w spotecznosci lokalnej

Uczenie si¢ przez do$wiadczenie ma miejsce w rdéznych okoliczno$ciach
i w réznym okresie zycia. Dlatego zaproponowatam studentom refleksje nad ucze-
niem si¢ w srodowisku lokalnym. Odkrywanie w autobiografii jego mozliwosci
edukacyjnych poprzedzito zapoznanie si¢ ze specyfikg tego rodzaju uczenia sie.
Wynika ono zaréwno z rozumienia pojecia ,,Srodowisko lokalne”, jak i pojecia
,uczenie si¢”.

Tradycyjnie spoteczno$¢ lokalna rozumiana jest jako zbiorowos$¢ terytorial-
na, a jej instytucjonalnym i politycznym wyrazem jest gmina (Jalowiecki, Lukow-
ski, 20006, s. 7). Jan Szczepanski (1972) przyjmuje, Ze jej ,,cztonkowie sa potacze-
ni wiezig wynikajaca z faktu zamieszkania na terytorium uwazanym za wspolne
1 wigzig podobnych Iub wspdlnych zwiazkéow z tym terenem” (tamze, s. 375).
W poszukiwaniu sposobow uczenia si¢ w spotecznosci lokalnej studenci odwoty-
wali si¢ glownie do tej definicji. Wskazywali na wydarzenia, ktore potwierdzaty
teze, ze zwigzek z terytorium moze mieé charakter obiektywny i subiektywny
(tamze, s. 376).

Nawigzujac do tradycyjnej definicji spotecznosci lokalnej, studenci podkre-
slali, ze chociaz wyznacza ja terytorium, to jej zrodlo stanowi poczucie tozsamo-
$ci 0sob ja zamieszkujacych. Opowiadajac o tradycyjnie organizowanych przez
Koto Gospodyn Wiejskich Jasetkach i Nocy Swietojanskiej, dostrzegali obiek-
tywne czynniki, takie jak zalezno$¢ zycia spotecznego od wilasciwosci terenu.
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Wskazywali, ze zwigzek ze srodowiskiem lokalnym wyznacza rozmieszczenie
W przestrzeni poszczegolnych jej cztonkoéw oraz sposoby zachowan i wzory sto-
sunkow sgsiedzkich. Wskazywali, ze pewne wzorce zachowan oparte na poczuciu
emocjonalnego przywiazania do miejsca zamieszkania oraz panujacych w nim
wzorcOw zachowan i postaw sg przenoszone z matej grupy lub lokalnych insty-
tucji poza lokalna spotecznos¢. Jeden ze studentow analizowat zjawisko stereoty-
péw (na przyktadzie nowych mieszkancow — §wiadkoéw Jehowy), pokazujac, jak
moga one by¢ niebezpieczne dla budowania jednosci lokalnej, ale tez jak losowe
zdarzenia (pozar domu) stuzg ich przetamywaniu.

Mozna optymistycznie zalozy¢, ze w spotecznosci lokalnej zycie i intere-
sy poszczegolnych oséb w bardzo duzym stopniu sg identyfikowane z zyciem
i interesami spotecznosci. Studentka przywotata wydarzenia z okresu, kiedy
uczeszczala do gimnazjum i jako klasa organizowali festyn, z ktérego dochod
byt przeznaczony na dom dziecka znajdujacy si¢ w okolicy. Z kolei czynnikiem
utrudniajagcym aktywizowanie spolecznosci lokalnej jest mozliwos¢ nasilonego
wystepowania w niej zjawisk niekorzystnych, takich jak: bezrobocie, ubdstwo,
alkoholizm, marazm, niewiara.

Jako $rodek na wykorzystanie tych niekorzystnych zjawisk dla dobra sa-
mych zainteresowanych i catej spotecznosci studenci wskazywali dziatania, kto-
re wymagajg innego niz tradycyjne spojrzenia na lokalng spolecznos¢. Wyjscie
poza klasyczno-terytorialne rozumienie spolecznosci lokalnej odwotuje do rze-
czywistosci okreslanej jako ,,mata ojczyzna”, ktdra jest okreslona forma zycia
srodowiska lokalnego. Termin ten oznacza ,,przestrzen psychofizyczng, powstala
w wyniku szczegolnych zwigzkoéw intelektualnych oraz innych dziatan czlowieka
w miejscowym srodowisku (Theiss, 2001, s. 11).

Dokonujace si¢ w Polsce przeobrazenia spoleczne i polityczne, daty mozli-
wos¢ zaktywizowania sit spotecznych poprzez wspotdziatanie podmiotow ukie-
runkowane na zaspokojenie okreslonych potrzeb oraz profilaktyke w zakresie
wystepowania stanéw rozwojowo niekorzystnych. Studenci wskazywali na moz-
liwosci uczenia si¢ wspotpracy, dokonujac refleksji nad wspodlng dziatalno$cia
lokalnych instytucji, takich jak szkota, parafia, lokalny zaktad pracy, wspominane
juz Koto Gospodyn Wiejskich, Ochotnicza Straz Pozarna, a takze osoby indy-
widualne (na przyklad Amerykanka, jak to okreslita jedna ze studentek). Insty-
tucje te organizuja roznego rodzaju kursy i konkursy zwigzane ze zdobywanymi
na nich umiej¢tno$ciami. Zainteresowanie wzbudzita analiza wydarzenia okre-
slonego terminem ,,festyn wiejski”. Jego specyfike stanowity stoiska z lokalnymi
wyrobami, ktore byty efektem kursow organizowanych przez lokalne Koto Go-
spodyn Wiejskich. Edukacyjny charakter tej inicjatywy studentka wykazywala,
dokonujac diagnozy zrodet wsparcia w srodowisku lokalnym.

Rozwazania studentow wpisuja si¢ w przekonanie, ze edukacja lokalna nie
neguje edukacji formalnej i pozaformalnej, ale si¢ do nich nie ogranicza. Kon-
centruje si¢ bowiem na uczeniu nieformalnym, ktére ma wspomagac cztonkoéw
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spotecznosci w stawaniu si¢ ,,bardziej cztowiekiem”. Ewa Kurantowicz (2007,
s. 157-159), formutujgc trzy programy rozwoju mikroterytoriow (pozytywistycz-
ny, krytyczny i narracyjny), wskazuje na typowe dla kazdego z nich rozumie-
nie 1 mozliwos$ci dziatan pedagogicznych. Studenci zwroécili szczegdlng uwage
na program krytyczny, analizujac inicjatywy organizowania debat sasiedzkich
i uksztattowanie si¢ kota mieszkancow. Przywotane przyktady zwracaly uwage
na potencjat edukacyjny zawarty w sasiedztwie.

Ksztattowanie wiezi sasiedzkich wymaga wieloaspektowego wysitku, gdyz
sa zbudowane na innym fundamencie niz wi¢zi rodzinne. W polskiej rzeczywi-
stosci w tworzeniu wigzi sgsiedzkich najbardziej popularne sg formy kontaktéw
polegajace na podtrzymywaniu wiezi spotecznych o charakterze autotelicznym
i emocjonalnym. Najczesciej praktykowang forma stosunkow sasiedzkich jest
»wzajemna pomoc”. Studenci wymienili wiele przyktadow zwigzanych z zyciem
codziennym oraz sytuacji losowych, takich jak pozar domu w sasiedztwie.

Mimo ze za znacznie rzadsze uwaza si¢ wspoélne inicjatywy sasiedzkie
(Swiatkiewicz, 2004, s. 52), studenci w swoich autobiografiach wskazali rowniez
tego typu dzialania. Studentki pochodzace z tej samej miejscowosci analizowa-
ly sytuacj¢ zaangazowania mieszkancow w budowe drogi (chociaz tylko jedna
z nich opisala je w autobiografii). Inicjatywa ta wyzwolita lokalne zasoby inte-
lektualne i materialne. Dzigki niej wzrastata samoocena mieszkancoéw i poczucie
sprawstwa oraz integracja z innym $rodowiskiem lokalnym.

Analizowane przez studentow wydarzenia odnie$¢ mozna do trzech modeli
edukacji dorostych w spotecznosci lokalnej zaproponowanych przez lana Martina
w Wielkiej Brytanii: uniwersalny, reformatorski i radykalny, i ich interpretacji
w kontekscie duchowosci — czyli poszukiwania nowego znaczenia zaproponowa-
nego przez Cheryl Hunt (2003, s. 161-176).

Podsumowanie

Praca nad autobiografiami nie miata na celu poszukiwania potwierdzen
dla przedstawionych koncepcji uczenia si¢ dorostych. Jej celem byta proba zo-
baczenia, jak mtody dorosty rozumie uczenie si¢ w ciagu zycia i przez zycie. Au-
tobiografia stata si¢ swego rodzaju ,,pomoca dydaktyczng” dla odkrywania sensu
catozyciowego uczenia si¢ dla samych studentoéw i przysztych ich podopiecznych.

Szczegolnie interesujaca okazata sie¢ proba odkrywania strategii refleksji
nad zyciem. O tym, ze podejmowanie refleksji nad wydarzeniami, w ktorych
uczestniczyli, moze by¢ uczeniem si¢, §wiadczy spontaniczne wywotywanie wy-
darzen i proba okreslenia, jaki to byt rodzaj refleks;ji nad tym konkretnym wyda-
rzeniem. Studenci zaskakujaco szybko odkrywali, ze ich zachowanie w okreslo-
nej sytuacji w czasie, kiedy miato ono miejsce, jest zupetie inne od tego, jak dzi$
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je postrzegaja. Czesto okreslali je jako uczenie si¢ na bledach zar6wno wtasnych,
jak 1 innych. Wydarzeniami, ktore uznawali za edukacyjne, byty czesto trudne
doswiadczenia zyciowe, ale takie, ktore konczyty sie happy endem, niekoniecznie
w tym rozumieniu materialnym. Chodzito raczej o efekty uczenia sig.
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