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AGNIESZKA GLOWALA
Paistwowa Wyisza Szkota Zawodowa w Ptocku

Diagnoza dziecka w kontekscie przekraczania
progu szkolnego

Na kazdym etapiezycia wobec cziowieka kierowane #ne wymagania.
Cziowiek w toku swegaycia nieuchronnie styka¢i sytuacjami, zdarzeniami
majacymi charakter przetomowy, decyday o jego dalszym losie. Do takich
zdarzéy mazna zaliczy przegcie dziecka z&érodowiska rodzinnego do instytu-
cjonalnego czy weégie na kady kolejny poziom edukacji szkolnej. Zdarzenia te
maja charakter rozwojowy i uwa@ne § za naturalne zjawiska adaptacyjne.
Wywieraja ogromny wptyw na funkcjonowanie cziowiekaai 86dtem zaréwno
pozytywnych jak i negatywnych defadczeér’. R. Michalak podkrda, ze
w pocatkowych etapach adaptaciji, aqwituz po przekroczeniu okéenego
progu, aktywne wsparcie poszczegolnych osob meksze lub mniejsze
znaczenie. Pokonywanie progow instytucjonalnych i to niemadeod szczebla
edukacji, oznacza wajie w nowy etapycia, koniecznosgokonywania wielu
barier, rozwiazywania niezliczonych trudnok wynikajacych z nowej sytuacji
i nowych zada. Oznacza radykalnamiang sytuacjizyciowej ucznia. Najogol-
niej moma powiedzié, ze wigze skt to z koniecznasia przystosowania sido
nowych warunkow.

R. Michalak wskazuje na nagtujace zmiany wynikajce z wejcia dziecka
w role ucznia klasy pierwsze;j:

e pogerzenie przestrzeni spotecznej ¢kgiza liczba réwignikow i dorostych)
i materialnej;

e inny typ §odkéw dydaktycznych;

e instytucjonalna kontrola;

e obowiazkowa nauka i odrabianie prac domowych;

e konieczno$¢ podejmowania zada niezalenych od osobistych potrke
i zainteresows,

e przestrzeganie norm szkolnych i roédneczych;

e wieksza samodzielro;

1 R. Michalak, Wsmarcie dziecka w procesie adaptacji rozwojowgfycie Szkoly” 2009,
nr 3, s.10.
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e zmiana relacji dziecka z rodzicami;
e nowe zadaniowe relacje rowiecze;
e nowe formy i metody pracy, nowe kryteria i sposoby ocerfiania

Wskazuje st ha dwie grupy czynnikbw warunkigych poziom zdolnas
przystosowawczych dziecka: czynniki endogenne i czynniki egzotje@nape
pierwsz stanowd czynniki endogenne, takie jak: wiek, gtendywidualne ce-
chy uktadu nerwowego, stan zdrowia, odziedziczone zdolm@gdlny poziom
rozwoju psychoruchowego. ktzy tymi czynnikami zachodZcista wspotza-
lezno$¢. Druga grupe czynnikow istotnych z punktu widzenia adaptacji dziecka
do zmian, stanowiczynniki egzogenne. Zaiane § ze srodowiskiem rodzin-
nym dziecka oraz elementami nowegodowiska przedszkolnego i szkolnego,
do ktérego ma giono przystosowa Poszczegdlne czynniki determiaygroces
adaptacji do zmian w postaci uktadow wzajemnievgrunkuacych. Dziatanie
czynnikbw endogennych jest modyfikowane przemedstruktury czynnikow
egzogennych i odwrotnie. Wspotzates¢ tych czynnikbw w odniesieniu do
kazdego dziecka ma by inna. Sita wptywu tych czynnikéw zate takze od
momentuzycia i adaptacji dziecka. Warto tak podkréli¢ zaleznos¢ adaptaciji
rozwojowe] od aktywnasi wiasnej. Od ilogi i jakosci podejmowanych form
aktywno&i zalezy ilos¢ i jakos¢ daswiadczeéy, takze tych ktére pozwalaj
dziecku efektywnie odpowiedziena zmiany, przed ktorymi nieustannie stawia
je zycie instytucjonalne przedszkola i szkoty. Nie mniejzia& znaczenie dla
procesu adaptacji mgjczynniki spoleczne, jako wspomagzg rozwodj. Na
zwiazki miedzy otoczeniem spotecznym a rozwojem dziecka i szczegolaa
innych ludzi w wyznaczaniu tempa, dynamiki i kierunku jego rozwoju zwraca
uwag; L. Wygotski. Zdaniem psychologa rozwoj ma charakter interakcyjnych
zmian i zachodzi w dziataniach zorganizowanych kulturowo, w ktérych spotyka-
ja sie osoby o zrdwicowanych kompetencjach. Dla oklenia tych zmian
wprowadzit termin strefa najbiszego rozwojls

W pocatkowych etapach adaptacji, aewipo przekroczeniu okfmnego
progu, aktywne wsparcie poszczegolnych oséb nia doaczenie. Wyptywa to
ze zréhnicowania posiadanych kompetencji wyni@jch gtownie z zakresu
dotychczasowego wspotuczestniczenia ayciu dziecka. W pocgkowym
momencie adaptacji dziecka do roli przedszkolaka szczegdlne znaczenie maj
rodzice, ktérzy posiadajwieksz znajomoscédziececych kompetencji, a wc
trafniej oceniaj aktualnasfere modiwosci dziecka. W procesie adaptacijizio
roli pierwszoklasisty wikszy udziat powinien z cajpewnogia mie¢ dotychcza-
sowy nauczyciel, ktéry posiada znaczniesej informaciji o zasobach wiedzy

2 Tanve, s.12.
3 R. Michalak,Wgarcie..., s. 10-11.
4 L. Wygotski,Wybrane prace psychologiczne II: dziésiwo i dorastaniePozna 2002.
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i umiejetnosci dziecka, i trafniej je ocenia z punktu widzenia gotoswado
sprostania oki&onym zadaniom wynikagym z podgcia roli ucznia.

Proces adaptacji dziecka do nowych wynfagakonuje si w skompliko-
wany i bardzo zindywidualizowany sposéb. W jego toku miegsze dowiad-
czenia dziecka nie ulegatatarciu lecz twoeg,horyzont” dla nowych do&iad-
czen, ktorych istota i sens nabiera znaczenia tylko na jego tle. Dziecko rozumie
i nadaje znaczenie rzeczywistofylko przez pryzmat wczaiejszych dowiad-
czer. Kazda nowa kompetengj czy funkcg, jaka dziecko opanowato moa
wiasciwie odczyta tylko w perspektywie uprzedniej. Przebieg adaptacji dziecka
w cyklu edukacyjnym zaly gitdwnie od jego zasobdw i jakas relacji
z nauczycielem, a tak aktywnego udziatu rodzicéw

Adaptacja dziecka do nowych wyzwajakie niesie edukacja na poszcze-
golnych etapach uwarunkowana jest wspotdziataniemydr determinantow
tworzacych skomplikowanaczsto trudnado okrélenia si€ polaczen. Zalery
takze od takich czynnikéw na ilost jakos¢ ktérych zdecydowanie najekszy
wplyw wywiera sam nauczyciel, jak: rodzaj i struktura zadania szkolnego,
stopier atrakcyjnogi form i metod realizacji za¢, kolejnoséi przebieg sytuaciji
edukacyjnych, model ksztatcenia, system oceniangi. nuczyciel ma poméc
dziecku w lepszym i petniejszym zrozumiesdwiata, musi najpierw odkey jak
same dzieci rozumigjswoje dowiadczenia. Ta grupa czynnikbw powinna
dostraj& sk do indywidualnych zasobow ucznia. Szczegolnie dogodne warunki
do oshgania przez dziecko dojrzati pozwalajcej mu na czynnadaptag do
zmian stwarza nauczyciel, ktéry model edukacji opiera na eai@zh konstruk-
tywistycznej teorii wiedzy i poznania oraz na rzetelnej diagnozie dziecka.

Termin ,diagnoza” pochodzi od greckiegdiggnosi§, co oznacza rau-
cowanie, osdzanie i funkcjonuje jako specjalistyczny odpowiednik stowa
,fozpoznanie”. Diagnaz nazywamy rozpoznanie jakiegatanu rzeczy i ten-
dencji rozwojowych na podstawie jego objawow oraz znajomogéinych
prawidtowogi®. Diagnoz mozna ujmowa: jako proces aktywnego poszukiwa-
nia i przetwarzania danych, ktére sfdbeda do podejmowania decyzji o dzia-
taniach przyczyniaicych s¢ do zmiany aktualnego stanu. B. Kaja rozumie
diagnoz jako: rezultat ztopnych czynngi poznawczych, zmierzaych do
wyjasnienia wiaciwasci procesow i mechanizmow kiegaych czynnasiami
cztowieka realizujcego zadania i potrzeby codziennegycia. Umofiwia
rozpoznawanie funkcjonowania jednostki w aktualnej sytuacii

Wspoiczesna pedagogika wymienia mézrodzaje diagnoz: socjologiczna
medyczng prognostycznagenetyczno-rozwojosy psychologiczngedukacyjna

® Tanve, s. 12-13.

6 s. Ziemski,Problemy dobrej diagnozyVarszawa 1973, s. 3.

" B. Kaja, Problemy diagnozy i terapii zaburzelzieci w wieku przedszkolnym, Bydgoszcz
1987, s. 28.
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i polityki oswiatowej. Do doktadnego i rzetelnego poznania dzieckazpale
prowadz¢ diagnoz holistyczng ktora charakteryzuje ginie tylko chgtoscia,
ale przede wszystkim polimodalmmg — czyli ujmowaniem jednostki jako
pewnej catéci. Wydaje st, ze naley w niej uwzgkdni¢ przede wszystkim
diagnoz genetyczno-rozwojosy srodowiskows, socjologicznd pedagogiczna

Diagnoza genetyczno-rozwojovzawiera sura czynnikbw organicznych,
dziedzicznych i genetycznych, ktére powedupznorodne zaburzenia rozwoju
centralnego ukfadu nerwowego oraz elementéviadomogciowych rodziny.
Diagnoza srodowiskowa dotyczy diagnozowania rodziny jakomdowiska
wychowawczego, w ktorym istotnea ssozwojowo-wychowawcze elementy
funkcjonowania rodziny i jej wptyw na dziecko, a zaksrodowisko lokalne,
w ktérym dzieckazyje i rozwija wlasna osobowé. W diagnozie socjologicznej
zwracamy uwag nie tylko na warunki materialne, strukgurodziny, status
spoteczny, lecz rowniena postawy i metody rodzicielskie,a@i emocjonalne,
organizacg czasu wolnego, stogieaspokojenia potrzeb psychicznfich

J. Doroszewska okia diagnoz pedagogiczng jako opis aktualnego stanu
danej jednostki, uwzgtiniajacy wystpujace objawy i zakwalifikowanie ich do
odpowiedniej klasy zjawisk. Opis ten powinien uverlyliac przyczyny zjawisk
oraz przypuszczalngrognoz rozwoju’. Rozwingta diagnoza pedagogiczna jest
elementem wieloaspektowego procesu diagnostycznego, ukierunkowanego na
prawidtowg organizacg bqdz modyfikagg procesu dydaktyczno-wychowaw-
czegd”. Wedtug B. Niemierki diagnoza pedagogiczna jest diagmozwinicta.
Nie ogranicza siona jedynie do sprawdzania i oceniania stamgog&ic¢ ucznia,
lecz obejmuje tate wyjanianie przyczyn (genezy) tego stanu i przewidywanie
rozwoju osagnig¢ ucznia (prognag. W diagnozie pedagogicznej roziaae §
istotne elementy sytuacji pedagogicznej: warunki uczeng giogramy,
metody, wymagania, aglnigcia poznawcze i motywacyjne. Jest opisem i wy-
jasnianiem sposobu rozpoznawania sytuacji dydaktycznej i wychowawczej
ucznia, w tym zwlaszcza zmian, jakie w nim zachopad wptywem oddziaty-
wania szkolylm bardziej pogthiona diagnoza pedagogiczna, tymeedj w niej
prognozy, tj. przewidywanego przebiegu i wynikéw dalszego uczehia si

Jak juz wspomniatam wspoéiczesne podeg do diagnozowania okilec
mozna jako holistyczne i dynamiczne. Pad#& holistyczne oznaczaze
zamiarem diagnozy jest opis catej osobosvakanego ucznia i wszystkich czyn-
nikéw etiologicznych 4 ksztaltupcych, dynamiczne Zadlatego,ze diagnoza

8S. Wioch., A. Wioch Diagnoza caféciowa w edukaciji przedszkolnej i wczesnoszkplnej
Warszawa 2009, s. 113.

9 J. Doroszewskaedagogika specjalnawarszawa 1981, s. 28.

103, GrzegorzkoDiagnoza pedagogiczngw:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku
pod red. T. Pilch, t. 1, Warszawa 2003, s. 676.

11 B. Niemierko,Diagnostyka dydaktyczno-wychowawcpa] W. Pomykato (red.)Ency-
klopedia pedagogiczn&Varszawa 1993, s. 99.
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obrazowé& ma funkcjonowanie i historyczne zatesci elementow struktury
osobowogi, widzac ja jako proces, jako catoga nie stalf.

Czynniki diagnozy catogiowej (holistycznej), ktorych okékenie nievat-
pliwie ma wplyw na przebieg adaptacji dziecka w nowych warunkach edukacyj-
nych g nastpujace:

1. Elementy diagnozy rozwojowo-genetycznej

a) okres ptodowy, np. oglwianie st matki, uywki, choroby matki, urazy
mechaniczne w okresie agy, przezycia traumatyczne, choroby dziedziczne,
czynniki genetyczne);

b) czynniki okotoporodowe, np. przebieg porodu, powiktaniedylekar-
skie, liczba punktéw Apgar);

c) wczesne dziefistwo, np. odywianie dziecka, choroby dziecka, urazy
mechaniczne, stres dziecy.

2. Czynniki sodowiskowe:
0 struktura rodziny;
o warunki materialno-bytowe (np. wielko$&tandard mieszkania, wyposa-
zenie, dochdd);
0 status spoteczny rodziny (wyksztalcenie, pozycje spoteczne, stanowiska
pracy, poziom);
0 patologie w rodzinie (alkoholizm, narkomania, zaburzenia emocjonalne,
0sobowosg;
0 relacje i wezi emocjonalne ngdzy cztonkami rodziny;
0 stopier zaspokojenia potrzeb psychicznych i fizjologicznych (potrzeba mi-
tosci, akceptacji, uznania, samorealizacji, poczucia bezpistze itp.);
0 postawy rodzicielskie (nadopiekuncza, autokratyczna, liberalna, partner-
ska);
metody i style wychowawcze (stosowane sankcje — kary, nagrody, prawa
i obowiazki dziecka, uregulowany rytm dnia itp.);
spos6b spdzenia czasu wolnego;
organizacja czasu wolnego dziecka,
uznawane systemy wartms
aspiracje yciowe i edukacyjne;
uznawane wzory i autorytety;
poszanowanie prawa i przestrzeganie norm moralnych;
uczestnictwo w kulturze — teatr, opera, filharmonia, koncerty, wystawy,
uroczystog&i paastwowe i regionalne itp.;
srodowisko lokalne (bode stymulujce lub hamujce, warunki egzy-
stencjalne, pozytywne i negatywne czynnikidowiskowe itp.);

O O0OO0OO0OO0OO0oOOo o

o]

12w J. PaluchowskiDiagnoza psychologicznsVarszawa 2001, s. 39.
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pobyt dziecka w przedszkolu i kontakty z ro$vidami;
czas powigcony dziecku — sposoby stymulacji rozwoju.

3. Elementy diagnozy pedagogicznej

(0]
(0]
(0]

O O0OO0OO0OO0oOOo

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OOo

O O oo

O O O0OO0oOo

stopieh samodzielnasi i odpowiedzialnosi;

umiejetnosci rozwigzywania problemow i pokonywania trudiegs
umiegtnosci wspotdziatania i wspoétpracy w grupie, poziom zdolios
spotecznych, pozycja spotecznérod rowignikow;

umietnosci dostosowywania sido nowych warunkow;

przejawy zmiennad nastroju i cech infantylnych;

czeste izolowanie siod rowignikow;

zachowania wskazage na ulegtosé podporadkowanie;

przejawy tku i niesmiatosci w kontaktach z dorostymi;

zachowania konfliktowe i agresywne — cechy zachoagresji fizycznej,
werbalnej, autoagresji;

cechy przywdédcze;

stopier przestrzegania norm i poleceauczyciela;

zniechgenie i niedoprowadzanie pracy do konca;
Zzmiennosézainteresowi zabaw;

stopieh motywacji do pracy;

dwubiegunowosdvyrazania stanéw emocjonalnych;

przejawy obajtnosci wobec dorostych i rowimikow;

sprawn@¢ manipulacyjna (poprawidé wykonywania czynnad na rzecz
samego siebie, postugiwanie siarzdziami, poprawnosd umiejetnosé
kreslenia linii, faza rozwoju tworcza$ rysunkowej itp.);

stopier opanowania techniki pisania (w przedszkolu — got@vadé pisa-
nia);

sprawn@¢ lokomocyjna — prawidtowy chéd, uméignosé wykonywania
éwiczen itp.;

przejawy aktywnosi ruchowej w zabawach dwiczeniach gimnastycz-
nych, elastycznoséuchu, orientacja przestrzenna i koordynacja ruchowa,
pokonywanie przeszkod i trudreds

zaso6b stownictwa biernego i czynnego;

umiejetnos¢ i poprawnosdudowania zda logicznosézdan;

umiejetnos¢ tworczego opowiadania, opiséw;

stopier wykorzystania wiedzy do opowiadla tworczej aktywnosi wer-
balnej;

zaso6b wiedzy;

stopie rozwoju stuchu fonematycznego;

stopier rozwoju wraliwosci stuchowej i spostrzegawcandvzrokoweyj;
stopier rozwoju percepcji stuchowej i wzrokowej;

stopier opanowania techniki czytania;
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0 stopier umiefgtnosci kojarzenia faktow, poréwnywania wg cech jako-

sciowych, ilogciowych, analizowania, wnioskowania, rozumowania;

0 stopier rozwoju wyobrani tworczej i przestrzennej;

0 logicznoséw mysleniu i stopié rozumowania w zadaniach praktycznych

i matematycznych;

0 zdolnogi i uzdolnienia;

o dojrzatos¢do obowazkow szkolnych;

o cechy wskazujce na deficyty czy zaniedbania w rozwdju

Diagnoza catasiowa (holistyczna) jest ujmowana zawsze w kofteksro-
dowiskowym: uwzgidnia czynniki warunkujce rozwoj. Dostrzega przyczyny
okreslonego zachowania dziecka orazerélodowiska w rozwoju i wychowaniu.
Daje te podstaw do zaprojektowania zmian niepatanych stanow i stanowi
proces przetwarzania danych, nie tylké mgestrowania zachowtaczy kompe-
tencji. Wyniki diagnozy stanowiprzestanki do podgia dziatalnogi profilak-
tycznej, terapeutycznej, naprawczej. Magarunkow& skutecznosd efektyw-
nos¢ podgitej pracy. Nauczyciel dokomg diagnozy na podstawie wskaekow
zewngrznych, poszukuje przyczyn zabuifizenzwojowych, w szeroko rozumia-
nym kontekcie spoteczngrodowiskowym, ma rowniemodiwos¢ adekwatne-
go do potrzeb dziecka planowania i konstruowania sytuacji wychowawczo-
rozwojowych. Diagnoza catoiowa (holistyczna) petni trzy podstawowe
funkcje: poznawcz, wyjasniajaca i optymalizujca™. Nauczyciel, ktory poza
danym personalnymi dziecka nie zna historii jeggcia, cech zachowa
kompetencji, czynnikdw warunkagych rozwdéj — nie ma nmitiwosci udzielenia
mu wsparcia oraz wyréwnywania szans edukacyjnych, likwiyeh rémnego
rodzaju niedobory i deficyty rozwojowe. Prawidtowa diagnoza enpsmaoc
nauczycielowi w rozwizywaniu problemu trudneg szkolnych uczniéw, shyz
W rozpoznawaniu przyczyn zabufzev zachowaniu. Diagnoza catéwa
(holistyczna) umdiwia wszechstronne poznanie dziecka, pozwala na lepsze
rozumienie motywdéw jego pagiowania i zachowania, a tak wlasciwosci
psychicznych, potrzeb i przge, reakcji. To z kolei przyczyniaeido prawidto-
wego organizowania procesu edukacyjnego.

Diagnoza to proces q@ty, diugotrwaly i systemowy. Nie mezby wyko-
nywana jednorazowo, lecz powinnacbwielokrotnie weryfikowanaPozwala
na uchwycenie wielkok i zakresu zmian dokonanych czy dokooygh s
i okreslenie, co dalej czydj by wspieradozw6j>. Z kolei systemowoséotyczy
poznawania dziecka wodowisku spoteczno-wychowawczym, ktérego elemen-
tami jest rodzina i grupa rowdeicza.

133, Wioch, A. WiochPiagnoza catéciowa..., s. 114-118.

M Tamee, s. 121

15D. Waloszek, podaje za: B. Grzeszkiewikpnpetencje diagnostyczne nauczyciela przed-
szkola[w:] A. Bartkowiak, M. Kowaluk, M. Samujto (red.Nauczyciel kompetentniublin 2007,
s. 158.
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Diagnozowanie jest méiwe tylko wtedy, gdy nauczyciel posiada gruntow-
na wiedz o rozwoju dziecka, jego cechach indywidualnycBrodowisku.
Wiedza ta nie styz ocenie dziecka, ale rozumieniu zjawisk psychologicznych
zachodzcych w nim i przewidywaniu skutkbw podejmowanych dziata
Nauczyciel musi wychodé&iod dziecka, od jego rozwojowych potrzeb, osobi-
stych dowviadcze, subiektywnej wiedzy, uwzeliniat mazliwosci i zaintereso-
wania, respektowaprawo dziecka do indywidualnego tempa, rytmu, dynamiki
rozwoju.

Nauczyciel przedszkola zobaygany jest do diagnozowania pgsbw
dzieci. Zadania wynikafe z tego obszaru obejmuj
e rozpoznawanie (ggle i systematyczne) mivosci dzieci;

e prognozowanie zmian, czyli ollanie motiwosci najblizszych (tych funkgciji,
ktore st pojawh);

e prowokowanie do utrudniewtasnego dziatania, zmierzania @ wysitkiem,
przeszkoda do doskonalenia i poszukiwania nowych drég, sposobow
dziatania ( na raxych poziomach: materialnym, w mowie ,gh®j”, w mowie
cichej ,w mysli”).

e rozwijanie specyficznych dla dziecka wdavosci, cech, uzdolnig sktonno-
$ci;

e dyskretna subtelnapomoc dzieciom w ich wysitku poznawaniaiata®.

Rowniez samaPodstawa programowa wychowania przedszkolnego wska-
Zuje, ze Zadaniem nauczycieli jest prowadzenie obserwacji pedagogicznych
majgcych na celu poznanie dliovosci i potrzeb rozwojowych dzieci oraz
dokumentowanie tych obserwacji. Z pgkem roku poprzedzagego rozpo-
czcie przez dziecko nauki w klasie | szkoty podstawowejynalzeprowadzi
analizz gotowaci dziecka do podgia nauki w szkole (diagnoza przedszkolna).
Celem takiej analizy jest zgromadzenie informacji, ktére moggq pomac:

1) rodzicom w poznaniu gotowssswojego dziecka do pedja nauki w
szkole podstawowej, aby mogli je wqgsiniu tej gotowasi, odpowiednio do
potrzeb, wspomagac

2) nauczycielowi przedszkola przy opracowaniu indywidualnego programu
wspomagania i korygowania rozwoju dziecka, ktGggize realizowany w roku
poprzedzajcym rozpoczie nauki w szkole podstawoywej

3) pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicznej, do ktérej zostanie
skierowane dziecko, w razie potrzeby pbiinej diagnozy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnyMi

1 Tamze, s. 158.

" podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przed-
skolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkdegonik
Ustaw z dnia 15 stycznia 2009 r., Nr 4, poz. 17.
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Odpowiednia diagnoza catméwa (holistyczna) wymaga skutecznego do-
boru metod pogpowania diagnostycznegoMetoda diagnozy obejmuje zespdt
wszelkich racjonalnie uzasadnionych sposobowgpostania diagnostycznego,
ktérego celem jest opis wycinka rzeczywistd#V diagnozowaniu wytdia si
dwie grupy metod: metody diagnozowania dziecka i metody diagnozowania
srodowiska wychowawczed8” W poznawaniu dziecka magastosowanie te
metody i narzdzia, ktére g dostosowane do midxosci rozwojowych i kom-
petencji poznawczo-emocjonalnych dziecka. Metoda diagnozowania dziecka
/ucznia polega na zbieraniu informacji o stanie jego rozwoju, kompetencji,
cechach zachowiaoraz zaburze i deficytdw. Mieci sie to w dziataniach
nauczyciela, ktére prowaglzlo rozpoznania charakterystycznych cech rozwo-
jowych dziecka, jego struktury rozwoju, wczesnego wykrycia nj@hzrozwo-
jowych. Do podstawowych metod diagnozowania dzieckazgale

1. Obserwacja

2. Analiza wytworow dziecka

3. Dialog

4. Testy diagnostyczne

5. Analiza dokumentow.

Efekty dziata diagnostycznych zate od rzetelnéci zastosowania i wyko-
rzystania metod. Diagnoza holistyczna musi ogiese na kilku metodach
diagnostycznych, a zgromadzony materiat powinie dggracowany cat@io-
wo. Podkréla sk, ze nauczyciel powinien stosowediagnoz:

e pozytywng nastawiongia to co dziecko umie, chce, me0

e funkcjonalng dokonywanaw dziataniu dziecka i z dzieckiem w rych
sytuacjach;

e Wwspierajca, Opisupca fakty;

e profilowa, umoziwiajaca dostrzeganie dziecka w zimiogLi danych o jego
funkcjonowaniu psychofizycznym;

e rozwojowy ujmujaca funkcjonowanie dziecka w ,jego stawanig’sianalizo-
wanie tempa, rytmu, dynamiki rozwoju;

e kompleksow obejmujca modiwie peiny zakres informacji o dzieckl

W diagnozie wyrénia sk trzy obszary dziata

1. okr&lenie stanu — jaki jest;

2. poszukiwanie przyczyn tego stanu;

3. proponowanie dziatew zakresie zmiany stanu.

Ostatecznym celem diagnozy jest opracowanie wak&tare bgla: stymu-
lowaly, wspieraty, wspomagaly rozw¢j miwosci dziecka. Stymulowanie
oznacza zewrizne oddziatywania, ktére mgjna celu pobudzanie rozwoju,

18 E. Jarosz, E WysockBjagnoza psychopedagogiczivslarszawa 2006, s. 52.
195, Wioch, A. WiochDiagnoza caléciowa.., s. 122-123.
20 B, GrzeszkiewiczKonpetencje diagnostycznes. 158.
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doskonalenie rozwoju, czyli stwarzanie sytuacji i zaelmie do dziata prowa-
dzacych do samorealizacji, stwarzanie warunkdw do ujawniagianskliwosci
rozwojowych kadego dziecka. Stymulowanie (inicjowanie), pobudzanie, wzbo-
gacanie rozwoju to stwarzanie sytuacji sprzgg¢h realizacji zadarozwojo-
wych (osagnie¢ rozwojowych), zacheanie, prowokowanie do dziatgrowa-
dzacych do samorealizacji, tworzenie warunkéw do ujawniania limogci
rozwojowych. Sytuacje takie wymagajwzgkdnienia nasfpujacych etapow:

1. Ksztaltowania wrdiwosci na nowe bodZe. Jest to etap gotowedsnie-
specyficznej do podgia zadania, w ktorym dziecko realizuje zadania typu:
.chce, potrafe z Twojg pomoa”;

2. Ksztaltowania podatdoi na wskazéwki nauczyciela. Jest to etap goto-
wosci specyficznej. Dziecko realizuje zadania ,poczucie kompetencji” typu
.wiem jak — potraf¢ z Twoj pomo@”;

3. Nabywania kompetencji, w ktérym dziecko realizuje zadania kompeten-
cje typu ,wiem jak — potrafi sam™".

Terminy wspieraniei wspomaganiezesto uywane g zamiennie. I. Obu-
chowska romicuje te pagcia i wspieranie odnosi do warunkow i okoliczoip$
tj. wspieramy rozwdj takich czy innych wdavosci poprzez stwarzanie odpo-
wiednich do tego rozwoju warunkéty

Chodz tu o warunki zewstrzne.Wspieraniepolega na tymze nauczyciel
dostosowujavielkas¢ pomocy do poziomu funkcjonowania dziecka, przeeodz
od wyranego, bezpagdniego instruowania, gdy dziecko sobie nie radzi, do
stosowania bardziej goednich i wymagajcych form pomocy, gdy zidi si do
samodzielnai®®,

Wspomaganierozwoju to proces profesjonalnego oddziatywania na dzieci
w celu wzmacniania lub rozbudzania okoey/ch funkcji rozwoju psychiczne-
go i spotecznego. To wzmacnianie (utrzymywanie, utrwalanie) tego,zco ju
wystepuje i co uznajemy za dobre) korzystne, a takze poszukiwanie nowych
mozliwosci i wtaczanie w sklad ji istniepcych. Zdaniem E. Gruszczyk-
Kolczynskiej wspomaganido organizowanie procesu uczenia siczuwanie
nad jego przebiegiem, to organizowanie ksatatch sytuacji — zabaw, zatla
do wykonania i¢wiczen — w ktorych dziecko mice gromadzi wartcsciowe
doswiadczenid'.

Wspomaganie musi lgy dopasowane do rzeczywistych riedsci po-
znawczych i wykonawczych konkrethego dziecka. Jednym z warunkéw wspo-

ZLE. Filipiak, We6Ina aktywnec dziecka i nauczyciela w strefie rozwojw:] J. Trempata
(red.),Rozwijajicy sk cztowiek w zmieniafym s¢ swiecie Bydgoszcz 1995.

22| ObuchowskaWadkét ,wspomagania rozwoju” — poszukiwanie terminologicznej jasno-
sci, ,Rewalidacja” 2003, nr 2, s. 10.

2 Tamze, s. 7.

24 E. Gruszczyk-Kolczgska, E. Zieliiska, Wspomaganie rozwoju umystowego trzylatkéw
i dzieci starszych wolniej rozwijggych s¢, Warszawa 2000.
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magania rozwoju jest wdaiwe dopasowanie stymulacji do poziomu rozwoju
dziecka. Naley zatem ustadi przynajmniej dwa poziomy rozwoju dziecka.
L. Wygotski podkréla, ze nie znajc ich nie potrafimy wzadnym konkretnym
przypadku prawidiowo okili¢ stosunku midzy poziomem rozwoju danego
dziecka a jego mdiwosciami w nauc®. Ten pierwszy poziom to poziom
aktualnego rozwoju (tego co uksztattowate si efekcie zakonczonych cykloéw
rozwoju), drugi z& - to poziom najbliszego rozwoju (mdivego rozwoju tego,
co st dopiero ksztaltuje, jest w pagkowych stadiach rozwoju).

L. S. Wygotski postuguje sipgeciami: strefa najbliszego rozwoju i strefa
aktualnego rozwoju. Strefa najizego rozwoju oznacza miige miedzy
poziomem rozwizywania zada dostpnych pod kierunkiem i przy pomocy
dorostego a poziomem samodzielnego radzenia sobie z nimi. Wskazuje na
potencjat rozwojowy dziecka, a tak na obszary wymaggie szczegollnego
rodzaju stymulacji. Nauczyciel powinien stwarzprzyjajce warunki do ujaw-
nienia potencjatu rozwojowego ucznia wmgzh rodzajach aktywnok

Strefa aktualnego rozwoju oznacza to, co dziecko potrafi bez pomocy, po-
prawnie, sprawnie. Jest to poziom kompetenciji dziecka. Strefa ta obejmuje
miedzy innymi operacje, dziatania, umggjosci, nawyki (juz przetworzone,
zinterioryzowane) takie, w ktérych zakresie dzieckoags#o juz pewne
kompetencje, a wat doskonali i wzbogaca ich jakas¢

W podsumowaniu pragnpodkréli¢, ze pierwszoklasista mezbez wgk-
szych trudnogi przystosowaé sie do srodowiska szkolnego, gdy szkota wyko-
rzysta jego maiwosci rozwojowe, uwzgidni dotychczasowe dwdadczenia,

a stawiane mu wymagania dostosuje do indywidualnychliwmici, potrzeb

i oczekiwa. Nauczyciel mog pomoc dziecku, dobrze zaajjego mo#wosci,
zdolnogi, potrzeby i oczekiwania. Projektowanie i realizowanie sytuacji
szkolnych musi b§ oparte na rzetelnej diagnozie dziecka i grupy. Proces
poznawania dziecka jest pracochtonny i wymaga czasu, lecz jedynie na bazie
dobrego poznania ucznia hauczyciel meoau pomagaw oshganiu wiasnych,
mozliwie najwyzszych standardéw w rozwoju. Miejsce nauczyciela tradycyjne-
go musi zaj¢ nauczyciel badacz, twoérca, ciekagwiata i natury dziecka, taki
ktory bedzie umiat doskonale radzisobie ze swoimi problemami i k@ego
ucznia. Diagnoza dokonana przez nauczyciela powinmatdie podstaw
wsparcia w relacjach nauczyciel — dziecko — rodzic, zwlaszcza na etapie
przekraczania progu szkolnego i patowej adaptaciji szkolnej.

25|, s. WygotskiWybrane prace psychologiczné/arszawa 1971, s. 540-541.
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AGNIESZKA GLOWALA

Diagnosis of a child in the view of crossing a school threshold

The entrance of a child in the role of a pupil from the first class means a radical change of
achild's life situation and the necessity of adaptation oneself to the new conditions. A teacher
creates an active adaptation to the new changes and he claims that a model of education is based
on honest diagnosis of a child. A contemporary approach to diagnosis can be defined as holistic
and dynamic. The whole diagnosis (holistic) is always formulated in environmental context.
Through the diagnosis we can understand a process of active search and data processing which can
be used to determine activities that contribute to change of the current condition. The appropriate
holistic diagnosis requires efficacious selection of methods of diagnostic proceedings and it is
possible when a teacher has a solid knowledge. The holistic diagnosis fulfils three fundamental
functions: recognition, explanation and optimisation, that contributes to appropriate organising of
the educational process, and it also determines efficacy and effectiveness of the undertaken work.





