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[zabela Kaminska

O (NIE)UDANE] PROBIE ODNALEZIENIA SIE W ROLI
PRAKTYKUJACEGO BADACZA
REFLEKSJE Z POLA PRAKTYKI

Wizje to raptowne projekcje
dtugiego procesu kietkowania

Emile Cioran (2003: 147)

Niniejszy tekst stanowi autorefleksje na temat wptywu podwoj-
nego usytuowania — w Swiecie praktyki i swiecie akademickim!
— na prowadzenie badania-dzialania (ang. action research) w Sro-
dowisku pracy socjalnej z rodzina. Okres, ktory poddam analizie to
czas przenikania tychze swiatow we mnie samej?.

Przebywajac z rodzinami, niekiedy odczuwalam pragnienie
analitycznej dociekliwosci, czemu dawalam wyraz na zespotach?;

! Chodzi o umiejscowienie w srodowisku asystentéw rodzinnych, realizuja-
cych prace socjalna z rodzinami wieloproblemowymi (znalaztam sie tam z racji
podjecia pracy w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej (MOPS)) oraz umiejscowie-
nie w §rodowisku pedagogéw spotecznych, skupionych wokoét Katedry Pedagogiki
Spolecznej Uniwersytetu Lodzkiego, do ktorej dolaczytam jako asystent akademic-
ki w pazdzierniku 2009 roku.

2 Niniejszy tekst ma dla mnie charakter konfesyjno-analityczny, to takie
sprzygladanie sie sobie potaczone z przegladaniem sie w sobie” (Kafar 2011a: 7).
Jest to wazne z punktu widzenia okreslenia dynamiki procesu powstawania arty-
kutu, w ktorym nastepowaly momenty, gdy rodzita sie w mojej gtowie mysl przy-
blizajaca mnie do poglebionego zrozumienia siebie.

3 Okreslenie ,zespol” pochodzi z zargonu pracownikow MOPSu i skréto-
wo oznacza: Zesp6t do Spraw Okresowej Oceny Sytuacji Rodziny. Asystenci
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tam wlasnie m.in. czynilam uwagi wywotujace — by oddac¢ rzecz
alegorycznie — zdziwienie na twarzach moich kolegow, swiadcza-
ce o roznicach w rozumieniu przez nas biezacych spraw. Z kolei
przekraczajac prog budynku uniwersyteckiego (czesto robilam to
w pospiechu, wracajac z terenu?), nie potrafitam zapomniec¢ o tym
ostatnim. Myslami wcigz bytam z rodzinami. W trakcie prowadze-
nia zajec¢ ze studentami, gdy punktem zapalnym stawalo si¢ oma-
wiane zagadnienie, budzilo ono zywe wspomnienie konkretnych
wydarzen, jakie przezylam wystepujac w roli asystenta rodziny. By-
watlo, ze opowiadalam o nich studentom, obrazujac w ten sposob
przekazywana wiedze przyktadem z praktyki. Z drugiej strony, kie-
dy przyjezdzalam na zebrania czy seminaria odbywajace sie w Ka-
tedrze, doswiadczalam momentow oddalenia od Swiata akademic-
kiego. Bylam nasycona wrazeniami z terenu i w terenie, wtedy, tak
naprawde, pozostawatam.

Koncepcja badan w dzialaniu i jej ewolucja w strone
badan przez dzialanie — pomyst na spozytkowanie
umiejscowienia w dwoch swiatach

Umiejscowienie w dwoch swiatach chciatam poczatkowo spo-
zytkowac poprzez podjecie badan w dziataniu®. Precyzyjniej to
ujmujac, zalezalo mi na przeprowadzeniu samobadania mnie-asy-
stenta w przestrzeni dziatania, co pozwoliloby mi odpowiedziec
m.in. na pytanie: dlaczego dzialam w sposob sobie wlasciwy? oraz:

uczestnicza w nim co trzy miesiace, w celu oméwienia realizacji planu pracy
z rodzina, jego ewaluacji i wprowadzenia zmian. W zespolach, w ktoérych bratam
udzial, uczestniczyli rowniez: psycholog, pedagog, kierownik sekcji, gdzie bylam
zatrudniona i inni specjalisci wspétpracujacy z dang rodzina, np. kurator rodzin-
ny, spoleczny, opiekunka specjalistyczna, pedagog szkolny etc.

* Teren jest to okreslenie pochodzace z zargonu zawodowego pracownikow MO-
PSu, oznaczajace srodowisko otwarte — przestrzen pracy tzw. pracownikéw tereno-
wych. Chodzi tu o miejsca zamieszkania klientéw (pojecia tego uzywam ze wzgledu
na jego stosowanie przez praktykow pracy socjalnej; na boku zostawiam towarzy-
szace mu podloze polityczno-ideologiczne i aksjologiczne (por. Krzyszkowski 2005:
264)), urzedy, instytucje, w ktérych pracownik podejmuje czynnosci zawodowe ,,z”
badz ,na rzecz” klienta. W niniejszym tekscie teren nalezy rozumiec tez jako czesc
Swiata praktyki (,subswiat”), stanowiacg jadro moich refleksji badawczych.

5 W jezyku polskim spotykane sg pojecia: ,badanie w dziataniu”, ,badanie po-
przez dzialanie”, ,badanie i dziatanie”, ,badanie-dziatanie” (Zukiewicz 2011: 36).
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co orientuje moje dzialanie? Wychodzitam z zalozenia, ze jestem
w stanie poddac sie samokontroli badawczej, czyli dziatac¢ ,na
rzecz” innych i — rownoczesnie — badac ,siebie” (por. Wyka 1993:
80). Pomyst na metodyczne uskutecznienie samobadania zrodzit
sie pod wplywem lektury dziela Anny Wyki pt. Badacz spoleczny
wobec doswiadczenia®. Szczegbdlng inspiracja okazata sie propo-
zycja Wyki dotyczaca uzyskania dostepu do samowiedzy poprzez
poshugiwanie sie ,nietradycyjnymi narzedziami samokontroli”,
takimi jak np. nasza organicznosc (cielesnosc) (Tamze: 88). Zagte-
biajac sie¢ w lekture Badacza spolecznego zrozumialam, ze moje
bycie w Swiecie praktyki winno mie¢ charakter ,obecnosci aktyw-
nej” (Tamze: 119), pozwalajacej na rejestrowanie ,drobiazgow” rze-
czywistosci (Tamze: 104), ktérych doswiadczam na réznych pozio-
mach intelektu i zmystowosci.

Postanowitam osadzi¢ swoj pomyst samobadania w nurcie ba-
danie-dziatanie, a raczej w czesci tego nurtu, zwigzanej z badaniem
wlasnej dzialalnosci zawodowej (Kwiecinska-Zdrenka 2000: 74).
Tego rodzaju podejsScie stosowane jest chociazby w badaniach edu-
kacyjnych, gdzie nauczyciele staja sie ,badaczami wewnetrznymi”,
dokumentujacymi swa praktyke oraz prowadzg autoanalize w celu
zmiany/poprawy sposobu nauczania lub uczenia sie (Zeni 1998;
Kwiecinska-Zdrenka 2000: 75).

Koncepcja (czy tez metoda®) badanie-dzialanie jest roznie inter-
pretowana w literaturze (por. Smolinska-Theiss 1990), mimo to da
sie wskazac¢ pewne jej ogolne przestanki. Jedna z nich odnosi si¢
do celu badania polegajacego na ulepszaniu rzeczywistosci (Ma-
rynowicz-Hetka 2006: 187; Smolinska-Theiss 1990: 216; Theiss
1994/95: 21; Zukiewicz 2011: 47). W moim przypadku, action re-
search mialy prowadzi¢ do samodoskonalenia mnie-asystenta po-

¢ Moje zainteresowanie pogladami Anny Wyki wyniknelo takze z tego, iz za-
lozenia tej autorki dotyczace koncepcji ,badan poprzez wspodlne doswiadczanie”,
sa bardzo zblizone do pogladéw Heleny Radlinskiej, dotyczacych humanistycznej
postawy badacza, traktowania siebie jako narzedzia wtasnej pracy, ,wzywania sie”
w Srodowisko czy ,obserwacji przezywanej” (por. Theiss 1994 /95), zatem mnie-pe-
dagogowi spotecznemu, wydaly sie bliskie.

7 ,Nietradycyjne narzedzia” pozwalajace na samokontrole badacza to: nietra-
dycyjne postugiwanie sie intelektem, uzytkowanie innych niz intelekt mozliwosci
poznawczych, ktére zawieraja sie w umysle, korzystanie z mocy poznawczych,
dajacych pozaumystowag organicznos¢ (cielesnosé) (Wyka 1993: 88).

8 W pracach polskojezycznych spotykane jest ujmowanie badania-dziatania
jako metody (Smolinska-Theiss 1990; Kwiecifiska-Zdrenka 2000) oraz jako podej-
Scia badawczego (Theiss 1994/95; Zukiewicz 2011).
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przez samopoznanie. Przyjecie punktu widzenia pedagogiki spo-
lecznej odnosnie do miejsca jednostki w Srodowisku jest zbiezne
z akceptacja pogladu, iz jednostka oddziatuje na Srodowisko oraz
sSrodowisko oddzialuje na jednostke. Dlatego tez zakladalam, iz
proces poznawania siebie zaowocuje zmianami w rzeczywistosci,
w ktorej dzialam i wplynie tym samym na jakos¢ pomocy Swiad-
czonej innym.

Rozpoczete badania w® dzialaniu nie taczyly sie z wkraczaniem
w nowe Srodowisko eksploracji. Postugujac sie jezykiem Heleny
Radlinskiej mozna powiedzie¢, iz proces ,wzywania (wczuwania)”
w Srodowisko (Theiss 1994/95: 25), gdzie bylam umiejscowiona
jako asystent rodziny, miatam juz za soba. ,Wzy¢ sie” w Srodowisko
oznacza ,poznac nie tylko warunki zewnetrzne jego bytu, lecz row-
niez pojecia i pragnienia w niem zyjace, istote jego mocy duchowe;j
i wiezy, ktore je lacza z szerszym sSwiatem” (Radlinska 1935: 75).
W chwili gdy napisatam pierwsze stowa z terenu!°, mialam juz za
soba dwuletni okres uczestnictwa w Swiecie praktyki, zatem zdazy-
tam poznac formalne procedury, instytucjonalna organizacje pracy
oraz podopiecznych (informacje biograficzne, dane o stanie zdro-
wia, jak i te dotyczace kariery instytucjonalnej, sytuacji zawodowo-
-ekonomicznej, spotecznej, szkolnej etc.) (Granosik 2006: 46). Taka
wiedze da sie uznac za wzycie sie na plaszczyznie ,zewnetrzne;j”
(por. Theiss 1994 /95: 25). Proces wzycia z perspektywy ,wewnetrz-
nej” dotyczyl trzech kwestii:

— znajomosci przetozonych, a konkretnie ich wizji dotyczacej
pracy asystenta, zwiazanej z preferowanym sposobem dokumento-
wania i omawiania praktyki w terenie;

— znajomosci pracownikow, czyli wiedzy, ktorzy pracownicy
w MOPSie bardziej wpisuja sie w ,biurokratyczny schemat dziata-
nia” (posiadaja szczegolowa dokumentacje dotyczaca rodziny oraz
Scisle przestrzegaja przepisow (Granosik 2006: 179-181)), ktorzy
zas sa w stanie nagiaC przepisy w imie poprawy sytuacji zyciowej
klienta;

9 Od tego momentu celowo zaczynam uzywac spolszczonej nazwy action rese-
arch — badania w dzialaniu, nastepnie badania przez dzialanie po to, aby ukazac
zniuansowanie semantyczne tych poje¢, wskazujace na odmienny sposéb symbolicz-
nej obecnosci badacza w procesie samopoznania. Rozwiniecie tego trybu myslenia
nastapi w dalszych partiach tekstu. Por. takze Marynowicz-Hetka (2006: 183-194).

10 Mam tu na mys$li zalozenie dziennika terenowego, ktory stal sie, oprocz
obserwacji, glownym narzedziem mojej pracy badawczej. Pierwszy wpis do dzien-
nika poczynitam 1 lutego 2011, natomiast w MOPSie pracowalam od stycznia
2009 roku.
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— zbudowania sieci kontaktow skladajacej sie z os6b pracuja-
cych z dang rodzing: pracownik socjalny, kurator rodzinny (zawo-
dowy), kurator rodzinny (spoteczny), dzielnicowy, pedagog szkol-
ny, nauczyciel, psycholog, psychiatra, pielegniarka srodowiskowa,
osoby realizujace ushugi opiekuncze badz specjalistyczne etc.'!.

Dhuzsza aktywnos¢ w swiecie praktyki ujawniata sie w najgleb-
szych poktadach mojej ,sobosci”!?, dowodzac jak mocno 6w Swiat
»Wzyl” sie we mnie. Oto przyktad ilustrujacy aspekt fenomenu, kto-
rego istnienie uswiadomitam sobie niedlugo po rozpoczeciu zbiera-
nia materiatu do badan:

(...) spotkanie z klientka — [p. S.] po dluzszej przerwie. P.S. opowia-
data mi o traumie w rodzinie, ktérq wywotata smieré dziecka. Bylo to
dziecko brata pani S., przedwczesny poréd. Potem rozmowa zeszta na
inne tory. Klientka zaczeta ttumaczyé, ze nie ztozyla wniosku o orze-
czenie o niepelnosprawnosci dla cérki, bo towarzyszyla bratu i jego
partnerce w przezywaniu traumy. Potem p. S. pochwalita sie, ze po-
siada potwierdzenie zameldowania na pobyt staly dla siebie i swoich
dzieci. Temat rodzinnej tragedii znéw powrdcit. Klientka miata duzq
potrzebe wygadania sie. Mowita, méwila, a ja wciqz myslatam czego
jeszcze nie zalatwila i jakie inne sprawy formalne w rodzinie nalezy
uregulowad. Kiedy zdalam sobie sprawe z kuriozalnosSci swoich mysli
wobec dramatu doswiadczen o ktérych opowiadata klientka, poczutam
zaskoczenie i przerazenie zarazem. (fragment dziennika terenowego,
wpis z 4 marca 2011)*

Powyzszy fragment uchwytuje moment, kiedy dostrzeglam
w sobie oddzialywanie Swiata praktyki, a raczej tego jego obsza-
ru, ktéremu sie sprzeciwialam — obszaru splecionego z ,biurokra-
tycznym schematem dziatania”. To swoiste ,,ciato obce” utwierdzito
mnie w przekonaniu, ze prawdopodobnie wiem mniej niz sgdze na
temat umiejscowienia w Swiecie praktyki i elementow orientujacych

11 Zbudowana przeze mnie sie¢ kontaktow koncentrujaca sie wokél pracy
z dang rodzing zawierata rowniez osoby pelniace jedynie funkcje informatoréw,
ktorzy nie pracowali z rodzina, ale dostarczali mi informacji na jej temat. Czesto
byli to sasiedzi, znajomi, niekiedy listonosze, dozorcy, sprzedawcy w pobliskim
sklepie, barze, wspoélbywalcy tych samych miejsc co moi podopieczni (por. Grano-
sik 2006: 48-49).

12 «Sobosé» jest zawarta jako to, ku czemu zwraca sie refleksja w operacjach,
ktorych analiza poprzedza powréot do samego siebie” (Ricoeur 2003: 33-34).

13 W przypadku ustepoéw pochodzacych z dziennika terenowego staratam sie
zachowac ich oryginalne brzmienie, stad mozliwe skréty, niekonsekwencje zapisu
powtarzajacych sie fraz i inne ,niedociagniecia” stylistyczne badz gramatyczne.
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moje dzialanie. Poczutlam jedoczesnie, ze podjety projekt badawczy
jest szansa dotarcia do nieodkrytych pokladow wiedzy o sobie jako
praktyku.

Z rozpoczeciem badan nie wiazato sie — a tak to zwykle bywa
(por. Kostrzynska 2011: 167-169) — symboliczne ,,otwarcie” nowego
wymiaru uczestnictwa. Nie jestem w stanie wskaza¢ konkretnego
punktu (poza datg zapisania pierwszej notatki z terenu) oznaczaja-
cego podjecie faktycznej pracy badawczej. Zanim bowiem napisa-
lam inicjalng notatke, moje dojrzewanie do badan trwato, a razem
z nim uporczywie dawala o sobie znac ta czesc¢ ja-praktykujacego
badacza, ktora ostatecznie si¢ zmaterializowata (jednak nie urze-
czywistnilal) pod postacia zapisanej pierwszej refleks;ji.

Notatki terenowe postanowilam sporzadza¢ w taki sposob, by
tworzyly gesty, wrecz detaliczny opis doswiadczanej rzeczywisto-
Sci, pozwalajacy ex post ,wylapywac” impulsy, sygnaty, przyczynki
tkwigce w sprzezeniu ja — teren. Jak pisze Ewa Marynowicz-Het-
ka (2008: 364), ,Analiza sytuacji, zdefiniowanie jej, wyrazajace sie
w sformulowaniu jej wyobrazenia przez podmiot podejmujacy de-
cyzje o kierunku dziatania, jest jednym z podstawowych aspektow
orientowania dziatania spotecznego w danym polu, specyficznym dla
przygotowania profesjonalnego”. Moim sposobem zdobycia wiedzy
dajacej odpowiedz na pytanie: co dziatanie orientuje?, bylo poznanie
tych elementow ze Swiata praktyki, ktore w wyniku wspomnianego
sprzezenia zwrotnego, stawaly sie dla mnie sygnatem do okreslonego
dziatania. Interesowalo mnie nie to, jaki swiat praktyki jest, ale jaki
jest dla mnie, i co w nim przesgdza o kierunku mojego dziatania.

Przestrzen badania w dzialaniu wymagata ode mnie schizofre-
nicznej w niej obecnosci: mnie-asystenta rodziny i mnie-badacza.
Wedlug Paula Ricoeura ,«ten-ktory-jest-soba» jest sobie dany nie
tylko wprost, lecz poprzez sposoby, w jakie przejawia sie w Swiecie,
w jakie istnieje «poza soba» — w moéwieniu, w praktycznym dzia-
laniu, w relacjach z innymi” (Kowalska 2003: 117). CzeS¢ mojej
»,S0bosci” przejawiata sie w czasie, kiedy bratam udzial w zyciu
klientow — mozna powiedziec¢, iz urzeczywistniala sie intensywnie.
Spotkania z Innym toczyly sie w zlozonej przestrzeni dzialania, nie-
rzadko nieprzewidywalnej, wymagajacej szybkiej, zdecydowanej
reakcji w warunkach silnego napiecia psychicznego; tamten stan
dobrze oddaje ponizszy wyimek z dziennika terenowego:

Wizyty w rodzinie przypominajq troche kolejne odstony aktéw sztuki;
kazdy rézni sie od siebie, wprowadzajac inng dramaturgie. (fragment
dziennika, wpis z 6 kwietnia 2011)
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Dramaturgia poszczegolnych wizyt w domach, do ktérych uda-
waltam sie jako asystent rodziny, toczyta sie w przestrzeni dwoistej
(Witkowski 2010: 139), naznaczonej spotkaniem z czlowiekiem ze-
pchnietym na margines, niezaradnym, potrzebujacym otwarcia ze
strony drugiego (Granosik 2006: 16).

Badanie w dzialaniu okazalo sie niemozliwe do zrealizowania
przez wzglad na fenomen wtedy nienazwany, lecz odczuwany; teraz
okreslam go jako zanurzenie w Swiecie praktyki. Zanurzenie ozna-
czalo intensywna obecnos$¢ mnie-asystenta w subswiecie!, narzu-
cajacym sie z cala swa zlozonoScia. Zyskanie tej wiedzy sprawilo,
iz rozpoczetam nowy etap w procesie badawczym — badanie przez
dzialanie — polegajacy na docieraniu do siebie-praktyka ex post.
Tak oto akceptacja fenomenu zanurzenia doprowadzita do objawie-
nia sie¢ mnie jako asystenta, nie jako badacza. Samobadanie przez
analize siebie w dziataniu nastepowalo zatem po zakonczeniu byt-
nosci w subswiecie praktyki zwanym terenem.

Umiejscowienie w Swiecie praktyki

Swoja socjalizacje zawodowag rozpoczetam od etapu podejmowa-
nia dzialan wpisujacych sie we ,wspierajacy schemat dzialania”'®.
W poczatkowej fazie zbierania doswiadczenia badawczego pozosta-
watam krytyczna wobec tego, co robie. Nie byt to jednak jeszcze etap,
w ktéorym ,dojrzalam do profesjonalnego dystansu”; zaledwie kiel-
kowata we mnie umiejetnos¢ kontrolowania spojrzenia na problem,
pozwalajaca taczy¢ zaangazowanie emocjonalne z przytomna ocena
i zarzadzaniem sprawa (Granosik 2002: 27). ,Profesjonalny dystan-
s”1® umozliwia §wiadoma eksploatacje wlasnej energii, dozowanie
zaangazowania emocjonalnego, to zas pozwala unikna¢ nadmierne;j
eksploatacji siebie (por. Granosik 2002). Czesto po wyjsciu od rodzi-
ny mialam wrazenie, ze oddatam zbyt wiele swojej energii, zanadto
sie wyeksploatowalam, co wyraza nastepujacy fragment dziennika:

14 Swiat praktyki zawiera wiele subswiatéw, posrod ktérych najwyrazniej ry-
suje sie granica pomiedzy tymi bardziej przystajacymi do pojmowania istoty dzia-
tania ukierunkowanego na ,prace nad dokumentacja” (por. Granosik 2006: 179),
a tymi zorientowanymi na ,prace nad odczuciami i nad kontaktem” (Tamze: 181).

15 W ramach tego schematu praca nad kontaktem ma réwniez funkcje nie-
mal terapeutyczne, moze bowiem wigzac sie z praca nad odczuciami, przybrac for-
mat pocieszenia, wspoélczucia, zrozumienia, biograficznego wsparcia (stosunkow
niemal osobistych)” (Granosik 2006: 183).

16 Nawigzujac do koncepcji dwoistosci (Witkowski 2010) powinnam raczej za-
dac¢ pytanie: czy mozliwe jest zarazem silne zaangazowanie emocjonalne i bycie
odpornym na emocje innych?
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(...) Problem w jednej z rodzin tkwi w relacjach, ktéore sq niezwykle
skonfliktowane. Moja praca koncentruje sie w tym $rodowisku przede
wszystkim na utatwieniu skonfliktowanym stronom: babci i wnuczce,
osiqgniecia obopdlnego kompromisu. Obciaza mnie to niezwykle psy-
chicznie i czesto gdy wychodze z tego srodowiska czuje sie jak gabka,
ktora wchioneta negatywne emocje zwasnionych stron. Wiem, ze oni
natomiast czujqg wtedy ulge. (fragment dziennika, wpis z 12 czerwca
2011)

Notatki z terenu staratam sie prowadzi¢ systematycznie — pisa-
lam je w srodkach komunikacji miejskiej (w drodze z terenu), badz
zaraz po powrocie do domu. Odczuwatam jednak silne przeciazenie
zwiazane z przyjeciem wczesniej sporej dawki emocji, w zwiazku
z czym nielatwo przychodzilo mi sporzadzanie detalicznych opisow
i analiza przezytych doswiadczen.

Pamietam, ze duze znaczenie mialy zapachy taniego tytoniu
i stechlizny — czesto przesigkaly nimi moje ubrania. Zdejmowatam
je z siebie i natychmiast wktadatam do pralki, resetowatam tez swoj
umyst. Potrzebowalam oczyszczenia, ktoremu sprzyjata atmosfera
spokoju i nie-mys$lenie o problemach klientéw. Klopot wynikajacy
z umiejscowienia w dwoch swiatach polegal na tym, ze zlota zasa-
da ,nie przenos pracy do domu” stata w sprzecznosci z celowoscia
mojego dziatania jako praktykujacego badacza. Sporzadzatam wiec
notatki, ale na poziomie nie pozwalajacym na wnikliwy wglad w sie-
bie. W podobnych sytuacjach towarzyszylo mi odczucie tego, co
nazywane jest ,kontradykcyjnoscia tozsamosciowg” (Kafar 2011b:
62); z jednej strony chcialam zapisywac¢ swoje przezycia z terenu
po to, by ,utrwali¢” jak najwiecej przezytych doswiadczen, z drugiej
zas potrzebowatam psychicznego oczyszczenia.

Z pewnoscia byt to czas, w ktérym moje zycie toczyto sie ,,pod
wysokim napieciem” (Ellis 2011: 69). Bylam albo w terenie, albo
w MOPSie, albo na Uczelni, do domu wracatam zmeczona. Brako-
walo mi przestrzeni na zadume, pozwalajaca refleksyjnie odnies¢
sie do samej siebie.

Umiejscowienie w Swiecie akademickim

Socjalizacja w Swiecie akademickim przebiega zdecydowanie
wolniej niz w Swiecie praktyki, mysle, iz jest to rytm zblizony do
tworzenia naukowego curriculum vitae. Patrzac z tej perspektywy,
moja obecnos¢ w Swiecie akademickim byla bardzo krotka i w za-
den sposob niezabezpieczona formalnie. Posiadatam jedynie zezwo-
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lenie na ,pobyt tymczasowy”!’, co sytuowalo mnie na uniwersy-

teckich peryferiach. Specyfika takiegoz umiejscowienia stanowita
czynnik istotny dla przebiegu socjalizacji zawodowej. Uczestnictwo
w Swiecie akademickim wigzalo sie z odczuwanym przeze mnie sta-
tusem przybysza zadomowionego, ktory poprzez owo zadomowie-
nie nie byl obcy w tym sensie, ze znal reguly organizacyjne i inte-
rakcyjne obowiazujace w danej przestrzeni, ale zarazem wyraznie
odczuwal swojg odmiennosc¢. Poczucie odmiennosci towarzyszace
mi (w roznym stopniu) w tamtym czasie dotyczyto procesu iden-
tyfikowania siebie w Swiecie akademickim (Marciniak 2008: 69).
Identyfikacja jakiej dokonywatam, w duzej mierze miata charakter
demonstracyjny, czyli zachodzita gléwnie przed kims i wobec kogos
(Tamze: 74), nie zawierala natomiast pierwiastka autentycznosci,
ujawniajgcego sie w splocie podejmowanych dziatan z poczuciem
wlasnego ,ja” (Tamze: 75).

W rozpoczeciu action research upatrywatam szansy realizacji
wewnetrznej potrzeby zaistnienia, rozumianej jako zbudowanie au-
tentycznej identyfikacji siebie ze sSwiatem akademickim. Poczucie
niepewnosci ujawnialo sie w wielu plaszczyznach interakcyjnych;
wyjatkowo silnie dawalo o sobie zna¢ w sytuacjach naukowej po-
lemiki, podczas zebran, seminariow badawczych, gdy padato po-
nawiane po wielokro¢ pytanie: co wigcej, niz wyraz osobistej ulgi
i prywatnego odkrycia moze wnieSC¢ propozycja autoanalizy jako
asystenta rodziny? (por. Holman Jones 2009: 175). Dylemat za-
warty w powyzszym pytaniu okazywatl sie by¢ kluczowym w roz-
nych kontekstach dyskusji nad legitymizacja samobadania przez
dzialanie w srodowisku pedagogow'®. Nie bylam wtedy gotowa na
podjecie rzuconego mi wyzwania i obrony swego pomyshu. Osta-
tecznie skupitam sie wiec na badaniu procesu tozsamosci profesjo-
nalnej na przykladzie sSrodowiska asystentow, pomyst autoanalizy
zarzucajac.

Teraz powracam do tamtych wspomnien, autorefleksyjnie od-
twarzajac szereg biograficznych uwarunkowan oddajacych ztozo-
nos¢ mojego podwojnego umiejscowienia, ktore ostatecznie okazato
sie znaczace dla (niejudanej proby odnalezienia sie w roli praktyku-
jacego badacza.

17 Bytam zatrudniona na zastepstwo na czas nieswiadczenia pracy przez in-
nego pracownika.

18 Pytanie w zasadzie rozpoczynalo dyskusje nad fundamentalnym proble-
mem: co stanie sie z ,naukowoscia” projektu badawczego jesli przyjmie sie siebie
samego za swojego informatora? (por. Hastrup 1998: 21).
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Synteza osobistego doswiadczenia — refleksja
nad refleksja

Odwotujac sie do mysli filozoficznej Paula Ricoeura da sie
stwierdzi¢, ze warunkiem bycia soba jest moznos¢ dziatania, soba
jest ten kto moze dziata¢ (Kowalska 2003: 118). ,«Sobosé» nie jest
wiec rzeczowym czyms, lecz aktem, a raczej sama moznoscia aktu,
ktora jednak ujawnia dopiero akt, czyli faktyczne dzialanie w Swie-
cie” (Tamze: 119). Moje rozwazania dotyczace (nie)judanej proby od-
nalezienia si¢ w roli praktykujacego badacza winny zatem zmierzac
w strone ukazania przyczyn, dla ktorych ja-praktykujacy badacz
nie urzeczywistnilo sie, nie zyskato dynamiki potrzebnej do ,bycia
zdolnym do dzialania” (franc. homme capable) (Ricoeur 2004, za
Marynowicz-Hetka 2008: 371). Zeby opisac¢ dynamike ja, nalezy od-
niesS¢ sie¢ do rodzajow i modalnosci dziatania, takich jak: mowienie
na rozmaite sposoby, postrzeganie sSwiata z pewnej perspektywy,
wytwarzanie czegos w materialnym otoczeniu, dzialanie w Srodo-
wisku spotecznym, dokonywanie wyboréw moralnych (Kowalska
2003: 119; por. tez Marynowicz-Hetka 2008: 372). Syntetyzujac
zawarta w prezentowanym tekscie refleksje z pola praktyki, doko-
nam dalej krotkiej autoanalizy siebie-praktykujacego badacza jako
podmiotu postrzegajacego, podmiotu mowiacego, podmiotu wytwa-
rzajacego i podmiotu moralnego (Kowalska 2003: 119).

Uwierzylam, ze moge byc¢ praktykujacym badaczem i podej-
mowalam wyzwanie bycia nim przez dzialanie, zdobywajac sie na
wysitek rekonstrukcji mnie-asystenta umiejscowionego w Swiecie
praktyki. Rownolegle przezywalam rozterki, pytajac siebie sama;:
kim jestem? — praktykujacym badaczem czy praktykiem.

Czlowiek zdolny do dzialania, oprocz postrzegania siebie jako
kogos, kto jest w stanie podja¢ aktywnos¢, moze rowniez opowia-
dac o sobie, co pozwala mu budowac tozsamosc¢ indywidualna (por.
Marynowicz-Hetka 2008: 372). W moim przypadku tak sie nie sta-
lo. Jako podmiot moralny przyjmowatam na siebie obowiazek wyni-
kajacy z poczucia odpowiedzialnosci. Szczegolnie mocno ujawniat
sie on wobec tych, z ktorymi pracowalam jako asystent rodziny.
Tak wiec umiejscowienie w Swiecie praktyki stanowilo ,rdzen” (ang.
core) (Kacperczyk 2005: 170) i jednoczesnie punkt odniesienia
wzgledem dokonywanych przeze mnie wyboréw moralnych — bytly
to proby urzeczywistnienia siebie na nowo.

Aby lepiej zaprezentowac ,zmagania tozsamosciowe”, jakich do-
Swiadczatam w trakcie badan terenowych, postuze sie wymownym
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przykladem Kirsten Hastrup!®, ktéra w trakcie przygotowywania
spektaklu teatralnego (realizowanego w oparciu o jej przezycia oso-
biste), doznata niebywatego fenomenu ,ogladania siebie poza soba”,
na scenie. Rozwazajac ex post wlasne uczestnictwo w procesie ba-
dawczym, Hastrup pisze: ,Oto obecnos¢ innych widzow spowodo-
wala zadziwiajaca zmiane mojego spojrzenia na sceniczna Kirsten:
to nie byla juz «nie-ja», lecz «nie-nie-ja». W spojrzeniu z widowni caly
dystans zanikl — Kirsten niebezpiecznie sie do mnie zblizyta” (Ha-
strup 1998: 24). W tym fragmencie zawiera sie kwintesencja pracy
nad tozsamoscig. Badaczka w trakcie poddawania siebie samoba-
daniu doswiadczyla poczucia ,bycia pozerang” (Tamze: 22) przez
aktorow spektaklu i rezysera Eugenio Barbe, tracac w ten sposob
pewnosc¢ tego, kim jest. Watpliwos¢ Kirsten wzrastata wprost pro-
porcjonalnie do ,opowiadania siebie”, az do utraty rozpoznania wita-
snej tozsamosci gdy, podczas prob przedstawienia, ogladata ,siebie-
-nie-siebie”. Badanie opisywane przez dunska antropolog to swoisty
proces odkrywania siebie na tle innych, proces dajacy sie¢ przed-
stawi¢ za pomoca kola hermeneutycznego (por. Sikora 1995: 28).
Elementem rozbudzajacym samoswiadomosc¢ jest tutaj podwojne
zaprzeczenie siebie, co odczytuje jako przetransformowanie tozsa-
mosci indywidualnej pod wplywem aktu uzewnetrznienia i prowa-
dzenia obserwacji ,nie-siebie”. Obserwacja z zewnatrz i refleksja
nad obserwowang rzeczywistoscig zwrotnie przeksztalcily poczucie
tozsamosci Hastrup i pozwolily jej uwewnetrznic siebie na nowo.

Dlaczego nawiazuje do arcyciekawych badan Hastrup? Trawe-
stujac przyblizony skrotowo cykl badawczy, pokusze sie o dokona-
nie analogii pomiedzy przezyciami dunskiej antropolog i tym, co
stalo sie moim udzialem.

W trakcie rozpoczecia badania-dziatania zaczetam poszukiwania
nowej siebie-praktykujacego badacza, gdyz, przyjmujac za Ricoeu-
rem koncepcje homme capable, nie stalam si¢ nim tylko przez sam
fakt prowadzenia zapiskow z terenu. Przez caly okres trwania badan
znajdowatam sie w tozsamosSciowym polozeniu ,nie-ja”, poniewaz
nie bylam w stanie odnalez¢ przestrzeni uwspolniajacej dwa swia-
ty mojego umiejscowienia. Wynikalo to ze sprzecznosci, wzajemnie
wykluczajacych sie powinnosci i zasad uczestnictwa, stanowiacych
pochodna ,podstawowej dzialalnosci” (ang. primary activity), czyli
badania w jednym swiecie i budowania relacji pomocowej w drugim.

19 Kirsten Hastrup jest Dunka, profesorem w Instytucie Antropologii Uniwer-
sytetu Kopenhaskiego, pelni tez prestizowe funkcje w réznych stowarzyszeniach
antropologicznych (Wyka 1993: 144).
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Mysle, ze do podwdjnego zaprzeczenia — ,nie-nie-ja”, paradoksal-
nie dochodzi wtasnie teraz, gdy dziele sie swoimi przezyciami, gdyz
dopiero przelewajac je na komputer widze siebie wyrazniej niz kie-
dys; ja ,nie-nie-ja” rodzi sie w zapisanych notatkach z terenu czy
w niewynotowanych wczesniej wspomnieniach, umozliwiajac mi by-
cie przedmiotem i podmiotem badania jednocze$snie. Wszelako, nie
jest to urzeczywistnienie praktykujacego badacza, ktorym musiatam
przestac byc, by stac sie badaczem w rozumieniu Ricoeurowskim.
W trakcie prowadzenia badan terenowych doswiadczylam bycia
praktykiem badajacym. Jako osoba uczestniczaca w dwoch swia-
tach finalnie dokonatam wyboru (musze podkresli¢, iz nie do konca
byl to wybor swiadomy!) umiejscowienia orientujacego moje dzia-
lania w swiecie praktyki, tym samym ja-praktykujacy badacz nie
moglo sie w pelni ukonstytuowac. Paradoksalnie zatem, (niejudana
proba odnalezienia sie¢ w roli praktykujacego badacza okazata sie
udana w tym sensie, ze pozwolila mi sta¢ si¢ refleksyjnym prakty-
kiem w czasie kontynowania mojego zadania badawczego; ono to
— badanie-dzialanie stworzylo zas mnie badacza, jakim jestem dzis.

Niewatpliwie, praca nad tozsamoscia jest nieodlaczna od pro-
cesu badania-dziatania. Tego rodzaju przedsiewziecie wymaga od-
wagi pozwalajacej na dokonywanie niekiedy radykalnych wyborow
i swego rodzaju ,wystawiania si¢” na doswiadczenie (por. Simons,
Masschelein, Quaghebeur 2005: 828). Pamietajmy tez, iz niemal
zawsze jest to wybor drogi kamieniste;...

A droga dtuga jest

Nie wiadomo czy ma kres

A droga kreta jest

Co dalej za zakretem jest
Kamieni mnéstwo

Pod kamieniami lezy szklo (...)

Zespot ,Akurat”, album Pomararicza (2001)
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