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Plodnos¢ nastolatek w powojennej Polsce

Osobami, dla ktorych wydanie na Swiat potomstwa w najwiekszym stopniu
determinuje przebieg dalszego zycia, sg nastoletnie kobiety. Celem artykutu jest
zbadanie, jak w trakcie ostatnich czterech dekad zmieniata sie¢ w Polsce ptod-
nos$¢ kobiet w wieku do 19 lat.

Zdarzeniem odciskajgcym swe pietno na catym dorostym zyciu kobiety jest
wczesne macierzynstwo, przed osiagnieciem 20. roku zycia. Cigza i moment
wydania na $wiat dziecka — tak upragnione i oczekiwane w przypadku zdecy-
dowanej wiekszosci kobiet — wsrdd nie w peini dojrzatych, a tym bardziej
wsrod nieletnich dziewczat, zwigzane sg niejednokrotnie ze Swiadomoscig jesli
nie przegranej, to problemu ograniczajacego wyb6r dalszej drogi zycia. Nie
zawsze tak sie dzieje. Niekiedy macierzyistwo oceniane jest przez nastolatki
jako wartos¢ sama w sobie badz jako warto$¢ instrumentalna — wzmacniajgca
zwigzek z ojcem dziecka. Niemniej jednak dostepne badania wskazujg ze nie-
zaleznie od oceny samego faktu zajscia w cigze, mtodociane matki zdajg sobie
sprawe z trudnosci zwigzanych z usamodzielnieniem sie po urodzeniu dziecka
(Maciarz, 2004).

W artykule pragne dokona¢ przegladu dostepnych informacji co do skali
i podstawowych cech wczesnego macierzynstwa.

PLODNOSC NASTOLATEK WKRAJACHROZWINIETYCH
WDLUGIEJPERSPEKTYWIE CZASU

Z perspektywy lat wyraznie mozna dostrzec w krajach rozwinigetych etapy
zmian poziomu ptodnosci nastoletnich kobiet. W opinii znawczyni zagadnienia
W. Wroblewskiej (1999) ,,model przejscia w ptodnosci nastolatek” sktada sie z
trzech faz, prowadzacych w efekcie do niskiego poziomu ptodnosci w tej grapie
wieku, najprawdopodobniej nigdy nieosigganego w spoteczedstwach tradycyj-
nych.

Faza pierwsza, typowa dla spoteczenstw tradycyjnych, charakteryzuje sie
relatywnie niewysokim poziomem ptodnosci nastolatek, zwlaszcza niezamez-
nych. Zwiazki seksualne pomiedzy bardzo mtodymi ludzmi sg wzglednie rzad-
kie i nieakceptowane spoteczniel za$ sposoby zapobiegania cigzy oparte sg na
metodach naturalnych. Faza draga — przejSciowa — to okres zmian w obycza-

1W XIX-wiecznych Niemczech istniat zwyczaj udzielania zgody na zwiazek matzenski jedynie
tym mezczyznom, ktérzy byli w stanie zapewni¢ rodzinie $rodki utrzymania (zwyczaj ten upadt
wskutek checi zwalczania nadmiernej liczby urodzen nie$lubnych i ze zwigzkéw nieformalnych —
w konsekwencji rygoryzmu w zakresie warunkéw pozwalajgcych na zawarcie legalnego zwigzku).
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jowosci mtodziezy, prowadzacy do wzrostu aktywnosci seksualnej, co w pota-
czeniu z dostepnoscig relatywnie nieskutecznych srodkéw antykoncepcyjnych
prowadzi najpierw do wzrostu, a nastepnie — wraz z upowszechnianiem sie
coraz efektywniejszych metod zapobiegania cigzy — spadku wspétczynnikow
urodzeri przez kobiety nastoletnie2. Faza ta odznacza sie duzym znaczeniem
aborcji, jako $rodka regulacji urodzen bardzo miodych kobiet. Trzeci etap ce-
chuje sie wczesnym rozpoczynaniem zycia plciowego i wysoka aktywnoscig
seksualng nastoletniej mtodziezy. Tym niemniej dzieki powszechnemu stosowa-
niu skutecznych s$rodkdw antykoncepcyjnych (wsréd ktorych coraz mniejszg
role odgrywa aborcja) urodzenia nastolatek stabilizuja sie na niskim — znaczaco
nizszym od wyjsciowego — poziomie.

Znakomitg egzemplifikacje opisywanej zmiany znalezé mozna w opracowa-
niu F. Dagueta (2002), poswieconym ewolucji ptodnosci we Francji w XX w.

Wielkosci z tabl. 1 odnoszace sie do dwudziestowiecznej Francji w petni po-
twierdzajg przedstawiong wczesniej koncepcje przemian ptodnosci najmtodszych
kobiet. Poczatkowo relatywnie wysoki poziom ptodnosci zaobserwowany po
rewolucji obyczajowej lat 1960. i 1970. zostaje jeszcze bardziej podwyzszony, po
czym ptodno$é nastolatek zaczyna sie szybko zmniejsza¢, dochodzac do 1/3 po-
ziomu odnotowanego w pierwszej potowie ub. wieku i 1/4 poziomu odnotowane-
go w okresie maksymalnej ptodnosci. W podobny sposob ewoluuje waga nateze-
nia urodzen przez bardzo mtode kobiety dla wspétczynnika ptodnosci catkowitej
(od angielskiego totalfertility rate, oznaczonego w tabl. 1jako TFR), ktory osta-
tecznie przyjmuje warto$é 2%. Oznacza on, ze tylko piecdziesigta czes¢ dzietno-
Sci ogdtem realizowana jest przez nastoletnie matki, w miejsce dwu- i trzykrotnie
wyzszych wielkosci odnotowanych we wczes$niejszych fazach przejscia.

TABL. 1. PLODNOSC NASTOLETNICH FRANCUZEK | UDZIAL ICH DZIETNOSCI
WE WSPOLCZYNNIKU DZIETNOSCI CALKOWITEJ W XX W.

Lata Ptodno$¢ (na 1000 kobiet) Udziatw TFR w %
1901— 1904 19,6 3,5
1910— 1914 .. 19,6 4,0
1920— 1924 .. 17,6 3,5
1930— 1934 .. 21,5 4,9
1940— 1945 ... 16,6 3,9
1950— 1954 22,5 4,0
1960— 1964 26,6 4,7
1970— 1974 ... 28,3 6,0
1980— 1984 15,2 41
1990— 1994 ..o 8,2 2,4
1995— 1999 ..o 7,2 2,0

Zro6dto: Daguet, 2002.
2 Pierwsza czes$¢ tego etapu w wiekszos$ci krajow europejskich miata miejsce w dwadch pierw-

szych powojennych dekadach, przyczyniajac sie do obnizenia przecietnego wieku zawierania
matzenstw.
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Opracowanie Dagueta (2002) pozwala réwniez na przeSledzenie przemian
ptodnosci nastolatek wedtug doktadnego wieku. W tym przypadku okazuje sig,
ze ptodnos¢ 13— 14-latek pozostata bez zmian, wsrod dziewczat w wieku 15 lat
wspoétczynnik ptodnosci spadt o potowe, w wieku: 16 lat — o 58,2%, 17 lat —
0 62,7%, 18 lat — o 63,8%, za$ dla 19-latek — o 61,4%. A zatem, poza naj-
miodszymi dziewczetami, w pozostatych jednorocznych grupach wieku spadek
ptodnosci byt zblizony. Pamietajmy, ze zajScie w cigze dziewczat 13— 14-
-letnich to zdarzenie o charakterze patologicznym i cho¢ wystepuje sporadycz-
nie, to jednak jego czestotliwos$¢ nie ulega zmianie.

Przedstawiona ewolucja ptodnosci nastolatek powinna by¢ rozwazana w kon-
tekscie dtugookresowych przemian technologicznych, jak i $wiadomos$ciowych.
W pierwszym przypadku chodzi zaréwno o wiekszg dostepno$¢ zywnosci, uta-
twiajgcg i przyspieszajacg osiaganie dojrzatosci piciowej, jak i o dokonujacg sie
rewolucje antykoncepcyjng Jesli idzie o wptyw lepszego odzywiania sie, prze-
jawia sie on obserwowanym w dtugim okresie obnizaniem wieku menarchy
(pierwszej miesigczki) u dziewczat (Okdlski, 1997), a tym samym w pojawieniu
sie fizjologicznego bodzca do podejmowania kontaktow seksualnych. Ten czyn-
nik dziata na rzecz podwyzszenia sie ptodnosci nastolatek. Z kolei rewolucja
antykoncepcyjna zwigzana byta z proponowaniem przez nauke i przemyst no-
wych, coraz bardziej skutecznych metod zapobiegajgcych poczatkowo donosze-
niu cigzy, a nastepnie zajsciu w cigze. W rezultacie aborcja — ulubiony ,,$rodek
antykoncepcyjny” sprzed trzech, czterech dekad — zastgpiona zostaje innymi,
bardziej humanitarnymi, a przez to mentalnie mozliwymi do przyjecia srodkami.
Te przemiany w oczywisty sposéb zapobiegaly wysokiej ptodnosci nastoletnich
kobiet, w peini rekompensujgc wptyw wczesniejszego dojrzewania seksual-
nego3.

W przypadku przemian Swiadomos$ciowych w spoleczefstwie najwazniejsza
jest bez watpienia rosngca akceptacja mtodziezy jako odrebnej grupy spotecznej,
charakteryzujacej sie swojg subkultura, ktorej waznym elementem jest akcent
potozony na seksualno$¢, bedaca opiewanym ,,ogrodem rozkoszy”. Tym samym
podejmowanie zycia seksualnego przez kilkunastoletnie dziewczeta i chtopcéw,
nieaprobowane i nierozpowszechnione wczesniej, staje sie powoli norma,
wzmocniong przez powszechne i wczesne ,,chodzenie ze sobg”. Akcent ktadzio-
ny obecnie przez miodziez na seksualno$¢ wspotwystepuje z coraz czestszym
traktowaniem seksu w kategoriach bezproblemowej ,,dobrej zabawy”, mozliwej
dzieki dostepnym i skutecznym $rodkom antykoncepcyjnym.

PLODNOSC NASTOLETNICH MIESZKANEK POLSKI
W OKRESIE POWOJENNYM

Przyjrzyjmy sie, jak zmieniata sie liczba dzieci urodzonych przez matki
w wieku nizszym niz 20 lat w ostatnich latach (tabl. 2).

3Na marginesie warto zauwazy¢, ze w opinii niektérych badaczy rozprzestrzenianie sie w kra-
jach Zachodniej Europy znajomosci skutecznej antykoncepcji nie miatoby tak szybkiego przebie-
gu, gdyby nie wprowadzone do szkét w latach siedemdziesigtych minionego stulecia obowigzko-
we zajecia poswiecone edukacji seksualnej (np. Santow, Bracher (1999) o przypadku Szwecji).
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TABL. 2. URODZENIA NASTOLETNICH MATEK W POLSCE

Lata Ogodtem 15 lat i mniej 16 lat 17 lat 18 lat 19 lat
50728 349 1392 5122 14440 29425
49862 378 1363 5021 13573 29527
46469 350 1452 4936 12726 27005
48399 339 1409 5179 13230 28242
50752 363 1516 5329 14066 29478
52549 401 1569 5705 14336 30538
53423 362 1702 5803 14971 30585
51986 359 1598 5648 14400 29981
49460 327 1483 5240 13615 28795
47569 337 1422 4891 12817 28102
44317 339 1317 4780 12120 25761
41889 330 1334 4611 11290 24324
43597 328 1478 4863 12191 24737
43547 373 1532 4899 12069 24674
43880 419 1660 5207 12206 24388
43041 453 1710 5106 12025 23747
40562 378 1567 4865 11249 22503
40659 448 1634 4923 11425 22229
41004 436 1612 5055 11546 22355
41488 503 1701 5231 11815 22238
43875 515 1901 5580 12690 23189
46380 586 2042 6042 13555 24155
43458 576 2002 5699 12411 22770
41236 527 1932 5564 11993 21220
39477 527 1816 5188 11448 20498
34697 430 1502 4545 10065 18155
33512 415 1549 4351 9544 17653
31254 433 1413 4270 8934 16204
30413 375 1365 4091 9041 15541
28769 415 1427 4011 8308 14608
27771 379 1425 4003 8105 13859
25832 349 1339 3781 7855 12508
24331 289 1135 3375 7428 12104
22514 289 946 3028 6789 11462
20502 287 1003 2684 6147 10381
19295 302 977 2703 5562 9751
19230 302 955 2824 5784 9365
19866 316 1121 3096 5882 9451

Zr6dto: opracowanie whasne na podstawie rocznikéw demograficznych z réznych lat, GUS.

Przedstawione dane wskazujg, ze lata 1970—2007 podzieli¢ mozna na dwa
podokresy. Pierwsze dwudziestolecie to okres wzglednej stabilizacji, jesli idzie
0 liczbe urodzen przez nastoletnie matki. Liczba ta co prawda zmieniala sig, lecz
w do$¢ niewielkim zakresie (41—53 tys. urodzen). Jak mozna podejrzewac,
gtowny wptyw na zmiany liczby urodzen miat czynnik generacyjny (dochodze-
nie do danego wieku licznych lub mato licznych ,rocznikéw”). W drugim pod-
okresie mamy do czynienia ze zmniejszajacg sie liczbg urodzen i to pomimo
wptywu czynnika generacyjnego. W korncéwece lat 1990. i na poczatku XXI w.
grupa potencjalnych nastoletnich matek zasilana byta przez wchodzace w wiek
rozrodczy liczne generacje urodzone na przetomie lat siedemdziesigtych
losiemdziesigtych XX stulecia.
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Przedstawione w tabl. 2 wielkosci jednoznacznie wskazujg na wyrazng domi-
nacje matek majacych 19 lat, a w dalszej kolejnosci 18 lat. Dominacja ta jest
jeszcze bardziej widoczna, gdy zamiast liczb bezwzglednych postugiwac sie
bedziemy wskaznikami struktury (wykr. 1).

Wykr. 1. ROZKELAD WIEKU NASTOLETNICH MATEK
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie rocznikéw demograficznych, GUS.

Urodzenia kobiet w wieku 19 lat ogétem w analizowanym okresie odpowia-
daty za ponad potowe urodzen matek nastoletnich (wyjatkiem w tym wzgledzie
byty lata 2000—2002 z odsetkiem wynoszacym 48,4—49,8%, spowodowanym
czynnikiem kohortowym, czyli osigganiem przez najliczniejsze roczniki echa
powojennego wyzu demograficznego wieku 15— 17 lat). Zajmujace druga pozy-
cje matki osiemnastoletnie wydawaty na $wiat 27,0—30,5% urodzen, za$ matki
siedemnastoletnie — 10,0— 14,5%. Mtodsze dziewczeta odpowiedzialne byty za
niewielkg cze$¢ urodzen matek nastoletnich, a mianowicie 2,7—5,2% w przy-
padku szesnastolatek, natomiast 0,7— 1,4% w$rod jeszcze miodszych dziewczat.
Jesli mozna przy tym moéwic o jakiej$ tendencji w ostatnich 10 latach, to byt nig
spadek znaczenia urodzen najstarszego rocznika w rozwazanej grupie i wzrost
znaczenia urodzern miodszych rocznikéw. Dziato sie tak mimo korzystnego
w ostatnich 6 latach wptywu czynnika generacyjnego — wchodzenie w wiek
nastoletni przez coraz mniej liczne roczniki4.

4 Po szczycie urodzen z roku 1983, w kolejnych 10 latach liczba urodzen w Polsce malata
0 3—5% w skali roczne;j.
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Wielkosci — jak wszystkie miary bazujgce na wartosciach bezwzglednych —
znieksztatcone sg czynnikiem generacyjnym, dlatego tez zajme sie teraz wielko-
Sciami wzglednymi, ktére sag w petni poréwnywalne.

Odwotajmy sie zatem do wykorzystywanego juz wczesniej wspétczynnika
ptodnosci. W ostatnim pétwieczu stwierdzi¢ mozna, ze ewolucja ptodnosci bar-
dzo miodych kobiet w Polsce jest w zasadzie zgodna z przedstawionym wcze-
$niej obrazem przemian natezenia urodzen we Francji (wykr. 2).

Wykr. 2. PLODNOSC NASTOLATEK
(liczba urodzen na 1000 kobiet w danym wieku)
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie rocznikéw demograficznych, GUS.

Niemniej jednak zaznaczy¢ nalezy pewng specyfike przemian.

Po pierwsze dotyczy to wysokiego poziomu ptodnosci nastolatek w kilkuna-
stu pierwszych latach bezposrednio po Il wojnie $wiatowej. Szacunki dla pierw-
szych dekad XX w. méwig, ze w latach 1900 i 1901 wspdtczynnik ptodnosci dla
bardzo miodych kobiet wynosit 34 urodzenia, za$ na poczatku lat trzydziestych
ub. wieku — 24 urodzenia na 1000 kobiet w wieku 15— 19 lat (Holzer, 2003).
Tymczasem na poczatku okresu po Il wojnie Swiatowej sktonno$¢ najmtodszej
grupy wieku rozrodczego do wydawania na $wiat potomstwa byta wyzsza od tej
wielkosci, poziom z poczatku XX w. zostat osiggniety w roku 1963, za$ poziom
z poczatku lat trzydziestych minionego wieku dopiero w 1994 r. Czesciowo tak
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wysoka ptodnos$¢ we wczesnym wieku wyjasnié mozna generalnie wysoka ptod-
noscig Polek w trakcie kilkunastu pierwszych powojennych lat. Byto to zapewne
zwigzane z gwattownym zmniejszeniem w tym okresie sity oddziatywania bodz-
cow/ ekonomicznych zniechecajgcych do wczesnego zaktadania rodziny (likwi-
dacja bezrobocia, wptyw reformy rolnej).

Po drugie, ptodnos¢ nastoletnich kobiet jest obecnie zdecydowanie wyzsza
wsrdéd mieszkanek obszarow wiejskich niz wsrod ich rowiesniczek mieszkaja-
cych w miastach (przyktadowo, w roku 2007 na 1000 nastolatek wielkosSci te
wynosity: miasta — 13,8 urodzenia, wies — 16,0; réznica wynosi zatem ok.
20%, cho¢ w ostatnich latach wyraznie sie zmniejsza). Nie zawsze jednak tak
byto, bowiem w okresie powojennym dopiero w roku 1959 nastgpito zrownanie
sktonnosci do wydawania na $Swiat potomstwa w miastach i na wsi, za$ bezpo-
Srednio po zakoriczeniu Il wojny Swiatowej wczesna ptodnos$é osiggata wyzszy
poziom na terenach miejskich. Sytuacje te nalezy jednak traktowac raczej jako
epizod, poniewaz w okresie miedzywojennym przypominata ona w tym wzgle-
dzie obecna.

Po trzecie, okres podwyzszania sie ptodnosci nastolatek wskutek ,,rozprezenia
moralnego” miat miejsce w dziesiecioleciu zaczynajagcym sie ok. 1975 r. Tym,
co dziwi w tym przypadku jest fakt, ze efekt potencjalnych przemian moralno-
-obyczajowych byt widoczny zdecydowanie bardziej na konserwatywnej pol-
skiej wsi. Moze byt to wynik swoistego op6znienia w zakresie informacji o sku-
tecznosci antykoncepcji badz wynik bardziej konserwatywnego podejscia
mieszkancow wsi do stosowania aborcji jako ,,metody rozwigzania problemu”
w przypadku wystgpienia cigzy.

Po czwarte, ostatnie kilkanascie lat — poza niewielka, ponownie bardziej
widoczng na wsi, zwyzkg poczatku dekady z lat 1990. — charakteryzuje sie
szybkim obnizaniem ptodnosci wsrod najmtodszej grupy kobiet w wieku roz-
rodczym (cho¢ lata 2006 i 2007 przyniosty niewielki wzrost). W rezultacie ma-
my do czynienia z jednoznacznym zmniejszaniem sie wagi ptodnosci nastolatek
w reprodukcji ludnosci Polski (wykr. 3).

Po trwajagcym cztery dekady okresie duzych wahan, w czasie ktérego trzy-
krotnie nastolatki odpowiadaty zaréwno za ok. 8%, jak i za ok. 5% dzietnosci,
lata dziewieédziesigte ub. stulecia i poczatek obecnego wieku sg okresem stabil-
nego zmniejszania sie wagi najmtodszej grupy kobiet w wieku rozrodczym dla
reprodukcji. Niemniej jednak nie osiggnieto w ostatnich latach minimalnego
poziomu z okresu powojennego. Skionno$¢ Polek do wydawania na $wiat po-
tomstwa osiggneta wysoki poziom we wczesnych latach piec¢dziesigtych. Warto
przy tym zaznaczy¢, ze w catym analizowanym okresie znaczenie ptodnosci
nastolatek byto wyzsze w miastach i to pomimo generalnie nizszego wsrod lud-
nosci miejskiej natezenia urodzen w tej grupie kobiet. Odpowiedzialna jest za to
nizsza przecietna liczba potomstwa rodzonego przez mieszkanki miast.

Waznym problemem jest czesto$¢ wystepowania urodzeri pozamatzenskich
wsrdd kobiet w interesujgcym nas wieku. Odpowiednie dane og6lnokrajowe
i w przekroju miasto/wie$ przedstawiono na wykr. 4 (niestety, dla przetomu lat
1970. i 1980. publikowane dane nie pozwalajg obliczy¢ interesujacej nas miary
dla ludnosci miast i wsi osobno).
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Wykr. 3. UDZIAL DZIETNOSCI NASTOLATEK WE WSPOLCZYNNIKU DZIETNOSCI
CALKOWITE]J
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Zr6dto: opracowanie wiasne na podstawie rocznikéw demograficznych, GUS.

Lata 1970— 1987 charakteryzowaly sie statym poziomem frakcji urodzen
pozamatzenskich, ktéry znajdowat sie w przedziale 14,6— 18,2%, z minimum
odnotowanym w 1982 r. Poczawszy od korica lat osiemdziesigtych minionego
stulecia corocznie odnotowywane jest nowe maksimum udziatu urodzeh nie-
Slubnych (wyjatkiem byt tylko rok 1999, gdy poziom ten byt nizszy o0 0,2 p.proc.
w stosunku do roku wczesniejszego). W 2002 r. przekroczony zostat poziom
50%, za$ obecnie wielkos$¢ ta dochodzi do 62%. W rozwazanym okresie udziat
urodzen pozamatzeriskich kobiet mieszkajacych na obszarach miejskich przyj-
mowat wyzszg warto$¢ niz na wsi. Réznica bezwzgledna pomiedzy odpowied-
nimi wskaznikami struktury dla obu subpopulacji nastoletnich matek pomiedzy
1970 r. a 1985 r. byta stabilna (3—4 p.proc.). Dopiero od potowy lat 1980. po-
czeta szybko wzrastaé, przekraczajgc ostatnio 18 p.proc. Pomimo wzrastajgcej
réznicy bezwzglednej w ostatnich latach zmniejsza sie dystans czasowy, po ja-
kim wskaznik odnotowany w miesScie osiggany jest przez ludnos$¢ wiejska.
W potowie lat 1990. nastepowato to po 8—9 latach, ostatnio okres ten zmniej-
szyt sie do 6 lat (Szukalski, 2004).

STATUS SPOLECZNY NAJIMLODSZYCH MATEK

Nastoletnie macierzyristwo zwigzane jest bez watpienia z wystepowaniem
syndromu niekorzystnych zjawisk. Przyktadowo, badanie czterdziestu niepeino-
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letnich (16— 17-letnich) ciezarnych dziewczat wykazato wsréd nich nadrepre-
zentacje 0s6b: 1) pochodzacych z rodzin o niekorzystnym statusie spotecznym,
2) odznaczajgcych sie niskim poziomem wyksztatcenia (dominowaty uczennice
szkot zawodowych), 3) dla ktérych gtownym, o ile nie jedynym, Zrodiem utrzy-
mania byli rodzice nastolatek bagdz — w zdecydowanie mniejszym stopniu —
rodzice ojca dziecka (Maciarz, 2004). Takie same symptomy upos$ledzenia spo-
fecznego nastoletnich matek wykazato prowadzone kilkanascie lat wcze$niej
badanie na duzej, reprezentatywnej probie Polek, ktére zaznaty macierzynstwa
na wczesnym etapie swego zycia (Wrdblewska, 1991).

Wykr. 4. UDZIAL URODZEN POZAMALZENSKICHWSROD NASTOLATEK
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie rocznikéw demograficznych, GUS.

Co oczywiste, rodziny dziewczat nie sg zachwycone, gdy okazuje sig, ze corki
sgq brzemienne. W zdecydowanej wiekszosci przypadkéw rodzice mtodych ma-
tek godzg sie z powstalg sytuacjg. W przywotywanym juz badaniu czterdziestu
ciezarnych dziewczat w wieku 16 i 17 lat — jedynie w 3 przypadkach rodzice
przejawiali nieche¢ do swej corki z powodu cigzy. Niemniej jednak az co piata
badana przyznata, ze myslata o usunieciu ptodu — domyslac sie zatem nalezy,
iz rzeczywista frakcja nastolatek biorgcych pod uwage takie rozwigzanie jest
znacznie wyzsza.
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Informacje o niekorzystnym potozeniu nastoletnich matek potwierdzajg row-
niez dane o gtéwnych zrodtach utrzymania w ostatnich latach. W$rod respon-
dentek (ok. 98% kobiet w wieku do 19 lat udzielito odpowiedzi na pytanie o
gléwne zrodto utrzymania) na utrzymaniu pracujgcych os6b pozostawato
w 2003 r. 43,4% i w 2007 r. — 51,8%, za$ odpowiednio — 14,7% i 11,6%
utrzymywato sie przede wszystkim z wilasnej pracy. Warto podkresli¢, ze odpo-
wiednio — az 41,9% i 35% nastolatek jako gtéwne zrddto utrzymania deklaro-
wato dochody z niezarobkowych zrodet.

WIEK PARTNEROW NASTOLETNICH MATEK

Z uwagi na fakt, ze obecnie w Polsce wiekszos$¢ urodzen nastoletnich matek
to dzieci pozamalzeniskie, nalezy mowi¢ o partnerach, nie za$ o matzonkach
najmtodszych matek. Przyjrzymy sie wiekowi tychze osob, jedynej cesze, jaka
mozna wyodrebni¢ na podstawie danych publikowanych w rocznikach demogra-
ficznych.

Generalnie, analizujgc dane z 2006 r. 71,4% nastoletnich matek potrafito po-
da¢ wiek ojca swego dziecka, przy czym sytuacja taka wystepowata czesciej na
wsi niz w miastach (wskazniki struktury wynoszg odpowiednio — 77,7%
i 65,4%). Dla og6tu kobiet wielko$¢ ta stanowi 95,2%, co wskazuje na znaczgcg
skale nieznajomosci podstawowej informacji o ojcu dziecka badz na nieche¢ do
wyjawiania danych skrywanych przed otoczeniem z réznych wzgledow. Warto
przy tym zauwazy¢, ze obniza sie udziat nastolatek deklarujgcych wiek ojca
dziecka (rocznie o 1p.proc.).

Cho¢ nalezatoby oczekiwaé, ze partnerzy najmiodszych matek sa réwniez
osobami mtodymi, okazuje sie, iz na rozktad wieku ojcéw dzieci urodzonych
przez nastoletnie matki wywiera wptyw prawidtowos¢, zgodnie z ktérg w formu-
jacych sie zwigzkach z reguty mezczyzna jest starszy niz jego wybranka. Wska-
zuje na to zestawienie pokazujace dane o wieku ojca i udziale urodzen przypisa-
nych tej grupie wieku sposrdod wszystkich urodzen dla roku 2006 (GUS, 2007):
do 19 lat — 11,6%,

20—24 lata — 61,5%,
25—29 lat — 20,9%,
30—34 lata — 4,5%,
35 lat i wiecej — 1,5%.

A zatem zdecydowanie dominujg mezczyzni o kilka lat starsi niz interesujgce
nas matki, w dalszej kolejnosci znajduja sie ojcowie majacy 25— 29 lat, dopiero
na trzecim miejscu znalez¢ mozna réwiesnikéw nastoletnich matek. Mozna jed-
nak zaryzykowacé teze, ze zestawienie — z uwagi na duzg skale braku odpowie-
dzi — nie do konca jest poprawne, bowiem przypuszczalnie najwiekszym odset-
kiem braku informacji o wieku ojca odznaczajg sie te dziewczeta, ktdre zaszty
w cigze ze swymi rowiesnikami.
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Podsumowanie

Mowigc o wczesnym macierzyristwie zdawac sobie nalezy sprawe z faktu, ze
ewolucja tego zjawiska w Polsce w trakcie badanego okresu (przede wszystkim
okresu przyspieszonej zmiany spotecznej) ksztattowata sie pod wptywem dwéch
przeciwstawnych tendencji.

Z jednej strony w ostatnich kilkunastu latach mamy do czynienia ze wzrostem
czestoSci wczesnego rozpoczynania zycia seksualnego przez miodziez, obniza
sie mediana wieku w chwili pierwszego stosunku (Szymarnska red., 2000), co
jest skadinad tendencja ogélnoeuropejska (Bozon, 2003). Przy czym, jak wska-
zujg badania, wczesna inicjacja seksualna dotyczy w wiekszym stopniu tej cze-
§ci miodych ludzi, ktdrzy pochodzg z warstw zmarginalizowanych spotecznie,
uczg sie w szkotach zawodowych, majg doswiadczenia z alkoholem i narkoty-
kami (Wrdblewska, 1998).

Z drugiej strony wzrasta znajomos¢ metod antykoncepcyjnych wséréd mio-
dych ludzi, cho¢ preferowane sg wcigz S$rodki relatywnie mato skuteczne.
W rezultacie oddziatywania tych dwoch przeciwstawnych — cho¢ zapewne
komplementarnych — tendencji ptodnos$¢ nastolatek spada, dochodzac obecnie
do poziomu minimalnego w historii polskiej demografii (moze poza okresami
wojennej pozogi, kiedy to — jak wskazujg chocby doswiadczenia Francji —
ptodnos¢ generalnie bardzo sie obnizata, w tym w bardzo wysokim stopniu row-
niez natezenie urodzeA w zbiorowosci nastolatek).

Chcac lepiej zrozumie¢ tlo decyzyjne nastoletniego macierzynstwa, pamietac
nalezy o wyraznym ograniczeniu odwotywania sie do aborcji, jako do swoistego
mechanizmu korygowania skutkdw postepujacej liberalizacji sfery zachowan
seksualnych5 oraz o bardzo szybko rozluzniajagcym sie — a jeszcze w latach
1980. niezwykle silnym — zwigzku pomiedzy zajSciem przez nastolatke w cigze
a szybkim podjeciem decyzji o zawarciu matzenstwa z (domniemanym) biolo-
gicznym ojcem dziecka.

O ile fakt zmniejszania sie liczby urodzern wydawanych na $wiat przez nasto-
latki musi by¢ oceniony jednoznacznie pozytywnie, jako przejaw wzrostu $wia-
domego macierzynstwa, o tyle niepokojacy jest bardzo dynamiczny wzrost od-
setka urodzen pozamatzeniskich. Moze to bowiem oznacza¢ nie tylko spadek
zainteresowania najmtodszych Polek instytucja matzenstwa, w przypadku gdy
wystarcza zycie w kohabitacji czy zwigzku typu LAT (\iving apart togetherf,

5S8wiadcza o tym oficjalne dane o liczbie przeprowadzonych w ostatnich latach zabiegéw abor-
cyjnych. Wielkos¢ ta ostatnio znajduje sie w przedziale 130— 170 zabiegdw rocznie. Co oczywi-
ste, z uwagi na penalizacje nielegalnie przeprowadzanych aborcji i podleganie wszelkich estymacji
w tym wzgledzie znieksztatceniom wynikajagcym z pobudek ideologicznych, szacunki bardzo sie
réznig, padajg bowiem liczby od 40 tys. do 200 tys. Niemniej jednak nawet najwyzsze szacunki
mowia o tym, ze waga aborcji jako Srodka kontroli urodzeh zmniejszyta sie¢ w trakcie ostatnich
kilkunastu lat.

b Zwigzki nieformalne, w ktérych dtugotrwatej intymnej wiezi nie towarzyszy wspdlne za-
mieszkanie.
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ale tez moze oznacza¢ wzrost gotowosci do samotnego rodzicielstwa. To ostat-
nie stwierdzenie jest (jak wiele na to wskazuje) w petni prawdziwe, cho¢ wcigz
w badaniach socjologicznych rodzina uznawana jest przez miodziez za wartos¢
najwyzsza. Zdecydowana wiekszos¢ badanych nastolatkbw w wieku szkoty
Sredniej deklaruje che¢ zalozenia rodziny poprzez zawarcie matzenstwa
(np. w badaniach miodziezy ze szkét Srednich z 7 miast przeprowadzonych
przez J. Marianskiego (2003) twierdzito tak az 79,7%) lub bez niego (9,3%), za$
preferencje wobec zycia w samotnosci sktadaja nieliczni (3,1%). Faktem jest
jednak, ze zalozenie rodziny pojawia sie w opiniach wspotczesnej miodziezy
polskiej jako co$ pozgdanego, aczkolwiek stabo skonkretyzowanego — jako
,€08” co dobrze bytoby mie¢ lub wypada mie¢, ale plany te odkladane sg na
poznie;j.

Dla wspotczesnie zyjagcych miodych ludzi rodzina — w mniejszym stopniu
posiadanie partnera, w wiekszym matzenstwo i wydanie na $wiat potomstwa —
staje sie celem, ktdry pragnie sie osiggna¢ po uprzedniej realizacji innych dazen
zyciowych, takich jak zdobycie wyksztatcenia, rozwinigcie swych zdolnosci
i zainteresowan, znalezienie stabilnej i satysfakcjonujacej pracy. Na taka kolej-
no$¢ wskazywato badanie A. Maciarz, usitujgce znalez¢ odpowiedz na pytanie,
jakie sg najwazniejsze cele uczennic gimnazjum na najblizsze 10 lat7. To samo
badanie przeprowadzone w Zielonej Goérze pokazuje, ze znajdujace sie u progu
adolescencji dziewczeta nie planujg posiadania potomstwa jako nastolatki —
najczesciej wymieniany ,,odpowiedni” do posiadania dzieci wiek to 24— 26 lat.
Co sie zatem dzieje, ze ich liczne kolezanki wydajg na $wiat dzieci?

Badane nastoletnie, ciezarne dziewczeta przyznawaly, ze najwazniejszym
motorem wczesnego rozpoczecia zycia seksualnego byta ciekawos¢ (65%), za-
kochanie sie (35%), che¢ bycia dorostg kobietg i pragnienie utrzymania zwiazku
z partnerem (po 25%) i wreszcie che¢ przeciwstawienia sie rodzicom (15%)8.
Zaznaczy¢ przy tym trzeba, ze 4/5 dziewczat nie stosowato zadnych $rodkéw
antykoncepcyjnych, za$ w pozostatych przypadkach zabezpieczenie przed zaj-
Sciem w cigze ograniczato sie do uzycia prezerwatywy przez partnera. General-
nie, zastanawia niezwykle niska samoocena znajomosci metod kontroli ptodno-
§ci — jedynie co 20 badana okreslita jg jako duza.

Ciekawosci, zakochaniu sie, pragnieniu osiggniecia znamion dorostosci, checi
podtrzymania zwigzku nie mozna skutecznie przeciwdziata¢. Niezaleznie od sity
argumentéw wykorzystywanych przez $Swieckich i wyznaniowych mentoréw
dazenia te bedg zawsze obecne. Natomiast nalezy raz jeszcze przemysle¢ kwe-
stie wychowania seksualnego, ktore mogtoby zapewne zapobiec zyciowej trage-

7Potwierdzeniem zaréwno hierarchii celéw, jak i dgznosci do odtozenia momentu zatozenia ro-
dziny na pézniej moga by¢ réwniez cytowane przez H. Swide-Ziembe (2006) badania T. Gerlacha
licealistéw z podsieradzkich Btaszek.

8 Dwa najwazniejsze powody sktaniajgce do podjecia zycia seksualnego byty takie same réw-
niez w przypadku miodziezy z woj. warminsko-mazurskiego, aczkolwiek na trzecim miejscu
wymieniany byt tam ,spontaniczny bieg wydarzen”, co wskazuje na znaczacy udziat przypadko-
wosci momentu rozpoczecia wspotzycia (Czapka, 2006).
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dii niejednej nastolatki, za ktora scenariusz jej zycia zapisat fakt wydania na
Swiat potomka w bardzo mtodym wieku. Uwaga ta dotyczy zwiaszcza edukacji
dziewczat pochodzacych ze zdeprawowanych rodzin, w przypadku ktérych cze-
sto demoralizacji towarzyszy brak wiedzy o skutecznej antykoncepcji. O tym, ze
stowa te nie sg przesada Swiadczy moim zdaniem fakt, ze (przyktadowo) w roku
2007 nawet wsrod matek majacych mniej niz 15 lat znalez¢ mozna byto 7 przy-
padkéw urodzen drugich z kolei (na 316 urodzehA ogdétem — co daje 2,2%).
Generalnie z wiekiem udziat urodzen wyzszych kolejnosci szybko sie podnosit
(wsrdd urodzen 16-latek byto to 1,7%, 17-latek — 3,8%, 18-latek — 7,1%, za$
19-latek — 11,1%, przy czym w tym ostatnim przypadku znalezé mozna byto
urodzenie czwarte z kolei w zyciu nastoletniej matki9. W sytuacji wczesnego
wydania na $wiat dwojga lub wiekszej liczby dzieci, stowa o zyciowej tragedii
urzeczywistniajg sie.

Problem nastoletniego macierzynstwa jest o tyle istotny, iz w skali mikro
wplywa bezposrednio na szanse i moment wystgpienia najwazniejszych przejs¢
(zmiany statusu) w zyciu matki. Jednocze$nie na poziomie ogolnospotecznym
— z uwagi na jakze czeste przypadki niepowodzen ,,matzenstw naprawczych” 10
formowanych przez bardzo mtodych ludzi i rozliczne patologie dotykajace nie-
dojrzate samotne matki (Mikotajczyk-Lerman, 2007) — skala nastoletniego
macierzynstwa determinuje zapotrzebowanie na wsparcie socjalne i psycholo-
giczne, Swiadczone przez rdznorodne instytucje pomocy rodzinie.

dr Piotr Szukalski — Uniwersytet £ 6dzki
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SUMMARY

Teenagers, especially teenage girls, are the persons whose life-course is very
strong affected by the birth of a child. The article presents how teenage girls
fertility was changed during the last 4 decades in Poland. Generally, fertility of
girls (19 and less) decreased. At the same time several unfavourable phenomena
emerged, especially sharp increasing illegitimae births proportions.

PE3IOME

ljeiibio cmambu nejinemcn npedcmaeneHue mMemmiu nnodoeumocmu
Jtcemifi/H e eo3pacme do 19 Jiem e nocnedneM copoKOJiemuu. B 0Gige.M
modoeumocmb 3mux oicemgim yMeHbiuwtach, xomn Hapacmajnt neénazo-
npuHtnnue Hejtemin, npeotcde ecezo HeobbiKttoaemio dbicmpo pocna 6ojih
(me6paHHDbix pootcdenuit.

45



