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Rozdziat 1

MIARY I SKALE ZAAWANSOWANIA
STAROSCI DEMOGRAFICZNE]

J.T. Kowaleski, A. Majdziriska

1. Wprowadzenie

Staros¢, podobnie jak inne okreslenia bedace funkcja wieku i powiazane
z kondycja psychofizyczna, a wigc i zdrowiem cztowieka (np. dziecinstwo, mlo-
dos¢, wiek dojrzaty) — nie jest pojeciem precyzyjnym. Wiadomo, Ze jest to faza
zycia ludzkiego ktorej doswiadczaja i beda doswiadcza¢, z odpowiednim opdz-
nieniem, przychodzace kolejno na §wiat generacje.

Pierwsza kwestia wymagajaca objasnienia w przypadku badania procesu sta-
rzenia si¢ jednostek i1 zbiorowosci ludzkich jest ustalenie poczatku starosci,
w aspekcie np. demograficznym, biologicznym, medycznym, psychologicznym
czy ekonomicznym. Dyskusje nad tym zagadnieniem toczace si¢ wspotczesnie,
jak 1 w przeszlosci, niekiedy bardzo odlegtej, dostarczyty w tym wzgledzie wielu
propozycji, ktorych systematyzacje wedlug stanu na polowe ubiegtego stulecia
przedstawit E. Rosset [1959] w swojej fundamentalnej pracy Proces starzenia
si¢ ludnosci. W rozpatrywanych przez cytowanego autora koncepcjach, dolna
granica wieku dla okresu staros$ci proponowana byta najczgsciej punktowo, jako
wybrana warto$¢ z przedziatu 60—70 lat. Niektorzy przywolywani przez Rosseta
tworcy koncepcji wyodregbnienia faz zycia ludzkiego, np. Hipokrates, uznawali,
ze osiaganie starosci dokonuje si¢ w ciagu kilku lat (np. pomigdzy 56 a 63 ro-
kiem zycia ludzkiego).

Postgpujacy w drugiej potowie XX i na poczatku obecnego wieku proces
starzenia si¢ spoleczenstw, szczegolnie europejskich, nie spowodowat zasadni-
czych zmian pogladéw w sprawie granicy wieku, od ktorej nalezy liczy¢ starosé
demograficzna. Na przyktad, wg biologicznego kryterium do starszej czesci
ludnosci zalicza si¢ osoby w wieku 60 lat i wigcej, albo 65 lat i wigcej. Wymie-
nione granice (czgsciej 65+) sa powszechnie przyjmowane w publikacjach
i opracowaniach analitycznych. Istnieja tez propozycje, aby za poczatek starosci
uznawaé gorng granicg wieku produkcyjnego, wszedzie tam gdzie jest ona jed-
nakowa dla obojga pici.
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Bardziej szczegotowe klasyfikacje wprowadzaja dalsze podziaty w subpopu-
lacji osob starszych. Wyr6zniaja one grupg mtodszych i starszych seniorow,
a w tej ostatniej osoby stuletnie i starsze. Przy stosowaniu podziatu na mtod-
szych i starszych, do tych pierwszych zalicza si¢ senioréw w wieku ponizej 75
lat. Niekiedy, w miejsce rocznika 75 przyjmuje si¢ wiek 80, a nawet 85 lat jako
granicy, od ktorej mowi¢ mozemy o sedziwej starosci.

Przedstawione uwagi wskazuja, ze proponowane statystyczne granice wie-
ku, stanowiace prog starosci demograficznej, maja charakter arbitralny. Pewien
wyjatek stanowi tu propozycja Hipokratesa, traktujaca starzenie sig i staro$¢ jako
zjawisko dynamiczne, zmieniajace u poszczegdlnych jednostek stopien zaawan-
sowania w czasie. Zatem oprocz statystyczno-demograficznego aspektu rozpo-
znawania starzenia si¢ i starosci istotne sg takze inne jego konteksty. Na przy-
ktad, biologiczny aspekt omawianego procesu odrdznia wiek chronologiczny od
wieku biologicznego poszczegdlnych jednostek w zbiorowos$ciach ludzkich.
Istnieje wprawdzie zalezno$¢ pozwalajaca stwierdzi¢, ze biologiczne starzenie
si¢ jest funkcja wieku chronologicznego, to jednak badacze zajmujacy sig tym
problemem prezentuja poglad i empirycznie dowodza, ze w wyniku uwarunko-
wan genetycznych, srodowiskowych, behawioralnych i innych, stopien degrada-
cji organow istotnych dla utrzymywania zycia moze by¢ odmienny, nawet
u 0sob bedacych w tym samym wieku [Hayflick 1996, Moody 2006]. Bliski
biologicznemu jest medyczny aspekt starzenia si¢ jednostek, ktorego domena
jest badanie proceséw degeneratywnych w organizmie, nasilajacych si¢ wraz
z przechodzeniem do starszych grup wieku i proby zapobiegania im, a wigc po-
wstrzymywania postepu starosci biologicznej [Wisniewska-Roszkowska, 1989].

Wiek jest tez wyznacznikiem mozliwosci i ograniczen poznawczych. Po-
wszechny jest poglad, ze wspomniane mozliwosci i predyspozycje redukuja si¢
wraz z postgpem staros$ci chronologicznej [West, Bowry 2006]. Fakt ten miesci
si¢ w psychologicznym aspekcie starosci, z ktérego wynika indywidualne podej-
$cie 1 odczuwanie zjawiska oraz stosunek do niego ze strony blizszego i dalsze-
go otoczenia 0sOb starszych. Sam emocjonalny zakres postrzegania starosci
i starzenia si¢ przez aktorow tego procesu jest bardzo rozlegly — lokuje si¢
w obszarze od znuzenia i udreki po traktowanie wilasnej sytuacji jako kolejnego
zadania i innego, niz we wczesniejszych fazach, ale godnego okresu zycia
[Améry 2007, Miller 1997].

2. Miary zaawansowania starosci

Postep procesu starzenia si¢ ludnosci oraz jego zréznicowanie przestrzenno-
czasowe 1 powiazanie z sytuacjg spoteczno-ekonomiczna, nasuwalo koniecznosé
postugiwania si¢ w badaniu tego zjawiska powickszajaca si¢ liczba wielko$ci
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1 miernikéw przydatnych w prowadzeniu analiz porownawczych. Mozna wsrod
nich wyr6zni¢ nastgpujace kategorie:

— proste miary zaawansowania starosci,

— mierniki relacyjne,

— mierniki alternatywne w stosunku do tradycyjnych [Abramowska-Kmon
2011].

Podstawa dla innego porzadkowania rozpatrywanych miernikéw moze by¢
ich budowa w rozumieniu statystycznym. Pozostaniemy przy pierwszym zapro-
ponowanym podziale.

2.1.Proste miary zaawansowania starosci

Wsrdd prostych miar zaawansowania staro$ci w danym momencie czasu ka-
lendarzowego, wymieni¢ mozna:

a) Wspotczynnik starosci demograficznej, bedacy w sensie statystycznym
wskaznikiem struktury, pokazujacym udziat frakcji traktowanej jako osoby star-
sze w calej populacji:

w =L 100 (1.1)

og
gdzie:
W — wspblczynnik staro$ci demograficznej,
Ly —liczebnos$¢ starszej czgsci zbiorowosci, np. w wieku 60 lat i wigcej (lub
65 1 wigcej),
L,,— liczebnos¢ catej populacji.

b) Wspotczynnik sedziwej starosci, begdacy ilorazem liczby osob powyzej
granicy wieku wlasciwej dla tej grupy do liczebnosci catej populacji:

L
W, =— 1.2
5 =7 (1.2)
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gdzie:

W, — wspotczynnik sedziwej starosci,

L, —liczba 0sob sedziwych (np. w wieku 80 lat i wigcej lub 85 lat i wigeej),
L, — liczebno$¢ calej populacji.

¢) Do prostych miernikow stuzacych ocenie zaawansowania staros$ci zali-
czy¢ mozna takze miary pozycyjne, takie jak wiek $rodkowy (mediana) oraz
kwintyl IV (q»). Pierwsza z wymienionych miar wskazuje wiek osoby, ktora
dzieli cata populacje na réwne liczebnie podzbiorowos$ci — jedna z nich sktada
si¢ z os6b w wieku nie wigkszym niz mediana, druga za$ stanowia osoby w wie-



ku nie mniejszym niz mediana. Kwintyl IV natomiast wskazuje dolna granice
wieku dla 20% osob najstarszych w badanej populacji.

2.2. Mierniki relacyjne

Wsrod najezesciej stosowanych miar, bazujacych na ilosciowych relacjach
pomigdzy grupami wieku, wymieni¢ mozna:

a) Indeks starosci demograficznej /i, bedacy ilorazem liczby L, 0os6b w star-
szym wieku (np. w wieku 65+) przez liczbe L,, dzieci (0-14 lat) w tej samej
populacji:

I,= L, (1.3)
L

b) Indeks sedziwej starosci I, definiowany jako iloraz liczebno$ci 0sob sg-
dziwych Ly, przez liczebnos¢ L, osob starszych w tej samej populacji. Miernik
ten wykorzystywany jest do oceny stopnia zaawansowania tzw. podwojnego
starzenia si¢ populacji:

m

e (1.4)

¢) Wspodtczynnik obciazenia demograficznego W,, osobami starszymi jest
relacja pomigdzy liczebnoscia L, subpopulacji 0séb starszych (np. w wieku 65+)
i liczebnoscia L, pozostatych oséb dorostych zyjacych w badanej populacji (np.
w wieku 15-64 lata):

W, == (1.5)

Wspolezynnik ten, podobnie jak nastgpny z omawianych, mozna tez liczyc¢,
dzielac populacje wedtug kryterium ekonomicznego na grupg przedprodukcyjna,
produkcyjna i poprodukcyjna. Wowczas wartos¢ wspdlezynnika uzyskuje sig
jako iloraz liczebnosci grupy poprodukcyjnej do produkcyjne;.

d) Wspotczynnik potencjalnego wsparcia W), jest odwrotnoscia wspotczyn-
nika obciazenia demograficznego:

pr = L_ (1 6)

e) Wspolczynnik potencjalnego wsparcia starszych rodzicow W, jest ilora-
zem liczebnosci L,, subpopulacji z tzw. przedpola starosci (np. w wieku 50-64
lata) przez liczebnos¢ L, 0s6b sedziwych w tej samej populacji:

L
I 1.7
wr =T (1.7)

ANy
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f) Wspotczynnik rotacyjnosci potencjalnych zasobow pracy W, przedstawia
iloraz liczebno$ci L,, osob z przedpola wieku produkcyjnego (np. w wieku
15-24 lat) przez liczebno$¢ L, 0sob z przedpola wieku emerytalnego:

L
W, =" (18)

ps

Przedstawione dotychczas miary starosci sa przydatne do oceny zaawanso-
wania procesu w przekrojach terytorialno-czasowych. Nie uwzgledniaja one
jednak, badz biora pod uwagg tylko w ograniczonym zakresie, rozktady popula-
cji w grupach wieku znajdujacych sig ponizej i powyzej progu starosci demogra-
ficznej. Nie respektuja tez faktu wydtuzania si¢ przecigtnego dalszego trwania
zycia.

2.3.Mierniki alternatywne

Mierniki, nazywane w literaturze alternatywnymi [Abramowska-Kmon,
2011] mieszcza w swoich formutach zapisy przeksztalcen w strukturach subpo-
pulacji, znajdujacych si¢ po obydwu stronach punktu wyznaczajacego poczatek
staro$ci demograficzne;j.

Wskaznik zaawansowania staro$ci wykorzystywany w porownaniach popu-
lacji rézniacych si¢ typem asymetrii struktury wieku zaproponowata M. Cieslak
[2004]:

S =M, f(4), (1.9)

gdzie:

S(4)=-4,+2,

S;— wskaznik staro$ci w i-tej populacji,

A;— wskaznik asymetrii rozktadu wg wieku w i-tej populacji,
M;— $rednia wieku w i-tej populacji.

Wartosci f(4;) sa wagami nadajacymi odmienne znaczenie liczbowe $red-
niej wieku M,;, coraz wigksze w miarg przechodzenia od rozkltadow asymetrycz-
nych prawostronnie (wtasciwych dla populacji demograficznie mtodych, repre-
zentujacych progresywny typ struktury wieku) do symetrycznych i dalej asyme-
trycznych lewostronnie. Ostatecznie formula omawianego wskaznika staro$ci
demograficznej ma postaé:

S;=M;(-4,+2) (1.10)

Alternatywna wersja wskaznika starosci jest takze miernik zaproponowany
przez S. Kota i J. Kurkiewicz [2004]. W jego konstrukcji, oprocz udziatu senio-
row (0s6b w wieku powyzej granicy starosci z), uwzgledniana jest srednia wieku
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0s0b z tej grupy (X;) jako wielkos¢ unormowana. Koncowa posta¢ tego miernika
wyrazona jest nastepujaco:

p i\ He ) (1.11)

gdzie:

P, — miernik zaawansowania starosci,

n — liczebno$¢ populacji ogotem,

a — przyjety parametr o okre§lonej wartosci,
o — WspOtczynnik normujacy.

Przedstawiony miernik opiera si¢ na idei analogicznej do konstrukceji
wskaznikow ubdstwa.

Inna alternatywna miara zaawansowania staro$ci demograficznej jest synte-
tyczny wskaznik (indeks) Cyrusa Chu [1997], przeniesiony do polskiego
pis$miennictwa przez S. Kurka [2008]:

o > (-2 p, dlaa=1,2,3, (1.12)

@ w—2z Pi=p:

gdzie:

p; — udzial ludno$ci w j-tym przedziale wieku powyzej granicy starosci,

z — prog staro$ci demograficznej,

@ — gdrna granica najstarszego przedziatu wieku, wystepujacego w danej popu-
lacji.

Dla a=1 indeks (1.12) ma posta¢ surowego wspotczynnika starosci, dla
o =2 wagi tworza szereg arytmetyczny, natomiast dla a = 3 szereg geometrycz-
ny. Uwzgledniajac wagi przyporzadkowane poszczegdlnym przedziatom star-
szego wieku, opisywany miernik uzyskuje tym wyzsze wartosci, im wigksza jest
odleglos¢ najstarszego, wystepujacego w danej populacji przedziatu wieku od
przyjetej granicy starosci.

Do grupy wskaznikoéw alternatywnych nalezy rdwniez propozycja ugrunto-
wana w polskiej literaturze przedmiotu przez A. Abramowska-Kmon [2011].
Autorzy tej koncepcji pomiaru zaawansowania starosci wiaza ja z wydluzaniem
sig przecigtnego dalszego trwania zycia e, w grupie os6b w wieku x (W.C. San-
derson, S. Scherbov i W. Lutz). Przyjmuja ruchoma, tzn. zmieniajaca si¢ w cza-
sie, granice wieku, od ktérej powinna by¢ liczona demograficzna staro$¢. Uzna-
jac arbitralnie, za opiniami fizjologdw 1 przedstawicieli innych specjalno$ci
z zakresu nauki o zdrowiu, ze ta faza zycia ludzkiego trwa 15 lat, za prog staro-
$ci przyjmuja ten wiek x, dla ktorego e, wynosi 15 lat. Zwro¢my uwagg, ze przy
takim podejsciu granice staro§ci w wigkszosci krajow wspolczesnego $wiata
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bytyby odmienne dla kobiet i megzczyzn. Omawiana koncepcja wyznaczania
granicy staro§ci wymagata wprowadzenia dwodch kategorii wieku, mianowicie:

— chronologicznego,

— prospektywnego (potencjalnego).

Wiek chronologiczny to lata dotychczas przezyte, za§ wiek potencjalny
oznacza liczbg lat mozliwych jeszcze do przezycia, zgodnie z porzadkiem wy-
mierania na danym obszarze i w okreslonym czasie. Akceptujac koncepcje wie-
ku prospektywnego mozna wyznaczaé alternatywne w stosunku do tradycyj-
nych, udziaty osob starszych, mediany wieku, wspotczynniki obciazenia lub
potencjalnego wsparcia. Wszystkie one, z wyjatkiem ostatniego, beda zaré6wno
aktualnie, jak 1 perspektywicznie nizsze od tradycyjnych.

3. Mierniki zmian procesu starzenia demograficznego

Dotychczas omawiane mierniki moga by¢ stosowane dla okreslania zaawan-
sowania staro$ci w danym momencie czasu kalendarzowego. Dla oceny zmian
(najczesciej postgpu) w procesie starzenia si¢ w okreslonym przedziale czaso-
wym wykorzystywane bywaja bezwzgledne wielkosci 1 wzgledne wskazniki
(indeksy) dynamiki. Przyktadem bezwzglednych zmian moze by¢ réznica warto-
$ci wybranych wskaznikoéw z dwu réznych lat (1.13). Z kolei ich iloraz (1.14)
stuzy do obliczania wskaznika wzglednego [Nowakowska i inni 1991]:

R=W —W, (1.13)
R="" 100 (1.14)

0

gdzie:

R — r6znica bezwzgledna lub wzgledna,

W,, W, — poziomy miernika odpowiednio w momencie wyj$ciowym i badanym.
Oryginalna koncepcj¢ oceny zmian w procesie starzenia si¢ populacji zapro-

ponowat Z. Dhugosz [1998]. Formuta ta, nazwana przez jej autora wskaznikiem

starzenia si¢ demograficznego, uwzglednia przyrosty lub ubytki w czasie udzia-

16w dzieci i 0sob starszych:

Waa =014y =Uoarayen ] F U (654 )en = Uesi] (1.15)

gdzie:

W.a — wskaznik starzenia si¢ demograficznego,

Uo-14ys Ug-14+n — udzialy dzieci odpowiednio w momentach wyjSciowym (7)
i badanym (#+n),
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Uss+ytn » Us+y — udziaty osob starszych odpowiednio w momentach wyjscio-
wym i badanym.

Ujemna warto$¢ rozpatrywanego wskaznika swiadczy o cofnigciu procesu
starzenia si¢ w badanym okresie, dodatnia za$ o jego progresie, przy czym wyz-
sza dodatnia warto$¢ tego wskaznika oznacza bardziej dynamiczny przebieg
procesu.

4. Skale i inne narzedzia stuzace do oceny zaawansowania starosci
oraz typdw struktur ludnosci wedtug wieku

Termin skala ma kilka znaczen, r6znigcych si¢ w zaleznosci od wiedzy dla
potrzeb ktorej bywa stosowany. Inne moze by¢ jego rozumienie w sztuce (np. w
muzyce), inne w naukach $cistych, a jeszcze inne w naukach humanistycznych.
W matematyce oraz np. w geografii najczesciej korzysta si¢ z definicji metrolo-
gicznej, wedlug ktorej skala to ,,zasada odwzorowania zbioru elementow (zja-
wisk, liczb) na inny zbior, o elementach jednoznacznie zwiazanych ze zbiorem
odwzorowywanym”, stosowana np. przy sporzadzaniu rysunkoéw i map [PWN,
2012a]. Skala to m.in. réwniez ,,wielko$¢ lub zakres jakiego$ zjawiska”, a takze
,Zbior kolejnych liczb uzywany do mierzenia i pordéwnywania jakich$ wielko-
sci” [PWN, 2012b]. Ostatnie z przytoczonych definicji znajduja szczegdlnie
czeste zastosowanie w naukach ekonomicznych i spotecznych, np. w socjologii,
psychologii, a takze w demografii. Konstrukcja skali opartej na tak definiowa-
nym pojeciu polega na przyporzadkowywaniu poszczegdlnych wartosci badane;j
cechy (w zaleznosci od whasciwego dla niej pomiaru)' do wyrdznionych weze-
$niej wzorcowych wariantow, wartosci lub zakresow. W ten sposob w demogra-
fii budowana jest m.in. skala zaawansowania staro$ci demograficzne;.

W literaturze przedmiotu istnieje wiele propozycji skal starosci, jednakze
zadna z nich nie ma charakteru uniwersalnego. Proces starzenia si¢ populacji jest
zjawiskiem dynamicznym, skale natomiast sa narzedziami statycznymi, z tego
wzgledu znajduja zastosowanie jedynie w danej przestrzeni czasowej i z uply-
wem lat nalezy dokonywac¢ ich modyfikacji. E. Rosset [1967, s. 176—177] pod-
kreslat, ze ,,skale demograficzne budowane w oparciu o dane empiryczne za-
chowuja swoj walor tylko tak dtugo, jak dlugo pozostaja w mocy dawne stosun-
ki — te, ktore postuzyly za podstawe do skonstruowania skali”, dlatego zachodzi
konieczno$¢ ich aktualizowania ,,odpowiednio do zmieniajacych si¢ stosunkéw
w §wiecie”.

' W naukach spoteczno-ekonomicznych wyréznia sie cztery podstawowe skale pomiaru ce-
chy: nominalna, porzadkowa, przedziatowa i ilorazowa [Sobczyk, 2008].
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Jedna z najstarszych skal demograficznych, przydatna do oceny typow
struktur wieku, zostala opracowana w koncu XIX wieku przez szwedzkiego
demografa Gustawa Sundbirga [Rosset E. 1967]. Uczony ten dokonat podziatu
populacji na trzy grupy wieku: ,klasg dzieci (0-14 lat), klasg rodzicow (15—49
lat) oraz klasg¢ dziadkow (50 lat i wigcej)” i w zalezno$ci od proporcji frakeji
skrajnych wyréznit trzy typy struktur: ludno$¢ progresywna (w ktorej dzieci
1 dziadkowie stanowia odpowiednio 40% i 10% ogdtu populacji), stacjonarna
(odpowiednio 27% 1 23%) oraz regresywna (odpowiednio 20% i 30%). Skala ta,
po modyfikacji granicy starosci i rozpigtosci przedzialu wieku dla grupy $rod-
kowej, przedstawiana bywa dotychczas rowniez w formie graficznej (zob.
rys. 1). Dodajmy, ze typ progresywny struktury odnosi si¢ do populacji mtodych
demograficznie, charakteryzujacych si¢ staltym wzrostem liczby ludnosci. Typ
zastojowy cechuje populacje o zerowym (lub bliskim zeru) przyroscie natural-
nym, w ktorych liczebno$¢ kazdej kolejnej generacji jest zblizona do liczebnos$ci
rocznika poprzedniego. Natomiast typ regresywny charakteryzuje populacje
stare demograficznie, o zmniejszajacej si¢ liczbie ludnosci [Rosset E. 1959;
Holzer J. Z. 2003].

Graficzny obraz struktury wieku danej populacji okreslany jest, wedlug pro-
pozycji przywotywanego juz G. Sundbidrga, piramida wieku. Figura ta, jak wi-
da¢ na rysunku 1, jest wykresem sporzadzonym w prostokatnym uktadzie wspot-
rzgdnych, na osi pionowej ktorego oznacza si¢ wiek (rocznikami lub wedtug
grup wieku), natomiast na osi poziomej udziaty rocznikow lub grup wieku albo
liczebno$ci — na prawo od punktu 0 dla kobiet, na lewo za$ dla mezczyzn [Hol-
zer J. Z. 2003]. Obrazem opisanych wczesniej klasycznych typow struktur popu-
lacji sa figury w ksztalcie trojkata (stad nazwa — piramida wieku), dzwonu oraz
wrzeciona.

wiek

65

"L/ / b

typ progresywny typ zastojowy typ regresywny

Rys. 1. Typy struktur wieku ludnosci — obraz graficzny
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie J.Z. Holzer [2003] oraz E. Rosset [1959].
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Struktury wieku ludnosci podlegaja przemianom, wynikajacym zar6wno
z prawidlowosci opisanych w teoriach demograficznych, jak i zdarzen losowych
(np. katastrofy, wojny), z tego wzgledu oceny typu danej struktury mozna doko-
nac jedynie dla okreslonego momentu czasu kalendarzowego.

Skala G. Sundbirga, z przyjetymi przez niego granicami wieku, od dawna
posiada jedynie walor historyczny, cho¢ nadal po modyfikacjach moze by¢
przydatna do porownywania struktur wieku w populacjach. Stanowita tez ,kan-
we” dla wielu kolejnych propozycji oceny stopnia zaawansowania starosci de-
mograficznej, zglaszanych przez innych autoré6w. Wsrdd nich nalezy wymieni¢
koncepcje J. Beaujeu-Garnier z 1956 roku, ktéra w zaleznosci od proporcji dzie-
ci i mlodziezy (019 lat) oraz oséb starszych (60 lat 1 wigcej) wyrdznita popula-
cje mlode, stare oraz znajdujace si¢ w stadium posrednim (tab. 1).

Tab. 1. Skala zaawansowania staro$ci demograficznej wg J. Beaujeu-Garnier

Udziat dzieci i mtodziezy Udzial oso6b i ) L
. . Stadium zaawansowania staro$ci
w wieku 0-19 lat w wieku 60+ lat demograficzne:
(w %) (W %) sren
powyzej 35 ponizej 12 populacja mtoda
30,5-35 12-15 populacja w stadium posrednim
ponizej 30,5 powyzej 15 populacja stara

Zrodto: E. Rosset 1959, s. 71.

Nieco inng propozycje stanowita skala opracowana w potowie ubieglego
stulecia przez demografow ONZ, klasyfikujaca populacje jako demograficznie
stare, jesli udziat ludno$ci w wieku 65+ lat przekraczat w nich 7% (tab. 2).

Tab. 2. Skala zaawansowania staro$ci demograficznej wg ONZ

Udzial ludnosci w

wicku 65+ lat (w %) Stadium staroéci demograficznej

ponizej 4 populacja mtoda
4-7 populacja dojrzata
powyzej 7 populacja stara

Zrodto: E. Rosset 1967, s. 175.

W polskiej literaturze przedmiotu najczes$ciej wykorzystywana byta skala
zaproponowana przez E. Rosseta [1959, 1971], przyjmujaca jako prog starosci
demograficznej wiek 60 lat. Skala ta, w zaleznos$ci od wielkosci udziatu ludnosci
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starszej w danej populacji, wyrdzniata cztery etapy starzenia si¢, a w obrgbie
stadium staro$ci cztery stopnie jej

zaawansowania (tab. 3).

Tab. 3. Skala zaawansowania staro$ci demograficznej wg E. Rosseta

Udzméélidlr;(t)sg; ?/:)W icku Stadium (typy struktury)
Etapy starzenia si¢ populacji
ponizej 8 mtodos¢ demograficzna
8-10 przedpole starzenia si¢
10-12 wlasciwe starzenie si¢
powyzej 12 staro$¢ demograficzna
Stopnie staro$ci demograficznej
12-14 stan poczatkowy
14-16 stan $redni
16-18 stan zaawansowany
18 i wigcej stan mocno zaawansowany

Zrodto: E. Rosset 1971, s. 8.

Francuski demograf, A. Sauvy w 1948 r. opracowat skalg oparta na relacjach
najmtodszej i najstarszej grupy wieku, zaktualizowana pdzniej przez G. Veyret-
Verner [Rosset 1967]. Wedtug tej drugiej propozycji, populacje stare demogra-
ficznie to takie, w ktorych wartosci indeksu starosci (interpretowanych jako
liczba ludnosci w wieku 60+ lat na 100 os6b w wieku 0-19 lat) przekracza 50
(tab. 4).

Tab. 4. Skala zaawansowania staro§ci wg G. Veyret-Verner

Wartosci indeksu starosci Stadium staro$ci demograficznej

ponizej 40 brak przejawow starosci
40-50 poczatek procesu starzenia sig
powyzej 50 zaawansowane stadium starosci

Zrodto: E. Rosset 1967, s. 176-177.

A. Maksimowicz [1990] przedstawita skal¢ oparta na medianie wieku lud-
nosci, opracowana na bazie ,,struktur modelowych™ i przedziatowym podziatem
odsetka ludnosci w wieku 60 lat i wigcej w populacji (tab. 5). Wedtug tej skali,

’To jest ,,struktury populacji ustabilizowanych dla réznych pozioméw umieralnosci i ptodno-
$ci, charakterystycznych dla poszczegodlnych etapow przejscia demograficznego” [Maksimowicz
1990, s. 266].
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stare demograficznie sg te populacje, w ktorych mediana wieku ludnosci prze-
kracza 30 lat (a odsetek ludnosci w wieku 60+ lat wynosi w nich co najmnie;j

15%).

Tab. 5. Skala mediany wieku ludnosci wg A. Maksimowicz

Mediana wieku Udziat ludnosci w T lacii
w latach wieku 60+ lat (w %) Yp popuiagt
15-19 ponizej 5 bardzo mtoda
20-24 5-9 mtoda
25-29 10-14 starzejaca si¢
30-34 15-19 zaawansowana w procesie starzenia (stara)
35 i wigcej 20 i wigcej bardzo stara

Zrodto: A. Maksimowicz 1990, s. 267.

Przedstawione dotychczas skale demograficzne wspolczesnie zaliczy¢ moz-
na do historycznych, z wyjatkiem propozycji A. Maksimowicz. W literaturze
demograficznej dos¢ rzadko pojawiaja si¢ nowsze, dobrze umotywowane kon-
cepcje w tym wzgledzie.

Kilka podanych dalej propozycji, jak si¢ wydaje, mozna uzna¢ jako przydat-
ne do oceny stadium zaawansowania staro§ci demograficznej. Zostaly one opra-
cowane w wyniku analizy struktur wedlug wieku w populacjach wszystkich
krajow swiata w 2010 roku. W dwoch pierwszych zaproponowanych skalach, za
prog starosci demograficznej przyjeto wiek 65 lat.

Zacznijmy od propozycji stanowiacej modyfikacje skali E. Rosseta (tab. 3),
wskazujaca jako demograficznie stare te populacje, w ktorych udziat ludnos$ci
w wieku 65 lat i wigcej stanowi co najmniej 14% (tab. 6).

Tab. 6. Skala zaawansowania staro$ci demograficznej oparta
na odsetku ludnosci w wieku 65 lat i wigeej

Udzial ludnosci w wieku 65+ lat .
(W %) Stadium demograficzne
Etapy starzenia si¢ populacji
ponizej 10 mlodo$¢ demograficzna
10-12 przedpole starzenia si¢
12-14 wlasciwe starzenie si¢
powyzej 14 staro$¢ demograficzna
Stopnie starosci demograficznej
14-16 1
16-18 11
18-20 111
20 i wigcej I\

Zrédto: Opracowanie wiasne.
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Kolejna koncepcja skali oparta jest na klasyfikacji wartosci indekséw staro-
$ci, liczonych jako ilorazy liczby ludnosci w wieku 65+ lat do liczby dzieci w
wieku 0-14 lat. Przyjegto, ze wlasciwa staro$¢ populacji rozpoczyna si¢ od mo-
mentu, gdy grupa dzieci staje si¢ mniej liczna niz starszy odtam ludnosci, tzn.
gdy wspomniany miernik przyjmie warto$¢ wigksza od jednosci [Kowaleski J.T.
2011]. Zaréwno ponizej i powyzej tak wyznaczonego progu, mozna wskazac
odpowiednio stadia mlodosci i starosci demograficznej. W tablicy 7 przedsta-
wiono propozycje skali opartej na opisywanym mierniku.

Tab. 7. Skala zaawansowania staro$ci demograficznej oparta na indeksie starosci

Wartos$ci indeksu starosci Stadium demograficzne

Etapy starzenia si¢ populacji

do 0,6 mlodos¢ demograficzna
0,6-0,8 przedpole starzenia si¢
0,8-1,0 wlasciwe starzenie si¢
1,0 i powyzej staro$¢ demograficzna
Stopnie zaawansowania staro$ci demograficzne;j
1,0-1,2 I
12-14 Il
1,4 i powyzej I

Zrédto: Opracowanie wlasne.

Kolejna skala oparta jest na mierze pozycyjnej — kwintylu IV (tab. 8). Jest to
propozycja wskazujaca jako stare demograficznie te populacje, w ktorych 1/5
stanowia osoby w wieku 60 lat i wigcej. Skala ta rdznicuje jedynie stopnie staro-
sci demograficznej i zostala opracowana na podstawie analizy struktur wedlug
wieku populacji krajow Europy, w ktéorych udzial ludnosci w wieku 65
1 wigcej lat przekraczat 12% lub byt bardzo bliski temu poziomowi (rys. 2). Jako
swoisty punkt odniesienia potraktowane zostaly przedstawione na wykresie war-
tosci rozpatrywanych miar dla Japonii.

Wedlug omawianej tu skali, kraje ktore legitymowaty si¢ warto$ciami kwin-
tyla IV lezacymi w przedziale 55,0-57,5 lat, znalazly si¢ na przedpolu starosci
demograficznej, a te z warto$ciami z przedziatu 57,5-60,0 lat traktowane sa jako
znajdujace si¢ w fazie wlasciwego starzenia sie.
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Rys. 2. Wartosci IV kwintyla wieku, oraz odsetki 0s6b w wieku 65 lat i wigcej w populacjach
krajow europejskich oraz w Japonii w 2010 .

Zrodto: UN 2011; opracowanie wilasne.

Tab. 8. Skala zaawansowania staro$ci demograficznej oparta na pozycyjnym mierniku wieku

(kwintyl IV)
Wartosci kwintyla IV wieku Stopnie zaawansowania staro$ci demograficzne;j
60,0-62,5 Znaczny
62,5-65,0 Wysoki
65 i wigcej Skrajnie wysoki

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Poniewaz mierniki uzyte do konstrukcji wyzej przedstawionych skal za-
awansowania staro$ci demograficznej nie sa wobec siebie w petni rbwnowazne
(istnieje pomigdzy nimi silna, dodatnia zaleznos¢, ale ma ona charakter staty-
styczny, nie funkcyjny — zob. rys. 2-3), pojawia si¢ problem wyboru i stosowa-
nia jednej z proponowanych skal. Moze si¢ zdarzy¢, ze jednostka (kraj, region)
zaklasyfikowana wedtug jednej skali jako demograficznie stara, wedlug drugiej
bedzie znajdowac si¢ jeszcze w fazie wlasciwego starzenia si¢. Ze wzgledu na
0g6lna definicj¢ procesu starzenia si¢ ludnosci, we wstepnej fazie analizy zasad-
ne jest odwotywanie si¢ do skali bazujacej na odsetku 0sob starszych w popula-
cji, natomiast zaprezentowane tu inne propozycje mozna traktowac jako uzupet-
niajace.
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Rys. 3. Wartosci indeksu starosci (Lgs+/Lg_14) oraz udzialy liczby oséb w wieku 65+ lat
w populacjach krajow Europy oraz w Japonii, w 2010 r.

Zrédto: jak pod rys. 2.

Jak juz wczesniej zaznaczono, zadna skala zaawansowania staro$ci demo-
graficznej nie ma charakteru uniwersalnego, w zwiazku z tym takze trzy ostatnie
koncepcje aktualne beda jedynie wspotczesnie 1 w przysziosci z pewnoscia zaj-
dzie konieczno$¢ ich modyfikacji.

5. Przykfady aplikacji miar i skal dla oceny zaawansowania starosci
i jej dynamiki we wspdtczesnym Swiecie

Gtownym celem tej czesci rozdzialu jest egzemplifikacja sposoboéw postu-
giwania si¢ przedstawionymi dotychczas miarami i skalami staro$ci, a jego osia-
gnigcie dostarcza warto$ci poznawczych, stanowiacych dodatkowy, autono-
miczny walor prowadzonych rozwazan.

Pierwszym z rozpatrywanych dalej przykltadow stosowania omowionych
wczesniej miar sa wspotczynniki starosci demograficznej (W). Przyjmiemy jako
prog starosci wiek 65 lat, z tego powodu wspoétczynnik starosci demograficznej
oznaczony zostanie symbolem Wis..

Warto$ci miernika tego rodzaju, podobnie jak wspotczynnika sedziwej sta-
rosci, mozna oblicza¢ i poréwnywac dla dowolnych obszarow (np. regionow
$wiata, krajow, jednostek administracyjnych w obrebie kraju) w danym momen-
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cie czasu kalendarzowego. Przyklad takiej kalkulacji stanowia wielkosci za-
mieszczone w tablicy 9, odnoszace si¢ w tym przypadku do regionow $wiata
i najludniejszych krajow. Pozwalaja one ocenic:

— zréznicowanie zaawansowania staro$ci demograficznej w poszczegdlnych
regionach i najludniejszych krajach $wiata® w wybranych latach okresu 1950—
2030,

— postgp procesu starzenia si¢ ludnosci Swiata i jego regionéw oraz najlud-
niejszych krajow w okresie 1950-2030.

Odnoszac sig¢ tylko do danych z 2010 r. mozna zauwazy¢, ze najstarsza
w sensie demograficznym populacje wsrod regiondw $§wiata posiada Europa
(W5, =16,2%), najmtodsza za$ Afryka (W, =3,5%). Zroznicowanie zaawan-
sowania staro$ci w tym samym czasie wsrod najludniejszych krajow swiata byto
znacznie wigksze, gdyz obszar zmienno$ci omawianego miernika miescit sig
w przedziale 3,4%—22,7%. Skrajne pozycje zajmowaly w tym przypadku Nige-
ria i Japonia.

Dynamika postgpu starzenia si¢ populacji w regionach §wiata w latach
1990-2010 pokazuje, ze najwyzszy przyrost wskaznika Ws, wystapit w Amery-
ce Lacinskiej (o 41%), najmniejszy za§ w Ameryce Poinocnej (o 6%). W przypadku
najludniejszych krajow $wiata obszar zmiennosci wskaznikow dynamiki (wyrazo-
nych procentowo) wyznaczaly wielkosci dla USA (105%) oraz Japonii (190%).

Kwestia innych procedur oceny zmian zaawansowania staro$ci demogra-
ficznej w czasie omOwiona zostanie nieco szerzej w dalszej czesci tekstu.

Tab. 9. Odsetki ludnosci w wieku 65+ lat w liczbie ludnosci ogotem (\:/ %) w regionach
i najludniejszych krajach §wiata w latach 1950-2030

Kontynent / % 65+ Waot0
kraj 1950 | 1990 | 2000 | 2010 | 2030 1990
1 2 3 4 5 6 7
SWIAT 5,15 6,20 6,89 7,60 11,73 1,23
Regiony $wiata
Afryka 3.26 3,11 3,30 352 452 | 1,13
Azja 4,07 4,95 5,80 6,70 11,63 1,35
Ameryka Lacinska 3,51 4,90 5,77 6,89 12,12 1,41
Oceania 7,37 9,15 9,90 10,67 15,36 1,17
Ameryka Pénocna 8,22 12,37 12,40 13,16 20,21 1,06
Europa 8,22 12,73 14,76 16,18 22,40 1,27
Najludniejsze kraje §wiata

Nigeria 2,98 3,16 3,22 3,40 3,60 1,08
Pakistan 5,58 3,78 3,93 4,30 6,01 1,14
Bangladesz 3,91 3,68 4,02 4,59 7,56 1,25
Indie 3,14 3,79 423 4,92 8,27 1,30

*To jest w krajach liczacych ponad 100 mIn mieszkancow w 2010 roku.
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Tab. 9 (cd.)

1 2 3 4 5 6 7
Indonezja 3,96 376 | 462 | 555 | 10,50 | 148
Meksyk 347 433 530 | 635 | 11,69 | 147
Brazylia 2,97 446 | 555 700 | 13,68 | 157
Chiny 451 594 | 7,01 819 | 1647 | 138
Rosja 6,19 | 1020 | 1241 | 12,80 | 19,14 | 125
USA 8,26 | 1249 | 1238 | 1306 | 1991 | 1,05
Japonia 495 | 11,95 | 17,18 | 22,69 | 30,28 | 1,90

’ Regiony i kraje uporzadkowane wg niemalejacych wartosci odsetka w 2010 r.
Zrédto: jak pod rys. 2.

Mozliwo$¢ oceny zaawansowania i zréznicowania starosci daja rowniez in-
deksy starosci demograficznej (/). Tablica 10 przedstawia warto$ci tego mier-
nika, charakteryzujace, podobnie jak w poprzednim przyktadzie, sytuacje
w regionach $wiata oraz najludniejszych krajach globu w wybranych latach
okresu 1950-2030. Przyjmuje sig, ze staro§¢ demograficzna rozpoczyna si¢
wowczas, gdy subpopulacja 0sob starszych jest liczniejsza od subpopulacji dzieci.

Tab. 10. Wartosci indeksu starosci 7, w regionach i najludniejszych krajach §wiata
w latach 1950-2030"

Kontynent / Ist =Lgs+/Lo 14 Wao10
kraj 1950 1990 2000 2010 2030 1990
SWIAT 0,15 0,19 0,23 0,28 0,51 1,47
Regiony Swiata
Afryka 0,08 0,07 0,08 0,09 0,13 1,29
Ameryka Lacinska 0,09 0,14 0,18 0,25 0,57 1,79
Azja 0,11 0,15 0,19 0,26 0,57 1,73
Oceania 0,25 0,34 0,39 0,44 0,69 1,29
Ameryka Pdélnocna 0,30 0,57 0,59 0,67 1,07 1,18
Europa 0,31 0,62 0,84 1,05 1,46 1,69
Najludniejsze kraje §wiata
Nigeria 0,07 0,07 0,07 0,08 0,09 1,14
Pakistan 0,14 0,09 0,09 0,12 0,22 1,33
Bangladesz 0,09 0,09 0,11 0,15 0,35 1,67
Indie 0,08 0,10 0,12 0,16 0,35 1,60
Indonezja 0,10 0,10 0,15 0,21 0,52 2,10
Meksyk 0,08 0,11 0,16 0,22 0,55 2,00
Brazylia 0,07 0,13 0,19 0,28 0,76 2,15
Chiny 0,13 0,21 0,27 0,42 1,13 2,00
USA 0,31 0,58 0,58 0,65 1,04 1,12
Rosja 0,21 0,44 0,68 0,85 1,21 1,93
Japonia 0,14 0,65 1,17 1,70 2,43 2,62

" Regiony i kraje uporzadkowane wg niemalejacych wartosci indeksu w 2010 1.
Zrédto: jak pod rys. 2.
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Analiza danych z tablicy pozwala stwierdzi¢, ze wspolcze$nie regionem
$wiata charakteryzujacym sig przewaga liczebna 0sob starszych nad dzie¢mi jest
tylko Europa, natomiast wsrdd najludniejszych krajow $wiata sytuacja taka ma
miejsce w Japonii (gdzie na jedno dziecko w wieku 0-14 lat przypada staty-
stycznie 1,7 osoby w wieku 65+ lat).

Postugujac si¢ tym miernikiem mozna zauwazy¢ silne zréznicowanie su-
bpopulacji zaré6wno znajdujacych si¢ przed progiem starosci demograficznej
(l;4< 1), jak 1 po jego przekroczeniu. Sa bowiem wspolczesnie kraje, w ktorych
indeks staros$ci demograficznej jest tylko nieznacznie wyzszy od jednosci
(np. Finlandia — 1,04), ale rowniez zauwaza sig takie, gdzie frakcja osob starszych
jest prawie dwukrotnie liczniejsza od subpopulacji dzieci, jak to ma miejsce
w wymienionej nieco wczesniej Japonii (ktéra charakteryzowata si¢ w latach
19902010 bardzo wysoka dynamika wzrostu warto$ci tego miernika, wynoszaca
162%).

Przyktadem aplikacji miernika relacyjnego jest rowniez postugiwanie si¢ in-
deksem sgdziwej staro$ci (I,). Miernik ten traktowany jest jako udzial ludnosci
sedziwej w zbiorowos$ci 0sob starszych. Tablica 11 przedstawia obraz sytuacji
opisywanej przy pomocy indeksu sedziwej starosci dla rozpatrywanej we wcze-
$niejszych przyktadach grupy obiektow przestrzennych. Zaré6wno w regionach
$wiata, jak 1 w najludniejszych krajach globu, zauwazalne jest jednokierunkowe
powiazanie pomigdzy udziatami oso6b sgdziwych wsrod seniorow, a poziomem
rozwoju spoteczno-gospodarczego. Podobny wniosek mozna wyprowadzi¢
z obserwacji wartosci omawianego tu indeksu do krajow europejskich.

Tab. 11. Wartos$ci indeksu sedziwej starosci /i, w regionach i najludniejszych krajach swiata
w latach 1950-2030°

Kontynent / lsst =Lgo+/Lgs+ Waoio

kraj 1950 1990 2000 2010 2030 1990

SWIAT 11,25 17,07 17,14 20,07 20,02 1,18

Regiony $wiata
Afryka 8,28 10,63 11,07 12,23 13,97 1,15
Azja 9,14 14,02 14,68 16,91 17,63 1,21
Ameryka Lacinska 12,19 16,21 18,04 21,02 21,44 1,30
Europa 13,43 22,00 20,03 25,88 26,70 1,18
Oceania 14,06 19,56 23,14 26,58 27,15 1,36
Ameryka Ponocna 13,83 22,06 25,82 29,02 26,17 1,32
Najludniejsze kraje Swiata

Nigeria 6,55 9,95 10,36 11,12 13,62 1,12
Indonezja 8,75 11,83 11,52 12,90 15,22 1,09
Indie 11,54 11,30 11,79 13,53 14,51 1,20
Pakistan 18,47 12,95 13,65 13,78 14,07 1,06
Bangladesz 12,62 13,30 13,86 15,01 13,43 1,13
Chiny 6,27 14,48 15,32 16,58 17,03 1,15
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Tab. 11 (cd.)

1 2 3 4 5 6 7
Meksyk 18,30 | 18,32 | 17,65 | 21,07 | 2039 1,15
Brazylia 9,51 1448 | 17,59 | 21,12 | 21,96 1,46
Rosja 1521 | 20,19 | 1591 | 22,66 | 18,99 1,12
Japonia 8,91 19,66 | 21,61 | 2785 | 41,88 1,42
USA 1381 | 2220 | 2609 | 2916 | 26,15 131

’ Regiony i kraje uporzadkowane wg niemalejacych wartosci udziatow w 2010 r.
Zrédto: jak pod rys. 2.

Ostatnia, z omawianych tu, aplikacja wskaznikoéw relacyjnych jest wspotczynnik
potencjalnego wsparcia W,,,. Jego wartosci dla dotychczas rozpatrywanych regionow
$wiata 1 krajow w wybranych latach okresu 1950-2010 zostaly zaprezentowane w
tablicy 12. Ich obserwacja pozwala stwierdzi¢, ze wraz ze wzrostem udzialow osob
starszych w populacjach wartosci wspodtczynnika potencjalnego wsparcia ulegaty
najczesciej zmniejszeniu, ale w krotszych okresach zdarzaly sig tez sytuacje odwrotne
(np. w Pakistanie). Te same szeregi wskazuja, ze nastgpne dwie dekady beda okresem
dynamicznego, dalszego spadku wartosci omawianego tu wspotczynnika.

Tab. 12. Wspodtczynniki potencjalnego wsparcia ), w regionach i najludniejszych krajach $wiata
w latach 1950-2030"

Kontynent / Wow =L 15 64/L g5+ Wao10
kraj 1950 1990 2000 2010 2030 1990
SWIAT 11,75 9,85 9,13 8,63 5,57 0,38
Regiony Swiata

Europa 7,99 5,25 4,59 4,23 2,78 0,81
Ameryka Pélnocna 7,86 5,34 5,36 5,10 3,02 0,96
Oceania 8,51 7,01 6,51 6,12 4,05 0,87
Ameryka Lacinska 16,04 | 12,03 | 1081 9,47 5,51 0,79
i Karaiby

Azja 14,60 12,38 10,97 10,05 5,83 0,81
Afryka 16,39 16,34 16,49 15,97 13,24 0,95

Najludniejsze kraje Swiata

Japonia 12,06 5,84 3,97 2,82 1,89 0,48
USA 7,83 527 5,35 512 3,06 0,97
Rosja 10,49 6,55 5,59 3,64 3,40 0,36
Chiny 13,58 | 11,11 9,64 8,84 4,18 0,80
Brazylia 18,65 13,55 | 11,70 9,65 4,99 0,71
Meksyk 15,60 13,23 11,62 10,17 5,75 0,77
Indonezja 14,36 15,90 14,01 12,14 6,61 0,76
Indie 18,93 15,39 14,44 13,10 8,21 0,85
Bangladesz 14,02 | 14,61 14,60 | 13,98 938 0,96
Pakistan 970 | 13,89 | 13,93 | 74,02 | 11,08 1,01
Nigeria 18,54 16,45 16,64 15,83 15,69 0,96

* Regiony i kraje uporzadkowane wg niemalejacych wartosci wspdlezynnikéw w 2010 r.
Zrédto: jak pod rys. 2.
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Miernikiem pozycyjnym ulatwiajacym ocen¢ zaawansowania starosci, jak
ijej zrdznicowania w czasie i przestrzeni, jest kwintyl IV (q,y), czyli dolna gra-
nica wieku dla 20% oséb najstarszych w danej populacji. Wartosci tej miary dla
wybranej grupy obiektow (tych samych co w poprzednich przyktadach) zostaty
przedstawione w tablicy 13. Pozwalaja one, podobnie jak wcze$niej omoéwione
wspotezynniki, wskaza¢ obszary mtodosci (Afryka) oraz starosci demograficz-
nej (Europa) we wspodtczesnym §wiecie.

Tab. 13. Wartosci kwintyla IV wieku w regionach i najludniejszych krajach swiata
w latach 1950-2030°

Kontynent / Kwintyl IV

kraj 1950 | 1990 | 2000 | 2010 | 2030

SWIAT 45,7 45,9 473 50,5 56,4
Regiony Swiata
Afryka 38,9 37,3 37,8 38,4 42,6
Ameryka Lacinska 40,8 42,0 45,2 48,2 56,7
Azja 42,9 43,1 46,1 48,7 57,0
Oceania 50,3 50,9 52,4 55,3 60,1
Ameryka Pdinocna 51,9 55,8 55,9 58,1 65,1
Europa 51,5 57,7 60,2 61,3 66,5
Najludniejsze kraje Swiata

Nigeria 39,0 37,8 37,6 37,3 40,1
Pakistan 415 | 384 | 387 | 415 | 474
Bangladesz 40,3 37,3 38,6 42,7 52,0
Indie 41,2 41,1 42,7 45,9 52,0
Indonezja 40,9 41,0 429 46,8 56,1
Meksyk 38,8 38,8 42,7 47,1 56,7
Brazylia 38,6 42,0 45,6 48,9 58,2
Chiny 45,8 45,8 48,2 52,9 62,2
Rosja 46,7 56,0 57,3 57,8 63,4
USA 52,1 55,9 55,9 58,0 63,9
Japonia 44,0 57,3 62,2 66,7 73,0

’ Regiony i kraje uporzadkowane wg niemalejacych wartos$ci kwintyla IV w 2010 r.
Zrédto: jak pod rys. 2.

Dynamike zmian zaawansowania staro$ci demograficznej w czasie mozna
przedstawia¢ 1 porownywac przy pomocy indywidualnych indeksow dynamiki,
jednopodstawowych W,,, badz pokazujacych nawiazania tancuchowe W, ;.
Przyktadem takiego postgpowania sa mierniki jednopodstawowe zamieszczone
w ostatnich kolumnach tablic 9—12 i dotyczace regiondow $wiata oraz najludniej-
szych krajow.
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Ocena postepow starosci demograficznej w latach 1990-2010 przy pomocy
wskaznikow dynamiki zostala przedstawiona rowniez dla krajow europejskich
(zob. rys. 4). Ograniczamy si¢ tu do pokazania zmian zaawansowania starosci
demograficznej w oparciu o najprostszy wspotczynnik W=Ls./L,e. PoSrednio te
same informuje mozna odczyta¢ rOwniez z rysunku 5.

oo MvwhruON®©
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Ukraina
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Finlandia
Butgaria

Portugalia

WIK. Brytania

Rys. 4. Wartosci indeksu dynamiki odsetka ludnosci w wieku 65+ lat w populacjach wybranych
krajow Europy w latach 1990-2010

Zrédto: jak pod rys. 2.
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Rys. 5. Udziaty liczby 0s6b w wieku 65+ lat w populacjach wybranych krajow Europy
w latach 1990 1 2010 r. (Kraje uporzadkowane wg niemalejacych wartosci udziatow w 2010 r.)

Zrédto: jak pod rys. 2.

Miara pozwalajaca sumarycznie oceni¢ dynamike udziatow wybranych grup
wieku w populacjach (0-14 i 65+) jest omowiony wczes$niej wskaznik starzenia
si¢ demograficznego W, wyrazony formula (1.15), zaproponowana przez
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Z. Dhugosza. Jego odmienne wartosci w poszczegdlnych obiektach wskazuja na
zréznicowanie tempa zmian zaawansowania starzenia si¢. Najszybszemu postg-
powi opisywanego procesu w badanym przedziale czasowym odpowiadaé beda
najwyzsze, dodatnie warto$ci rozpatrywanego wskaznika. Jego poziom w kra-
jach europejskich, uksztalttowany w rezultacie zmian w strukturach wieku
w latach 1990-2010, przedstawia rysunek 6. Zauwazmy, ze wszystkie kraje
Europy Srodkowej charakteryzowaly si¢ relatywnie wysokimi warto$ciami
miernika. Warto tez doda¢, ze z rozpatrywanej na wykresie grupy jednostek,
tylko w Norwegii i Danii przemiany struktur wedtug wieku w podanym okresie
prowadzily do — przypuszczalnie przejsciowego — powstrzymania procesu de-
mograficznego starzenia sig.
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Rys. 6. Wartosci wskaznika starzenia si¢ demograficznego W,,; w populacjach wybranych krajow
Europy w latach 1990-2010

Zrédto: jak pod rys. 2.

Przyktady stosowania skal do grupowania obiektow i oceny zaawansowania
staro$ci rozpoczniemy od klasyfikacji krajow i regionow Europy wedtug odsetka
0sob w wieku 65 lat i wigcej w roku 2010. Przedstawione na rysunku 5 dane
dotyczace wskaznika W =L¢s:/L,q, Oprocz tego, ze posrednio pozwalaja oceni¢
dynamike badanego procesu w latach 1990-2010, daja mozliwo§¢ wyodrebnie-
nia grup jednostek o zblizonym stopniu zaawansowania staro$ci w koncu rozpa-
trywanego okresu. Wedtug opisanej wczesniej i uznanej za aktualng skali staro-
$ci, demograficznie mloda populacja w roku 2010 wystepowata tylko w Albanii
(<10% osob w wieku 65+ lat), w obszarze przedpola staroéci znajdowaly si¢
Irlandia i Stowacja (10—12% oso6b w wieku 65+), natomiast w fazie wlasciwego
starzenia si¢ (12—14%) byly w tym czasie Rosja, Bialorus, Polska, Luksemburg,
Malta i Serbia. Pozostale uwzglednione na wykresie kraje europejskie znajdowa-
ty si¢ juz réznych stadiach (I-1V) starosci demograficznej (w najwyzszym
—20% 1 wigcej 0osob w wieku 65 lat i wigcej — Wlochy i Niemcy).
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Stopien zaawansowania starosci ocenianej przy pomocy tej samej skali
i wedlug tego samego miernika W, w odniesieniu do regionéw Unii Europej-
skiej (NTS2) dla 2010 przedstawia, w formie kartogramu®, rysunek 7. Latwo na
nim dostrzec skupienia regionow, w obrebie poszczegolnych panstw, o podob-
nym zaawansowaniu staro$ci. Szczegdlnie godne uwagi sa obszary wystgpowa-
nia grup jednostek (NTS2) znajdujacych si¢ w najwyzszym z rozpatrywanych
stadiéw procesu (IV — 20% 1 wigcej osob w wieku 65+ lat). Ich skupienia wy-
stepuja m.in. w Hiszpanii, srodkowych i pélnocnych Wtoszech, wschodniej czg-
$ci Niemiec, srodkowej Szwecji.

+ dla granic administracyjrych
3 for the adminitrative: boundaries

Rys. 7. Odsetek ludnosci w wieku 65 lat i wigcej w regionach Unii Europejskiej (NTS2)
w 2010 .

Zrédto: Eurostat 2012, Eurostat-GISCO; opracowanie wlasne.

Probe klasyfikacji zaawansowania badanego procesu w krajach i regionach
Europy mozna rowniez prowadzi¢ wykorzystujac do tej procedury indeksy starosci.

Rysunek 8 przedstawia wartosci wymienionego miernika dla wigkszosci
krajow europejskich w 1990 i 2010 r. Jezeli uznamy, ze populacje ktore
w 2010 r. nie przekroczylty progu staro$ci demograficznej legitymowaty si¢ war-

4 Kartogramy wykonano w programie Quantum Gis, przy wykorzystaniu danych geograficz-
nych zamieszczonych na stronie Eurostatu (GISCO) — EuroGeographics dla granic administracyj-
nych (EuroGeographics for the administrative boundaries).
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toscig indeksu ponizej 1, to sytuacja taka dotyczyta blisko polowy rozpatrywa-
nych krajow europejskich. Zgodnie z przyjeta i omowiona wezesniej skala, tylko
dwa z nich (Albania i Irlandia) znajdowaty si¢ w stadium mtodosci demogra-
ficznej, dalsze dwa (Norwegia i Luksemburg) byly na przedpolu starosci, nato-
miast pozostate jednostki (w tym Polska) w fazie wlasciwego starzenia si¢. We-
dhug tej samej skali wigkszo$¢ krajow europejskich to jednostki stare demogra-
ficznie, o ré6znym stopniu zaawansowania tego procesu (najwyzszym w Niem-
czech i we Wtoszech — na jedno dziecko w wieku 0—14 lat przypadato tam staty-
stycznie 1,5 osoby starszej).
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Rys. 8. Wartosci indeksu staro§ci w populacjach wybranych krajéw Europy
w latach 1990 1 2010 r. (Kraje uporzadkowane wg niemalejacych wartosci indeksu w 2010 r.)

Zrédto: jak pod rys. 2.

Obserwacja indeksow starosci demograficznej I, w krajach, jak i regionach
(NTS2) Unii Europejskiej pozwala stwierdzi¢, ze obszary staro$ci, ocenianej
przy uzyciu wspotczynnika W, w znacznym stopniu pokrywaja si¢ z krajami
1 regionami charakteryzujacymi si¢ wysokim poziomem I, (zob. rys. 3 oraz por.
rys. 719).

Ostatni przyktad klasyfikacji i skalowania zaawansowania starosci demogra-
ficznej przeprowadzony zostanie przy wykorzystaniu kwintyla [V.

Rysunek 10 przedstawia wartosci tego miernika w latach 1990 i 2010 dla
grupy krajéw europejskich. Zauwazmy, ze wartos¢ kwintyla IV powyzej 60 lat
osiagneta w roku 2010 wigkszos¢ rozpatrywanych krajow. Zwraca uwage fakt,
ze podobnie jak w przypadku poprzednio rozpatrywanych miar, takze tym razem
(przy stosowaniu miary pozycyjnej) Niemcy i Wlochy tworzyly grupe skrajnie
wysokiego zaawansowania starosci.
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Rys. 9. Wartosci indeksu starosci w regionach Unii Europejskiej (NTS2) w 2010 r.
Zrédto: jak pod rys. 7.
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Rys. 10. Wartosci kwintyla IV wieku w populacjach wybranych krajéw Europy w latach 1990
12010 (Kraje uporzadkowane wg niemalejacych wartosci indeksu w 2010 r.)
Zrédto: jak pod rys. 2.

Szczegdlnymi narzedziami, pozwalajacymi oceniac i klasyfikowac struktury
ludnosci wedhug wieku, sa ich graficzne obrazy, powszechnie okre§lane mianem
piramid wieku (jakkolwiek w rezultacie postgpu procesu starzenia si¢ coraz rza-
dziej spotyka si¢ takie ich ksztalty, ktére przypominaja piramidy). Pozostajac
przy tradycyjnej nazwie, mozna stwierdzi¢, w nawiazaniu do koncepcji
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G. Sundbirga, ze ksztalt piramidy danej populacji odzwierciedla typ struktury
ludnoséci wedtug wieku. Figura ta moze by¢ zatem narzgdziem pozwalajacym
grupowac poszczegodlne obszary (kraje, regiony) wedtug tej charakterystyki de-
mograficznej.

We weczesniejszym fragmencie niniejszego rozdziatu stwierdzilismy istnie-
nie trzech typoéw struktur wieku (progresywny, zastojowy 1 regresywny), zwra-
cajac uwage, ze nalezy traktowaé je jako modelowe, bowiem w rzeczywistosci
istnieje wiele odmian posrednich.

Postugujac si¢ danymi empirycznymi dotyczacymi sytuacji w 2010 r., moz-
na wskazac kraje bgdace reprezentantami typow klasycznych (rys. 11-12). Po-
pulacjg o progresywnej strukturze wieku reprezentuje m.in. Nigeria, struktura
wieku zblizona do zastojowej charakteryzuja sig¢ Stany Zjednoczone, natomiast
struktur¢ wieku ludno$ci Japonii mozna okresli¢ jako najbardziej zblizona do
regresywnej (w ktorym gorme warstwy piramidy sa wyraznie szersze od jej pod-
stawy, dowodzac mocnego zaawansowania staro$ci demograficznej).

105
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Rys. 11. Graficzny obraz typow struktur wieku ludnosci w Nigerii, USA 1 Japonii w 2010 r.
) (wielkos$ci bezwzgledne, w mln)
Zrédto: jak pod rys. 2.
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Rys. 12. Graficzny obraz typow struktur wieku ludno$ci w Nigerii, USA i Japonii w 2010 r.
] (wielkosci wzgledne, w %)
Zrbdto: jak pod rys. 2.
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Poréwnanie piramid ilustrowanych na rys. 11 1 12 wskazuja dodatkowo, ze
wigksza warto§¢ poznawcza i praktyczna dla potrzeb analizy przekrojowe;j
w czasie lub przestrzeni maja piramidy, przy budowie ktérych wykorzystuje si¢
dla poszczegdlnych rocznikéow lub grup wieku ich udziaty wyrazane procentowo
(rys. 12), zamiast wielkosci bezwzglednych (rys. 11).

6. Uwagi podsumowujgce

Przedstawione w tym rozdziale miary i skale oceniajace zaawansowanie sta-
rosci demograficznej przydatne sa w formutowaniu diagnoz ilo§ciowych na te-
mat badanego procesu. Rozpoznania takie, ktorych proby w formie przyktadow
zostaly wczesniej przedstawione, winny stanowi¢ punkt wyj$cia w analizach
(biezacych i prospektywnych) réznorodnych konsekwencji starzenia demogra-
ficznego dla funkcjonowania dziedzin stanowiacych elementy sktadowe zycia
spoteczno-gospodarczego, takich jak: rynki pracy, systemy zabezpieczenia spo-
tecznego, rozmiary popytu na dobra i1 ushugi, w szczegdlnosci w zakresie ochro-
ny zdrowia — generowane przez osoby starsze.
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