Dorota Nowalska-Kapuscik
Uniwersytet Slaski w Katowicach

KOBIETA W PRZESTRZENI ZYCIA DOMOWEGO, CZYLI O KONFLIKCIE ROL
SPOYL.ECZNYCH W DYSKURSIE GENDEROWYM

Spoteczne stosunki miedzy ludzmi ukladajg si¢ w pewne stale wzory zachowan, czesto
powtarzalne, tworzace wzglednie niezmienne 1 wewngtrznie spéjne systemy dziatan. W proce-
sie socjalizacji kazdy cztowiek zobowiazany jest do nabycia odpowiedniego zestawu modelo-
wych zachowan, ktéry umozliwia mu prawidtowe funkcjonowanie w przestrzeni spotecznej,
zapewniajac jednoczesnie komunikacje pomiedzy poszczegdlnymi jej czlonkami. Zgodnie z
tym zalozeniem, role spolteczne wyznaczaja cztowiekowi zakres obowigzkéw i powinnosci,
ktére winny by¢ respektowane. Oczywiscie te ustalone wzorce postgpowania zostawiaja jed-
nostce pewien margines dowolnosci w zakresie odgrywania roli, jednakze znaczne przekro-
czenie tychze granic naraza jej wykonawce na negatywne sankcje spoleczne. Zespot oczeki-
wan ze strony $rodowiska spotecznego stanowi wigc istotny czynnik modelujacy zachowanie
cztowicka, a takze okreslajacy normy i zasady, wedle ktérych jednostka porusza si¢ w ztozo-
nej przestrzeni. Trwanie w spolecznie wyznaczonych ramach wymaga od czlowieka umiejet-
nosci laczenia wielu wewnetrznie zréznicowanych funkgji, jednakze we wspdlczesnym $wie-
cie coraz cz¢sciej mamy do czynienia z sytuacja, w ktérej pogodzenie rozbieznych oczekiwan,
wiazacych si¢ z réznymi rolami, staje si¢ niemozliwe. Problem ten wynika z faktu, iz obecnie
jestesmy $wiadkami bardzo silnie funkcjonujacej dychotomii idei i wzoréw zycia — obok tra-
dycyjnych, usankcjonowanych przez kulture i obyczaj 16l, pojawiajg si¢ alternatywne wzorce
postgpowania, rodzace konflikt wynikajacy ze sprzecznych oczekiwani wobec jednostki, pra-
gnacej sprostaé zaréwno tradycyjnym, jak i nowoczesnym modelom dziatania.

Doskonatym obrazem tej sytuacji jest casus wspdlczesnych kobiet, ktére obecnie sa obick-
tem wielorakich przemian i do§wiadczen — z jednej strony podlegaja presji spoleczenstwa,
nawolujacego do trzymania sie tradycyjnych ram, z drugiej jednakze staja sie §wiadkami no-
woczesnych sposobdw zycia, do ktérych przyblizaja je $rodki masowego przekazu, zachodnie
wzory oraz wicksza $wiadomos§é wlasnej wartosci, podsycana przez wzrost niezalezno$ci
finansowej 1 powoli umacniajacej si¢ pozycji na rynku pracy. Dokonujaca si¢ modernizacja
ksztaltuje sie¢ pod wptywem uwarunkowan spotecznych, ekonomicznych, nowego ukladu klas
i warstw spolecznych, zmian aspiracji, stylu zycia, miejsca kobiet w Zyciu spotecznym, zawo-
dowym 1 rodzinnym. Przemianom podlegaja réwniez hierarchie wartosci i sposoby ksztalto-
wania relacji w przestrzeni prywatnej, co owocuje pojawieniem si¢ dysharmonii wéréd wielo-
rakich pelnionych przez kobietg rol.

Coraz czestsze akcentowanie dyskursu genderowego rodzi konieczno$é ponownego okre-
§lenia roli kobiety jako matki, zony/partnerki czy kochanki, zwlaszcza, ze wywierana jest silna
presja spoleczenstwa i §rodkéw masowego przekazu, wymuszajaca na kobiecie posiadanie
umiejetnosdci godzenia powinnosci wobec domu, meza i samej siebie. Sprostanie takim wy-
mogom pochtania wiele wysilku i rodzi liczne watpliwosci, z ktorymi codziennie zmaga si¢
kazda kobieta. Niniejszy artykut jest refleksjgq nad dylematami funkcjonowania wspélczesnych
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kobiet w wymiarze zycia domowego, w ktorym na plan pierwszy wysuwa si¢ kwestia trudno-
$ci laczenia réznorodnych, czesto wzajemnie wykluczajacych si¢ wzordw.

Przestrzenn domowa w perspektywie genderowej

W naukach spotecznych pojecie przestrzeni domowej nacechowane jest wieloznacznoscia,
stad odwolywanie si¢ do niej, jako tego obszaru dziatalnos$ci kobiet, ktéry stanowi podstawe
prowadzonych rozwazan, wymaga pewnego wyjasnienia i doprecyzowania:

Po pierwsze — dom to pewna przestrzen, konkretne miejsce, a takze materia wyznaczajaca owo miejsce,

jego wyposazenie, jego najblizsze otoczenie. [...] Po drugie — dom to pewna zbiorowos¢ spoteczna, zespot

»,7domownikéw”, ich role, funkcje, aktywnos¢ spoleczna, style zycia: ich wzajemne relacje. [...] A wreszcie

— po trzecie — dom to pewna wartos¢, zaspakajajaca réznorodne potrzeby materialne, spoleczne, ale takze

— co szczeg6lnie wazne — symboliczne!.

Takie ujecie tematu wskazuje na trzy réznorodne sposoby postrzegania przestrzeni
domowej: w ujeciu antropologicznym, socjologicznym 1 aksjologicznym. Moja uwaga
skierowana zostala przede wszystkim na aspekt spoleczny, a wigc szczegdlnej analizie
poddane zostaly wzajemne zaleznosci, ksztattujace si¢ wsrdd cztonkéw rodziny, podziat 16l
obowiazkéw, powinnosci przypisywanych jednostkom, a takze kulturowe wzory i wizerunki
kobiety 1 mezczyzny, uksztaltowane zaréwno w oparciu o tradycyjne, jak i nowoczesne
warto$ci spoteczne. Przestrzen domowa obejmuje zatem swoim zasiggiem cata game relacji
migdzyludzkich, ktére w istocie stanowia odbicie zwigzkéw spolecznych.

Jednym z kluczowych pojeé, wokdt ktérego konstruowane jest socjologiczne ujecie
przestrzeni domowej, jest pleé. To plec, a dokladniej stereotypy z nia zwigzane, ksztalttuja i
organizujg sfer¢ rodzinna, wytyczajac nie tylko wzorce spotecznie akceptowanych zachowan,
ale rowniez kulturowe wyobrazenia na temat kobieco$ci i meskoscl. Zgodnie z
socjokulturowo wypracowanym skojarzeniem, w zbiorowej $wiadomosci istnieja bardzo
szczegblowo zarysowane wizerunki kobiety — Zony 1 matki oraz mezczyzny — meza, ojca. I tak
spoleczna ocena kobiet ksztaltowana jest przez pryzmat posiadania meza, dzieci oraz
sprawowania opicki nad nimi i nad gospodarstwem domowym. Mezczyznie natomiast
przypisuje si¢ obowiazek i prawo do tworczej, aktywnej pracy zawodowej oraz do
podejmowania decyzji, tak w pracy, jak i w domu. Praca zawodowa meza traktowana jest jako
wazniejsza, istotniejsza od pracy zawodowej zony, ktérej z kolei przyporzadkowane sa
wszystkie czynnosci utrzymujace w tadzie dom 1 rodzing. Tak skonstruowana rzeczywisto$c
jest odbiciem stereotypowo utworzonych podziatéw i rél spotecznych, adresowanych do
kobiety i mezczyzny, a takze konsekwencja kulturowego dziedzictwa przekazywanego z
pokolenia na pokolenie w procesie socjalizacji. Zaprezentowany porzadek jest Scisle zwiazany
z funkcjonowaniem dychotomicznego podziatu §wiata spotecznego na przestrzent domows i
publiczng. Te dwie opozycyjne wzgledem siebie sfery w sposéb niezwykle wyrazny wytyczaja
granic¢ pomiedzy terytorium meskim 1 zeAskim. W centrum $wiata publicznego usytuowany
jest mezczyzna, natomiast sfera domowa przypisana jest kobiecie. Te dwie przeciwstawne
wzgledem siebie przestrzenie koresponduja z systemem stratyfikacji plci, sytuujac kobiety we
wszystkich istotnych wymiarach struktury spolecznej na pozycji podrzednej wzgledem
mezezyzny. Z zalozenia bowiem przestrzen zajmowana przez kobiety jest nie tylko mniejsza,
niz przestrzen mezczyzn, ale i gorsza, mniej atrakcyjna. Znaczne réznice wystepuja takze w
sposobie pojmowania wykorzystywania przestrzeni w zalezno$ci od plci — mezczyzni,
poprzez funkcjonowanie w sferze publicznej, wyrazaja 1 potwierdzajg swoja dominacje

VA.Sicinski, SH/ gycia, kultnra, wybor. Sskice, Warszawa 2002, s. 91-92.
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zarowno w stosunku do kobiet, jak 1 innych mezczyzn. Przestrzen ,kobieca” jest
fagodniejsza, spokojniejsza. Ramy przestrzeni domowej sa wzglednie trwale 1 z gory
okreslone — nie ma potrzeby manifestowania tych granic, nie ma réwniez koniecznosci
zdobywania coraz to nowych elementéw przestrzeni, stad tez relacje tam zachodzace sa
bardziej emocjonalne, ekspresyjne. Nie bez znaczenia jest takze jeszcze jedna wiasciwosé. O
ile oczywiste jest, ze przypisanie mezczyzn do przestrzeni publicznej nie jest rownoznaczne z
wyeliminowaniem ich z przestrzeni domowej (mezczyzna odgrywajacy role pierwszoplanows
w rodzinie wpisany jest w stereotypowo zakre§lone wzorce spoleczne), o tyle proby
»zawladnigcia” przestrzenia publiczna przez kobiety spotykaja si¢ z dezaprobatq czesci
spoteczenstwa. Mezczyzna zatem jest nie tylko tradycyjnie wigzany z przestrzenia spolecznie
wazniejsza, ale i moze swobodnie sprawowac wladz¢ rowniez w przestrzeni domowej.
Kobieta natomiast nawet w tej sferze, w ktorej zostala kulturowo osadzona, musi walczy¢ o
nalezne jej miejsce.

Obecnie ta patriarchalna wizja §wiata powoli ulega rozkladowi. W ostatnich latach rozwoj
ruchu zwigzanego z idea réwnouprawnienia mezczyzn i kobiet zaowocowal stopniows
zmiana samoswiadomosci pan, ktdre zaczynaja dostrzegac i negowaé krzywdzace je spoleczne
uktady, ksztaltujace rzeczywisto$¢ kobiet poprzez odniesienie do ich plci. Jednoczesnie coraz
silniej akcentowana jest potrzeba autonomizacji spraw i probleméw kobiecych. Formutowane
s postulaty, zwiazane z koniecznoscia nowego samookreslenia tozsamosci kobiecej w
oparciu o system indywidualnie ustalonych norm i wartosci.

Drziatania te sa konsekwencja polityki genderowej i zapowiadaja zmiany w tradycyjnym
pojmowaniu plci. Coraz cz¢Sciej akcentowany jest poglad, iz tozsamos¢ plciowa jest
wieloczynnikowa i winna by¢ rozumiana jako mozliwo$¢ okreslania i postrzegania siebie w
takich zakresach, jakie nam odpowiadaja. W praktyce bowiem nie ma takiego pojecia jak
»stuprocentowa kobieta” czy ,,stuprocentowy mezczyzna”’, a wigkszo$¢ ludzi, mimo iz
intuicyjne wyczuwa, co do kazdej z tych kategorii nalezy, nie potrafi zdefiniowa¢ meskosci i
kobiecosci. Tozsamo$¢ kulturowa plci meskiej 1 kobiecej nie sa zatem nadane przez Boga, czy
tez Nature, ale sa pochodna socjalizacji i dziatania spoteczefistwa — one zatem moga wplywaé
(i wplywaja) na przemiany i konstruowanie nowych wzoréw. W mysl zasady genderowe;j
powinno si¢ eliminowaé stereotypowe zachowania kobiece i meskie, genderowe myslenie
oznacza przeciez traktowanie wszystkich rowno, bez uprzedzen czy uposledzenia jednej ze
stron. Kategoria gender shuzy wyrazaniu intereséw kobiet, bowiem przeciwstawienie pici jako
takiej (sex), kulturowej tozsamosci plci (gender), polega na tym, ze pierwsza z nich jest faktem o
charakterze biologicznym, na ktéry nie mamy wplywu, podczas gdy druga ma charakter
kulturowy, a zatem jest historycznie zmienna i moze by¢ ksztaltowana w szczegdlnosci
poprzez §wiadome dziatania.

Genderowy dyskurs kieruje moja uwage na ukazanie specyfiki i poszukiwanie zrédet
odrebnosci usytuowania kobiet w okreslonej strukturze spolecznej, a takze implikuje
konieczno$¢ sprawdzenia, czy dokonujace si¢ przemiany zycia spoleczno-gospodarczo-
kulturowego wplynely w znaczacy sposéb na modyfikacje tradycyjnego modelu ujmowania
rél kobiety, zwlaszcza w odniesieniu do jej miejsca w przestrzeni domowej. Jednoczesnie
réznorodnosé i wielo§¢ propagowanych wzordéw prowadzi do formowania si¢ wspdtczesnego
uktadu rél kobiety, przy jednoczesnym zacieraniu si¢ odrebnosci kulturowych. Mamy zatem
do czynienia z funkcjonowaniem w mentalnosci spolecznej tradycyjnego i nowoczesnego
sposobu pojmowania roli kobiet w przestrzeni domowej. Z jednej strony powstaja
konkurencyjne wzory zachowan, w ktérych istotne znaczenie odgrywa perspektywa gender,
umozliwiajaca poszerzenie naszej wiedzy o mozliwosciach ksztaltowania relacji partnerskich
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oraz zmuszajaca do ponownego okrelenia miejsca i roli kobiety w rodzinie. Z drugiej strony
nadal silnie obecna jest tendencja akcentowania réznic biologicznych, jako czynnika
stanowiacego podstawe klasyfikacji spoleczenistwa. Ciagle nierozstrzygnigta pozostaje
odpowiedZ na pytanie, czy w obecnym dyskursie genderowym role spoleczne kobiety w
przestrzeni domowej wzajemnie si¢ uzupelniaja, czy tez przyczyniaja si¢ do narastania
niekorzystnych konfliktow 1 kryzysow tozsamosciowych. Aspekt ten zostanie poddany
szczegblowej analizie w kolejnych podrozdziatach tego artykulu.

Partnerstwo czy rywalizacja, czyli o podziale r6l i obowigzkoéw w rodzinie

Dotychczasowe rozwazania oscylowaly wokét proby uporzadkowania miejsca kobiet we
wspolczesnym spoleczedstwie. Pomimo przemian i przeobrazen dokonujacych si¢ we
wszystkich aspektach ludzkiego Zycia, nadal gospodarstwo domowe i rodzina pozostaja tymi
elementami, woko! ktérych budowana jest definicja kobiety i kobiecosci. Jak juz
wspomnialam wczesniej, przypisanie kobiety do przestrzeni domowej nie jest réwnoznaczne
z uznaniem tej sfery zycia spolecznego za obszar jej wladzy. Jak to si¢ dzieje, ze dzisiejsze
kobiety, czgsto wyksztatcone 1 realizujace si¢ w przestrzeni zycia zawodowego, tak mocno
osadzone sa w tradycyjnej rzeczywistoscl, zgodnie z ktora wickszo$¢ domowych obowiazkéw
traktowana jest jako ich ,,naturalne” powinnosci? Zdaniem niektérych badaczy wszystkiemu
winna jest socjalizacja, dzigki ktorej nabywane sa prze$wiadczenia, ze wladz¢ w rodzinie
sprawuje mezczyzna, ktérego wprost nie przystoi obarczaé pracami domowymi. Dystrybucja
prac domowych jest ewidentnym przykladem poglebiania nieréwnosci pomigdzy kobietami i
mezczyznami, wynikajacych z funkcjonujacych w spoleczenstwie wzoréw autorytetu, czyli
modelu sprawowania wladzy w rodzinie.

W socjologii rodziny wyréznia si¢ trzy wzoty tego typu: patriarchat (sprawowanie wladzy
przez mezczyzng), egalitaryzm (wspélne sprawowanie wladzy przez kobiete i mezezyzng)
oraz matriarchat (sprawowanie wladzy przez kobietg). Teoretycznie dopuszczalne sa
wszystkie trzy mozliwosci, w praktyce jednak nadrzednym wzorem pozostaje tradycyjny
model rodziny, bazujacy zaréwno na determinizmie biologicznym (czyli przeswiadczeniu, ze
kobiety 1 mezczyzni réznia si¢ pod wzgledem cech osobowosci, stad tez istnieje odmienny
zbiér prac domowych przypisanych jednostkom ze wzgledu na ple) oraz determinizmie
spolecznym, uksztaltowanym na plaszczyznie tworzenia si¢ podzialéw pracy w kulturach
pierwotnych. Obecnie ani determinizm biologiczny, ani spoteczny nie znajduja potwierdzenia
w badaniach naukowych, jednakze sila przyzwyczajenia jest oparta na tak mocno
zakorzenionych w spoleczenistwie podstawach, ze ,,obsadzanie” kobiet w roli gtéwnego
wykonawcy obowiazkéw domowych traktowane jest jako stan naturalny i uzasadniony. Taka
sytuacja jest oczywiscie korzystna dla mezczyzn, kobiety natomiast zyja w przeswiadczeniu o
niepodwazalno$ci istniejacych stosunkéw i dlatego nie podejmuja (w wigkszosci przypadkow)
zadnych dziatan na rzecz zmiany swojej roli. Co ciekawe, prze§wiadczenie to obecne jest nie
tylko w malzefstwach, w ktérych funkcje zywiciela rodziny sprawuje mezczyzna, ale réwniez
w zwigzkach opartych na wspoélnej pracy zawodowej kobiety 1 mezczyzny. Jak pisze Brannon:

Obowiazki rodzinne moga w rézny sposéb wplywaé na zycie zawodowe mezczyzn i kobiet. Choé

wigkszos¢ ludzi zawiera zwiazek malzeniski i ma dzieci, to wzgledy rodzinne odgrywaja wigksza role w
karierze kobiet niz mezczyzn, poniewaz tradycyjne obowiazki domowe przypisuje si¢ czesciej zonie?.

2 L. B rannon, Psychologia rodzajn. Kobiety i mesezyini: podobni ¢zy régni, Gdansk 2002, s. 410.
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Powyzsze stowa znajduja potwierdzenie w wynikach przeprowadzonych przeze mnie
badan’. Ze zgromadzonych danych wynika, ze podzial obowigzkéw w rodzinie nie jest
uzalezniony od tego, czy kobieta zachowuje aktywno$¢ zawodowa, czy nie — w obu
przypadkach tak samo ksztaltuje si¢ przydzielony jej zestaw prac, w sktad ktérego wchodza
m.in. zakupy, sprzatanie domu, mieszkania, przygotowywanie positkow, opieka nad dzieémi,
pranie czy prasowanie. Warto w tym miejscu zwroci¢ uwage na dwie istotne kwestie, w
ktérych wyjatkowo mocno zaakcentowany zostal watek genderowy.

Pierwsza z nich dotyczy dokonywania zakupow. W badaniach dobra konsumpcyjne
zostaly ujete w dwie zasadnicze grupy produktéw: do pierwszej z nich zaliczono dobra typu
FMCG (czyli dobra uzytku codziennego, takie jak zywno$¢, podstawowe $rodki czystosci,
$rodki higieniczne), do drugiej produkty znajdujace si¢ poza kategoria, FMCG, czyli dobra
uzytku trwalego, takie jak sprzet RTV/AGD, elementy wyposazenia wnetrz, sprzet sportowy.
Whioski sa zaskakujace. O ile bowiem samodzielne decyzje dotyczace zakupu produktow
zywnosciowych podejmuje az 45% respondentek, o tyle liczba takowych decyzji w przypadku
zakupu sprzetu RTV/AGD gwaltowanie maleje, pozostawiajac tutaj pole do popisu
osobnikom plci meskiej. Mamy zatem do czynienia z do§¢ powszechna taktyka dziatania —
kobiety czeSciej maja mozliwo$¢ wyrokowania o zakupach, jednakze w zdecydowanej
wigkszosci  wypadkéw  zakupy te dotycza produktéw zwigzanych ze sprawnym
funkcjonowaniem gospodarstwa domowego. Znowu wigc dochodzimy do wniosku, ze
podzial obowiazkéw w przestrzeni domowej jest w duzej mierze uzalezniony od tradycyjnego
postrzegania roli kobiety. Rozdysponowuja one wydatkami na dobra typu FMCG, mezczyzni
za$§ podejmuja sic powazniejszych wyzwan, decydujac o zakupie tych dobr, ktére generalnie
wiaza si¢ z koniecznoscia sporego wkladu finansowego.

Druga, nie mniej istotna sprawa zwiazana jest z wychowywaniem dzieci. Podobnie jak w
kwestii poprzedniej, tak 1 tutaj rozdzial poszczegdlnych funkcji rodzicow $cisle koresponduje
z ich plcia. W zdecydowanej wigkszosci przypadkéw zasadniczy cigzar opieki nad dzie¢mi
spoczywa na barkach kobiet. Tylko w niewielkiej grupie pan poddanych badaniu (dotyczy to
zwlaszcza respondentek mtodych, zamieszkujacych duze aglomeracje miejskie i posiadajacych
wyzsze wyksztalcenie oraz spore dochody) sygnalizowana jest konieczno$¢ i préba
wprowadzenia ukladu partnerskiego, w ktérym rodzice dziela miedzy sobie przywileje i
obowiazki wynikajace z faktu posiadania potomstwa.

OczywiScie w tym miejscu nalezy zadac sobie pytanie, gdzie tkwi przyczyna takiego
podziatu rél. Odpowiedz jest ukryta czeSciowo w stowach Joanny Ostrouch:

Kobieta sukcesu, mimo iz ideologicznie dazy do réwnouprawnienia i partnerstwa w zwiazku, to w kwestii

rodzicielstwa nie potrafi ustapi¢ miejsca mezczyznie, ktéry dysponujac wigksza iloscia wolnego czasu,
spedza go z dzie¢mi. Poniewaz, nawet bedac zabiegang i zapracowana kobieta, pragnie ona udowodnié, ze

3 Badania dotyczace dylematéw funkcjonowania kobiet w dyskursie genderowym, przeprowadzone w
wojewodztwie $laskim, realizowane byly w wybranych podregionach (podregion centralny Slaska i podregion
jastrzebsko-rybnicki), na prébie losowej, przy zastosowaniu schematu losowania dwustopniowego, z jednakowym
prawdopodobienistwem wyboru jednostek. Bylo to badanie bezposrednie, wykorzystujace technike o wysokim
stopniu standaryzacji, z uzyciem kwestionariusza ankiet. Badaniem objeto 273 respondentek, a uzyskane wyniki
stanowily podstawe rozprawy doktorskiej autorki pt. Rekonstrukga wzordw zachowar konsumpeyjnych wsrid kobiet na
prykiadzie wojenidztwa Slaskiego. Wszystkie przywolywane w artykule informacje dotyczace marginalizacji kobiet na
rynku konsumpcyjnym pochodza z w/w badad, prowadzonych w latach 2006-2007.
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jest najlepsza matka, doskonale zna i rozumie swoje dzieci, a wiec wypelnia wyznaczona jej kulturowo role
matki,

A wigc wing za zaistniala sytuacj¢ nie mozna obarcza¢ ani bezimiennego spoleczefistwa,
egzystujacego wedlug stereotypowo uksztaltowanych praw, ani mezczyzn, ktorym taki stan
rzeczy niewatpliwie utatwia zycie. Spory wplyw na to, w jaki sposéb ksztaltuje sig¢ uktad sit w
przestrzeni domowej maja same kobiety, niech¢tnie oddajace ,,swoje” poletko, na ktérym
czujq si¢ niezbedne 1 niemozliwe do wyeliminowania.

Powrécg do postawionego na poczatku niniejszego podrozdziatu pytania: partnerstwo czy
rywalizacja? Jaki model rodzinny jest obecnie wzorcem pozadanym i realizowanym przez
wspolczesne kobiety? Uzyskanie jednoznacznej odpowiedzi wydaje si¢ obecnie niemozliwe —
na ostateczny podzial rél 1 obowigzkéw w rodzinie ma wplyw szereg cech
socjoekonomicznych. W zwigzkach kobiet mlodych, mieszkajacych w duzych miastach i
dobrze zarabiajacych, coraz czedciej mozemy zaobserwowaé wypracowany wspOlnie z
partnerem/mezem podzial domowych prac, natomiast wérdd kobiet starszych, zyjacych w
mniejszych miejscowosciach, badz na wsi, wlaczenie mezczyzn w obowigzki domowe jest
raczej czynnoscia przypadkows 1 sporadyczna. Sytuacja ta jest odbiciem, preferowanego przez
poszczegolne grupy kobiet, modelu rodziny. Mlodsze, bardziej $wiadome (i zapracowane)
respondentki sa bardziej zainteresowane partnerskim ukladem, podczas gdy kobiety
wychowane w kulcie tradycyjnych wartosci, kontynuuja dawne schematy i przyzwyczajenia.
Bez wzgledu jednak na $rodowisko i otoczenie, w jakich Zyje kobieta, znamienny jest fakt, ze
udzial partneréw w spetnianiu obowiazkdéw domowych traktowany jest raczej jako dorazna
pomoc, niz staly repertuar dziatan. U Zadnej z badanych kobiet nie zaobserwowano sytuacii,
w ktoérej wigkszo$¢ (lub chociazby potowa) obowigzkéw domowych spoczywala na ich
mezach/partnerach. Mimo iz godzenie pracy zawodowej z domowymi obowiazkami nie jest
proste dla obojga plci, to sytuacja kobiet jest pod tym wzgledem zdecydowanie trudniejsza,
gdyz, niestety, wedlug funkcjonujacych stereotypéw, a takze — jak ukazuja wyniki badan —
praktyki zycia codziennego, to na nich spoczywa wigkszo§¢ prac, wpisanych w specyfike
kazdego gospodarstwa domowego. Co wigcej, kobiety, sprzeciwiajac si¢ wyznaczonej im
kulturowo roli i nie wypelniajac jej zgodnie ze standardami okreslonymi przez spoteczenstwo,
czuja sie winne, a powstaly dysonans redukuja poprzez zgode na nieréwny podzial
obowiazkéw w rodzinie.

Matka-Polka czy Super-Matka, partnerka czy obiekt pozadania, gosposia czy kobieta
sukcesu, czyli wzorce tradycyjne kontra nowoczesne

Poruszanie problematyki zwiazanej z kulturows kategoria plci wymaga zasygnalizowania
nastepujacego elementu: ujecie genderowe nie tyle uwypukla réznice migdzyplciowe, o ile
podkresla to, co si¢ o danej plci mysli 1 sadzi. Wazne jest zatem wyobrazenie, a nie stan
faktyczny. Jak slusznie zauwazaja West 1 Zimmerman: ,ludzie tworzg ple¢ bardziej niz ja
posiadajg’®. Jak zatem scharakteryzowal wzor dzisiejszej kobiety w przestrzeni zycia
domowego, skoro pewne aspekty kobieco$ci wydaja si¢ by¢ bardzo arbitralne. Czy dzisiejsza,
wspolczesna ,,prawdziwa” kobieta sprzata, gotuje i pierze?r Czy moze ,prawdziwa”
wspolczesna kobieta wymaga partnerskiego traktowania i wspdlnego wraz z innymi
czlonkami rodziny gospodarowania domem? Zapewne i jedna, i druga jest wspolczesna

4 J. Ostrouch, (Nie)zbarmonizowane swiaty. Paradoksy funkgonowania kobiet, |w:| Dgielnosé i troska. Studia
zadedykowane Profesor Engenii Malewskiej, red. A. Kicowska, Z. Kwiecifis ki, Olsztyn 2005, s. 294.
5C.West,D. H. Zimm erman, Doing gender, ,,Gender and Society”, 1987, s. 22.
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kobietg — jest nig niezaleznie od tego, czy zyje wedlug tradycyjnych czy tez nowoczesnych
wzorcow. Pojecie ,,prawdziwa” kobieta to tylko konstrukcja spoleczna, zalezna i poddajaca
si¢ uplywowi czasu.

Powyzsza refleksja prowadzi do wniosku, Ze obecnie systematycznie osltabiane sa
tradycyjnie formutowane wizerunki kobiety, jednakze stereotypy zwiazane z plcia nadal zdaja
si¢ by¢ bardzo silne. Aktualnie funkcjonuja dwa réwnolegle stereotypy kobiety: tradycyjny 1
nowoczesny. Ten pierwszy $cisle koresponduje z kategoria plci, drugi natomiast zawiera w
sobie niektore cechy stereotypowo meskie i niekoniecznie musi odwolywac si¢ do wszystkich
cech typowo kobiecych. Bez wzgledu jednak na to, ktéry wzorzec uznamy za dominujacy,
musimy przyznaé, ze zaréwno w pierwszym, jak i w drugim modelu zachowan kobieta zmaga
si¢ z trzema podstawowymi powinno$ciami — wobec meza, dzieci i samej siebie. Zasadniczo
odmienne sa natomiast sposoby okreslania, w jaki sposéb powinnosci te winny by¢
realizowane.

W ujeciu tradycyjnym na pierwszym planie umiejscowiono przekonanie, ze najwickszym
szczedclem jest wstapienie w zwiazek malzenski. Stereotyp ten wyrazal sie takze w
negatywnym stosunku spoleczenstwa do ,starych panien”. Fakt, iz kobieta w ,,pewnym”
wieku pozostaje niezamezna najczesciej traktowany jest jako jej ,,utomno$¢”, ktéra moze by¢
wyjasniona w dwojaki sposob: albo to z kobieta ,,co$ jest nie tak”, albo po prostu ,,nie zdotala
ztapaé meza”.

Réwnolegle do oméwionego wyzej przekonania funkcjonowala powinnosé macierzynstwa,
ksztaltowana na bazie obrazu Matki-Polki. Wedlug szeroko rozpowszechnionego sadu
kobieta stworzona jest przede wszystkim do rodzenia dzieci. Macierzyfstwo zatem jest nie
tyle powinnoscia, co spelnieniem aspiracji i istota kobiecosci.

Najmniejsza uwage przywigzywano do ostatniego postulatu, oscylujacego wokol kwestii
zadbania o samg siebie i to zaréwno w wymiarze sfery intelektualnej, jak i cielesnej. Standardy
pickna nie sq wyraznie zarysowane, a nadmierne upajanie si¢ swoja fizycznoscia stoi w
opozycji do wizerunku kobiety delikatnej i podrzednej mezczyznie. Bycie kobieta, wedlug
tradycyjnego ujecia kategorii plci, wyznacza kobiecie miejsce w przestrzeni domowej, a
realizowany model wychowania wpaja jej przekonanie, ze na istotg kobiety skladajq si¢ bierne
cechy charakteru: pokora, ufnosé, posluszenstwo, uleganie woli mezczyzn. Taki zestaw
komponuje si¢ z symbolicznym obrazem Matki-Polki, przekladajacej dobro innych nad swoje.

Ujecie nowoczesne przynosi przewartosciowanie tradycyjnego uktadu i wprowadza pewng
réwnowage pomiedzy trzema wyznaczonymi powinnosciami. Malzenstwo coraz czgsciej
konstruowane jest w oparciu o uklad partnerski, w ktérym komunikacja, wspélne
rozwigzywanie probleméw oraz przezywanie radosci stoi w opozycji do dawnego modelu z
dominujacg pozycja mezcezyzny. Wstapienie w zwigzek maltzenski nie oznacza juz rezygnacji z
osobistych zainteresowan, kontaktow z przyjaciélmi czy prywatnosci, bowiem nowy model
malzenstwa zaklada taka organizacj¢ wspdlnych relacji, ktéra nie ogranicza wolnoSci
partnerow, a wrecz przeciwnie — stwarza im szanse realizacji celow zyciowych, popieranych
przez partnera. Malzefistwo nie jest jedyna opcja dla kobiety, nadal jednak zawarcie zwigzku
malzenskiego traktowane jest jako ,,najlepsza” z mozliwych. Poprzez malzenstwo nastepuje
spoleczna nobilitacja jednostki, ktéra dopiero od momentu §lubu postrzegana jest jako
,»prawdziwie” dojrzala i dorosta.

Podobne przeobrazenie wzoréw dokonalo si¢ rowniez w sferze macierzyastwa. Rola
matki, jak kazda inna, wymaga odpowiedniego przygotowania, a jej realizacja wiaze si¢ z
poswigceniem. Nie jest to jednak poswigcenie totalne. Bycie matka nie oznacza zatem
rezygnacji z bycia ,,kobietg”. Opinia publiczna coraz cz¢sciej popularyzuje réwniez wzorzec
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kobiety, ktéra pomimo bycia matka, pozostaje osoba dbajaca o siebie zarowno w sferze
zewnetrznej, jak 1 wewnetrznej, bowiem — co jest czesto akcentowane — tylko kobieta
naprawde spetniona i szcz¢dliwa moze da¢ wilasciwy przyktad swojemu dziecku.

Propagowane wzory kobiety spelniajacej si¢ zawodowo bardzo $cisle korespondujg z
przemianami, dokonujacymi si¢ w jej zewnetrznym wizerunku. Kobieta sukcesu niemalze
automatycznie kojarzona jest ze szczupla, zgrabna sylwetka, odziana w modnie skrojony
kostium. Dbatos¢ o kondycje fizyczna oraz urode zostaly na stale wpisane w repertuar
powinnosci kobiety. Wlasciwa prezencja jest konsekwencja przekroczenia granicy sfery
domowej i wkroczenia w przestrzen zawodows, ktéra narzuca kobiecie obowigzek bycia
pickna, mloda i zadbanag. W tym miejscu znowu do glosu dochodza stereotypy,
uksztaltowane na plaszczyznie podziatu plci, podtrzymujace aktualno§é¢ mysli znanego
francuskiego aforysty la Rochefoucault, wedle ktérego mezczyzna musi by¢ tylko troche
fadniejszy od diabla, kobieta natomiast nieco brzydsza od aniota. Sentencja ta bardzo dobrze
ukazuje istote problemu. Przetamanie jednych barier prowadzi do powstania kolejnych,
tworzy si¢ swoiste bledne kolo, ktére nieustannie zamyka kobiete w pulapkach,
konstruowanych przez niq sama.

Wraz ze zmianami, kreslacymi wizerunek zewnetrzny kobiety, doszto do przeksztalcen w
sferze seksualno$ci. Zgodnie z propagowanymi wzorami, wspélczesna Polka to kobieta
wyzwolona z konwenanséw, dla ktérej seks przestaje by¢ tematem tabu, a nierozerwalna
dotad strefa zycia seksualnego i malzefistwa zostaje rozbita. Ostatnie lata przyniosty widoczna
liberalizacj¢ stosunku spoleczefistwa polskiego do norm, okreslajacych seksualnosé plci
zeniskiej. Seks nie jest juz jedynie ,,obowigzkiem” kobiety, ale moze stanowi¢ dla niej zrédto
przyjemnosci, dotad rezerwowanej tylko dla mezczyzn.

Wspolczesnoé¢ wyznacza kobiecie dwa wzorce ksztaltowania swojego wizerunku w
przestrzeni zycia domowego. Z jednej strony mamy do czynienia ze wzorcem nowoczesnym,
nawolujacym do wyzwolenia z tradycyjnie uformowanych ram spotecznych, definiujacych
kobiete poprzez role matki i zony, czego konsekwencja jest proba zrekonstruowania dawnych
sposobéw zycia 1 konieczno$¢ ponownego okreslenia miejsca kobiety w wymiarze zycia
domowego. Z drugiej strony nadal funkcjonuje wzorzec tradycyjny, obsadzajacy kobiete w
roli gospodyni, opieckunki gospodarstwa domowego. Te konkurujace ze soba wzorce kresla
dwa wykluczajace si¢ wizerunki kobiety. W pierwszej wersji objawia nam si¢ kobieta silna,
zdecydowanie dazaca do wyznaczonych sobie celow, swiadoma wlasnych potrzeb 1 wlasnego
ciala, pragnaca zwiazku partnerskiego, opartego na wzajemnej wspolpracy we wszystkich
aspektach Zycia rodzinnego. W drugim przypadku mamy do czynienia z wzorcowo
zarysowanym wizerunkiem Matki-Polki. Zardwno pierwsza, jak i druga propozycja naktada na
kobiete okre§lone wyzwania i powinnosci (warto zasygnalizowal, ze wyzwolenie si¢ z
tradycyjnych rdl nie oznacza catkowitego wyzbycia si¢ pewnych obowiazkéw, gdyz przyjecie
nowoczesnego wzoru postgpowania jest rownoznaczne z zaakceptowaniem $cile
okreslonych wymogéw zwiazanych np. z kwestia dbalosci o swoje cialo). Konflikt rél
spolecznych w dyskursie genderowym jest wpisany w specyfike wspotczesnych czasow, gdyz
dzisiejsza kobieta bardzo rzadko posluguje si¢ jednoznacznie uksztaltowanym wzorcem
tradycyjnym lub nowoczesnym. W praktyce bowiem ich precyzyjne rozdzielenie okazuje si¢
niemozliwe, co prowadzi do wymieszania si¢ dwoch, jakze odmiennych od siebie sposobow
zycia. I to wlasnie ono stanowi podstawows przyczyne tworzenia si¢ wewnetrznych
konfliktéw, dylematéw i trudnosci w okresleniu swojego miejsca w spoleczenistwie.
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