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Biografie rodzinne respondentéw

ZYJEMY W CZASACH, w ktorych znaczaco w codziennym Zyciu wzrasta znacze-
nie takich wartosci, jak indywidualizm, autonomia, rowno$¢ plci. Dzieki nim
jednostki zyskuja coraz wigksza niezaleznos¢ decyzyjna we wszystkich podsta-
wowych sferach aktywnosci zyciowej. W sferze zycia rodzinnego zyskuja prawo
autonomicznego wyboru zaréwno formy zycia rodzinnego, jak i czasu wystapie-
nia zdarzen rodzinnych, w konsekwencji czego coraz czeséciej indywidualng
biografie rodzinng charakteryzuje ,,pluralistyczna nieciggto$¢” (Beck, 2002:
177). Ludzie w konkretnych okresach swojego zycia decydujg si¢ na rézne for-
my partnerstwa zalegalizowanego, niesformalizowanego lub pozostajg poza
zwigzkami. Jako réwnorzedne, wobec sformalizowanych zwiazkéw malzen-
skich, akceptuja zwiazki kohabitacyjne czy zwiazki typu LAT (living-apart-
-together). Niektorzy nie decyduja si¢ na posiadanie dzieci albo w sposob $wia-
domy podejmujg decyzje o samotnym rodzicielstwie. Niekiedy wybieraja sa-
motne zycie (Kotowska, 1999). Dzieje si¢ tak, poniewaz poszukujg i decyduja
si¢ na taka forme relacji partnerskich, ktora w ich ocenie jest mozliwa do zaak-
ceptowania, zgodnie z ich indywidualnym kryterium udanego, satysfakcjonuja-
cego zwiazku. Oczekuja wysokiej jakosci wzajemnych relacji partnerskich. Ak-
ceptuja zwigzki zbudowane na wzajemnym uczuciu, mitoéci, zrozumieniu, ktore
stwarzajg obojgu partnerom mozliwos¢ zaspokojenia indywidualnych potrzeb
1 aspiracji zawodowych, gwarantujgc rzeczywiste, a nie tylko deklarowane, row-
nouprawnienie i partnerstwo (Beck, 2002). Zamiany pogladdéw dotyczace trwa-
osci 1 nierozerwalnosci zwigzku sprawiajg, ze ludzie czesciej decydujg si¢ na
separacj¢ czy rozwod, gdyz nie sg one juz postrzegane jako zachowania nagan-
ne, a raczej jako dajace szansg¢ na wyjscie ze zwiazkow, ktore charakteryzuje
brak satysfakcji.

Niniejsze opracowanie omawia formy zycia rodzinnego sktadajace si¢ na
indywidualne biografie rodzinne respondentéw oraz motywy jakimi kierowali
si¢ badani wybierajac okreslong forme zycia rodzinnego.
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Z naszych badan' wynika, iz 67% badanych przynajmniej jeden raz pozo-
stawalo w zalegalizowanym zwigzku malzenskim, a 10% badanych przynajm-
niej raz byto w zwiazku kohabitacyjnym. Natomiast 26% z nich dotychczas nie
miato zyciowego partnera.

1. Zalegalizowane zwiazki matzeriskie w biografiach respondentéw

Jedng z charakterystycznych zmian zachowan matrymonialnych w spote-
czenstwach zachodnich jest mniejsza sklonno$¢ do legalizowania zwiazkow
partnerskich i w konsekwencji wzrost zwiazkow nieformalnych. W Polsce zale-
galizowany zwigzek malzenski jest do dzi§ dominujagcym i trwalym wzorem
zycia malzenskiego i rodzinnego. Nadal, pod koniec lat 90. XX w., zachowania
matrymonialne charakteryzuje niemal catkowita powszechno$¢ legalizacji
zwigzkow matzenskich oraz wysoki poziom homogamii matzenskiej pod wzgle-
dem takich cech, jak stan cywilny, wiek, wyksztalcenie (Ziemska, 1999).

Z naszych badan wynika, ze zalegalizowany zwiazek matzenski stanowi dla
prawie dwoch trzecich badanych (61,3%) jedyna jak dotad forme¢ zwiazku part-
nerskiego; 58,8% stanowig osoby, ktore majg doswiadczenie tylko jednego zale-
galizowanego zwigzku, a jedynie dla 2,5% badanych jest to drugie lub trzecie
matzenstwo. W kazdej kategorii wieku trwanie w jednym matzenstwie jest do-
minujacym wzorem zycia rodzinnego.

Respondenci zawierali zwigzki matzenskie po zakonczeniu edukacji i rozpo-
czgciu pracy zawodowej, a mgzczyzni najczesciej dodatkowo po odbyciu stuzby
wojskowej. Czynnikiem przyspieszajacym decyzje matrymonialne byta perspek-
tywa rozstania po ukonczeniu szkoty, gdy partnerzy pochodzili z r6znych miej-
scowosci, lub konieczno§¢ zmiany miejsca zamieszkania w zwigzku
z otrzymaniem pracy w innej miejscowosci. Najczesciej decyzje o $lubie po-
przedzat 2-3 letni okres znajomosci, tzw. chodzenia ze sobag:

Po dwoch latach chodzenia obecny maz zaproponowal mi zawarcie zwigzku mat-
zenskiego, a ja wyrazitam na to zgode, poniewaz byto nam ze sobg dobrze w narze-
czenstwie. Chcieli§my by¢ razem. Rozlaka zaczynata juz cigzy¢, bo maz juz miesz-
kat w L., a ja mieszkalam w K. Po prostu coraz bardziej nam to doskwierato i od-
czuwali$my brak siebie, brak bliskoéci. ChcieliSmy jak najszybciej by¢ razem, a nie
wyobrazali$my sobie zycia bez siebie (R5).

Niektorzy badani odtozyli decyzje o zawarciu zwigzku na kilka lat p6zniej
»chciatam si¢ troche wyszale¢ po szkole, a nie ze szkota i zaraz pieluchy, chcia-

! Badania przeprowadzono na zbiorowosci 1413 o0séb w wieku 18—65 lat, dobranych war-
stwowo spo$rdd mieszkancoOw Polski z uwzglednieniem plci i miejsca zamieszkania. Sposrod
respondentow, ktorzy wyrazili na to zgode, wybrano 50 0s6b pozostajacych w zréznicowanych
formach zycia rodzinnego, z ktérymi przeprowadzono kilkugodzinny wywiad pogltebiony.
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tam dorosna¢ do tego” (R33). Miato to takze taki skutek, ze byli bardziej samo-
dzielni i niezalezni finansowo od rodzicéw ,Jak wychodzitam za maz, to nie
musiatam sobie nic kupowac¢. Miatam wszystko od szklanek poczawszy” (R33).
Nie wszyscy jednak dysponowali samodzielnym mieszkaniem. Ci, ktorzy nie
mieli wlasnego mieszkanie, zamieszkali po §lubie wspolnie z rodzicami.

Niemal kazdy z respondentéw w momencie zawierania zwigzku malzen-
skiego pracowat zawodowo. Po urodzeniu dzieci kobiety wykorzystywaty urlop
macierzynski i wychowawczy. Jednakze najczesciej decydowaty si¢ na urlop
wychowawczy w krétszym wymiarze czasu (od kilku miesi¢cy do 1 roku). Do
pracy wracaly gldwnie z powodow finansowych. W opiece nad dzie¢mi korzy-
staty, jesli byla tylko taka mozliwos$¢, z pomocy dziadkéw, jesli nie, obowiazki
dzielity tylko z mgzem. Czasem korzystaly z ustug przedszkola, rzadko ztobka.
Praca w systemie zmianowym, dostep do instytucji opiekunczych i pomoc ro-
dzicow, a ponadto dobra organizacja zycia rodzinnego i partnerski podziat obo-
wiazkow pozwalaly im, jak twierdza, pogodzi¢ obowiazki rodzinne i zawodowe.
Tylko wtedy, gdy nie mogty liczy¢ ani na pomoc meza, ani rodzicéw, decydo-
watly si¢ na dluzsza przerwe w pracy i opieke nad dzie¢mi (5 respondentek). Do
rzadko$ci nalezaty sytuacje catkowitej rezygnacji z pracy zawodowej. Jedna
z ankietowanych argumentuje to tak:

gdybym pracowata zawodowo, to moje zycie rodzinne by na tym ucierpiato. Po
urodzeniu dziecka wydato mi si¢ to zbyt absorbujace. Bardziej zalezato mi na tym,
zeby zajmowac si¢ swoim dzieckiem, niz pracowaé zawodowo. Wtedy musiatabym
je oddawac do ztobka lub oddawaé rodzinie i przede wszystkim miatabym mniej
czasu dla dziecka i mniej czasu dla domu i ten dom nie wygladatby tak, jak wyglada
(R15).

1.1. Bezposrednie motywy zawierania zwigzkdw matzeriskich
A. Milo$¢ jako czynnik sprawczy zawarcia zwiazku malzenskiego

Z wywiadow wynika, ze wybor partnera jest zdecydowanie decyzja indywi-
dualng, a podstawowym, deklarowanym wprost przez wszystkich badanych
motywem zawierania zwigzkéw maltzenskich jest mitos¢ i cheé¢ bycia z osobg
kochanag®. Jeden z respondentow tak opisat swoje uczucie, ktére lezato u pod-
staw decyzji 0 zawarciu zwiazku:

2 7 badan Renaty Doniec nad wartoscig mifosci matzenskiej w zyciu trzech generacji miesz-
kancow wielkiego miasta wynika, ze uczucie milosci oznacza: ciepto, wzajemna troskliwos¢
i opieke, sympati¢, pomoc, partnerstwo, wzajemna zyczliwo$¢, wsparcie, wrazliwo$¢ na drugiego
czlowieka, wspotdzialanie i wspotprace. Najrzadziej mito$¢ utozsamiana jest z pozadaniem seksu-
alnym, oczarowaniem, krotkotrwatym uczuciem (Doniec, 2001).
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To byla straszna mito$¢, taka dopadajaca, niektorzy ghupieli od tego, tak dokument-
nie, na tej zasadzie, ze cztowiek widziat tylko ta druga osobeg, odtrgcat znajomych i
lataty skowronki... Wczesne lata osiemdziesiate, cigzka sytuacja w kraju, rodziny
niechetne do pomocy. My$my nie mieli pieniedzy. Finansowo bylismy goli i weseli
[...] nie mieliémy ani mieszkania, ani zadnych widokéw [...] my$Smy byli po prostu
zakochani... (R12).

zakochatam si¢ najnormalniej w $wiecie. Po same uszy, bardzo mi si¢ podobat.
Chodzili$my ze soba rok czasu. Kochali$my si¢. Wiedzieli$my, ze bedziemy razem.
Bytam w ciazy. No i zesSmy si¢ pobrali... (R20).

Mitos¢ miala zasadnicze znaczenie w sytuacji negatywnej opinii ze strony

rodziny i najblizszego otoczenia:

Nasze matzenstwo byto ponickad swego rodzaju mezaliansem. Ja, osoba gleboko
religijna, chodzaca na pielgrzymki, jezdzaca na ,,0azy” wychodz¢ za maz za czto-
wieka, ktory jest przez pryzmat tamtych czaséw oceniany jako osoba bardzo czer-
wona, no bo zotnierz zawodowy. Do tego, kiedy my$my zaczynali ze sobg spotykac
si¢, to byl okres stanu wojennego, wigc nieprzychylnosé¢ srodowisk religijnych,
z ktorych ja migdzy innymi si¢ wywodzitam... Dochodzito do takich scen... A po co
Cito... W co Ty si¢ pchasz... Jak Ty sobie poradzisz z takim zwigzkiem réznigcym
si¢ szczegolnie §wiatopogladowo. Mimo, ze moj maz wywodzit si¢ z rodziny kato-
lickiej, jednak ta indoktrynacja, ktora w wojsku w owych czasach byla, byla nieu-
chronna. Zdawatam sobie sprawe z tego, ze w jakis sposob bedzie to w naszym
zwigzku jednym z konfliktoéw. Byly tez takie rozterki z mojej strony, poniewaz ja
faktycznie kochatam tego cztowieka... Czy ja powinnam by¢ z nim, czy lepiej z tego
zwigzku zrezygnowac... Teraz z perspektywy lat moge powiedzieé, ze to si¢ udato.
Jezeli jest prawdziwe uczucie, to inne kwestie nie sg istotne (R5).

B. Potrzeba stabilizacji zyciowej, che¢ posiadania dzieci, lek przed samotnoscia

Kolejnym motywem zawarcia zwigzku matzenskiego jest potrzeba stabiliza-

cji zyciowej, usamodzielnienie sie, uniezaleznienia od rodzicoéw, podjecie od-
powiedzialno$ci za wlasne zycie. Dla mezczyzn mieszkajacych na wsi koniecz-
nos$¢ stabilizacji zyciowej pojawia si¢ w momencie przejmowania gospodarstwa
rolnego po rodzicach, wtedy tez najczesciej decyduja si¢ na zawarcie zwigzku
matzenskiego:

zawarlem zwigzek malzenski po skonczeniu technikum i prawie po usamodzielnie-
niu si¢, poniewaz zostalem na wsi, gospodarstwo, ktore przejatem, to ja musiatem
wzigé, bylem najmtodszy. Pozostate rodzenstwo zrzeklo si¢ praw do tego majatku,
nie chcialem zmarnowaé tego. Rodzice byli w starszym wieku, wymagali opieki,
wigc trzeba byto si¢ usamodzielni¢. Chcialem mie¢ druga osobe, ktora by mi pomo-
gla (R10).
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C. Ucieczka w malzenstwo

Motyw ,,ucieczki w malzenstwo” jest najczesciej deklarowany przez kobiety
starszego pokolenia. Oznacza on lgk przed samotnoscia na staro$¢, lek przed
staropanienstwem, starokawalerstwem, oczekiwanie, iz matzenstwo poprawi ich
sytuacje:

Nie chcialam by¢ samotna i bezdzietna i dlatego zawartam zwigzek malzenski.
Chcialam, zeby bylo mi lepiej. Malzenstwo nie jest srodkiem do czegokolwiek, bo
ja pracowatam i w ogole. Cztowiek mysli tylko o tym, co na staro$¢ ze sobg zrobi,
zeby samemu nie zostaé. Trzeba kogo$ mie¢. O pienigdze i pracg to ja si¢ wtedy nie
martwitam. Tylko o staro$ci myslatam. Miatam zostaé starg panna? (R7).

Lgk przed starokawalerstwem, lgk wywolany presja wieku jest widoczny
w przypadku mezczyzn mieszkajacych na wsi, czgsto faczy si¢ z motywem po-
trzeby stabilizacji zyciowe;j:

Nie wyobrazatem sobie zosta¢ starym kawalerem (R10).

Ja dos¢ dhugo bytem kawalerem. Miatlem dwadziescia dziewie¢ lat, jak si¢ ozenitem.
Z poczatku nie chciatlo mi si¢ po prostu zeni¢. Najpierw byta szkota, potem woj-
sko... Przyszto si¢ z wojska i poszto si¢ do pracy. W pracy, jak to w pracy, tu kole-
ga, tam kolega, to zeni¢ si¢ nie chciato. Chodzitem na zabawy i tak jako$ bylo.
W konicu przyszedt taki czas, ze jeden kolega ma Zong, drugi tez, a trzeci jest zarg-
czony. W koncu z naszej grupy tylko ja zostatem i musiatem si¢ w koncu zdecydo-
waé. Cztowiek w koncu chciat i$¢ na swoje. W koncu musiatem si¢ ozeni¢. Bylem
juz finansowo niezalezny, bo pracowatem od kilku lat, tak Ze nie potrzebowatem juz
pomocy od rodzicow... (R11).

D. Che¢ posiadania dzieci

Kolejnym motywem zawarcia zwigzku matzenskiego, najczgséciej deklaro-
wanym przez kobiety, jest potrzeba posiadania dzieci ,,Po prostu chcieli$my
zatozy¢ rodzing, zeby mie¢ dzieci. Normalna kolej losu” (R31).

Osoby, ktore pozostaja w drugim zwiazku, decydowaly si¢ na jego zalegalizowanie
,,dla dzieci”, by mogly wychowywac¢ si¢ one w normalnej rodzinie, mie¢ normalny dom
i rodzicow. Inni robili to ze wzgledu na opini¢ rodziny —

drugie matzenstwo tez byto zawarte z mitosci, ale takze ze wzgledu na wychowanie
dziecka, zeby mu stworzy¢ normalny dom i normalng rodzing [...] Zeby nie czut si¢
pokrzywdzony, ze inni maja tatusiow a on nie... a takze ze wzgledow finansowych.
W pierwszym zwigzku, bytam mtoda, zakochana, po prostu si¢ o tym nie mys$lalo,
bo zycie jeszcze niczego nie nauczyto, w drugim nie chciatam by¢ sama i sg rozne
sytuacje, w ktorych lepiej by¢ z kim$ i mie¢ na kim$ oparcie, takze w kwestii finan-
sowej... (R6).
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2. Zwiazki kohabitacyjne w biografiach rodzinnych

Na przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat zwiazki kohabitacyjne staty sig
jedna z najpopularniejszych form niezalegalizowanych zwiazkéw partnerskich.
W krajach zachodnich, a szczegolnie w Skandynawii, znaczgco wzrosta ich spo-
leczna akceptacja. Wsrdd najwazniejszych czynnikow, ktore wplynely na rozwoj
tego typu zwigzkow, Wymienia si¢: liberalizacj¢ postaw w sferze obyczajowej,
wczesne rozpoczynanie zycia seksualnego, wzrost spolecznej aprobaty dla
wspotzycia w takim zwigzku, zmiany przepisow w zakresie prawa rozwodowe-
go 1 praw dzieci nie§lubnych (Kwak, 1995). W opinii niektoérych badaczy zwigz-
ki te sg wskaznikiem kryzysu rodziny, w opinii innych wyrazem dgzenia do
niezalezno$ci jednostek w sferze zycia seksualnego, jak i w sensie ekonomicz-
nym. Zwigzki kohabitacyjne nie sg zupetnie nowa forma zycia rodzinnego. Jak
pisze Anna Kwak, zjawisko mieszkania bez $lubu w krajach skandynawskich ma
kulturows tradycje siegajaca potowy wieku XIX. Bylo rowniez zgodne z trady-
cja germanska, gdzie

takie pozycie bez $lubu nie bylo wyrazem niskiego poziomu moralnego i religijne-

go, ale bylo zgodne z norma obyczajows, zwyczajowo spoteczenstwo uznawato te

zwiazki za malzenskie, chociaz nie byty zalegalizowane. Dzieci w nich urodzone
otoczenie traktowato jako matzenskie (Kwak, 1995).

Jak wynika z badan, 81% Polakow akceptuje zwigzki kohabitacje jako styl
zycia 1 formeg zycia rodzinnego, ale rownoczesne az 70,0% wolaloby w tego typu
zwiazku osobiscie nie pozostawaé. Trzy czwarte uwaza, ze zycie w takim
zwigzku jest osobistg sprawg kazdego cztowieka. Wzrasta liczba osob, ktore
dopuszczaja posiadanie dzieci w takim zwigzku.

W Polsce status i uprawnienia osob pozostajacych w zwiazkach kohabita-
cyjnych nie sg uregulowane prawnie. Informacje o tych zwigzkach sa niepelne
(w roku 1995 zwigzki nieformalne stanowily 1,7% ogoétu zwiazkow, w 2002
1,9% — zob. tekst P. Szukalskiego dotyczacy kohabitacji, zamieszczony w ni-
niejszym tomie).

Wsréd ogédtu naszych badanych 4,4% stanowig osoby z doswiadczeniem
tylko ze zwigzkow kohabitacyjnych (aktualnie osoby te zyja w takim zwigzku
lub byly w nim, ale ulegt on rozpadowi). Wsrdd nich 3,2% ma za sobg doswiad-
czenie tylko jednego zwigzku kohabitacyjnego, a 1,2% zyje lub zylo w dwoch
badz trzech takich zwigzkach.

Zycie w wolnym zwiazku jest charakterystyczng forma zycia rodzinnego dla
ludzi mtodych. Wsrdd ogotu mtodych ludzi od 18. do 24. roku zycia 7,3% ma za
sobg takie do§wiadczenie, migdzy 25. a 34. rokiem zycia jest to 5,3% badanych.
W odniesieniu do os6b od 35. do 54. roku zZycia jest to 7,2%, a u majacych
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powyzej 55 lat sytuacja taka wystepuje incydentalnie (tylko jeden respondent
w tym wieku udzielit twierdzacej odpowiedzi).

Wsrod miodych ludzi do 34. roku zycia 3,9% ma doswiadczenie dwoch lub
trzech zwiazkoéw kohabitacyjnych. W wieku 35-54 lata takich osob jest 1,4%.
Powyzej 54. roku zycia byla to tylko jedna osoba.

2.1. Motywy zycia w zwigzku kohabitacyjnym

Na zycie w wolnym zwiazku badani takze decydowali si¢ z mitosci. Mtodsi
respondenci decydowali si¢ na zycie bez §lubu w wieku 18—19 lat. Podejmujac
takg decyzje, kierowali si¢ checig usamodzielnienia i uniezaleznienia od rodzi-
coéw: ,,Bo nie chciatam juz mieszka¢ z rodzicami. To byt podstawowy powdd.
Chciatam zy¢ na wilasng reke. Zycie na kocig tape jest mniej skomplikowane”
(R24).

Decyzja o pozostawaniu w zwiazku partnerskim niesformalizowanym jest
wynikiem potrzeby niezaleznosci zyciowej oraz faktu, ze kohabitacja jest przez
miodych ludzi, w momencie podejmowania takiej decyzji, postrzegana jako
korzystniejsza forma wzajemnych relacji partnerskich. Pozwala dobrze poznaé
partnera. Daje wigksze poczucie wolnosci i niezalezno$ci, bycie w takim zwigz-
ku nie jest zwigzane z poczuciem, ze jest si¢ z partnerem z konieczno$ci czy
z przymusu, ale z wtasnej woli. W kazdej chwili mozna z takiego zwigzku zre-
zygnowac. Negatywna strong kohabitacji sg jedynie pewne problemy prawne.
Zwiazki formalne ulatwiajg prawng stron¢ zycia. Legalny zwigzek jest lepszy
z punktu widzenia prawa, cho¢ nie z punktu widzenia trwatosci i jako$ci zwigz-
ku. Te ostatnie cechy zalezg wytacznie od wzajemnych relacji partnerow:

Zytam bez $lubu od samego poczatku z mezczyzna, z ktorym mam dzieci. Od sa-
mego poczatku zdecydowaliSmy si¢ nie bra¢ §lubu. Nie widzieliSmy takiej potrzeby.
Stwierdzili$my, ze skoro si¢ kochamy, to wystarczy..., to musi wystarczy¢. Slub nie
przynosit zadnych dodatkowych korzysci ani dla nas osobiscie, ani finansowo,
w zwigzku z tym stwierdziliémy, Ze tak jest dla nas najlepiej... Nasz zwiazek trak-
towalismy jak zwigzek matzenski caly czas, mimo ze formalnie nie bylo to nigdzie
zatwierdzone... to formalne zalegalizowanie nic by nie zmienilo, nic by nie wniosto,
ani dobrego, ani ztego (R34).

Jak si¢ poznali$my mialam 22 lata i... bytam przeciwna zawieraniu zwigzkéw mal-
zenskich. Uwazatam ze jezeli ludzie si¢ kochaja i majg ze soba by¢ razem, to beda.
Beda razem mieszkad, bedg razem zy¢, beda tworzy¢ rodzing i bedg si¢ kochac... tak
wiele zwigzkow wokot mnie si¢ rozpadato: i zwigzek moich rodzicow i zwigzki mo-
ich znajomych i zwigzki moich kolegéw, kolezanek ze studidow czasami juz po pot
roku, po roku [...] a wtedy ludzie robig sobie rozne przykrosci i wtedy tylko proble-
mem jest, zeby dosta¢ rozwod, zamiast si¢ normalnie rozsta¢, kiedy tego juz chcea...
(R35).
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Mysle, ze wtedy bytam dos¢ mocna przeciwniczka zwigzkow i on miat bardzo po-
dobne poglady do moich. Czyli z samego takiego buntu, z samego przeciwienstwa,
Ze nie, ze tego nie potrzebuje, nie bed¢ zawierata tego zwigzku matzenskiego, bo to
glupota, bo potem tylko trzeba mie¢ rozwody, albo nie wiem co jeszcze, ze to
w ogole niepotrzebne. Ale jak teraz o tym mysle, to tez chyba dlatego, ze moze nie
do konca si¢ czutam w tym zwiazku bezpiecznie, nie do konca... (R 35).

to bylo zupetlie normalne i akceptowane przez moje otoczenie tez studenckie. To
byto takie oczywiste, ze tam s3 wolne zwigzki. Malo tego, po kilku latach wspdlne-
go mieszkania... to my moéwiliSmy o sobie: mdj maz i moja zona. Wiec na przyktad
przedstawiajac komus jaka$ tam sprawg mowiliémy, ze moj maz tutaj pozniej przyj-
dzie, albo ze moja zona si¢ tym zajmie, to bylo takie naturalne, po prostu nie trzeba
nam bylo na to zadnego papierka, funkcjonowalismy tak jak maz i zona... (R35).

Nasze podejscie byto takie, ze mieliSmy w nosie cata formalng strong zycia, prawna
i zyli$my tak jak nam w danym momencie odpowiadato. To si¢ oczywiscie pdzniej
zmienito, z mojej strony... ale dopiero po zakonczeniu tego zwigzku. Ja w pewnym
momencie zacz¢tam w tg strone mysleé, jak juz zaczelo si¢ troszeczke psuc, ze bar-
dzo dobrze, ze si¢ nie zdecydowalismy, ze tak mysleliSmy wcze$niej, a nie inaczej,
dlatego ze bym miata wigcej probleméw w momencie, kiedy zdecydowatam sig¢
odejs¢. W momencie gdyby$smy byli matzenstwem, bytoby wigcej probleméw, trze-
ba by bylo przeprowadzi¢ formalny rozwéd, a to juz wydhluza procedurg.. Ale weze-
$niej nie kierowatam si¢ wtasnie tym, tylko ja to sobie uswiadomitam, kiedy zwia-
zek zaczat sie zbliza¢ ku koncowi (R34).

3. Zwigzki kohabitacyjne i zalegalizowane zwigzki matzeriskie

Wsréd ogédtu badanych 5,4% stanowig osoby, ktore w swojej biografii ro-

dzinnej maja doswiadczenia zarowno zwiazkoéw kohabitacyjnych, jak i zalegali-
zowanych zwigzkéw matzenskich. W przypadku 2,4% osob zwigzek kohabita-
cyjny poprzedza zwigzek formalny (w$rod nich 60,1% to osoby w wieku 18—-34

lat);

1,4% badanych na kohabitacje zdecydowato si¢ po rozpadzie zwigzku mat-

zenskiego, sa to wyltacznie osoby powyzej 35. roku zycia.

W przypadku 1,6% respondentéw sytuacja byta bardziej skomplikowana,

albowiem badani do$wiadczyli zycia w przynajmniej trzech zwigzkach, wsrod
ktorych byly zarowno te zalegalizowane, jak i nieformalne (np. kohabitacja—
malzenstwo—kohabitacja, matzenstwo—kohabitacja—matzenstwo; matzenstwo—
kohabitacja—kohabitacja—matzenstwo itp).
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3.1. Kohabitacja poprzedzajgca zawarcie zwigzku matzeriskiego

Zwiazki kohabitacyjne poprzedzajace malzenstwo trwaja od roku do trzech
lat. Podstawowym motywem ich sformalizowania jest presja rodziny w sytuacji
cigzy. Zwiazki legalizuje si¢ dla dzieci, by zaoszczgdzi¢ im stresogennych sytu-
acji w $rodowisku szkolnym i rowiesniczym. Legalizujac zwigzek, mtode kobie-
ty oczekuja na wzrost poczucia wspolnej odpowiedzialnos$ci za jego jako$¢:

miatam ogromna nadziej¢ w tym momencie, Ze zacznie mi pomagac, ze [...] poczuje
si¢ bardziej zobowigzany, zeby dba¢ o co$, co juz jest jego, bo jesteSmy rodzing.
Myslalam, ze wazno$¢ tego aktu wymusi na nim odpowiedzialno$¢ za to, co robi.
Przynajmniej w moim przypadku tak byto. Patrzytam na to wszystko poprzez siebie.
W momencie, gdy dla mnie jest to wazne i wigze si¢ z konsekwencjami, wyobraza-
fam sobie, ze mdj maz rowniez tak samo mysli [...]. Mial mi pomoc raczej, obo-
wigzki miaty si¢ rozktada¢ na dwie osoby. Liczytam na to. Wczeéniej, przed $lu-
bem, bywalo réznie. Miatam nadzieje, ze zachowamy ten sam partnerski uktad, jaki
mieliSmy przed $lubem (R42).

Niekiedy decyzje o legalizacji zwigzku podyktowane sg tez wzglgdami eko-
nomicznymi:

Z przyczyn ekonomicznych przede wszystkim. Dlatego, ze mieliSmy zamiar wspol-
nie stara¢ si¢ o stypendium matzenskie. To po pierwsze. Po drugie, moja rodzina
kupita mieszkanie, za ktdre trzeba byto cze$¢ pieniedzy sptaci¢ i Adam si¢ zdekla-
rowal, ze bedzie splacal, a chciatam, Zeby to miato jaki$ taki prawny wymiar. Zeby
nie byto tak, ze Zyjemy na kocig tape, a on daje na to. Generalnie myslatam, ze we
dwojke w legalnym zwiazku bedzie nam tatwiej. Ze bedzie latwiej nam finansowo
bedac rodzing (R42).

3.2. Kohabitacja po rozpadzie zwigzku matzeriskiego

Osoby, ktore decyduja si¢ na zwigzki kohabitacyjne po rozpadzie matzen-
stwa, czynia tak wskutek:

1) swiadomego wyboru — wtedy, gdy osoby te traktuja rozpad swojego
zwigzku malzenskiego jako swego rodzaju porazke zyciowa. Obawiajg si¢ wigc
legalizacji kolejnego zwigzku. Chcg sie wzajemnie sprawdzic:

byty to trudne przezycia i myslg, ze jednym z powoddw byto to, ze uwazatem swoje
pierwsze matzenstwo za porazke, w zwigzku z tym nie chcialem si¢ wigza¢ w spo-
sob formalny natychmiast z kim$, zanim nie uzyskam takiego mocnego przekona-
nia, ze tym razem unikng¢ btedow... chciatem jakby sprawdzi¢ ten zwiazek... bo ja
nie bytem pewny jej, ona nie byla pewna mnie, zawarcie zwigzku matzenskiego to
jest pewnego rodzaju zobowigzanie prawne... (R16);

ja i partnerka byliSmy juz w zwigzkach, tak ze jest jakby strach, lgk przed ponowna
kleska... (R29).
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2) koniecznosci — wtedy, gdy osoby te majg nieuregulowang sytuacje praw-
ng swoja lub partnera, najcze$ciej, gdy jedno z nich pozostaje nadal w poprze-
dzajacym kohabitacje sformalizowanym zwigzku malzenskim. Nieuregulowany
status prawny zazwyczaj jest wynikiem trudnos$ci z uzyskaniem rozwodu:

Nie wyobrazalam sobie zycia w samotnosci... Bardzo mi to odpowiada. Mdj partner
jest bardzo dobrym ojcem dla drugiego synka i jest lepszym ojcem dla pierwszego
dziecka niz jego biologiczny ojciec. Naprawde jestem bardzo zadowolona z tego
uktadu i nawet mi to nie przeszkadza, ze nie jest to zwigzek legalny, poniewaz do-
brze si¢ czuje w tym zwigzku. Najprawdopodobniej w przysztosci bedzie zalegali-
zowany, ale w tej chwili jest tak, jak jest, poniewaz nie mam rozwodu (R23).

3.3. Kohabitacja miedzy zwigzkami zalegalizowanymi

1,4% badanych na zwiazek kohabitacyjny zdecydowato si¢ po rozpadzie
pierwszego zwigzku malzenskiego, w przypadku 1,1% kohabitacja pojawia si¢
pomiedzy dwoma/trzema zalegalizowanymi zwigzkami lub zwigzek zalegalizo-
wany nastepuje pomiedzy dwoma zwigzkami kohabitacyjnymi.

4. Osoby niezamezne

Jedna z cech charakteryzujacych zmiany w sferze zachowan matrymonial-
nych jest wzrost frakcji osob podejmujacych decyzje o pozostaniu bez statego
partnera. Zmienit si¢ spoleczny stosunek wobec 0s6b niezamgznych. Wspotcze-
$nie osoby samotne okreslana si¢ nowym terminem — single, co oznacza osobg
samotng, kawalera, panng, ale tez pojedynczy, jednoosobowy. Termin ten nie
jest okresleniem pejoratywnym. Okreslenie samotna, samotny nie kojarzy si¢ juz
z kims$, kto nie moze znalez¢ partnera. Nie wzbudza dzi$ uczucia wspodtczucia
lub lekcewazenia tak jak niegdy$ termin stara panna czy stary kawaler. Wedtug
K. Tymickiego z rynku matzenskiego wypada si¢ po 35. roku zycia — to pocza-
tek staropanienstwa i starokawalerstwa (Pietkiewicz, 2001). Staropanienstwo
i starokawalerstwo kiedy$ traktowano jako nieszczescie. Dzi§ wybiera si¢ je
swiadomie, decydujac si¢ na zycie w pojedynke z roznych powodow.

Wsréd ogoétu naszych badanych osoby samotne (tak zdefiniowane zostaty
osoby, ktore nie z zyjg w zadnym zwiazku) stanowig 25,8%. Wsrod responden-
tow od 18. do 24. roku zycia takich osob jest 80,2%, w wieku od 25 do 34 lat
27,0%, od 35. do 44. roku zycia 7,8%.

Wsrdd osob starszej kategorii wieku zycie w pojedynke jest konsekwencja:

1) dobrowolnej rezygnacji: ,,ja lubi¢ by¢ wolny od wszelkich zobowigzan...
bardzo ceni¢ sobie wolno$¢ i brak jakichkolwiek zobowigzan i obcigzen...”
(R47);
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2) wyboru w sytuacji zwigzanej z konieczno$cig zapewnienia opieki star-
szym, powaznie chorym rodzicom, decyzja ta wynika z silnego poczucia obo-
wigzku wobec rodzicoéw;

3) braku odpowiedniego partnera ,,nie widziatam kandydata dla siebie, nie
byto takiego, nie spotkatam” (R38), czy:

nie wysztam za maz, bo po prostu osoby, ktore spotkatam, liczylty zawsze na mnie,
na to, ze ja im pomoge w zZyciu, a ja z kolei chciatam, zeby mnie pomogli, oczywi-
$cie miatam starajacego si¢ partnera, ale on mieszkal w Warszawie. Chcial, zebym
ja pojechata do Warszawy, a ja chciatam, zeby on tutaj. Wiedzialam, ze nie ma sen-
su by¢ z kims$, kto mi nie odpowiada (R46).

W przypadku osoéb miodszej kategorii wieku zycie w pojedynke stanowi
etap przejsciowy. Wigkszo$¢ z nich ma ostatecznie zamiar zawrze¢ zwigzek
malzenski. Ci mtodzi ludzie nie zrezygnowali z poszukiwania partnera. Ale de-
cyzje matrymonialne odktadaja ,,na pdzniej”, bo nie znalezli takich partnerow,
ktorzy spetnialiby ich oczekiwania. Poza tym aktualnie skoncentrowali si¢ na
zdobywaniu kwalifikacji zawodowych i samej pracy. W ich opinii jeszcze za
wczesnie na to, by zawiera¢ zwigzek, nie majg bowiem odpowiedniego zabez-
pieczenia finansowego. Jest to raczej tylko odlozenie decyzji na pdzniej niz re-
zygnacja z zalozenia rodziny w ogole. W przysztosci planuja zawrze¢ zwigzek
matzenski. Z reguly zaktadaja, ze bedzie to zwiazek zalegalizowany, cho¢ nie-
ktorzy biora pod uwage takze zwiazek kohabitacyjny. Planuja tez rodzicielstwo:
,,jak rodzina ma jedno dziecko to nie rodzina. Wiem, ze sa takie, a nie inne cza-
sy, trudne, ale mnie si¢ wydaje, ze jedno dziecko w rodzinie jest samotne”
(R44).

5. Rozwdd i separacja w biografiach rodzinnych

Na rozwdd, a takze zakonczenie wolnego zwiazku juz w pierwszych 2-3 la-
tach jego trwania, decydowali si¢ badani z powodu problemu alkoholowego
i doswiadczanej przemocy, zdrady i braku odpowiedzialno$ci ze strony partnera.
Powodem rozpadu zwigzkéw po 25 latach byl natomiast powolny zanik wiezi
uczuciowej, brak porozumienia, niezgodnos$¢ charakterow, réznice pogladow
I zainteresowan, brak zgodnosci co do formy wspdlnego spedzania czasu wolne-
g0, pogladow dotyczacych kwestii materialnych:

powdd to nieodpowiedzialno$¢ mojego meza, brak jakiegokolwiek zaangazowania
w pomoc domowa. Nie mam tu na mysli sprzatania, ale myslenie o tym, zeby dom
byt utrzymany, ptacone rachunki... Plus coraz wigksza ilo$¢ kobiet w zyciu mojego
meza, ktory widocznie pomyslal sobie, ze skoro jesteSmy w zwigzku zalegalizowa-
nym, ze moze robi¢, co chce... Nie przynosit zadnych pienigdzy i nie wykazywat
zadnych staran, zeby jakkolwiek te pieniagdze zdoby¢ na dom. Chcialam si¢ roz-
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wies¢, zeby mie¢ swicty spokoj, zeby juz nie martwic si¢, czy bedzie rachunek za-
placony czy nie. Zreszta nie mieliSmy dzieci... (R42).

To byta bardzo trudna decyzja, ale [...] kiedy urodzito si¢ dziecko, to wszystko
zacze¢lo si¢ wali¢. Okazato sig, ze jednak zostalam wprowadzona w blad, ze moj
maz absolutnie dzieci nie chce i rozpacza z tego powodu i nie wiem dlaczego, po
prostu chciat si¢ tylko chyba ozeni¢, czy chcial pokazaé, ze ma zone¢. Zaczal mnie
zle traktowac, zle traktowal moja rodzine, na co zgodzi¢ si¢ nie mogtam i nie chcia-
tam. Nie chciatam awantur, ktére miaty miejsce. Ja po prostu uznatam, ze najlep-
szym rozwiazaniem ze wzgledu na dziecko jest to, zebysSmy mieszkali osobno, zeby
nie styszato awantur, anizeli miatoby by¢ $wiadkiem degradacji matzenstwa... Nie
zatuj¢ tego, ze w koncu si¢ zdecydowatam na rozwod. To byta koniecznos¢. Wbrew
moim zasadom, ale nie miatam wyjscia. To bylo lepsze rozwigzanie. Lepsze zlo
(R23).

Zwiazki kohabitacyjne ulegaja rozpadowi z powodu alkoholu, braku odpo-
wiedzialnosci, wsparcia, dla dobra dzieci:

po kilku latach zaczeto sig¢ znowu z jego strony — alkohol, marihuana i mnie nie od-
powiadalo to, ze byl nietrzezwy, ze wrocit do tak zwanych lekkich narkotykow i al-
koholu. A potem to zaczg¢to si¢ juz coraz bardziej, tak ze byly imprezy, naduzywat
alkoholu. Do tego dolaczyta si¢ agresja i jego ciagla nietrzezwos¢ i kiedy miatam
tez juz corke z nim, to uznatam, ze moje dziecko nie bedzie si¢ wychowywato w ta-
kim domu, ze wole by¢ sama i bgdzie to niepetna rodzina, ale przynajmniej moje
dziecko bedzie mialo dom spokojny, dom, gdzie bedzie moglo czu¢ si¢ bezpiecznie,
dom w ktéorym nie pozwole, zeby kto§ mnie nie szanowal, zeby podnosit na mnie
rgke 1 zeby moje dziecko bylo swiadkiem takich sytuacji... Batam si¢ decyzji, tego
ze pozbawiam moje dziecko pelnej rodziny. Batam si¢ tego, czy to jest dobra decy-
zja, czy dam sobie rad¢. To byt wtedy taki moment, ze przerwatam studia, nie mia-
tam pracy, nie miatam pienigdzy, bylam na zasitku, nie miatam praktycznie $rod-
kow do zycia i nie wiedziatam, jak sobie poradze, ale wiedziatam, ze nie moge juz
tak dtuzej zy¢, nieszanowana, z kim$ kto pije, awanturuje si¢ i w tym wszystkim
male dziecko. Tez wiedzialam, Ze jestem wigcej warta, ze moge cos robi¢, rozwijac
sie, a w tym zwigzku nie miatam na to szansy zupetnie (R35).

byt to trudny zwiazek bardzo. To jest mg¢zczyzna, ktory jest wielkim indywidualista,
artysta, z duzym potencjalem, ale nie umial i§¢ na kompromis. Pdzniej byty takie
momenty, ze mnie nie szanowat i poza okresem, kiedy razem graliSmy w zespole
i $piewaliSmy, nie zarabial pieni¢dzy. Przez cale te lata albo on dostawatl od swojej
mamy pienigdze na zycie, albo ja dorabialam co$ studiujac, dostawatam pozniej
ewentualnie jakie$ zasitki, pracowatam gdzie$ na umowe o dzieto. Natomiast to ja
utrzymywatam dom. Nigdy nie byt dla mnie wsparciem, nawet kiedy juz mieli$my
dziecko, kiedy bytam w cigzy, czgsto byto tak, ze nie mieliSmy co je$¢, natomiast on
si¢ tym w ogoble nie zajmowal, nie martwil. Nawet jak bytam w cigzy, jak dziecko
byto mate. On musial mie¢ np. na struny do gitary, potrafil wyda¢ wszystkie pienia-
dze, nawet moje pieniadze na takie rzeczy, dlatego tez chyba nigdy nie miatam po-
czucia bezpieczenstwa i wiedziatam, Zze mam juz tego trochg dosy¢, tego, ze ja mu-
sz¢ utrzymywac tez jego, dziecko, a nie mam wsparcia z tej drugiej strony... Mysle,
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ze gdyby mnie szanowal, gdyby byt trzezwy, gdyby nie bylo tych awantur, imprez
z jakimi$ kolegami i tego nieszanowania przede wszystkim, to datoby mi to energig,
zebym przetrzymata. To byl bardzo zdolny cztowiek, wiec ja moglabym by¢ jego
menadzerem, my$le¢, zeby te pienigdze byly, moze on nie umialby ich zatatwic, za-
robi¢, ale to co robil, mozna bylo sprzeda¢, robit §wietng muzyke, ze to datoby si¢
jako$ pogodzi¢ (R35).

z braku pieniedzy, z braku odpowiedzialnosci z tej drugiej strony. W kwestii miesz-
kania, dbania o zabezpieczenie finansowe rodziny wywigzywanie si¢ ze swoich ob-
owigzkéw takich domowych i wobec rodziny jako takiej, czyli np. wracanie
0 odpowiedniej porze. Poniewaz mieszkaliSmy na wsi, byla to kwestia wracania
konkretnego dnia po wyjezdzie do miasta i z tej drugiej strony nie bylo czego$ ta-
kiego. Czgsto si¢ przedtuzaty te wyjazdy, ja zostawatam bez pieni¢dzy, chociaz ja
bytam jedyna osoba, ktora jaki$ staty dochod gwarantowata rodzinie. Dosztam do
wniosku, ze dzieciom bedzie, znacznie to bedzie dla nich korzystniejsze w momen-
cie, kiedy beda tylko ze mna, a z tatg beda sie tylko od czasu do czasu widywac. [...]
Dosztam do wniosku, Ze jest to czlowiek, ktory nie reprezentowat soba ojca w $ci-
stym tego stowa znaczeniu. Nie dawat dzieciom ani poczucia bezpieczenstwa wrgcz
przeciwnie, nasze stosunki mogly tylko dzieciom szkodzic... (R 34).
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