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1. Wprowadzenie

Republika Federalna Niemiec i Japonia naleza do
najlepiej rozwinigtych krajow $wiata. Oba panstwa
znajduja si¢ wsrdd 20 krajéw o najwyzszej wartosci
PKB per capita
nabywczej) 1 wsrdd 20 krajow o najwyzszej jakoSci

(mierzonego parytetem sity
zycia mierzonej indeksem rozwoju ludnosci [The
Economist, 2004]". Oba te kraje stangty obecnie wobec
ogromnego wyzwania, jakim jest wzrost udziatu osob
starszych w  populacji oraz zmniejszanie — si¢
wspolczynnika dzietnosci [Halik, 2002].

W niniejszej pracy podjgto probg przedstawienia
sytuacji w zakresie poziomu staro$ci demograficznej w
Niemczech i Japonii w drugiej potowie XX wieku na
podstawie danych zgromadzonych przez Statistisches
Bundesamt oraz National Institute of Population and
Social  Security Research.
zaprezentowanie tempa starzenia sie ludnosci w obu
krajach.

Waznymi czynnikami naturalnymi majacymi wplyw na

Celem pracy bylo

rozwoj demograficzny kazdego spoteczenstwa, na jego
sposob myslenia, kulture, gospodarke, itd. maja
polozenie geograficzne, klimat, przyroda, bogactwa
naturalne. Japonia i RFN sg usytuowane w rdéznych
regionach §wiata. RFN jest panstwem polozonym w
Europie Srodkowej, ma uprzywilejowane polozenie
geograficzne oraz szczegOlnie korzystne warunki
naturalne [Maik, 2003a; Murawska, 1999; Zajchowska,
1965]. W przeciwienstwie do RFN, Japonia jest krajem
potozonym na wyspach Oceanu Spokojnego o bardzo
trudnych warunkach naturalnych; 87% powierzchni
kraju zajmuja gory i wyzyny,
Tak wigc osadnictwo rozwingto sig
glownie na nizinach, ktore stanowia tylko 13%
powierzchni kraju, co spowodowato duza koncentracje

ludzi na matym obszarze [Maik, 2003b]. W obu

ktére utrudniaja
osadnictwo.

! Human Development Index publikowany corocznie przez
ONZ. W 2004 roku Japonia zajmowata 9., RFN 19. miejsce.
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krajach istnieja enklawy gesciej zaludnione, jednak nie
mozna poréwnaé aglomeracji Kioto (10 000 osob/km?)
z Berlinem (3 800 os6b/km?) czy Hamburgiem (2 290
0s6b/km?). duzych  dysproporcji  pod
wzgledem warunkoéw naturalnych oba kraje osiagnety
w XX wieku wysoki poziom gospodarczy.
Roéwnoczesnie ze wzrostem gospodarczym postepowat

Pomimo

staly wzrost liczby ludnosci, ktéra w Japonii w roku
2001 osiagneta 127,3 mln, a w RFN 82,3 min. RFN
posiadajaca powierzchni¢ zblizong do Japonii (Japonia
— 377,7 tys. km% RFN — 357,9 tys. km?) zamieszkuje o
okoto 45 mln mieszkancow mniej.

Przez caly wiek XX w Japonii i RFN wraz ze
wzrostem liczby ludnosci zachodzity procesy starzenia
si¢ demograficznego. Intensyfikacja tych procesow
nastgpita w II potowie XX wieku. W roku 2000 osoby
w wieku 65 lat i wigcej stanowily 18,7% populacji
RFN i 17,3% populacji Japonii. Tak wysoki odsetek
0soOb starszych w populacji kwalifikuje te kraje, jako
kraje ,,zaawansowanej staroSci demograficznej”
[Kurek, 2001; Rosset, 1959]. W roku 2000 Japonia i
RFN znalazty si¢ wérdd 25 najstarszych krajow Swiata,
z ktorych 24 to kraje europejskie [Kinsella, Velkof,
2002]. Starzenie si¢ spoleczenstw jest konsekwencja
kilku
wydtuzajace si¢ Srednie dalsze trwanie zycia ludzkiego

proceséw, z ktorych najwazniejsze to:

przy obnizajacym si¢ poziomie dzietnosci.

2. Srednie dalsze trwanie Zycia os6b w wieku 65 lat
w Japonii i RFN w latach 1950-2001

Srednie dalsze trwanie zycia (egs — $rednia liczba lat,
do
umieralno$ci osoba w wieku 65 lat [Holzer, 2003])
0sob w wieku 65 lat w Japonii w latach 1950-2000
roku stale wzrastalo (rys. 1). W 1950 roku 65-letni
mezczyzna w Japonii miat §rednio do przezycia 11,5
lat, kobieta 14 lat. Natomiast w 2000 roku 65-letni
me¢zczyzna mial przecigtnie do przezycia 17,8 lat, a

jaka ma przezycia w danych warunkach

kobieta 22,7 lat. Oznacza to, ze srednie dalsze trwanie



zycia 65 letniego mezczyzny na przestrzeni lat 1950-
2000 wzrosto o 6,3 lat, a kobiety o 8,7 lat.
Jednoczesnie pomiedzy  powyzszymi
wielkosciami dla kobiet i mgzczyzn wzrosta z 2,5 lat w
1950 roku do 4,9 lat w 2000 roku. Wraz ze wzrostem

roznica

réznic na korzy$¢ kobiet nastgpowal wzrost
wspotczynnika feminizacji.
Rowniez w Niemczech w latach 1950-2000

obserwowano staty wzrost egs (rys. 2).

W roku 1950 egs mgzczyzny wynosito 12,84 lat, a
kobiety 13,72 lat, za§ w 2000 roku odpowiednio 15,56
i 19,25 lat wzrost o 2,72 i o 5,53 lat). Réznica
pomigdzy $rednim dalszym trwaniem zycia kobiet i
mezezyzn w 2000 roku wynosita 3,69 lat. Najmniejsza

réznica pomigdzy e dla kobiet 1 mezczyzn
wystepowata w grupie wieku 100 lat 1 wigcej i
wynosita 0,1 roku na korzy§¢ kobiet. W

przeciwienstwie do Japonii od lat 1950. w Niemczech
nastgpowatl spadek wspolczynnika feminizacji, ktory
obnizatl si¢ od wartosci 114 w roku 1960 do wartosci
104 w roku 2000.

3. Wspolczynnik dzietnosci w Japonii i RFN w
latach 1950-2000

W latach  1950-2000 wartosci
dzietno$ci teoretycznej w Japonii zmienialy si¢ w
granicach od 3,65 do 1,36 (rys. 3). Wspolczynnik
dzietno$ci utrzymywal si¢ w Japonii na poziomie

wspoélczynnika

wyzszym niz wspdlczynnik prostej zastgpowalnosci
pokolen (2,2) az do roku 1970, kiedy to jego wartos¢
spadita do 2,13. Wyjatek w tym okresie stanowil rok
1966. Nagly spadek urodzen skutkujacy obnizeniem
1,7 byt
wynikiem Roku Ognistego Konia i jest okreslany

wspotczynnika dzietnosci do poziomu
mianem ,,Hinoe-uma effect”. Japonczycy wierza, ze
dziewczynki urodzone w tym roku beda nieszczesliwe,
dlatego co 60 lat w Japonii odnotowywany jest
znaczacy spadek wurodzen (poprzedni ,,Hinoe-uma
effect” zaobserwowano w 1906 roku). Od roku 1970
warto§¢  wspotczynnika  dzietno$é

pozostaje na
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poziomie ponizej wartosci 2,2. W ostatnich 25 latach
XX wieku warto$¢ wspolczynnika dzietno$ci w Japonii
obnizyta si¢ od 2 do 1,36.

Rys 3.

Rys. 4
Do potowy lat 1960. wspdtczynnik dzietnosci w
Niemczech wzrastal osiagajac maksymalng warto$¢ w
roku 1965 (2,5) a nastgpnie obnizyt si¢ do wartosci 1,5
w roku 1975. W nastepnych latach do 1980 widac¢
niewielki wzrost wspotczynnika dzietnosci w NRD (do
2). Natomiast w RFN pozostawal do roku 2000 na
poziomie nizszym niz 1,5 (rys. 4). Roznice w
warto$ciach wspotczynnika dzietnosci pomigdzy RFN i
NRD w latach 1980. byly wynikiem zréznicowanych
dziatan w zakresie polityki spotecznej podejmowanych
przez rzady obu krajow. Jednak aktywne dziatania
rzadu NRD w zakresie wspierania malzenstwa i
rodzicielstwa nie spowodowaly wzrostu wartosci

wspotczynnika  dzietnosci do poziomu  prostej
zastgpowalnosci pokolen.

W latach 1990. nastepowato zréwnanie wspotczynnika
dzietnosci w obu czeSciach Niemiec 1 laczny
wspotczynnik oscylowat wokot wartosei 1,4.

Istotna réznica pomiedzy Japonig i Niemcami w
zakresie urodzen dotyczy baby-boomu po Il wojnie
$wiatowej. W Japonii zjawisko zwickszonej liczby
urodzen wystapito zaraz po wojnie w koncu lat 1940. i
w poczatkach lat 1950., podczas gdy w Niemczech
wyrazny wzrost urodzen obserwowano w latach 1960.
Roéznice te byly wynikiem odmiennej polityki
prowadzonej przez rzady obu krajow. W Niemczech w
latach 1930. i w okresie wojny szczegdlny nacisk
wladz w zakresie polityki spotecznej potozony byt na
polityke pronatalistyczng. W Niemczech zachgcano
kobiety do posiadania dzieci, nie byto ,,odroczonych”
malzenstw. Dlatego tez po wojnie nie obserwowano

wyraznego zwigkszenia liczby urodzen.

4. Struktura ludno$ci wedlug wieku Japonii i RFN

Zmiany warto$ci parametréw opisanych w poprzednich
punktach spowodowaty zmiany w rozktadzie struktury
wedtug wieku obu populacji (rys. 5, rys. 6).

Rys. 5

Rys. 6
W obu krajach udziat osob w wieku 65 lat i wiecej
stale wzrastal. W Japonii odsetek osob starszych
wynosit w 1950 roku 5% i wzrést do 10% w roku 1985
— w ciagu 35 lat nastgpito podwojenie tego udzialu. W



nastgpnych 15 latach wzrost ten wynosit blisko 80% (z
10 pkt proc. w 1985 r. do 17,3 w 2000 r.).

Natomiast w Niemczech w roku 1950 udzial os6b
starszych byl dwukrotnie wyzszy niz w Japonii,
wynosit bowiem 10%, a w roku 1985 wynosit 15%,
czyli udzial osob starszych w populacji wzrdst o 50%.
W nastgpnych latach dalszy wzrost odsetka osob
starszych w ogdlnej strukturze ludno$ci zachodzit w
Niemczech wolniej niz w Japonii i w ciagu 15 lat
wzrost z 15 pkt proc. w 1985 r. do 18,7 w 2000 r.
(wzrost 0 26%).

Ciaglemu udzialu
towarzyszyt spadek odsetka dzieci i miodziezy w
wieku 0-19 lat w Japonii (rys. 5) i 0-18 lat w
Niemczech (rys. 6). W Japonii udzial grupy 0-19 w

wzrostowi 0osOb  starszych

ogolnej populacji zmniejszyt si¢ z 43% w 1950 roku do
20,5% w 2000 roku.. Natomiast w Niemczech w roku
1950 grupa wieku 0-18 lat stanowita 26,5% ogodtu
ludnosci i obnizyta si¢ do 18,8% w roku 2000.

Udziat grupy osob w wieku produkcyjnym nie
wykazywal duzych fluktuacji. Utrzymywal si¢ w
analizowanym okresie na poziomie stabilnym. W
przypadku Japonii w latach 1950-1970 jest widoczny
wzrost udziatu tej grupy wieku w populacji od 50% do
60% z niewielka tendencjg do wzrostu w ostatnim
dziesigcioleciu XX wieku.

Natomiast w Niemczech w roku 1950 grupa oséb w
wieku produkcyjnym stanowita wigcej niz 60% ogdhu
latach do 1981
wahania w  kierunku

populacji. W nastgpnych roku

wystepowaly  niewielkie
zmniejszania si¢ jej udziatu, a w latach 1980. nastgpit
wzrost do 65% 1 do roku 2000 udzial osob w wieku
produkcyjnym utrzymywat si¢ na stalym poziomie.
Porownujac udziat tych dwoch grup wieku w populacji
w obu krajach, wida¢, ze w ostatnim dziesigcioleciu
grupa ta podlegata najmniejszym fluktuacjom 1
utrzymywala si¢ na podobnym poziomie. Mozna
przypuszczaé, ze liczebno$¢ tej grupy zacznie si¢
zmniejsza¢, gdy w wiek produkcyjny zaczna wchodzi¢
mniej liczne roczniki.

5. Wspélczynniki obciazenia demograficznego

Najbardziej miarodajnym wskaznikiem starzenia si¢
spoleczenstwa jest czastkowy wspotczynnik obcigzenia
(liczba
lub

poprodukcyjnym przypadajaca na 100 oséb w wieku
produkcyjnym [Preston, Heuveline, Guillot, 2001]).

demograficznego 0s6b w wieku

przedprodukcyjnym liczba o0s6b w wieku
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Zmniejszajace si¢ wspotczynniki dzietnosci prowadza
do spadku liczebnosci populacji w najmlodszych
grupach wieku. Obrazem tego zjawiska jest malejacy
wspotczynnik obcigzenia demograficznego oséb w
wieku produkcyjnym dzie¢mi w wieku 0-14 lat w obu
krajach. Natomiast wzrastala wartos¢ wspotczynnika
obcigzenia demograficznego osobami w  wieku
emerytalnym. Zmiany te byly znacznie wigksze w
Japonii niz w Niemczech (rys. 7, rys. 8).
Rys. 7
Rys. 8

Na poczatku lat 1950. w Japonii wspolczynnik
obcigzenia demograficznego grupa osoéb 0-14 wynosit
60. Tak wysoka warto§¢ wynikata z powojennego
baby-boomu. Natomiast w 2000 roku wspotczynnik ten
wynosit 20. Odwrotnie zmieniat si¢ wspotczynnik
obcigzenia grupg osob w wieku emerytalnym, ktdrego
warto$¢ wzrosta z 8,3 do 26,5.

Wspotczynnik staro$ci demograficznej (liczba oséb w
wieku poprodukcyjnym przypadajaca na 100 osob w
wieku przedprodukcyjnym  [Holzer, 2003]) w
przedstawionym okresie stale wzrastat. W 1950 roku w
Japonii wspotczynnik ten miat wartos¢ 14. Wedhug
skali

Sauvy’ego, spoteczenstwo japonskie w roku 1950

staroSci  demograficznej stosowanej przez

mozna okre§lic jako ,mlode” demograficznie
(wspotczynnik ponizej 20). Od polowy lat 1980.
nastgpit gwattowny jego wzrost od 40 do 125,1 w 2000
roku, co zgodnie ze skalg Sauvy’ego okresla obecng
struktur¢ demograficzng mianem ,starej” [Rosset,
1959].

Rowniez w Niemczech wspotczynnik obcigzenia grupy
w wieku produkcyjnym (15-64 lat) grupa najmtodsza
0-14 lat systematycznie zmniejszat sie. Na poczatku lat
1950. wynosit 34, a w 2000 roku 22. Jednocze$nie
wzrastal wspolczynnik obcigzenia najstarsza grupa
wieku 65 lat i wigcej. W roku 1950 wspodtczynnik ten
wynosil niewiele ponad 14, a w 2000 roku ksztattuje
si¢ powyzej 25. Jednoczes$nie systematycznie wzrastat
wspotczynnik starosci demograficznej. O ile w 1950
roku na 100 oséb w wieku 0-14 lat przypadato okoto
41 os6b w wieku 65 lat i wigcej, to w 2000 na 100
wnukow przypadato 111 dziadkéw. Wspdtczynnik ten
wykazywat tendencje wzrostowe podobnie jak w

Japonii, jednak jego wzrost byt wolniejszy.

6. Podsumowanie



Przedstawione zmiany miernikow charakteryzujacych
ewolucje¢ demograficzng Japonii i RFN w latach 1950-
2000 wskazuja na systematycznie postgpujace procesy
starzenia. Jednak dynamika tych proceséw byla rézna
w obu krajach. Analizowane wskazniki pokazuja, ze
procesy starzenia si¢ ludno$ci Japonii zachodzily
znacznie szybciej niz w RFN. Ocena sytuacji na
podstawie wspotczynnika starosci wskazuje, ze Japonia
w I potowie XX wieku przeszla przemiang
demograficzna od fazy ,,dojrzatosci” demograficznej
do zaawansowanej ,staroSci”. Na przestrzeni 50 lat
udzial os6b w wieku 65 lat i wigcej wzrést blisko
trzyipotkrotnie. Stan starosci demograficznej Japonia
osiggneta w potowie lat 1980., bowiem w roku 1985
odsetek osob w wieku 65 lat i wigcej wynosit 10%.
Bardzo gwaltowny wzrost udzialu osob starszych
nastapit w ostatnich 15 latach XX wieku.

W przeciwienstwie do Japonii spoteczenstwo RFN juz
1950

demograficznej (odsetek osob w wieku 65 lat i wigcej

w  roku osiggneto  poziom ,starosci”
wynosit 10%). Po nastgpnych 50 lat odsetek osob w
wieku poprodukcyjnym osiagnat warto$é 18,7%. Tak
wysoki odsetek 0sob w wieku poprodukcyjnym wedtug
skali staro$ci demograficznej proponowanej przez
Prochownikowg [Kurek, 2001] okresla oba kraje, jako
kraje o ,zaawansowanej starosci” demograficzne;j.
Ogodlnie biorac proces starzenia si¢ ludnosci w Japonii
w II potowie XX wieku postepowat $rednio okoto 2,8
razy szybciej niz w RFN. Z tego wynika, ze w kraju,
ktory osiagnat stan ,,staro§ci” demograficznej, procesy
starzenia zachodza wolniej.

Staty wzrost odsetka osdb starszych w populacji obu
krajow byl spowodowany m.in. staltym wzrostem egs
oraz obnizajacym si¢ wspotczynnikiem dzietnosci. Na
poczatku lat 1950. roznica miedzy eg kobiet i
mezczyzn w obu krajach byta niewielka (dla m¢zezyzn
wynosita 1,34 na korzy$¢ mezczyzn zyjacych w RFN,
a dla kobiet wynosita 0,28 na korzys$¢ kobiet zyjacych
w Japonii). W ciggu 50 lat w Japonii $rednie dalsze
trwanie zycia wzrosto bardzo znacznie przewyzszajac
okoto dwukrotnie wzrost $redniego dalszego trwania
zycia dla me¢zczyzn w RFN. Natomiast w przypadku
kobiet wzrost ten byl 1,5 razy wyzszy w Japonii niz w
RFN.

Wspotczynnik dzietnosci w obu krajach zmieniat si¢ w
réznym tempie w roznych okresach. W latach 1970.
warto$¢ jego spadia ponizej 2,0. W nastepnych latach
wspotczynnik sukcesywnie obnizal si¢ az do wartosci
okoto 1,4 w 2000 roku.
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Omoéwione zmiany W powyzszych parametrach
zachodzace w 11 potowie XX wieku w Japonii i RFN
istotnie wptynely na zmiane struktury ludnosci wedlug
wieku. W obu krajach nastapit spadek odsetka dzieci w
wieku 0-19 lat w Japonii i 0-18 w RFN. Zmiany w
strukturze wieku ludnosci na korzys$¢ osob w wieku 65
lat 1 wplynely si¢
wspotczynnikow obcigzenia demograficznego grupa
wieku os6b 0-14 lat w obu krajach. Przy czym w
Japonii spadek ten byt bardzo drastyczny od wartos¢
60 w roku 1950 do 20 w 2000 roku. W RFN w tym

samym czasie obnizyt si¢ od 34 do 22. Spadek ten byt

wigcej na zmniejszanie

trzykrotnie mniejszy w RFN niz w Japonii. Natomiast
wzrost wspotczynnika odcigzenia demograficznego
grupa os6b w wieku 65 lat i wigcej byt znacznie
wickszy w Japonii niz w RFN, co wskazuje na szybsze
tempo starzenia si¢ ludnosci Japonii. Biorac pod uwage
wspotczynnik ,.starosci” demograficznej, w Japonii w
latach 1950-2000 wartos¢ jego wzrosta z 14 do 125
(wzrost 0 111). W RFN w tym samym czasie liczba
dziadkéw na 100 wnukoéw wzrosta o 70 i wzrost ten
byl mniejszy w poréwnaniu z Japonia.

W pracy przedstawiono zmiany ilosciowe zachodzace z
relacjach pomiedzy poszczegdlnymi grupami wieku
ludnos$ci Japonii 1 Niemiec, ktére uwarunkowane sg
bezposrednio czynnikami demograficznymi (dzietnosc,
umieralno$¢, $rednie dalsze trwanie zycia, migracje),
posrednio na zjawisko starzenia si¢ ludnosci wptywa
poziom zamoznos$ci spoleczenstwa, model rodziny,
aktywno$¢ zawodowa, ochrona zdrowia, wyksztalcenie
ludnosci, polityka spoteczna panstwa, a zatem te
czynniki, ktore nie zostaly uwzglgdnione w niniejszym
opracowaniu.
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PODPISY POD RYSUNKAMI

Rys. 1 Srednie dalsze trwanie Zycia osoby w wicku 65 lat w
Japonii wedtug plci w latach 1950-2001

Zrédlo:  opracowanie wlasne na podstawie: Population
Statistics of Japan 2003, National Institute of Population and
Social Security Research, Tokyo

Rys. 2 Srednie dalsze trwanie zycia osoby w wieku 65 lat
wedhug ptci w Niemczech w latach 1950-2001

Zrédto: Perioden-Sterbetafeln fiir Deutschland. Allgemeine
und abgekiirzte Sterbetafeln von 1871/1881 bis 2001/2003,
Federal Statistical Office of Germany, Wiesbaden 2004

Rys. 3. Wspolczynniki dzietnosci teoretycznej w Japonii w
latach 1950-2000

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: Population
Statistics of Japan 2003, National Institute of Population and
Social Security Research, Tokyo

Rys. 4. Wspotczynniki dzietnosci teoretycznej w Niemczech
(Yacznie dla NRD i RFN) w latach 1950-2000

Zrodto: Population of Germany today and tomorrow, Federal
Statistical Office of Germany, Wiesbaden 2003

Rys. 5. Udziat poszczegélnych grup wieku w populacji
Japonii w latach 1950-2000

Zrodlo: Opracowanie wlasne na podstawie: Population
Statistics of Japan 2003, National Institute of Population and
Social Security Research, Tokyo

Rys. 6. Udzial poszczegdlnych grup wieku w populacji
Niemiec w latach 1955-2000.

Zrodto: Statistisches Jahrbuch 2003, Statistisches Bundesamt.
Rys. 7. Wspotczynniki obciazenia demograficznego w
Japonii w latach 1950-2001

Zrodlo: Opracowanie wlasne na podstawie: Population
Statistics of Japan 2003, National Institute of Population and
Social Security Research, Tokyo

Rys. 8. Wspotczynniki obciazenia demograficznego w
Republice Federalnej Niemiec w latach 1950-2001

Zrodlo:  obliczenia wlasne na podstawie Statistisches
Bundesamt, dane zawarte na stronie www.destatis.de, z dnia
10.03.2005
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