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Plodnos¢ i urodzenia nastolatek

W potocznej opinii kwestia wczesnego macierzynstwa nie odgrywa we wspdlczesnej Polsce
wielkiego znaczenia. Wszak ostatnie dwie dekady przyzwyczaily nas do szybkiego
zmniejszania si¢ czgstosci wystgpowania cigz wsrod nastolatek. Opinie takie jednak tylko
czesciowo sg prawdziwe, albowiem po roku 2005 przez kilka lat odnotowywany byt w Polsce
powolny wzrost liczby potomstwa wydawanego na $§wiat przez nastolatki, przy jeszcze
szybszym tempie wzrostu ptodnosci wsrod kobiet majacych mniej niz 17 lat.

Liczba dzieci nastolatek. Dane wskazuja na wystepujacy w dhugim okresie spadek liczby
urodzen wydawanych na $wiat przez nieletnie matki (rys. 1). Niepokojace jest to, iz cho¢ w
trakcie analizowanego czterdziestolecia bardzo wyraznie zmniejszyta si¢ liczba urodzen
wsrod ogotu nastoletnich matek (pomiedzy rokiem 1970 a 2010 spadek o 63%), brak jest w
zasadzie zmian w przypadku matek bardzo mlodych, majacych nie wiecej niz 16 lat. Co
wiecej, ostatnie lata przyniosty znaczne wahania liczby urodzen nastolatek, w tym kilkuletni i
znaczacy ich wzrost.

Podkresli¢ wyraznie nalezy, iz wspomniany wzrost liczby dokonuje si¢ w ostatnich latach w
warunkach zmniejszania si¢ liczby potencjalnych mtodych matek. Zasztosci demograficzne
sprawiaja, 1z liczba dziewczat pietnastoletnich zmniejsza si¢ od roku 1998, za$
dziewigtnastoletnich od 2002, tj. odpowiednio o 15 i 19 lat w stosunku do roku 1983,
odznaczajacego si¢ drugim szczytem urodzen w powojennej historii Polski. Jesli poréwnac
liczbe dzisiejszych — tj. z roku 2010 — nastolatek z tymi sprzed kilkunastu lat, wida¢ wielkie
zmiany. Przykladowo, w roku 2000 w wieku 15-19 lat byto 1,645 mln dziewczat, podczas
gdy w 2010 jedynie 1,183 mln, czyli az o 28,1% mniej.
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Rysunek 1

Liczba urodzen wydawanych na §wiat przez nastoletnie matki wedlug ich wieku w Polsce w latach 1970-2010
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Rocgnikdw Demagraficznyoh = odpowiednich lat

Plodnos$¢ nastolatek. W efekcie mamy do czynienia z pojawieniem si¢ ostatnio — po
praktycznie ¢wieréwieczu nieustannego obnizania si¢ — wzrostu ptodnosci wsrdd nastolatek.
Ptodno$¢ ta wyraza natezenie urodzen w zbiorowosci kobiet w wieku 15-19 lat w przeliczeniu
na 1000 kobiet w tym wieku (rys. 2).

O ile czas PRL byt okresem wzglednie stabilnego poziomu ptodnosci bardzo mtodych kobiet,
lata 1990. przyniosty jego szybki i dynamiczny spadek. W efekcie ptodnos¢ nastolatek
zmniejszyta si¢ o ponad potowg. Jednakze lata 2005-2008 byty okresem powolnego wzrostu
ptodnosci, wzrostu skadingd nieco mniejszego, niz wynikatoby to z danych zamieszczonych
na rys. 2. Pamigta¢ bowiem nalezy o nastgpujacych zmianach struktury zbiorowosci
potencjalnych mtodych matek wedtug najwazniejszej zmiennej je rdznicujacych, tj. wedlug
wieku. W rezultacie oddzialywania czynnika generacyjnego (odmiennej liczby urodzen w
poszczegolnych latach kalendarzowych — a patrzac na okres, ktory nas interesuje, coraz
nizszej liczbie mtodszych dziewczat) populacja mlodych matek jest ostatnio w coraz
wiekszym stopniu zbudowana z 18-, a przede wszystkim z 19-latek. Poniewaz z kolei
ptodnos¢ 18- i 19-latek jest zdecydowanie wyzsza niz dziewczat miodszych, samoczynnie

zmiana struktury wedtug wieku przektada si¢ na wzrost plodnosci w badanej grupie.
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Rysunek 2
Plodnos¢ nastolatek w latach 1970-2010 (urodzenia w przeliczeniu na 1000 kobiet w wieku 15-19 lat)
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Zr6dto: Rocgniki Demagraficzne i Roczniki Statystyezne Demografii 7 odpowiednich lat

Jednak, nalezy pominaé powyzsze uspokajajace uwagi i spojrze¢ glebiej — albowiem to, co
powinno najbardziej niepokoié, to zmiany plodnosci wedtug jednorocznych grup wieku (rys.
3). Co oczywiste, natezenie urodzen rdzni si¢ bardzo w zaleznosci od wieku — w roku 2010 na
1000 dziewczat majacych 15 lat przypadato jedynie 1,6 urodzenia, wsrod 16-latek — 5,4, w
zbiorowosci 17-latek — 12, za$ najczesciej wydawaty na $wiat 18- i 19-latki (odpowiednio 22 i
32 urodzen na 1000 dziewczat w tym wieku). Dlatego tez dla poréwnania zachodzacych w
ostatnich latach zmian postuze si¢ indeksami, obliczonymi przy zatozeniu, iz warto$¢ z roku

2002 jest wartoscig bazowg (rys. 3).

Rysunek 3
Zmiany plodnosci nastolatek w jednorocznych grupach wieku w latach 2002-2010 (rok 2002 = 100)
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Zrédto: obliczenia whasne na podstawie bazy danych Demografia GUS (www.stat.gov.pl)
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Ostatnie lata charakteryzowaty si¢ zrdéznicowanym tempem zmian poszczegdlnych
jednorocznych grup wieku. O ile generalnie po roku 2005 we wszystkich grupach nastepuje —
wzrost sklonno$ci do wydawania na §wiat potomstwa, o tyle panuje zasada: im mlodsza grupa
wieku, tym wigkszy wzrost ptodnosci. W efekcie ptodnos¢ pigtnastolatek w roku 2010 byta o
63% wyzsza niz w 2002, 16-latek o 48%, 17-latek 0 16%, 18-latek byta taka sama, podczas
gdy jedynie w przypadku 19-latek byta nizsza o 12%. W roku 2010 odnotowano niewielki
spadek ptodno$ci nastolatek — ale trudno dzi$§ oceniaé, czy to jednorazowe odstepstwo, czy
poczatek nowego trendu.

Urodzenia w bardzo wczesnym wieku. Wsrod 12-, 13-latek w polskich warunkach
sporadycznie wystepuja przypadki wydania na §wiat potomstwa, jednakze juz przekroczenie
granicy 15 lat drastycznie zmienia sytuacje (tab. 1). Jak bowiem inaczej oceni¢ ok. 300
porodow rocznie wsrod pietnastolatek 1 po tysige kilkaset wsérdd szesnastolatek. Zaznaczy¢
chcialbym, iz przedstawione w powyzszej tabeli dane odnosza si¢ do wieku w momencie
wydania na $§wiat potomstwa, lecz rzucaja jednocze$nie pewne $wiatlo na zachowania
seksualne ludzi bardzo mtodych. Wszak typowa matka-pigtnastolatka poczyna dziecko, majac
lat czternascie, nie mowiac juz o dziewczetach wydajacych potomstwo w jeszcze mtodszym

wieku.

Tabela 1

Urodzenia wydane na $wiat przez bardzo mtode matki w latach 2000-2010

Wiek 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
12 2 1 1 - - - 2 - - - 1
13 9 7 7 5 3 6 4 4 7 5 7
14 50 47 43 40 38 40 39 64 75 60 54
15 379 349 239 245 247 260 259 251 329 341 293
16 1425 1339 1142 954 1008 983 963 1125 1230 1313 1253
Ogolem 1865 1743 1432 1244 1296 1289 1267 1444 1641 1719 1608

Zr6dto: dane GUS

Przyczyny zmian plodnosci nastolatek. Dynamika zmian ptodnos$ci nastolatek zmusza do
zastanowienia si¢, na ile odnotowywany ostatnio wzrost sktonnosci do bardzo wczesnego
macierzynstwa jest rezultatem czynnikdw, na ktore mozna oddziatywa¢, a na ile tych, ktére sa
w zasadzie niemodyfikowalne. Do pierwszej grupy nalezatoby wiaczy¢ wiek inicjacji
seksualnej, czesto$¢ aktywnosci seksualnej, stopien znajomosci srodkow antykoncepcyjnych;

z kolei do drugiej grupy przede wszystkim dziedziczenie zachowan demograficznych. Wiele
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wskazuje, iz rosngcej znajomosci antykoncepciji wsrod 18-, 19-latek towarzyszy relatywnie
niski poziom wiedzy o skutecznych metodach planowania rodziny ws$réd mlodszych
dziewczat. W potaczeniu z coraz wczesniejszym rozpoczynaniem wspotzycia seksualnego
prowadzi to do wzrostu znaczenia najmtodszych matek wsrod nastolatek.

Osobng kwestig jest rezultat wprowadzenia wskutek reformy systemu szkolnictwa
gimnazjow. Wiele wskazuje, iz ich skutkiem jest wczesniejsza zmiana definiowania siebie z
dziecka jako ,,prawie dorostego” — o ile w starym systemie szkolnym nast¢powato to dopiero
po opuszczeniu w wieku 15 lat oSmioklasowej podstawowki, dzi§ zmiana taka coraz czesciej
pojawia si¢ zaraz po rozpoczeciu nauki w gimnazjum.

Nastoletnie macierzynstwo w wojewodztwie lédzkim. Patrzagc na wojewodztwo todzkie,
zaznaczy¢ nalezy, iz poziom nastoletniej plodnosci jest nieco nizszy niz $rednia krajowa. O
ile ta ostatnia wynosita w roku 2010 15,3 urodzenia na 1000 dziewczat w wieku 15-19 lat
(14,6 w miescie i 16,1 na wsi), na terenie wojewodztwa todzkiego wielko$¢ ta rowna jest 13,3
(13,4 w miastach, 13,2 na wsi). Generalnie, w ostatnich latach ptodno$¢ nastolatek w
wojewodztwie todzkim byla nizsza od $redniej krajowej, ksztaltujac si¢ zdecydowanie blizej
warto$§ciom minimalnym (woj. matopolskie) niz maksymalnym (warminsko-mazurskie) —

zob. rys. 4.

Rysunek 4

Plodnos¢ nastolatek w wojewodztwie 16dzkim na tle kraju i wojewddztw ekstremalnych w latach 1998-2010
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Zrédto: Rocgniki Demagraficzne i Roczniki Statystyezne Demografii 7 odpowiednich lat

Panuje przy tym duze zroéznicowanie jednostek administracyjnych w ramach wojewddztwa

todzkiego — ptodno$¢ nastolatek najnizsza jest na terenie powiatu lowickiego (6,9), najwyzsza
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jest w powiecie poddebickim (18,6). Podkresli¢ nalezy, iz nastoletnie dziewczeta
zamieszkujgce miasta na prawach powiatow charakteryzuja si¢ wyzsza ptodnoscia niz $rednia
dla wojewodztwa — w Lodzi jest to 14,6, w Piotrkowie Trybunalskim 13,4, zas w
Skierniewicach 15,7 urodzen na 1000 dziewczat w wieku 15-19 lat.

Podobnie jak w przypadku danych ogolnopolskich, panuje zasada, iz im starsza grupa wieku,
tym wyzsza w zbiorowo$ci nastolatek ptodnos¢ i liczba urodzen (tab. 2). W roku 2010
nastoletnie matki zamieszkale w wojewddztwie todzkim wydaty na $wiat 1007 urodzen

zywych, z czego 10,7% urodzonych zostato przez matki majace nie wigcej niz 16 lat.

Tabela 2

Urodzenia nastolatek wedtug ich wieku na terenie wojewddztwa tédzkiego w roku 2010

) Wiek
Kategoria
12 13 14 15 16 17 18 19
Miasto 1 - 5 19 46 114 160 234
Wie§ - - 2 3 32 57 120 214
Ogolem 1 - 7 22 78 171 280 448

Zrédto: baza danych Demografia GUS (www.stat.gov.pl)
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