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Trwanie zZycia w wojewédztwie lodzkim i w Lodzi w latach 1990-2010

Opublikowane przez GUS 25 lipca br. informacje o trwaniu zycia w Polsce w 2010 r.
zachecaja do przyjrzenia si¢, jak zmieniala si¢ dlugo$¢ zycia mieszkancow Lodzi i
wojewodztwa todzkiego w ostatnich dwoch dekadach, tj. w okresie odnosnie do ktérego
dysponujemy danymi. Samo trwanie zycie to liczba lat, jaka S$rednio ma przed sobag
noworodek przy zalozeniu utrzymywania si¢ w dtugim okresie prawdopodobienstw zgonow
w danym wieku odnotowywanych w analizowanym roku kalendarzowym. Jest to zatem
wielkos¢ hipotetyczna, niemniej mimo swej warunkowosci dostarczajgca informacji 0
og6lnym poziomie umieralnosci na danym terenie, a posrednio o stanie zdrowia ludnos$ci
badanego obszaru.

Generalnie trwanie Zycia w analizowanym okresie w Lodzkiem wydtuzato sie, jednak tempo
jego wzrostu bylo zdecydowanie nizsze niz dla Polskie ogotem. Dla kraju bowiem przyrost
trwania zycia pomiedzy 1990 a 2010 r. wyniost w przypadku mezczyzn 5,9 lat (wzrost z 66,2
na 72,1 lat), zas§ w przypadku kobiet 5,4 (zmiana z 75,2 na 80,6 lat), podczas gdy w
wojewodztwie todzkim byto to odpowiednio 4,8 (wzrost z 65,3 na 70,1 lat) i 4,9 (z 74,5 na
79,4 lat). Zaznaczy¢ nalezy, iz byt to po wojewodztwie lubelskim najgorszy wynik w Polsce,
za$ w najlepszej pod tym wzgledem jednostce administracyjnej — wojewodztwie pomorskim —
trwanie zycia wydluzylo si¢ w tym czasie o 7 lat w przypadku mezczyzn, za§ o 6,1 lat w
przypadku kobiet.

W przypadku wojewodztwa tddzkiego w latach 1990-2010, trwanie zycia, zardwno, jak i
mezczyzn kobiet, nalezato do najkrétszych w Polsce. Co wigcej, zaobserwowa¢ mozna byto
niepokojacg tendencje do pogarszania si¢ wzglednej sytuacji na terenie naszego
wojewodztwa. Jesli dokona¢ poréwnania z danymi dla Polski ogétem oraz z jednostkami
administracyjnymi zajmujace ekstremalne pozycje — najwyzsza (odznaczajace si¢ generalnie
najwyzszymi parametrami trwania zycia Podkarpacie) 1 najnizsza (w przypadku mezczyzn to
obok wojewodztwa t6dzkiego lubuskie i warminsko-mazurskie, zas§ w przypadku kobiet —

Slaskie i lubuskie) — okazuje si¢, iz w ostatnim dwudziestoleciu narastata rdznica pomiedzy



dlugo$cig zycia mieszkancow wojewodztwa 1odzkiego 1 innych regionow. W przypadku
innych jednostek administracyjnych o zlej sytuacji w zakresie umieralno$ci nastgpowata
szybsza niz w Lodzkiem poprawa parametrow trwania zycia. W efekcie inne wojewodztwa

poczety w sferze umieralnosci ,,uciekaé¢” naszemu wojewodztwu — wykres 1 i 2.

Wykres 1

Trwanie zycia me¢zczyzn w wybranych jednostkach administracyjnych w latach 1990-2010
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Wykres 2
Trwanie zycia kobiet w wybranych jednostkach administracyjnych w latach 1990-2010
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Zapdznienie wojewoddztwa w stosunku do $redniej ogolnopolskiej wynosi w przypadku

mezcezyzn 9 lat, za§ w przypadku kobiet lat 5. Jesli odwotac si¢ do przodujacych wojewddztw



— podkarpackiego 1 matopolskiego — zapoznienie wynosi w przypadku mezczyzn 13 lat, a w
przypadku kobiet 9-10. Tyle lat temu odnotowywano tam dzisiejszy poziom umieralnosci w
Lodzkiem.

Tak niskie trwanie zycia wynika przede wszystkim z wysokiej umieralno$ci w miescie Lodzi.
Jesli bowiem spojrze¢ na dane odnoszace si¢ do statystycznych podregionow, ktore utozsamic
mozna z byltymi wojewddztwami (wyjatkiem jest podregion 16dzki, w sktad ktérego wchodzi
byle wojewddztwo miejskie t6dzkie z wytaczeniem samej Lodzi), sytuacja jest trochg gorsza
od ogolnopolskiej, lecz wyraznie najgorzej jest na obszarze Lodzi i terenow jg bezposrednio
otaczajacych — tab. 1. Zaznaczy¢ nalezy jednak powolna, relatywng poprawe sytuacji w Lodzi
W poréwnaniu z pozostatymi obszarami dawnego wojewodztwa miejskiego toédzkiego — tab.

1.

Tabela 1
Trwanie zycia na wybranych obszarach w latach 2007 i 2010
2007 2010
Podregion mezczyzni kobiety | mezczyzni kobiety
todzki 69,0 78,1 70,0 78,8
piotrkowski 68,8 79,4 69,9 79,5
sieradzki 69,4 79,5 71,1 80,4
skierniewicki 68,8 79,2 70,0 79,5
m. £.6dz 68,0 779 70,0 79,0
Polska 71,0 79,7 72,1 80,6

Sytuacja Lodzi jest o tyle specyficzna, iz jest to jedyne polskie wielkie miasto, w ktérym
mieszkancy zyja Srednio krocej niz ogo6t ludnosci wojewddztwa i1 kraju. W tym przypadku
zaznaczy¢ nalezy, iz roznica pomiedzy Lodzig a pozostalymi wielkimi miastami (tym
terminem okresla si¢ w Polsce miasta posiadajgce przynajmniej pot miliona mieszkancow —
czyli Warszawg, Krakow, £.6dz, Wroctaw 1 Poznan) czy bliskimi tego miana (majace tacznie
ponad ¥ mln mieszkancow Trdjmiasto, czy liczacy ponad 400 tys. mieszkancéw Szczecin)
jest bardzo duza — w przypadku me¢zczyzn lodzianie zyja $rednio o 4 lata krocej niz ich

odpowiednicy z innych miast, za§ w przypadku kobiet jest to 1,5-2 lata — wykresy 3 i 4.



Trwanie zycia mezczyzn w najwigkszych miastach w latach 2002-2010
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Trwanie zycia kobiet w najwigkszych miastach w latach 2002-2010
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Wykres 3

Wykres 4

Kroétsze trwanie zycia mieszkancéw wojewoddztwa toédzkiego i jego stolicy wynika przede

wszystkim ze zdecydowanie wyzszej w porownaniu z $rednig ogodlnopolska umieralnosciag w

wieku 30-60 lat. Jesli poziom ogdlnopolski w danym wieku przyja¢ za 100, w przywotanej

powyzej grupie wieku umieralno$¢ jest zazwyczaj 0 30-50% wyzsza, cho¢ np. w przypadku

kobiet majacych 35-44 lata wyzsza jest o 80% — zob. wykres 5.



Wykres 5
Umieralnos¢ wedlug wieku mezczyzn i kobiet mieszkajacych w wojewodztwie todzkim

na tle Polski w 2010 r.
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Jak pokazuja badania odnoszace si¢ do przyczyn zgondéw, umieralnos¢ w wojewddztwie
todzkim i w Lodzi z powodow chorob uktadu krazenia jest o 20% wyzsza niz $rednia
krajowa, w przypadku choréb ukladu oddechowego oraz zgondow spowodowanych
wypadkami, urazami i samobojstwami o 25%, za§ w przypadku nowotworéw o 10%. Te
wlasnie choroby s3a najwazniejszymi obecnie przyczynami zgonow we wspotczesnej Europie 1
bez ich ograniczania nie mozna wyobrazi¢ sobie wydtuzania si¢ trwania zycia.

Miejmy nadzieje, ze dynamiczny wzrost trwania zycia odnotowany w 2010 r. — przy $rednim
dla Polski wzroscie o dlugosci zycia o 0,6 roku w przypadku mezczyzn w wojewddztwie
t6dzkim odnotowano przyrost o 0,9, za§ w Lodzi o 1,3 lat, z kolei w zbiorowos$ci kobiet
wielkosci te przyjety odpowiednio 0,5, 0,5 i 0,9 lat — jest pierwszym symptomem

poprawiajacego si¢ stanu zdrowia ludnosci Lodzi i wojewddztwa todzkiego.

Dane GUS na temat trwania zycia w 2010 r. dostgpne na stronie:

http://www.stat.gov.pl/gus/5840 4721 PLK HTML.htm



http://www.stat.gov.pl/gus/5840_4721_PLK_HTML.htm

