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1. Wstep

Zasadniczym celem niniejszego opracowania jest wprowadzenie Czytel-
nika do okreslonej tematyki, poruszonej w odrebnym dziale tej monogra-
tii, zatytulowanym , Notatki naukowe”. Zamieszczone w tej czeéci teksty
dotycza turystyki na obszarach chronionych jako zagadnienia badawczego
oraz bedacego przedmiotem nauczania studentéw na pierwszym stopniu
ksztalcenia (licencjackim) w zakresie turystyki i rekreacji na Uniwersyte-
cie Lodzkim.

W dziale tym zawarto piec¢ notatek. Oproécz niniejszej, w ktérej zostaty
omoéwione ogolne zagadnienia zwiazane z turystyka na obszarach r6znych
form chronionych, cztery prace odnosza sie¢ do nastepujacych parkéw
narodowych: Tatrzanskiego (dwie notatki) oraz Wigierskiego i Pieniriskie-
go (po jednej). Teksty te zostaly napisane przez studentki pierwszego roku
studiow licencjackich turystyka i rekreacja na Wydziale Nauk Geogra-
ficznych Uniwersytetu Lodzkiego. W pomysle opublikowania tych prac
mial swéj udziat autor piszacy te stowa, gdyz w 2018 r. odbywat praktyki
zawodowe w ramach przedmiotu akademickiego o nazwie turystyczne
i rekreacyjne uzytkowanie obszaréw chronionych. Wiecej o zalozeniach
dydaktycznych tego przedmiotu napisano w drugiej czesci tej notatki,
w pierwszej za$ skupiono sie na zdefiniowaniu obszaréw chronionych
oraz przedstawieniu ich relacji z ruchem turystycznym.
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2. Obszary chronione a turystyka

Turystyka na obszarach chronionych jest zjawiskiem bardzo ztozonym
i szeroko opisywanym w literaturze naukowej. Ograniczenia objetosciowe
niniejszej monografii pozwola na poruszenie jedynie kilku podstawowych
jego aspektow. Zagadnienie to lezy w kregu zainteresowania wielu nauk,
np. geografii, przyrody, ekologii, ochrony srodowiska czy prawa. Podobnie
jak zréznicowane jest srodowisko przyrodnicze obszaréw chronionych,
réwniez tematyka turystyki na tych terenach odnosi sie do szerokiego spek-
trum zagadnier. W literaturze mozna wiec doszukac¢ sie jej analizowania
na wielu plaszczyznach, m.in.: spotecznej, ekonomicznej, gospodarczej,
a nawet architektoniczne;j.

Najtrudniejszym zagadnieniem w badaniach nad zjawiskiem turystyki
na obszarach chronionych jest pogodzenie ze soba dwdéch przeciwstawnych
funkgji takich obszaréw: ochrony érodowiska i zasobéw przyrody oraz
ich udostepniania cztowiekowi do réznych celéw. Jest to problem, z kt6-
rym boryka sie kazdy obszar chroniony zaréwno w Polsce, jak i na $wie-
cie. Z dylematem, jak jednoczesnie skutecznie chroni¢ obszar oraz udostep-
niac¢ go turystom czy innym grupom interesariuszy, probuja sobie poradzi¢
pracownicy réznych instytugji oraz skupione wokot nich srodowiska nauko-
we. Opracowywane s plany oraz strategie ochrony i udostepniania kon-
kretnych terenéw, plany zagospodarowania przestrzennego itp. Wi-
da¢ wiec, jak wiele zagadnieri i probleméw nalezy poruszy¢, aby znalezé
najwlasciwsze rozwiazanie i dla przyrody, i dla cztowieka. Zdaniem au-
tora wspomniany wczesniej problem dwubiegunowosci funkgji terenu
chronionego: jego ochrona a uzytkowanie turystyczne, wylania sie juz na
poziomie definiowania niektérych typéw obszaréw chronionych. W tym
celu warto przyjrze¢ sie np. znaczeniu terminu ,, park narodowy”. W swiet-
le Ustawy o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2014 r. jest to obszar wy-
rézniajacy sie szczegdlnymi wartosciami przyrodniczymi, naukowymi,
spotecznymi, kulturowymi i edukacyjnymi, o powierzchni nie mniejszej
niz 1000 ha, na ktérym ochronie podlega cala przyroda oraz walory krajo-
brazowe (Ustawa, 2014).

Z pierwszej czesci definicji wynika, Ze rejony, ktére maja zostac objete
ochrong, musza mie¢ unikatowe wilasciwosci. Mozna zatem uwazag, ze po-
winny to by¢ obszary przyrodniczo cenne. Te za$ w literaturze sa r6znie
objasniane. Z kilku przytoczonych ponizej przykltadowych definicji obsza-
réw przyrodniczo cennych, dowiadujemy sie, zZe:
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1) przedstawiaja one wartoéci dane przez przyrode, przydatne do pro-
wadzenia jakiejkolwiek dziatalnosci ludzkiej (Radecki, 1987);

2) sa to obszary ladu lub morza o wysokiej réznorodnosci biologicznej,
a takze zwigzanych z nim zasobéw naturalnych i kulturowych, zastu-
gujacych na utrzymanie w stanie wzglednie niezmienionym (Do-
brzanski, Dobrzynska, Kietczewski, 1997);

3) sa to tereny, ktorych réznorodnosé¢ biologiczna i krajobrazowa sta-
nowi lub moze stanowi¢ dominujacy i istotny czynnik dziatalnosci
gospodarczej lub w zasadniczy sposéb ogranicza konwencjonalne for-
my gospodarowania (Dobrzarski, Dobrzyriska, Kietczewski, 1997).

Z drugiej czesci definicji parku narodowego wynika natomiast, ze ochro-
nie podlega teoretycznie wszystko, co znajduje sie w jego granicach. Wi-
da¢ wiec, Ze juz na poziomie definiowania trudno jednoznacznie okresli¢
funkcje tych obszaréw. Jeszcze trudniej jest to przelozy¢ na praktyczne
dziatanie. Polskie prawo precyzyjnie formutuje jednak cele powstawania
parkéw narodowych. Sa one powotywane, by chroni¢ i zachowac rézno-
rodnoé¢ srodowiska przyrodniczo-kulturowego. Maja by¢ one udostepnia-
ne w réznych celach: edukacyjnych, kulturowych, turystycznych, w taki
sposob, ktéry nie bedzie zagrazat sSrodowisku (Harasimiuk, Sawicki, 2014).

W niniejszych rozwazaniach jako obszary chronione brane sa pod uwa-
ge nastepujace powierzchniowe formy ochrony przyrody: parki narodowe,
parki krajobrazowe, rezerwaty przyrody i obszary Natura 2000, na kt6-
rych problem konfliktu turystyki i ochrony srodowiska jest najbardziej wi-
doczny. Wszelka dziatalnoéé gospodarcza oraz uzytkowanie tych obszaréw
powinny by¢ podporzadkowane ochronie zasobéw przyrody, ktéra od-
grywa nadrzedna role.

Turystyczne uzytkowanie obszaré6w chronionych ma swoje wady
i zalety. Z jednej strony wigze si¢ ono z mocng ingerencja w Srodowisko
naturalne - z konieczno$cia wprowadzania specjalnej infrastruktury oraz
wytyczenia tras, po ktérych beda poruszali sie turysci (w celu ogranicze-
nia ich ekspansji na caly obszar). Z drugiej strony ruch turystyczny jest
zrédlem wielu czynnikéw negatywnie wplywajacych na srodowisko,
takich jak np.: niszczenie szaty roslinnej, $miecenie, halasowanie. To tyl-
ko kilka z wielu przyktadéw niekorzystnego wptywu ruchu turystycz-
nego na przyrode.

Uprawianie turystyki przynosi takze wiele pozytywnych efektéw. Po-
jawienie sie jej na terenach przyrodniczo cennych skutkuje wdrozeniem
dziatari ochronnych. Wiele obszaréw chronionych powotano w momen-
cie, gdy zaczeli je licznie odwiedza¢ turysci. Wydziela sie wtedy strefy,
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w ktérych moga oni przebywag, oraz takie, w ktérych znajdowac im sie
nie wolno, poniewaz chroni sie tam najcenniejsze zasoby srodowiska
przyrodniczo-kulturowego. Turystyka ma takze wazne znaczenie z punk-
tu widzenia spoteczno-ekonomicznego. Obszary chronione posiadaja bo-
wiem unikatowe walory turystyczne, dzieki ktérym okreslony teren staje
sie atrakcyjny turystycznie oraz spetnia kilka waznych funkgji, tj. poznaw-
czg, edukacyjng, zdrowotng czy rekreacyjng. Zaklada sie¢ miedzy innymi,
ze podczas wizyty w parku czy rezerwacie w turyscie budzi sie cieka-
wos¢, cheé poznania miejsca, w ktérym sie znajduje, a takze wrazliwosé
i szacunek do otaczajacej go przyrody. Otwiera sie tez przed nim - dzieki
zréznicowanym walorom $rodowiska - mozliwo$¢ uprawiania ré6znych
form turystyki i rekreacji. Najbardziej pozagdanymi formami turystyki na
obszarach chronionych sa: turystyka poznawcza, krajobrazowa i ekolo-
giczna (zielona). W literaturze mozna spotkac sie takze z pojeciem tury-
styki miekkiej (ang. soft tourism), ktéra jak wczesniej wymienione formy
odbywa sie z uszanowaniem praw $rodowiska naturalnego, oddziatujac
na nie minimalnie. Uprawiajacy je turysci powinni charakteryzowac sie wy-
sokim stopniem $wiadomosci oraz wiedzy ekologicznej (Dudek, Kowal-
czyk, 2003).

W rzeczywistoéci bywa jednak réznie. Sa obszary, gdzie turystyka
osiagnela juz poziom masowej, zblizajacej sie do poziomu alarmowego
chtonnoéci turystycznej parku narodowego i zdecydowanie odbiega od za-
tozen turystyki ekologicznej. Generalnie liczba turystéw odwiedzajacych
parki narodowe jest jednak mocno zréznicowana i zalezy od wielu czyn-
nikéw. Najchetniej uczeszczanym przez zwiedzajacych typem obszaréw
chronionych sa parki narodowe, gdzie otacza sie ochrona najcenniejsze
w skali kraju zasoby srodowiska, a mozliwosci uprawiania turystyki i re-
kreacji s bardzo szerokie. Analizujgc ruch turystyczny w poszczegdlnych
polskich parkach narodowych, mozna dostrzec znaczne dysproporcje licz-
by osob, ktére odwiedzaja te obszary (rys. 1).

Za wielkos¢ ruchu turystycznego oraz tak duze jego zréznicowanie
w poszczegélnych parkach odpowiada ich atrakcyjnosé turystyczna, na
ktora skiadaja sie:

1) walory turystyczne, umozliwiajace uprawianie ré6znych form tury-

styki i rekreacji;

2) zagospodarowanie turystyczne - w poblizu niektérych parkéw na-
rodowych znajduja sie¢ duze oérodki turystyczne, oferujace szeroki
zakres ustug (TPN - Zakopane, KPN - Karpacz, Szklarska Poreba,
WPN - Swinoujécie, Miedzyzdroje);
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3) dostepnos¢ komunikacyjna - do niektérych parkéw mozna dotrzeé
szybko na kilka sposobéw, do innych dostep jest trudniejszy i bar-
dziej czasochtonny.

Narwianski PN
Drawienski PN
Biebrzanski PN
Poleski PN

PN Bory Tucholskie
Magurski PN

PN Ujscie Warty
Gorczanski PN
Babigorski PN
Wigierski PN
Biatowieski PN
Roztoczanski PN
Swietokrzyski PN
Stowinski PN
Bieszczadzki PN
PN Gor Stotowych
Ojcowski PN
Pieninski PN
Kampinowski PN
Wolinski PN
Karkonoski PN
Tatrzanski PN
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Rys. 1. Liczba turystéw w polskich parkach narodowych w 2015 .
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie informadji na stronie internetowej Onet Podréze

Poza atrakcyjnoscig turystyczng na wybér parku narodowego maja
wplyw takze indywidualne upodobania, potrzeby i pobudki turystow,
ktore czesto maja bardzo duze lub wrecz nadrzedne znaczenie w wybie-
raniu miejsca podrézy turystycznej. Warto podkresli¢, ze niektére obszary
chronione, takie jak np. Tatrzanski Park Narodowy, ciesza sie juz tak duza
popularnoscig i marka, ze staja sie wrecz obowigzkowa destynacja kaz-
dego turysty.

Turystyka - jak wcze$niej wspomniano - ma duze znaczenie dla obsza-
réw chronionych oraz stanowi jeden z kluczowych aspektéw ich dziatal-
nosci. Z jednej strony przynosi duzo korzysci, z drugiej stanowi niemate
zagrozenie dla chronionych zasobéw érodowiska. Takze znalezienie od-
powiedniego sposobu pogodzenia tych dwéch funkgji parku, tj. ochrony
srodowiska naturalnego i wykorzystywania jego obszaru przez czlowie-
ka, jest kluczowym zadaniem w ich dzialalnosci (Stasiak, 1997; Ziétkow-
ski, 2006).
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3. Turystyka na obszarach chronionych w programie
studiéw turystyka i rekreacja na Uniwersytecie £6dzkim

Problematyka ochrony przyrody oraz turystyki na obszarach chronio-
nych jest szeroko omawiana na kierunku studiéw turystyka i rekreacja,
prowadzonych na Wydziale Nauk Geograficznych Uniwersytetu £.6dz-
kiego. Zaklada sig, ze uprawianie przez studentéw turystyki na obszarach
chronionych czy pdzniejsze podjecie przez nich pracy w takich instytu-
gjach, jak park narodowy lub krajobrazowy, wymaga przekazania im nie-
zbednej wiedzy oraz odpowiedniego przygotowania. Z tego powodu juz
od pierwszego roku studiéw na réznych zajeciach studenci poznaja éro-
dowisko geograficzne Polski i $wiata, formy ochrony przyrody obowig-
zujace w Polsce i na $wiecie oraz zasady ich funkcjonowania i organizacji
turystyki na obszarach podlegajacych prawnej ochronie. Edukacja ta ma tak-
ze wymiar praktyczny. Studenci pierwszego roku odbywaja trzytygo-
dniowe praktyki w parku narodowym lub krajobrazowym. Zapoznaja sie
wtedy z tymi instytucjami ,,od kuchni”, stajac sie na ten czas ich integral-
na czedcig. Pod okiem pracownika parku i jednocze$nie opiekuna prak-
tyk studenci uzyskuja informacje na temat funkcjonowania i organizacji
pracy w parku, sposobéw ochrony zasobéw jego srodowiska oraz zasad
ich udostepniania i uzytkowania. Ponadto maja mozliwoé¢ aktywnego
udziatu w réznego rodzaju pracach i zadaniach zleconych przez opiekuna
praktyk, mogac uczestniczy¢ np. w prowadzeniu badan diagnostycznych
na obszarze parku. W kolejnych latach edukacji przygotowywane sa
i bronione prace licencjackie oraz magisterskie, ktorych tematyka dotyczy
m.in. takze turystyki na obszarach chronionych.

Jednym z przedmiotéw znajdujacych sie w programie studiéw na tu-
rystyce i rekreacji, a poruszajacych problematyke ruchu turystycznego na
obszarach chronionych jest turystyczne i rekreacyjne uzytkowanie obszaréw
chronionych. W roku akademickim 2018/2019 celem tego przedmiotu, na
ktérego realizacje sklada sie 10 godzin wykladéw i 10 godzin éwiczen,
bylo przekazanie wiedzy z zakresu:

— zasad, form i rezimu ochrony dziedzictwa przyrodniczego w Polsce

1 na $wiecie;

— sposobow i stopnia uzytkowania tych obszaréw przez turystyke i re-

kreacje wraz ze wskazaniem jego konsekwengji.

Uzyskana przez studentéw wiedza ma takze stuzy¢ im do meryto-
rycznego oraz problemowego ich przygotowania do odbycia praktyk za-
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wodowych w parku narodowym, parku krajobrazowym lub na innym
chronionym obszarze (USOS UL).

W ramach tego przedmiotu omawiane byly m.in. takie zagadnienia,
jak: formy ochrony przyrody w Polsce i na $wiecie, uwarunkowania praw-
ne ochrony przyrody, zrbwnowazony rozwdj turystyki i jej formy na ob-
szarach chronionych, tradycyjne i nowatorskie rozwigzania w rozwijaniu
turystyki i rekreacji na obszarach chronionych czy zachowania i sylwetki tu-
rystéw. Na ¢wiczeniach studenci w praktyczny sposéb wykorzystywali
wiedze zdobyta na wykladach, rozwiazujac zadania dotyczace ré6znych
aspektéw turystyki i rekreacji na obszarach chronionych. Mieli mozliwos¢
prezentacji wlasnych doswiadczen oraz sadéw, dotyczacych turystyczne-
go i rekreacyjnego uzytkowania terenéw chronionych.

Jednym z zadan (dla chetnych) bylo przygotowanie pracy pisemnej
o wybranym obszarze chronionym. Temat pracy byl sformulowany naste-
pujaco: , Turystyka na obszarach chronionych w $wietle wlasnych doswiad-
czeni oraz wiedzy popularnej i naukowej”. Zainteresowane osoby miaty
za zadanie przygotowac tekst zawierajacy uzasadnienie wyboru obszaru,
przedstawi¢ ogélny opis jego geograficznego polozenia, zaprezentowac
wlasne doswiadczenia, krotkie sprawozdania zaréwno ze zdobytej wie-
dzy popularnej, jak i naukowej oraz podsumowanie wynikéw wiasnych
obserwacji czy przegladu literatury.

Otrzymane od studentéw prace na zadany temat nalezy uzna¢ w wiek-
szoci za poprawne merytorycznie oraz ciekawe. Widac bylo, ze niektérzy
mieli trudnoé¢ z przekazaniem wiasnych doswiadczen, ale wielu szeroko
opisywalo wybrane miejsca, swoje przezycia i problemy, ktére zrobily na
nich najwieksze wrazenie, w tym takze negatywne. Najczesciej poruszane
zagadnienia w tych pracach to spostrzezenia zwigzane z turystyka. Autorzy
wskazywali miejsca cieszace sie szczegolng popularnoscig wéréd turystéw,
ale zwracali takze uwage na negatywny wplyw turystyki na omawiany ob-
szar, m.in. degradacje srodowiska. Opisywali czynniki, ktére zaki6caty
im eksploracje parkéw narodowych, np. zbyt duza liczbe oséb na szlakach
oraz zachowania turystéw, ktére ich zdaniem nie powinny mie¢ miej-
sca na tym obszarze: schodzenie ze szlaku, halasowanie, niszczenie roslin,
$miecenie itp. Przedstawiali sposoby radzenia sobie z réznymi sytuacjami
problemowymi. Proponowali rozwigzania, ktére ich zdaniem usprawnity-
by prace parku oraz przyczynity sie do poprawy stanu srodowiska i zmniej-
szyly poziom negatywnego oddzialywania turystyki.

Wsréd przygotowanych prac kilka bylo szczegélnie interesujacych, dla-
tego pojawil sie¢ pomyst opublikowania ich w monografii z serii Warsztaty
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z Geografii Turyzmu, ktéry po zaprezentowaniu studentom na zaje-
ciach dydaktycznych, zostat przyjety z aplauzem. Sposréd przedstawio-
nych do oceny prac, wybrano cztery do przygotowania w formie nota-
tek naukowych.
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