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Streszczenie

Problematyka funkcjonowania 0sdb powracajgcych do spoteczenstwa po odbyciu kary
pozbawienia wolnosci miesci sie w obszarze wspotczesnych proceséw wykluczenia
spotecznego. Na gruncie polskim jest to jednak zjawisko stosunkowo stabo rozpoznane w
aspektach socjologicznych, tzn. zespolu warunkéw spotecznych, ktdre sprzyjajg lub
ograniczajg ich reintegracje w ramach spoteczenstw. Celem artykutu jest zwrdcenie uwagi na
niektore bariery doswiadczane przez bytych skazanych w procesie ich spotecznej
(re)adaptacji, jako z jednej strony wynikajace stricte z sytuacji przebywania w izolacji
wieziennej, z drugiej za$ jako towarzyszace im jeszcze w okresie poprzedzajagcym odbywanie

kary pozbawienia wolnosci, lecz przez nig pogtebiane i intensyfikowane.

Wprowadzenie

Walka z wykluczeniem spotecznym jest wspoiczesnie jednym z najtrudniejszych
wyzwan dla polityki spolecznej w krajach zjednoczonej Europy, a problem readaptacji
spotecznej bytych wieZznidw to jedno z priorytetowych dziatan w polityce inkluzji spotecznej
Unii Europejskiej, co na polskim gruncie potwierdza przyjeta w 2003 roku Narodowa
Strategia Integracji Spotecznej. W jej ramach osoby opuszczajgce zaktady karne, obok
rodzicow samotnie wychowujgcych dzieci, 0s6b niepetnosprawnych, imigrantow,
bezdomnych i uzaleznionych, zaliczone zostaty do grup szczegdlnie zagrozonych ekskluzjg

spoteczna.

W refleksji nad wykluczaniem spotecznym dominuje wspdiczesnie ujecie

ekonomiczno — spoteczne, ktdrego poczatki siegajg lat siedemdziesigtych XX wieku, kiedy to
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w krajach Europy Zachodniej w wyniku spadku tempa rozwoju gospodarczego wystapit
znaczacy wzrost skali bezrobocia i zr6znicowania ekonomicznego spoteczenstw. Do kategorii
wykluczonych zaliczono wowczas diugotrwale bezrobotnych i tzw. nowych biednych. Z
czasem wigczano do niej takze grupy ludzi uposledzonych w stosunku do reszty
spoteczenstwa nie tylko pod wzgledem sytuacji ekonomicznej i pozycji na rynku pracy, lecz
réwniez spotecznym i prawnym®. Wykluczenie spoteczne definiuje sie jako ,ograniczenie
badZ brak mozliwosci uczestnictwa, wptywania i korzystania z podstawowych instytucji

publicznych i rynkéw, ktére powinny byé dostepne dla wszystkich”?

. Oznacza zatem takg
sytuacje, w ktorej jednostki badZ grupy spoteczne nie moga w petni uczestniczy¢ w waznych
(tj. uznawanych za wazne) aspektach zycia spotecznego, korzysta¢ z instytucji spotecznych,
zasobOw, przywilejow, czy praw obywatelskich, do ktérych dostep powinien by¢ im

zagwarantowany przez panstwo.

Socjologiczne analizy wykluczenia spofecznego odnosza sie przede wszystkim do
takich zjawisk jak bieda, dtugotrwate bezrobocie, czy bezdomno$¢. Rzadziej natomiast
zajmujg sie problemem marginalizacji 0sb opuszczajacych jednostki penitencjarne, mimo ze
badania® jednoznacznie wskazuja, ze napotykaja one na réwnie powazne bariery w
zabezpieczaniu swoich socjalnych podstaw funkcjonowania, co inne kategorie obejmowane

zazwyczaj analizg w ramach tego kierunku badan.

W dyskursie wokadt problematyki wykluczenia spotecznego bytych wiezniéw zauwaza
sie, ze powszechnymi problemami dotykajgcymi te osoby, a w duzej mierze wynikajacymi z
ich wczesdniejszej izolacji, sg: brak zatrudnienia, problemy mieszkaniowe, zfa lub bardzo zta
sytuacja materialna, rozpad wiezi rodzinnych, zanizone poczucie wiasnej wartosci, syndrom
wyuczonej bezradnosci, zaburzenia psychiczne, zty stan zdrowia fizycznego czy wreszcie

»przesigkniecie” podkulturg przestepczg i che¢ (lub tendencja do) utrzymywania statych

1 J. Grotowska-Leder, Fenomen wielkomiejskiej biedy. Od epizodu do underclass, Wydawnictwo
Uniwersytetu .ddzkiego, £6dz, 2002, s. 60-61.
2 Def. za: Narodowa Strategia Integraciji Spotecznej dla Polski.

® M. in. T. Skadhamar, K. Telle, Life after prison. The relationship between employment and re-
incarceration [w:] Discussion papers, No. 597, October 2009, Statistics Norway, Research
Department; A.J. Shinkfield, J. Graffam, Community reintegration of ex-prisoners: type and degree of
change in variables influencing successful reintegration [w:] International Journal of Offender
Therapy and Comparative Criminology, vol. 53, No. 1 / February 2009, SAGE Publications, s. 29-42;
E. Baldry, P. Maplestone, Barriers to social and economic inclusion for those leaving prison
(http://austlii.law.uts.edu.au/au/journals/HRD/2003/11.html), 2003; A. Szymanowska, Wiezienie i co
dalej?, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa, 2003.
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kontaktéw z jej przedstawicielami®, czyli zjawisko tzw. prizonizacji®. Badacze zaznaczaja, ze
nawet kazdy z wyzej wymienionych probleméw moze, wystepujgc niezaleznie od
pozostatych, stanowi¢ dla bylych skazanych bariere na tyle powazng, by zasadniczo
przekresla¢ szanse na ich ponowng inkluzje do zycia spotecznego. Co wiecej, jak wskazujg
analizy socjolozek Marii Borzycki i Eileen Baldry, problemy te sg zazwyczaj wzajemnie
powigzane i przenikajg sie tworzac zroznicowane wewnetrznie systemy barier spotecznych
(systemic obstacles)®, tj. takich, ktére w znaczacym stopniu wptywajg takze na inne aspekty
funkcjonowania spofecznego wieznia, np. zaburzenia psychiczne w pofgczeniu z niskim
stopniem umiejetnosci zyciowych (poor life skills) z duzym prawdopodobienstwem prowadza
do niskiego poziomu wyksztatcenia i, w dalszej przysziosci, bezrobocia czy zaciggania

dugow’.

Baldry i Borzycki zwracajg ponadto uwage, ze terminy ,reintegracji” czy ,,readaptacji
spolecznej”, uzywane zazwyczaj w konteksScie powrotu bylych wieznibw do zycia w
spoteczenstwie po odbyciu kary pozbawienia wolnosci, sg w licznych przypadkach terminami
co najmniej ,,nie na miejscu” (inappropriate)®. Sugeruja bowiem, ze osoby, do ktérych sie
odnosza, byty jakoby kiedy$ zintegrowane z resztg spoteczenstwa. Tymczasem badania
pokazuja, ze wsrdd wieznidw wystepuje wyrazna nadreprezentacja osob, ktore jeszcze przed
ustyszeniem wyroku skazujacego nalezaty do kategorii 0séb spotecznie wykluczonych:
ubogich, bezrobotnych, bez stalego miejsca zamieszkania lub trwale bezdomnych, stabo
wyksztatconych, nie posiadajgcych podstawowych umiejetnosci spotecznych (social skills),
komunikacyjnych, uzaleznionych od alkoholu lub narkotykéw, czy pochodzacych z rodzin
dysfunkcyjnych®. Odbywanie kary pozbawienia wolnosci na 0g6t zdaje sie tylko te problemy
pogiebia¢, w konsekwencji czego po jej zakonczeniu ,statystyczny” byly wiezien ma
relatywnie niskie szanse na tatwa, szybka, a przede wszystkim skuteczng (re)adaptacje do
warunkow zycia panujacych na wolnosci. W literaturze zachodniej na okreslenie ztej sytuacji

zyciowej doswiadczanej przez skazanych w okresie poprzedzajgcym ich pobyt w wiezieniu

* E. Baldry, P. Maplestone, op cit.; M. Borzycki, E. Baldry (2003), Promoting integration: the
provision of prisoner post-release services [w:] Trends and Issues in Crime and Criminal Justice, No.
262 / September 2003, Australian Institute of Criminology.

®> M. Ciosek, Izolacja wiezienna, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdarskiego, Gdarisk, 1993.

® M. Borzycki, E. Baldry, op cit., s.2.

" Ibidem, s.2.

8 Ibidem, s.1.
° Reducing re-offending by ex-prisoners. Report by the Social Exclusion Unit, Office of the Deputy
Prime Minister, London, July 2002, s.18-22.



(lub nawet wejScie na droge przestepcza) pojawia sie niekiedy pojecie ,,deprywacji

pierwotnej” (pre-existing deprivation).

Wymienione wcze$niej niektére problemy napotykane przez osoby wychodzgce na
wolno$¢ po odbyciu kary mogg by¢ zatem zaledwie kolejnym etapem w procesie ich
spotecznej marginalizacji. Trudnosci do$wiadczane czesto jeszcze na dtugo przed trafieniem
do zaktadéw karnych z duzym prawdopodobieristwem ulega¢ bedg intensyfikacji, dalszym
komplikacjom, a przede wszystkim kumulacji juz w trakcie przebywania w warunkach
izolacji wieziennej. Wyjscie na wolno$¢ wigze sie w tej sytuacji z koniecznoscig zmierzenia
sie z catym szeregiem spofeczno-ekonomicznych barier, z ktérymi niejednokrotnie
pozbawieni podstawowego zaplecza spotecznego byli wigzniowie nie sg w stanie sobie

poradzié.

Celem niniejszego artykutu jest zwrGcenie uwagi na niektore problemy towarzyszace
osobom powracajacym do spofeczenistwa po odbyciu kary pozbawienia wolnosci w dwdch
podstawowych sferach funkcjonowania spofecznego, tj. w kontekscie zycia rodzinnego oraz
ich sytuacji na rynku pracy. Majac na uwadze, e sg to osoby niejednokrotnie doSwiadczajgce
trudnych sytuacji zyciowych jeszcze przed trafianiem do zakladdéw karnych, przedmiotem
zainteresowania jest rowniez ich sytuacja z okresu poprzedzajgcego wyrok kary pozbawienia

wolnoéci.

Sytuacja rodzinna (bytych) skazanych

Raport Social Exclusion Unit z lipca 2002 roku jako jeden z gtdwnych przejawow
»deprywacji pierwotnej” osob skazanych na kare pozbawienia wolnosci wskazuje ich ztg
sytuacje rodzinng jeszcze na diugo przed wejsciem w konflikt z prawem. Z owego raportu,
przygotowanego przez grono ekspertow dla premiera Wielkiej Brytanii, jednoznacznie
wynika, ze wiezniowie znacznie czesciej niz osoby bez kryminalnej przesztosci pochodzg z
rodzin rozbitych, ubogich, badZ w inny sposdb dysfunkcyjnych. Autorzy raportu wskazuja, ze
47% mezczyzn i 50% kobiet odbywajgcych w 2002 roku kare pozbawienia wolnosci w
wiezieniach na terenie Wielkiej Brytanii doswiadczylo w dziecinstwie ucieczki z domu
rodzinnego, podczas gdy w og6lnej populacji takich osob byto 11%. 27% wiezniow dorastato

w domach dziecka, podczas gdy odsetek dla ogétu populacji wynosit 2%. Wreszcie az 43%



wieznibw miato w najblizszej rodzinie przynajmniej jedng osobe skazang za popetnienie

przestepstwa. W ogdlnej populaciji takich oséb byto 169%™

Tabela 1. Sytuacja rodzinna 0sdb odbywajacych kare pozbawienia wolnosci

Wskaznik Populacja og6lna Populacja skazanych
. . 47% mezczyzn i 50%
Ucieczka z domu rodzinnego w 11% kobiet odbywajacych kare

okresie niepetnoletnosci I e
P pozbawienia wolnosci

27% (ci wiezniowie mieli
tez zazwyczaj dtuzsze

Dorastanie w placéwkach opieki

0,
catkowitej 2% kariery kryminalne niz inni
skazani)
Pokrewienstwo z osobg skazang 16% 43% (35% skazano na kare
za popetnienie przestepstwa ° pozbawienia wolnosci)

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych Social Exclusion Unit.

Z kolei polskie badania, przeprowadzone przez Aleksandre Szymanowska, wykazaty,
ze w grupie 358 badanych (163 mtodocianych, 115 dorostych po raz pierwszy karanych, oraz
80 recydywistow) zdecydowang wiekszos¢ stanowity osoby pochodzace z rodzin, w ktérych
wystepowaty réznego rodzaju patologiczne zjawiska, najczesciej zwigzane z naduzywaniem
badZ uzaleznieniem od alkoholu. Problemem tym dotknietych bylo tgcznie okoto 40%
badanych, w tym az 56,5% miodocianych. Potowa z nich (28%) przyznata ponadto, ze w
przesztosci doznata znecania ze strony naduzywajacych alkoholu rodzicow. Drugim
najczestszym przejawem patologii w rodzinie byta karalno$¢ sadowa rodzicow, badZ
rodzenstwa, ktora dotyczyta 45% rodzin miodocianych, 21,8% dorostych karanych po raz
pierwszy i 18,8% recydywistow. Innymi czestymi problemami byty m.in. pojawiajace sie
powazne konflikty w rodzinie, przemoc, oraz bezrobocie. Jak wskazuje sama autorka badan,
na szczego6lng uwage zastuguje fakt, ze w grupie miodocianych nie bylo ani jednej osoby,
ktéra wychowywata sie w rodzinie bez zadnych powaznych probleméw'. Warto réwniez
zauwazyC, ze w grupie badanych dorostych wieZzniéw przewazaty osoby stanu wolnego.
Wsrdd mezczyzn odbywajgcych po raz pierwszy kare pobawienia wolnosci stanowity one
ponad 59%, wsrdd recydywistow - juz 70,5% (2003: 321). Dla pordwnania, z danych Social

Exclusion Unit wynika, ze odsetek osob stanu wolnego w przypadku skazanych wynosit 85%

19 Reducing re-offending by ex-prisoners. Report by the Social Exclusion Unit, Office of the Deputy ,
Prime Minister, London, July 2002, s.18-22.

LA, Szymanowska, Wiezienie i co dalej?, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa, 2003,
5.324-325.



(81% przed uwigzieniem), podczas gdy w ogolnej populacji - przeszto potowe mniej (39%).
W populacji skazanych wyzszy byt rowniez odsetek 0s6b po rozwodzie (9%, 4% w populacji
og6lInej)*2.

Przebywanie w izolacji wieziennej moze z duzym prawdopodobienstwem prowadzi¢
do silnego ostabienia, a w niektorych przypadkach nawet do catkowitego zerwania wiezi
rodzinnych. Dzieje sie tak ze wzgledu na szereg réznorodnych czynnikéw, takich jak
odczuwanie giebokiego zawodu postawg partnera/rodzica, wyimaginowana badZ realna
obawa przed zig opinig i spotecznym potepieniem w szerszych kregach spotecznych (np.
kolezenskich, sasiedzkich), konieczno$¢ redystrybucji rél rodzinnych badZz dazenia do
odnowienia struktury rodziny bez udziatu skazanego, czy wreszcie pogorszenie sytuacji

materialnej rodziny, kiedy to skazany staje sie naturalnym winowajca.

Juz badania z konca lat 60. ubiegtego stulecia, przeprowadzone na terenie Anglii,
wykazaty, ze wyrok kary pozbawienia wolnosci jednego z cztonkdéw rodziny (mowa tu przede
wszystkim o tzw. gtdwnych zywicielach rodziny) wywiera znaczacy negatywny wptyw na
sytuacje spoteczno-ekonomiczng pozostatych. Autor wspomnianych badan stwierdzit, ze az
63% matzonek wiezniow doSwiadczylo wyraZznego obnizenia stopy zyciowej w okresie
bezposrednio po skazaniu ich mezéw, a 81% doswiadczyto ponadto pogorszenia warunkdw w
pracy®, co moglo byé m.in. wynikiem uznania przez ich pracodawcéw lubli
wspOtpracownikow, ze jako osoby bezposrednio zwigzane z kryminalisty mogg by¢

nieuczciwe czy niebezpieczne.

Erving Goffman w swojej klasycznej pracy na temat zjawiska stygmatyzacji zwraca
uwage, Ze stygmaty moga dotyczy¢ osob, ktére de facto wcale na nie nie ,,zapracowaty”. Tak
dzieje sie m.in. w przypadku tzw. stygmatu plemiennego, ktéry — jak dowodzit Goffman —
moze by¢ przenoszony na cztonkdéw rodziny osoby stygmatyzowanej, a nawet utrwalac sie w
miedzypokoleniowym przekazie i naznacza¢ nastepne pokolenia’*. W ujeciu tym
przyktadowo syn skazanego mezczyzny moze odczuwac stygmat kryminalisty, nawet jesli

sam nigdy nie popetnit zadnego wykroczenia. Przyktad dziatania tego mechanizmu znalez¢

12 Reducing re-offending by ex-prisoners. Report by the Social Exclusion Unit, Office of the Deputy ,
Prime Minister, London, July 2002, s.19.

3p_ Morris, Prisoners and their families, , Unwin Brothers, Woking, 1965, s. 215-224, za: J. Murray,
Cycle of punishment, [w:] Criminology and Criminal Justice, vol.7, No.1, SAGE Publications and The
British Society of Criminology, 2007, s.58.

4 E. Goffman, Stimga. Notes on the Management of Spoiled Identity, Pelican Books, Harmondsworth,
1973, s.14.



mozna m.in. w badaniach Boswella i Wedge’a na temat wptywu skazania i izolacji wieziennej
na sytuacje rodzin wiezniéw. Wynika z nich, ze objete obserwacjg rodziny skazanych byty
dostownie ,,dreczone”, czy tez ,,nekane” (harassed) przez dziennikarzy, jesli ich dane
przedostawaty sie do wiadomosci publicznej, a dzieci z tych rodzin do$wiadczaty czesto
przemocy werbalnej i/lub fizycznej ze strony rowiesnikow, przez co niejednokrotnie byty
zmuszane do zmiany szkoty™. Joseph Murray mechanizm negatywnego wptywu karalnosci

ktdrego$ z rodzicow na sytuacje dzieci okresla mianem ,,cyklu kary” (cycle of punishment)™.

Przytoczone wyniki zdajg sie potwierdzaC, Zze sytuacja rodzinna znacznej czesci
badanych os6b skazanych na kare pozbawienia wolnosci byta dla nich co najmniej
niekorzystna. Z jednej strony oznacza to, ze pojawiajace sie w zyciu rodzinnym skazanych
negatywne zjawiska wywieraty rdwniez ujemny wpltyw na inne sfery ich spolecznego
funkcjonowania i z duzym prawdopodobienstwem przyczyniaty sie do wchodzenia przez nich
na droge przestepcza. Z drugiej strony, zfa sytuacja rodzinna w ich przypadku implikuje
pojawienie si¢ powaznych probleméw w zabezpieczeniu podstawowych potrzeb juz po
opuszczeniu muréw wiezienia. Osoby wychodzgce na wolno$¢ po odbyciu kary czesto nie
majg dokad lub do kogo wracac, brak im zrddet zar6wno materialnego, jak niematerialnego
wsparcia ze strony najblizszych, niejednokrotnie ich rodziny wolatyby zeby pozostali w

izolacji badZ tez szybko do niej powrdcili.

Sytuacja (bytych) skazanych na rynku pracy

Wspoitczesna doktryna prawa penitencjarnego niemal jednomysinie uznaje, ze jednym
z najwazniejszych Srodkow realizacji celow wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest
praca skazanego'’. Po pierwsze ma ona za zadanie przyzwyczajanie wieznia do regularnego
wysitku oraz wpajanie nawyku pracy, po drugie uswiadamianie, ze znalezienie pracy jest
podstawg funkcjonowania w spofeczenstwie i pierwszorzednym celem po opuszczeniu muréw

wiezienia.

% G. Boswell, P. Wedge, Imprisoned fathers and their children, Jessica Kingsley Publishers Ltd.,
London, 2002, s. 67, za: J. Murray, op cit., s. 58-59.

183, Murray, op cit.

7B, Hotyst, Kryminologia, wyd. IX rozszerzone, Wydawnictwo Lexis Nexis, Warszawa 2007, s.
1482.



Rowniez realizowane wspdtczesnie programy wspierania bytych wieznidéw, majace na
celu poprawe ich sytuacji zyciowej oraz ograniczenie zjawiska ich powrotu na droge
przestepcza, za podstawowe dziatanie na rzecz ich readaptacji spofecznej uznajg ich
(ponowne) wejscie na rynek pracy. W krajach Unii Europejskiej w ramach Inicjatywy
Wspdlnotowej EQUAL realizowane sg programy finansowane z funduszy strukturalnych UE,
ktére majg na celu tworzenie do tego odpowiednich warunkéw. Sg one adresowane zar6wno
do 0sdéb pozbawionych wolnosci, jak i do tych, ktére juz wyszty na wolnos¢ i starajg sie o
state zatrudnienie. W Polsce takie programy takze byty realizowane (np. ,,Czarna Owca”,
».Nowa Droga”, czy ,,Koalicja powrét do wolnosci”) i cho¢ ich efektywno$¢ dla integracji
bytych wiezniéw na rynku pracy oceniano zazwyczaj pozytywnie, to jednak, jak zauwazajg
eksperci, doSwiadczenia wyniesione z ich realizacji nie zostaty w petni wykorzystane, o czym
Swiadczy¢ moze chociazby fakt, ze na lata 2007-2013 nie przewidziano zadnych konkursow

otwartych na projekty skierowane do wiezniow™.

Tabela 2. Edukacja, kompetencje i umiejetnosci skazanych

Wskaznik Populacja og6lna Populacja skazanych
Regularnie wagarowato w 0 0
okresie nauki w szkole 3% 30%
0, 7 i 0,
Zostato wydalonych ze szkoty 2% 49% melfgtz)?/eztn 33%
0, 7 i 0,
Brak jakichkolwiek kwalifikacji 15% 52% mezeayzn | 1%
Umiejetno$¢ liczenia ponizej
podstawowego poziomu 23% 65%
(level 1)
Umiejetno$¢ czytania ponizej
) 21% - 23% 48%
podstawowego poziomu
Umiejetnos¢ pisania ponizej b/d 8204
podstawowego poziomu

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych Social Exclusion Unit.

Rozwazajac sytuacje bytych wieZzniow na rynku pracy bez watpienia szczeg6lng
uwage nalezy zwrdci¢ na relatywnie niskie wyksztalcenie tej kategorii spofecznej. Z
przywotywanego juz raportu Social Exclusion Unit wynika, ze wigekszo$¢ wiezniéw miata w
przesztosci powazne problemy zwigzane z edukacjg, co w duzej mierze przyczynito sie do

braku kwalifikacji oraz niepokojgco niskiego poziomu podstawowych umiejetnosci w

8 M. Korsak, biuletyn Wiezniowie na rynku pracy w Polsce, Fundacja Inicjatyw Spoteczno-
Ekonomicznych, Warszawa, wrzesieri 2008, s.7.



dorostym zyciu. Autorzy raportu wskazujg, ze az 49% przebywajacych w zaktadach karnych
mezczyzn i 33% kobiet byto w przeszioSci usuwanych ze szkoty (w og6lnej populacji takie
osoby stanowig 2%), a 30% regularnie wagarowato (3% w populacji ogdlnej). Brak
kwalifikacji stwierdzono u 52% mezczyzn i 71% kobiet, podczas gdy odsetek dla ogotu
wynosit 15%. Natomiast umiejetno$¢ liczenia na poziomie powyzej wymaganego od 11-
letniego dziecka (level 1) posiadato zaledwie 35% skazanych, czytania — 52%, natomiast

pisania — zaledwie 18%*°.

Jak pokazujg polskie badania, po wyjsciu na wolnos$¢ prace znajduje zaledwie 10-15%
bytych wiezniéw?. Dodatkowym problemem jest, ze jesli juz im sie to udaje, to czesto jest to
praca na czarno, niestata, nisko pfatna, nie pozwalajgca na zaspokojenie podstawowych
potrzeb. Przyczyny takiego stanu rzeczy sg bardzo r6zne. Autorzy wspomnianych badan
wskazujg w tym kontekscie przede wszystkim na niskg rynkowa atrakcyjno$¢ bytych
wieznidw (wynikajacg m.in. z braku kwalifikacji), a takze na swoiste ,,wypadanie z obiegu” w
rynku pracy, czyli bedace skutkiem pozbawienia wolnosci (zwiaszcza diugotrwatego)
nieprzystosowanie do wspotczesnych wymogdw rynku (np. nieznajomos¢ obstugi komputera,
jezykéw etc.) oraz utrata nawyku do pracy. Czynniki te dodatkowo korespondujg z dosy¢

powszechna niechecig pracodawcéw do zatrudniania tych os6b?.

Swoj niechlubny udziat w procesie marginalizacji bytych wieZnidw na rynku pracy
miat tez swego czasu Centralny Rejestr Skazanych, ktérego dziatalno$¢ mozna bez wiekszego
ryzyka okresli¢ jako forme wykluczenia instytucjonalnego wzgledem tej kategorii. Centralny
Rejestr Skazanych, jak pokazaty badania Krystyny Pierzynowskiej (1997: 143-146), petnit de
facto role oficjalnego Zrodia informacji nie tylko dla komend czy komisariatdw policji, ale
takze dla prywatnych zaktadow pracy, ktore wcale nie posiadaty uprawnien do korzystania z
danych CRS. Doda¢ przy tym nalezy, ze zdecydowana wigkszo$¢ z ich zapytan o
wczesniejszg karalno$¢ kandydatow do pracy otrzymywata odpowiedZ twierdzacg, co w
praktyce oznaczato rzecz jasna, ze nie zostawali oni zatrudnieni®’. Z relacji samych

zainteresowanych jednoznacznie wynika natomiast, ze rozmowy o prace, podczas ktérych sg

9 Reducing re-offending by ex-prisoners. Report by the Social Exclusion Unit, Office of the Deputy ,
Prime Minister, London, July 2002, s.19.

% M. Korsak, op cit., s.5.

? Ibidem.

%2 K. Pierzynowska, Naznaczajace Funkcje Rejestru Skazanych, [w:] J. Kwas$niewski (red.), Kontrola
spoteczna proceséw marginalizacji, Prace Katedry Socjologii Norm, Dewiacji i Kontroli Spotecznej,
Warszawa, 1997, s. 143-146.



bezposrednio proszeni o przedstawienie zaswiadczenia o niekaralnosci, wcale nie nalezg do

rzadkosci, nawet jesli praca, o ktorg sie ubiegajg wcale nie wymaga takiego dokumentu.

Z danych Social Exclusion Unit wynika, ze w 2002 roku w Wielkiej Brytanii az 67%
wieZznidéw nie posiadato zadnego zatrudnienia na miesigc przed otrzymaniem wyroku, podczas
gdy krajowa stopa bezrobocia wynosita w tym czasie zaledwie 5%. Co wiecej, 39%
skazanych kobiet deklarowato, ze nie pracowaty nigdzie poza wiasnym domem na rok przed

uwiezieniem, a 23% nie pracowato w ogéle w okresie pieciu lat przed uwiezieniem?®,

Badania sondazowe z tego samego roku, przeprowadzone w Polsce na losowo
dobranej grupie 100 wieZzniow wykazaty natomiast, ze w okresie bezposSrednio
poprzedzajagcym trafienie do zaktadu karnego zaledwie 17 z nich posiadato statg prace, 9
pracowato jedynie dorywczo, natomiast pozostate 74 osoby pozostawaty bez zadnego
zatrudnienia. Co wiecej, w czasie odbywania kary pozbawienia wolnosci pracowato zaledwie
7 z nich, podczas gdy pozostate 93, gtéwnie ze wzgledu na niedobory instytucjonalne (brak
miejsc pracy w zakladach przywieziennych), w ogdle nie miaty takiej mozliwosci (mimo, ze
byli wéréd nich takze mezczyzni zobowiazani do alimentacji)®*. Jesli dodaé do tego fakt, ze
jedynie szesciu ze stuosobowej grupy badanych twierdzito, ze po wyjsciu na wolno$¢ bedzie
miato zapewniong prace, okazuje sie, ze jedna z podstawowych form oddziatywan
penitencjarnych w zadnym stopniu nie odpowiadata realnemu zapotrzebowaniu, walnie
przyczyniajac sie tym samym do pogorszenia i tak juz problematycznej sytuacji skazanych na
rynku pracy i najprawdopodobniej rdwniez w pozostatych sferach ich funkcjonowania

spotecznego.

Recydywa

Problematyka readaptacji spotecznej osob powracajgcych do spoteczenstwa po
odbyciu kary pozbawienia wolnosci jest zjawiskiem waznym z uwagi na zagrozenie

powtdrnego popetnienia przez nich przestepstwa i recydywe, ktdra jest na ogot rownoznaczna

% Reducing re-offending by ex-prisoners. Report by the Social Exclusion Unit, Office of the Deputy ,
Prime Minister, London, July 2002, s.20.

# R. Musidtowski, Znaczenie aktywnosci wiasnej skazanych w przygotowaniu do Zycia po zwolnieniu
z zaktadu karnego, [w:] B. Skafiriak (red.), Pomoc postpenitencjarna w kontekscie strategii dziatan
resocjalizacyjnych, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw, 2007, s.186-187.
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z powrotem do zakiadu karnego. Dla wiekszosci wiezniow wychodzgcych na wolno$¢ zta
sytuacja zyciowa, zwiaszcza w polaczeniu z brakiem statego Zrodta dochodu, oznacza
konieczno$¢ poszukiwania wsparcia i podstaw funkcjonowania w instytucjach pomocowych,
aw przypadku gdy ta pomoc okazuje sie niemozliwa bgdZ niewystarczajgca, do poszukiwania
»alternatywnych”, nonkonformistycznych, na ogdt kolidujacych z prawem, sposobow
funkcjonowania. W pewnym sensie ich losy biograficzne zostajg w ten sposéb nie tylko silnie
naznaczone faktem przebywania w przesztosci w zaktadzie karnym, ale wrecz, biorgc pod
uwage dosSwiadczane juz wcze$niej trudnosci zyciowe, losy wielu z nich zostajg na state
wpisane w ramy swoistego biednego kofa, ktore Baldry i Maplestone okre$laja mianem

.Cyklu wychodzenia z - i powracania do sadow i wiezieri”?*.

Wskaznik powrotnosci bytych wieZznidw na droge przestepczg w Polsce (rozumiany
przez autora jako jedna z gtdwnych miar nieskutecznosci oddziatywarn resocjalizacyjnych w
naszym kraju) jest niepokojgco wysoki. Badania Aleksandry Szymanowskiej wykazaty, ze w
okresie dwach lat po opuszczeniu wiezienia ponowny kontakt z przestepczoscig ma w Polsce
okoto 25% bytych wieZznidw, przy czym dane te dotyczg tylko przestepstw wykrytych. Jak
zaznacza autorka, nie oddajg one rzeczywistych rozmiar6w przestepczosci osob objetych

wspomnianymi badaniami?.

Zjawisko recydywy bez watpienia nalezy do najpowazniejszych problemoéw i
zagadnien tak polityki karnej, jak i polityki spotecznej w Polsce. Statystyka penitencjarna
wskazuje bowiem, ze w styczniu 2010 roku sposrod ogolnej liczby 74 543 osadzonych w
zaktadach karnych na terenie kraju az 33 977 odbywato kare pozbawienia wolnosci co
najmniej drugi raz’’ (Informacja... 2010). Recydywisci stanowili zatem niemal potowe
0golnej populacji wieziennej w Polsce. Dane te wskazujg, Ze istnieje potrzeba podejmowania
systematycznych badan zmierzajgcych do zidentyfikowania czynnikéw utrudniajgcych
spoleczng readaptacje 0s6b wychodzacych na wolno$¢, co dodatkowo zdaje sie byc
uzasadnione niepokojagcym deficytem badan socjologicznych zajmujacych sie tg
problematyka w Polsce.

% E. Baldry, P. Maplestone, op cit.
% A Szymanowska, Wiezienie i co dalej?, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa, 2003,
s.310.

%" Informacja o wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci i tymczasowego aresztowania, Ministerstwo
Sprawiedliwosci, Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej (http://www.sw.gov.pl).
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Zakonczenie

Przytoczone dane i wyniki badan wskazujg na silne zagrozenie marginalizacja,
rozumiang takze w kontekscie ,deprywacji pierwotnej”, znaczacej czeSci 0sOb
opuszczajgcych zaklady karne. Nie ulega watpliwosci, ze zardbwno ekonomiczna, jak i
spoteczna kondycja tych oséb w istotny sposob dodatkowo pogarsza si¢ w wyniku odbywania
kary pozbawienia wolnosci, przez co wczesniej doSwiadczane problemy ulegajg intensyfikacji

oraz kumulacji po opuszczeniu wigzienia.

Wiezienie i Swiat poza jego murami to dwie zupetnie odmienne rzeczywistosci, czy
tez dwa réwnolegte wymiary. Rzadko zdarza sie zeby osoba wychodzaca na wolno$¢ miata
bardziej sprecyzowany plan dziatania. NajczeSciej ma bowiem niewielkie szanse na
zabezpieczenie podstawowych potrzeb przed opuszczeniem zaktadu karnego, zwiaszcza w
kontekscie istniejgcych juz w okresie poprzedzajgcym inkarceracje problemow socjalnych.
Niemniej jednak, jak wskazuje Peter McVerry, na tydzien przed opuszczeniem wiezienia
skazani odczuwajg zazwyczaj euforie i z niecierpliwoscig czekajg na dzien wyjscia na
wolno$¢. Natomiast po okresie tygodnia spedzonego na wolnosci w miejsce niedawnej euforii
pojawia sie czesto depresja i uczucie wyobcowania’®. Dlatego tez w wywiadach z
wychodzacymi na wolnos$¢ recydywistami uderzajgco czesto pojawia sie motyw niewiary w
mozliwo$¢ prowadzenia normalnego zycia po opuszczeniu muréw wiezienia, a wielu z nich
deklaruje nawet che¢ szybkiego powrotu do zaktadu karnego, gdzie nie muszg martwic sie o
zaspokajanie podstawowych potrzeb zyciowych i gdzie mogg byc¢ z dala od probleméw zycia
codziennego, z ktérymi nie potrafig sobie samodzielnie radzi¢ w warunkach panujgcych na

wolnoéci.

% Social Inclusion of ex-prisoners and their families: The role of Partnership, Report on seminars
organized by NEVA and Pobal in 2007, Pobal Supporting Communities, 2007, s.10.
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