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PATRYCJA KUCZYNSKA
Warszawskie Stowarzyszenie
Dom Tanca

NIEOKRZESANA! TRANSOWA! OSZALAMIAJACA!
TANECZNE ROZWAZANIA WOKOL
TRADYCYJNEJ MUZYKI LUDU WIEJSKIEGO

Tance polskie huczne a szerokie, przyciezkie a strzeliste, teskliwe a zuchwate, siar-
czyste a zadumane i zalng nuta przeplecione, zawadiackie a rzewliwe, posuwiste
a grozne, godne a zabijackie i nieustepliwe, jako te chtopy, zwarci w kupe.

kad ten cytat, skad te poréwnania? Z jakiej pop-ularnej e-pop-ei
narodowej? Zgadniesz? Raczej nie moze to by¢ Pan Tadeusz. O nie.
W dworach taniczono inaczej. Stamtad dowiesz sie o szlachcie,
0 wyzszej warstwie dwczesnego spoteczenstwa. A taki opis szlachcicowi
nie przystoi. W tym poemacie, czytajac o polonezie, da sie odczu¢ uroczysta
atmosfere i dostojenstwo. Z kazdego majestatycznego gestu i kroku tance-
rza bije sarmacki temperament i tradycyjne szlacheckie maniery.
Na pewno wiesz skad ten cytat, odpowiedZ réwnie odkrywcza, co prosta.
To powie$¢ o nizszej warstwie dwczesnej pop-ulacji, o ludnosci wiejskiej,
wtoscianskiej, to nie szlachta, a Chtopi.
Wedtug mnie geniusz i wyjatkowos¢ tej niezwyktej powiesci, tkwi
w niebywatej plastycznosci, wyrazistos$ci, soczystosci, wrecz sensoryczno-
$ci opisOw scen jakimi sg tance. Wiadystaw St. Reymont niejako daje wraze-
nie wspétuczestniczenia w zabawie. Zaprasza do wspolnego tanca. Niesty-
chanie umiejetnie oddaje on witalno$¢ i Zywiotowo$¢ naszych polskich
tancow. Kultura chlopéw jest zwigzana z naturg, totez ich taniec jest
zywiotowy, dziki, zmystowy. Poprzez ten impresjonistyczny sposéb pisania
imnogos¢ epitetéw, duzo tatwiej zrozumieéistote wiejskiego zycia. Swietnie
obrazuje to cytat - skadinad jeden z moich ulubionych - o krakowiakach:
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..drygliwe, baraszkujace, ucinang, brzekliwa nuta i skokliwymi przys$piewkami
sadzone, jako te pasy nabijane, a petne $Smiechéw i swawoli; petne weselnej gedzby
i bujnej, mocnej, zuchowatej mtodosci i wraz petne figlow uciesznych, przegonéw
i waru krwie mtodej kochania pragnacej.

Nie ukrywam, Ze bardzo trafiajag do mnie tego typu zestawienia. Dzieki
takim ilustracjom naznacza sie dynamicznos¢ i charakter naszych tancéw.
Obrazowo$¢ opisu dodatkowo wzmagaja barwne poréwnania, na przyktad
autor pomystowo zestawia tancerzy z elementami przyrody: z huraganem,
burza czy piorunem. Na mys$l przychodzi mi tu pamietny, weselny taniec
Boryny z Jagna.

Oberek wizytéwka polskiej kultury tanecznej

Tancem, ktoremu W. Reymont w Chfopach poswieca najwiecej uwagi,
a wiec i wiele niezliczonych, kwiecistych opiséw, jest OBEREK. To typowy
taniec tradycyjnej muzyki polskiej. Oberek (nazywany czasem mazur-
kiem), czy ogoélniej rzecz ujmujgc rytmy mazurkowe, pierwotnie byty i sg
nadal popularne. Mozna okre$li¢ je reprezentatywnymi dla naszej rdzen-
nej muzyki ludowej. Byty one modne w Europie juz ponad sto pie¢dziesiat
lat przed urodzeniem Fryderyka Chopina?. Dzieki niezwyktej zdolnosci do
migracji, tak zwane rytmy polskie/rytmy mazurkéw juz od XVII wieku
staty sie elementem kultury $wiatowej, cho¢ w Polsce mato kto zdaje sobie
z tego sprawe?. Jest jednak grono osob, préobujgcych zmienic ten stan rzeczy
- popularyzowac oberka/mazurka jako tanieci wiedze o nim. Mam na mysli
stowarzyszenie Dom Tanca, ktére juz od blisko dwudziestu lat organizuje
réznego rodzaju festiwale i tabory przyblizajagce muzyke tradycyjna.

Warto podkresli¢, ze tacy wielcy tworcy, giganci Swiatowej muzyki,
jak wtasnie F. Chopin, inspirowali sie przede wszystkim rdzenna muzyka,
zaczerpnieta od prostego ludu, od muzykantéw ze wsi. Instrumentali-
$ci klasyczni, skadingd z czasem stajac sie kompozytorami $Swiatowej
stawy, zachwycali sie taficami i pieSniami polskiej kultury typu ludowego

1 W. S. Reymont, Chtopi, Tom I Jesieri, Naktad Gebethnera i Wolffa. Warszawa-Krakéw
-Lublin-Lédz-Paryz-Poznan-Wilno-Zakopane 1948 [reprint 1990], s. 187. Pierwszy cytat,
jest luznym potaczeniem kilku poréwnan, s. 187, 188.

2 http://www.festivalmazurki.pl/mazurki-wiata (dostep: 09.06.2013).

8 Za sprawg polskich legiondw przewedrowaly zachodnig Europe, az do éwczesnych
kolonii. I tak do dzi$ rytmy mazurkowe sa bardzo popularne na Wyspach Kanaryjskich, Azo-
rach, Wyspach Zielonego Przyladka (Cezaria Evora), w Meksyku, czy Brazylii.
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w ich autentycznych, pierwotnych wersjach, in crudo, czyli w oryginalnym
brzmieniu.

Najistotniejsza réznicg miedzy kompozytorami, a wiejskimi muzykan-
tami, jest to, Ze mazurki Szymanowskiego, Chopina i innych nutowcdw, sg
zapisane i mogg by¢ wykonywane w kazdym czasie*. Natomiast mazurki
wiejskich, niewyksztatconych muzykantéw, byty jedyne w swoim rodzaju,
unikatowe, za kazdym razem improwizowane, wykonywane w inny sposob.
Co za tym idzie, kiedy tacy muzykanci umierajg, ich mazurki odchodza
razem z nimi. W taki sposéb, jak oni nikt juz nie zagra, sg niepowtarzalni!
W tym tkwi sita wyjatkowos$ci wiejskich mazurkdw.

W Polsce rytmy mazurkowe byly jednym z najwazniejszych elementéw
muzycznej wyobrazni zaréwno gminu, jak i dworu az do lat 50. minionego
wieku®. Tojakby muzykapop - umasowiona, wszystkim dostepna, popularna.
Muzyka rozrywkowa, ogdlnie powszechna dla ludu. Nie dziw, Ze i w naszej
ePOPei narodowej jej nie zabrakto. Melodie mazurkowe sg niejako wizy-
téwka naszej polskiej kultury tanecznej®. W niniejszym artykule ja rowniez
skupie sie na muzyce mazurkowej, przedstawiajac oberka - nieokrzesanego,
transowego, oszatamiajgcego reprezentanta tancow polskich!

Czesto nazwe oberek i mazurek uzywa sie zamiennie’. Mawia sie, ze
oberek jest szybszy w metrum 3/, za§ mazurka gra sie ciut wolniej, na 34.
Mozna by powiedzie¢, Ze réznica pomiedzy oberkiem, a mazurkiem spro-
wadza sie do tego, Ze ten pierwszy jest rozhulany, swobodny, przestrzenny.
Natomiast drugi bardziej transowy, monotonny i skupiony.

Siegajac do zrodet, nie wszedzie melodie mazurkowe nazywano mazur-
kami®. Trzebawiedzie¢, ze nazwa mazurek, ktorg sie postugujemy dzisiaj, jest
pewnym konstruktem, umownym uogolnieniem, zZeby z grubsza wiedzie¢
o jakim tancu mowa. W kazdym regionie, byty tanczone przez réznych
ludzi réznych temperamentéw. Zaleznie od ludzi i miejscowosci, okreslano
je w rozny sposob: obery ciggte, Spiewaki, swiatéwki, obery dwuczesciowe,
obertasy, majdaniaki. Od sposobu tanczenia nazywano je np.: oberwa-

* Por. A. Bienkowski, Ostatni wiejscy muzykanci, Proszynski i S-ka, Warszawa 2001.

5 http://www.festivalmazurki.pl/mazurki-wiata (dostep: 09.06.2013).

¢ Do dzisiaj jednym z najpopularniejszych tancéw w Szwecji czy Danii jest polska, a w Nor-
wegii pols. We Francji gra sie mazurke.

7 W tym tekscie ja rowniez bede postugiwac sie nazwami tych tancéw zamiennie.

8 Pierwsze wzmianki pochodza juz z XVII w. Nazwa skoczne obwertasy wymieniona byta
w polskiej literaturze w 1675 r., przez Adama Korczynskiego, zas nazwy wyrwaniec uzyt Hie-
ronim Morsztyn w 1624 r.
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nymi, przechodnimi. Inne uzywane kiedy$ nazwy ludowe tego tarica to np:
wyrwany, wyrywas, wykretacz, owijany, zawijas, i wiele, wiele innych. Same
nazwy witasne, juz duzo méwig o charakterze tego tanica. Wszystkie byty
uwarunkowane stylem wykonawczym i krokami. A tych ekwilibrystycz-
nych wariacji - jak ustyszatam na konferencji od profesor Katarzyny Dadak
-Kozickiej - ,nie da sie opisac... i chwata Bogu!”

W oberku, na poczatku tancerze tancza z umiarem, wstrzemiezliwie - nadmienia

Jadwiga Hryniewiecka - Zeby nabraé rozpedu, pozna¢ w parach nawzajem swoich
umiejetnosci, zeby wiedzie¢ czego mozna bedzie w tym tancu dokazac®.

Z reguty kobieta miata poruszac sie krokiem zasadniczym, ze wzgle-
dow obyczajowych nie mogta sobie folgowa¢, nie wypadato. Jak mawiata
moja babcia Franka: ,Baba ma by¢ potulna w tafcu.” Za to mezczyZnie
wszystko byto wolno, najlepiej, zeby byt jurny i swawolny. Jak jednak spoty-
kam w innej literaturze, czy tez doSwiadczam z autopsji - w czasie tancze-
nia oberka nie da sie by¢ powsciaggliwg. Aura tego tanca jest tak porywa-
jaca i nieprzewidywalna, Ze trudno ograniczac sie tylko do podstawowego
kroku. W toku tanczenia, trzeba coraz szybciej przebiera¢ nogami, czemu
moga towarzyszy¢ coraz odwazniejsze popisy. Jak same poczatkowe nazwy
tego tanca wskazujg, mozna byto wywijaé, podskakiwaé, wyrywac sie,
wykreca¢ w rézne strony, a te wszystkie urozmaicenia miaty odbywac sie
w obrotach. W Chtopach wyjatkowo opisano dynamizm ruchéw tanczonych
oberkéw. W. St. Reymont okresla je jako ,krétkie”, ,rwane”, ,zawrotne”,
~wsciekte”, ,oszalate”. Zwraca uwage na szybko$¢ i nieprzewidywalno$¢
tych tancow. Tak! takie wtasnie sg oberki: szalone, ogniste, wrecz niecier-
pliwe. Jesli dodamy do tego czeste zmiany kierunku poprzedzone zatrzy-
maniami, oberek wigze sie z ryzykiem nieumys$lnych zderzen, posiniaczen,
a nawet upadkéw! Przyprawia wrecz o zawroét gtowy i mdtosci. Zdawac by
sie mogto, Ze tancerze w ferworze szalenczej zabawy, nie zwracaja na nic
innego uwagi i nie sag w stanie kontrolowa¢ biegu wydarzen.

...Z miejsca rymnat takiego oberka, az dyle zaskowyczaty, a on wiat po izbie, zawra-
cat, podkéwkami trzaskat, a przyklekaniem z nagta zawijat, to trzachajacy po izbie
sie nosit szeroko, od $ciany do $ciany, to przed muzyka piosneczki §piewat, Ze mu po
muzycku odkrzykali, i dalej hulat siarczyscie i tan widédl zapamietale...!°.

° J. Hryniewiecka, Pie¢ Taricow Polskich, Centralny O$rodek Metodyki Upowszechniania
Kultury, Warszawa 1990, s. 112.
10 W. S. Reymont, dz. cyt., s. 186.
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Proste kroki podstawowe mezczyZzni urozmaicali takze przyklekami,
przysiadami, zakrzesaniami, hotubcami, mocniejszymi stgpnieciami,
uderzeniami dionig o cholewe i przede wszystkim ekwilibrystycznymi
przytupami. Stosowanie takich ozdobnikéw byto oczywiscie zindywidu-
alizowane, wynikaty one z usposobienia tancerzy, osobowosci, aktualnego
nastroju w czasie zabawy, jak i zdolnos$ci tanecznych.

Runeli w tan z pokrzykami i moca porwac, spra¢, stratowac, w drzazgi rozbic¢ i na
obcasach roznie$¢, i samym przepasé, a jeszcze tam i po Smierci tancowac, hotubce
bi¢i ostro, po mazursku pokrzykiwac: da dana!.

Mazurki to improwizacja, spontanicznosc¢, kreatywnos¢, tak jak wjazzie...
Hola hola! Ale i w takim szalenistwie musi by¢ porzadek. Podobno z mazur-
kami zartéw nie byto. Zaréwno muzykanci, jak i tancerze musieli sie ideal-
nie zgra¢. Tancerze wybijali pigteczki, czyli stepowali. JeZeli robili to nie
do rytmu, to zdenerwowany muzykant mdégt nawet przestac¢ grac i wyjsé
z imprezy. Jak moéwia, zadne inne tance nie wywotywaty takiego entuzja-
zmu u tancerzy, nie wzbudzaty tak silnej euforii i nie porywaty do ekstatycz-
nego $piewu, jak wtasnie mazurki! Wedtug Reymonta sg jak:

chmura gradowa z nagta spadajaca, a petne gtoséw serdecznych, petne modrych
patrzan, (...) jako te pola o wio$nie roz$piewane, ze i tza przez $miechy ptynie, i serce
$piewa radoscia i: oj da dana! Przy$piewuje. Takie to tany nieopowiedziane szty za
tanami'2,

Prawie kazda wie§ wyrozniata sie swoim wlasnym mazurkiem i co
ciekawe, kazda miejscowo$¢ miata inne maniery ich wykonywania - taki
znak rozpoznawczy, logo wsi'. Zasadniczo towarzyszyty mazurkom grom-
kie okrzyki jak i znamienne przyspiewki. Wymyslane byty na poczekaniu,
nierzadko rubaszne w tresci, jedrne, przasne w wyrazie. Bywaty niejedno-
znaczne, czasem dosadne. Przypomina mi sie zwrotka pewnej przys$piewki,
ktorg ustyszatam na jednej z warszawskich pograjek domotancowych:
»Zakochatam ja sie w pewnym muzykancie, chociaz maty miat instrument,
calowat galancie

1”

1 Tamze, s. 187.
12 Tamze, s. 188.
13 A. Bienikowski, dz. cyt.
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W oberku wida¢ twardos$¢, wytrwatos$¢ i nieustepliwos¢, jak tez zywio-
towo$¢ przejawiajgcg sie skocznos$cia i elastyczno$cig ruchow. Szalencze
tempo jest wyczerpujace, wymaga nie lada kondycji fizycznej. Jednak prze-
rwac tanca, rzecz jasna, nie wypadato, to nie byto w dobrym tonie! Pary
miaty tanczy¢ do tej pory, az muzykanci przestana grac. ,Nigdy zadna para
nie opusci gromady w srodku tanca; choc¢by sie na Smier¢ miata zatanczy¢”'*
- zauwaza Karol Czerniawski (a moze chciat sie symbolicznie odnie$¢ do
Swieta Wiosny, kto wie?!). Méwiac juz zupetnie powaznie, mimo katorzni-
czego wysitku, wszyscy tancerze stawiali sobie za punkt honoru wytrwaé
do konca. Reymontiw tym przypadku podaje nam przyktad tego, jak mocnej
kondycji fizycznej wymagat ten taniec i jak bardzo byt forsowny: ,Jagusia,
cho¢ mocna byta, ale rychto zmiekta i jeta mu przez rece lecie¢”?®.

Do tej pory pamietam, kiedy bytam jeszcze nastolatka, tanczyliSmy na
Kurpiach wyczerpujace ,oberki na przetrzymanie”. To pewnego rodzaju
spos6b komunikacji, rozmowy, dialogu - miedzy grajacymi i taficzacymi.
Jest to tez rywalizacja, kto kogo przetrzyma, kto okaze sie lepszy, kto bedzie
bardziej wytrzymaty - muzycy, czy tancerze? Taka ,gra o wtadze” - jak to
okreslit Remek Mazur-Hanaj - poteguje napiecie. Kto dyktuje repertuar,
nawet tempo (!), kto panuje nad porzadkiem zabawy? Dzieki temu, w muzyce
jest ta pozadana energia, jakby jeden gonit drugiego'.

Muzykanci grali ostro, az im rece mdlaty, ale Jagu$ jakby zaczeta dopiero, mocniej
tylko poczerwieniata i wywijata tak zapamietale, az te jej wstegi z furkotem za nig
lataty chlastajac po twarzach, arozdete taneczng wichura spédnice zapetniaty izbe'".

Niematym zaskoczeniem byto dla mnie odkrycie, ze rytm mazurka to
rytm pracy! Na wsi mtédcono cepami i siekano kapuste w rytm mazurka -
jak robity to trzy osoby uzyskiwano rytm nieparzysty, na 3'%. Da sie wyczu¢
w tym rytmie temperamentnos¢ i swego rodzaju zaniepokojenie, wrecz
zniecierpliwienie. Muzyka jest Zywa, ptomienista, wprost wsciekta. Pieknie

1 K. Czerniawski, O taricach narodowych z poglgdem historycznym i estetycznym na tarice
innych narodéw a w szczegdlnosci na tarice polskie, Warszawa 1859, s. 94.

15 W. S. Reymont, dz. cyt., s. 173.

16 R. Mazur-Hanaj, Tabor. Nieco hermeneutyczne uwagi o powrocie do tradycji, http://pl.
scribd.com/doc/91769225/Tabor-Nieco-hermeneutyczne-uwagi-o-powrocie-do-tradycji (dostep:
02.06.2013).

7" W. S. Reymont, dz. cyt., s. 173.

8 http://www.festivalmazurki.pl/mazurki-do-taca (dostep: 02.06.2013).
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okreslit ja K. Czerniawski: ,jedrna, ognista i petna skupionego zycia”*. Linia
melodyczna jest charakterystycznym ucielesnieniem dziko$ci, szalenstwa,
oszotomienia, obtedu. Taki efekt uzyskany jest dzieki rytmicznej czestotli-
wosci i krazeniu woko6t dominujgcego dzwieku. Diugotrwate, czesto wielo-
godzinne granie wymagato od muzykantéw stosowania improwizacyjno-
$ci przy kolejnych repetycjach tematu. Dzieki temu muzyka oberka jest
nieustajaco dynamiczna, potoczysta, zmienna... taka, zeby na nowo pory-
wac do tanca!

Gtownym elementem wyrazu oberka jest wirowanie w parze. Nogi az
same rwg sie do tanca. Co ciekawe, jest réznica miedzy wirem w oberku,
a na przyktad w walcu. Tym drugim mezczyzna zawsze i wszedzie prowa-
dzi kobiete. ,,On zawsze jest osig i storicem, a ona planetg”?°. W oberku oboje
z partnerdéw obracaja sie wokdt wtasnych osi, zaréwno kobieta obraca sie
woko6t mezcezyzny, jak i mezczyzna wokdt kobiety. W ten sposdb raz on jest
osig, a raz ona. To zwieksza dynamike i daje pozér chaotyczno$ci. Tancerze
sa nieokietznani, nieposkromieni, gotowi na réznego rodzaju wariactwa.
Moga zatraci¢ sie w wirze, ktéry ma doprowadzi¢ do upojenia, oszotomie-
nia, ma niejako wprowadza¢ w trans. W Reymontowskiej powiesci pieknie
opisany jest taniec Boryny i Jagny. Ta ilustracja zaskakuje mnie swoja soczy-
sto$cig, witalnoscig wyrazu, wrecz wywotuje szwadron ciarek na plecach.
Ten tekst az tryska energig, Zyciem! Jest przasny i jedrny w wyrazie, przesy-
cony wyrazistg trescia, zobacz:

Z mazurska, chtopcy, a krzepko! Krzykneli w instrumenty z catej mocy, az w izbie
sie zakottowato. Boryna za$ ino mocniej Jagne ujal, poty na reke zarzucit, poprawit
kapelusza, trzasnat obcasami i z miejsca jak wicher sie potoczyt! Hej! Tanicowat tez,
tancowat! A okrecat w miejscu, a zawracatl, a hotubce bit, az wiéry leciaty z podtogi,
a pokrzykiwatl, a Jagusia miotat i zawijat, Ze sie w jeden kitgb zwarli i jak to petne
wrzeciono po izbie wili - Ze ino wicher szedt od nich i moc. Muzyka rzneta siarczy-
Scie, zapamietale, z mazowiecka...”!

Bardzo czesto przy opisie polskich tancéow wirowych - a godne to
nadmienienia - mozna spotkac sie ze zjawiskiem transu. Doceniany etnograf
Andrzej Bienkowski, wybitny badacz muzyki tradycyjnej, jest zaskoczony
wyjatkowa wyrazisto$cig mazurkéw i wrecz wielka, agresywno-sentymen-

19 K. Czerniawski, dz. cyt., s. 111.
20 Tamze, s. 58.
21 W. S. Reymont, dz. cyt., s. 173-174.
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talng sitg, ktéra - jak méwi - rzeczywiscie jest w stanie wprowadzi¢ tancza-
cych w trans.

Pary jety sie z kup wyrywac i przytupywac, $piewac, tancowac i co ten najwiek-
szy ped bra¢, ze jakby sto wrzecion, petnych réznobarwnej wetny, wito sie po izbie
z turkotem i okrecato tak szybko, ze juz Zadne oko nie rozeznato, gdzie chtop, gdzie
kobieta; nic, ino jakby kto tecze rozsypat i bit w nig wichura, Ze grata kolorami,
mienita sie i wita coraz predzej, wicieklej, zapamietalej, az §wiatta chwilami gasty
od pedu...*

Henryk Welcz z Lubelskiej Kliniki Psychiatrii, prowadzac badania nad
tradycyjnymi tancami wirowymi, wysnut wyjatkowo ciekawy wniosek.
Mianowicie trans, w jaki mozna sie wprowadzi¢ podczas takiego ruchu,
zawiera wyrazny wymiar rozwojowy i moze mie¢ charakter terapeutyczny
dla tanczacych. Tancerze podczas wiru do$wiadczajg zjawiska odreago-
wania, ktéry mozna nazwac katharsis. Autor badan zauwaza charaktery-
styczne odczucia pojawiajace sie w czasie takiej czynnosci. Podkresla, ze
przez ditugotrwate wirowanie moga zachodzi¢ zmiany fizjologiczne w ukta-
dzie btednikowym mézgu?®. Wymienia on tu na przyktad zmiane emocjonal-
nej ekspresji. Da sie stwierdzi¢ tez, ze tanczacy maja zaburzenia poczucia
czasu, dochodzi nawet do utraty kontroli poczucia realnosci. Jak tez pojawia
sie - co rowniez zdecydowanie potwierdzam - zdolno$¢ odczuwania czego$
niewypowiedzianego!

Utanczenie wnetrza

Taniec jawi sie jako forma wyrazu emocji i mysli. Zaréwno mazurek,
jak i kazdy inny taniec, staje sie ilustracja nas samych, w momencie kiedy
go tanczymy. Takze Mickiewicz w Panu Tadeuszu zauwazyt, ze ,z kazdego
kroku z kazdego ruszenia mozna tancerza czucia i mysli wyczytac¢”?*. Taniec
mozemy postrzegac jako uciele$nienie muzyki, jest jak hieroglif ciata, ktory
da sie rozkodowac. Dajacy sie odczytac szyfr mysli. Taniec Zada catego czto-
wieka - cztowieka, ktory zyje przywigzany do swojego wnetrza®.

22 Tamze, s. 187.

3 H. Welcz, Zjawiska transowe w tradycyjnej wiejskiej polskiej kulturze tanecznej,
,Current Problems of Psychiatry”, 2011, nr 3, http://serwisy.umcs.lublin.pl/w.frackiewicz
/oberhtm (dostep: 02.06.2013).

24 A. Mickiewicz, Pan Tadeusz, Ksiega XII, Ksiegarnia F. H. Richtera, Lwow b.rw,, s. 279.

% Por. G. W. Dabrowska, Folklor na scenie, Warszawa 2012, s. 56.
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Dzisiaj, na naszych pograjkach Domu Tanca, kazdy moze poszczegdl-
nymi krokami wspélnie stworzy¢, a wtasciwie wytanczy¢ choreograficzng
opowie$¢, w ktorg wpisane jest nasze wnetrze, nasza obyczajowo$¢, wpisane
sg nasze wiejskie korzenie - polskosc.

Warto wytezy¢ wzrok (ba! moze nawet wszystkie zmysty), na ten trans-
parentny pryzmat, jako uosobienie, a moze raczej utanczenie naszej polskiej
nieokrzesanej, transowej, oszatamiajacej muzyki tradycyjnej, bo w niej, jak
w zwierciadle moze juz odbijaja sie cechy nas samych. Kto wie?!
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BEARISH! TRANS! BEWILDERING!
DANCING REFLECTIONS ON THE TRADITIONAL MUSIC OF COUNTRY PEOPLE

I would like to introduce you to a Polish dance, oberek, which is representative
of Polish dance culture. The name oberek is used interchangeably with mazurek Polish
mazurka rhythms have been popular around the world from the 17" Century. In Poland their
popularity endures today, like pop music. No other dances excite such enthusiasm in danc-
ers, cause such euphoria and elicit such ecstatic singing, as oberek!
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There is a national epic named Chtopi (Peasants) which is full of vivid descriptions of
various dances. I have used many quotes from this book, which depicts oberek very accu-
rately. The aura of the dance is very thrilling and unpredictable. The musicis lively, fiery and
even furious. The dance is nothing else but improvisation, spontaneity and creativity, as itis
in jazz. The frenetic pace of the dance requires real physical fitness. The dancers should be
irrepressible, and ready for all kinds of variations. The dancer can lose himself in the midst
of the dance, entering a sort of trance. Current research suggests that dancing oberek may
even have therapeutic qualities.





