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Sezonowos¢é malzenstw i urodzen

Demografowie cala swoja wiedz¢ buduja na podstawie tzw. zdarzen demograficznych, tj. zaobser-
wowanych (zarejestrowanych) wydarzen dwojakiego rodzaju. Pierwszy z nich to zachowania demo-
graficzne, a zatem Swiadome i celowe dziatania podejmowane przez jednostki w sferze doboru partne-
ra, prokreacji, zdrowia i wyboru miejsca zamieszkiwania. Za kazdym razem mamy do czynienia
z mozliwo$cig dokonania przez jednostke wyboru zarowno zachowania, jak i jego umiejscowienia
w czasie (tak biograficznym, jak i chronologicznym). Drugim rodzajem zdarzen demograficznych sa
zaobserwowane zdarzenia losowe odnoszace si¢ do tych samych sfer, a w praktyce do sfery prokreacji
i zdrowia. Termin ,,zdarzenie losowe” mowi o braku wptywu jednostki ani na to, czy zdarzenie wysta-
pi, ani na to, kiedy mie¢ bedzie miejsce. Nie oznacza to, iz — podejmujgc pewne zachowania — jed-
nostka nie wptywa na prawdopodobienstwo wystapienia zdarzen losowych (np. czeste spozywanie
alkoholu oddzialuje na prawdopodobienstwo wystgpienia raka watroby), niemniej nie wystepuje
w tym przypadku zwigzek deterministyczny.

W niniejszym opracowaniu chciatbym si¢ skupi¢ na prezentacji danych o cykliczno$ci matzenstw
i urodzen. Sezonowo$¢ (zwana rowniez cyklicznoscia) to okresowa powtarzalnos¢, przy czym okres
ten moze by¢ réznie definiowany — najczgsciej w kategoriach roku, miesiaca, tygodnia, czy dnia. Na
wystepowanie cyklicznosci w przypadku zdarzen demograficznych wptyw moga mie¢ rézne czynniki
— uwarunkowania przyrodniczo-klimatyczne (determinujgce powtarzajace si¢ sezonowo okresy
wzmozonej zachorowalno$ci czy aktywnosci seksualnej), kulturowe (przekonania odnoszace si¢ do
najlepszego czasu do podejmowania pewnych aktywnosci) i ekonomiczne (okresy, ktore z uwagi na
cykl koniunkturalny sa najkorzystniejsze do podejmowania pewnych dziatan — np. zawieranie mat-
zenstw w najmniej popularnych okresach roku, kiedy ceny wynajmu sali i jej obstugi sg najnizsze).

Moéwiac o sezonowosci rozpatrywac jg bedziemy z perspektywy dwoch odmiennych jednostek cza-
Su — roku i tygodnia. Interesowac nas begdzie zatem z jednej strony okreslenie, jak miesiac (a posrednio
i pora roku) réznicuje wystepowanie malzenstw i urodzen, z drugiej strony za$ — jak wptywa na te
roznice dzien tygodnia.

W przypadku analizowanych w niniejszym opracowaniu zmiennych — matzenstw i urodzen — wy-
dawac¢ by sie moglo, ze zasadniczo rdznig si¢ one migdzy sobg uwarunkowaniami potencjalnie wyste-
pujacej cyklicznosci. Wszak w przypadku matzenstw narzeczeni maja petlng swobodg decydowania
o terminie §lubu, co najwyzej uwzgledniajac zwyczajowe ze wzgleddw religijnych okresy uznane za
niewlasciwe do organizacji wesel. Tymczasem urodzenia zdeterminowane sg poczgciami, na ktore
w nikly spos6b mozna oddziatywa¢. Do takich wnioskow prowadza badania wskazujace, ze typowe
poczecie wymaga kilkumiesigcznych staran. Zatem trudno jest ,.trafi¢” w sposdb zapewniajacy uro-
dzenie dziecka w pozadanym terminie.

Tymczasem w tym opracowaniu chciatbym wskaza¢, iz w obu przypadkach wystepuje przynajm-
niej pewna doza kulturowo i ekonomicznie uwarunkowanej cyklicznosci.

Rozpocznijmy zatem od matzenstw. W przypadku miesigca, jak juz wspomniano, wystepuja czyn-
niki o charakterze kulturowym, przede wszystkim wyznaniowym (wyst¢powanie w trakcie roku litur-
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gicznego okreso6w Wielkiego Postu i Adwentu), wyraznie zmniejszajace zainteresowanie nowozencow
pewnymi miesigcami. Cykliczno$¢ zwigksza dodatkowo czynnik klimatyczny, wspomniane wcze$niej
okresy uznane ze wzgledow religijnych za niewltasciwe do zawarcia malzenstwa wystepuja w mato
sprzyjajacych pogodowo porach roku — pod koniec jesieni i na przetlomie zimy i wiosny. W rezultacie,
jesli dokonaé¢ poréwnania zmiennosci liczby matzenstw w poszczegdlnych miesigcach, wyraznie wi-
doczna jest przewaga miesigcy letnich i wczesnojesiennych (rys. 1).

Rysunek 1
Liczba matzenistw wedlug miesiecy w stosunku do $redniej miesigcznej liczby matzenstw
w latach 1980-2017 (srednia = 100)
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Rocznika Demagraficznego 2018, s. 226

W ostatnich dekadach wyraznie wzrastalty preferencje odnosnie do wyboru miesiecy letnich jako
czasu formalizacji zwiazku i organizacji przyje¢ weselnych. Udziat czterech miesigcy — czerwca, lip-
ca, sierpnia i wrzesnia — stale rost z 42,1% ogdétu matzenstw w 1980 r. do 43,8% w 1990, 55,2%
w 2000, 60,0 w 2010 i 62,5% w 2017 roku. Wskazuje to na zmieniajacy si¢ model $lubu, w ktorym
poczatek matzenstwa ma stanowi¢ pamigtne wydarzenie niezmgcone niekorzystng pogoda. Swoja
droga, najprawdopodobniej spadek waznosci ,,matzenstw naprawczych” (a zatem takich, ktore doko-
nywane s3 wowczas, gdy narzeczona jest juz w cigzy) widoczny w trakcie ostatnich dekad wplynatl na
wyrazne zmniejszenie si¢ wagi matzenstw kwietniowych, a zatem zawieranych po zakonczeniu Wiel-
kiego Postu. Waznos$¢ roku liturgicznego jest widoczna, gdy porownamy cykliczno$¢ malzenstw wy-
znaniowych (zawartych w trakcie ceremonii religijnej) i tych cywilnych (a zatem bezposrednio zareje-
strowanych w Urzgdach Stanu Cywilnego) —rys. 2.

Cho¢ w przypadku obu typéw nowo zawieranych zwigzkow widoczna jest sezonowos¢, zdecydo-
wanie silnigjsza jest ona wsrod matzenstw wyznaniowych rodzacych skutki cywilno-prawne, a zatem
wsrod osob bardziej uwzgledniajacych zasady swych zwigzkéw wyznaniowych (czy doktadniej jed-
nego, patrzac na fakt, iz ponad 99% matzenstw wyznaniowych w Polsce zawieranych jest zgodnie
z rytem Kosciota rzymsko-katolickiego).

Oprocz zmiennos$ci obserwowanej w skali roku pomiedzy miesigcami, roznice liczby zawieranych
malzenstw wystepujg rowniez w skali tygodnia, pomiedzy poszczegdlnymi dniami (tab. 1).

W roku 2017 odnotowano tylko jeden dzien, gdy nie zawarto ani jednego zwigzku matzenskiego —
dotyczyto to 1 listopada. W przypadku matzenstw wyznaniowych takich dni byto tacznie 18 i byly to
zazwyczaj dni powszednie w okresie Wielkiego Postu i Adwentu. Poza pierwszym dniem listopada
w kazdym dniu zawarto cho¢by pojedyncze matzenstwa.
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Rysunek 2
Liczba matzenistw wyznaniowych i cywilnych wedlug miesiccy w stosunku do $redniej
miesi¢cznej liczby matzenistw w roku 2017 (Srednia = 100)
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Zr6dlo: obliczenia wlasne na podstawie Rocznika Demograficznego 2018, s. 227

Tabela 1
Liczba malzenistw zawieranych w roku 2017 wedlug dni tygodnia i typu zwiazku
Dzien tygo- Liczba Ogolem Wyznaniowe Cywilne

dnia dni srednio | min max $tednio | min max $rednio | min max
Poniedziatek 52 68 7 1079 37 0 848 31 5 231
Wtorek 52 58 12 506 24 0 389 34 10 158
Sroda 52 50 0 463 17 0 279 33 5 218
Czwartek 52 103 7 796 43 0 739 60 7 330
Piatek 52 437 86 1006 160 1 584 277 25 653
Sobota 52 2909 163 6578 1962 3 4948 946 54 1714
Niedziela 53 77 2 630 63 0 434 15 1 267

Zrédlo: obliczenia whasne na podstawie bazy danych GUS Demografia,
http://demogtafia.stat.gov.pl/bazademogtafia/ Tables.aspx

Dominowaty zwigzki zawierane w soboty, kilkukrotnie rzadziej wybierane byly piatki, co zwigza-
ne jest zapewne z uznaniem tych dni za najlepsze do organizowania uroczystosci weselnych. Za taka
interpretacjg przemawia przede wszystkim to, iz inne dni tygodnia niekiedy stawaly si¢ rownie popu-
larne jak piatki i soboty pod jednym warunkiem — poprzedzaty dni wolne od pracy, ,,nadajac si¢” na
organizacj¢ wesela. Przykladowo, w jeden z generalnie najmniej popularnych dni, poniedziatek, odno-
towano 1079 $lubow, wowczas gdy byt to dzien poprzedzajacy $wigto (a zatem dzien wolny od pracy)
15 sierpnia. W przypadku innych, mniej popularnych dni tygodnia zaobserwowa¢ mozna takg samg
regularno$¢ — jesli dzien ten poprzedzal dzien wolny od pracy, gwalttownie zwigkszata si¢ liczba par
wybierajacych ten dzien na legalizacj¢ zwigzku.

Drugim zjawiskiem demograficznym, jakim w niniejszym opracowaniu chce si¢ zaja¢, sa urodze-
nia. W tym przypadku, jak tatwo si¢ domyslac, sezonowos¢ jest zdecydowanie stabiej widoczna, cho¢
nie nieobecna (rys. 3). Wystepuja bowiem wyrazne réznice pomiedzy wskaznikami sezonowos$ci od-
noszacymi si¢ do 2 ostatnich miesiecy roku a tymi opisujacymi pozostatg cze$¢ miesiecy, ktore mig-
dzy sobg roznig si¢ relatywnie nieznacznie.
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Rysunek 3
Sezonowos¢ urodzent wedtug miesiccy w latach 1980-2017 (Srednia = 100)
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Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie Rocgnika Demagraficznego 2018, tab. 83(113)

Co warto zaznaczy¢, owa cykliczno$¢ jest zmienna w czasie. W tym przypadku rowniez zauwazy¢
mozna dhugoterminowe zmiany, polegajace na wyraznym z uptywem czasu zmniejszaniu si¢ czestosci
urodzen w miesigcach marzec-maj przy jednoczesnym wzroscie waznosci okresu sierpien-listopad.
W ostatnich latach wrecz dzieci poczete w listopadzie-grudniu (a zatem 9 miesigcy wezesniej niz na-
stapit pordd) okazuja si¢ by¢ najczestszymi, cho¢ trudno jest okresli¢, dlaczego ten akurat okres miaty
by¢ najbardziej zachecajacy do podejmowania prob poczecia, czy szerzej do aktywnosci seksualnej.
Jeszcze w 1980 r. dominowaty urodzenia poczgte migdzy lipcem a sierpniem, a wigc wowczas gdy
duze nastonecznienie moze pozytywnie oddzialywaé na poziom potrzeb seksualnych.

Cze$¢ przedstawionych powyzej roznic sezonowosci wynika z odmiennej w ramach poszczegol-
nych miesigcy liczby poszczegdlnych dni. Te ostatnie bowiem bardzo wyraznie rdznicujg liczbe uro-
dzen (tab. 2).

Tabela 2
Urodzenia w 2017 r. wedlug dnia tygodnia
Dzietd Strednia Minimum Maksimum
Poniedziatek 1165 526 1415
Wtorek 1267 609 1474
Sroda 1227 752 1378
Czwartek 1239 835 1415
Piatek 1199 830 1398
Sobota 832 689 977
Niedziela 785 598 931

Zrédlo: Obliczenia whasne na podstawie bazy danych GUS Demografia,
http://demogtafia.stat.gov.pl/bazademogtafia/ Tables.aspx

Ta odmienna czesto$¢ urodzen w dni weekendu i zwykte dni robocze wynika z coraz wigkszej po-
pularnosci korzystania z ,,cesarek”, ktore odpowiadaja obecnie za ok. 40% porodow, cho¢ 20 lat temu
udziat ten wynosit jedynie potowe obecnego. Gtownymi, oficjalnymi przyczynami sa rosnaca liczba
matek, ktore przy wczesniejszych porodach korzystaty z tej metody i jg preferuja, jak i wzrost cigz
ryzykownych, co po czgsci wynika z coraz wyzszego wieku matek. Dodatkowo zaréwno przyszie
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matki, jak i lekarze wolg minimalizowa¢ ryzyko, co przyczynia sie do tego, iz porody z wykorzysta-
niem cesarskiego ciecia dokonywane sa nie ,,w ostatniej chwili”, ale sg planowane na te dni, kiedy
w szpitalach znajduja si¢ peten zespot lekarzy. W efekcie w weekendy wystepuje mniej porodow.

Ten wlasnie czynnik odpowiada zapewne za duza rdznice waznos$ci grudnia i stycznia, jesli idzie
o liczbe urodzen — w ostatnim tygodniu grudnia wszak jest duzo dni wolnych od pracy, w efekcie cze-
go obserwowana jest i nizsza liczba urodzen. Z kolei pierwsze dni stycznia to czas, gdy liczba urodzen
jest 0 15-20% wyzsza od $redniej. Aby zobrazowaé te rdznice, przywotam przyktad kilku tygodni
zawierajgcych $wicta w zwyczajowe dni powszednie (tab. 3).

Tabela 3
Liczba urodzen w wybranych, swiatecznych tygodniach 2017 r.
Dzien Srednia 2-8 stycznia 17-23 kwietnia 5-11 czerwca 25-31 grudnia
iedziatek I Dziefs Boz
Poniedzialek | 1165 1415 718 | Doniedzale 1195 526 Drziefi Bozego
Wielkanocny Narodzenia
T Dicr Boz
Wrtorek 1267 1435 1190 1297 609 Dziefi Bozego
Narodzenia
Sroda 1227 1368 1306 1297 919
Boze
Czwartek 1239 1415 1321 835 . 1083
Ciato
Trzech
Piatek 1199 900 e o 1125 1075
Kroli
Sobota 832 841 843 800 977
Niedziela 785 759 781 836 719

Zrédlo: Obliczenia wlasne na podstawie bazy danych GUS Demografia,
http://demogtafia.stat.gov.pl/bazademogtafia/ Tables.aspx

W efekcie moment przyj$cia na $wiat przestaje by¢ uwarunkowany tylko czynnikami naturalnymi,
za$ dzien, w ktérym rodza si¢ obecnie dzieci w coraz wigkszym stopniu uzalezniony jest od czynnika
kulturowego — zwyczajowego harmonogramu zaj¢¢ kadry medycznej, uzaleznionego od cyklu tygo-
dnia.

Przedstawiony w niniejszym opracowaniu materiat jednoznacznie wskazuje, iz w przypadku tak
malzenstw, jak i w mniejszym stopniu urodzen, wola jednostek i nowe nawyki kulturowe w coraz
wiekszym stopniu determinuja rozklad w czasie tych wydarzen. Warto pamietac i o tej zmianie roz-
ktadu czasu, na co dzien bowiem pamigtamy jedynie o jednym jego wymiarze — coraz wyzszym wieku
nowozencow i matek w chwili wydania na $wiat dzieci.
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