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Abstrakt: W procesach rozwoju spotecznego istotne jest przezwyciezanie negatyw-
nych zjawisk dos§wiadczanych przez mieszkancow regiondw, gmin, miast, czy spo-
fecznosci lokalnych typu wsie. W tym celu niezbedna jest diagnoza charakteru
1 nasilenia probleméw spotecznych, ktore sa pochodng warunkéw zyciowych miesz-
kajacych tam ludzi, oraz zasobow potrzebnych dla ich przezwycigzania. Celem stu-
didéw jest analiza wybranych warunkow zycia todzian i doswiadczanych przez nich
probleméw na poczatku XXI wieku. Rozwazania organizuje kategoria jakosci zycia,
ktora jest coraz powszechniej stosowana w analizach sytuacji zyciowej grup i kate-
gorii spotecznych. W badaniach ograniczono si¢ do wybranych aspektéw funkcjo-
nowania lodzian i ich gospodarstw domowych, tzn.: 1) sytuacji rodzinnej i sieci
spotecznych; 2) sytuacji na rynku pracy; 3) sytuacji materialnej (finansowej i miesz-
kaniowej) gospodarstwa domowego; 4) poczucia zagrozenia zyciem w ubostwie
1 korzystaniem z pomocy spotecznej, oraz 5) subiektywnej oceny materialnego po-
ziomu zycia. Poszukiwano zr6znicowania kondycji materialnej fodzian wedtug wie-
ku. Podstawe empiryczng prezentowanych analiz stanowig rezultaty badan przepro-
wadzonych w 2008 r. wsrod dorostych mieszkancow todzi, na probie kwotowej
obejmujacej 500 osdb.

Stowa Kkluczowe: jakos$¢ zycia, warunki zycia, problemy zyciowe mieszkancow
miasta, fodzianie

Wprowadzenie

W procesach rozwoju spotecznego w skali globalnej, lokalnej i indywidualnej
istotne jest przezwyciezanie negatywnych zjawisk doswiadczanych przez mieszkan-
cOw regionow, mniejszych struktur administracyjnych (powiaty, gminy, miasta), czy
spotecznos$ci lokalnych (wsie, osiedla mieszkaniowe). W tym celu niezbe¢dna jest
diagnoza charakteru i nasilenia probleméw spotecznych, ktore sa pochodna, wypad-
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kowsg szeroko rozumianych warunkéw zyciowych mieszkajacych tam ludzi, oraz
zasobow potrzebnych dla ich przezwyci¢zania. Niniejszy artykut jest probg diagno-
zy lokalnych problemoéw doswiadczanych przez todzian w koncu pierwszej dekady
XXI wieku.

Wspolczesne zjawiska w postaci masowego bezrobocia, pauperyzacji znacza-
cych grup spotecznych i depresji demograficznej (tzn. deficytu mtodych rocznikow
1 starzenia si¢ spoteczenstwa) skutkuja narastaniem probleméw zabezpieczenia po-
trzeb obywateli, zaréwno tych o charakterze socjalnym, rozumianych w kategoriach
zapewniania podstaw egzystencji biologicznej, jak réwniez tych niematerialnych,
rozumianych jako kondycja psychospoteczna jednostek. Rozpoznawanie probleméw
spotecznych i umiej¢tnos$¢ ich rozwiazywania zyskuje dzisiaj szczegdlnie na zna-
czeniu, bowiem z kwestiami spotecznymi wspotwystepuja, jako ich przyczyny i/lub
konsekwencje, kolejne niekorzystne procesy i zjawiska o duzym zasi¢gu, tzn. kryzys
podstawowych instytucji zabezpieczajacych obywateli: 1) rodziny — w efekcie pro-
cesoOw demograficznych i1 indywidualizacji zycia, 2) rynku pracy — w zwigzku ze
zjawiskami segmentacji 1 deregulacji zatrudnienia, oraz 3) panstwa, w sytuacji gdy
obywatele wymagajacy pomocy zgodnie z obowigzujacymi zasadami nie moga by¢
dostatecznie zabezpieczeni w zakresie podstawowych potrzeb, gdyz wzrasta liczba
beneficjentow uprawnionych do korzystania z publicznych $rodkow i ustug, a wy-
stepujacy obecnie globalny kryzys finansowy dodatkowo ogranicza w wielu krajach
poziom finanséw publicznych.

Diagnoza probleméw spotecznosci i dostgpnych w zbiorowosci zasobow wspar-
cia jest, a przynajmniej powinna stac si¢, istotnym elementem strategii rozwoju
srodowisk lokalnych, gdy wazng ich cz¢$¢ stanowia dzialania na rzecz rozwiazywa-
nia problemoéw spotecznych.

Jakos$¢ zycia jako kategoria analizy

Kategorig organizujaca niniejsze rozwazania jest pojecie jakosci zycia®, ktore
jest stosowane coraz powszechniej w analizie sytuacji zyciowej roznych grup i kate-
gorii spotecznych i — podobnie jak pojecia: warunki zycia, styl zycia — dotyczy do-

! Termin jako$¢ zycia (Quality of Life) powstal w potowie XX w. Wyrazenie stato si¢ popularne na
poczatku lat 60. minionego wieku w USA. Uzywano go wowczas w znaczeniu warto§ciujacym.
Pojecie to znalazlo zastosowanie w rozwijajacej si¢ dyskusji nad sposobami zycia w spoleczen-
stwie konsumpcyjnym i propagowaniem alternatywnego stylu zycia. Krytykowano wowczas
procesy rozwojowe zorientowane wytacznie na konsumpcje, ktore dziataly destrukcyjnie na $ro-
dowisko 1 relacje migdzyludzkie. W spoteczenstwach ponowoczesnych, zdaniem Ammassariego
(1994), wioskiego badacza zjawiska, pojecie stato si¢ ,,antonimem wysokiego standardu zyciowe-
go opartego na konsumpcji i rozporzadzaniu dobrami materialnymi”. Jako$ciowo nowe zycie stato
w opozycji do cechujacego spoleczenstwa ponowoczesne zycia dostatniego, zorientowanego na
konsumpcje masowa, zycia, w ktorym tracg na znaczeniu podstawowe wartosci.
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swiadczen jednostek i grup w ich codziennym funkcjonowaniu. Jako$¢ zycia obej-
muje na 0got szeroko rozumiane (tj. obejmujgce nie tylko komponent ekonomiczny)
warunki zycia, rozumiane jako mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb
zyciowych i ograniczenia w tym zakresie. Refleksja obejmuje z reguly podstawowe
wymiary zycia: ekonomiczny, spoteczno-psychologiczny, medyczny, w mniejszym
zakresie religijno-teleologiczny. Przedmiotem analizy sg zwykle obiektywne i su-
biektywne aspekty wybranych sfer zycia jednostek, grup spotecznych i zbiorowosci
spotecznych, czgsto sytuacja osob doswiadczajacych wielorakich trudnosci zycio-
wych, np. niepetnosprawnych, zyjacych w biedzie, czy os6b w podesztym wieku.

Jako$¢ zycia jest kategoria interdyscyplinarnaf. Socjologiczne rozwazania
w tym obszarze koncentrujg si¢ wokot teorii stylu zycia, sposobu zycia i warunkow
zycia oraz teorii ubostwa i wykluczenia spolecznego. Badano m.in. poziom zycia
zroznicowany i warunkowany ekonomicznie (m.in. P. Petersen, 1982; Quality of
Life Concept..., 1993, Inkeles 1993).

W Polsce studia nad jakoscig zycia sg dos¢ szeroko zakrojone. Dobrym ich
przyktadem sa analizy warunkéw zycia mieszkancow Poznania (Cichocki, 2005).
Powszechnie znang jest seria panelowych studiéw ,,Diagnoza spoteczna. Warunki
i jako$¢ zycia Polakow”, realizowana w latach 2001-2009, przez interdyscyplinarny
zespot pod redakcja J. Czapinskiego i T. Panka, w ktoérych w opisie warunkoéw
i jako$ci zycia cztonkdow spoteczenstwa wykorzystuje si¢ wskazniki instytucjonalne
— makroekonomiczne (np. PKB, stopa inflacji) i makrospoteczne (np. stopa bezro-
bocia rejestrowanego, liczba lekarzy na 100 tys. mieszkancow, wskaznik skolaryza-
cji czy frekwencja w wyborach parlamentarnych) oraz opinie i zachowania obywate-
li. Zauwazy¢ nalezy, iz sg to opisy komplementarne, poniewaz to, ze ludzie zyja
coraz dostatniej (o czym $wiadczy np. wzrost PKB), nie musi oznaczaé, ze sa coraz
bardziej zadowoleni, za$ stopa bezrobocia rejestrowanego nie ujawnia rzeczywistej
frakcji oséb pozbawionych pracy wbrew ich woli. Zatem obiektywne i subiektywne
aspekty opisu zycia cztonkéw spoleczenstwa powinny wspotwystepowaé. Smiem
nawet twierdzi¢, ze subiektywne aspekty zycia wydaja si¢ szczegdlnie wazne, gdyz
ujawniaja niezadowolenie, ktére wyzwala potrzebe dzialania w kategoriach nega-
tywnych (protesty, kontestacja), ale tez pozytywnych (dazenie do przezwyci¢zenia
niekorzystnej sytuacji).

W opisach warunkow zycia dyskutowany jest zasieg analiz, tj. liczba i charakter
uwzglednionych zmiennych. Nie ulega natomiast watpliwosci, ze sfery poddawane
ocenie powinny dotyczy¢ waznych aspektéw zycia czlonkéw danej spolecznosci:
ekonomicznych (np. dochod, zasobno$¢ materialna, warunki mieszkaniowe) i poza-

2 Kategoria ma zastosowanie w badaniach prowadzonych m.in. w medycynie, psychologii, socjo-
logii, geografii spotecznej. Teorie jakosci zycia sa szeroko stosowane w medycynie (badanie
jakosci zycia stanowi jedng z gtéwnych zmiennych oceny efektywnosci stosowanych procedur
terapeutycznych, zwlaszcza w chorobach przewlektych, ktore maja skutki dla calego obszaru
egzystencji cztowieka w jego warstwie somatycznej, psychicznej i duchowej).
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ekonomicznych (np. sposoby radzenia sobie z klopotami, dobrostan psychiczny)3.
Dobdr zmiennych jest zawsze jednak obarczony arbitralno$cig i zwykle podporzad-
kowany dostgpnos$ci danych.

Wiek jako zmienna roznicujgca jakos¢ zycia

Kondycja zyciowa oraz ptaszczyzna stosunkow i relacji migdzyludzkich, to
elementy wchodzace w sktad kategorii jakosci zycia, i pochodna wielu zmiennych,
wsrod ktorych do najbardziej znaczacych naleza stopien zurbanizowania srodowiska
zamieszkania i wiek. Zamieszkiwanie w duzym miescie, w matym mieécie czy na
wsi réznicuje mozliwosci zabezpieczenia potrzeb mieszkancow. Takze z wiekiem
zmieniajg si¢ SPOSOby organizowania potrzebnych do zycia srodkow. Im cztowiek
starszy, tym wigcej odczuwa problemow w codziennym funkcjonowaniu i napotyka
wiecej i innego rodzaju ograniczenia w ich rozwigzywaniu.

Charakter wspotczesnych proceséw demograficznych (niska dzietno$¢, obniza-
jaca sie umieralno$¢), ktorych widocznym skutkiem jest starzenie si¢ populacji,
kieruja uwage badaczy zjawisk spotecznych, dziataczy spotecznych i lokalne wladze
samorzadowe na zaspokajanie potrzeb i zabezpieczanie odpowiedniego poziomu
zycia najstarszych obywateli. Sa oni bowiem rosnaca liczebnie grupa, ktdra wraz
z wiekiem w coraz wigkszym zakresie korzysta z zasobow instytucjonalnych i nie-
formalnych kr¢gdw, mniej sa bowiem predestynowani do zaspokajania potrzeb we
wlasnym zakresie. Z tych powodoéw rozpoznanie sytuacji tej kategorii staje si¢ rze-
cza pilng. W latach 1988-2002 wsrdd Polakow nastgpit wzrost udziatu os6b w wieku
60 lat i wigcej — z 15% do 17% (tj. z 5,5 do 6,4 mln o0sob). Prognozy demograficzne
wskazuja, ze do 2035 roku bedzie ich prawie 11 mln, tzn. ich odsetek niemalze si¢
podwoi do ponad 30% (GUS 2010, Klimczuk 2010: 96)*. Dodatkowo bardzo wy-
raznemu ograniczeniu ulegly mozliwosci zabezpieczenia potrzeb oséb w wieku
dezaktywacji zawodowej poprzez pracg. Wspodtczynnik aktywnosci zawodowej dla
populacji w wieku 55-64 lata spadt w tym czasie z 52,3% do 30,4%, a w populacji
co najmniej 65-latkow — z 24,1% do 6,9%. W 2005 roku stopa zatrudnienia Polakow
w wieku 55-64 lata wynosita tylko 27,2% (byta najnizsza w UE, wskaznik zatrud-

¥ Warto przypomnieé, ze pierwszy Wskaznik jakosci zycia (ang. Quality of Life Index) opracowat
zespot z brytyjskiego tygodnika The Economist. Wykorzystano w nim m.in. nast¢pujace parametry
jakosci zycia i sposoby ich pomiaru: sytuacj¢ materialng mierzonag PKB na 1 osob¢ w USD przy
zachowaniu parytetu sity nabywczej, zdrowie mierzone oczekiwang dlugoscia zycia w latach,
zycie rodzinne mierzone wskaznikiem rozwoddw, zycie wspolnotowe okreslone za pomoca
wskaznika uczgszczania do kosciota albo cztonkostwa w zwigzkach zawodowych, bezpieczenstwo
zatrudnienia mierzone stopa bezrobocia.

* Wedtug ekspertow ONZ, proces starzenia sie populacji w krajach srodkowoeuropejskich, w tym
w spoteczenstwie polskim, bedzie przebiegaé kilkakrotnie szybciej niz w krajach zachodnich
(UNDP 1999: 10, 24-25 za Klimczuk 2010: 96).


http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_angielski
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wielka_Brytania
http://pl.wikipedia.org/wiki/Tygodnik
http://pl.wikipedia.org/wiki/The_Economist
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nienia tej kategorii wieku wynosit ogétem w UE 42,5%). Przyjmujac, ze jednym
z gtéwnych zadan panstwa jest zapewnienie obywatelom ,,dobrego” zycia, a popra-
wa jego jakos$ci jest bardzo istotnym celem wilasciwego rozwoju spotecznego, za-
gadnienia zwigzane z jako$cig zycia koncentrujg si¢ wokot potrzeb zwigkszajacej sig
liczby ludzi starych (Wolanska, 2010: 53).

Przedmiotem rozwazan w pracy jest analiza wybranych warunkow zycia to-
dzian. Zajmujac si¢ problemami dorostych todzian, wypada przyjrze¢ si¢ nieco do-
ktadniej sytuacji demograficznej miasta. Wskazniki demograficzne charakteryzujace
populacje mieszkancéw Lodzi sa réwnie pesymistyczne jak dla Polski i stanowia
wyzwanie dla lokalnej polityki spotecznej. Z danych Wojewodzkiego Urzgdu Staty-
stycznego (WUS) w Lodzi wynika, ze 2008 r. struktura demograficzna mieszkan-
cow Lodzi w poréwnaniu do osiemnastu najwickszych miast polskich jest najbar-
dziej niekorzystna, gdyz udzial ludnosci w wieku przedprodukcyjnym jest najnizszy,
osiagajac 14% ogdtu (wskaznik max. Gorzow Wielkopolski — 17,2%), w wieku
produkcyjnym 65,1% (max. Olsztyn — 68%, min. Warszawa — 64,8%), za$ udziat
ludnosci w wieku poprodukcyjnym najwiekszy — 20,8% (min. Olsztyn — 15,2%).
Dane szacunkowe ujawniaja, ze w latach 2002-2030 ludno$¢ miasta zmniejszy si¢ az
0 23% (z 785 tysiecy do 605 tysiecy). Niepokoja szczegdlnie wskazywane nastepu-
jace tendencje: 1) zmniejszenie si¢ 0 46% liczby todzian w wieku przedprodukcyj-
nym (w 2030 roku stanowi¢ oni beda zaledwie 11,9% ogdéhu mieszkancow);
2) znaczne zmniejszenie si¢ o 33% liczby todzian w wieku produkcyjnym (ich
udziat obnizy si¢ do 56,2%), oraz 3) wzrost o 31% liczby todzian w wieku popro-
dukcyjnym (do 32,7% ogoétu lodzian). Miasto czeka zatem dynamiczny przyrost
liczby emerytow 1 0s0b zagrozonych niesamodzielnoscig ekonomiczng i spoleczng
W codziennym funkcjonowaniu. Jesli zwazy¢, ze dzisiaj stosunkowo duza czesé
lodzian pracuje w szarej strefie i nie zabezpiecza swojej przysztosci w sensie socjal-
nym, to oznacza, ze zabezpieczenie potrzeb socjalnych lodzian bedzie niezwykle
trudne. Jesli sprawdza si¢ prognozy, zwlaszcza odnosnie do niskiej dzietnosci ko-
biet, to w 2030 roku na jednego todzianina w wieku przedprodukcyjnym przypadaé
bedzie okolo trzech w wieku poprodukcyjnym®.

Metodologiczne podstawy analiz

Informacje o ktopotach doswiadczanych przez mieszkancoéw okreslonych jedno-
stek administracyjnych sa dostgpne w réznym stopniu. Im jednostka terytorialnie
wigksza (kraj, wojewddztwo), tym wigksza mozliwo$¢ wykorzystania danych staty-
stycznych gromadzonych przez centralne instytucje statystyczne (np. GUS, WUS-y,

® Wypowiedz dyr. WUS w Lodzi, http://www.uw.lodz.pl/index.php3?str=913&datar=2004-
11&id=25 (dostep 27.08.2010).
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osrodki badawcze, m.in. CBOS). W skali lokalnej Zrodtem danych sa najczesciej
informacje zbierane bezposrednio od mieszkancéw, szczegoOlnie gdy studia majg
mie¢ charakter poglebiony .

Podstawe empiryczng prezentowanych dalej analiz dotyczacych wybranych
aspektow jakoSci zycia todzian stanowia rezultaty badan przeprowadzonych w 2008
r. wérod dorostych mieszkancow Lodzi, na probie kwotowej obejmujacej 500 0s6b°.
Poszukiwano odpowiedzi na nastgpujace pytania: Jaka jest kondycja materialna
lodzian? Jakich do$wiadczajg oni problemow? Ktore z nich sg najczesciej przedmio-
tem ich zmartwienia i niepokoju? Czy wiek réznicuje problemy wspotczesnych
lodzian? Jaka jest sytuacja mieszkancow miasta w podeszlym wieku?

W badaniach ograniczono si¢ do wybranych aspektéw funkcjonowania todzian
i ich gospodarstw domowych, tzn. przedmiotem analizy uczyniono: 1) ich sytuacje
rodzinng i ,,zakorzenienie spoteczne”, tzn. sieci spoleczne; 2) sytuacj¢ respondenta
1 gospodarstwa domowego na rynku pracy, 3) sytuacje finansowg gospodarstwa
domowego oraz skal¢ odczuwanych brakéw finansowych, 4) zagrozenie zyciem
w ubodstwie 1 korzystaniem z pomocy spotecznej, oraz 5) subiektywng oceng mate-
rialnego poziomu zycia.

Struktura zbiorowos$ci badanej wedlug ptci 1 wieku odpowiada strukturze ogotu
dorostych mieszkancow todzi. Wsrod badanych przewazaty kobiety (stanowity
blisko 55% ogoétu) i nalezacy do srodkowych kohort wieku (tj. osoby w wieku 30-59
lat — tacznie ponad 52%). Najmtodsi dorosli todzianie (do 24. roku zycia) stanowili
10,4%, a osoby najstarsze (co najmniej 60-letnie) — 26,2% (w tym co najmniej 65-
letnie — ponad 19%). Duza grupa badanych — ponad 1/3 — to absolwenci wyzszych
uczelni, blisko 45% — szkot $rednich, a prawie co pigty zakonczyt edukacje na po-
ziomie co najwyzej zasadniczym zawodowym.

Poziom zurbanizowania §rodowiska okres$la sytuacje zawodowsg jego mieszkan-
cow. W strukturze ogoétu badanych todzian przewazaja osoby deklarujgce zawody
umystowe — lacznie 66,3%, w tym: kierownicy i wyzsze kadry — 8,8%, specjalisci
22,3% i pozostali pracownicy umystowi — 35,2%. Prawie co trzeci badany deklaruje,
ze jest z zawodu robotnikiem. Wérdéd miodszych todzian nadreprezentowani sg spe-
cjalisci i pozostali pracownicy umystowi, a wsrod najstarszych — przedstawiciele
zawodow robotniczych.

® Dane zebrano w badaniach serveyowych, ktére stanowily rozszerzenie 0 mieszkancoéw Lodzi
probe badawcza mieszkancow gmin wiejskich i miejsko-wiejskich w projekcie MNiISW Sieci
wsparcia i lokalne partnerstwo w przezwyciezaniu wykluczenia spotecznego i transmisji biedy.
W doborze proby todzkiej zastosowano trzy kryteria: wiek, pte¢ i status urbanizacyjny (tj. bycie
mieszkancem miasta w drugim pokoleniu).
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Tabela 1
Cechy spoleczno-demograficzne badanych fodzian wedlug wieku (w %0)
Ogolem Wiek
Wyszczegdlnienie N=500 do 29 30-39 | 40-49 50-59 60+
n=108 | n=78 | n=76 | n=107 | n=131

Ogdlem 100,0 21,6 15,6 15,2 21,4 26,2
Pte¢ (VC = 0,14, p=0,045)
M 454 50,9 56,2 48,7 45,8 344
K 54,6 49,1 47 4 51,3 542 65,6
Stan cywilny (VC = 0,45, p=0,00)
Kawaler/panna 26,0 86,2 333 39 47 23
Zonaty/zamezna 50,8 12,0 59,0 73,7 77,6 42,7
Rozwiedziony/rozwiedziona* 8,0 1,8 7,7 15,7 8,4 8,4
Wdowiec/wdowa 15,2 0,0 0,0 6,6 9,3 46,6
Wyksztatcenie (VC = 0,32, p=0,00)
Podstawowe 7,0 0,0 0,0 0,0 0,9 26,0
Zasadnicze zawodowe** 12,0 4,6 6,4 18,4 9,4 19,9
Srednie zawodowe 15,2 4,6 14,1 15,8 22.4 18,3
Srednie LO 21,4 43,5 19,2 15,8 16,8 11,5
Pomaturalne 8,2 13,0 6,4 6,6 7,5 6,9
Licencjat 4.4 9,3 51 39 47 0,0
Wyzsze 31,8 25,0 48,7 39,5 38,3 17,6
Sytuacja spoleczno-zawodowa
(VC = 0,22, p=0,00)
Kierownictwo i wyzsze kadry 8,9 1,2 11,8 9,3 12,7 9,0
Specjalisci 22,6 31,4 25,0 25,3 24,5 11,5
Pozostali umystowi 34,5 453 40,8 34,7 37,3 20,5
Robotnicy wykwalifikowani 19,3 8,1 10,5 20,0 17,6 33,6
Robotnicy niewykwalifikowani 10,2 8,1 2,6 6,7 3,9 23,8
Whasciciele 4,6 5,8 9,2 4,0 3,9 1,6

>

>

>

>

>

>

Zrédlo: Badania wlasne 2008
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5. Problemy zyciowe lodzian

Problemy i ktopoty zyciowe sa zjawiskiem powszechnym i historycznie zmien-
nym. Sg doswiadczeniem kolejnych pokolen. Odczuwaja je mieszkancy wsi 1 miast,
ludzie mlodzi i w podesztym wieku, lepiej i gorzej sytuowani. Wspoélczesnie,
w spofeczenstwie ryzyka — jak dowodzi U. Beck (2002) — narastajg zagrozenia
w zyciu cztowieka. Doswiadczamy niekorzystnych zjawisk w postaci skutkéw za-
nieczyszczenia $rodowiska, dziury ozonowej, ocieplania si¢ klimatu czy wybuchow
jadrowych. Przyczynia si¢ do nich czlowiek, ale nie sa one konsekwencja relacji
miedzyludzkich czy ewoluujacych organizacyjnych form zycia spotecznego. Nato-
miast konsekwencja regulacji spotecznych sg zagrozenia natury spotecznej, w posta-
ci probleméw rodzinnych, probleméw socjalnych np. braku pracy i niedostatku
finansowego, nawet w sytuacji aktywnosci zawodowej, choroby czy klopotow
z naukg. Problemy wspotczesnych ludzi, takze todzian, ujawniajg ich indywidualne
charakterystyki i cechy ich gospodarstw domowych.

Sytuacja rodzinna todzian

Struktura todzian wedlug biologicznego typu rodziny ujawnia, ze znaczaca ich
cze¢$¢ moze doswiadczaé deficytow w zakresie bliskich relacji spotecznych z uwagi
na brak partnera czy dziecka. Powyzsze teza jest w czeSci zasadna, bowiem nie dla
kazdej jednostki zycie w jednoosobowym gospodarstwie domowym czy bycie
cztonkiem rodziny niepetnej — nawet gdy nie jest wyborem, lecz konieczno$cia —
stanowi¢ moze zyciowy problem. Wiek okresla w statystycznie istotny sposéb struk-
ture gospodarstw domowych todzian ze wzgledu na biologiczny typ rodziny i sktad
dorostych domownikéw wedhug plci (tabele 2-3). Analiza wykazala, ze:

- samotne gospodarowanie cechuje co pigtego badanego todzianina, w najstarszej
kategorii wiekowej mieszkancow prawie co drugiego, a wsrdd najmtodszych doro-
stych prawie co 6smego;

- funkcjonowanie w rodzinie niepeinej (tacznie w rodzinie niepeinej nuklearnej
i rozszerzonej) jest udzialem prawie co dziesigtego dorostego mieszkanca miasta,
relatywnie czesciej nalezacego do $rednich kategoriach wieku, najrzadziej najstar-
szych;

- relatywnie duza czg¢$¢ gospodarstw domowych — prawie 30% — nie ma wsrod do-
rostych domownikow reprezentantdw obu pitci; problem jest szczegélnie widoczny —
co zrozumiale — w gospodarstwach najstarszych lodzian (60+), sposrod ktorych
prawie co drugie to gospodarstwo tylko dorostych kobiet lub tylko dorostych mgz-
czyzn (odpowiednio blisko 40% i blisko 10% kategorii).
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Tabela 2
Fodzianie wedlug biologicznego typu rodziny i wieku (w %o)
Wiek
. Ogodlem
Kategoria N=500 do 29 30-39 40-49 50-59 60+
n=108 n=78 n-76 n=107 n=131
Srednia liczba domownikéw 2,56 2,88 2,72 3,11 2,73 1,73
Gospodarstwo jednoosobowe 21,0 12,0 19,2 6,6 10,3 46,6
Malzeristwo 21,8 13,9 20,5 14,5 17,8 30,6
Rodzina nuklearna pelna 41,0 55,6 46,2 63,2 542 3,8
Rodzina rozszerzona pelna 5,6 74 9,0 39 4,7 3,8
Rodzina nuklearna niepetna 74 6,5 38 11,8 11,2 4,6
Rodzina rozszerzona niepelna 2,2 2,8 1,3 0,0 1,9 0,8
Pozostale sytuacje 1,0 1,8 0,0 0,0 0,0 1,5
Ogéblem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
VC = 0,291, p = 0,00
Zr6dlo: Badania whasne 2008
Tabela 3

Struktura gospodarstwa domowego todzian wedtug plci dorostych domownikéw i wieku (w %)

Wiek
Ogéblem

Gospodarstwo N=500 do 29 30-39 40-49 50-59 60+
n=108 n=78 n-76 n=107 n=131

Sfeminizowane 20,7 13,1 16,7 11,8 15,2 38,9

Zmaskulinizowane 7.4 7,5 12,8 39 2,8 9,9

Mieszane

- przewaga M 18,1 26,2 1,3 26,3 32,1 53

- przewaga K 14,9 23,3 38 224 24.5 2,3

- réownowaga M i K 38,9 29,9 65,4 355 25.4 435
Ogblem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

VC = 0,269, p = 0,00

Zrédlo: Badania wlasne 2008
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Nieformalne sieci spoleczne todzian

»Zakorzenienie” spoleczne mieszkancéw Lodzi badano, pytajac, z iloma osobami
utrzymuja oni wzglednie regularne kontakty w ramach podstawowych trzech typow
kregéw nieformalnych: rodzinnych, przyjacielskich i sasiedzkich. Kategoria sieci spo-
feczne todzian obejmuje w badaniach osoby nalezace do ich bliskich i dalszych
krewnych oraz ich kolegoéw i sasiadoéw, z ktdérymi utrzymujg wzglgdnie regularne
kontakty.

Lodzianie, wedtug swych deklaracji, zyja w do$¢ rozbudowanych sieciach spo-
lecznych’, utrzymuja regularne kontakty przecietnie z blisko 19 osobami. Poza sferg
kontaktéw spotecznych w ramach kregdéw nieformalnych — co zrozumiate — funkcjonu-
ja nieliczni badani mieszkancy L.odzi. Z bliskimi krewnymi nie kontaktuje si¢ regular-
nie niewielki odsetek badanych (3,6% ogoétu), ale przyjaciol nie ma juz co jedenasty
(8,8%), kontaktow z dalszymi krewnymi czgséciej niz co trzeci (blisko 34%), a z sasia-
dami prawie co drugi (ponad 48%). W sieciach bardzo matych (liczgcych co najwyzej
5 0s6b) funkcjonuje co siddmy todzianin, w sieciach matych (6-10 osob) 23% bada-
nych, a w sieciach duzych (co najmniej 30 oséb) — az 17,6%. Nadto sieci spoteczne
mieszkancow Lodzi sa heterogeniczne, tzn. osoby, z ktorymi todzianie kontaktujg si¢
regularnie nalezg do kregdéw krewniaczych, kolezenskich i sgsiedzkich. Lodzianie,
podobnie jak ogét Polakéw, sg zaangazowani przede wszystkim w kontakty familijne.
Zasieg relacji spotecznych mieszkancow todzi wyznaczajg przede wszystkim naj-
blizsi krewni ($rednio ponad 9 os6b), w tym bliscy krewni (prawie 6 osob) i przyja-
ciele (blisko 8 0sob), a najrzadziej — sasiedzi (prawie 2 osoby).

Wzory relacji spotecznych todzian w ramach kregéw nieformalnych okresla
wiek, zarowno pod wzgledem struktury sieci spotecznej wedlug przynaleznos$ci oséb
do poszczegolnych kregdw nieformalnych, jak i zasiegu (tab. 4-5), cho¢ statystyczna
istotno$¢ wyjasnia tylko utrzymywanie kontaktéw z przyjaciotmi i sgsiadami.

We wszystkich grupach wieku dominuja osoby, ktorzy utrzymuja regularne
kontakty z najblizszymi krewnymi. Prawie réwnie czgsto todzianie funkcjonuja
w relacjach przyjacielskich, ale wraz z wiekiem udziat tych, ktorzy nie kontaktuja
si¢ z przyjaciotmi, wzrasta. Prawidlowos§¢ odwrotna cechuje wystgpowanie relacji
sasiedzkich. Sasiedztwo, mimo fizycznej bliskosci w miescie, jest najrzadziej ptasz-
czyzng regularnych kontaktéw mieszkancow Lodzi, cho¢ teza ta odnosi si¢ czesciej
do najmtodszych, a najrzadziej do najstarszych todzian. Wraz z wiekiem wzrasta
odsetek todzian utrzymujacych kontakty z sasiadami (tab. 6).

" W probie 500 badanych tylko czworo (0,8% ogétu) zadeklarowato, Ze z nikim z rodziny, ze
znajomych i z sgsiadéw nie utrzymuje wzglednie regularnych kontaktow.
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Tabela 4
Wielkos¢ i struktura sieci spotecznych todzian (% gospodarstw domowych)
Sieci Sieci rodzinne Sieci Sieci
Wyszczegolnienie spoleczne rodzinne | rodzinne przyja- sasie-
ogoblem bliskic dalsze cielskie dzkie
Brak kontaktéw 0,8 3,6 33,8 8,8 48,4
Bardzo mate sieci (1-5 os6b) 12,8 59,2 46,2 50,4 55,0
Mate sieci (6-10 os6b) 23,0 27,8 14,0 21,6 5,6
Srednie sieci (11-29 oséb) 46,2 9,0 52 17,0 2,0
Duze sieci (30 1 wigcej 0s6b) 17,6 0,4 0,8 2,2 -
Ogblem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Srednia wielko$¢ sieci (osoby) 18,58 5,64 3,57 7,66 1,71
Zrédlo: Badania wlasne 2008
Tabela 5

Brak kontaktéw w ramach wyréznionych kregéw wedlug wieku respondentéw (w %)

Wiek
Brak regularnych Ogolem
0 VC do 29 30-39 40-49 50-59 60+
kontaktow z N=500
n=108 n=78 n=76 n=107 n=131
Bliskimi krewnymi 36 0,082* 6,5 2,6 2,6 2,8 31
Dalszymi krewnymi 33,8 0,107* 32,4 43,6 27,6 299 35,9
Przyjaciétmi 8,8 0,258 0,9 9,0 0,0 10,3 19,1
Sasiadami 48,4 0,147 57,4 53,8 487 48,6 37,4
Ogdlem 100,0 X 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
*p>0,05

Zrédto: Badania wlasne 2008
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Tabela 6
Srednia wielkos¢ sieci spotecznych todzian a wiek (liczba 0séb)
Wiek
Regularne kontaktyz Ogodlem do 29 30-39 40-49 50-59 60+
n=108 n=78 n-76 n=107 n=131
Bliskimi krewnymi 5,64 5,07 0,17 5,87 5,42 5,93
Dalszymi krewnymi 3,57 3,07 4,13 4,39 3,79 3,00
Przyjaciétmi 7,66 12,76 9,40 7.79 5,99 3,76
Sasiadami 1,71 1,76 1,90 1,67 1,54 1,87
Razem 18,58 22,67 21,59 19,72 16,75 14,56

Zrédto: Badania whasne 2008

Zroznicowany jest zasieg relacji spotecznych todzian w ramach kregdéw niefor-
malnych:
- lodzianie nalezacy do $rednich kategorii wieku funkcjonuja w najliczniejszych
krggach rodzinnych, a osoby nalezace do najmtodszych (18-29 lat) i najstarszych
(60+) grup — w najmniej licznych;
- najmtodszych dorostych todzian cechujg jednoczesnie najbardziej rozbudowane
sieci przyjacielskie, a najstarszych todzian — najmniej liczne;
- zasieg relacji sasiedzkich jest relatywnie najskromniejszy we wszystkich katego-
riach wiekowych badanych.

Aktywnosé¢ zawodowa, zagroZenie brakiem pracy i brakiem dochodow
z pracy

Wazng cechg jakosci zycia jest aktywnos¢ zawodowa. Praca jest nie tylko pod-
stawowym zrddlem zabezpieczenia srodkoéw do zycia, lecz takze petni funkcje auto-
teliczne. Brak pracy, praca niesatysfakcjonujaca stanowig istotne problemy zyciowe,
ktore nasilaja si¢ wspotczesnie, gdyz procesy transformacji rynkéw pracy skutkuja
ograniczonym dostgpem do pracy, szczegolnie ludzi miodych, i rozszerzaniem si¢
segmentu ztych prac (niestabilnych, zle optacanych, niezabezpieczonych socjalnie).
Zmniejsza sie efektywnos$¢ pracy w rozumieniu jej stabilnosci i satysfakcjonujacych
dochodow. Powiekszaja si¢ obszary osob pracujacych, ktore, mimo zarobkow osig-
gaja dochody w gospodarstwach domowych ponizej linii biedy — sa okreslane jako
pracujacy biedni (working poor) — lub lokuja si¢ nieco ponad tg granica — okreslane
jako prawie biedni (near poor).
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Tabela 7

Sytuacja spoleczno zawodowa lodzian a wiek (jako % danej kategorii)

Ogédlem Wiek

Status osoby N=500 do 29 30-39 | 40-49 50-59 60+
n=108 n=78 n=76 n=107 n=131

Pracuje na wlasny rachunek 9,4 2,8 14,1 17,1 12,1 53

Pracuje jako pracownik najemny 44,0 32,4 73,1 69,7 64,5 4,6

Uczy si¢ i pracuje 58 231 5,1 0,0 0,0 0,0

Uczy si¢ 7,8 35,4 1,3 0,0 0,0 0,0

Emeryt/rencista 28,0 0,0 0,0 2,6 18,7 90,1

Bezrobotny 4,0 6,5 5,1 6,6 3,7 0,0
Ogodlem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

VC = 0,538, p = 0,00

Zrédto: Badania wlasne 2008

Znaczgca cze$¢ dorostych todzian jest — z rdéznych powoddéw — poza rynkiem
pracy. Lacznie emeryci, rencisci, bezrobotni i uczniowie/studenci stanowig prawie
45% badanych. Czgséciej niz co drugi dorosty mieszkaniec miasta (54% og6hu) de-
klaruje, Ze pracuje, a duza ich cze$¢ wskazuje na stabilno$¢ zatrudnienia. Wérod
ogotu badanych tylko 6% podaje, ze ma pracg niepewng: pracuja w niepelnym wy-
miarze czasu, dorywczo lub na umowg/zlecenie. Odnotowano takze stosunkowo
maly udziat bezrobotnych (4%). W tym czasie wskaznik bezrobocia w Lodzi mie-
rzony stopg bezrobocia rejestrowanego ksztattowat si¢ a poziomie — 6,7%.

Zagrozenie bezrobociem jest jednak wickszym problemem, niz wynikaloby to
z powyzszych danych, gdy uwzgledni si¢ nie indywidua, lecz ich podstawowe sku-
pienia — gospodarstwa domowe. Cze$ciej niz co dziesigte gospodarstwo domowe,
w tym co szdste-siddme 0sob nalezgcych do kohorty wiekowej 18-39 lat, do§wiad-
cza bezrobocia.

Struktura gospodarstw domowych badanych todzian wedhig aktywno$ci zawo-
dowej ich dorostych domownikow ujawnita w nich zasoby pracy. Prawie co piaty
lodzianin jest cztonkiem gospodarstwa domowego, w ktdrym nie ma pracujacego
domownika, ale w blisko 60% gospodarstw domowych pracuja co najmniej dwie
doroste osoby, a w co dziewigtym — nawet trzy. Srednio najwiecej pracujacych do-
rostych domownikéw jest w gospodarstwach najmtodszych dorostych, a najmniej
w gospodarstwach najstarszych todzian.
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Tabela 8

Gospodarstwa domowe todzian z dorostymi bezrobotnymi domownikami a wick respondentéw

(jako % danej kategorii)
Wiek
i Ogolem
Kategoria N=500 do29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 60+
n=108 | n=78 | n-76 | n=107 | n=131
Sq bezrobotni (% gospodarstw dom.) 10,6 15,4 13,7 12,7 10,0 1,2
Srednia liczba dorostych bezrobotnych 0,34 0,80 0,67 0,25 0,59 0,02

VC = 0,164, p = 0,025

Zrédto: Badania wiasne 2008

Z deklaracji badanych wynika, ze udziat gospodarstw z pracujagcymi domowni-
kami wynosi tgcznie prawie 4/5 ogéhu, przy czym 35% ogohu stanowia gospodar-
stwa, w ktorych pracujg wszyscy dorosli cztonkowie, w 20% gospodarstw pracuje
ich wigkszos¢, a w kolejnych 12,6% polowa. Natomiast az co czwarte badane 16dz-
kie gospodarstwo domowe nie dysponuje dochodami z pracy.

Tabela 9
Liczba dorostych pracujacych domownikéw w gospodarstwach domowych
a wick respondentéw (jako %o kategorii)
. . 3 Wiek
Llczzzzzii’z?;i;i) P ?\Igf ;Z? do29 | 3039 | 4049 [ 5050 | oo+
n=108 n=78 n=76 n=107 | n=131
0 18,7 9,3 2,6 1,4 6,7 70,7
23,3 19,6 31,2 21,6 31,7 12,0
2 46,2 47,7 57,7 59,5 52,9 16,3
3+ 11,9 234 7,7 17,6 8,7 1,1
Ogdlem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 | 100,0
Strednia liczba pracujacych
dorostych domownikéw 1,68 2,07 1,79 1,93 1,70 0,67

VC = 0,410, p = 0,00

Zrédto: Badania wlasne 2008
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Struktura gospodarstw domowych badanych todzian

wedlug aktywnosci spoteczno-zawodowej dorostych domownikéw (w %)

Tabela 10

. Ogélem
Sytuacja spoleczno-zawodowa

N=500
Wszyscy dorosli pracuja 35,0
Wigkszosé dorostych pracuje 19,6
Wigkszo$¢ dorostych nie pracuje 6,6
Wszyscy dorosli na rencie/emeryturze 20,8
Wszyscy dorosli nie pracuja - bezrobotni 0,2
Wszyscy dorosli nie pracuja 3,4
Polowa pracuje, polowa nie pracuje 12,6
Pozostale sytuacje 1,8
Razem 100

Zrédto: Badania whasne 2008

Liczng grupe mieszkancoOw miasta stanowig emeryci i rencisci (28%). Staty-
stycznie w 16dzkim gospodarstwie domowym jest jeden emeryt/rencista, w czegsciej
niz co siddmym co najmniej dwoje. Sytuacja taka wystepuje najczgsciej w gospo-
darstwach domowych os6b w podesztym wieku. W wigkszo$ci gospodarstw domo-
wych todzian nie ma wsrod dorostych domownikéw emeryta/rencisty, choé¢ sytuacja
taka nie zawsze jest korzystna. Wiadomo bowiem, ze w sytuacji braku pracy state

dochody ze swiadczen spotecznych ratujg domowe budzety.

Tabela 11

Udzial emerytow/rencistow wéréd dorostych domownikéw w gospodarstwach todzian (%)

. ) o Ogolem Wick

Liczba emerytéw/rencistow N=500 do 29 30-39 40-49 50-59 60+
n=108 n=78 n=76 n=107 n=131

Brak 60,8 83,7 93,1 89,3 65,7 4,7

1 26,2 10,6 6,9 7,1 28,6 56,3

2 1 wigcej 13,8 5,8 0,0 3,6 5,7 39,1
Ogdlem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Srednio emerytow/ rencistow 1,19 1,33 0,45 0,54 1,11 1,40

VC = 0,521, p = 0,000

Zrédto: Badania wlasne 2008
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Sytuacja finansowa tédzkich gospodarstw domowych

Analiza wykazata, ze wedtug deklaracji badanych dochdd netto per capita prze-
cigtnego gospodarstwa domowego mieszkanca todzi ksztattuje si¢ na poziomie
nieco ponad 1600 zl, najlepsza sytuacja w tym zakresie jest w gospodarstwach to-
dzian w wieku 40-49 lat, najgorsza wsrod najstarszych badanych (odpowiednio:
okoto 2115 zt i nieco ponad 1290 z}).

Tabela 12

Sytuacja finansowa gospodarstw domowym todzian a wiek

Wiek

Ogolem
N=500

do 29 30-39 40-49 50-59 60+
n=108 n=78 n=76 n=107 n=131

Sytuacja finansowa

Miesigczny dochéd netto/osobe
161124 | 1517,94 | 1702,90 | 2114,62 | 1697,27 | 1291,54
w gosp. dom. R (z})

Niezbedny miesieczny dochéd
’ 3347,88 | 3189,73 | 3706,85 | 4712,68 | 3220,19 | 2546,98
netto/osobe¢ w gosp. dom. R (z1)

Luka dochodowa netto/osobe

w gosp. dom. R (r6znica miedzy
dochodem per capita do dyspozycji 52% 52% 54,1% 47,3% 49,3% 47,3%
a dochodem niezbednym na

zaspokojenie potrzeb)

Zrbznicowanie dochodéw net-
to/osobg¢ w gosp. dom. (iloraz 1 8,39 6,96 8,78 15,0 6,55 6,39
i 10 decyla dochodéw netto/osobe

Zrédlo: Badania whasne 2008

Populacja badanych dorostych mieszkancéw Lodzi jest wyraznie zrdéznicowania
w sferze dochodéw netto na osobe, ktorymi dysponuja miesiecznie gospodarstwa
domowe. W calej probie proporcje migdzy $rednig dochoddéw netto na osobe w go-
spodarstwie domowym nalezacych do 1 decyla w relacji do nalezacych do 10 decyla
ksztaltuja sie jak 1 : 8,39. Najbardziej spolaryzowana z tego punktu widzenia jest
kategoria todzian w wieku 40-49 lat, najmniej - kategoria najstarszych todzian (od-
powiednio 1 : 15 oraz 1 : 6,39) (tabela 12). Luka dochodowa w tddzkich gospodar-
stwach domowych jest duza, wynosi bowiem $rednio okoto 50%, a wiek nie rozni-
cuje zasadniczo tak mierzonych nier6wnosci gospodarstw domowych.
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Swiadomosciowe aspekty jakosci zycia todzian

Jako$¢ zycia todzian testowano takze poprzez wskazane przez nich problemy
zyciowe oraz ich ocen¢ warunkow, w jakich zyja, w tym zagrozenie zyciem w bie-
dzie, takze w biedzie mieszkaniowej. Dorostych mieszkancow Lodzi pytano, czy
i jakich trudnosci zyciowych doswiadczaja sposrod®: 1) probleméw socjalnych typu
brak pracy (proszac o oceng sytuacji jego i wspdtmalzonka oraz dorostych dzieci),
ktopotow materialnych (ocena materialnych warunkéw zycia oraz ujawnienie rodza-
ju ktopotow finansowych, tzn. czy wystepuje brak pieniedzy na biezace, lub powaz-
niejsze zakupy); 2) ktopotow zdrowotnych w rodzinie (pytajac o chorobe bliskich
i alkoholizm w rodzinie); 3) probleméw dotyczacych relacji migdzyludzkich o za-
sadniczym znaczeniu dla funkcjonowania jednostki (brak partnera, ktopoty w mat-
zenstwie i zte stosunki sgsiedzkie); 4) probleméw z naukg dzieci.

Relatywnie duza czg¢s$¢ badanych todzian deklaruje brak probleméw objetych
analiza — odpowiednio w populacji ogoétem 27,6%, w kohorcie wieku do 29. roku
zycia — blisko 27%, wérdd badanych w $rednim wieku — okoto 37%, a wérdd naj-
starszych badanych najmniej, bowiem jedynie ponad 18%.

Lodzianie borykaja si¢ z wieloma klopotami dnia codziennego o podstawowym
znaczeniu dla ich jakosci zycia. Ujawniona znaczaca aktywnos¢ zawodowa doro-
stych todzian nie zabezpiecza dostatecznie w ich ocenie gospodarstw domowych
przed problemami materialnymi. Relatywnie czesto ujawniajg oni trudno$ci o cha-
rakterze socjalnym. Brak pieniedzy na codzienne funkcjonowanie deklaruje co trzy-
nasty badany (7,4%), na powazniejsze wydatki — ponad 40%. Deficyty materialne
w todzkich rodzinach obejmujg zardwno niedostatek srodkéw finansowych na wy-
datki biezace zwiazane z zaspokajaniem najbardziej podstawowych potrzeb, jak i na
realizacj¢ potrzeb mniej istotnych. Wiekszos¢ badanych — tgcznie 2/3 ogotu — dekla-
ruje klopoty z realizacja jednego z objetych analizg wydatkow: zakup zywnosci
(3,8% ogodtu badanych), srodkéw czystosci (2,4%), oplaty mieszkaniowe (9,2%),

® Analiza probleméw zyciowych lodzian testowana byla poprzez informacje zawarte w odpowie-
dziach na kilka pytan zawartych w kwestionariuszu wywiadu dotyczacych: 1) poczucia zycia
w ubostwie (proszono respondentéw o ocene na skali 1-5 sytuacji materialnej ich gospodarstwa
domowego (1. Zyjemy bardzo biednie, starcza zaledwie na najtansze jedzenie, 2. Zyjemy skrom-
nie, musimy na co dzien bardzo oszczednie gospodarowaé, aby starczylo na podstawowe potrzeby,
3. Zyjemy $rednio — starcza nam na co dzief, ale musimy oszczedzaé na powazniejsze zakupy,
4. Zyjemy dobrze — starcza nam na wiele bez specjalnego oszczedzania oraz 5. Zyjemy bardzo
dobrze — starcza nam na wszystko, mozemy pozwoli¢ sobie na pewien luksus); 2) poczucia zycia
w ubdstwie mieszkaniowym (proszono o ocen¢ na skali: 1. Bardzo zte — jak najszybciej chciatbym
si¢ stad wyprowadzi¢, 2. Zte — potrzeba remontu, zasadniczych zmian, ale muszg¢ tutaj mieszkac,
3. Ani dobre, ani zte, 4. Niezte — trzeba troch¢ zmian, ale moge tu mieszka¢, 5. Bardzo dobre —
chciatbym tu mieszka¢ przez cale zycie ); 3)wystgpowanie w jego zyciu nastepujacych klopotow,
ktore sg obecnie zrodlem jego niepokoju (kafeteria probleméw obejmowata: Brak pracy dla nie-
go/wspotmatzonka/dorostych dzieci, Brak pieni¢dzy na codzienne funkcjonowanie i na powazniej-
sze wydatki, Zte warunki mieszkaniowe Choroba bliskich i problem alkoholowy w rodzinie, Pro-
blemy z dzie¢mi, z ich nauka, Problemy malzenskie, Zle stosunki sasiedzkie).
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leczenie (13,4%), nauka (3,0%), zakup sprz¢tow do domu i remonty (16,8%), wypo-
czynek (26,2%), zakup/wymiana samochodu (32,6%), zobowigzania bankowe
(5,4%).

Tabela 13
Problemy Zyciowe mieszkaficéw Y.odzi a wiek (w %0)
Wiek
o Ogélem
Problemy zyciowe N=500 do29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 60+ vC p
n=108 | n=78 | n=76 | n=107 | N=131

Nie ma probleméw 27,6 26,9 37,2 36,8 26,2 18,3 0,159 | 0,013
Bezrobocie R/

) ) 5,0 6,5 7,7 9,2 37 0,8 0,140 | 0,043
wspoéImalzonka
Bezrobocie dzieci 1,6 0,0 0,0 0,0 5,6 1,5 0,174 | 0,040
Brak pieniedzy na co dziert 74 3,7 5,1 7,9 2,8 15,3 0,189 | 0,010

Brak pieniedzy na powazne
40,6 46,2 47,4 36,8 34,6 42,0 | 0,088 *

wydatki

Choroba bliskich 30,0 20,4 231 224 34,6 427 0,199 | 0,000
Alkoholizm w rodzinie 4,6 8,3 2,6 53 3,7 3,1 0,101 *
Zte warunki mieszkaniowe 7,8 10,2 12,8 2,6 7,5 6,1 0,118 *
Klopoty z nauka dzieci 4,4 0,0 2,6 15,8 47 23 0,247 | 0,000
Klopoty z nauka wlasna 1,8 6,5 1,3 0,0 0,0 0,8 0,188 0,01
Klopoty w malzenistwie 34 2,8 1,3 53 7,5 0,8 0,143 | 0,037
Brak partnera 1,6 0,9 0,0 1,3 0,0 4.6 0,147 | 0,030
Zte stosunki sasiedzkie 2,8 3,7 6,4 1,3 0,9 2,3 0,111 *
Inne 8,8 9,3 5,1 6,6 5,6 14,5 0,130 *
*p> 0,05

Zrédto: Badania wlasne 2008

Doswiadczane problemy korelujg statystycznie istotnie, cho¢ niezbyt silnie,
z wiekiem, z wyjatkiem ktopotéw z naukg dzieci, i sa pochodng cyklu zycia jed-
nostki. Wypada zauwazy¢, ze wiek nie determinuje na ogo6t rankingu doswiadcza-
nych probleméw codziennych, lecz ich nasilenie w poszczegolnych grupach wieku
(tabela 13):

- Brak $rodkow finansowych na codzienne wydatki, problemy zdrowotne i brak
partnera relatywnie czes$ciej doskwieraja najstarszym lodzianom (odpowiednio
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wskazuje na nie ponad 15%, blisko 43% i blisko 5% kategorii): w gospodarstwach
matych koszty utrzymania sg najwi@kszeg, a z wiekiem wspotwystepuje pogorszenie
kondycji zdrowotnej i zdekompletowanie matzenstwa wskutek $mierci matzonka.

- Bezrobocie i klopoty z nauka dzieci - czesciej dokuczaja todzianom w $red-
nich kategoriach wieku; na bezrobocie wérdd todzian w wieku 30-39 lat i 40-49 lat
wskazato odpowiednio: 7,7% i 9,2%, a na klopoty naukg dzieci 15,8% responden-
tow w wieku 40-49 lat i 4,7% respondentow w wieku 50-59 lat),

- Brak pienigdzy na powazniejsze wydatki i zte warunki mieszkaniowe relatyw-
nie czesciej ujawniajg osoby w mtodszym wieku (odpowiednio: 46,2% i 10,2%
lodzian w wieku do 29 lat oraz 47,4% i 12,8% w wieku 30-39 lat,1%), sa bowiem na
etapie organizacji warunkow zycia ich rodzin prokreacji i funkcjonuja w gospodar-
stwach z niesamodzielnymi dzieé¢mi.

Zagrozenie {yciem w biedzie

Bieda to warunki zycia, ktore oznaczajg nie tylko niedostatek materialny, ale
ktore rzutuja na pozamaterialne jego sfery. Wskazniki zagrozenia ubdstwem obej-
mujg na ogo6t caty syndrom sytuacji, ktéra determinuje rozwdj jednostki i grup spo-
tecznych. Zagrozenie zyciem w biedzie jest skorelowane z klasg miejscowosci za-
mieszkania. Ogélnopolskie dane ujawniajg, ze ryzyko zycia w biedzie jest najmniej-
sze w wielkich miastach (powyzej 500 tys. mieszkancow), a najwigksze wsrdd za-
mieszkatych na wsi. Udziat biednych w strukturze mieszkancow zalezy od przyjetej
koncepcji biedy i sposobu analizy zjawiska. W omawianych badaniach przyj¢to
koncepcj¢ biedy subiektywnej i oficjalnej. Zagrozenie zyciem w biedzie wsrod to-
dzian szacowno na podstawie ich ocen sytuacji materialnej ich gospodarstw domo-
wych oraz deklaracji, czy korzystali w ciggu ostatnich 6 miesiecy z zasitku z pomo-
cy spoleczne;j.

Obszary klopotéw todzian z tytulu ubdstwa nie wydaja si¢ duze. Tylko 3,4%
badanych dorostych todzian ujawnito si¢ jako cztonkowie gospodarstw domowego,
ktore jest klientem pomocy spotecznej. Natomiast zdecydowanie szersze sg obszary
biedy subiektywnej. Co piaty objety badaniem dorosty todzianin twierdzi, ze zyje
bardzo biednie (tzn. starcza mu zaledwie na najtansze jedzenie — poziom biedy abso-
lutnej) lub biednie (tzn. musi na co dzieh bardzo oszczednie gospodarowaé, aby
starczylo na podstawowe potrzeby — poziom biedy relatywnej). Wiekszo$¢ (blisko
55%) uwaza jednak, ze zyje przecigtnie. Stosunkowo duzy udziat maja ci, ktorzy
deklaruja zycie dostatnie (fgcznie ponad 27%), a wsrod nich dominujg osoby, ktore
twierdza, ze starcza im na wiele bez specjalnego oszczgdzania. Stosunkowo nielicz-

® Gospodarstwa najstarszych todzian sg relatywnie najmniejsze ($rednia liczba domownikow
wynosi $rednio 1,73 osoby, a pozostatych grup wieku, zaczynajac od najmtodszych: 2,88, 2,72,
3,11, 2,73).
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ni (3%) deklaruja, ze starcza im na wszystko, ze mogg sobie pozwoli¢ na pewien

luksus.

Tabela 14
Ocena sytuacji materialnej gospodarstwa domowego a wiek (w %)
g Wiek
=
Ocena sytuacji materialnej ‘% do 29 30-39 40-49 50-59 60+
&
~ | n=108 | n=78 | n=76 | n=107 | N=131
Zyjemy bardzo biednie, starcza zaledwie
na najtafisze jedzenie (bardzo zla) 1.8 0.0 13 2,6 0.9 38
Zyjemy skromnie, musimy na co dzien
bardzo oszczednie gospodarowaé, aby | 16,2 7.4 7,7 11,8 9,3 36,6
starczylo na podstawowe potrzeby (zla)
Zyjemy érednio — starcza nam na co
dzien, ale musimy oszczedzaé na powaz- | 54,6 50,9 64,1 47,4 62,6 49,6
ni¢jsze zakupy (przecigtna)
Zyjemy dobrze — starcza nam na wiele
) ) 24,4 36,1 26,9 30,3 25,2 22,1
bez specjalnego oszczedzania (dobra)
Zyjemy bardzo dobrze — starcza nam na
wszystko, mozemy pozwoli¢ sobie na 3,0 5,6 0,0 7,9 1,9 0,8
pewien luksus (bardzo dobra)
Ogdlem 100, 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Srednia ocena warunkéw materialnych
. 3,11 3,40 3,17 3,29 3,18 2,66
(skala 1-5)

VC = 0,212, p= 0,00

Zrédto: Badania wlasne 2008

Literatura przedmiotu ujawnia na ogédt zwigzek migdzy doswiadczaniem ubo-
stwa a wiekiem. Ta prawidlowo$¢ znalazta rowniez potwierdzenie w probie doro-
stych todzian (VC = 0,21, p = 0,00). Poczucie ubogiego zycia deklaruja najczesciej
najstarsi mieszkancy miasta. Ponad 40% tej kategorii ocenia warunki materialne
swoich gospodarstw domowego jako ponizej przecigtnych, w tym okoto 4% uwaza,
ze zyje w bardzo ztych warunkach. Uzyskany rezultat nie dziwi, cho¢ obiektywne
wskazniki zagrozenia ubostwem wsrod polskich emerytéw i rencistow sg nizsze
w poroéwnaniu do ogotu Polakéw. Bardziej optymistycznie oceniaja materialne wa-
runki zycia mtodsi mieszkancy. Co trzynasta-czternasta osoba w wieku do 29 lat
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(7,4%) i co jedenasta osoba w wieku 30-39 lat lokuje si¢ wsrdd osob biednych.
Wsroéd najmtodszych badanych todzian jest tez najwickszy odsetek tych, ktorzy
definiuja swoje potozenie materialne jako co najmniej dobre (blisko 42% kategorii,
w tym bardzo dobre 5,6%). Najbardziej spolaryzowana w ocenach sytuacji material-
nej grupa todzian sa ci w wieku 40-49 lat. Wérod nich relatywnie najmniej — mniej
niz potowa — lokuje si¢ wérod przecigtnie sytuowanych oraz stosunkowo duzy odse-
tek ocenia swoje warunki zycia jako biedne (14,4% kategorii) i jako dostatnie
(28,2%).

Tabela 15

Ocena sytuacji mieszkaniowej gospodarstwa domowego a wiek (w %
) ] ] gosp g

Wiek
Ocena warunkéw Ogolem
. . do 29 30-39 40-49 50-59 60+
mieszkaniowych N=500
n=108 n=78 n=76 n=107 n=131
Bardzo zte 1,8 0,9 38 2,7 0,9 1,5
Zle 7.8 9,3 10,3 6,7 8,4 53
Przecigtne 21,6 21,3 16,7 21,3 16,8 29,0
Dobre 52,5 55,6 57,7 46,7 57,9 458
Bardzo dobre 16,2 13,0 11,5 227 15,9 183
Srednia ocena warunkéw
) ) 3,74 3,70 3,63 3,80 3,79 374
mieszkaniowych
Ogdlem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

VC = 0,093, p = 0,364

Zrédlo: Badania wlasne 2008

Diagnozujac problemy todzian, zebrano takze dane o ocenie warunkow miesz-
kaniowych, ktore dla jako$ci zycia maja, obok dochodow, zasadnicze znaczenie.
Wigkszos¢ mieszkancow Lodzi ocenia swoje warunki mieszkaniowe jako dobre
($rednia oceny na pigciopunktowej skali ksztattuje si¢ na poziomie 3,74, a wiek-
szo$¢ proby ocenia swoje warunki jako niezte). Obszary subiektywnej biedy miesz-
kaniowej wydaja si¢ jednak znaczace, jesli zawazy¢, ze prawie co dziesiaty todzia-
nin ocenia swoje warunki mieszkaniowe jako zle i deklaruje, Ze mieszka w lokalu,
ktory potrzebuje remontu, zasadniczych zmian, ale musi w nim tutaj mieszkac.
Wprawdzie oceny warunkéw mieszkaniowych formutowane przez todzian nie sg
skorelowane z wiekiem w statystycznie istotny sposob (VC = 0,09, p > 0,05, co
oznacza mate zréznicowanie Sredniej ocen w poszczegdlnych grupach wieku), ale
mozna zauwazy¢ w przypadku kwestii szczegétowych dos¢ istotne rdznice. Obszary
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subiektywnej biedy mieszkaniowej sg najwicksze wsrod todzian nalezacych do
dwoch najmtodszych kategorii wiekowych, najmniejsze wsrod osob najstarszych.
Wydaje si¢, ze na ocenach tych zawazyly aspiracje mtodego pokolenia todzian
w zakresie warunkow mieszkaniowych, ale ujawnia si¢ prawdopodobnie takze ich
gorszy dostep do lokali (wysokie ceny, relatywnie niskie dochody) i zwigkszone
potrzeby lokalowe w okresie zaktadania rodzin prokreacji. Wypada takze zauwazy¢,
ze duza cze$¢ badanych formutuje bardzo wysokie oceny warunkéw mieszkanio-
wych (czesciej niz co szdsty), a wsrod czterdziestolatkow nawet co czwarty/piaty
(tab. 15).

Podsumowanie

Okres transformacji systemowej pozbawil wielu mieszkancow todzi finanso-
wych podstaw egzystencji wskutek zmian na rynku pracy, charakteryzujacych sie
masowym bezrobociem i rozszerzajacym si¢ rynkiem niskoptatnych, mniej stabil-
nych i stabo zabezpieczonych pod wzgledem socjalnym miejsc pracy (procesy seg-
mentacji). Mimo obserwowanych zmian w sferze gospodarki mieszkaniowej, zasoby
mieszkaniowe miasta w dyspozycji obywateli sg wzglednie trwate. Dominuje bu-
downictwo wielkoplytowe, ale znaczaca, zwigkszajaca si¢ cze$¢é, mieszkancoOw
mieszka w zabudowie segmentowej i w nowych lokalach budowanych przez pry-
watnych deweloperéw. Dodatkowo, w trakcie ostatniego ¢wieré¢wiecza liczba ludno-
$ci zmniejszyta si¢ o 12%, co nawet przy stalych zasobach mieszkaniowych ozna-
czaloby relatywng poprawe. Nie dziwi wiec fakt, ze todzianie przecietnie lepiej
oceniajg swoje warunki mieszkaniowe niz warunki materialne.

Opisane problemy mieszkancoéw Lodzi wskazujg na zadania lokalnej polityki
spotecznej, ale takze na uruchamianie zasobéw kregéw nieformalnych, ktére w cza-
sach kryzysu zabezpieczajacych funkcji panstwa zyskuja na znaczeniu. Kolejna
analiza w tomie dotyczy zasobow wsparcia todzian w ich kregach formalnych i nie-
formalnych: rodzinnych, przyjacielskich i sasiedzkich.

Literatura

Cichocki R. (red.), (2005), Wiskagniki jakosci Zycia mieszkaricow Pognania. Tom 1, Studia nad jakosiiq %ycia,
Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan, 263 s.

GUS, (2010), Bank Danych Regionalnych, WWW.stat.gov.pl/bdr (dostepne 12.08.2010)

Inkeles A., (1993), Industralisation, modernisation and the quality of life, ”International Journal of Busines

Socilogy”, vol. 340


http://www.socjologia.amu.edu.pl/index.php?op=205&id=1&pid=13
http://www.stat.gov.pl/bdr

101
Problemy todzian w perspektywie badan nad jakosciq zycia

Klimczuk A., (2010), Bariery i perspektywy integragii miedzypokoleniowej we wspitezesnej Polsce, [w:] D. Katuza,
P. Szukalski (red.), Jakos¢ $ycia seniordw w XXI wiekn, Wyd. Biblioteka, £.6dz, 92-108

Petersen P., (1982), Quality of Life, Economic Growth and the Development of Society. Quality of Life Concept,
Problems of Assessment and Measurement, Paris 1993

Wolanska W., (2010), Jakost gycia starsgych mieszkaricow Polski w latach 2000-2009 1w swietle subiektywnych
opinii, [w:] D. Kaluza, P.Szukalski (red.), Jakos¢ 3ycia seniorow w XXI wiekn, Wyd. Biblioteka, £.6dZ,
52-65

Jolanta Grotowska-Leder

Everyday problems of Lodz inhabitants in the perspective of quality of life studies

Overcoming negative phenomena experienced by inhabitants of regions, com-
munes, towns and countryside communities is particularly important for the processes of
social development. For that reason it seems essential to identify social problems, their
scale and specificity of which are the resultant of living conditions, as well as the re-
sources necessary for improving them. The aim of the study is to analyze selected living
conditions and problems experienced by Lodz inhabitants at the beginning of XXI centu-
ry. The debate is organized by the category of the quality of life, which is more and more
frequently employed in analyses devoted to life situation of social groups and categories.
The research was focused on the following aspects of daily functioning of the Lodz
inhabitants: 1) family situation 2) social networks; 2) labour market situation;
3) material (finance and housing) resources; 4) the risk of falling into poverty and receiv-
ing welfare support; 5) subjective evaluation of material status. The study was aimed at
revealing the diversification of inhabitants’ material status according to age. The empiri-
cal base of the analyses presented are the results of the research conducted in 2008
among adult Lodz inhabitants (quota sample of 500 individuals).

Key-words: quality of life, living condition, social integration



