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MOWISZ: WEOCHY, MYSLISZ: MAFIA?

STEREOTYP WEOCHA W OCZACH MLODYCH POLAKOW

SLOWA KLUCZOWE: dychotomia myslenia, stereotypy, Wiosi

Ryszard Kapuscinski, piszac o kontaktach interpersonalnych miedzy przedstawi-
cielami r6éznych kultur, dostrzegal, Ze niejednokrotnie ich integralnym elementem
staje si¢ opisana przez Aarona Becka — amerykanskiego psychiatre 1 wspottworce
kluczowych zatozen terapii poznawczej — dychotomia mys$lenia. Stanowi ona, obok
etykietowania, katastrofizacji czy nadmiernego uogolniania, jeden z podstawowych
btedow proceséw myslowych. Znieksztatcenie to zapewnia jednostce poczucie spra-
wowania kontroli nad otaczajacym ja §wiatem za sprawg postrzegania rzeczywistosci
przez pryzmat zinternalizowanych kategorii powstajacych na zasadzie zestawienia
skrajnosci, np. czarny — biaty, wszystko — nic [Beck 1 Alford, 2005].

Problemem w kontaktach My—Oni, Drudzy, Inni jest[...] ambiwalentny charakter pierwszego
odruchu wobec Innych. Z jednej strony, cztowiek potrzebuje drugiego czlowieka, szuka
go, wie, ze nie moze bez Innych zy¢. Jednoczesnie, w momencie pierwszego zetknigcia
pierwszym odruchem bedzie nieufno$¢, niepewnoscé i lek.

[Kapuscinski, 2007, s. 36].

Od dziesigcioleci psychologia stara si¢ sformutowac¢ wyczerpujaca i satysfak-
cjonujaca wszystkich badaczy definicje¢ stereotypu. Za prekursora, ktéry rozpoczat
na gruncie nauki zainteresowanie tym zjawiskiem uznaje si¢ Waltera Lippman-
na. Okreslal on stereotyp jako istniejagcy w ludzkim umysle, uksztattowany przez
kulture obraz zewnetrznego $wiata, pozwalajacy na szybkie i tatwe dopasowanie
do wypracowanych schematéw roéznorodnych informacji naptywajacych z otocze-
nia [Nelson, 2003]. Wedtug Theodora Adorno i Elsy Frenkel-Brunswick stereo-
typ miatby stanowi¢ przyktad irracjonalnosci i sztywnosci w mysleniu, przez in-
nych teoretykow za$ byt on definiowany jako przejaw moralnej ulomnosci tego,
kto na co dzien opiera na nim swoje dziatanie [Tamze]. J. Brigham tlumaczy stereo-
typ jako dokonywanie uogoélnienia zawierajace w sobie atrybucje cech okreslonej
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zbiorowosci. D. Hamilton i1 T. Trolier podkreslaja, ze uproszczony i skategoryzo-
wany sposob postrzegania innych wyptywa w rownej mierze z dostgpnej jednostce
wiedzy, jak 1 z jej oczekiwan wobec stereotypizowanej spotecznosci [Tamze].

Przytoczone powyzej stowa R. Kapuscinskiego, podkreslajace ztozonos¢ uczué
osoby wobec tych, ktorzy w jakikolwiek sposob pozostaja poza obrebem grupy
identyfikowanej przez nig jako jej wtasna, wskazujg na zadania, ktore jest w sta-
nie wypetni¢ stereotypowe myslenie. Uogolnienia opierajace si¢ na przekonaniach
cechujacych si¢ subiektywnoscia, ktore z trudem poddajg si¢ oddziatywaniom ma-
jacym doprowadzi¢ do ich modyfikacji, pociagaja za sobg szereg konsekwencji za-
rowno podmiotowych, jak rowniez interpersonalnych. Postrzeganie ludzi przez pry-
zmat zinternalizowanego stereotypu na ich temat pozwala przypisywaé wszystkim
cztonkom zaliczanym do danej kategorii, np. ze wzgledu na pte¢, wiek, narodowos$¢
czy wykonywany zawdd jednakowe cechy 1 zachowania.

Psychologowie sa zgodni, ze operowanie uproszczonym obrazem innych moze
niejednokrotnie prowadzi¢ do mylnego percypowania ludzkich postaw na poziomie
nabywania przez obserwatora informacji, w procesie ich tendencyjnego przetwarza-
nia oraz w wyniku generowania samospetniajacych si¢ proroctw [Stephan i Stephan,
2007, s. 32-38]. Aktywizacja stereotypowego myslenia koresponduje rowniez z roz-
norodnymi reakcjami afektywnymi cztowieka, ktore mimo, iz w swojej naturze mogag
mie¢ charakter adaptacyjny, w odbiorze srodowiska czesto identyfikowane sg jako
niepozadane czy zte, np. ztos¢, strach [Tamze, s. 29]. Chociaz brakuje wsrod przed-
stawicieli nauk spotecznych jednoznacznego stanowiska co do tego, czy uprawnione
jest klasyfikowanie niektorych z konsekwencji wystepowania stereotypu jako zalet,
podkresla sie jednak, ze czesto przektada si¢ on na postrzeganie $wiata jako miejsca
znanego, przewidywalnego, a co za tym idzie takze bezpiecznego.

Trudno znalez¢ odpowiedz na pytanie, jakie mechanizmy doprowadzaja do tego,
ze jednostka zaczyna postrzega¢ przedstawicieli innej kultury czy klasy spoteczne;,
z ktorymi w ciggu zycia mogla nawet nie mie¢ bezposredniego kontaktu, w okreslo-
ny sposob. Niniejszy artykut prezentuje wyniki badan ankietowych przeprowadzo-
nych od lipca do wrzesnia 2012 roku, w czasie ktorych obrano sobie za cel zbadanie
obrazu Wiocha w oczach mtodych Polakow zamieszkujacych rdzne regiony kraju.

W badaniach uczestniczyto 89 respondentéw, dalszej analizie poddano jednakze
wyniki uzyskane tylko od 81 osob. Kryterium, ktére zastosowano do ich wytonienia
bylto udzielenie przez nich negatywnej odpowiedzi na znajdujace si¢ w czesci metry-
kalnej pytanie o osobistg znajomos¢ z mieszkancem Wioch. Pozwala to wnioskowac,
ze pozyskane dane mogly w zaledwie niewielkim stopniu by¢ ksztaltowane 1 mody-
fikowane przez bezposrednie doswiadczenie nabyte w kontaktach interpersonalnych.
W eksplorowanej grupie znalazto si¢ 38 me¢zczyzn 1 43 kobiety. Wszyscy znajdowali
sie¢ miedzy 20 a 35 rokiem zycia, zaliczajac si¢ tym samym do ludzi w fazie rozwojo-
wej okreslanej jako wezesna dorostos¢. 19% ankietowanych zadeklarowato odebra-
nie wyksztatcenia na poziomie zawodowym, 23% — na poziomie szkoly Sredniej,
47 0s0b za$, czyli ponad potowa wszystkich badanych, posiadato wyksztatcenie wyz-
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sze. Zarbwno wykonywany zawdd oraz deklaracja stanu cywilnego w czasie analizy
danych nie ujawnily istotnego statystycznie zwigzku z badanymi zmiennymi, dlatego
odnoszenie si¢ do nich zostato pominigte w dalszej prezentacji wynikow.

Badanie ankietowe skonstruowane zostato z czterech czesci. Na pierwszg z nich
sktadaty si¢ pytania wchodzace w sktad metryczki. Druga cze$¢ zawierata trzy pyta-
nia otwarte; ankietowani mieli opisa¢ wyglad zewnetrzny Wiocha, wymieni¢ kilka
zalet oraz wad typowego mieszkanca Italii. Kolejna cze¢$¢ miata charakter metody
projekcyjnej 1 proszono w niej respondentdw o niezastanawianie si¢ nad odpowie-
dzia, ale uzupeknienie siedmiu zdan pierwsza mysla, ktora przyjdzie im do glowy.
Badanie konczyto si¢ prosba o wypehienie testu przymiotnikowego ACL autor-
stwa H. B. Gough’a i A. B. Heilbruna w przektadzie Z. Ptuzek [Gough 1 Heilbrun,
2008]. Otrzymane wyniki pozwolity na uzyskanie stereotypowego obrazu Wtocha,
uwzgledniajacego typowe dla niego zdaniem Polakoéw w okresie wczesnej doro-
stosci cechy fizyczne, psychiczne, zwigzane z jego zyciem aspekty spoteczne oraz
kwestie kulturowe.

W trakcie charakteryzowania wygladu zewnetrznego mieszkanca Potwyspu
Apeninskiego, badani mieli uwzgledni¢ m.in. rysy twarzy, wzrost, budowe ciala,
ubidr. Mezczyzni statystycznie najczesciej, bo az w ponad 89%, okreslali wzrost
typowego Wiocha jako $redni. Budowg ciata nazywali szczupta, badz tez dokony-
wali jej rozrdznienia na szczupta w okresie mtodosci i otyta, noszacag $lady nad-
wagi w okresie poznej dorostosci. Wszyscy ankietowani wymieniali jako typowe
ciemne witosy, czarne lub piwne oczy. Rysy twarzy okreslali mianem pociagtych
lub zwyczajnych. W opisach ubioru dominowaty jeansy, koszula, sportowa mary-
narka. Wsrod dodatkow wymieniano: okulary przeciwstoneczne, nowoczesne, po-
ztacane zegarki, cygara. Jeden z respondentéw za typowy element stroju Wtocha
uznat zloty tancuszek z duzg przywieszka w ksztatcie krzyza oraz przewieszony
przez rami¢ futerat na gitare.

W charakterystyce wygladu dokonywanej przez kobiety w 34 przypadkach,
czyli w 79%, pojawily si¢ okreslenia przystojny, meski, atrakcyjny. Przymiotni-
ki te niejednokrotnie otwieraly caty opis. Polki pisaly o typowych Wtochach jako
o0 mezczyznach wysokich, umigsnionych, wysportowanych, o ciemnych oczach
oraz czarnych wlosach utozonych przy pomocy zelu. Niewiele ponad 60% ba-
danych w charakterystycznych rysach twarzy uwzgledniato wydatny podbrodek.
W opisie stroju dominowal styl nieformalny, czgsto niepozbawiony jednak pew-
nych elementéw elegancji w postaci np. marynarki czy koszuli z kotierzykiem
rozpietej na wysokosci splotu stonecznego (podane wyznaczniki ubioru typowego
Witocha odnotowano w odpowiedziach 14 pytanych kobiet). Posrod dodatkow domi-
nowaly pozlacane zegarki, nowoczesne gadzety elektroniczne w postaci dotykowych
modeli telefonow komorkowych 1 odtwarzaczy muzyki w formacie mp3.

Zardéwno kobiety jak 1 mezczyzni okazali si¢ by¢ zgodni w wyliczaniu cech
mieszkancoéw Wioch, ktore klasyfikowali jako zalety. Wszystkich 81 responden-
tow odnosito si¢ do przewidywanych zdolno$ci kulinarnych Wtochow (dobrze
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gotuje; jest Swietnym/najlepszym w Europie/utalentowanym kucharzem; potrafi
przyrzqdzic¢ danie na kazdg okazje; wie, jak dobrze zjes¢ i umie sam ugotowac
ciekawy obiad). Wsrod cech charakteru za zalety postrzegano otwartos¢, opty-
mizm, rado$¢ zycia. Ponad potowa ankietowanych wymieniata rowniez znajo-
mos$¢ trendow w modzie, umiejetnos¢ rozpoczynania rozmowy z nieznajomymi.

Pytanie odnoszace si¢ do postrzegania wad u typowego Wlocha ujawnito
liczne r6znice w grupie mezczyzn i1 kobiet. Respondenci wymieniali przede
wszystkim sktonno$¢ do gadulstwa, brak odpowiedzialnos$ci w pracy, ktotliwosc
1 krzykliwos¢. Kobiety w swoich odpowiedziach w duzym odsetku (ponad 74%)
wskazywaty na sfer¢ kontaktow damsko-meskich 1 kwestie wiernosci. Do naj-
czestszych odpowiedzi mowigcych o postrzeganych przez Polki wadach Wto-
chow nalezaty: bycie babiarzem, kobieciarzem, podrywaczem, bajerantem, zbyt
natarczywe okazywanie wzgledow, adorowanie kobiet, podrywanie me¢zatek lub
bardzo mtodych dziewczat. Ponad 3/5 ankietowanych podato, ze w ich obrazie
wtoskich mezczyzn wsrdod negatywnych cech znajduje si¢ takze brak dbatosci
o porzadek. Wspolne dla grupy kobiet 1 mezczyzn byto przypisywanie miesz-
kancom Poélwyspu Apeninskiego braku punktualno$ci i czeste uczestnictwo
w imprezach.

W kolejnej czeéci badania respondenci zostali poproszeni o dokonczenie
siedmiu sformutowanych specjalnie na potrzeby badania zdan. Ponizej poda-
no odpowiedzi odnoszace si¢ do zagadnien, ktére pojawiaty si¢ statystycznie
najczesciej:

1. Marco jest Wiochem, ale: jest blondynem; nie zeluje wltosow; nie nosi roz-
chelstanej koszuli; jest wierny partnerce; nie jest pewny siebie; rzadko
sig usmiecha; nie ma pojecia o gotowaniu,

2. Wilosi czesto: glosno sig Smiejq; chodzq na imprezy; kupujg drogie samocho-
dy; przekraczajq predkosc na drodze; pijg kawe; jedzq makaron/spaghetti;
podchodzq do zycia z przymruzeniem oka; podrywajq kobiety;

3. wyjezdzajac na bezludna wyspe, Wloch na pewno zabratby: odtwarzacz mu-
zyki; makaron; mame; ukochang kobiete; telewizor, by kibicowac ukochanej
druzynie; emblematy ulubionej druzyny pitkarskiej,

4. nikt, tak jak Wtoch: nie catuje; nie potrafi gotowac; nie umie spiewac,
nie potrafi bawi¢ si¢ / rozbawiac innych;

5. Eros jest Wlochem, dlatego: zeluje wilosy; lubi spaghetti/pizze; dziewczyny
go lubig; zna sie na modzie; ma wujka w mafii; wie duzo o mafii,

6. z Wlochem nigdy nie chciatbym: bic¢ sig; zakochac sie w jednej dziewczynie;
probowac poderwac te samq dziewczyne; mieszkac; robic interesy;

7. prawdziwy Wtoch nigdy: nie obrazi swojej matki; nie zdradzi cztonka mafii,
nie zje bigosu; nie przypali makaronu; nie odmowi sobie porannej kawy;
nie stresuje sie; nie zapomina zniewagi.
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Test przymiotnikowy ACL skonstruowany jest z 300 przymiotnikéw. Zadaniem
respondentow byto zakres$lenie tych okreslen, ktére uznajg za wtasciwe do opisu
typowego ich zdaniem Wiocha. Analiza zgromadzonych danych pokazata, iz me¢z-
czyzni mieli tendencj¢ do wybierania wigkszej ilosci przymiotnikéw pozytywnych
niz kobiety. Wsrdd przymiotnikow, ktore zostaty wybrane przez ponad 70% wszyst-
kich badanych znalazly si¢: aktywny, szukajacy przygod, przystojny, zyczliwy, po-
rywczy, peten humoru, niecierpliwy, dziecinny, zmienny, $miaty, otwarty, przyja-
zny, meski, impulsywny, entuzjastyczny, kaprysny.

Wylaniajacy si¢ z odpowiedzi udzielanych przez Polakow miedzy 20 a 35 ro-
kiem zycia, ktorzy zadeklarowali brak osobistego kontaktu z mieszkancem Wtoch,
obraz jawi si¢ jako wewngtrznie spojny. Przeprowadzone badania pozwolity na wy-
odrebnienie cech, postaw, zainteresowan, uzdolnien, preferowanych wartosci oraz ak-
tywnosci, ktore wedtug przebadanych mtodych kobiet 1 me¢zczyzn sg typowe 1 tym
samym sktadajg si¢ na stereotypowy wizerunek Wiocha.
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