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1. WsTEP

Na poczatku XXI wieku problem uchodzcow zdaje si¢ by¢ tematem godnym
szczegolne] uwagi. Przyczyniaja si¢ do tego konflikty zbrojne — trwajace lata-
mi i te dopiero rozpoczete; wage tej kwestii potwierdzajg rowniez postulowane
przez kolejne instytucje regulacje prawne. Ostatecznie o koniecznosci stalego po-
rzadkowania 1 upowszechniania wiedzy na temat uchodzcow $wiadczg wydarze-
nia tzw. kryzysu migracyjnego'. W procesie wdrazania rozwigzan, ktore mogtyby
zmieni¢ na lepsze sytuacje przymusowych migrantow, kluczowy etap stanowi roz-
poznanie towarzyszacych im do§wiadczen.

Podstawe materiatlowa prezentowanych w referacie badan tworza narracje
zamieszkatych w Polsce przymusowych migrantéw. Osiemnascie, zebranych
w obrebie portalu refugee.pl?, tekstow zawiera osobne historie’. Narracje poddaje

! Praca autorki nad tematem uchodzstwa rozpoczeta si¢ wmarcu 2014 roku. Kryzysem migracyjnym
nazywa sie okres zapoczatkowany latem 2015 roku.

? Zamieszczone na stronie opowiesci uchodzcow zostaly spisane przy udziale oséb trzecich;
wszystkie poddano tez polskojezycznej redakcji. Trudno wiec jednoznacznie okresli¢, ktore z nich
przetlumaczono, ktére za$ stanowia wypowiedzi cudzoziemca w jezyku polskim. Po modernizacji
portalu refugee.pl na przetomie 2015 i 2016 roku, podstrona ,,Historie uchodzcow’, zktorej zaczerpniegto
analizowane w pracy materialy, nie jest juz dostepna. Kopie prezentowanych tam narracji znajduja si¢
w zasobach autorki.

* Migranci, z ktérymi przeprowadzono wywiady, pochodza z réznych krajéw; przybyli do Polski
w innym czasie, zamieszkiwali tez w réznych osrodkach. Uwzgledniajac dlugos¢ artykutu, nie sposob
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analizie z dwoch perpektyw. Postrzegam je jako materiat jezykowy; przede wszyst-
kim jednak, ukazujac swoje spostrzezenia, uwzgledniam trdjfazowos¢ badanych
opowiesci. Latwy do zaobserwowania jest bowiem fakt, ze w kazdej z nich przed-
stawia si¢ niejako trzy fazy migracji. Na tej podstawie o$mielam si¢ sformutowac
tezg 1 — w nawigzaniu do koncepcji Arnolda van Gennepa — przedstawiam uchodz-
stwo jako obrzed przejscia.

2. POJECIE UCHODZSTWA

Nie sposob pisa¢ o doswiadczeniu uchodzcow bez ustalenia, kogo powinno okre-
sla¢ si¢ ich mianem. Istniejg znaczgce rozbieznosci pomigdzy kilkoma funkcjonujg-
cymi powszechnie definicjami. Podstawowy dokument, na mocy ktérego przyznaje
si¢ status uchodzcy, to tzw. Konwencja Genewska. Zawarta w niej definicj¢ uchodz-
Cy uznaje za wigzaca przynajmniej 148 panstw*. Nieco szersze rozumienie terminu
deklaruje UNHCRS, udzielajac wsparcia rowniez nieuwzglednianym w tekscie Kon-
wencji grupom®. Dla sytuacji wychodzcoéw istotne jest takze potoczne rozumienie
pojecia, opisane szczegotowo przez Elzbiete Czapke [Czapka 2006: 46—47].

W niniejszej pracy, dla uniknigcia rozréznienia w rozumieniu prawniczym (auto-
réw narracji stanowig zarowno osoby, ktore wnioskuja o nadanie statusu uchodzcy,
jak i ci, ktérzy juz status otrzymali), postuguje si¢ definicjg sformutowang przez
leksykografa. W Stowniku jezyka polskiego pod redakcja Witolda Doroszewskiego
uchodzca zdefiniowany jest jako ,.ten, kto pod przymusem okolicznosci wyjezdza
z migjsca statego zamieszkania w celu statlego lub czasowego osiedlenia si¢ w ob-
cym panstwie lub na innym terytorium wlasnego panstwa; emigrant; uciekinier; wy-
chodzca™. Jak mozna zauwazy¢, definicja stownikowa okresla mianem uchodzcow
zar6wno migrantow wewnetrznych, jak i migrantow zewnetrznych. Odwotujac si¢
w pracy do definicji stownikowej, nalezy zaznaczy¢, ze materiat zrodlowy stanowia
narracje pochodzace od uchodzcow, ktérzy opuscili swe kraje.

Aby wykluczy¢ uznawanie za przypadki uchodzstwa proceder migracji zarob-
kowej, za Towarzystwem Edukacji Antydyskryminacyjnej przyjmuje, ze uchodzstwo
to: ,,Proces zmiany miejsca statego pobytu (usual residence) w sytuacji zagrozenia
przesladowaniami. W odréznieniu od migracji nie zachodzi catkiem dobrowolnie,

a jest wynikiem sytuacji polityczno-spotecznej w danym miejscu’.

zaakcentowaé powyzszych roznic i wynikajacych z tego zaleznosci - cytujac narracje, kazdorazowo
pomijam wiec informacje o pochodzeniu jej autora.

* Dane na rok 2015 podaje za: http://biuletynmigracyjny.uw.edu.pl/53-grudzien-2015/konwencja-
genewska [dostep: 8.09.2016].

*Biuro Wysokiego Komisarza Naroddéw Zjednoczonych ds. UchodZcéw, powolane przez
Zgromadzenie Ogolne Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

¢ Por. Statut Biura Wysokiego Komisarza Narodow Zjednoczonych ds. UchodZcow, Rozdziat II.
http://www.unhcr-centraleurope.org/pl/pdf/o-nas/statut-biura-wysokiego-komisarza-narodow-
zjednoczonych-ds-uchodzcow.html [dostep: 8.09.2016].

7 UchodZca, [w:] Stownik jezyka polskiego, Doroszewski W. (red.), udostgpniony w wersji
elektronicznej, http://sjp.pwn.pl/doroszewski/uchodzca;5510203.html [dostep: 16.09.2016].

8 Uchodzstwo, [w:] Stownik, Réwnosc.info, http://rownosc.info/dictionary/uchodzstwo [dostep:
16.09.2016].
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Szczegdlowy opis obowigzujacej w Polsce procedury uchodzczej zawiera infor-
mator dla cudzoziemcow Pierwsze kroki w Polsce’. Dostepny jest rowniez przeglad
bibliografii omawiajgcej temat przymusowej migracji — istotne teksty wydane przed
2008 rokiem przedstawione sa w tomie Uchodzcy: teoria i praktyka [Czerniejewska,
Main 2008]. Obok zbioréw, w ktorych zgromadzono historie uchodzcéw, dostep-
ne sg raporty wskazujgce na sytuacje w osrodkach dla przymusowych migrantow.
Znaczna czg$¢ prac odnosi sie¢ w pewnej mierze do stereotypow funkcjonujacych
w spoteczenstwie przyjmujacym. W opracowaniach psychologicznych wyodrebnia
si¢ pie¢ faz urazu zwigzanego ze stawaniem si¢ uchodzca. Podstawowy opis tzw. pig-
ciu etapow traumy prezentowany jest miedzy innymi w pracach Haliny Grzymaty-
-Moszczynskiej [1998].

3. KONCEPCJA OBRZEDOW PRZEJSCIA

Stownik etnologiczny ujmuje obrzedy przejscia (fr. rites de passage) jako ,,dzia-
fania majace w symboliczny sposob wyraza¢ i podkres§la¢ fakt zmiany statusu
spotecznego jednostek lub calych grup” [Buchowski 1987: 259]. Przypomina tez
o ich zwigzku z przetlomowymi momentami zycia. Cechg wyrdzniajacg obrzedy
przejscia jest charakteryzujaca je fazowos$¢. Sktadaja si¢ one z trzech etapow: wyla-
czenia (separacji), okresu przejsciowego (marginalnego) i fazy wiaczenia (integra-
cji). Jak zauwaza A. van Gennep [2006: 52], obserwowane obrzedy moga r6zni¢ si¢
pod wzgledem istotnosci, jak i stopnia rozwinigcia (dtugo$ci oraz zaawansowania)
poszczegolnych faz. W kazdym z etapow jednostka zobowigzana jest do podjecia
okreslonych zachowan; istnieje rowniez szereg czynnosci, ktorym symbolicznie
podlega. Przywolujac wykorzystywane przez A. van Gennepa pojecie liminalnosci,
mozna skroétowo przedstawi¢ schemat obrzedu przej$cia w nastepujacy sposob:

— etap preliminalny (faza wylaczenia), w ktérym dazy si¢ do wytaczenia jed-
nostki z grupy, ktéra dotad wspottworzyta; odebrania jej dotychczasowej pozycji
spotecznej;

— etap liminalny (okres przej$ciowy) — podejmowane w jego trakcie czynnos$ci
uwzgledniaja status jednostki znajdujacej si¢ ,,poza”, dla ktérej nie ma miejsca w re-
alizowanym na co dzien uktadzie spotecznym;

— etap postliminalny (faza wlaczenia) — obejmuje czynnosci umozliwiajace
jednostce przyjecie okreslonej pozycji w spolecznosci, do ktorej zostaje wiaczo-
na. Niejednokrotnie obrzedy wilaczenia stanowig odwrotnos¢ obrzedow separacji;
nie jest to jednak regula.

4. FAZA WYLACZENIA

Konsekwencja wydarzen pierwszego etapu obrzedow przejscia jest odlaczenie
jednostki od grupy, ktora wspottworzyta. Tym samym rozpoczyna si¢ proces prze-
ksztalcenia indywidualnej tozsamos$ci. Obywatel danego kraju staje si¢ nagle bytem
niedookreslonym — uchodzca.

® Aktualizowany corocznie biuletyn udostepniany jest przez Urzad do Spraw Cudzoziemcow.
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W omawianych narracjach przymusowi migranci opisujg kolejne wydarzenia,
ktore sktonity ich do ucieczki, informujg tez o swojej sytuacji emocjonalnej: ,,Opu-
$citem swoj kraj ze wzgledu na strach o moja rodzing i o samego siebie. Bardzo sig
balem o nasze bezpieczenstwo i zycie. To byl moj powdd opuszcezenia kraju”. Zazwy-
czaj, w historiach mozna wskaza¢ momenty przetomowe, ktore zmusity migrantow
do urzeczywistnienia wyboru: ,,Po masakrze na bazarze wiedzialam, ze jesli mamy
wyjechaé, musze szybko podja¢ decyzje”. Uchodzcy podkreslaja rowniez, ze decy-
zje o wyjezdzie podejmowano z mysla o bezpieczenstwie osob trzecich — bliskich,
najczesciej dzieci: ,,Jesli bylabym sama, to pewnie bym zostata, ale mam dziecko
1 musze si¢ o nie troszczy¢. Gdybym byta sama, mogtabym i siedzie¢ w wigzieniu”.

Migracja pozostaje jednak ostatecznoscig; jednostki sg w stanie znosi¢ duzy stres,
byle tylko nie opuszczaé kraju. W koncu przesladowania stajg si¢ jednak nieznosne
(,,Przyjazd do Polski to byt krok desperacki. Bylem wtedy gotowy zrobi¢ wszystko”;
, 10 byt jedyny ratunek przed niebezpieczenstwem”). Bodziec do ucieczki stanowig
zwykle naprawde tragiczne wydarzenia:

Moj maz zgingt w kwietniu 1996 roku. Jechal samochodem wraz z trzema kolegami,
byt nalot. Cialo zbieralismy w kawatkach. Maz byt bojownikiem (...). W Groznym
w trakcie nalotow byta rzeznia. Troje moich krewnych poszto po wode, stali po nig pot
dnia i zgineli w trakcie nalotu. Rosjanie ostrzeliwali teren i przez dziewi¢é dni nikt nie
mogt podejsc¢ do trupow. W koncu moj brat zabrat ciata i ucickat tak, aby ojciec nie wi-
dzial, w jakim stanie sg ciala; zostali pochowani w zbiorowej mogile.

Przed wyborami Kadyrowa zaczely si¢ czystki; donosy na wszystkich, ktorzy walczyli,
na ich rodziny i na tych, ktorzy probowali walczy¢ politycznie (...). Nie byto wiadomo,
kto przyjdzie w masce i wywali twoje drzwi — Rosjanie czy Czeczency. Do mnie przyszli
w nocy. Torturowali mnie, kopali butami. Kiedy juz cata bytam we krwi powiedzieli, Ze to
nie jest ostatni raz i wyszli. Jeden z nich wrocit. W czasie wywiadu na Koszykowej nie po-
wiedziatam, ze zaczat ze mnie zrywac ubranie i probowat mnie zgwalci¢. Obronitam si¢ no-
zem, jestem silna. Nie wiem, w jakim on byt stanie. Wybiegtam z domu. Nadal nosz¢ noz.

Przezyte wstrzasy powoduja niejednokrotnie choroby — fizyczne lub psychiczne.
Wielu uchodzcow, na skutek traumatycznych doswiadczen, boryka si¢ z zespotem
stresu pourazowego. ,,Nasza ucieczka z ojczyzny byta zwigzana ze stanem zdrowia
naszego dziecka. W czasie przesladowan nas na Biatorusi u niego wystapita jakas
blokada. Ma prawie cztery latka, a wtasciwie dopiero niedawno zaczat mowic”.

Decyzja o ucieczce jest zawsze wyborem radykalnym. Nie sposob podjac jej
bez emocji, majac wzglad na bilans potencjalnych strat. Migranci wspominaja o ko-
niecznosci szybkiej reakcji w sytuacji granicznego napiecia: ,,Rzecz w tym, ze jesli
cig cos bardzo dtawi, to uciekasz. Nie myslisz, jak bedzie, co bedzie. Pragniesz tylko
uwolni¢ si¢ od problemow”;

,,Wtedy powiedzialem mojej zonie i synowi, aby zaczeli si¢ natychmiast pakowac”.

Wyjazd wigze si¢ z doswiadczeniem niepewnos$ci; zgoda na wkroczenie w nie-
znane:

,Mialem mieszane uczucia, gdy opuszczatem Biatorus. Wyjezdzalem nie wiado-
mo dokad, nie wiadomo na jak dlugo... Trudno jest tak nagle wyjechac”.
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Jednostki, decydujac si¢ na emigracj¢, podejmujg nieraz dziatania sprzeczne
z wlasnym wybrazeniem o sobie.

Pomyst na wyjazd do Polski poddali mi znajomi. Powiedzieli, Ze to jest proste, wystarczy
pojechaé pociagiem. Tak tez zrobilam, cho¢ wezedniej nie wiedziatam, ze w ogole moz-
na gdzie$ wyjechac. Nigdy wczesniej nie jezdzitam pociagiem. Nigdy nie bylam w in-
nym miescie, cate zycie siedziatam w domu. A teraz pojechatam pociagiem z Groznego
do Osetii, a z Wiadykaukazu do Brzescia i Terespola.

Charakterystyczne, ze w tekstach dotyczacych okresu sprzed wyjazdu narrator
opowiesci wystepuje jako agens zdecydowanie czgsciej niz w relacjach o pozostatych
etapach uchodzstwa. Czytamy wigc: ,,dzialalem w opozycji; pracowatam w szpitalu;
pomagatam”. Wychodzcy okazujg si¢ by¢ aktywnymi cztonkami swojej spotecz-
nosci, bronigcymi jej interesow. Zwykle dziatalnos¢ przysztych migrantow wigze
si¢ z reakcja wtadz (lub wroga), a grozba konsekwencji stanowi powod wyjazdu.

W sytuacji uchodzstwa stowa o pozostawieniu dawnego zycia nie sg jedy-
nie zabiegiem retorycznym. Wyjazd do odleglego kraju wymaga zainwestowania
w ucieczke wszystkich oszczgdnosci. W przypadku nielegalnych przejazdow ko-
nieczna jest zaplata posrednikowi; zakup fatszywych dokumentdéw. Nie ma sposo-
bu, by zabezpieczy¢ pozostajace w kraju mienie. Zabranie ze sobg bagazy moglo-
by wzbudzi¢ podejrzenia i udaremni¢ dotarcie do granicy. ,,Razem z paszportem
i dokumentami taka podroz kosztuje okoto 67 tysigcy dolaréw (z tego sama droga
okoto 3-5 tysigcy). Cheesz czy nie, trzeba sprzedac¢ ogrdd, dom...”; ,,ZostawiliSmy
caty dorobek, na ktory rodzice pracowali przez 30 lat”.

W jaki sposob uchodzcy przedstawiajg proces wyboru kraju schronienia? Przy-
byli do Polski przymusowi imigranci uzywaja w opisie przymiotnikoéw: ,,najbliz-
szy, najtanszy, bezpieczny”. Decydujac si¢ na podjecie wyjazdu, uwzgledniali
miejsce zamieszkania krewnych lub znajomych (takze tych, ktoérzy uciekli przed
nimi). Migranci przywoluja rowniez opinie o funkcjonowaniu systemu uchodzcze-
go (np. w Niemczech czy Rosji), mozliwosciach uzyskania pracy i kontynuowa-
nia edukacji. Rodziny, ktorych cztonkowie borykaja si¢ z problemami zdrowotny-
mi, zwracaly uwage na stan stuzby zdrowia (rozwazajac czesto podroéz do Czech).
W obliczu zagrozenia wszelkie kalkulacje, nadzieje i oczekiwania nie sg jednak
istotne: ,,Uciekajgc z Czeczenii, miatem tylko jedng mysl: cheiatem by¢ bezpieczny.
Nie mialem wigcej oczekiwan”. Jak wynika z narracji, przymusowi migranci najcze-
$ciej po prostu nie majg wyboru: ,, Tak si¢ ztozylo, ze teraz jestem z rodzing tutaj”.
Najwieksza korzys¢ wynikajaca z wyjazdu stanowi zachowanie Zycia.

5. FAZA PRZEJSCIA

Charakterystyczna dla etapu liminalnego jest obecnos¢ w tej fazie osob trzecich.
W narracjach opisujacych ucieczke wspomina si¢ o udzielajacych rad przyjaciotach;
organizujacych przejazd przewoznikach; w koncu funkcjonariuszach Strazy Gra-
nicznej i pracownikach Urzedu do Spraw Cudzoziemcow. W okresie przejsSciowym
uchodzca musi zda¢ si¢ na innych, powierzy¢ swoje bezpieczenstwo w ich rece.
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Pomimo otrzymywanych wskazowek to on ponosi konsekwencje dziatan; w najwaz-
niejszych dla siebie wyborach pozostaje samotny (,,Pamietam uczucie niepewnosci
— co tak naprawde¢ bedzie — i to nie za rok czy dwa, ale nastgpnego dnia. (...) no
i byliSmy ze swoimi problemami sami”).

Oproécz uczestniczenia w procesie posrednikow istotne jest rowniez, ze aby uzy-
ska¢ status uchodzcy, nalezy wykona¢ szereg czynno$ci symbolicznych. Przymuso-
wi migranci zwracajg uwage na sformalizowanie etapu przejscia. W trakcie przekra-
czania granicy istnieje potrzeba wypowiedzenia okreslonej formuty — przyznania,
ze jest sie¢ wychodzcg starajgcym sie o azyl (,,Zeby uchodzca zostat wpuszczony do
kraju, musi powiedzie¢ strazy w jakimkolwiek jezyku, ze jest uchodzcg, ze szuka
schronienia (...). Udato mi si¢ w koncu, bo dowiedziatam sie, co trzeba powiedzied
— po prostu prawde”).

Udziat w formalnych (obrzedowych) czynno$ciach wywotuje w uchodzcach nie-
pewnos¢; staje sie¢ przyczyna stresu i dezorientacji. W narracjach wyrazane sg lek,
nieswiadomos$¢ wlasnej sytuacji — konsekwencje zetkniecia z nieznanym (,,Kiedy
przyjechalem do Polski, o procedurze azylowej nie wiedziatem absolutnie nic; To-
czyla sie jakas procedura”). Wychodzcy zmuszeni sg do postuszenstwa okreslonym
stuzbom — sami stajg si¢ coraz bardziej bezradni. Jezykowo wyraza si¢ to nagroma-
dzeniem form strony biernej, form nieosobowych oraz form trzeciej osoby liczby
mnogiej w roli agensa (,,zostali$my pokierowani (...); powiedziano nam; kupili mi
paszport”).

Niedostateczne wyjasnienia i nieznajomo$¢ procedury azylowej sprawiaja,
ze z perspektywy uchodzcow pierwsze kontakty z panstwem docelowym sg przy-
czyna kolejnych wstrzasow. ,, Terespol to byt dla mnie szok. Myslatam, ze biorac
pod uwagg nasz stan, straznicy graniczni bedg nas jakos chroni¢. A byto strasznie”.

Bywa, ze w trakcie wywiadu statusowego moze dojs¢ do ujawnienia réznic mig-
dzykulturowych: ,,Wczeéniej muzutmanki, ktore zgwatcono, wychodzity na plac,
oblewaly si¢ bezyng i podpalaly. A teraz pytaja nas, jak gdyby nigdy nic: czy zostata
pani zgwatcona”?

Charakterystyczne dla wychodzcoéw pozostaje przekonanie o tymczasowosci
swojej sytuacji; towarzyszy im $wiadomos¢ przejSciowosci okresu, w ktorym sig
znajduja. W jednych podtrzymuje to nadzieje¢, u innych powoduje skupienie na pra-
gnieniu repatriacji i rezygnacj¢ z prob integracji (,,Nie zamierzam zosta¢ w Pol-
sce, dlatego ani ja, ani nikt z mojej rodziny nie chodzit tutaj do szkoty”). Skutkiem
przebytych do$wiadczen jest utrzymujace si¢ napiecie psychiczne. Niektorzy wy-
chodzcy postepuja, jak gdyby pozostali w strefie konfliktu (bojki na tle narodowym).
Bywa tez, ze faza separacji nie przebiegla prawidlowo i1 ze wzgledu na przebyta
traume¢ przymusowi migranci nie s w stanie wies¢ codziennego zycia w osrodku.
,Jest na przyktad w osrodku cztowiek, ktory co wieczor ubiera si¢ w palto i1 kap-
cie i okoto godziny stoi przy wejsciu, koto ochrony i na cos$ czeka; potrafi podejs¢
do pracownika osrodka i powiedzie¢ ‘prosze i$¢ do pokoju, oni wszyscy umarlii i juz
$mierdzg’”.

Przebywajacy w osrodkach wychodzcy znajduja si¢ w stanie zawieszenia. Ocze-
kujac na status, nie mogg podjac¢ pracy; pozostaja zalezni od innych. Nieznajomo$é
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jezyka kraju przyjmujacego powoduje ograniczenie kontaktow z otoczeniem; wy-
chodzcy porownuja swoja sytuacje do uwiezienia. Monotonia dostepnych aktywno-
$ci sprzyja ztemu stanowi psychicznemu, utrudnia przepracowanie doswiadczonych
traum. Przestrzen os$rodka to przestrzen niczyja. Pobyt w niej wiaze si¢ z nieustan-
nym czekaniem — na otrzymanie statusu uchodzcy lub kolejne rozstrzygnigcia
W sprawie; na rozpoczecie godnego zycia w bezpiecznym kraju — czekaniem z na-
dziejg na repatriacje.

Niektérzy uchodzey traktuja proby integracji ze spoteczenstwem przyjmujacym
jako czes¢ etapu przejsciowego. Woleliby nie rezygnowac ze swojej tozsamosci na-
rodowej; to w kraju wyjscia wyobrazaja sobie satysfakcjonujace zycie. ,,Tam si¢
urodzili$my, zyliSmy i bedziemy tam znowu kiedy$ zy¢, mam nadziej¢. By¢ moze
juz nie ja, ale moze moje dzieci”?

6. FAZA WELACZENIA

Mowiac o fazie integracji, wypadaloby poddac ocenie okres realnego osadzenia
w spoteczenstwie juz po otrzymaniu statusu uchodzcy. W rzeczywistosci oczeki-
wanie na to wydarzenie przedtuza si¢ — pierwsze miesigce, a czasem lata pobytu
przypadaja na czas przebywania w o$rodku dla uchodzcow. Pozostajacy w osrodku
imigrant utrzymuje miano uciekiniera, nie bedac petnoprawnym obywatelem zad-
nego z dwoéch spoteczenstw: po wyjezdzie z kraju rodzimego mozliwosci powrotu
(przynajmniej przez pewien czas) sa znikome. Jednoczes$nie, nie majac kontaktu
z narodem przyjmujacym, uchodzca nie moze zosta¢ wlaczony w nowa grupe.

Oczekiwanie na decyzj¢ o przyznaniu statusu powoduje, ze pomimo pobytu
w bezpiecznym panstwie, wychodzca boryka si¢ z niepewnoscia i obawami o przy-
szto$¢. Po raz kolejny towarzyszy mu Iek o utrzymanie rodziny przy zyciu (ma-
jacy tym razem podloze prawno-ekonomiczne). Wzgledng stabilizacj¢ i przejgcie
odpowiedzialno$ci za wiasny byt umozliwia dopiero uzyskanie statusu uchodzcy
(,,Tak bardzo chce dosta¢ ten status, zeby rozpocza¢ normalne zycie”).

Nowe otoczenie moze z poczatku jawic si¢ jako grozne; potencjalna niechgé wo-
bec integracji ze strony uciekinierow lepsza jest jednak od biernosci i autoagresji. Po-
rzadkowanie kolejnych bodzcow i rozpoznanie otoczenia jako przestrzeni, w ktorej
mozna mie¢ kontrolg nad losem, sprzyja budowaniu wewngtrznej akceptacji, dajac
poczatek tozsamos$ci dwukulturowej!® [Adler 1975]. Taki przebieg etapu wiaczenia
pozadany jest przez samych uchodzcoéw — ,,Niech bedzie Czeczenka mieszkajaca
poza granicami Czeczenii, ktéra zna miejscowa kulturg.”; ,,Dzieciom staramy si¢
pokazywac t¢ nowa kulture, nie zapominajac przy tym o naszej”.

Wychodzcy wskazuja, ze proces wlaczenia w nowg grupe ma dwie sktadowe
— pierwsza, ptaszczyzna codziennych relacji, dopuszcza wspoélistnienie z obcymi,
skupiajac si¢ na podobienstwach. Na ptaszczyznie symbolicznej, w §wiadomosci
uchodzcow, tworzenie nowej tozsamosci trwa dtuzej. ,,Nie uwazam Polski za moja

' Tworzenie si¢ nowej tozsamos$ci wskutek zderzenia z odmienng kulturg PS. Adler nazywa
»do$wiadczeniem przejécia”
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ojczyzng, zbyt wiele zostawitem na Biatorusi. Ale na poziomie prostych, codzien-
nych kontaktow z ludzmi — ta integracja przeciez istnieje. Nastapit juz taki moment,
kiedy ludzie nie patrza mi w paszport, tylko patrza, jakim jestem czlowiekiem”.
Poczucie normalno$ci, niebycie postrzeganym w pierwszym rzedzie jako obcy,
to dla uchodzcow $wiadectwo wilaczenia w grupe (,,Teraz mamy podobne niepo-
koje, co i ludzie tutaj”). Dzieciom i tym, ktorym pomimo obaw udaje si¢ ucieszy¢
obserwowang w kraju przyjmujacym stabilizacjg, wkroczenie w etap postliminalny
przychodzi zdecydowanie tatwiej. ,,Chce tu zosta¢ ze wzgledu na moje dziecko,
ona zaczeta si¢ do Polski przyzwyczajaé. Pierwszego dnia powiedziata: ‘Mamo, zo-
bacz jakie tu sa drogi!’. Przez dziesie¢ lat nasze dzieci widzg tylko zburzone domy
1 wybuchy”.

Powrdt do zwyczajno$ci w zakresie codziennych wydarzef budzi pragnienie ak-
tywnosci, pozwala mie¢ okreslone nadzieje, przywraca $§wiadomos$¢ wiasnej mocy
sprawczej —,, Tutaj widze swoja przysztos¢. Pragne skonczy¢ szkote, dostac si¢ na stu-
dia, zatozy¢ rodzing — zwyczajnie cieszy¢ si¢ zyciem. Tutaj czuj¢ si¢ swobodnie;
moglabym nawet powiedzie¢, ze czuje sie wrecz czesciag polskiego spoteczenstwa”.

Warto zwroci¢ uwage na zawarte w powyzszym cytacie modulanty, wskazujace
na niecodziennos$¢ opisywanych doswiadczen —,,mogtabym nawet; czuj¢ si¢ wreez”.
Pomimo utworzonych relacji pelna integracja pozostaje kwestig przysztosci.

Zamieszczone na portalu refugee.pl narracje, mimo ze pochodzace od o0sob
réznych narodowosci, wykazaty, ze pomiedzy wychodzcami rzeczywiscie istnieje
wspolnota doswiadczen. Potwierdzona zostata takze trojfazowos¢ narracji. Migranci
opisuja wydarzenia sprzed ucieczki, ktore stopniowo doprowadzity ich do wyla-
czenia z grupy i zmusity do wyjazdu. Okres przejsciowy dotyczy jednostki, kto-
rej tozsamos$¢ ulegta dekonstrukcji — z obywatela danego kraju uciekinier staje si¢
uchodzcg. Etap liminalny w przypadku wychodzcow wydhuza si¢ — pobyt w osrodku
dla uchodzcow uniemozliwia skuteczng integracj¢ z przedstawicielami spolecznosci
przyjmujace;j.

Doswiadczenie uchodzstwa znajduje wyraz w jezyku. Przed decyzja o ucieczce
pozniejszy migrant wystepowat jako agens, podejmujac dzialania na rzecz swojego
spoteczenstwa. Sprowadzito to na niego zagrozenie, wobec ktoérego wyjazd stat si¢
konieczny. Podréz do Polski okre$lana jest jako ,.krok desperacki”, a zarazem ,,jedy-
ny ratunek”. Wiaze si¢ z konieczno$cig pokonania wtasnych granic i przyzwyczajen.
W pierwszym etapie, w kregu leksykalnym opisujacym odczucia wychodzcy, domi-
nuja informacje o strachu.

Uzyte w narracji $rodki jezykowe sugerujg, ze druga faza uchodzstwa stano-
wi dla przymusowych migrantow czas izolacji (podziat na my/oni); ubezwlasno-
wolnienia (nicosobowe formy czasownikow — ,,umieszczono nas, odestano, zmu-
szono”; formy strony biernej); niepewnosci i niedoinformowania (,,gdzies; jakas
procedura”). W tym etapie istotna jest obecnos¢ osob trzecich (,,zatatwili mi pasz-
port”) i nowo$¢ doswiadczen (,,nigdy wczesniej (...), a teraz””). O podobienstwie do
obrzedu przejscia swiadczy rowniez formalizacja etapu liminalnego (konieczno$é¢
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wypowiedzenia przez wychodzcg okreslonej formuty). W tej fazie uchodzcy znaj-
duja si¢ w stanie zawieszenia — ich gtdéwna aktywnoscig jest czekanie. Nadzieje nie
znajduja realizacji w czasie terazniejszym — opisujgc okres po ucieczce, migranci
wyznaja: ,,oczekiwatam; pragnelam”; mowiac o tym, co aktualne, uzywaja czgsto
trybu przypuszczajacego (,,chciatabym”). Wychodzcy maja wiec poczucie niedosta-
tecznosci sytuacji; jej przejsciowosci.

Z zatozenia etap trzeci powinien stanowi¢ probe skonstruowania nowej tozsa-
mosci 1 wigczenia we wspolnote. Trzeba jednak stwierdzi¢, ze w znacznej liczbie
przypadkow do integracji nie dochodzi. UchodzZca pozostaje wigc wylaczony poza
spotecznos¢ przez dtugi czas. Jego tozsamos$¢ sprzed traumy jest raz na zawsze utra-
cona. Nawet gdyby doszto do repatriacji, przemianie ulegt zarowno kraj wyjscia,
jak 1 przymusowy migrant. Na koniec warto wigc pozwoli¢ wybrzmie¢ wyznaniu
uchodzczyni:

Mysle sobie, ze tu w Polsce zyje jakby od nowa. Widze taka granice, wiem, ze ona
jest. Na poczatku szczgsliwe dziecinstwo, pickny kraj, najlepsze szkoty, najlepsze studia,
dyplom z wyr6znieniem, zapewniona przyszto$¢. I nagle okazuje sig, ze stajesz przez
wielkim niebezpieczenstwem, tracisz prawie wszystko, rozstajesz si¢ z rodzing. To duze
poswiecenie, rozstaé si¢ ze starymi rodzicami, ktorzy cie wychowali, opuscic ich po to,
zeby z kolei wychowaé swoje dzieci. Gdybym nadal mieszkata w Czeczenii, moje zycie
wygladatoby zupetnie inaczej. A ja bytabym inng osoba.
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