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Konsolidacja fiskalna
a zadowolenie z zycia

lwona Wojciechowska-Torunska’

1. Wprowadzenie

Generowanie wzrostu gospodarczego stato si¢ gtéwnym celem polityki fiskalnej
wielu panstw na $wiecie. Jednocze$nie wiele panstw $wiata zapomina, ze czynni-
ki wzrostu gospodarczego to nie tylko naktady kapitalowe i nowe technologie,
ale rowniez jako$¢ aktywow osobowych. Konsolidacja fiskalna moze by¢ waznym
instrumentem polityki fiskalnej ksztaltujgcym poziom zadowolenia z zycia oby-
wateli. Konsolidacja budzetowa opierajaca si¢ na duzych ograniczeniach w wydat-
kach publicznych powoduje, ze dziatania gospodarcze rzadu wydaja si¢ bardziej
wiarygodne dla spoleczenstwa. Skutkuje to wzrostem planéw konsumpcyjnych
(zaplanowanych wydatkéw), gdyz konsumenci oczekuja nizszych podatkow
w przysztosci. Z kolei przedsiebiorcy oczekuja z tego samego powodu (nizsze ob-
cigzenia podatkowe to zwigkszenie potencjalnych dochodéw do dyspozycji) wyz-
szych zyskow swoich przedsigbiorstw umozliwiajacych wzrost inwestycji. Wzrost
popytu i inwestycji powoduje dodatni wptyw na wzrost gospodarczy. Takie efekty
wiarygodnej polityki fiskalnej zostaly nazwane efektami niekeynesowskimi (Gia-
vazzi, Pagano 1990). Powstaja pytania, czy wzrost konsumpcji i inwestycji z powo-
du konsolidacji fiskalnej moze polepszy¢ nastroje Polakow? Jaka jest skala zmiany
zadowolenia z Zycia Polakéw po konsolidacji fiskalnej? Czy pozytywne zmiany
ekonomiczne o duzej skali maja wplyw na zadowolenie z zycia obywateli? Czy
konsolidacjom fiskalnym towarzyszy wzrost czy spadek zadowolenia z Zycia? Jak
zmienia si¢ poziom zadowolenia z Zycia po konsolidacji?
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W dyskusji na temat zadowolenia z zycia w zaleznosci od polityki fiskalnej moz-
na rozpatrywa¢ takie czynniki jak: rodzaj i wysokos¢ stawek podatkowych, sta-
bilno$¢ systemu podatkowego, wielkos¢ deficytu i dtugu publicznego czy poziom
wydatkéw publicznych. Czynniki te z kolei nie sg bez znaczenia dla wielkosci do-
chodu narodowego danego kraju, ktéry niewatpliwie przyczynia si¢ do poziomu
finansowego dobrobytu spoteczenstwa. Celem artykulu jest przedstawienie pozio-
mu zadowolenia z Zycia w czasie epizodu konsolidacji fiskalnej, przed i po konsoli-
dagji fiskalnej. Poziom finansowy nie jest jedynym wymiarem warunkéw zycia czy
zadowolenia z zycia. Do pomiaru poziomu zadowolenia z zycia zostang wykorzy-
stane specjalnie skonstruowane wskazniki: cierpienia i szczg$cia oraz dobrostanu
psychofizycznego, uwzgledniajace osiem wymiaréw zadowolenia z zycia/jakosci
zycia. Okresy konsolidacji fiskalnej zostang ustalone przy uzyciu migdzynarodo-
wych definicji, tzw. benchmarkéw.

2. Polityka fiskalna (ekonomiczno-spoteczna)
i zadowolenie z zycia

Badan w zakresie determinant satysfakeji z zycia i ich waznosci dla 0s6b indywi-
dualnych i dla ksztaltowania polityki ekonomiczno-spofecznej bylo wiele, zwtasz-
cza odkad Easterlin (1974) stwierdzil, ze wyzsze dochody same w sobie nie czynig
ludzi bardziej szczesliwymi. Badania nad satysfakcja z zycia ustalily szereg intere-
sujacych i spojnych relacji migdzy indywidualnymi cechami i zadowoleniem z zy-
cia (tabela 1). Wéréd czynnikéw makroekonomicznych wymienia si¢ bezrobocie
(Blackaby 1994) i niski poziom finansowego dobrobytu (Easterlin 1974; Frijters,
Haisken-DeNew i Shields 2004), ktére sa zwiazane z niskim zadowoleniem z zycia.

Tabela 1. Kluczowe czynniki ekonomiczno-spoteczne zadowolenia z zycia

Czynnik Autorzy Rok
Wiek Blanchflower i Oswald 2008
Bezrobocie Blackaby (red.) 1994
Poziom finansowego dobrobytu Easterlin; 1974;
(dochody) Frijters, Haisken-DeNew i Shields 2004
Stan cywilny Shapiro i Keyes 2008
Religia Lim i Putnam 2010
Zdrowie Brief (red.) 1993;
Diener (red.) 1999
Oczekiwana dtugos$¢ zycia Diener and Chan 2011
Pte¢, wyksztatcenie i liczba dzieci Frijters, Haisken-DeNew i Shields 2004
w gospodarstwie domowym

Zrédto: opracowanie wtasne.
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Polityka fiskalna panstwa ma wplyw na niektére z wymienionych wyzej czyn-
nikéw ksztaltujacych poziom zadowolenia z zycia. Z pewnoscig jest to poziom
dochodéw rozporzadzalnych, ktéry ma wplyw na sytuacje finansowa jednostki.
Wplyw poziomu finansowego dobrobytu (dochodu) na zadowolenie z zycia zaob-
serwowal w 1965 roku Cantril, ktéry byt psychologiem spotecznym. Badat on aspi-
racje materialne i spoleczne ludzi w krajach zamoznych i biednych. Okazalo sie,
ze narody biedne majg rzeczywiscie skromne wymagania materialne i spoteczne
w poréwnaniu do narodéw zamoznych. Dopdki ludzie z biednych krajow, regio-
néw nie odkryja, co jest potencjalnie dostepne w krajach czy regionach bogatych,
sa skromni. Generalnie mozna stwierdzi¢, ze aspiracje rosng wraz z dochodem
narodowym. Ludziom skromnym niewielkie dochody wystarczaja do szczescia.
W tym samym roku, 1965, inny badacz — Smolensky ustalil, co to znaczy tzw.
minimalny komfort konieczny do zadowolenia z Zycia. Ankietowani przez nie-
go robotnicy okreslili swo6j wystarczajacy dochdd do szczeécia jako polowe PKB
per capita na rok. 25 lat pdzniej Rainwater zbadal, ze w latach 1950-1986 dochod
uwazany jako konieczny, aby wiazac tzw. koniec z konicem rést w takich samych
proporcjach jak PKB per capita. Badania te potwierdzity odkrycia Smolenskyego.
W latach dziewiecdziesigtych przecigtny Amerykanin zapytany o to, jakie jest jego
wymarzone zycie, odpowiadal, ze jest to ,,dom w kurorcie” i ,naprawde tadne
ubrania” (Easterlin, Crimmins 1991, s. 526). Pozytywna relacja migedzy dochodem
a zadowoleniem z zZycia byta zbadana w wielu krajach (Dener 1984, s. 553). Subiek-
tywne zadowolenie szczeg6lnie wzrasta pod wptywem wzrostu dochodu w krajach
biednych, a w krajach zamoznych nie zmienia si¢ (Inkeles 1993; Veenhoven 1991).
W USA przez po6l wieku nie zaobserwowano polepszenia w zadowoleniu z Zycia
wéréd Amerykandw, pomimo ze PKB per capita wzrost wiecej niz dwukrotnie
(Maddison 1991). Wzrost dochodu nie powoduje wzrostu szczesliwosci (Easter-
lin 1974) w krajach bogatych. Raport ekonomiczny w latach dziewiec¢dziesiatych
dostarczyt danych potwierdzajacych, ze nie ma trendu wzrostu szczgsliwosci po-
mimo wzrostu PKB.

W ostatnich latach testuje si¢ tzw. paradox Easterlina, ktory mowi, ze wzrost
przecietnych dochodéw nie zwigksza poziomu zadowolenia. Niektérzy badacze
odkryli pozytywny zwiazek migdzy zadowoleniem z zycia a poziomem dochodéw
w wielu krajach $wiata (Deaton 2008; Stevenson, Wolfers 2008; Sacks, Stevenson,
Wolfers 2013). Przebadano 95% populacji §wiata', poszukiwano punktu krytycz-
nego dochodu, powyzej ktérego ludzie nie zwigkszajg swojego poziomu szczescia.
Analiza regresji wykazala, ze wspotczynnik korelacji miedzy miarg subiektywnego
szczescia a PKB per capita byl bardzo wysoki. Relacja miedzy szczesliwoscia a do-
chodem jest prawie taka sama w krajach bogatych i biednych. Deaton i Kahneman
wyznaczyli poziom krytyczny dochodu na poziomie 75 tys. USD. Poziom szczescia
u ludzi, ktérych dochody przekraczaly powyzsza kwote, nie wzrastal. Badania Ste-
vensona i Wolfersa nie potwierdzity wystepowania jakiego$ punktu zaspokojenia.

1 Na podstawie danych z Gallup World Pull oraz World Value Survey.
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W Polsce takze jest coraz wigcej badan dotyczacych czynnikéw wplywajacych
na zadowolenie z zycia. W ostatnich latach na szczegélng uwage zastuguja regu-
larne raporty z cyklu ,Diagnoza spoteczna” przygotowywane przez zespot prof.
Czapinskiego.

3. Metodologia badan

3.1. Miary konsolidacji fiskalnej

Dostosowanie fiskalne o duzej skali redukeji (co najmniej 1 pp PKB) deficytu
i wydatkow publicznych nazywa sie konsolidacjg fiskalna, inaczej konsolidacja bu-
dzetowa. Konsolidacja fiskalna ekspansywna jest zwigzana z efektami konsolidacji
fiskalnej. Jezeli dostosowania fiskalne wywoluja dodatni, trwaly efekt dla wzro-
stu gospodarczego, to taka konsolidacje nazywa si¢ konsolidacja ekspansywna
(Ortowski 2004; Alesina 2002). Konsolidacja fiskalna tzw. udana, czyli taka, ktéra
polega na redukcjach w diugu publicznym, czesto poprzedza wystgpienie pozy-
tywnych efektéw dla wzrostu gospodarczego, dlatego moze ona by¢ utozsamiana
z konsolidacja fiskalng ekspansywna.

Do identyfikacji okreséw konsolidacji fiskalnej najczesciej stosuje si¢ miare
deficytu strukturalnego (CAB) oraz deficytu strukturalnego pierwotnego (cycli-
cally adjusted primary budget balance — w skrocie CAPBB). Deficyt strukturalny
uwzglednia wplyw biezacej sytuacji gospodarczej na dochody i wydatki budze-
towe. Deficyt strukturalny pierwotny pomaga w odpowiedzi na pytanie: jak duza
cze$¢ deficytu wynika z biezacej polityki, a jak duza czes¢ jest skutkiem zaszlosci,
czyli skali zadtuzenia? Aby na to pytanie odpowiedzie¢, z rachunku deficytu struk-
turalnego eliminuje si¢ platnosci odsetek od zadluzenia, uzyskujac w ten sposéb
deficyt pierwotny (ile wynidstby deficyt, gdyby nie byto dlugu publicznego) (Or-
towski 2004, s. 72).

Sformulowano wiele réznych definicji konsolidacji fiskalnych przeprowadzo-
nych w wigkszosci krajéw OECD?. W pracy wykorzystano miary zaproponowane
przez Barrios, Langedijk, Pench (2010). Wykorzystano dwie definicje konsolidacji
fiskalnej. Pierwsza z nich mowi, ze konsolidacja fiskalna jest w roku, w ktérym
CAPBB poprawia sie przynajmniej o 1,5 pp PKB i jest to tzw. zimny prysznic (kon-
solidacje w czasie jednego roku) (1). Druga definicja odnosi si¢ do okresu trzech
lat, w ktorym CAPBB nie pomniejsza si¢ o wiecej niz 0,5 pp PKB, jest to tzw. ciagla
konsolidacja (kazdy rok tej konsolidacji jest traktowany jako epizod konsolidacji
fiskalnej) (2).

2 Wyrdznia sie co najmniej dziesie¢ miar/wskaznikdéw konsolidacji fiskalnej, European Com-
mission 2003, s. 26-32; por. Wojciechowska-Torunska 2014.
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Kolejna miara odnosi si¢ do sukcesu konsolidacji. Dostosowania fiskalne sa
oceniane ze wzgledu na ich wplyw na dtug publiczny, wskaznik CAPBB w relacji
do PKB oraz realny wzrost gospodarczy. Definicja ta traktuje konsolidacje fiskalng
jako korzystng czy udang, gdy pomaga ona zredukowa¢ dtug publiczny o 5 pp
PKB w ciagu trzech kolejnych lat po rozpoczeciu epizodu konsolidacji fiskalne;.
W tym samym czasie udana konsolidacja fiskalna jest uwazana za efektywna, gdy
nie zwigksza dlugu publicznego i nie pomniejsza wzrostu gospodarczego (3).

3.2. Miary zadowolenia z zycia

Zadowolenie z zycia jest roznie definiowane przez réznych badaczy, podob-
nie jak rézne s3 jego pomiary. Zadowolenie z Zycia zalezy od jakosci i poziomu
zycia. Roznice migdzy jako$cig Zycia a poziomem zycia przedstawiono w wielu
opracowaniach (Rokicka 2013; Galeski 1977; Leznicki 2011). Wedlug Sekuta-Kwa-
$niewicz réznica miedzy poziomem zycia a jakoscig zycia sprowadza si¢ do tego,
ze poziom zycia odnosi si¢ do czynnikéw obiektywnych, a jakos¢ zycia do czyn-
nikéw subiektywnych. W Diagnozie Spotecznej 2015 Czapinski i Panek skonstru-
owali syntetyczny ogdlny miernik jakosci zycia, ktory zawiera w sobie zaréwno su-
biektywne, jak i obiektywne czynniki. W opracowaniu zostang wykorzystane dane
opracowane w Diagnozie spofecznej 2015 i postuzg do skonstruowania indeksow
tzw. wskaznikow szczescia i cierpienia. Pierwszy wskaznik szczescia (1) odnosi sig
do poziomu zycia i jest sumg takich czynnikéw jak poziom cywilizacyjny, dobro-
byt materialny i kapital spoleczny. Wyjasnienie tych pojec przyjeto za Czapinskim
(Czapinski, Panek 2015). Poziom cywilizacyjny to: poziom wyksztalcenia, posia-
danie nowoczesnych urzadzen komunikacyjnych i obycie z nimi (telewizja sateli-
tarna lub kablowa, laptop, komputer stacjonarny, telefon komoérkowy, podiaczenie
do Internetu, postugiwanie si¢ komputerem, korzystanie z Internetu), czynna zna-
jomos¢ jezykdéw obceych, posiadanie prawa jazdy. Dobrobyt materialny to: dochod
gospodarstwa domowego na jednostke ekwiwalentna, liczba posiadanych przez
gospodarstwo dobr i urzadzen - od pralki automatycznej po t6dz motorowq i dom
letniskowy (z wylaczeniem urzadzen wchodzacych w sktad wskaznika poziomu
cywilizacyjnego). Kapital spoleczny to: aktywno$¢ na rzecz spolecznodci lokalnej,
udzial w wyborach samorzadowych w 2014 roku (udzial w wyborach parlamen-
tarnych w 2011 r., udzial w wyborach samorzagdowych w 2010 r., udziat w wybo-
rach parlamentarnych w 2007 r., udzial w wyborach samorzadowych w 2006 r.,
a w 2005 r. udzial w referendum unijnym), udzial w nieobowigzkowych zebra-
niach, pozytywny stosunek do demokracji, przynaleznos¢ do organizacji i pelnie-
nie w nich funkgji, przekonanie, ze wigkszos$ci ludzi mozna ufa¢. Drugi wskaznik
cierpienia (2) odnosi si¢ do stylu zycia i jest suma takich czynnikéw jak dobrostan
spoleczny, stres zyciowy i patologie. Dobrostan spoleczny to: brak poczucia osa-
motnienia, poczucie, ze jest si¢ kochanym i szanowanym, liczba przyjaciol. Stres
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Zyciowy to: suma 6 kategorii stresu mierzonego doswiadczeniami w zakresie: fi-
nansow, pracy, kontaktow z urzedami, wychowania dzieci, relacji w malzenstwie,
ekologii (mieszkanie, okolica). Patologie to: naduzywanie alkoholu i uzywanie
narkotykoéw, palenie papierosow, wizyty u psychiatry lub psychologa, bycie spraw-
cg lub ofiarg tamania prawa (wlamania, napady, kradzieze).

Wszystkie wskazniki czastkowe, w skltad ktérych wchodzity zmienne mierzone
na roznych skalach, zostaly wystandaryzowane i stanowig sume standaryzowa-
nych zmiennych skladowych. Podzial czynnikéw na dwie grupy wynika z anali-
zy czynnikowej z rotacjg varimex, ktora ujawnita dwa niezalezne czynniki wyja-
$niajace. Pierwszy czynnik, ktory wyjasnil najwieksza porcje zmiennosci (okoto
30%), to cywilizacyjne warunki zycia, a drugi czynnik wyjasniajacy (okoto 19%
zmiennosci) to styl Zycia. Dwa wymiary sa wspdlne dla poziomu zycia i stylu zycia,
mianowicie dobrostan fizyczny i dobrostan psychiczny (Czapinski, Panek 2015,
s.419). Dobrostan fizyczny jest rozumiany jako nat¢zenie symptoméw somatycz-
nych, powazna choroba w minionym roku, stopien niepelnosprawnosci, natezenie
stresu zwigzanego ze zdrowiem. Dobrostan psychiczny to poczucie szczgscia, oce-
na calego dotychczasowego zycia, nasilenie objawow depresji psychicznej, ocena
minionego roku. Trzecim wskaznikiem jest wskaznik subiektywnego zadowolenia
z zycia (dobrostanu psychofizycznego), ktdry jest sumg dobrostanu psychicznego
i fizycznego.

4. Epizody konsolidacji fiskalnej w Polsce i jakos¢
zycia w latach 2010-2015

Epizody konsolidacji fiskalnej zostaly zidentyfikowane ze wzgledu na miary
opisane w metodologii badan konsolidacji fiskalnej. Zastosowane definicje wyko-
rzystuja miedzy innymi wskaznik wzrostu gospodarczego w cenach statych, de-
ficytu pierwotnego cyklicznego (CAPBB), dlugu publicznego w relacji do PKB.
Zmiany we wzroscie gospodarczym, CAPBB, dlugu publicznym w latach 2010-
2015 zawarto w tabeli 2.

Tabela 2. Zmiany we wskaznikach PKB, CAPBB, dtugu publicznym w latach 2010-2015

Lata 2010/2011 | 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015
Wzrost PKB w cenach statych 0,5 -2,2 -0,3 1,8 0
Strukturalny wynik 2,4 2,5 -1,6 0,8 0,3
pierwotny CAPBB
Dtug Brutto -1,2 0,7 1,5 7 -1,6

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Ministerstwa Finanséw 2010-2015.
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Zmiany w PKB i dtugu publicznym

=== \yzrost pkb w cenach stalych  ==8==Dtug Brutto

Wykres 1. Zmiany we wzroscie gospodarczym i dtugu publicznym w latach 2010-2015
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Ministerstwa Finanséw 2010-2015.

Wykorzystujac definicje konsolidacji fiskalnej zawarte w metodologii badan, zi-
dentyfikowano epizod konsolidacji fiskalnej w Polsce — byt to 2011 rok. Konsolida-
cja fiskalna nie miata charakteru stopniowego, poniewaz w okresie trzech lat miara
CAPBB zwiekszala si¢ o wiecej niz 0,5 pp PKB (tabela 2). Nie byla to konsolidacja
udana, poniewaz wraz ze spadkiem dtugu publicznego o 0,7 pp PKB nie nastapila
poprawa wzrostu gospodarczego, tylko jego spadek o 2,2 pp PKB (wykres 1). Jed-
nak w dwa lata po epizodzie konsolidacji fiskalnej nastapil wzrost PKB o 1,8 pp
PKB. Tabela 3 zawiera zestawienie wyliczonych wskaznikow jakosci zycia w czasie
epizodu konsolidacji, przed i po niej.

Tabela 3. Wskazniki zadowolenia z zycia/jakosci zycia Polakéw
w czasie epizodu konsolidacji fiskalnejt, t - 2,t+2

Wskazniki zadowolenia z zycia/jakosci zycia t-2 t t+2
Poziomu zycia (cywilizacyjne warunki) 2,090 2,056 2,127
Zadowolenie z zycia ze wzgledu na poziom zycia 1,127 1,096 0,971
0Ogodlnego poziomu zycia (szczescia) 3,217 3,152 3,098
Stylu zycia (stres zyciowy, patologia, dobrostan spoteczny) | -0,611 -0,659 -0,831
Zadowolenie z zycia ze wzgledu na styl zycia 1,033 1,056 1,088
0goélnego stylu zycia (cierpienia) 0,422 0,397 0,257
Ogolnego dobrostanu psychicznego 1,111 1,211 1,180
Ogo6lnego dobrostanu fizycznego 0,949 0,941 0,879
Ogolnego zadowolenia z zycia (jakosci zycia) 3,639 3,549 3,355
Ogodlnego dobrostanu psychofizycznego 2,06 2,152 2,059

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Czapinski, Panek 2015, s. 419.
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Wskaznik poziomu zycia (,,szczgscia”) poprawil sie po epizodzie konsolidacji
fiskalnej. Réznica miedzy jego wielkoscia w 2009 a 2013 roku wyniosta 0,037. Po-
lepszenie warunkow cywilizacyjnych nie spowodowalo polepszenia dobrostanu
psychofizycznego, ktérego wielkos¢ zmalala o 0,156. Dlatego ogdlny wskaznik
»szczgdcia” zmalat po konsolidacji fiskalnej o 0,119.

Wskaznik cierpienia ma odwrotny kierunek niz wskaznik szczescia/zadowolenia
z zycia. Im nizszy wskaznik cierpienia, tym wyzszy poziom zadowolenia z zycia. Po-
mimo, ze wielko$¢ stresu zyciowego i patologii zwiekszyla si¢ po konsolidacji fiskal-
nej o 0,22, to zwigkszala sie tez wielko$¢ dobrostanu spotecznego® (mniejszy brak
poczucia osamotnienia, wigcej poczucia, ze jest si¢ kochanym i szanowanym, wie-
cej przyjaciot). Jednoczesnie wielkos¢ dobrostanu psychofizycznego zwiekszyta sie
0 0,55. Ogdlny wskaznik cierpienia zmalal po epizodzie konsolidacji fiskalnej o 1,65.

Wskaznik ogélnego dobrostanu psychicznego poprawit si¢ na skutek dostoso-
wan fiskalnych o 0,069, a wskaznik dobrostanu fizycznego pogorszyt si¢ o 0,07.
Ogdlny wskaznik dobrostanu psychofizycznego pozostal prawie na takim samym
poziomie zaréwno przed konsolidacja fiskalng, jak i po niej. Z kolei ogdlny wskaz-
nik zadowolenia z zycia, ktdry jest suma wskaznika szczescia, cierpienia i ogélnego
dobrostanu psychofizycznego, byt wyzszy w czasie epizodu konsolidacji fiskalnej
niz dwa lata przed nim tylko o 0,002, a dwa lata po konsolidacji fiskalnej zmalat
0 0,287.

5. Podsumowanie

W artykule wykorzystano trzy definicje konsolidacji fiskalnej. Zidentyfikowano
epizod konsolidacji fiskalnej w 2011 roku. Jest to jednoroczny tzw. zimny prysznic.
W Polsce w badanym okresie 2010-2015 nie wystgpita konsolidacja fiskalna tzw.
udana ani ekspansywna. Oznacza to, ze pozytywne efekty wzrostowe w postaci
wzrostu gospodarczego nie mialy miejsca w roku konsolidacji fiskalnej. Wzrost
gospodarczy nastgpil dwa lata po 2011 roku. W wyniku przeprowadzonej analizy
zaobserwowano, ze epizod konsolidacji fiskalnej nie byl korzystny dla ogélnego
dobrostanu fizycznego Polakéw, ale byl korzystny dla ogdlnego dobrostanu psy-
chicznego i stylu zycia. Warunki zycia cywilizacyjne i materialne ulegty poprawie
po konsolidacji fiskalnej. Dobrostan psychofizyczny Polakéw byt lepszy w czasie
epizodu konsolidacji fiskalnej niz po przeprowadzeniu jednorocznej konsolidacji.

Skala korzystnych zmian w zadowoleniu z Zycia Polakéw miedzy okresem
przed i po konsolidacji byla najwicksza we wskazniku cierpienia (1,65), potem
we wskazniku dobrostanu psychicznego (0,069). Najmniejsza skala korzystnych
zmian byla we wskazniku szczgécia (poziom materialny i cywilizacyjny) - 0,037.

3 Wielko$¢ dobrostanu spotecznego w latach 2009, 2011, 2013 wynosita odpowiednio 0,595;
0,577; 0,442 (Czapinski, Panek 2015, s. 419).
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Mozna sadzi¢, ze konsolidacja ciagla, a nie roczna dalaby efekt trwatej poprawy
nie tylko stylu Zycia i poziomu materialnego, ale réwniez dobrostanu fizycznego
obywateli w Polsce. Wyniki analizy moga stuzy¢ jako podstawa do dalszych badan.

Bibliografia

Alesina A. (red.) (2002), Fiscal policy, profits, and investment, American Economic Review, No. 92.

Argyle M. (2001), The psychology of happiness, Hove, Routledge.

Barrios S., Langedijk S., Pench L. (2010), EU fiscal consolidation after the financial crisis. Lessons
from past experiences, Economic Papers 418, European Economy, European Commission, Brussels.

Blanchflower D.G., Oswald A.]. (2004), Well-being over time in Britain and the USA, Journal of Public
Economics, 88, p. 1359-1386.

Blackaby D.H. i in. (1994), Black-white male earnings and employment prospects in the 1970s
and 1980s: evidence for Britain, Economics Letters, 46, p. 273-279.

Cantril H. (1965), The pattern of human concerns, New Brunswick, Rutgers University Press, New
York.

Czapinski J., Panek T. (2015), Diagnoza spoteczna 2015. Warunki i jakos¢ zZycia Polakéw, Raport, Rada
Monitoringu Spolecznego, Warszawa.

Deaton A. (2008), Income, Health, and Well-Being around the World: Evidence from the Gallup World
Poll, Journal of Economic Perspectives, 22(2), p. 53-72.

Diener E. (1984), Subjective well-being, Psychol Bull, 95, p. 542-575.

Diener E., Chan M.Y. (2011), Happy people live longer: Subjective well-being contributes to health
and longevity, Applied Psychology: Health and Well-Being, 3(1), p. 1-43.

Easterlin R. (1974), Does Economic Growth Improve the Human Lot? Some Empirical Evidence, [in:]
National and Households in Economic Growth: Essays in Honour of Moses Abramovitz, P. David,
M. Reder (eds.), Academic Press, New York and London, p. 89-125.

Easterlin R., Crimmins E. (1991), Private materialism, personal self-fulfillment, family life, and public
interest the nature, effects, and causes of recent changes in the values of American youth, Oxford
Journals Social Sciences, Public Opinion Quarterly, Vol. 55, Issue 4P, p. 499-533.

European Commission (2003), European Economy, Economic Papers, No. 195, Brussells.

Ferrer-i-Carbonell A., Frijters P. (2004), How important is methodology for the estimates of the deter-
minants of happiness?, Economic Journal, 114, p. 641-659.

Frijters P, Haisken-Denew J. P,, Shields M. A. (2004), Money does matter! Evidence from increasing
real incomes in East Germany following reunification. The American Economic Review, 94(3),
p. 730-741.

Galeski B. (1977), Styl zycia i jako$¢ zycia — préba systematyzacji pojec, Studia Socjologiczne, Nr 1.

Francesco Giavazzi E, Pagano M. (1990), Can Severe Fiscal Contractions be Expansionary? Tales
of Two Small European Countries, NBER Working Paper, No. 3372, Issued in May, NBER.

Inkeles A. (1993), Industrialization, Modernization and the Quality of life, International Journal
of Comparative Sociology, 66, p. 1-31.

Kahneman D., Deaton A. (2010), High Income Improves Evaluation of Life But And Emotional Well-
-Being, Proceedings of the National Academy of Sciences, September 7, 107(38), p. 16489-16493.

Lim C., Putnam R.D. (2010), Religion, social networks, and life satisfaction, Am Sociol Rev., 75,
p. 914-933.

Leznicki M. (2011), Jakos¢ zycia jako przedmiot badar naukowych i refleksji, [w:] W. Tyburski (red.),
Zasady ksztattowania postaw sprzyjajgcych wdrazaniu zréwnowazonego rozwoju, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, Torun.



72 Iwona Wojciechowska-Torunska

Orlowski W.M. (2004), Optymalna sciezka do euro, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa.
Maddison A. (1991), Dynamic Forces in Capitalist Development, Oxford University Press, Oxford.
Ministerstwo Finansoéw (2010-2015), Programy konwergencji dla Polski, Warszawa, www.mf.gov.pl.
Rainwater L. (1974), What Money Buys, Basic Book, New York, p. 53.

Rokicka E. (2013), Jakos¢ zycia - konteksty, koncepcje, interpretacje, [w:] J. Grotowska, E. Rokicka
(red.), Nowy Lad? Dynamika struktur spolecznych we wspélczesnych spoleczeristwach. Ksigga pa-
migtkowa poswigcona Profesor Wielistawie Warzywodzie-Kruszynskiej z okazji 45-lecia pracy na-
ukowej i dydaktycznej, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £odz.

Shapiro A., Keyes M.C.L. (2008), Marital Status and Social Well-Being: Are the Married Always Better
Off?, Soc Indic Res, Springer, 88, p. 329-346.

Smolensky E. (1965), The Past and Present Poor, [in:] U.S. Chamber of Commerce, Task Force on Eco-
nomic Growth and Opportunity, The Concept of Poverty, D.C., U.S. Chamber of Commerce, Wa-
shington, p. 40-45.

Stevenson B., Wolfers J. (2008), Economic Growth and Happiness: Reassessing the Easterlin Paradox,
Brookings Papers on Economic Activity, Spring, p. 1-87.

Stevenson B., Wolfers J. (2013) Subjective well-being and income: Is there any evidence of satiation?,
The American Economic Review 103 (3), p. 598-604.

Sekuta-Kwasniewicz H. (2011), Wspélczesne przeobrazenia turystyki a wybrane parametry jakosci
zycia, [w:] M. Druzkowski (red.), Jakos¢ zycia — aspekty turystyczne i rekreacyjne, Wydawnictwo
Abaton, Krakéw.

Veenhoven R. (1991), Is happiness relative?, Social Indicators Research 24, p. 1-34.

Wojciechowska-Torunska 1. (2014), Benchmarking konsolidacji fiskalnej w Polsce - perspektywa
2013-2016, Acta Universitatis Lodziensis. Folia Oeconomica, 1(299).

KONSOLIDACJA FISKALNA A ZADOWOLENIE Z ZYCIA

Streszczenie

Celem artykutu bylo przedstawienie poziomu zadowolenia z zycia przed, w czasie i po konsoli-
dacji fiskalnej. Do pomiaru wykorzystano specjalnie skonstruowane wskazniki cierpienia i szczescia
oraz dobrostanu psychofizycznego. Okresy konsolidacji fiskalnej ustalono przy uzyciu mi¢dzynaro-
dowych definicji konsolidacji fiskalnej. Epizod konsolidacji fiskalnej wystapil w Polsce w 2011 roku.
Ogdlny wskaznik zadowolenia z zycia (suma wskaznika szcze$cia, cierpienia i ogélnego dobrostanu
psychofizycznego) byt wyzszy w czasie epizodu konsolidacji fiskalnej niz dwa lata przed i dwa lata
po konsolidacji fiskalnej. Najwieksza skala korzystnych zmian w zadowoleniu z zycia Polakéw w cza-
sie przed i po konsolidacji byta widoczna we wskazniku cierpienia (1,65). Dobrostan psychofizyczny
poprawit sie w tym czasie o 0,069.

Slowa kluczowe: polityka fiskalna, konsolidacja fiskalna, miary konsolidacji fiskalnej, zadowole-
nie z zycia, wskaznik szczgécia, wskaznik cierpienia

FISCAL CONSOLIDATION AND LIFE SATISFACTION

Summary

The aim of the article was to show the level of life satisfaction before, during and after fiscal
consolidation. Indicators: suffering and happiness and welfare psychophysical (specially designed)
was used to measure the level of satisfaction with life. Periods of fiscal consolidation has been
established using international definitions of fiscal consolidation. Episode of fiscal consolidation
occurred in Poland in 2011. A general indicator of satisfaction with life (the sum of the index
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of happiness, suffering and general psychophysical wellbeing) was higher during episodes of fiscal
consolidation than two years before and two years after the fiscal consolidation. The largest scale
of positive changes in the satisfaction with life of Poles at a time before and after consolidation was
in the indicator of suffering (1.65). The psychophysical wellbeing improved in 2009-2013 by 0.069.

Keywords: fiscal policy, fiscal consolidation, measurement of fiscal consolidation, index
of happiness, index of suffering



