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Le tourisme national et international connait un trés grand essor
en Bulgarie au cours des trente derniéres années. Dans un délai trés
court a été établie une base matérielle trés considérable destinée au
tourisme économique et social englobant prés de 550 mille lits. Par
rapport a l'année 1960 le flux touristique international s’est accru plus
de 35 fois, atteignant 7,5 millions de personnes (1986). Dans les centres
d’hébergement on réalise annuellement plus de 60 millions de nuitées
(dont 18 millions pour étrangers). Les loisirs de fin de semaine hors
des centres urbains et des zones d’habitation acquiérent un caractére
de masse: plus de 70 millions de participants par an. L’importance du
tourisme individuel dans les résidences secondaires s’accroit et son
chiffre atteint en 1985 320 mille participants.

Le développement rapide du tourisme a demandé la formation de
cadres supérieurs hautement qualifiés, utiles a la gestion et au service
direct des touristes. Pour répondre a ce besoin de cadres, tout au
début la formation est assurée en économie et organisation du touris-
me a linstitut supérieur d¢conomie nationale de Varna (en 1965), et
un peu plus tard en géographie du tourisme a l’université de Sofia
(en 1967). En 1973, afin d’assurer la formation des étudiants et le
développement des activités de recherches scientifiques en tourisme,
a été crée le département de ,Géographie du tourisme” dans le cadre
de la faculté de géologie et de géographie a l'université de Sofia.

Au cours des 20 années depuis sa fondation le département a formé
plus de 350 spécialistes en tourisme dont environ 80 étrangers. Cette
initiative a contribué non seulement a l'organisation du tourisme



et des loisirs bulgares mais aussi dans beaucoup d’autres pays
notamment les pays en voie de développement. Actuellement environ
90 étudiants étrangers, 50 étudiants bulgares font des études du touris-
me. Chaque année environ 15 a 20 étudiants des deux groupes termi-
nent leurs études.

La différence dans la structure de I’enseignement des étudiants
bulgaies et étrangers y représente un trait particulier. Les étudiants
bulgares dont loption est I’organisation territoriale du tourisme et
des loisiis, font partie du groupe intégral des étudiants en géographie.
IIs sont formés non seulement pour travailler dans le domaine du tou-
risme mais aussi pour enseigner la géographie dans les écoles secon-
daires. L’ajustement de l’option sé¢ffectue au début de la troisieme année
de l'enseignement, mais en méme temps, jusqu'a la fin des études, une
partie des matiéres étudiées restent communes a tous les étudiants en
géographie. L enseignement des étudiants étrangers se fait d’aprés un
plan autonome, qui commence tout au début des études et c’est pourquoi
leur spécialisation a lieu beaucoup plus tot, déja au début de la 2e
année d®¥tudes. L’enseignement des étudiants étrangers est entaché de
plusieurs difficultés liées surtout a leur formation préuniversitaire, les
diiiérences entre étudiants de différents pays, la lente initiation a la
angue bulgaie, apparaissent aussi comme des causes non négligeables.

En dépit de la différence considérable entre les programmes d’en-
seignement ~des étudiants bulgares et étrangers, tous ont une base
identique (Tabl. I, II). Au cours des deux premiéeres années détude la

Tableau |

Structure du programme d'enseignement

Etudiants Etudiants

Matiéres étrangers bulgares
heures uo heures uo
Form\atlon ’genera!e 1500 39,2 1335 28 5
Matieres pédagogiques 450 9’6
Matiéres fondamentales géographiques 975 255 1845 39’4
Matiéres de spécialité géographiques 675 17.6 480 1()’2
Matiéres de spécialité nongeoqraphiciues 675 17.6 570 12’2

Total

3825 100,0 4680 100,0

orma .on ore des disciplines d®ducation générale ainsi les matiéres
on amenta es en géogiaphie prédominent. Une importance particuliére
es a tac :ée aux étudiants bulgares dans les disciplines géographiques



Etudiants
étrangers
Matiéres )
année
. heures
scolaire
1 2 3
I. Formation générale
Histoire du PCB | 60+30
Economie politiques H 60+ 60
Philosophie 11 60+60
Communisme scientifigue v 60+ 30
Mathématiques et informatique L 60+60
Histoire de T[Art | 45+ 30
Archéologie | 30+30
Ethnographie | 30+15
Education physique 1—I11 0 8o
Défense civile — -
Bulgare I—1 0+360
Russe H1—IVv 0+ 240
Autres langues étrangeres
(Anglais, Frangais, Allemand) I, n 0+180

1I. Matieres pédagogiques

Psychologie et psychologie
pédagogique — —
Méthodes du travail éducatif — —
Pédagogie — -

Méthodes de l'enseignement
de géographie — -
Moyens techniques d’enseignement .-

I1l. Matieres fondamentales géographiques

Notions théoretiques de géographie — —
Géographie mathématiques

et cartographie | 45+ 30
Climatologie générale | 30+30
Hydrologie générale 1 30+ 30
Géomorphologie générale 1 30+ 30
Biogéographie | 304-30
Pédologie et geographie des sols — —
Paysage naturel et géoécologie 11 30+30
Remote sensing en géographie — —
Géographie des branches économiques — —
Géographie de la population

et des localités 1 30+ 30
Géographie physique des continents u 75+60

Géographie économique des pays
socialistes v 45+30

Tableau

Etudiants
bulgares

année
scolaire

4

v, Vv
v

1
]
1
n, 1
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heures

5

60+ 30
60+ 60
60+ 60
60+ 30
75+ 60
30+30

0+180
30+30

0+90

0+ 390

60+ 30
30+ 30
75+ 30

75+30
15+30

45+ 0

60+75
60+60
60+ 60
60+60
30+ 30
30+ 30
60+ 45
30+ 30
60 + 60

60+ 60
90+60

75+ 60



Tableau 11 (suite)

Géographie économique des pays

capitalistes i 45+ 30 M—1v 75+ 60
Problémes socio-économiques des pays

en voie de développement 11 30+15 . -
Géographie physique de la Bulgarie 1] 30+ 30 m 90+ 30
Géographie économique de la Bulgarie m 45+30 m, v 90+ 30

IV. Matiéres de spécialité
a) Géographiques
Introduction & Ja géographie

du tourisme 11 30+ 30 11 30+0
Géographie régionale du tourisme \Y% 45+ 30 Il 45+15
Géographie du tourisme et des loisirs

en Bulgarie 1" 60+ 30 1, 1v 60+ 45
Conditions et ressources naturelles

du tourisme et des loisirs v 45+ 30 v 30+30
Conditions et ressources antropolcgigues

du tourisme et des loisirs v 45+ 30 v 30+ 30
Méthodes de recherche en géographie

du tourisme v, Vv 60+ 60 v 30+ 30
Cartographie touristique \V 30+30 \V 15+ 30

b) Autres
Economie et planification du tourisme 1, 1 60+ 60 1, 1v 60+ 45
Statistique et comptabilité du tuuiisine 1 30+ 30 v 30+ 30
Organisation et gestion du tourisme

international v 45+ 30 v 30+ 30
Organisation et gestion du tourisme

sot ial — — v 30H-30
Mcikctii'fj ou louri.mie v 45+ 30 \Y 30+ 30
lublicilés touristiques v 30+ 30 v 30+30
Méthodes du travail de guide-interprete 11 30+15 11 30+15
Bioclimatologie et balneologie 11 30+30 v 30+ 30
Planilication et aménagement territorial

du tourisme et des loisirs \Y] 30+ 30 \ 30+ 30
Relations économiques internationales

du tourisme v 30+15
Legislation du tourisme \% 30+30 : :
Sociologie et psychologie sociale

du tourisme \Y 30+15

fondamentales donnant des notions générales sur le développement des
systéemes spaciaux naturels et socioéconomiques et leurs relations mu-
tuelles. Ceci présente la base de la formation spécialisée et plus pré-
cisément en géographie.

En effet la formation spécialisée est strictement liée aux activités



futures des étudiants dans le domaine du tourisme et des loisirs. On
distingue deux groupes de disciplines spéciales: les disciplines géo-
graphiques et non-géographiques. Les matiéres géographiques spéciales
assurent aux étudiants une aptitude qui leur permet de faire des étu-
des de terrains sur le systéme du tourisme et des loisirs. On préte une
attention particuliére a I’analyse des ressources touristiques et a la
régionalisation touristique. On enseigne aux étudiants les méthodes de
recherches géographiques traditionnelles comme modernes, voire mé-
me mathématiques. Dotés de ces connaissances les étudiants peuvent
prendre part a la résolution de problémes scientifiques de recherches et
de planifications liés a lorganisation territoriale du tourisme et des
loisirs. Ce groupe de discipline détermine le caractére singulier de la
formation des futurs spécialistes.

Les disciplines spéciales non-géographiques déterminent un profil
d’enseignement plus large qui permet aux étudiants d’occuper des po-
stes différents y compris ceux qui sont traditionnelement occupés par
des économistes. Cela explique le nombre élevé des disciplines écono-
miques. Au cours de la formation des étudiants bulgares une partie
des matieéres dans ce groupe est facultative. Ils regoivent des cours
dans quelques disciplines pédagogiques visant une formation de futurs
professeurs. Dans le méme objectif au cours du dernier semestre, ils
ont un stage pédagogique dans des écoles secondaires.

La formation des étudiants est complétée par les formes d’enseigne-
ments pratiques hors des auditoires (stages participations dans des
activités scientifigues de recherches etc.) & part ces travaux prati-
ques qui se fondent sur les matieres géographiques fondamentales et
spéciales (20 jours par an), deux stages l'une aprés la 3e année lautre
apres la 4e, ont lieu dans des entreprises touristiques. Ainsi, les étu-
diants acquiérent des connaissances plus approfondies des activités va-
riées portant sur lorganisation du tourisme et des loisirs. La formation
des étudiants est couronnée par un mémoire qui est une attestation
des connaissances et aptitudes nécéssaires a leur futur travail dans le
domaine du tourisme et des loisirs.

L’une des particularités du processus d’enseignement et de son
organisation consiste dans le fait que la faculté de géographie du tou-
risme est plutdt organisatrice que réalisatrice. Cela provient de la
grande diversité des disciplines enseignées de la nécéssité d’unité de
professeurs venant d’autres facultés de I’université de Sofia et d’autres
organismes. Le réle organisateur et coordinateur particulier du dépar-
tement consiste en la préparation des plans d’tudes et en la coordi-
nation des programmes d’enseignement des différentes matieres. Les
membres de la chaire donnent les cours dans les matieres géographi-



ques spécialisées et aussi dans d’autres disciplines. Les matiéres fon-
damentales géographiques sont enseignées par des professeurs de la
faculté de géographie et de géologie et, celles de culture générale,
par des enseignants d’autres facultés de I’université de Sofia. Pour les
matieres non-géographiques de spécialité les cours sont donnés par des
spécialistes d instituts scientifiques spécialisés comme I’institut du tou-
risme et des loisirs, I'institut de la planification territoriale, I’institut
de villégiature de cure etc. Toujours pour la constitution du corps
enseignant, arrivent de spécialistes détachés des différentes organi-
sations touristiques. La plupart d’entre eux prennent une part active
dans les travaux de recherche de mémoire étudiants, comme maitre
de mémoire.

A la fin de la 4e année avant méme la fin des études les étudiants
bulgares ont la possibilité¢ de travailler dans des organisations touristi-
ques sur demande des entités données. Les étudiants étrangers par
contre ne doivent travailler qu’a la fin du cycle et dans leur pays
d’origine.

La formation large des diplémés leurs permet d’exécuter de
nombreuses fonctions et leur assure la possibilité de travailler en tant
que guides, agents dans les bureaux de voyages, promoteurs, anima-
teurs, spécialistes en tourisme de congres, tourisme d’affaire, publicité-
touristique, en étude de marché, de ressources touristiques, et récréa-
tives et en planification territoriale du tourisme et des loisirs. En tant
que scientifiques dans des instituts de recherches sur le tourisme et
les loisirs ils participent aux résolutions des problemes concernés. Ces
derniers peuvent étre aussi utiles dans I’enseignement dans des écoles
de tourisme, etc. 90% environ des diplémés sont employés dans le
domaine du tourisme et des loisirs.

Une formation continue des cadres aupres du département de
géographie du tourisme est également éffectuée apres les etudes
supérieures, donnant a la défense d’une thése de doctorat du 3e cycle.
Depuis la création du département 8 theéses ont été soutenues, dont

par es étrangers. Actuellement 10 chercheurs préparent leurs theses,
dont 9 étrangers. Depuis quelques années s’effectuent également des
spécialisations d’un an pour les meilleurs étudiants bulgares, laquelle
spécia isation est couronnée par la défense d’un mémoire auprés du

département’ environ 15 étudiants étrangers ont également fait cette
specialisation.

En analysant I%volution de I’enseignement de géographie du tou-
risme a université de Sofia, on peut y constater des changements
considérables dans les objectifs et dans les structures. Ceci refléte d’une
pai es tendences principales dans le devéloppement du tourisme et



s

des loisirs dans le pays et d’autre part a I’echelle mondiale. Ceci
s’explique aussi par I%évolution des conceptions scientifiques sur la
nature, les fonctions, les traits particuliers du tourisme et son orga-
nisation territoriale. On remarque une transition systématique des pro-
bléemes et besoins du tourisme international aux probléemes du tourisme
intérieur et loisirs de la population; du tourisme organisé au tourisme
individuel, des aspects économiques aux aspects sociaux et écologiques
de l'organisation territoriale du tourisme et des loisirs. Cette transition
se confirme dans la structure de I’enseignement et dans les recherches
scientifiques du département.

La prorogation de la durée de I’enseignement de 4 ans a 5 ans
trouvent aussi son explication dans le réle du département a conformer
la formation des cadres et le développement de la science a la diver-
sité et a la complexité du phénomeéne touristique et des tendances de
son développement. Le processus de renforcement de I’enseignement
est également lié a ce développement. Ce processus se manifeste non
seulement par l'augmentation du nombre d’heures de certaines matiéres
fondamentales non-géographiques spécialisées mais aussi dans le but
de doter I’enseignement de plusieurs matiéres de spécialité. Le contenu
change mais la structure et le plan d’enseignement ne changent pas.
Par contre les matiéres d’instruction générale se trouvent diminuées
ou substituées au profit des matieres de gestion du tourisme et des
loisirs.

En réalité le nom actuel de I'option (géographie du tourisme) ne
traduit pas trées exactement le caractére et le contenu de renseigne-
ment. Compte tenu des matiéres enseignées il en résulte un caractere
interdisciplinaire mieux élucidé par le programme des étudiants étran-
gers (Tabl. I, Il). Cette tendance en ce qui concerne les étudiants bul-
gares, n’est pas aussi nette a cause de l'orientation pédagogique.

Un projet lié au caractere interdisciplinaire de la formation des
cadres touristiques a l’'université de Sofia existe actuellement, visant
méme son approfondissement. Il est bien connu qu’actuellement les
activités pratiques et la gestion du tourisme nécéssitent un grand nom-
bre de cadre spécialisés dans bon nombre de domaines. Le caractére
complexe des loisirs comme un phénomeéne social et du tourisme étant
d’une part l'une des formes d’organisation des loisirs de I’individu et
d’autre part une branche qui satisfait les besoins des voyageurs, ne
permet pas a une seule science de mener toute son étude. Actuelle-
ment en Bulgarie, 90% environ des cadres touristiques supérieurs et
moyens ont une orientation économique. La prédominance de lorien-
tation économique dans la formation des cadres et dans les recherches
scientifiques s’explique par Il’accent mis sur les problémes et besoins



du tourisme international, et la sousestimation de I’aspect social du
tourisme intérieur et des loisirs. Cependant dans le tourisme et les
loisirs sont occupés un grand nombre de cadres universitaires (1/4 des spé-
cialistes dans les organisations touristiques ont fait leurs études a I’uni-
versité de Sofia) a la différence des diplomés en géographie du tou-
risme ils n'ont pas recu une formation touristique spécialisée.

Par conséquent, la création d’une option interdisciplinaire s’avere
indispensable en tourisme et loisirs a l'université de Sofia. En ce qui
concerne l’organisation, elle pourrait étre admise en tant que deuxiéme
option pour les étudiants ayant terminé d’autres facultés ou bien en
tant qu’une spécialisation aprés les études supérieures en option prin-
cipale. Ainsi seront admis pour la formation les étudiants ayant ter-
miné les différentes options comme la philosophie, le droit, I'histoire,
la sociologie, la psychologie, le journalisme et autres, et qui justifient
d une connaissance large dans le domaine des sciences humaines et
naturelles traitant du tourisme et des loisirs. Une importante condi-
tion préalable pour la création d’une telle option représentent les
traditions et les expériences acquises dans la formation des spécialistes
en geéogiaphie du tourisme ainsi que le corps enseignant du départe-
ment. Le programme d’enseignement de la formation spécialisée peut
a la suite de ceitaines corrections, servir de base a la nouvelle option.
Une grande partie des disciplines est facultative. Dans I%laboration du
programme d enseignement-modéle, une attention particuliere a été pré-
tée a la participation plus considérable des disciplines liées a la gestion,
a la planification et au pronostic du tourisme et des loisirs.
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STRESZCZENIE

W ostatnich 30 latach nastgpit w Butgarii gwattowny rozwo6j turystyki. W Kkrot-
kim czasie powslnla tu baza noclegowa dysponujaca 550 tys. miejsc, a liczba tury-
stow osiggneta w 1986 r. wielko$¢ 7,5 min oséb.

Rozwoj turystyki wymagat przygotowania wysoko kwalifikowanych kadr z wyz-
szym wyksztatceniem. Ksztatcenie takie rozpoczeto w 1965 r. w Wyzszym Instytucie
Ekonomicznym w Warnie w zakresie ekonomiki i organizacji turystyki, a od 1967 r.
w zakresie geografii na Uniwersytecie Sofijskim. Specjalistéw od turystyki przy-



gotewuje takze Wyzszy Instytut Kultury Fizycznej oraz dwie szkoty typu poétwyz-
szego w Burgas i Warnie. W roku 1973 na Wydziale Geologiczno-Geograficznym
Uniwersytetu Sofijskiego powotano samodzielng Katedre Geografii Turyzmu, ktoéra
prowadzi specjalizacyjne studia w zakiesie geografii turyzmu. Studia te ukonczyto
ponad 350 o0s6b, w tym 80 cudzoziemcédw, gtéwnie z krajow rozwijajacych sie.
Aktualnie studiuje (1E88 r.) okoto 90 cudzoziemcéw i 50 studentéw butgarskich.

Program studiow z geografii turyzmu jest zr6znicowany w zalezno$ci od naro-
dowosci studentow.

Studenci butgarscy rozpoczynaja specjalizacje o nazwie ,Terytorialna organiza-
cja turystyki i wypoczynku" na poczatku trzeciego roku studiéw geograficznych,
co umozliwia im zdobycie wiedzy uprawniajgcej zaréwno do pracy w turystyce,
jak i w szkotach S$rednich jako nauczyciele geografii. Studenci cudzoziemscy ksztat-
cgq sie wedtug indywidualnego planu i specjalizacje podejmujg na poczatku drugiego
roku studiow.

Ksztatcenie obu wymienionych grup studentéw oparte zostalo na wspdlnej pod-
stawie, ktdrg tworzg dyscypliny geograficzne zaréwno z zakresu geografii fizycz-
nej, jak i spoteczno-ekonomicznej. Podstawowa wiedza geograficzna stanowi gtéwny
trzon programowy pierwszych dwéch lat studidow.

Ksztatcenie specjalizacyjne obejmuje dwie grupy dyscyplin. Sa to specjalistycz-
ne przedmioty geograficzne oraz inne, niegeograficzne. Te pierwsze obejmuja wie-
dze o zasobach turystycznych, regionalizacjach turystycznych oraz metodach ba-
dawczych. Wiedza ta umozliwia przysztym absolwentom udziat m. in. w pracach
planistycznych.

Przedmioty niegeograficzne obejmujg szeroki wachlarz wiedzy, ze znacznym
jednak wukierunkowaniem na problematyke ekonomiczng. Cze$¢ przedmiotéw nie-
geograficznych pozostaje do wyboru studentéw. Studenci butgarscy studiujg réw-
niez dyscypliny pedagogiczne i odbywajg praktyki w szkotach $rednich.

Ksztatcenie uzupetnione jest praktykami specjalizacyjnymi w przedsiebiorstwach
turystycznych i wypoczynkowych (po trzecim i czwartym roku studidw), a studia
kohcza sie pracg dyplomows.

Katedra Gcograiii Turyzmu Uniwersytetu Sofijskiego nie jest wytacznym reali-
zatorem programu studidw, ale gtéwnie jego organizatorem, co taczy sie z inter-
dyscyplinarno$cig tych studidw. Pracownicy katedry wyktadajg dyscypliny geogra
ficzne i niektére pokrewne, pozostate przedmioty realizujg pracownicy innych katedr
: wydziatldw Uniwersytetu Solijskiego, a takze innych uczelni i instytutow, jak row-
niez pracownicy praktyki turystycznej.

Wyksztatcenie specjalizacyjne z geografii turyzmu umozliwia absolwentom Uni-
wersytetu Sofijskiego podjecie pracy w charakterze kwalifikowanych przewodnikdéw,
organizatoréw turystyki, informatoréw, animatoréw, organizatorow spotkan kongre-
sowych, specjalistow od propagandy i reklamy, planowania turystycznego, pracow-
nikéw naukowych, nauczycieli szkét $rednich itp. Okoto 90°/0 absolwentéw omawia-
nej specjalizacji pracuje obecnie w turystyce i wypoczynku. Programy ksztatcenia
w zakresie turyzmu ulegaty na Uniwersytecie Sofijskim ewolucji, wraz z rozwojem
i potrzebami rozwijajgcej sie gospodarki turystycznej. Wydtuzyt sie tez czas nauki
z 4 do 5 lat, a takze zwiekszyta sie interdyscyplinarno$§¢ programoéw nauczania,
co szczeg6lnie wyraznie mozna zaobserwowaé¢ w programach studiow dla cudzo-
ziemcoéw. Obowigzujacy aktualnie program zatgczono do artykutu (patrz zestawienie
w tek$cie francuskim).

Nowe prady, jakie obserwuje sie ostatnio w zakresie wypoczynku, a zwtaszcza
konieczno$ci indywidualizacji w podejsciu do turystow, wymagaja jeszcze wiekszej



interdyscyplinarno$ci w przygotowaniu specjalistow z tego zakresu. Sytuacja ta
zdaniem autoréw sktania do wuruchomienia na Uniwersytecie Solijskim interdyscy-
plinarnej specjalizacji w zakresie turystyki i wypoczynku. Moze o:ia funkcjonowaé
jako druga specjalizacja dla studentéw ro6znych wydziatéw Ilub jako specjalizacja
po ukonczeniu studiow. W taki sposéb moze nastagpi¢ przygotowanie specjalistow
z wyzszym wyksztatceniem z réznych specjalnosci, ktérzy beda mieli niezbedne
przygotowanie do pracy w turystyce.

Ildea ta jest poparta doswiadczeniem Katedry Geografii Turyzmu, ktéra w opar-
ciu o wyprébowane plany ksztatcenia jest w stanie zaproponowa¢ nowg koncepcje
systemu ksztatcenia, zwigzang z potrzebami praktyki w zakresie turystyki i wy-
poczynku.

Streszczenie opracowat St~nistaw Liszewski

SUMMARY

The last 30 years have witnessed a rapid development of tourism in Bulgaria.
Luring this time there has been created an accomodation base offering 550,000
places, and the number of tourists reached 7.5 million persons in 1986.

This expansion of tourism made it necessary to prepare high’y qualified per-
sonnel with academic background. Their education was started in 1965 in The
Higher Institute ol Economics in Varna within the field of economics and organi-
zation of tourism, and since 1967 - also in the field of geography at The Sofia
University. Specialists lor the tourism sectors are also prepared by The Higher
Institute of Physical Culture and two post-secondary schools in Burges and Varna,
in 197.i, thcic was opened in the College of Geology and Geography of The Sofia

niversity the Chair of Tourism Geography, which offers specialized courses in
the neld ol the tourism geography. These courses have been completed by 350
persons so far, including 80 foreigners mainly from developing countries. The
present enrolment (1988) is 90 foreign and £0 Bulgarian students.

The programme of academic courses in the tourism geography is differentiated
according to (he nationality of students.

The Bulgarian students begin a specialization celled ,Territorial organization
of tourism and recreation' at the beginning of the third year of gegographic
studies, which allows them to acquire skills for future careers both in the tourism
sector and as teachers of geography in secondary schools. The foreign studenLs
obtain education according to individual plans and they start specialization at the
beginning of the second year of their studies.

The education of both groups of students has been based on a common curricu-
lum including geographic disciplines both in the area of physical and socio-economic
geography. The geographic knowledge constitutes the programme core during the
first two years of studies.

Specialist education encompasses two groups of disciplines. These are specialist
geographic subjects and other non-geographic subjects. The former cover knowledge
about tourist lesources, tourist regions, and research methods. Such knowledge
allows future graduates to take part, among others, in planning works.

Non-geographic subjects cover a wide range of knowledge, which is how’ever
largely oriented at economic problems. A part of non-geographic subjects is optional



for students. The Bulgarian students study also pedagogical disciplines and obtain
traineeship in secondary schools.

The education programme is supplemented by specialized traineeship in tcurist
and recreation companies (elfter completing the third and the fourth years cf stu-
dies), and the courses end with preparation of a diploma thesis.

The Chair of Tourism Geography in The Sofia University is not only an
executor of the programme of studies but mainly an organizer which is due to
the interdisciplinary character of these studies. The staff of the Chair provides
lectures and seminars on geographic and some related subjects, while the remaining
subjects are taught hy the faculty members from other Chairs and Colleges of
The Sofia University, as well as from other higher education institutions and by
those with practical experience in tourism.

The specialist education in the tourism geography allows graduates of The Sofia
University to take jobs as qualified guides, organizers of tourism, informants, anima-
tors, organizers of congresses, specialists in propaganda and advertising, in tourist
planning, researchers, secondardy-school teachers, etc. About 90 per cent of these
graduates are employed in tourism and recreation at the present time. The teaching
programmes in the area of tourism have been undergoing a gradual evolution
at The Sofia University in response to expansion and requirements posed by the
developing tourism economy. Duration of academic courses has been prolonged
from 4 to 5 years, and the interdisciplinary character of courses has been enhanced,
which can be best seen in academic programmes for foreign students. The present
curriculum has been attached to this article (see the compilation in the French
text).

New trends observed recently in the field of recreation, and especially the
necessity of adopting a more individual approach to tourists call for an even more
interdisciplinary approach to preparation of specialists in this field. According to the
authors of this article, this situation should ultimately result in opening an interdisci-
plinary specialization in the field of tourism and recreation at The Sofia University,
ft may be functioning as the second specialization for students from different
Colleges or as a specialization alter completing their academic courses. This should
allow lo prepare specialists with academic background in different fields, who will
have necessary skiils for their careers in the tourism sector.

This idea is supported by the experience gained by the Chair of Tourism Geo-
graphy, which on the basis of tested education programmes is able to propose
a new concept ol education system connected with practical needs in the sphere
of tourism and recreation.

Translated by Leszek Podbielskl



