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Justyna Dworniak

Zdrowie bez pomocy lekarza,
czyli medycyna i wiara posrod angielskich
bogatych i biednych w okresie Sredniowiecza

W dobie dzisiejszego postepu mieszkancy krajow rozwinietych maja wyso-
kie oczekiwania w odniesieniu do specjalistdw oraz instytucji zajmujacych
sie medycyna. Wielkie kroki poczynione w naukach medycznych i pokrew-
nych daly bogatym ludziom nadzieje, ze leki i sama medycyna przywrdca
im dobry stan zdrowia i przedtuza zycie.

Obecne prace naukowe dotyczace sztuki Hipokratesa w dzisiejszej An-
glii opieraja sie, w dluzej mierze, jeszcze na Sredniowiecznych woluminach,
ktére nadal stanowia podstawe ksztalcenia medycznego, mimo znaczacego
postepu we wspolczesnej medycynie. W okresie Sredniowiecza powstato
wiele ksiag poswieconych ars medica, jednak wsréd mieszkancoéw owcze-
snego Albionu panowalo przekonanie, ze nauka medycyny jest mato po-
trzebna, wrecz zbedna. Fakt ten wynikal zapewne z tego, iz spoteczenstwo
angielskie bylo biedne, a bogaci unikali lekarzy z wyboru. Zaréwno czton-
kowie elit, jak i zwykli obywatele sredniowiecznej Anglii uwazali, Ze dieta,
oszczedne zycie i uduchowienie sg kluczem do dlugiego i pozbawionego
choréb zycia.

Tradycja rzymskiego stoicyzmu opierala si¢ w duzej mierze na dzietach
Pliniusza. W $redniowiecznej Anglii jego dorobek cieszyt sie¢ uznaniem.
Roger Bacon czgsto cytowal dzielo Naturalis historia w swoich pismach
dotyczacych zdrowia. Zestawial argumenty starozytnego historyka z Pi-
smem Swietym przypominajac, ze pierwszym grzechem ludzi byto nie tyl-
ko niepostuszenstwo, ale takze zakazany owoc'. Oprdcz Pliniusza, pisarze
angielscy odwolywali si¢ takze do niektorych porad medycznych Arysto-
telesa. Powrét do antycznych zrddet i zglebianie pism starozytnych w celu
poznania sposobu na pozbawione choréb zycie czesto jest okreslane mianem

! R.Bacon, Epistola de secretis operibus artis et naturae, ttum. B. Orlowski, [w:] Wiel-

cy i mali tworcy cywilizacji, red. L. Sprague De Camp, Warszawa 1968, s. 407.
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medycznego humanizmu?®. Praktyczne porady, tworzenie w ojczystym jezy-
ku i otwartos$¢ na novum, nawigzywalo do tego nurtu, szczegdlnie w swoich
najwczesniejszych formach®. Ten szacunek do pism starozytnych Rzymian
i che¢ ich zglebiania mozna zaobserwowac juz w czasach anglosaskich, kie-
dy tworzono tlumaczenia tekstow tacinskich, dotyczacych pdznoantycznej
medycyny. Sama wiedza medyczna w dwczesnej Anglii opierala sie na zesta-
wach zakle¢, ocalatych teoriach klasycznych i zabobonach (w okresie roz-
kwitu i péznego $redniowiecza wykorzystywano natomiast teori¢ humorow
i astrologii). Najstarsze zachowane teksty poswigcone ars medica napisane
w jezyku staroangielskim pochodza z IX w. Nalezg do nich m.in. Leechbook,
Leechbook III* Balda i Lacnunga®. Pierwszy z nich (Leechbook) jest jednym
z najdokladniejszych dziet poswieconych medycynie $rédziemnomorskiej
okresu od III do IX w. n.e.

Zastosowanie zié! w medycynie miato duze znaczenie. Chociaz znale-
zienie odpowiednikéw 6wczesnie wystepujacych roslin w czasach wspot-
czesnych jest trudne, to znaczna cze$¢ tych herbes ma do dnia dzisiejszego
zastosowanie w medycynie. W wymienionych tekstach z IX w., obok impor-
towanych roélin, obecne s3 takze rzodkiewki, trybule, koper, czosnek czy
szalwia. Co ciekawe, recepta z Leechbook Balda zawiera przepis na mas¢ na
bazie pokrzywy, ktéra uzywano na bdle miesni. Podobny specyfik, majacy

> R. Weiss, Humanism in England during the Fifteenth Century, Oxford 1957, s. 22.
Na temat $redniowiecznego humanizmu w Anglii vide R. W. Southern, Scholastic
Humanism and the Unification of Europe, Oxford 1995, s. 17-57.

*  Ch. G. Nauert, Humanism and the Culture of Renaissance Europe, Cambridge 1995;

na temat transmisji tekstow antycznych w literaturze sredniowiecznej Anglii vide

L. D. Reynolds, N. G. Wilson, Scribes and Scholars: A Guide to the Transmission

of Greek and Latin Literature, Oxford 1974; J. M. Levine, Humanism and History:

Origins of Modern English Historiography, New York 1987; na temat medycyny vide

J. J. Bylebyl, Medicine, Philosophy, and Humanism in Renaissance Italy, [w:] Science

and the Arts in the Renaissance, ed. J. W. Shirley, F. D. Hoeniger, Washington 1985,

s. 27-49.

Znane takze jako Medicinale Anglicum; vide M. L. Cameron, Anglo-Saxon Me-

dicine, [w:] Cambridge Studies in Anglo-Saxon England 7, Cambridge 1993, s. 42;

R.N. Scott, The several compilers of Bald’s Leechbook, “Anglo-Saxon England”

2004, No. 33, s. 51-76.

Inaczej ,Remedia”. Lacnunga zawiera wiele unikalnych tekstow, wséréd ktorych

znajdujg si¢ takze zaklecia i uroki. Jednym z najbardziej popularnych zakle¢ byto

»Wi0 ferstice” (przeciw naglemu i przeszywajacemu bdlowi), znane jako ,zaklecie

dziewigeciu zi61” - vide O. Cockayne, Leechdoms, Wortcunning, and Starcraft of Ear-

ly England, t. 2, London 1864.
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to samo zastosowanie, wystepuje dzisiaj w sprzedazy. Leechbook III zawie-
ra duzg liczbe medykamentéw, ktére wykonywano wylacznie przy uzyciu
rodzimych skladnikéw. Nazwy tych roslin nie s3 podane w zanglicyzowa-
nej tacinie, co dowodzi, Ze ziota te czerpano w znacznym stopniu z domo-
wych upraw®. Oprocz skladnikow $rédziemnomorskich lub pochodzacych
z terenow Brytanii, teksty zawieraly takze wskazowki dotyczace zastosowa-
nia materia medica z odleglych zakatkéw $wiata (kadzidlo, jedwab, imbir,
pieprz, mirra).

Jednym z pierwszych dziel napisanym w duchu medycznego humani-
zmu byt tekst Henry’ego Daniela, w jezyku angielskim, dotyczacy uroskopii,
a sporzadzony w roku 13797, Liber Uricrisiarum® bylo angielskim opracowa-
niem De Urinis Isaaca Judaeusa, ktdre zostalo takze przedstawione po taci-
nie przez Constantinusa Africanusa’. Celem traktatu Daniela bylo dotarcie
do szerszej grupy medykdow, poniewaz literatura medyczna i ksigzki byty do-
stepne na uczelniach jedynie dla ksztalconych tam lekarzy. Ponadto zazna-
jomienie si¢ z tymi dzietami wymagalo opanowania greki i faciny. Jak pisat
sam autor, tworzgc swoj traktat chciat zachecic i przekonac czytelnikéw do
stosowania medycyny’. Tego rodzaju ttumaczenia medyczne nie wzigly sie
znikad. Stanowily cze¢s¢ wigkszego ruchu, zmierzajacego do upowszechnie-
nia jezyka narodowego w literaturze angielskiej w drugiej pofowie XIV w."!

W Anglii humanizm medyczny objawil si¢ nie za sprawg doktora nauk
medycznych, a dzieki jednemu z najwiekszych angielskich poetéw doby

6

M. L. Cameron, Anglo-Saxon Medicine, s. 44.

Wistep do uroskopii Daniela zawiera wiele obszernych notatek oraz materiatu wpro-
wadzajacego, ktorego autorem byt Ralph Hanna III - vide R. Hanna, Henry Dan-
iel’s Liber Uricrisiarum (Excerpt), [w:] Popular and Practical Science of Medieval
England, ed. L. M. Matheson, [sl.] 1994, s. 185-218.

Uroskopia sama w sobie zostala napisana po angielsku, ale prolog méwiacy o zna-
czeniu thumaczenia na jezyki narodowe jest po lacinie.

. Jasin, A Critical Edition of the Liber Uricrisiarum, New Orleans 1994, s. 9, 12;
R. Hanna, Henry Daniel’s..., s. 189.

D. A. Larusso, Rhetoric in the Italian Renaissance, [w:] Renaissance Eloquence: Stud-
ies in the Theory and Practice of Renaissance Rhetoric, ed. ]. ]. Murphy, Berkeley
1983, s. 37-55; J. ]. Murphy, Medieval Rhetoric: A Select Bibliography, Toronto 1989.
" W. J. Courtenay, From Schools to Court Circles: Scholasticism and Middle English
Literature, [w:] Schools and Scholars in Fourteenth-Century England, Princeton
1987, s. 374-380. Courtenay zauwaza, ze pisanie w jezyku ojczystym w Anglii byto
zwigzane z filozoficznymi tendencjami nominalizmu i realizmu. Vide A. G. Rigg,
The Latin Verses in the Confessio Amantis: An Annotated Translation, eds. S. Echard,
C. Fanger, East Lassing 1991, s. 13-24.

7
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$redniowiecza. Mowa tu o Geoftreyu Chaucerze (zm. w 1400 r.). Jego za-
interesowanie medycyna zapewne narodzilo si¢ po podrézy do Wloch
i Francji, ktore wielokrotnie odwiedzil z misjg dyplomatyczng w latach sie-
demdziesigtych XIV w. Prawdopodobnie odwiedzit Florencje, gdzie mogt
nauczy¢ si¢ jezyka wloskiego, korzystajac m.in. z prac Boccaccia i Petrar-
ki'2. W swoich dzietach Chaucer odnosit si¢, oprocz wyzej wymienionych
poetéw, m.in. takze do Owidiusza, Guillaume de Loris czy Dantego. Petrar-
ka napisal Invectiva contra Medicum (Inwektywy przeciw medykom), skiero-
wane do lekarzy towarzyszacych papiezowi Klemensowi VI w Awinionie.
Pisma Chaucera nie wykazuja bezposredniej znajomosci Invectiva, ale jego
odczucia koresponduja z polemika prowadzong u Petrarki (odnos$nie do le-
karzy papieza, ktorzy ,zanieczyszczaja medycyne plugawymi czynami”).
W swoim dziele Chaucer wyraza przekonanie o istnieniu czterech ptynéw
ciala (humoréw): krwi, zélci, §luzu (flegmy) i czarnej z6lci, ktére wypel-
nialy cialo, a ich wzajemne stosunki wplywaly na zdrowie i temperament.
Poglad ten nawiazuje do jednego z gtéwnych nurtéw w medycynie staro-
zytnej, zapoczatkowanego przez Hipokratesa'®. Owczeéni medycy przeana-
lizowali nadmiar strawionych produktéw (kal, mocz, krew menstruacyjna
i hemoroidalna oraz pot), aby dowiedzie¢ sig, co dzieje si¢ wewnatrz ciata.
Tego typu analiza w czasach wspoélczesnych zyskata miano medycyny die-
tetycznej, czyli inaczej dietetyki.

W sredniowieczu medycyna dietetyczna obejmowala diety w klasycznym
znaczeniu stowa dieta, rozumianego jako ogélny tryb zycia. Z tego punktu
widzenia sposob, w jaki funkcjonowalo cialo - jego fizjologia — byt uwarun-
kowany kilkoma czynnikami, ktére wplywaly na samopoczucie. Opisem
tych czynnikéw zajal sie juz Galen (ok. 130-200 n.e.). Byly to: zywnos¢, na-
poje ipost; sen i bezsenno$¢; powietrze; ¢wiczenia i odpoczynek; wydala-
nie i wstrzymywanie oraz emocje. Wéréd czynnikéw znalez¢ mozna takze
abstynencje i stosunek seksualny. Umiar w tych kwestiach miat prowadzi¢
do dobrego zdrowia. W teorii dobry medyk wiedzial, co zrobi¢, by za spra-
wa diety jego pacjent odzyskal zdrowie. Nalezy pamietac, ze oprocz tego,

Na temat podrézy Goeftrey’a Chaucera vide The Works of Geoffrey Chaucer, ed.
F. N. Robinson, Boston 1957, s. 19-28; na temat jego zycia vide Chaucer Life-Re-
cords, eds. M. M. Crow, C. C. Olson, London 1966.

Hipoteza o wzajemnym wplywie czterech sokéw byla obecna u Hipokratesa, a zo-
stata spisana przez jego ziecia i ucznia Polibiusza w dziele O naturze cztowieka (zna-
nym pod tacinskim tytulem De natura hominis), wchodzacym w skiad zbioru Corpus
Hippocraticum.
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w $redniowieczu waznym aspektem byty takze emocje i duchowos¢, ktore
gwarantowaly dobre samopoczucie. Z Opowiesci kanterberyjskich'> do-
wiadujemy sig, jak fizycy (medycy) praktykowali medycyne. Chaucer mowi
o korzystaniu z systemu humordw, astrologii, diagnozy i leczenia swoich pa-
cjentow, a takze pokazuje, Ze istnieje ogromna réznica miedzy chirurgiem
a medykiem w tych czasach. Calo$¢ ,,Prologu” jest takze dyskursem, ktdry
w satyryczny sposob przedstawia medycyne akademicka. Chaucer, ceniony
poeta i dworzanin, nie byl znawcg praktyk medycznych. Jego wskazowki
zawarte w ,,Prologu”, zostaly przekazane tak, aby mogly trafi¢ do szerszej
grupy czytelnikow'®.

Przekonania Chaucera dotyczace medycyny zdajg sie odnosi¢ do filozo-
fii stoickiej. Wedltug poety, wszelkie niepowodzenia s3 przejsciowe. Zeby je
przetrwa¢, nalezy zachowa¢ we wszystkim umiar i diet¢. Dla Chaucera me-
dycyna byla, podobnie jak dla Pliniusza, cz¢$ciag gospodarstwa domowego,
anie filozofii. Autor Opowiesci kanterberyjskich uwazal, Ze umiarkowany
styl Zycia i stoicyzm w obliczu cierpienia, ktérego doswiadcza cialo, ma za-
pobiega¢ dalszym chorobom (m.in. zaburzeniom psychicznym).

Problem glodu, epidemie i zwichnigcie spoteczne ubogich uniemozliwia-
fo medykom prowadzenie praktyk wéréd mieszkancéw angielskich miast.
Historycy zauwazaja, ze medycyna w tym okresie niewiele mogta zrobi¢
dla chorych. Mimo to, w §redniowieczu dziataly punkty opieki nad bez-
domnymi, kalekami, sierotami czy wdowami. Takie miejsca udzielaly im
schronienia, dokarmialy oraz dawaty ochrong i opieke. Tego typu pomoca
w 6wczesnej Anglii, podobnie jak i winnych czg¢éciach Europy, zajmowaly
sie osoby duchowne. Szpital sredniowieczny mial wigcej wspdlnego z dzisiej-
szymi hospicjami, hotelami i motelami, niz ze szpitalem w obecnym znacze-
niu tego stowa. Najwczesniejsze instytucje charytatywne w Anglii byly po
prostu domami go$cinnymi. Angielska nazwa szpitala (hospital) pochodzi
bowiem od stowa hospes, oznaczajacego goscia. W przeprowadzonych ba-
daniach nad $redniowiecznymi szpitalami Marta Carlin nie znalazla prak-
tycznie zadnych wzmianek na temat opieki medycznej, sprawowanej przez
lekarzy i chirurgéw. Okazalo sie natomiast, Ze ,leczenie chorych polegato

L. J. Rather, The Six Things Non-Natural: A Note on the Origins and Fate of a Doc-
trine and a Phrase, “Clio Medica” 1968, No. 3, s. 337-347.

5 L. M. Koff, Chaucer and the Art of Storytelling, California 1988, s. 78; H. Sweet, First

Middle English Primer, Pennsylvania 2005.

K. Giocarinis, R. Kay, The Medieval Heritage of a Humanistic Ideal: “Scientia Do-

num Dei Est, unde Vendi Non Potest”, “Traditio” 1955, No. 11, s. 195-234.
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na odpoczynku wi6zku, cieple, czystosci i odpowiedniej diecie””. Insty-
tucje te finansowane byly prawie wylacznie dzieki datkom. W niektérych
szpitalach przyjmowano jedynie starszych'® albo obigkanych'. Zazwyczaj
instytucje te byty zarzagdzane na sposéb monastyczny, ze $cistym przestrze-
ganiem diety i modlitwy, zwlaszcza za dusze dobroczyncy*’. Sam budynek
szpitalny (mowa tu o budynkach, znajdujacych si¢ przy klasztorach i ufun-
dowanych przez zgromadzenia monastyczne) zaprojektowany byt z troska
o higiene, tak, aby chory nabieral sit, zaréwno fizycznych, jak i duchowych.
Jako metody leczenia wykorzystywano upust krwi, ziolowe medykamenty,
odpoczynek, odzywcza diete. Czasami terapia obejmowala takze relaks przy
muzyce. Prawdopodobnie szpitale zakonne trudnity si¢ poradami medycz-
nymi, a niekiedy takze dostarczaly lekéw, poniewaz czgsto przy klasztorach
istnialy herbaria, czyli ogrédki zielne. Kiedy szpitale zaczety by¢ fundowane
przez prywatne osoby, administrowano je w podobny sposob.

Pierwsze szpitale w Anglii zostaly zalozone przez rzymskie wojska.
Szpital zbudowany w Perthshire w konicu I w. n.e. mogt mie¢ wiecej niz
250 miejsc*'. Po odejsciu rzymskich najezdzcéw nie odnotowano dowodow
funkcjonowania tych jednostek®. Jak podaja zrédla, dopiero w X w. (925-
940) pojawiaja si¢ dwa miejsca, ktére mozna przyréwnac¢ do szpitali lub
dzisiejszych hospicjow. Oba znajdowaly sie w Yorku®, jeden poza miastem,
a drugi w jego obrebie. Na Flixton w Holderness znajdowal si¢ dom schro-
nienia, ktéry miatl ,,na celu chroni¢ podréznych przed pozarciem przez wil-
ki i inne zwierzeta le$ne”*. Dwa wczesne domy milosierdzia przypisane sa

7" M. Carlin, Medieval English Hospitals, [w:] The Hospital in History, eds. L. Gran-

shaw, R. Porter, London 1989, s. 31.

Na temat prawnych, religijnych i obyczajowych opinii o starosci i jak nalezy ja poj-

mowac vide: S. Shahar, Who Were Old in the Middle Ages, “Social History of Medi-

cine” 1993, No. 6, s. 313-341; na temat opieki nad starszymi poza szpitalami w §red-

niowieczu pisze m.in. E. Clark, Some Aspects of Social Security in Medieval England,

“Journal of Family History” 1982, No. 7, s. 307-320.

¥ C. Rawcliffe, The Hospitals of Later Medieval London, “Medical History 17 1984,
No. 28, s. 11.

20 Ibidem, s. 11-12. Rawcliffe opisuje schemat modlitwy w jednym ze szpitali w Lon-
dynie jako ,kierat poboznej wdzigcznosci” (s. 12).

2 N. Orme, M. Webster, The English Hospital 10701570, New Haven 1995, s. 15.

22 Ibidem, s. 20.

2  Prawdopodobnie istnialy takze inne saksonskie szpitale. Orme i Webster twierdza,
ze wedtug tradycji byly to St. Giles’ w Beverley i St. Nicholas’ w Pontefract, vide
N. Orme, M. Webster, The English Hospital..., s. 57.

2 M. R. Clay, The medieval hospitals of England, London 1909, s. 3.
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biskupom saskim Oswaldowi i Wulstanowi Worcesterowi. Ze zrdédet* wie-
my, ze w XI w. $w. Wulstan zalozyl szpital w poblizu swojego miasta, ktore-
mu potem nadano jego imie.

W potowie XII w., juz po inwazji normanskiej, istnialo prawie siedem-
dziesiat takich instytucji. Do XIV w. odnotowano 550 szpitali na terenie
Anglii*®. We wszystkich tych miejscach opieke nad chorymi sprawowaty ko-
biety, natomiast zarzadzaniem zajmowali si¢ mezczyzni”’. W pdzniejszym
$redniowieczu osoby prywatne oraz gildie byly coraz bardziej zaangazowa-
ne w fundowanie szpitali i pomoc ubogim. W Yorku Gildia Cordwainers
ufundowata Maison Dieu, ktory zostat zalozony przez jednego z jej czlon-
kéw, Johna Martena. Ponadto Maison Dieu, dzialajacy w poblizu Walmgate
Bar (data jego powstania nie jest znana, mogl zosta¢ ufundowany w XIV lub
XV w.), nalezal do cechu szewcow i $wiadczyt ustugi prawdopodobnie jedy-
nie cztonkom gildii i ich rodzinom. Szpital $w. Antoniego w Peaseholm byt
zalezny od gildii $w. Antoniego, ktéra byta jego fundatorem.

Szpital Savoy w Londynie, finansowany przez Henryka VII w 1512 r., zo-
stal zbudowany wedlug modelu Santa Maria Nuova we Florencji*®. Wtad-
ca zmart w 1509 r., co znaczy, ze jego wole (odnosnie do samego szpitala)
wypelniono dopiero 3 lata po jego $mierci. Bylo to miejsce przeznaczone
dla ubogich i potrzebujacych. Henryk zostawil instrukcje dotyczace admi-
nistrowania szpitalem w swoim testamencie”. Budynek w Savoy miat jed-
ng z najbardziej imponujacych konstrukcji swoich czaséw ijako pierwszy
korzystal ze stalego personelu medycznego. Zostal zamkniety w 1702 r.,
a w XIX w. rozebrano go.

Kilka zakonéw ufundowalo swoje szpitale w okresie krucjat: templariu-
sze, joannici, lazaryci z Jerozolimy, a takze trynitarze, ktérzy zajmowali sie
gléwnie opieka nad podrézujacymi i tredowatymi. Ich liczba nie byta zbyt
duza. N. Orme i M. Webster znalezli tylko sze§¢dziesigt takich instytucji
z okoto pieciuset w XIII w. Go$cinnos¢ i niesienie pomocy biednym, piel-
grzymom czy podréznym byla tak charakterystyczna dla szpitali zalozonych

» 1. Bollandus, Acta Sanctorum: Junii I, Antwerp 1695, s. 728-742; D. H. Farmer, The
Oxford Dictionary of Saints, Oxford 1978, s. 197; F. T. Marsh, Annals of the Hospital
of S. Wulstan, or the commandery in the city of Worcester; together with a chartulary
of the said hospital, Worcester 1890, s. 111-114.

26 N. Orme, M. Webster, The English..., s. 35.

27 M. Carlin, Medieval English, s. 32.

28 C. Rawcliffe, The English Hospital..., s. 12.

2 S. Bassett, Death in towns: urban responses to the dying and the dead 100-1600,
Leicester 1993, s. 23.
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przez zakonnikdéw, ze czesto nazywano te przybytki po prostu hospicjami.
Jak pisze Stanley Rubin:

W klasztorach goscinnos¢ byla obowigzkiem religijnym; dla zakonu joanni-
tow najwazniejszym. Zakon ten miat oddzialy w calej Anglii, co bylo szcze-
$ciem dla ubogich podroznikow. Nie ulega watpliwosci, ze odwiedzajacy byli
traktowani wedlug swojego statusu, ale dla kazdego kto potrzebowat pomo-
cy drzwi staly otworem™.

Joannici byli réwniez odpowiedzialni za niektére szpitale: administro-
wanie stynnego Szpitala $w. Krzyza w Winchester, ktérego fundatorem byl
Henryk de Blois w roku 1132 zostalo powierzone wlasnie temu zakonowi.
Jednostka ta byta kontrolowana przez joannitéw przez nastepne pot wieku?'.

Trzeba pamigtaé, ze gléownym celem opieki szpitalnej nie byto ratowa-
nie zycia, a umozliwienie poboznym chrzescijanom praktycznej realizacji
wezwania do milodci do blizniego poprzez opieke nad chorymi i potrzebu-
jacymi®. Przez cale §redniowiecze w Anglii odbywaly si¢ pielgrzymki do
$wietych sanktuariow, w ktérych chorzy mogli doswiadczy¢ uzdrowienia.
Canterbury Tales Chaucera sg kronika opowiesci z podrdézy do sanktuarium
$w. Tomasza Becketa w Canterbury®. Mezczyzni i kobiety ze wszystkich
warstw spotecznych poprzez lekture tego dzieta mogli uczestniczy¢ w tej
wyimaginowanej podrdzy. Odzwierciedlalo to zapewne potrzebe szuka-
nia przez spoleczenstwo s$redniowiecznej Anglii uzdrowienia (fizycznego,
psychicznego, duchowego) za sprawg cudu, ktdry miata przynies¢ wiara®.
Sanktuaria réznych $wietych byty i sg pelne relikwii, zwlaszcza kosci, wlo-
séw i innych fragmentoéw ciala, nalezacych do swigtych®. Podobnie jak chleb

0 S. Rubin, The Monastic Infirmary, [w:] Medieval English Medicine, New York 1974,
s. 172-188.

Na temat samego szpitala vide P. Hopewell, Saint Cross: England’s Oldest Alms-
house, Chichester 1995.

2 C. Rawcliffe, The English Hospital..., s. 11.

33 The Works of Geoffrey Chaucer, s. 17.

* Na temat natury dokonanych cudéw vide E. Gordon, Child Health in the Middle
Ages as Seen in the Miracles of Five English Saints, A.D. 1150-1220, “Bulletin of the
History of Medicine” 1986, No. 60, s. 502-522; idem, Accidents among Medieval
Children as Seen from the Miracles of Six English Saints and Martyrs, “Medical His-
tory” 1991, No. 35, s. 145-163.

Na temat kolekcjonowania relikwii i znaczenia tych kolekcji vide D. Bethell, The
Making of a Twelfth-Century Relic Collection, “Studies in Church History” 1972,
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i wino w Eucharystii, relikwie faktycznie symbolizowaly fizyczng obecnos¢
zmarlego Swietego™.

Popularno$¢ religijnego uzdrawiania, ktéra pochodzi jeszcze z czasow
starozytnych, podobnie jak nauke medycyny, mozna tlumaczy¢ brakiem fa-
chowej pomocy, w mysl dzisiejszych standardéw oraz innym spojrzeniem
na zycie i $mier¢ niz mamy obecnie. Granica miedzy zywymi a umartymi
w $redniowieczu byla trudna do ustalenia. Jeden z kronikarzy zauwazyt, ze
ozywienie martwych po kilku dniach nie bylo niczym niezwyklym w An-
glii, ale po siedmiu dniach bylo wielkim zaskoczeniem®. To, co wydawalo
si¢ cudownym uzdrowieniem w $redniowieczu, w rezultacie mogto by¢ cal-
kiem przyziemne i przewidywalne dla medyka. Mnogos¢ takich uzdrowien
czesto powodowala, ze ludzie woleli uda¢ sie¢ do sanktuarium niz do oso-
by, ktora faktycznie znala si¢ na medycynie. Mimo tego, za sprawg tekstow,
szpitali czy poetéw, powstal ideal $redniowiecznego medyka jako kaptana
i doradcy. Ten 6wczesny medyk mogt by¢ praktykiem medycyny, duchow-
nym badz tez ,rzemieélnikiem”. Uzycie tego stowa nie jest przypadkowe,
poniewaz ludzie praktykujacy medycyne traktowali ja wlasnie jako rodzaj
rzemiosta. Sprzedawali medykamenty i swoje ustugi jako czlonkowie gildii
lub bedac na ustugach miast. Niekiedy pracowali takze dla zakonéw lub bo-
gatych doméw. Czesto pobierali wynagrodzenie pienigzne, jednak zdarzato
sie, ze dostawali w zamian jedzenie lub odziez*®. Z kolei duchowni medycy
nie pobierali oplat, a pomaganie innym traktowali jako rodzaj charytatyw-
nego obowiazku, co sprawilo, ze chetnie korzystano z ich ustug.

No. 8, s. 61-72; idem, The Miracles of St. Ithamar, “Analecta Bollandiana” 1979,

No. 89, s. 421-437, gdzie opisuje fortune, ktéra biskup anglosaski zbif na relikwiach.

Na temat obecno$ci osoby w relikwiach vide K. Park, The Life of the Corpse: Division

and Dissection in Late Medieval Europe, “Journal of the History of Medicine” 1995,

No. 50, s. 119.

7 R. C. Finucane, Use and Abuse of Medieval Miracles, “History” 1975, No. 60, s. 7.

3 C. Rawcliffe, The Profits of Practice: The Wealth and Status of Medical Men in Later
Medieval England, “Social History of Medicine” 1988, No. 1, s. 61-78; E. A. Ham-
mond, Incomes of Medieval English Doctors, “Journal of the History of Medicine”
1960, No. 15, s. 154-169.
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