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1. Wprowadzenie w problematyke badawcza

Wspoblczesna dynamika, przemiany S$wiata maja bezposredni wplyw na
zmiany, jakie zachodza w szeroko rozumianym doswiadczeniu turystyczno-
-podrézniczym. Zmiany te powoduja réwniez, Ze coraz czesciej zapomina
sie o tym, co uksztaltowalo pierwsze indywidualne wyjazdy.

Kazdy etap cyklu zycia czlowieka cechuje si¢ innymi potrzebami rekrea-
cyjnymi i innymi ograniczeniami zwigzanymi z wyjazdami. Celem niniejsze-
go opracowana jest identyfikacja $wiadomosci podjecia podrézy (aktywnosci
turystycznej) podczas edukacji, okres§lona w grupie studentéw V roku kie-
runku ,turystyka i rekreacja”. Uznano, Ze jest to najlepszy sposob, aby
sprawdzi¢, w jakim stopniu wyrazane sa indywidualne cechy, nastepuj
ingerencja 0sob trzecich, czy wplywa dziatalnos¢ placowek wychowawczych
(szkol). Praca, poza wprowadzeniem, sklada si¢ z czterech rozdzialow.
W pierwszym przedstawiono przestanki do podjecia badan, drugi zawiera
przeglad dotychczasowych badan nad aktywnoscig turystyczna i metoda
biograficzng, w kolejnej czesci przyblizono metodyke badart empirycznych
oraz wskazano gléwne rezultaty poznawcze, a ostatni rozdzial zawiera
podsumowanie badan oraz przedstawienie ich dalszych kierunkéw.
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2. Zakres i cel pracy

Celem opracowania autorki jest prezentacja pilotazowych wynikéw badan
dotyczacych biografii aktywnosci turystycznej studentéw II roku studiéow
magisterskich kierunku ,turystyka i rekreacja” na Wydziale Nauk Geogra-
ficznych i Geologicznych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Pozna-
niu. Na uzytek niniejszego opracowania skonstruowany zostal kwestiona-
riusz retrospektywnej ankiety. Pytania stworzyly pewien kanon ukierun-
kowany tematycznie; metoda biograficzna (KACZMAREK 2004) uzywana
analogicznie, biografia turystyczna. Do badaint wybrano celowa probe,
w duzej mierze jest ona uzasadniona jakoSciowym charakterem badan.
Warto nadmieni¢, ze w naukach spotecznych czesto korzysta sie z prob nie-
losowych (FRANKFORT-NACHMIAS, NACHMIAS 2001). Postepujac za praca
J. KACZMARKA (2004) mozna stwierdzi¢, ze badania biograficzne posiadaja
najdtuzsza tradycje w srodowisku socjologicznym, natomiast w naukach
geograficznych stosowane sa rzadko. Metoda stwarza najlepsze mozliwosci
poznania, poprzez retrospekcje czasowq zdarzeri zaréwno jednostki (stu-
denta), jak i calej grupy (rocznik, dany kierunek). Metoda biograficzna
W najszerszym jej rozumieniu, to analiza przebiegu zycia jednostki, ujeta
z okreslonego punktu widzenia: indywidualnego, spotecznego, zawodowe-
go itd. (HELLING 1990, STASIAKIEWICZ 1999). Odwotanie si¢ do subiektywnej
perspektywy respondenta, obiera jej wlasny punkt widzenia za niezbedny
punkt wyjscia do konstruowania uogodlniei teoretycznych (WELODAREK,
ZIOLKOWSKI 1990). J. KACZMAREK i in. (2002) zdefiniowali biografie tury-
styczna jako droge zyciowa czlowieka przez ,zbior miejsc, ktére sa odwie-
dzane z przyczyn innych niz podejmowanie pracy i nauki, lub osiedlanie sie
na stale”. Materialy biograficzne uzyskane zaréwno droga posrednig, jak
i bezposrednig, podobnie jak sama metoda, s przedmiotem wielu kontro-
wersji. Do najczestszych zarzutéw nalezy m.in. brak obiektywizmu, uprasz-
czanie rzeczywistosci, czy jej deformowanie wynikajgce z niedostatkow
pamieci lub sklonnosci do zapominania przykrych zdarzenn (KACZMAREK
2005). Dlatego bardzo wazna jest ocena zawartosci zebranych materiatéw,
wywazenie ich wartosci i przydatnosci. Jednoczesnie zalety tej metody, takie
jak mozliwos¢ pokazania proceséw przemian $wiadomosci czy aktywnosci
czlowieka, powoduja, ze nie jest ona zarzucana, wrecz przeciwnie, przezywa
wspolczesnie renesans, m.in. seminaria biograficzne organizowane w Insty-
tucie Socjologii Uniwersytetu L.odzkiego (KOWALCZYK-ANIOL 2013).
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3. Aktywnos¢ turystyczna badanej grupy

Istnieje wiele definicji aktywnosci turystycznej (MEDLIK 1995, WLODARCZYK
1999), gdzie najczesciej rozpatrywane sa dwa spektra okreslane przez B. WELO-
DARCZYKA (1999) jako aktywnos¢ turystyczna sensu stricto oraz aktywnosc
turystyczna sensu largo. W odniesieniu do wyjazdéw turystycznych jest to
proces zaczynajacy sie zanim nastapi wyjazd oraz trwajacy jeszcze po po-
wrocie (ALEJZIAK 2009). Podejmowana aktywnos¢ turystyczna i rekreacyjna
czlowieka jest konsekwencja decyzji o zmianie miejsca i czasu. Na takie
dzialania wplywa w réznym stopniu i z r6zng sila zachowanie czlowieka
(KRZYMOWSKA-KOSTROWICKA 1997). Mowa tu o czynnikach; endogenicz-
nych i egzogenicznych, jakie wzajemnie na siebie oddzialuja ksztaltujac
osobowos¢ ludzka (rys. 1). Sposréd wyréznionych elementéw wazne dla
dalszej analizy sa uwarunkowania spoleczne (egzogeniczne - socjokultu-
rowe; spoleczne i informacyjno-edukacyjne).

ENDOGENICZNE ~ [—— EGZOGENICZNE
(wewnetrzne) (zewnetrzne)
genetyczne . Srodowiskowe socjokulturowe
psychogenetyczne : PiZerdn_lcze i historyczno-kulturowe
psychofizjologiczne . fechnologiczne :. spoleczne  :
genetyczno-zdrowotne . ergonomiczne ;:  informacyjno-edukacyjne ;
patolegiczne . - indoktrynacyjne

ENDO / EGZOGENICZNE (osobowosciowe)

postawy
motywy
mozliwosci
wybor
decyzja

ZACHOWANIE / DZIALANIE

Rys. 1. Czynniki warunkujgce zachowania ludzkie
Zrédlo: A. KRZYMOWSKA-KOSTROWICKA (1997)
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Wedlug A. KRZYMOWSKIEJ-KOSTROWICKIE] (1997) uwarunkowania spo-
feczne w istotnym stopniu decyduja o strukturze, charakterze i trwalosci
zachowan turystyczno-rekreacyjnych czlowieka. Autorka wskazala na opinie
wiekszej grupy (np. oddzial szkolny, grupa ¢wiczeniowa na studiach) i ich
sposoby zachowan, ktére decyduja o postawach i decyzjach jednostki. Taka
grupa w poczatkowym okresie Zycia jest rodzina, potem nauczyciele i grupa
réwiesnikow. Przedstawiony rys. 2 (za RAPAPORT, RAPOPORT 1975) obejmuje
wszelkie wplywy, jakim podlega czlowiek oraz jasno prezentuje najwaz-
niejsze role spoleczne.
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Rys. 2. Wplyw cyklu Zyciowego na rekreacyjne zachowania
wedlug R. i R. RAPAPORT (1975)
Zrédlo: D.J. Walmsley, G.J. Lewis (1997) cyt. za: J. KOWALCZYK-ANIOE. (2007)

Kazdy etap zycia zwieksza lub zmniejsza potrzeby rekreacyjne, na co
maja wplyw réznego typu ograniczenia (czasowe, przestrzenne, finansowe
itp.). Wyjazdy urlopowe, aktywnos¢ turystyczna cztowieka podlegaja zmia-
nom w kolejnych fazach zycia.
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4. Postepowanie badawcze i wyniki

Badania przeprowadzono w marcu i kwietniu 2013 r. wsréd 66 responden-
tow studiéw stacjonarnych, ktérzy stanowia 65% ogoétu studentéw na roku.
Podkreslono celowy dobér oraz to, ze kazda grupa studentéw posiada indy-
widualne cechy. Wéréd respondentéw przewazaly kobiety, ktére stanowity
67%. Struktura wieku wynika ze specyfiki badanej grupy, zdecydowana
wiekszos¢ stanowig osoby w wieku 24-25 lat. Ankietowani to osoby $rednio
zamozne, ktérych duzy odsetek korzysta z pomocy rodzicéw. Dodatkowo az
45 studentéw podejmuje prace dorywcza, kilkoro (6 oséb) zglaszalo prace
na pelny etat. Biorac pod uwage miejsca pochodzenia studentéw i uczesz-
czania do poszczegélnych szk6t mozna stwierdzi¢, ze 64% z nich w trakcie
edukacji wczesnoszkolnej, gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej uczylo sie
w szkolach miejskich, natomiast 36% studentéw w szkolach wiejskich.
Wsrod respondentéw 88% kontynuuje studia na wybranym kierunku , tury-
styka i rekreacja”, 3% skonczylo inny kierunek na Wydziale Nauk Geogra-
ficznych i Geologicznych w Poznaniu, a 9% przenioslo si¢ z innych osrod-
kow w Polsce. W grupie badanych szes¢ oséb studiuje réwnoczesnie dodat-
kowy kierunek.

Respondenci zostali poproszeni o opisanie podejmowanej aktywnosci
turystycznej - wyjazdéw od momentu rozpoczecia edukacji szkolnej. Wypo-
wiedzi uporzadkowano wedlug schematu, w ktérym kazde z pytan odnosito
sie do poszczegdlnych etapéw nauki: miejsce zamieszkania - miejsca wy-
jazdéw - grupa, towarzysz podrézy - decyzja o kierunku studiéw - czesto-
tliwos¢ wyjazdéw - bodZce zewnetrzne - plany na przyszlosc.

W opracowaniu gléwnie skupiono sie na poczatkowych stadiach, obej-
mujac zasiegiem okres dziecifistwa, szkoly i nauki na uczelni. Dzieki uzyska-
nemu materialowi mozna tez w dalszych badaniach przyjrze¢ sie progno-
zom, ktére poprzez analize biografii wczesniejszych wyjazdéw moga wska-
za¢ na pewne tendencje aktywnosci turystycznej. Metoda wykorzystana
zostala jako jeden ze §rodkéw do analizy konkretnego problemu - analizy
zdarzeni zyciowych. W wietle takich wnioskow réwniez, pojawia sie pyta-
nie, jak znaczacy jest wplyw nabytych w dziecinstwie doswiadczen na p6z-
niejsze decyzje w doborze oraz czestotliwosci wyjazdow.
uznawani za prekursoréw dzialan w zyciu swoich dzieci. W momencie
rozpoczecia edukacji dodatkowym bodZcem do udzialu w wyjazdach staje
sie szkola, réwiesnicy. Zaprezentowane na rys. 3 zestawienie obrazuje to,
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jakie czynniki wptywaly na wybory badanych respondentéw. Poczatkowy
kontakt z podrézami $cile powigzany byl z dzialaniem najblizszego oto-
czenia domowego oraz placéwki edukacyjnej. Liczne wyjazdy wakacyjne
organizowane sg przez rodzine, czesto réwniez skupiaja sie na odwiedzi-
nach krewnych. W miare dorastania i podjecia nauki w gimnazjum aktyw-
nos$¢ obu bodzcéw spada (zmniejszenie o 25% roli rodzicow oraz o 18%
wplywu szkoly). Pojawia sie kolejny element, jakim sg organizacje Srodowis-
kowe. Respondenci zwracaja uwage, Ze w tym czasie brali udziat w wyjaz-
dach zorganizowanych typu: kolonie, obozy itp. Najwiekszy spadek znacze-
nia wspoétuczestnictwa w wyjeZdzie maja rodzice i organizacje zewnetrzne;
relatywnie dos¢ czesto wskazywano na dziatalnosc¢ szkoly.
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Rys. 3. Organizatorzy wyjazd6w turystycznych ankietowanych studentow
Zrédlo: opracowanie wlasne

Ankietowani z uplywem lat swiadomie zauwazajg istotne oddzialy-
wanie podstawowego czynnika ograniczajacego wspdlne rodzinne wyjazdy,
jaki stanowig koszty ponoszone na pobyt wakacyjny. Niekiedy przewyz-
szaly one domowy budzet, dlatego rodzice wysylali dzieci na réznego typu
wycieczki i obozy, zeby mialy mozliwos¢ opuszczenia miejsca zamieszkania
i spedzenia czasu wolnego w atrakcyjnej destynacji turystycznej. Odwotujac
sie do cyklu zycia i zmian w okresie tzw. mlodzieniczego buntu (OLESZKO-
WICZ 2006) trzeba stwierdzi¢, ze w latach dorastania znaczaco spada wplyw
rodzicéw, rodziny na decyzje mlodziezy. W miejsce wczesniejszych prekur-
soréw, inicjatoréw i organizatoréw pojawiaja si¢ nowi, ktérymi czesto sa
réwiesnicy, sympatie, grono przyjaciél. W okresie dorastania wyjazdy orga-
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nizowane sa w duzej mierze indywidualnie i obejmuja teren najblizszej oko-
licy zamieszkania oraz obszar kraju. Przy wspomnianych zmianach zacho-
dzacych w srodowisku rodzinnym (55%) interesujgca jest nadal wysoka po-
zycja szkoly, ktéra zmniejszyla sie zaledwie o 14%. W okresie pomiedzy
nauka w szkole ponadgimnazjalnej a podjeciem studiéw rola rodziny jest
stabilna, zwieksza sie liczba wyjazdéw z gronem znajomych (35%), jak row-
niez korzystanie z ustug organizatoréw turystyki (6%). Wzrost zaintereso-
wania posrednikami w organizacji podrézy zwigzany jest z wyjazdami
zagranicznymi - korzystaniem z przelotéw, bazy noclegowej, a nawet z wy-
kupywaniem catych pakietow turystycznych.

Zanotowano tez duza skltonnos¢ osob, ktére zostaly wychowane w tra-
dycji samodzielnego organizowania wypoczynku do jej kontynuacji. Res-
pondenci podkreslaja réwniez to, ze w podrézach i ich osobistym przygoto-
waniu niezbedna byla specjalistyczna wiedza pozyskana na studiach - na
kierunku ,turystyka i rekreacja”. Z badan nad turystyka Polakéw wynika
m.in. trend wzrostu aktywnosci turystycznej oraz to, ze zwraca sie uwage na
zréznicowanie grup wiekowych i spotecznych. Najwiekszy wskaznik wyjaz-
déw charakteryzuje miodziez, osoby zamozne, reprezentanci takich grup
zawodowych jak lekarze, prawnicy (GUS, Warszawa 2013, COBOS 2013).
Z relacji badanych wynika, ze koszty, jakie pochtaniaja podréze sa dla nich
sporym obcigzeniem i czesto musza rezygnowac z wyjazdéw na rzecz pod-
jecia pracy. Poczatek kariery zawodowej stat sie glowna przyczyna nieucze-
stniczenia w podrézach lub, jedli maja one miejsce, sa krotkie i niskobud-
zetowe. W nawigzaniu do kierunku podejmowanych studiéw zapytano res-
pondentéw o motyw jego wyboru (rys. 4). Przedstawione na rys. 4. odpo-
wiedzi podkreslaja zasadnos¢ rozbudzenia zainteresowant podrézami od
najmiodszych lat. Studenci, ktérzy uczestniczyli w wyjazdach rodzinnych,
szkolnych czy tez w wyjazdach kolonijnych zwracali uwage na to, ze chca
dalej kontynuowac eksploracje swiata, nie tylko najblizszej okolicy, ale spel-
nia¢ marzenia o najodleglejszych zakatkach na Ziemi (Australia, Indie).
Podjecie studiow dla czesci z nich (15%) mialo rozwing¢ ich umiejetnosci
w zakresie turystyki, poznania nowych kultur i przygotowania do przyszte-
go zawodu w turystyce.

Wybierane w szkolach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych profile
turystyczne, a takze wczesniejsze wyjazdy mialy réwniez znaczenie dla kon-
tynuacji edukacji o tematyce turystycznej. Wéréd respondentéw tylko 5%
potwierdzilo, ze podjety kierunek studiéw wynikal z nieprzyjecia ich
w pierwszym naborze na inna specjalizacje czy kierunek. Wedlug autorki
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,Pasja podrézowania”,
zainteresowanie turystyka, geografig

Ciekawos¢
nowych kultur,

Nie dostatem sie
na wymarzony

kierunek, jezykow, chec
drugi nabor rozwinigcia sie
w branzy
turystycznej
Studia Klasa turystyczna,
na kierunku profil hotelarstwo
wydawaly sie i gastronomia, cztonek
by¢ ciekawe kota turystycznego

Rys. 4. Zestawienie motywéw wyboru przez respondentow
kierunku studiéw , turystyka i rekreacja”
Zrédlo: opracowanie wiasne

jest to jedno z kluczowych pytan, ktére obrazuje to, co sklania mlodziez do
podjecia dalszej ukierunkowanej nauki, co jest dla nich interesujace i czego
oczekuja po ich zakoniczeniu. Trzeba zwréci¢ uwage na oferte dydaktyczna,
aby kierunek oprécz rozwijania zainteresowan, dawat umiejetnosci do pod-
jecia pracy w sektorze turystyki.

5. Podsumowanie

Biografia urlopowo-wakacyjna oparta na badaniach ankietowych daje duze
mozliwosci zar6wno na poziomie rejestracji zjawiska, oceny jego réznorod-
nosci (gromadzony material), jak i na pdzniejszym etapie - interpretacji.
Niewatpliwa zaleta metody jest szansa na rzadko stosowane w geografii tu-
ryzmu dynamiczne pokazanie zjawiska w odniesieniu do tej samej grupy an-
kietowanych. Oprécz okreslenia zasiegu geograficznego stwarza mozliwosc¢
badania przez pryzmat biografii wybranego zagadnienia spolecznego (np.
cyklu zycia czlowieka i rodziny, ,wychowania” do turystyki). Oczywiscie
metoda ta, jak kazda, ma swoje stabe strony. Czes¢ z nich wynika z charak-
teru samych badan biograficznych (np. wspominana wczesdniej subiektyw-
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nos¢ tredci), inne m.in. z koniecznosci generalizacji danych, ucigzliwosci
prowadzenia badan terenowych (czasochtonnos¢). Metoda ta daje takze ba-
daczowi duza satysfakcje w poznawaniu $wiata oraz sklania do refleksji nad
wlasna biografig, takze turystyczng (KOWALCZYK-ANIOL 2013). W realizacji
celu pracy zwrécono uwage szczegdlnie na wydzielone przedzialy czasowe
i okreélenie zwigzkéw pomiedzy nimi.

Uwzgledniajac fazy cyklu zycia cztowieka, dokonano podstawowej ana-
lizy zachowan aktywnosci turystycznej. Stopieri aktywnosci i czestotliwosc¢
wyjazdéw sa w duzej mierze uzaleznione od mozliwosci finansowych oraz
etapu zycia. Elementem odniesienia, byla szkola, a nastepnie rodzina. Te dwa
srodowiska najczesciej wymieniane byly jako inicjatorzy i organizatorzy wy-
jazdéw oraz mialy najwieksze oddzialtywanie na wybory dalszych podrézy.

Poprzez coraz latwiejsza realna ,dostepnos¢ swiata”, a takze dzieki
Internetowi miodzi ludzie staja sie bardziej samodzielni, otwarci na to, co
odlegle i nieznane. Badang grupe cechowala duza ciekawos¢ swiata. Wybor
kierunku , turystyka i rekreacja” mial umozliwi¢ im czestsze wyjazdy i zgle-
bianie swojej wiedzy na temat nowych miejsc (kultura, atrakcje turystyczne,
kuchnia). Nastepnie (ukierunkowani) respondenci sami stali si¢ organizato-
rami, sporadycznie korzystajac z pomocy wykwalifikowanych touropera-
torow. Najwiekszym utrudnieniem, na jakie studenci zwracali uwage, byl
brak srodkéw finansowych, praca i ogélny brak wolnego czasu na wyjazdy.

Waznym aspektem jest to, zeby sprosta¢ wymaganiom okreslanym
przez wiek uczestnikéw wyjazdu turystycznego, a takze zasygnalizowac
istotnos¢ odpowiedniego przygotowania formy i miejsca wycieczki oraz
zwroci¢ uwage na zmiany w réznorodnosci tematycznej, sposobie organi-
zadji i specyfice grup podrézujacych.

Powyzsze badania sa poczatkowym etapem, podczas ktérego pojawilo
sie kilka nowych probleméw badawczych dotyczacych obszaréw recepcyj-
nych miodziezy akademickiej. Sklania to do podjecia kolejnych préb okres-
lenia biografii turystycznej badanej zbiorowosci, poszerzajac probe o nowe
grupy badawcze i przestrzen eksploracji.
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