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Wstep

Swiadome planowanie i organizowanie dziatan rekreacyjnych, w tym kra-
joznawczych jest kluczowe dla ksztattowania postaw wobec czasu wolnego.
Coraz czesciej obserwowalne s3 jednak tendencje do sptycania funkcji re-
kreacyjnych. Popularne staja sie takie formy spedzania wolnego czasu, ktore
opieraja sie jedynie na zaspokajaniu potrzeby rozrywki i zabawy. Aktywnos¢
krajoznawcza mieszczaca sie rowniez w zakresie pojecia ,rekreacja” podle-
ga tym wpltywom. Przeciwwaga dla wspomnianych tendencji s3 przyktady or-
ganizowania w przestrzeni miejskiej dziatalnosci pobudzajacych i rozwijaja-
cych tworczos¢ mieszkancow jednoczesnie wykorzystujacych elementy kra-
joznawstwa. Celem artykutu jest przedstawienie dobrych praktyk w zakresie
organizacji krajoznawstwa w Eodzi, ktore pomimo atrakcyjnej formy zawiera-
ja takze wartosci edukacyjno-wychowawcze. W przekonaniu autorki to wta-
$nie tworcze podejscie do organizacji tego typu przedsiewzied jest swego ro-
dzaju ,pomostem” faczacym na pozor sprzeczne kierunki rozwoju aktywno-
$ci rekreacyjnej. Dzieki opisanym w artykule przyktadom podkresli znaczenie
tworczego podejscia dla wzbogacenia mozliwosci oddziatywania na uczestni-
kéw i organizatordw aktywnosci krajoznawczej.

Aktywnos¢ rekreacyjna a wychowanie

Rekreacja, chociaz najcze$ciej utozsamiana z aktywnoscia sportowa, dzie-
li sie na rekreacje fizyczna i psychiczng. Podstawowe formy rekreacji to: spor-
ty rekreacyjne, realizacja hobby, turystyka, czynnosci towarzyskie, kultural-
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no-rozrywkowe oraz wirtualne (Winiarski 2011). Rekreacja jest zatem podej-
mowana aktywnos¢ w czasie wolnym, ktdra realizowana dobrowolnie stuzy
spelnieniu potrzeb odpoczynku, rozrywki, samorealizacji i samodoskonale-
nia. Moze ona przybiera¢ charakter rekreacji plenerowej lub uprawianej w po-
mieszczeniach zamknietych. Bywa zorganizowana indywidualnie badz insty-
tucjonalnie. Autor ten precyzuje takze pojecie czasu wolnego jako ,,czesci do-
bowego budzetu czasu, ktdra pozostaje po wykonaniu wszelkich obowigzkow
(zawodowych i pozazawodowych) oraz po zaspokojeniu podstawowych po-
trzeb organizmu (fizjologicznych i higienicznych)” (Winiarski 2011, s. 16). Po-
dobnie termin ,rekreacja” definiowany jest przez M. Wozniewicz-Dobrzyn-
ska (2001) jako aktywnos¢ podejmowana w czasie wolnym, ktéra wiaze sie
z regeneracja sil, wypoczynkiem poprzez racjonalne gospodarowanie nagro-
madzonym potencjalem sit fizycznych, psychicznych i twdrczych. Wedtug
S. Toczek-Werner (1998) to zachowania podejmowane poza obowigzkami za-
wodowymi, domowymi, czy spotecznymi w celach wypoczynkowych, roz-
rywkowych i samodoskonalacych.

W literaturze wymieniane sg takze podstawowe, bezposrednie funkcje
rekreacji, stanowigce jednoczesnie kryteria definiowania zjawiska rekreacji.
M. Kwilecka i Z. Brozek (2007) wymieniaja nastepujace funkcje: wypoczyn-
kowa, wolnoczasowa, zdrowotna, ludyczna, socjalizacyjna i kompensacyj-
no-korektywna. Jednoczesnie moze ona pelni¢ szereg funkcji instrumental-
nych (posrednich): kulturowa, ideologiczng, gospodarcza, spoteczna, selek-
tywna, adaptacyjna, integracyjna i dezintegracyjna, systemowa, kreacyjna,
katarktyczna i stymulacyjng. Wedtug R. Winiarskiego (2011) rekreacja moze
pelni¢ nastepujace funkcje w zyciu wspolezesnego cztowieka: wypoczynko-
wa, rozrywkowa, katarktyczna, zdrowotna, edukacyjng, spoteczng, adapta-
cyjna, kompensacyjna, emocjonalng i estetyczna. Rekreacja jako wazny ele-
menty stylu Zycia wspolczesnego czlowieka jest takze istotnym warunkiem
jego jakosci. Swiadczy o tym bowiem fakt, ze stuzy zaspokajaniu potrzeb bio-
logicznych, spotecznych, a takze psychicznych, takich jak potrzeby: wypo-
czynku i relaksu, aktywnosci psychofizycznej, zmiany trybu i srodowiska zy-
cia, kontaktu z natura, emocji i przyjemnych wrazen, obnizenia poziomu sa-
mokontroli, kontaktéw, osiagnie¢, nowych doswiadczen, wiedzy, umiejetno-
$ci i kompetencji.

Najczesciej podkreslane sa trzy cele rekreacji, czyli wypoczynek, rozrywka
i rozwoj wlasny, co uwypukla jej spoteczna wartos¢. Jako istotne zagadnienie
spoleczne niezbednym zadaniem jest zatem wychowanie do rekreacji, tak aby
jakosé podejmowanych dziatalnosci w czasie wolnym rzeczywiscie stuzyty wy-
poczynkowi i rozrywce, ale takze ksztattowaly i rozwijaty osobowos¢ jedno-
stek. Wychowanie do rekreacji ,,jest procesem permanentnym, realizowanych
w toku catego zycia czlowieka, buduje swoje podwaliny, ksztattuje podstawo-
we nawyki i umiejetnosci przede wszystkim w okresie dzieciecym i szkolnym”
(Czajkowski 1979, s. 7). Jego podstawowym zadaniem jest przygotowanie do
wartosciowego, pozytecznego, a takze przyjemnego spedzania czasu wolnego,
dzieki czemu ksztaltowane s nawyki i umiejetnosci wlasciwego wypoczywa-
nia. Autor ten wymienit nastepujace rodzaje rekreacji: fizyczna, tworcza, kul-
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turalno-rozrywkowa oraz rekreacja przez dziatalnosc spoteczna. Warto zatem
wymieni¢, jakie dyspozycje osobowo$ciowe moga by¢ ksztattowane dzieki ak-
tywnosci rekreacyjnej. R. Winiarski (2011) wymienia, nastepujgce: samopo-
znanie, kreatywnos¢, inicjatywe, samodzielno$¢, odpowiedzialnos¢, odwage
oraz krytyczne myslenie. Rodzina, szkota oraz srodowisko lokalne wywiera-
ja szczegdlny wptyw na utrwalanie wzoréw spedzania wolnego czasu i rekre-
acji. Stad tez instytucje, stowarzyszenia, czy osoby prywatne organizujace za-
jecia o charakterze krajoznawczym powinny takze czu¢ na sobie brzemie wy-
chowawczej roli proponowanej aktywnosci.

Wspolczesnie w erze nazywanej postindustrialng czy tez ponowoczesna,
czas wolny czesto przenika sie z czasem pracy. Zmienia sie takze system war-
tosci, w ktérym dominuja takie wartosci, jak: szczescie, dobre samopoczucie,
jakos¢ zycia, zdrowie, sprawnos¢ fizyczna. Sposob spedzania wolnego czasu
staje sie wyznacznikiem pozycji spotecznej i stylu zycia jednostek. Jednostki
rzadziej w grupie, czesciej indywidualnie w masowym ttumie konsumuja kul-
ture. Stad moéwi sie o zmianie istoty i celéw rekreacji we wspétczesnym swie-
cie. Ma ona sie sta¢ zrédtem przyjemnosci, nowych wrazen i emocji (Winiar-
ski 2011).

Krajoznawstwo i jego walory
edukacyjno-wychowawcze

Pojecie krajoznawstwa okreslane jest dwojako. W waskim rozumieniu
pojmowane jest jako zbidr wiadomosci o kraju ojczystym lub regionie. Uje-
cie szerokie definiuje krajoznawstwo jako ruch spoteczny (Drogosz 2009).
Z. Kruczek i in. (2007) przywotujg wiele historycznych definicji i sposobdw
ujmowania tego pojecia. Obecnie najczesciej przyjmowana jest definicja kra-
joznawstwa wedtug Kruczka, powstata w wyniku modyfikacji definicji stwo-
rzonej przez Lipniackiego. W tym rozumieniu krajoznawstwo powinno by¢
pojmowane w trzech warstwach znaczeniowych: funkcjonalnej, instytucjo-
nalnej i kulturowo-spotecznej. Warstwa funkcjonalna dotyczy mozliwie naj-
pelniejszego i najwszechstronniejszego poznania kraju i regionu. Kruczek do-
daje, ze najczesciej przybiera ono charakter dzialart amatorskich, realizowa-
nych w czasie wolnym zgodnie z zainteresowaniami osobistymi, rozwinie-
ta postawa poznawczg i pasja. Wskazat takze, ze cele krajoznawstwa moga
by¢ realizowane dzieki turystyce, dzialalnosci w obrebie swojego miejsca za-
mieszkania, w ramach pracy zawodowej, czy w szkole. Warstwa instytucjonal-
na eksponuje znaczenie krajoznawstwa jako ruchu spotecznego, ktory dazy
do zbierania i popularyzowania wszelkich wiadomosci o kraju czy regionie.
Szczegolna role w tym rozumieniu odgrywaja dziatacze - krajoznawcy, ktdrzy
gromadza, przetwarzaja i przesylaja zebrane dane na potrzeby praktyki spo-
tecznej, w tym turystyki. Kulturowo-spoteczna warstwa znaczeniowa krajo-
znawstwa rozumiana jest jako dziedzina kultury, w ktorej miesci sie suma wy-
tworzonych nowych wartosci materialnych i niematerialnych (Kruczek i in.
2007). Wielokrotnie podkreslano takze walor poznawczo-dydaktyczny krajo-
znawstwa. Szczegdlnie zwrdcit na niego uwage K. Denek (1973), podkreslajac,
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ze krajoznawstwo nie jest jedng z metod dydaktycznych, a zasada ogélnope-
dagogiczna. Poznawanie ojczystego kraju powinno odbywac sie w aspektach
roznych dziedzin wiedzy.

Warto podkresli¢ takze spoteczny aspekt krajoznawstwa. Najczesciej wy-
mieniane spoleczne role krajoznawstwa to: edukacyjna, upowszechniania
kultury i techniczna (Kruczek i in. 2007). Rola edukacyjna eksponuje re-
alizacje poprzez krajoznawstwo celéw wychowawczych i ksztalceniowych.
W zwiazku z tematem artykutu, ten aspekt zostanie najmocniej podkreslo-
ny. Sita wychowawczego oddziatywania krajoznawstwa zalezy od czynnikow
subiektywnych (czyli cech spotecznych uczestnika krajoznawstwa: pozycji
i roli w spoteczenstwie, doswiadczeniu w tego typu aktywnosci) i obiektyw-
nych (np. cech poznawanego srodowiska, form organizacyjnych, organizato-
row, uczestnikow). Niezaprzeczalnie krajoznawstwo moze wpltywac na oso-
bowos¢ i rozwdj uczestnikdw tego rodzaju aktywnosci, pobudzac¢ samoswia-
domos¢. Walor ksztatceniowy odnosi sie z kolei do mozliwosci ksztattowa-
nia zmystéw dzieki krajoznawstwu, obserwacji faktow i zjawisk oraz ich ana-
lizowaniu. Przejawia sie ona zarébwno w wymiarze poznawczym, jak i prak-
tycznym, co oznacza, ze uczestnicy krajoznawstwa zdobywaja wiedze i moga
ja spozytkowac praktycznie. Stanowi ona mozliwosc¢ ksztaltowania charakte-
ru: wyrabiania réznorodnych cech osobowosciowych, takich jak np.: zarad-
nos¢, przedsiebiorczo$é, umiejetno$é pokonywania trudnosci, a takze rozwo-
ju spotecznego i kulturalnego. W efekcie uczestnictwa w krajoznawstwie jed-
nostki odkrywaja nowe wartosci moralne, intelektualne, a nawet dostrzegaja
nowe pole zainteresowan. Dzialania w tym zakresie moga takze stymulowa¢
che¢ samoksztatcenia.

Role krajoznawstwa w zakresie upowszechniania kultury upatruje sie pro-
pagowaniu i udostepnianiu dorobku ludzkosci spotecznie utrwalonego i gro-
madzonego w toku historii. Dotyczy to zaréwno wartosci, norm, jak i wzor-
cow kultury. Rola ta najczesciej realizowana jest dzieki turystyce, ale takze
wysitkom krajoznawcow, czy organizacji turystyczno-o$wiatowych. Stycz-
nos¢ z kulturg w ramach krajoznawstwa dostarcza zatem emocji wyzszego
rzedu i mozliwosci rozwoju osobowosciowego. Rola techniczna krajoznawca
sprowadza sie do wykorzystania zdobyczy krajoznawstwa dla okreslonego zy-
cia spotecznego. Przyktadem moze by¢ wykorzystanie metody inwentaryzacji
waloréw krajoznawczych dla zagospodarowania turystycznego. Rola ta prze-
jawia sie takze w wykorzystaniu informacji krajoznawczych w celu ochrony
przyrody, w celach badawczych, planistycznych, a nawet dla twdérczosci lite-
rackiej. Dopelniajac obraz krajoznawstwa, autorzy: Kruczek, Kurek i Nowac-
ki podkreslaja takze, ze stanowi ono wartos¢. Naczelng zas wartoscia krajo-
znawstwa jest ojczyzna. Dzialania krajoznawcze obejmujace aktywnos¢ zwia-
zang z poznawaniem dziedzictwa kulturowego danego obszaru staja sie takze
zrodtem tozsamosci narodowej, poczucia przynaleznosci do matej i duzej oj-
czyzny, a w konsekwencji prowadza do ksztaltowania postaw patriotycznych
(Kruczek i in. 2007).

Wspolczesnie krajoznawstwo ma holistyczny charakter, integruje wiedze
i wychowanie, natomiast poznanie krajoznawcze czesto przybiera charakter
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tworczy oraz inspirujacy. Niestabnacy jest takze jego trwaty zwiazek z turysty-
ka. Przybiera tez formy kreowania aktywnosci spotecznej - w postaci regiona-
lizmu praktycznego. Gléwne kierunki krajoznawstwa to: krajoznawstwo tu-
rystyczne, popularyzacja krajoznawstwa i wiedzy krajoznawczej, regionalizm
krajoznawczy, krajoznawstwo naukowe i paranaukowe (Kruczek i in. 2007).

Pojecie taczace krajoznawstwo z turystyka i rekreacja to czas wolny. Po-
jecie rekreacji jest pojeciem najszerszym, w jego ramach odbywa sie turysty-
ka. Ta z kolei nie zawsze przybiera charakter krajoznawczy, stad nie caty za-
kres pojeciowy krajoznawstwa miesci sie w aktywnosci turystycznej. Dziatal-
nos¢ zwigzana z krajoznawstwem nierzadko dotyczy dziatan niezwigzanych
z uprawianiem turystyki.

Rys. 1. Zakresy pojec: krajoznawstwo - turystyka - rekreacja
Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Z. Kruczek, A. Kurek, M. Nowacki (2007)

Eaczace oba zjawiska pojecie czasu wolnego sprawia, ze maja do spetnienia
takze wazna role wychowawcza. Jesli jednym z celéw wychowania jest ksztat-
towanie postaw umozliwiajacych krytyczne podejscie do tempa zycia, ukaza-
nia innych, bardziej rozwijajacych mozliwosci go spozytkowania, tak aktyw-
nosc rekreacyjna czy krajoznawcza nie powinny by¢ organizowane bezreflek-
syjnie.

Tworcze versus banalne

Wspolczesne dazenia jednostek do podazania za moda na realizowanie
konkretnych dziatalnosci rekreacyjnych prowadzi do sptycenia funkcji rekre-
acyjnych, a nawet zaprzeczenia jej dobrowolnego charakteru. Rekreacja za-
miast wartoscig autoteliczng staje sie dobrem nabywalnym, dzieki ktéremu
mozna zaspokoic¢ potrzeby konsumpcyjne. Koniecznos¢ zapewnienia rozryw-
ki, snobizm staja sie zagrozeniem dla podstawowych funkcji wychowawczych
i kulturotworczych czasu wolnego (Mokras-Grabowska 2015). W miejsce re-
alizacji indywidualnych zainteresowarn, aktywnosci o charakterze twérczym,
intelektualnym i poznawczym na pierwszy plan wysunela sie potrzeba roz-
rywki i zabawy (Kwilecka, Brozek 2007).
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Stad tytutlowa banalno$¢ rozrywki, pozbawiona wartosci mieszczacych sie
w definicjach rekreacji, zestawiona zostata z pojeciem ,tworcze”. Pojecie to
czesto mylone jest z pojeciem ,kreatywne”. W polskiej literaturze definicje
kreatywnosci jako ludzkiej cechy spopularyzowat E. Necka (2001, s. 19), we-
dtug ktorego , kreatywnosc przejawia sie zwykle w jakiejs formie obserwowal-
nego zachowania, polegajacego na produkeji nowych i wartosciowych wytwo-
row”. Podobne pojmowanie przyjat takze K.J. Szmidt (2013, s. 53): ,kreatyw-
nos¢ to zdolnosé¢ cztowieka do w miare czestego generowania nowych i war-
to$ciowych wytwordw (np.: rzeczy, idei, metod dzialania”. Warto podkresli¢,
ze pojecia kreatywno$¢ i tworczosé nie sa w pelni synonimiczne. Na potrze-
by tej pracy uzyto definicji, w ktorej przymiotnik ,tworczy” dotyczy dziatal-
nosci przynoszacej wytwory — zaréwno dzieta sztuki, jak i sposobow postrze-
gania swiata. Ich cecha charakterystyczng jest nowosc i warto$ciowosé (este-
tyczna, uzytkowa, etyczna, poznawcza) chociazby dla samego podmiotu two-
rzacego, a cztowiek o rozwinietej postawie tworczej potrafi generowaé pomy-
sty i stosowac je w praktyce (Szmidt 2013). Nowo$¢ i wartosciowos$¢ staja sie
tym samym kryteriami oceny tworczego podejscia. E. Necka (2001) zapropo-
nowat z kolei pie¢ kryteridw oceny tworczego wytworu. Pierwsze z nich - traf-
nosc¢ odnosi sie do tego, czy stworzony produkt ma sens istnienia i trafia w za-
potrzebowanie odbiorcow. Drugie wymaga braku wzorowania sie na juz ist-
niejacych produktach - czyli oryginalnosé. Kolejny - niezwyktos¢ - wymaga,
aby wytwdr statystycznie rzadko wystepowal w danym kontekscie historycz-
nym i spotecznym. Czwarte kryterium to koniecznos$¢ - nieuchronnosé po-
jawienia sie podobnego wytworu. Ostatnie odnosi sie do wartosci estetycz-
nej wytworu, ktory powinien by¢ wewnetrznie spojny oraz cechowac sie pro-
stota i elegancja.

Wspolczesne dazenie do zabawy i rozrywki oraz korzystania z atrakcyj-
nych form rekreacji mozna wykorzysta¢ tworczo. Dzieki temu zaplanowa-
na aktywno$¢ moze by¢ wypelniona wartosciami i nie$¢ za sobg ambitniejszy
i bardziej rozwijajacy przekaz. Tworcze podejscie do organizowania aktyw-
nosci krajoznawczej stanowi potencjat dla rozwijania jej waloréw edukacyj-
no-wychowawczych. Wymaga tez oryginalnosci myslenia, ale jednocze$nie
uwypukla konieczno$é¢ zadbania o walory poznawcze, wartosci estetyczne
i kontekst spoteczno-historyczny.

Przyklady z Lodzi

Dla zobrazowania potencjatu twérczego podejscia do organizowania kra-
joznawstwa, autorka dokonata analizy proponowanej aktywnosci w tym za-
kresie odbywajacej sie w Lodzi. Coraz czesciej organizowana jest w przestrze-
ni tego miasta aktywno$¢ pobudzajaca i rozwijajaca tworczos¢ mieszkancow,
jednoczesnie wykorzystujaca elementy krajoznawstwa. Aktualna sytuacja
miasta uwypukla trend zmierzajacy do promocji Lodzi jako miasta kreatyw-
nego. W 2012 r. uchwalona zostata Strategia Zintegrowanego Rozwoju Lodzi
2020+. Fundamentem Strategii jest hasto: ,E6dz efektywna i przyjazna”. Wi-
zja Lodzi brzmi za$ nastepujaco: ,Przyjazne, tworcze i dynamiczne. Miasto
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zréwnowazonego rozwoju o konkurencyjnych warunkach zycia, pracy i in-
westowania, wykorzystujace swdj historyczny, infrastrukturalny i kreatywny
potencjal™. Od 2016 r. realizowany jest takze projekt ,Promocja Marki £6dz
- Centrum Przemystow Kreatywnych”. Dzieki temu powstaly spoty reklamo-
we, a takze System Identyfikacji Wizualnej z logo: ,£6dz Kreuje”. Dziatania
nawiazujace do kreatywnosci obserwowalne sg takze w przestrzeni miejskiej.
Przykladami moga by¢: plebiscyt na najlepsze tdédzkie kreatywne kawiarnie,
liczne warsztaty (np. wytwarzania mebli z surowcow wtérnych czy kreatyw-
nego gotowania). Powyzsza sytuacja stanowi uzasadnienie wyboru fodzi jako
miasta, w ktérym obserwowalne s3 tendencje do promowania i organizowa-
nia aktywnosci o charakterze tworczym.

Kryterium wyboru przyktadowych przedsiewzie¢ krajoznawczych, ktére
organizowane s3 w twdrczy sposob, stanowily dwie najwazniejsze cechy twor-
czego wytworu czy tez procesu: nowosc oraz wartosciowos¢, dodatkowo uzu-
pelnione kryteriami oceny tworczego wytworu wedlug E. Necki. Ocena wy-
boru przyktadéw stanowi jednakowoz subiektywny odbior autorki propono-
wanej aktywnosci.

Rowerowe wycieczki po Lodzi z przewodnikiem. Fundacja Fenomen Nor-
malne Miasto od pieciu lat organizuje cykliczne, jesienne wycieczki rowerowe
z przewodnikiem, dzieki ktorym przyjezdni oraz mieszkancy moga z nieco
innej perspektywy przyjrzec sie miastu i jego historii. Na wycieczki zaprasza-
ni s3 zaréwno rowerzysci, korzystajacy z tego $rodka transportu na co dzien,
jak i nowicjusze, a takze rodziny z dzie¢mi - organizatorzy zapewniaja dosto-
sowane do grupy tempo. Udziat w wycieczkach jest bezptatny. Wycieczka roz-
poczyna sie na pasazu Schillera i trwa ok. 2,5 godz., w trakcie ktorych poko-
nywany jest dystans maksymalnie 12 km. Po kazdej wycieczce przeprowadza-
ny jest quiz, w ktorym do wygrania s gadzety rowerowe3. W tegorocznej edy-
¢ji zaproponowano nastepujgce tematyczne wycieczki:

»1ajemnice t6dzkiego przemystu’, czyli jak rozwijat sie przemyst w Lodzi i
jakie znaczenie w tym procesie odegrata woda. Wycieczke prowadzita 16dzka
przewodniczka, Justyna Tomaszewska, na co dzieni zwigzana z Centrum Dia-
logu im. Marka Edelmana. Poczatek 11 wrzesnia (niedziela), godz. 11:00.

,E£0dz na ekranie. £.6d7 za kulisami”, czyli wycieczka $ladem historycznych
i wspotczesnych kin oraz teatrow. Odwiedzono takze plenery filmowe i se-
rialowe (m.in. Ida, Bodo, Komisarz Alex, W ciemnosci). Wycieczke poprowa-
dzit licencjonowany przewodnik, kulturoznawca, medioznawca i filmoznaw-
ca - Bartek Mielniczek. Poczatek 25 wrze$nia (niedziela), godz. 11:00.

,E0dz kultura pltynie”, wycieczka poprowadzona byla ponownie przez
przewodniczke Justyne Tomaszewska. Plan zaktadal odwiedzenie miejsc,
z ktorych wszyscy mieszkancy moga by¢ dumni i bez wahania prezentowac je
przyjezdnym. Poczatek 9 pazdziernika (niedziela), godz. 11:00.

! http://uml.lodz.pl/miasto/strategia/; 27.09.2016.
2 http://www.kreatywna.lodz.pl/page/161,2012-Lodz-kreuje.html; 27.09.2016.

3 http://fundacjafenomen.pl/nasze-dzialania/tozsamosc-miasta/rowerowe-wycieczki;
14.09.2016.
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Fot. 1. Relacja z rowerowych wycieczek po Eodzi, cz. 5
(http://fundacjafenomen.pl/aktualnosci/346-rowerowe-wycieczki-
po-lodzi-z-przewodnikiem-cz-5-podsumowanie)

Popularnosc¢ korzystania z rowerdw, a takze wprowadzenie w Lodzi Rowe-
ru Publicznego sprzyja tego typu inicjatywom. Polaczenie wycieczki z prze-
wodnikiem z korzystaniem z tego rodzaju srodka transportu stanowi juz
o wyjatkowosci tego przedsiewziecia. Warto takze zwrdci¢ uwage na atrak-
cyjne tematy wycieczek. Niebanalne, obrazujace interesujace oblicza miasta,
moga przyciagac zaréwno mieszkancéw Lodzi, jak i turystow. Organizatorzy
zadbali takze o walor poznawczy przedsiewziecia, dobierajac odpowiednich
przewodnikow do kazdej trasy. Relacje z wydarzen pokazuja odbior zapropo-
nowanej aktywnosci. W wycieczce ,Tajemnice tédzkiego przemystu” wzieto
udziat ok. 150 uczestnikéw w szerokim przedziale wiekowym®*.

Odznaka ,Bajkowa E6dz”. Eddzki Oddziat Polskiego Towarzystwa Tu-
rystyczno-Krajoznawczego 29 wrzesnia 2016 r. zaprosil najmtodszych tury-
stow w wieku od 3 do 12 lat do uczestniczenia w imprezie ,,1-2-3 Bajkowa Eodz
Start”. Uczestnicy zabawy mieli za zadanie przemiesci¢ sie w dowolnej kolej-
nosci po trasie wyznaczonej pomnikami Eodzi Bajkowej. Przy pomnikach po-
znawali historie Eodzi zwigzana z postaciami z bajek, dzieki spotkanym tam
przewodnikom oraz wykonywali proste zadania. Celem zabawy byto pozna-
nie przez najmtodszych historii zwigzanych z tworzeniem bajek w Eodzi, ro-
dzinne, aktywne spedzenie wolnego czasu oraz wspolne zdobywanie odzna-
ki ,Bajkowa E6dz"s. Wokot bajkowego szlaku powstaly tez inne inicjatywy, jak
np. strona internetowa oferujaca gry i zabawy komputerowe dla dzieci o tej
tematyce®.

4 https://www.youtube.com/watch?v=1990sH6G-9c; 3.10.2016.
5 https://lodz.pttk.pl/drupal/?q=wpis/zdobywam-odznake-bajkowa-lodz; 3.10.2016.
6 http://www.bajkowa.lodz.pl/nodes/type/bajkowy-szlak; 3.10.2016.
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Fot. 2. Plakat zachecajacy do uczestnictwa w grze
(http://lodz.pttk.pl/drupal/?q=wpis/zdobywam-odznake-bajkowa-lodz)

Interesujaca inicjatywa zacheca nie tylko do poznania tresci zwigzanych
z regionalnym dziedzictwem, w atrakcyjny i nowatorski sposéb przyciaga tak-
ze do zdobywania odznak PTTK, co moze stanowi¢ zachete na przysztosc.
Podkreslony walor spotkan w gronie rodzinnym, dobrowolnos¢ w wyborze
kolejnosci odwiedzanych pomnikéw sprzyja podejmowaniu sie przez rodzi-
cow czy opiekundw udziatu w tym przedsiewzieciu. Gry miejskie w ostatnim
czasie staja sie dos¢ popularng forma organizacji krajoznawstwa. Ten przy-
ktad jednak tworczo rozwija te formute, nawigzujac takze do tradycji zdoby-
wania odznak PTTK.

Propozycje Centrum Inicjatyw na rzecz Rozwoju REGIO. Aktywnos¢
proponowana przez to stowarzyszenie to w wiekszosci inicjatywy o nowator-
skim podejsciu: wydane publikacje (np. Przewodnik filmowy po wojewddz-
twie t6dzkim), gry miejskie (np. ,Ucho od $ledzia”), wydawnictwa promocyj-
ne, gry planszowe, mapy - to tylko przyktady popierajace te teze. Gléwnym
celem REGIO jest budowanie pozytywnego wizerunku Lodzi i regionu. Zato-
zyciele méwig o sobie: ,jeste$my specjalistami od czasu wolnego i kreatorami
wyjatkowej marki miejsca™. Na potrzeby artykutlu zostaty wybrane dwa naj-
bardziej niecodzienne przyklady o charakterze krajoznawczym proponowa-
ne przez ten podmiot.

7 http://regiocentrum.pl/; 3.10.2016.
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Pierwszym z nich s3 warsztaty kulinarne ,Domowa kuchnia t6dzka”. To
propozycja uczestnictwa przez dowolne zespoty we wspolnie przygotowywa-
nej kolagji, dzieki ktdrej bedzie mozna poznac przystowiowo £6dz ,,0d kuch-
ni”: wszelkie przysmaki todzkiej robotniczej kuchni, posiadajacej tez wiele
inspiracji z kuchni narodéw niegdy$ zamieszkujacych miasto. Podstawg me-
rytoryczng warsztatow jest przygotowana przez stowarzyszenie publikacja
autorstwa Anny Wojciechowskiej Fifka i zulik, czyli domowa kuchnia t6dz-
ka, wydana w Eodzi w 2014 1. Inicjatywa bardzo wyrdzniajaca sie pomystowo-
$cig na tle innych propozycji krajoznawczych ma takze dodatkowy - integra-
cyjny walor.

Fot. 3. Ulotka zachecajaca do wziecia udziatu w warsztatach kulinarnych
(http://regiocentrum.pl/wp-content/uploads/2016/01/Poznaj-z-nami-kolory-%C5%810dzi.pdf)

Kolejna propozycja promowana jest pod nazwa ,Codziennos¢ ulicy i za-
bawy podworkowe”. Dotyczy ona zwiedzania fabularnego todzi, w ktérego
trakcie przewodnicy w strojach historycznych, we wspdtpracy z muzykami,
a takze cyrkowcami, ,przenoszy” uczestnikow w czasie. Dzieki temu przybli-
zona jest historia zycia codziennego przy gtéwnej ulicy miasta - Piotrkowskiej
- w poczatkach XX w., zawierajaca w opowiesci mieszkancow komentarze do
owczesnych wydarzen, zabawy podwdrkowe, wystepy wedrownych trup arty-
stow i muzykow. Organizatorzy zapewniaja, ze atrakcji nie zabraknie. Row-
niez ta inicjatywa powstata na podstawie przygotowanej przez stowarzyszenie
publikacji Podwdrka Piotrkowskiej. Przewodnik autorstwa Joanny Orzechow-
skiej. Cho¢ zwiedzanie fabularne staje sie coraz bardziej popularne, ten przy-
kiad prezentuje takze istotnos$¢ dobrej podstawy merytorycznej dla propono-
wanych tego typu przedsiewziec.

Miastograf - Cyfrowe Archiwum Lodzian. Miastograf.pl to rodzaj por-
talu spotecznosciowego, zawierajacego archiwum materiatéw o Lodzi. Zawie-
ra wspomnienia, pamiatki z domowych archiwéw oraz prywatnych kolek-
¢ji mieszkancdw, wzbogacone doniesieniami z prasy. Pomystodawca strony
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jest Eodzkie Stowarzyszenie Inicjatyw Miejskich
Topografie. Funkcjonalnos¢ strony opiera sie
na mozliwosci przegladania tysiecy materiatéw
o bodzi: dzielnicach, ich mieszkancach. Uzyt-
kownicy moga dzieki temu znalez¢ interesujace
ich materiaty, np. o swojej rodzinie, tworzac wta-
sne kolekcje rodzinne, ale takze doda¢ posiada-
ne zasoby wlasne, np. zdjecia z mozliwoscia za-
znaczenia ich na mapie. Poza zdjeciami, bardzo
bogaty jest zasob archiwum historii mowionych
- zapiséw opowiesci, wspomnient o dawnej Lo-
dzi, ktore mozna zaréwno przeczytad, jak i po-
stuchaé. Organizatorzy zapraszaja takze do uma-
wiania sie na nagrywanie wspomnien wilasnych
lub tez rodziny, sasiadéw i przyjaciot. Aktualnie
na portalu zamieszczono ok. 2,5 tys. zdjec®.
Inicjatywa ta, cho¢ zaproponowana w prze-
strzeni wirtualnej, pozwala na odkrywanie histo-
rycznego oblicza miasta - jego miejsc, ale takze
mieszkancéw, ich prywatnych opowiesci o ow-
czesnym S$wiecie. Forma portalu spotecznoscio-
wego, nowoczesna zarazem, zacheca do dzielenia

Fot. 4. Ulotka zachecajaca do
wziecia udziatu w akeji Cyfrowe
Archiwum todzian
(http://www.miastograf.pl/con-
tent/archiwum_cyfrowe)

i wymieniania sie prywatnymi kolekcjami, tworzac wspdlne archiwum Eodzi
opowiedzianej przez mieszkancéw. Wspoélna praca przy jego tworzeniu uwy-
pukla integracyjny charakter tej inicjatywy. Stanowi przykiad ruchu spotecz-
nego zwigzanego potrzeba dzielenia sie historiami o dawnej Lodzi.

72. rocznica likwidacji Litzmannstadt Ghetto

Serie wydarzen upamietniajacych 72. rocznice likwidacji Litzmannstadt
Ghetto zaproponowato w dniach 27-31 sierpnia 2016 r. Centrum Dialogu im.
Marka Edelmana w bodzi. Gtéwne uroczystosci obejmowaty takie wydarze-

nia, jak:

- uroczystosci religijne na Cmentarzu Zydowskim,

- Marsz Pamieci z Cmentarza Zydowskiego na Stacje Radegast,

- uroczystosdci oficjalne na Stacji Radegast (skladanie kwiatéw),

- wernisaz wystawy Post41. Relacje z Litzmannstadt Ghetto w Muzeum Tra-
dycji Niepodlegtosciowych w Eodzi - Oddziat Stacja Radegast,

- ceremonie wreczenia medali ,,Sprawiedliwy wéréd Narodéw Swiata”,

- premiere filmu Dziennik Sierakowiaka. Po projekcji spotkanie z Michatem

Bukojemskim i Marianem Turskim.

Zorganizowano ponadto nastepujace wydarzenia towarzyszace:
- otwarcie wystaw: ,Utraty” Magdaleny Walczak oraz ,Grafiki” pamieci Da-

miana Idzikowskiego,

- spotkanie z Ocalatym z todzkiego getta - Leonem Weintraubem,

- spacer po Cmentarzu Zydowskim,

http://miastograf.pl/; 3.10.2016.
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- pokaz filmu ,M06j najszczesliwszy dzien”, rez. Michat Bukojemski. Po pro-
jekgji jubileuszowe spotkanie z Marianem Turskim,

- Rozinkes mit mandlen - koncert piosenek zydowskich w wykonaniu Cho-
ru Dzieciecego Miasta Lodzi pod dyrekcja Waldemara Sutryka,

- pokaz archiwalnych programoéw telewizyjnych TVP Lédz, zwiazanych
z obchodami likwidacji Litzmannstadt Ghetto: Cienie na mojej ulicy (1999,
15’), Spotkanie w Tel Avivie (2005, 14’), Ocaleli (2009, 13'),

- pokaz filmu Chava Rosenfarb: ta kropla trwania rez. Josh Waletzky. Film
w jezyku jidysz z polskimi napisami,

- spotkanie z prof. Goldie Morgentaler - cdrka Chavy Rosenfarb, ttumaczka
angielskiego przektadu Drzewa zycia,

- Listy z getta, spektakl teatru Trzcina z Tomaszowa Mazowieckiego w Ga-
lerii OFF Piotrkowska.

W trakcie catego wydarzenia czynne byly nastepujace wystawy: ,Lodzer
miszmasz, czyli opowies¢ o zydowskiej Lodzi”, ,,«Jestesmy drzewami wieczny-
mi... » — 10 opowiesci z todzkiego getta” oraz wspomniane juz ,Utraty” Magda-
leny Walczak oraz ,Grafiki” pamieci Damiana Idzikowskiego®.

Bogata, przemyslana i szeroko zakrojona oferta programowa upamietnia-
jaca 72. rocznice likwidacji Litzmannstadt Ghetto wybrana zostata jako przy-
kiad ilustrujacy mozliwo$¢ korzystania z bogactwa form przekazu krajoznaw-
czego. Tak powazna uroczysto$¢ upamietniajaca trudne historycznie wyda-
rzenie nie zostata sprowadzona jedynie do sztampowej ceremonii. R6znorod-
nos¢ programu nie budzi rowniez niesmaku, czy tez nie sptyca tragedii, kto-
ra kryje sie za tym wydarzeniem. Wysoka klasa i swoista ,elegancja” zapropo-
nowanych przedsiewzie¢ nadaje odpowiednia range tym obchodom. Przyktad
ten pokazuje, ze tworcze podejscie do organizacji krajoznawstwa nie musi
sie wigzac jedynie z atrakcyjna forma, rozumiang jako rozrywkowa, ale moze
i powinno dotyczy¢ takze tematdw historycznie trudnych do przekazania.

Uwagi koncowe

Aktywnos¢ krajoznawcza rozumiana jako element dziatan rekreacyjnych
powinna stac sie polem dla mozliwosci szerokiego rozwoju jego uczestnikow.
Chociaz czesto realizowana jest dzieki turystyce, moze takze by¢ proponowa-
na poza nia. Bogactwo mozliwosci jest ogromne. Wspolczesne warunki zycia
i podejscie potencjalnych uczestnikéw do tego typu przedsiewzieé stwarza-
ja konieczno$¢ uatrakeyjniania organizowanych dziatan. Sytuacja ta przyno-
si pytania o to, jak wywazy¢ optymalne proporcje pomiedzy wartosciami edu-
kacyjno-wychowawczymi a powszechnym dazeniem do rozrywki i zabawy?
Czy warto sie wysila¢, aby umiejetnie potaczyc te dwa podejscia? Zaprezento-
wane w artykule teorie dotyczace rekreacji i krajoznawca podkreslaja, ze isto-
ta tych dziatan sg warto$ci, jakie moga by¢ w nich eksponowane i postawy, ja-
kie moga by¢ dzieki nim ksztaltowane. Przedstawione przyklady obrazuja, ze
tworcze podejscie do organizacji krajoznawstwa moze stac sie pomystem na

° http://www.centrumdialogu.com/dzialalnosc-centrum-dialogu/1541-72-rocznica-likwidacji-
litzmannstadt-getto-program; 3.10.2016.
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rozwigzanie tego konfliktu: dbato$ci o wartosci i zapewnienia rozrywki. Dla-
czego zatem warto podjaé sie trudu wymyslenia aktywnosci krajoznawczej
o nowej, pomystowej formule, zawierajacej takze wazny przekaz?

Po pierwsze wazne jest to z punktu widzenia dbatosci o uczestnikow
przedsiewzie¢ krajoznawczych. Dzieki zaproponowanej, tworczej aktywno-
$ci mozna wykorzystywac szerzej potencjat pracy nad jej postawami. To z ko-
lei moze prowadzi¢ do inspirowania, do podejmowania niecodziennych dzia-
fan, zwracania uwagi na rzeczy, zjawiska niebanalne, niekiedy na nowo od-
krywa¢ znana rzeczywistos¢. Oryginalne podejs$cie moze przyciagnac¢ uwage
roznych grup odbiorcéw. Pozwala ono dotrzec takze do tych, ktérzy w matym
stopniu angazowali sie w tego typu dzialania. Uczestnicy tak zacheceni, bar-
dziej sie angazuja i chetniej w przysztosci moga ponownie wzia¢ udziat w po-
dobnych inicjatywach.

Z kolei z punktu widzenia organizatoréw tworcze podejscie do organizacji
krajoznawstwa daje szanse zapewnienia sobie mozliwosci samorozwoju. Po-
szukiwanie nowych drég pozwala na wyznaczanie sobie nowych, ambitnych
celéw. Dzieki czemu mozna unikngé popadania w rutyne. Tworcze podejscie
nie tylko pozawala na angazowanie uczestnikéw do nietypowej aktywnosci,
ale pozwala takze organizatorowi znalez¢ dla siebie nowa droge fascynacji
interesujacym zagadnieniem. Tym samym praca nad wymyslaniem nieba-
nalnych rozwiazan organizowania krajoznawstwa rozwija indywidualny
potencjal tworczy organizatora. Co moze mie¢ pozytywne skutki zaréwno
w pracy zawodowej, jak i zyciu prywatnym.

Rola krajoznawcy jest swego rodzaju funkcja spoteczng. Skoro krajoznaw-
stwo ma nie$¢ okreslone wartosci, wiec organizator powinien stworzy¢ wa-
runki, aby stato sie to dzieki jego inicjatywie mozliwe. Jest to takze swoisty
edukator, ktory nie powinien, w przekonaniu autorki, pozosta¢ obojetny na
negatywne trendy zwigzane ze spedzaniem wolnego czasu. Powinien mieé¢
takze gteboka $wiadomo$¢ wychowawczych efektow swojej pracy. Zatem wy-
sitek wloZzony w tworcze podejscie do organizacji krajoznawstwa to takze wy-
raz sprzeciwu wobec obowiazujacych negatywnych trendéw. Tworcze podej-
$cie pozwala z korzystac z popularnych wspoétczesnie nurtdw i bogactwa moz-
liwosci do szerszego i gtebszego oddziatywania na postawy i wartosci uczest-
nikéw krajoznawstwa. Dzieki temu ruch krajoznawczy moze stac sie takze
kreatorem nowych trendéw w podejsciu do spedzania wolnego czasu.
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