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Celem niniejszego opracowania jest prezentacja postaw iza-
chowan mitodego oraz Sredniego pokolenia kobiet i mezczyzn
w Polsce wobec rodziny i prokreacji, oparta na wynikach
badania ,Zmiany w postawach i zachowaniach repro-
dukcyjnych mitodego i sredniego pokolenia Polek i Po-
lakow” zrealizowanego w IlIl kwartale 2001 roku przez
Instytut Statystyki i Demografii SGH we wspotpracy z Gtow-
nym Urzedem Statystycznym. Jest to trzecie w Polsce ba-

1Autorzy tekstu sktadajg serdeczne podziekowanie Pani mgr Anecie
Ptak-Chmielewskiej i Panu mgr Kamilowi Sienkiewiczowi z Instytutu Sta-
tystyki i Demografii SGH za pomoc w przetwarzaniu materiatéw Zrédto-
wVch z badania retrospektywnego 2001. Niniejszy tekst jest przedrukiem
tekstu opublikowanego w ,Sytuacja Demograficzna Polski”, Raport Rzado-
w i Rady Ludnos$ciowej, Raport 2001, s. 133-151.
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danie retrospektywne (po badaniach z lat 1988 i 1991)2
a pierwsze zrealizowane w okresie transformacji systemowej,
w ktorym odtworzono historie czterech karier responden-
tow: edukacyjnej, zawodowej, migracyjnej i rodzinnej; zbada-
no zakres sieci kontaktéw i transferéw miedzygeneracyjnych
oraz po raz pierwszy poddano badaniu w tak szerokim zakre-
sie zagadnienie norm wartosci,postaw i zachowan3

Tego rodzaju badania retrospektywne stuzg analizie
zjawisk, zdarzen i procesow opartych na koncepcji cyklu
zycia jednostki i rodziny z wykorzystaniem bardzo bogatego
aparatu metod i modeli z zakresu analizy historii zdarzen.
Badanie zostato zrealizowane na losowej, reprezentatywnej
probie ludnosci Polski w wieku 18-54 lata4

2Por. E. Fratczak, 1996 Droga zyciowa... biografia rodzinna, zawo-
dowa i migracyjna, SGPiS, GUS, Warszawa 1989. E. Fratczak, I. Kowal-
ska, G. Rohwer, S. Drobnic, H.P. Blossfeld, Polish Family and Fertility
Survey. A User's Guide, Warsaw School of Economics SGH, University of
Bremen, Warsaw and Bremen.

3Badanie zostato sfinansowane cze$ciowo z grantu KBN nr 1 HO2F
00419 ,,Ocena zmian w postawach i zachowaniach reprodukcyjnych m#o-
dego i $redniego pokolenia Polek i Polakéw i ich wptywu na proces for-
mowania i rozpadu rodzin i gospodarstw domowych”. Grant KBN zostat
realizowany przez zesp6t w skitadzie: prof, dr hab. Janina Jézwiak kierow-
nik, dr hab. Janusz Balicki, prof. UKSW, dr hab. Ewa Fratczak, prof. SGH
gtdwni wykonawcy oraz cztonkéw zespotu: mgr Anete Ptak-Chmielewska
z SGH i mgr Kazimierza Latucha z GUS. Fundusze otrzymane z KBN oka-
zaty sie niewystarczajgce do przeprowadzenia badania empirycznego, stad
zespdt realizujgcy badanie podjat trud pozyskiwania sponsoréw. Spon-
sorami realizacji badania byty nastepujace instytucje: Narodowy Bank
Polski, Powszechny Bank Kredytowy SA w Warszawie, Powszechna Kasa
Oszczednosci, Bank Polski SA, ING Nationale-Nederlanden Polska, Po-
wszechne Towarzystwo Emerytalne SA.

4Pierwsze wyniki badania byty prezentowane w postaci posteru na
sesji koncowej 1. Kongresu Demograficznego, por. J. Balicki, E. Fratczak,
J. Jézwiak, K. Latuch, A. Ptak-Chmielewska, K. Sienkiewicz, Zmiany
w postawach i zachowaniach reprodukcyjnych mtodego i $redniego poko-
lenia Polek i Polakéw, Poster prezentowany na sesji koncowej |. Kongre-
su Demograficznego w Polsce: Polska a Europa. Procesy demograficzne
u progu XXI wieku, 25-26 listopad 2002, Warszawa.



Postawy i zachowania rodzinne i prokreacyjne. 55

Niniejsze opracowanie sklada sie z czterech czesci:
informacji ogdlnej o badaniu i respondentach, postawach
i zachowaniach odniesionych do matzenstwa, rodziny i pro-
kreacji. W poszczegolnych czesciach umieszczono wybrane,
najwazniejsze naszym zdaniem, wyniki badania pod katem
informacji przydatnej do prowadzenia polityki ludnosciowej
czy rodzinnej w Polsce.

1. Informacje ogd6lne o badaniu i respondentach

Nowa jakos$¢ proceséw demograficznych w Polsce, obserwo-
wana szczegdblnie w ostatnich latach transformacji systemo-
wej, opisana od strony ilosciowej za pomocg danych z biezgcej
rejestracji statystycznej wymaga oceny w zakresie gtéwnych
mechanizmoéw lezgcych u podstaw zmian tych procesow.
Ocena mechanizmdéw zmian lezacych u podstaw radykalne-
go przebiegu proceséw demograficznych w Polsce, szczegdl-
nie w odniesieniu do ptodnosci, prokreacji i rodziny wymaga
nowej jakosci badan, ktore wiaczatyby zagadnienie norm,
wartosci, postaw i zachowan. Badania tego typu ze wzgledu
na ztozony mechanizm obserwacji zmian i pomiaru ich
w czasie nie naleza do tatwych, tym bardziej, ze demogra-
fowie nie majg zbyt duzych doswiadczen w realizacji tego
typu badan. Wedtug wielu teorii odniesionych do drugiej
transformacji demograficznej zmiany norm, wartosci, postaw
i zachowan maja znaczacy wptyw na decyzje prokreacyjne
i matrymonialne. Szczegdlnego znaczenia w badaniu norm
i wartosci, postaw i zachowan nabierajg te badania empi-
ryczne, ktére dajg podstawy do badania wptywu w/w zmian
na procesy demograficzne w kontekscie studiéw nad cyklem
zycia rodziny czy jednostkis Zrealizowane w roku 2001 bada-
nie retrospektywne pomys$lane jako pierwsza runda bada-

5 Por. R.Lesthaeghe (ed.), 2002, Meaning and Choice: Value
Orientation and Life Course Decisions. NIDI, CBGS Publications, NIDI,
The Hague, CBGS, Brussels.
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nia panelowego, jest badaniem nowoczesnym wigczajacym
wspomniane zagadnienia, dajacym wstepne podstawy do
oceny mechanizmu zmian warunkujacych przemiany wybra-
nych proceséw demograficznych w Polsce za lata transforma-
cji spoteczno-systemowej. Ankieta wykorzystana w badaniu
sktadata sie z trzech kwestionariuszy A, B, Ca Kazdy z kwe-
stionariuszy zawierat nastepujace dziaty:

Kwestionariusz A:
1. Charakterystyka og6lna gospodarstwa domowego.
2. Sktad gospodarstwa domowego.
3. Aktywnos¢ ekonomiczna cztonkow gospodarstwa domo-
wego w wieku 15 lat i wiecej.
4. Zdarzenia w okresie od 1.10.2000 do 30.09.2001.

Kwestionariusz B:

1. Ogdlne dane.

2. Realizacja wywiadu.

3. Informacje o respondencie(tce) i wspotmatzonce(ku),
partnerce(rze) i ich rodzicach.

4. Historia zwigzkow.

5. Informacje o dzieciach zywo urodzonych, przysposobio-
nych, na wychowaniu.

6. Przebieg nauki (w szkole, na uczelni).

7. Historia aktywnos$ci zawodowej (zatrudnienia) - okresy
pracy i przerw w pracy.

8. Zmiany miejsca zamieszkania (migracje state) - od
wieku 15 lat.

9. Sie¢ kontaktow - spoteczne transfery - wybrane zagad-
nienia.

6 Doktadny opis narzedzi badania, jego realizacji w pierwszym
panelu 2001, ocena jakosci wynikéw oraz struktury baz danych zawiera
praca: E. Fratczak, M. Peczkowski, 2002, Zmiany w postawach i zachowa-
niach reprodukcyjnych mtodego i Sredniego pokolenia Polek i Polakéw i ich
wptyw na proces formowania zwigzkéw, rodzin, gospodarstw domowych.

Podrecznik uzytkownika systemu SAS. ISiD, SGH, SAS Institute Polska,
Warszawa.
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Kwestionariusz C:

Religia - wartosci i normy.

Matzenstwo - zwigzek partnerski —ozwody —separacja.
Dziecko —rodzice.

Kariera zawodowa - rodzina —réwnos¢ pici.
Spoteczenstwo, kapitat spoteczny.

Rodzina - prokreacja - antykoncepcja.

Realizacja wywiadu.

No kWD PR

Badanie zrealizowane w roku 2001 jest badaniem re-
prezentatywnym dla ludnosci Polski w wieku 18-54 Ilat
i obejmowato prébe 1645 gospodarstw domowych i 3348 re-
spondentéw. Podstawowe, ogélne dane o respondentach za-
mieszcza tablica 1.

Tablica 1.

Respondenci wedtug stanu cywilnego, pici i miejsca zamieszkania (w %)
Plec, Stan cywilny
miejsce

zamiesz- Kawaler Zonaty Wdowiec Rozwiedziony W kohabi- w separacji Ogoblem

kania /panna /zamezna /wdowa /rozwiedziona tacji

Ogotem 28,02 64,94 1,80 3,45 0,96 0,83 100,0
Mezczyzni 33,76 62,11 0,71 1,86 0,94 0,61 100,0
Kobiety 22,72 67,53 2,81 4,92 0,98 1,04 100,0
Ogétem 28,02 64,94 1,80 3,45 0,96 0,83 100,0
Miasto 27,66 63,41 2,03 4,80 1,15 0,94 100,0
Wie$ 28,61 67,50 1,41 1,14 0,68 0,65 100,0

Zroédlo: Opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania empirycznego ,Zmiany wposta-
wach izachowaniach reprodukcyjnych miodego is$redniego pokolenia Polek i Polakéw ™, Insty-
tut Statystyki i Demografii. Szkota Gtéwna Handlowa, Warszawa, 2002.

Informacje podane o respondentach, ich strukturach
Uzyskanych z badania, prezentowane w tym tekscie sg wyni-
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kami opracowanymi z wykorzystaniem sytemu wag7. Przed-
stawione w kolejnych czesciach tego tekstu dane prezentuja
tylko wybrane fragmenty wynikéw badania8

2. Matzenstwo

Podejscie polskiego spoteczenstwa do formalnego zawiera-
nia matzenstw odbiega zasadniczo od podejscia spoteczenstw
Europy Zachodniej, gdzie spadek zawieranych matzenstw
jest znaczny na rzecz innych zwigzkow. Tablica 2. podaje ze-
stawienie argumentéw za zawieraniem formalnego zwigzku
matzenskiego.

Wszystkie z wymienionych argumentéw - Slub swiad- j
czy, ze osoby traktujg powaznie swoj zwiazek, tradycja naka- i
zuje zawierac¢ formalne zwigzki matzeniskie, jest romantycznie j
zawierac¢ zwigzek maitzenski, powinno sie zawieraé zwigzek
maitzenski ze wzgladu na dzieci —fespondenci uznali za wazne,
z wyjatkiem wzgleddéw finansowych, ktére wedtug respon- j
dentow sg nieistotne jako argument za zawieraniem zwiazku
matzenskiego. Rdznice pomiedzy miastem a wsig sg niewiel-1
kie, a w przypadku pozostatych cechuj, wieku, liczby posia-
danych dziecij prawie niewidoczne. / |

7 Szczego6towe informacje o ocenie jakosci wynikéw badania 2001,;
systemie konstrukcji wag zamieszcza praca: E. Fratczak, M. Peczkowski, ]
2002, op. cit. s.18-28.

8 Obszerny materiat tabelaryczny wynikéw z badania zawierajg 1
opracowania: Zmiany w postawach i zachowaniach reprodukcyjnych mto-f
dego i Sredniego pokolenia Polek i Polakéw i ich wpilyw na proces for-i
mowania i rozpadu rodzin, zwiazkéw i gospodarstw domowych. Raport |
tabelaryczny z badania empirycznego zrealizowanego w ramach grantu j
KBN nr 1 HO2F 00419, 2002, Instytut Statystyki i Demografii SGH, War-
szawa 2002; Polish Population Review, No. 21, PTD, GUS, Warszawa.
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Tablica 2. Wazno$¢ argumentéw za zawieraniem zwigzku maitzenskiego.
Respondenci ogétem.

Wyszczeg6lnienie niewazne mato przecigtne  wazne bardzo nie wiem razem
wazne wazne
Slub $wiadczy o tym, 3,33 5,88 8,2 45,96 33,35 3,28 100

ze osoby traktuja powaznie
swoéj zwigzek
Tradycja nakazuje zawierac 11,53 oY 18,01 35,95 12,35 3,58 100

zwigzek matzenski

Jest romantycznie 11,64 17,98 21,29 31,59 9,93 7,56 100
zawiera¢ zwigzek

matzenski

Ludzie powinni zawieraé 8,85 9,53 12,75 39,11 25,23 4,54 100

zwigzek matzenski

ze wzgledu na dzieci

Ludzie powinni zawiera¢ 36,16 26,26 17,59 11,56 2,93 5,5 100
matzenstwo ze wzgledéw

finansowych

Cztowiek w matzenstwie 12,82 17,07 23,82 28,01 5,53 12,75 100
jest bardziej sktonny do

zaakceptowania

tradycyjnych roél

przypisanych danej ptci

Osoby po $lubie 4,59 7,16 17,22 45,68 16,84 8,52 100
sg bardziej sktonne

do rozwigzywania

probleméw

we wzajemych relacjach

Po $lubie jest trudniej 8,12 10,71 19,52 30,42 11,31 19,93 100
uwolni¢ sie

z niesatysfakcjonujacego

zwiazku miedzy kobieta

a mezczyzna

Zrédio: jak w tablicy 1

Interesujgce wyniki otrzymano nt. postaw polskiego
spoteczenistwa w stosunku do kohabitacji. Badania wykaza-
ty wprawdzie, ze tylko niecate 15% respondentéw jest zde-
cydowanie przeciwnych zyciu w kohabitacji oraz, ze 47,6%
uwaza, iz kohabitacja jest czym$ wiasciwym, jesli odpowia-
da obojgu partnerom, to jednak 11,6% odpowiedziato, ze jest
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dopuszczalne wspélne mieszkanie, ale krotko przed $lubem,
10,3% - wuwaza, ze jest dopuszczalne tak diugo, dopoki
nie pojawia sie dzieci, a tylko 4,8% sadzi, ze jest dopusz-
czalne nawet, gdy pojawiag sie dzieci. Kobiety z podstawo-
wym wyksztatceniem i kobiety mieszkajace na wsi to grupy
o stosunkowo najwyzszym odsetku osob przeciwnych zyciu
w kohabitacji. Wsrdd mezczyzn prawidtowosci sg podobne, ale
0o mniejszych roznicach. Dla kobiet réznice sg wyrazniejsze.
Odsetek kobiet przeciwnych kohabitacji wérod kobiet z 3 lub
wiecej dzieci jest prawie dwukrotnie wiekszy niz wsrdd kobiet
bezdzietnych. Podobna prawidtowos¢ wystepuje w przypadku
poréwnania kobiet mtodszych i starszych (wykres 1).

W ykres 1. Respondenci wedtug opinii na temat zycia razem bez zwigzku
matzenskiego (w kohabitacji) w %.

O nigdy nie jest dopuszczalne
zycie bez zwigzku malzenskiego

jest dopuszczalne, ale tylko
na krétko przed $lubem

O jest dopuszczalne zycie
bez $lubu tak dtugo dopdki
nie pojawig sie dzieci

O jest dopuszczalne nawet,
gdy sajuz dzieci

jest wtasciwe, jesli odpowiada
obojgu partnerom

0O nie mam zdania

Zrodto: Opracowanie wasne na podstawie wynikéw badania empirycznego ,Zmiany w posta-
wach i zachowaniach reprodukcyjnych mtodego i $Sredniego pokolenia Polek i Polakéw”, Insty-
tut Statystyki i Demografii, Szkota Gtéwna Handlowa, Warszawa, 2002.

Badanie zawierato takze pytanie o waznos$¢ najczesciej
wymienianych czynnikéw, jako przyczyn rozwodu czy sepa-
racji: naduzywanie alkoholu, brak mitosci w malzenstwie,
znudzenie wzajemnym pozyciem, niezgodnos$¢ charakterdw,
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agresja i uzywanie przemocy, niezadowolenie z podziatu obo-
wigzkéw domowych i rodzinnych, niewiernos$¢, niezadowala-
jace wspoditzycie seksualne oraz niecheé¢ do posiadania dzieci.
Zestawienie odpowiedzi zamieszcza wykres 2. Jak wida¢, zde-
cydowanie na pierwszym miegjscu jest agresja i uzywanie prze-
mocy (43,7%). Na drugim miejscu —naduzywanie alkoholu
(14,4%)" kolejno: - brak mitosci w matzenstwie (14,3%), nie-
wiernos¢ (12,1%), niezgodnos¢ charakterow (8,1%). Pozostate
kategorie przyczyn nie stanowigjuz decydujacego udziatu.

Wykres 2. Przyczyny rozwodow (w %).

naduzywanie alkoholu

brak mitosci w maizenstwie
znudzenie wzajemnym pozyciem
niezgodno$¢ charakterow

agresja i uzywanie przemocy

o= 00 w O

niezadowolenie z podziatu obowigzkéw
domowych i rodzinnych

niewierno$¢

niezadowalajgce wspoétzycie seksualne
nieche¢ posiadania dzieci

niezgodnos$¢ co do liczby dzieci

O T = 0O x

nieporozumienia wynikajace z trudnych
warunkéw mieszkaniowych

)

nieporozumienia wyniakjace
z trudnej sytuacji materialnej

wplyw oséb trzecich

Zr6dto: jak w wykresie 1

3. Rodzina

Odpowiedzi na pytanie9na temat satysfakcji w zyciu rodzin-
nym poprzedzone byto pytaniem o satysfakcje ze swojego
zycia w ogole. Badanie wykazato, ze okoto 2/5 respondentow
Jest zadowolonych ze swojego zycia, prawie potowa (48,2%)
ma stosunek neutralny, 12% jest niezadowolonych. W odpo-

9Respondenci mieli do wyboru 1 sposréd 10 poziomdéw opisujacych
Ich satysfakcje z obecnego zycia. Z odpowiedzi zostaty utworzone 3 grupy:
»usatysfakcjonowani” —8 —10, ,majacy stosunek neutralny” - 4 —7, ,nie-
usatysfakcjonowani” —1 —3. Odpowiedz ,nie wiem” zostata potraktowana
Jako neutralny stosunek do zycia.
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wiedziach byla niemal catkowita zgodno$¢ pomiedzy kobie-
tami a mezczyznami (réznica wynosita okoto 1% na korzysé
mezczyzn). Natomiast znaczgce réznice wystagpity w przypad-
ku poszczegbélnych poziomoéw wyksztatceniald Osoby z wyz-
szym wyksztatceniem sg bardziej zadowolone od reszty
spoteczenstwa. Szczego6lnie jest to wyraznie widoczne w przy-
padku mezczyzn (swoje zycie za satysfakcjonujgce uznato 28%
mezczyzn i 34% kobiet z wyksztatceniem podstawowym; na-
tomiast wsrod osob z wyksztatceniem wyzszym zadowolenie
wyraza 53% mezczyzn i 45% kobiet). Jezeli poréwnamy odpo-
wiedzi pod wzgledem miejsca zamieszkania ankietowanych to
okazuje sie, ze w przypadku kobiet cecha ta nie ma wpiywu
na poziom zadowolenia. Inaczej ksztattuje sie sytuacja u mez-
czyzn, mieszkancy miast sg bardziej zadowoleni niz miesz-
kancy wsi (usatysfakcjonowanych mezczyzn jest o 18% wiecej
w miastach niz na wsi). Ze wzgledu na wiek badanych, nie ma
réznic miedzy kobietami a mezczyznami —najlepiej zyje sie lu-
dziom najmiodszym, prawie potowa 0s6b ponizej 3(“roku zycia
jest zadowolona. Natomiast bardzo ciekawie ksztattujg sie
opinie ze wzgledu na stan cywilny i liczbe dzieci. W$r6d mez-
czyzn najszczesliwsza grupa to zonaci nie posiadajgcy dzieci,
natomiast wsrod kobiet sg to zamezne z 2 dzieci.

Z odpowiedzi na pytanie o satysfakcje z zycia ro-
dzinnego (na ile jest Pan(i) usatysfakcjonowany(a) swoim
obecnym zyciem rodzinnym?') wynika, ze prawie 3/5 ankie-
towanych jest usatysfakcjonowanych za swojego zycia ro-
dzinnego, a tylko 5% nie jest. Mozna zatem stwierdzié, ze
rodzina i udane zycia rodzinne majg pozytywny wpltyw na
poziom zadowolenia. Z zycia rodzinnego bardziej zadowolo-
ne sg kobiety niz mezczyzni. Zatem w przypadku kobiet ro-

10 Kategorie wyksztatcenia zostaty podzielone na: wyksztatcenie
wyzsze, $rednie, zasadnicze zawodowe i podstawowe.

1 Pytanie zawierato 12 mozliwych kategorii odpowiedzi, ktére zo-
staty podzielone jak w pytaniu pierwszym. Jedyna réznica to odpowiedz
~nie dotyczy”, ktédrg wybieraty osoby nie posiadajgce rodziny.
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dzina ma znacznie wiekszy wptyw na zadowolenie niz u pici
przeciwnej. Wyrazne réznice powoduje tez wyksztatcenie.
U mezczyzn zalezno$¢ miedzy wyksztatceniem a poziomem
zadowolenia jest wprost proporcjonalna do lat spedzonych
w systemie edukacji (ponad 70% mezczyzn z wyzszym wy-
ksztatceniem jest usatysfakcjonowanych swoim zyciem ro-
dzinnym, a tylko ok. 35% z wyksztatceniem podstawowym).
Natomiast mezczyzni z najnizszym wyksztatceniem sg ok.
6 razy czesciej niezadowoleni niz z najwyzszym. Wsrod kobiet
réznice sg duzo mniejsze i dotyczg tylko najstabiej wyedu-
kowanej grupy, jest ona znacznie mniej usatysfakcjonowana
ze swojego zycia rodzinnego niz pozostate grupy, ktére prak-
tycznie nie wykazujag roznic. Miejsce zamieszkania ma nie-
wielki wptyw na odpowiedzi respondentéw, réznice sgbardzo
mate. Rozpatrujac wiek respondentéw nalezy stwierdzi¢, ze
~najszczesliwszg” grupg zaréwno wsrod kobiet jak i wsrdd
mezczyzn sg osoby w wieku 30 - 40 lat. Z ankiety wynika, ze
liczba dzieci nie ma wptywu na poziom zadowolenia, ma za to
sam fakt posiadania dzieci - osoby bezdzietne sg mniej usa-
tysfakcjonowane niz osoby posiadajgce dzieci. Stosowne dane
zamieszczajg wykresy 3-5.

W ykres 3. Satysfakcja swoim zyciem rodzinnym - respondenci ogétem (w %).

Zrédto: jak w wykresie 1
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W ykres 4. Satysfakcja swoim zyciem rodzinnym - mezczyzni wg wy-

ksztatcenia (w %).
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Zrédio: jak w wykresie 1
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W ykres 5. Satysfakcja swoim zyciem rodzinnym - kobiety wg wyksztatce-

nia (w %).
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Zrodto: jak w wykresie 1.
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4. Prokreacja

WSsSrod ogétu respondentdéw ok. 75% posiadato rodzine (tabli-
ca 3). Tej kategorii os6b dotyczyty pytania zwigzane z prokre-
acja.

Tablica 3. Respondenci ogétem wedtug posiadania wtasnej rodziny i pici (w %).

Posiadanie wtasnej rodziny Ogobtem Mezczyzni Kobiety
Tak 74,5 68,8 79,7
Nie 25,5 31,2 20,3
Razem 100,0 100,0 100,0

Zrédto: jak w tablicy 1.

WsSrdod ogbétu respondentdw najwiecej oséb posiadajacych
rodzine miato 2 dzieci (ok. 40%), tylko ok. 20% respondentdw
decydowato sie na trzecie dziecko. Urodzenia dalszej kolej-
nosci stanowity zaledwie 10% (wykres 6). Zgodnie z oczeki-
waniami i zatozeniami teorii Beckeral kobiety z wyzszym
wyksztatceniem decydowalty sie na posiadanie mniejszej liczby
dzieci w poréwnaniu do kobiet z wyksztatceniem podstawo-
wym (wykres 7). Wsrdd kobiet z wyzszym wyksztatceniem ok.
85% decydowato sie tylko na 1 lub 2 dzieci w tym 5% nie po-
siadato dziecka w ogdle, z kolei wsrdd kobiet z podstawowym
wyksztatceniem ponad 50% posiadato 3 i wiecej dzieci, a tylko
2,5% nie posiadato dziecka w ogole. Podobne roznice wyste-
puja pomiedzy kobietami zamieszkatymi na wsi i w miescie.
Wsrod kobiet mieszkajgcych na wsi i posiadajacych rodzine
blisko 19% byty to rodziny wielodzietne, czyli kobiety posiada-
jace 4 i wiecej dzieci, wsrod kobiet z miasta odsetek ten wyno-
sit zaledwie niecate 6% (wykres 8).

12 G.S. Becker, 1991, A Treatise on the Family, Enlarged Edition,
Cambridge and London.

G.S. Becker, 1993, Human Capital. A Theoretical and Empirical Ana-
lysis with Special References to Education, Third Edition, Chicago, London.
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W ykres 6. Respondenci posiadajacy rodzine wedtug liczby posiadanych
dzieci (w %).

4% 5%

40%

00O 102 D3 H4 [35 iwiece]

Zrédio: jak w wykresie 1

W ykres 7. Kobiety posiadajgce rodzing wedtug poziomu wyksztatcenia
i liczby dzieci (w %).
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Wykres 8. Kobiety posiadajace rodzine wediug miejsca zamieszkania
i liczby dzieci (w %).
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Zrédio: jak w wykresie 1

Jesli chodzi o plany prokreacyjne odpowiedz ws$rod re-
spondentow byta bardzo znaczgca dla wyprowadzenia wnio-
skow na temat przysztosci demograficznej Polski. Prawie
80% respondentéw posiadajgcych rodzine nie planuje posia-
dania kolejnego dziecka (tablica 4). Nie zaobserwowano tez
zdecydowanych r6znic pomiedzy respondentami ze wzgledu
na poziom wyksztatcenia czy tez miejsce zamieszkania. Istot-
ne réznice wystepuja tylko ze wzgledu na wiek, osoby mtod-
sze sg bardziej sktonne do posiadania kolejnego dziecka, co
jest procesem zupetnie naturalnym, podobnie jak osoby nie
Posiadajgce jeszcze dziecka, a bedace juz w zwigzku. Tym
niemniej nawet wsrod oséb, ktore zatozyty juz rodzine, a nie
Posiadajg jeszcze dziecka, odsetek respondentéow zdecydowa-
nie nie planujgcych posiadania dziecka wynosi blisko 26%
wsréd kobiet i podobnie 22,5% ws$rod mezczyzn.
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Jako gtéwne przyczyny nie planowania kolejnych dzieci
respondenci podawali wiek i posiadanie wystarczajgcej liczby
dzieci (wykres 10). Nie zaobserwowano znaczgcych réznic po-
miedzy respondentami pod wzgledem poziomu wyksztatce-
nia czy tez miejsca zamieszkania. Z oczywistych wzgledow
znaczace réznice wystepuja pod wzgledem wieku responden-
ta. Na uwage zastuguje fakt, iz wiek byt wymieniany jako
przyczynianie planowania posiadania dzieci zaréwno u mez-
czyzn starszych (powyzej 40 roku zycia), jak i catkiem mio-
dych (ponizej 30, roku zycia, wykres 11). Wsr6d miodych
mezczyzn znaczacy odsetek stanowig rowniez mezczyzni, dla
ktérych przeszkoda jest zta sytuacja materialna rodziny.

Plany dotyczace liczby planowanego potomstwa i czasu
planowania nalezy uzna¢ za niepewne. Jesli respondenci pla-
nuja posiadanie (kolejnego) dziecka\to zazwyczaj ogranicza sie
to do planowania tylko jednego dziecka raczej odleglejszej
przysztosci powyzej 2-3 lat (wykresy 12 i 13). Nie zaobserwo-
wano znacznych roznic pomiedzy respondentami ze wzgledu
na poziom wyksztatcenia lub miejsce zamieszkania.

Tablica 4. Respondenci ogétem wedtug planéw posiadania dzieci i pici (w %).

Planowanie dzieci Ogotem Mezczyzni Kobiety
Absolutnie nie 37,3 32,7 40,7
Nie 40,8 41,6 40,4
Tak 10,0 11,4 9,1
Zdecydowanie tak 21 2,2 1,9
Trudno powiedzie¢ 9,7 12,1 7,9
Razem 100,0 100,0 100,0

Zrodio: jak w tablicy 1

Ponad 80% zapytanych kobiet nie planuje powigksza-
nia rodziny. Tylko niewielki odsetek zdecyduje sie na posia-
danie kolejnych dzieci. Plany te sgniesprecyzowane i dotyczg
dalszej przysztosci (ponad trzech lat).
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Wykres 9. Kobiety posiadajace rodzine wedtug liczby posiadanych dzieci
i planéw prokreacyjnych.
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O absolutnie nie Bnie Otak O zdecydowanie tak m trudno powiedzie¢

Zrédio: jak w wykresie 1

Wykres 10. Respondenci posiadajacy rodzine wedtug przyczyn nieplano-
wania kolejnych) dzieci (w %).

G ze wzgledu na wiek
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O niemozno$¢ godzenia opieki
nad dzie¢mi z pracg zawodowg

H inne powody

Zrodio: jak w wykresie 1
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W ykres 11. Mezczyzni posiadajacy rodzine wedtug wieku i przyczyn nie-
planowania (kolejnych) dzieci (w %).
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Zrodio: jak w wykresie 1.
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W ykres 12. Respondenci posiadajacy rodzine wedtug liczby planowanych

dzieci (w %).

Zrodto: jak w wykresie 1
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Wykres 13. Respondenci posiadajacy rodzine wedtug czasu planowania
dzieci (w %).

14%

O partnerka jest(jestem) w ciazy ® w ciggu roku
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Zrédto: jak w wykresie 1

Jako podstawowg przyczyne mniejszej liczby urodzen
w Polsce w ostatnich latach respondenci podaja zte warunki
mieszkaniowe, brak wystarczajacej liczby mieszkan (wykres
14). Wyeksponowana przyczyna braku mieszkan, szczeg6lnie
dostepnych dla mtodego pokolenia, jest powodem, za ktdrym
kryja sie inne przyczyny, takie jak: brak okreslonych docho-
dow zezwalajgcych na nabycie mieszkania, niepewna sytu-
acja na rynku pracy, duze bezrobocie wsréd oséb mitodych.
Obawa przed utratg pracy przez kobiete stoi dopiero na trze-
cim miejscu za brakiem pomocy ze strony panstwa. Aktu-
alnie w kraju sytuacje mieszkaniowg cechuje duza skala
potrzeb i niski poziom dostepnosci. Duzy potencjalny popyt
mieszkaniowy jest ttumiony relatywnie niskim poziomem do-
chodoéw przewazajacej czesci rodzin w stosunku do wysokich
cen mieszkan. W perspektywie najblizszych lat nalezy ocze-
kiwa¢ dalszego wzrostu popytu na mieszkania wynikajgcego
2 sytuacji demograficznej.
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Respondentom, ktdrzy w czasie realizacji badania nie
posiadali wiasnej rodziny zadano pytanie: Jes$li nie posiada
Pan(i) wtasnej rodziny, czy zastanawiat(a) sie Pan(j) ile chcia-
taby) mie¢ dzieci?.

Rozktad uzyskanych odpowiedzi byt nastepujacy: 38%
- w ogole sie nad tym nie zastanawiato, a 4% nie chce mieé
dzieci w ogoéle. Respondenci, ktérzy chcieliby mie¢ dziecko, co
najmniej jedno - stanowili 39%, reszta, to jest 19% - wyra-
zita che¢ posiadania dzieci, ale nie zastanawiata sie nad ich
liczbg. Mozna zatem wnioskowa¢, ze wsréd oséb nie posia-
dajacych wiasnej rodziny (wsrod tej grupy przewazajg osoby
mitode) okreslone plany prokreacyjne posiada 2/5 responden-
téw i tyle samo respondentdéw w tej grupie nie zastanawiato
sie nad swoimi planami.

Wykres 14. Opinie respondentéw nt. gtbwnych przyczyn mniejszej liczby
urodzen w ostatnich latach.

O zte warunki mieszkaniowe, brak wystarczajacej
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wygoda
58,91

obawa przed sprostaniem obowigzkom
rodzinnym

O inne

Zrodio: jak w wykresie 1.

Jesli chodzi o pytanie na temat opinii w sprawie prze-
rywania cigzy, to niespetna 11% akceptowalo przerywanie
cigzy bez zadnych warunkéw, niecate 25% respondentdw byto
zdecydowanie przeciwnych przerywaniu cigzy, a prawie 65%
akceptowato w pewnych sytuacjach. Zdecydowanie czesciej
przeciwne przerywaniu cigzy byty kobiety (ok. 27%) niz mez-
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czyzni (ok. 22%, tablica 5). CzesSciej potepiajg przerywanie
cigzy osoby mieszkajgce na wsi w poréwnaniu do os6b miesz-
kajacych w miescie (wykres 15). Nie ma istotnych roéznic
wsérod respondentow ze wzgledu na wiek. Duze r6znice wy-
stepujg natomiast wsrdéd respondentéw ze wzgledu na liczbe
posiadanych dzieci (wykres 16). Odsetek kobiet potepiajg-
cych przerywanie cigzy wsrod kobiet posiadajgcych 2 i mniej
dzieci wynosit ok. 24%, natomiast wsrod kobiet z 3 i wiecej
dzieci odsetek ten wynosit ok. 35%.

Tablica 5. Respondenci ogétem wedtug opinii na temat przerywania cigzy
i ptci (w %).

Opinia na temat przerywania cigzy Ogo6tem Mezczyzni  Kobiety
Potepiam je zdecydowanie 24,4 21,8 26,7

W pewnych sytuacjach uwazam

je za dopuszczalne 64,7 65,2 64,2
Akceptuje bez zadnych warunkéw 110,9 13,0 91
Razem 100,0 100,0 100,0

Zrédio: jak w tablicy 1

Wykres 15. Kobiety wedlug miejsca zamieszkania i opinii na temat prze-
rywania cigzy (w %).
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Zrédto: jak w wykresie 1
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Wykres 16. Kobiety wedtug liczby posiadanych dzieci i opinii na temat
przerywania cigzy (w %).

O akceptuje bez
zadnych warunkow

m w pewnych
sytuacjach uwazam
je za dopuszczalne

O potepiam je
zdecydowanie

3 lub
wiecej

Zrodio: jak w wykresie 1.

Jesli chodzi o metody zapobiegania cigzy, to na pierw-
szym miejscu wymieniana jest prezerwatywa (ok. 24% re-
spondentdw) oraz niestosowanie zadnych Srodkéw (prawie
24% respondentéw). Prezerwatywa jako metoda zapobiega-
nia cigzy wymieniana jest dwukrotnie czesciej przez mez-
czyzn (34,5%) niz kobiety (15,9%). W grupie respondentow,
ktérzy nie stosujg zadnych srodkow zapobiegajacych ciazy,
znacznie czes$ciej wystepowaty kobiety (tablica 6). Srodki che-
miczne i nowoczesne metody zapobiegania cigzy, jak pigutki
antykoncepcyjne w dalszym ciggu nie cieszg sie popularno-
Scig (ok. 12%). Prawie trzy razy czesciej pigutka antykoncep-
cyjna jako metoda zapobiegania cigazy wymieniana jest przez
kobiety niz mezczyzn. Nie zaobserwowano w tym zakresie
istotnych réznic pomiedzy respondentami wediug poziomu
wyksztatcenia lub miejsca zamieszkania.

Warto podkreslié, ze liczba oséb w wieku prokreacyjnym
stosujgca nowoczesne metody zapobiegania cigzy w Polsce
istotnie wzrosta w ostatnich 10. latach. Wedtug danych pol-
skiego badania retrospektywnego (Family and Fertility Survey
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- FFS 1991) udziat kobiet stosujgcych pigutke wynosit 4,6%,
wedtug danych badania z 2001 r., odpowiednio 14,1% (wzrost
0 200%). Kolejng istotng zmiang,jakg mozna zaobserwowac,,
poréwnujac wyniki badania 2001 z wynikami badania z roku
1991 w zakresie zachowanh seksualnych jest obnizenie sie
wieku inicjacji seksualnej (wiek srodkowy inicjacji seksualnej
obnizyt sie w zbiorowosci kobiet o 0,6 lat, w zbiorowos$ci mez-
czyzn o 0,8 roku). Jednocze$nie w zbiorowosci kobiet i mez-
czyzn istotnie zwiekszyt sie udziat respondentéw, ktérzy przy
inicjacji seksualnej stosujg $rodki antykoncepcyjne.

Opinia respondentéw na temat stosowania $srodkéw an-
tykoncepcyjnychBjest pozytywna, tylko ok. 12% opowiedzia-
to sie zdecydowanie przeciwko ich stosowaniu (wykres 18).
Nieznacznie czesciej odrzucajg stosowanie srodkoéw antykon-
cepcyjnych kobiety niz mezczyzni (wykres 19). CzeSciej od-
rzucajg stosowanie srodkéw antykoncepcyjnych respondenci
z podstawowym wyksztalceniem, mieszkajgcy na wsi i osoby
w wieku 40 lat i wiecej. Najwieksze roznice wystepujg ze
wzgledu na liczbe posiadanych dzieci, i najbardziej jest to
widoczne w przypadku mezczyzn (wykres 20). O ile wsrod
mezczyzn nie posiadajgcych dzieci odsetek respondentéw od-
rzucajacych stosowanie $rodkéw antykoncepcyjnych stano-
wi 7%, o tyle wérdod mezczyzn posiadajagcych duza rodzine
(3 i wiecej dzieci) odsetek ten stanowi juz ponad 20%. Jedno-
czes$nie odsetek mezczyzn akceptujgcych stosowanie srodkéw
antykoncepcyjnych bez zadnych warunkéw spada z poziomu
55% (w przypadku braku dzieci) do 30% (z 3 lub wiecej). R6z-
nica pomiedzy grupg respondentéw przeciwnych stosowaniu
srodkéw antykoncepcyjnych wséréd mezczyzn z wyzszym wy-
ksztatceniem jest 4-krotnie mniejsza niz wsréd mezczyzn
z podstawowym wyksztatceniem.

13 Jako $rodki antykoncepcyjne wymieniane sg: prezerwatywa,
$rodki chemiczne, spirala, pigutki i sterylizacja.
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Tablica 6. Respondenci ogétem wedtug metody zapobiegania cigzy stoso- Wykres 18. Respondenci wedtug opinii na temat stosowania $rodkéw
wanej aktualnie i ptci (w %). antykoncepcyjnych.
Metody zapobiegania cigzy 12%
stosowane aktualnie Ogébtem Mezczyzni Kobiety
Abstynencja seksualna 4,1 3,4 4,7
Stosunek przerywany 17,6 20,3 15,4
Kalendarzyk matzenski 12,6 11,2 13,8
Metoda termiczna 0,6 0,3 0,9
Metoda owulacji 2,2 1,2 31
D odrzucam je zdecydowanie
Prezerwatywa 244 34,5 15,9 m w pewnych sytuacjach uwazam stosowanie ich za dopuszczalne
Srodki chemiczne 1,2 0,8 1,5 0O akceptuje bez zadnych warunkéw
Spirala antykoncepcyjna 3,3 1.3 4,9 Zrédto: jak w wykresie 1
Pigutki antykoncepcyjne 10,2 5,6 14,0
Sterylizacja 0,2 0,0 0,4
Zadna 23,6 21,4 25,4 Wykres 19. Respondenci wedtug pitci i opinii na temat stosowania $rod-
kéw antykoncepcyjnych.
Razem 100,00 100,0 100,0

Zrodto: jak w tablicy 1

Wykres 17. Respondenci stosujgcy nastepujace metody zapobiegania cigzy:

kobiety O abstynencje seksualng
m stosunek przerywany
25,37 O kalendarzyk matzenski
4,72 O metode termiczng
14,11 0,88 m metode owulacji
3,07 a prezerwatywe
15 5f* m Srodki chemiczne
1.47 0O wewnatrzmaciczng spirale odrzucam je w pewnych akceptuje bez
15,88 491 antykoncepcyjna zdecydowanie sytuacjach uwazam zadnych warunkow
m doustne pigutki stosowanie ich
1537 0,45 antykoncepcyjne za dopuszczalne
13,77 ' B sterylizacje
O zadna 0 mezczyzni m kobiety

Zrodio: jak w wykresie 1 Zrodto: jak w wykresie 1
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W ykres 20. Mezczyzni wedtug liczby posiadanych dzieci i opinii na temat
stosowania srodkéw antykoncepcyjnych.
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Zrodio: jak w wykresie 1

Podsumowanie

Podsumowujac powyzsza probe okreslenia postaw i zachowan
mtodego i $redniego pokolenia kobiet i mezczyzn w Polsce
wobec rodziny i prokreacji, na podstawie wynikow badania
zrealizowanego w roku 2001, nalezy podkresli¢ fakt, ze for-
malne zwigzki malzenskie cieszg sie ciggle duzym uzna-
niem. Swiadczg o tym m.in. podawane argumenty za ich
zawieraniem. Duzg role odgrywa tu tradycja i ,romantycz-
nos¢” zawierania zwigzku, ale takze Swiadomo$¢, ze formal-
ne zawarcie matzenstwa swiadczy o powaznym traktowaniu
wspo6lnego zwigzku. Dobro dzieci jest takze czesto argumen-
tem za zawieraniem zwiazku maitzenskiego. Wida¢ jednak
znaczny wzrost tolerancji w stosunku do zwiazkéw kohabi-
tacyjnych. Badania wykazaty, ze niecate 15% respondentow
jest zdecydowanie przeciwnych zyciu w kohabitacji, 47,62%
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uwaza, iz kohabitacja jest czyms$ wiasciwym, jesli odpowiada
obojgu partnerom. Natomiast 11,6% odpowiedziato, ze koha-
bitacja jest dopuszczalna, ale krotko przed slubem, 10,25%,
ze jest dopuszczalne tak dtugo, dopdki nie pojawia sie dzieci,
a tylko 4,76% uwaza, Ze jest dopuszczalne nawet, gdy poja-
wig sie dzieci.

W okresleniu najwazniejszych przyczyn rozwodu na
pierwszym miejscu umieszczona jest agresja i stosowanie
przemocy. Jest to znak, ze przemoc jest ciggle duzym pro-
blemem w polskich rodzinach. Badanie wykazato, ze okoto
2/5 respondentoéw jest zadowolonych ze swojego zycia, prawie
potowa (48%) ma stosunek neutralny, a niewiele, okoto 12%
jest niezadowolonych. Prawie 3/5 ankietowanych jest usatys-
fakcjonowanych za swojego zycia rodzinnego, a tylko 5% nie
jest. Mozna zatem stwierdzié¢, ze rodzina i udane zycia rodzin-
ne majg pozytywny wptyw na poziom zadowolenia. Z ankiety
wynika, ze liczba dzieci nie ma wplywu na poziom zado-
wolenia, ma za to sam fakt posiadania dzieci —osoby bez-
dzietne sg mniej usatysfakcjonowane niz osoby posiadajgce
dzieci. Wsrod ogdtu respondentéw ok. 75% posiadato rodzine.
WsSrod og6tu respondentéw najwiecej os6b posiadajgcych ro-
dzine miato 2 dzieci (ok. 40%) lub nie posiadato dzieci (25%),
tylko ok. 20% respondentéw miato troje dzieci, zas wiecej niz
troje dzieci wystepowato zaledwie u 10% respondentéw.

Zwraca uwage fakt, ze prawie 80% respondentéw po-
siadajacych rodzine nie planuje posiadania dziecka (kolej-
nego). Odsetek respondentéw zdecydowanie nie planujgcych
posiadania dziecka wynosi blisko 26% wsréd kobiet i po-
dobnie 22,5% ws$rod mezczyzn. Jako podstawowa przyczyne
ograniczania dalszych urodzen respondenci podajg zte wa-
runki mieszkaniowe. Obawa przed utratg pracy przez ko-
biete stoi dopiero na trzecim miejscu za brakiem pomocy ze
strony panstwa.

Jesli chodzi o opinie w sprawie przerywania cigzy, to
niespetna 11% akceptowato przerywanie cigzy bez zadnych
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warunkéw, niecate 25% respondentéw byto zdecydowanie
przeciwnych przerywaniu cigzy. CzeSciej przeciwne przery-
waniu cigzy byty kobiety (ok. 27%) niz mezczyzni (ok. 22%).
Prawie 65% respondentéw uwaza przerywanie cigzy za do-
puszczalne w pewnych sytuacjach.

Biorgc pod uwage kwestie zapobiegania cigzy, najlicz-
niejsza grupe stanowig osoby stosujgce prezerwatywe (ok.
25%), a zaraz po nich osoby, ktére nie stosuja zadnych
srodkéw (prawie 24%). Do stosowania srodkéw chemicznych
i pigutek antykoncepcyjnych przyznawato sie ok. 10% re-
spondentéw. Jednak tylko ok. 12% respondentéw opowie-
dziato sie zdecydowanie przeciwko stosowaniu jakichkolwiek
srodkow antykoncepcyjnych (miejsce zamieszkania i poziom
wyksztatcenia nie majg na to wptywu). Czesciej przeciwne
stosowaniu srodkow antykoncepcyjnych sag kobiety niz mez-
czyzni. Wzrasta liczba osob stosujgcych nowoczesne srodki
antykoncepcyjne, obniza sie wiek Srodkowy inicjacji seksu-
alnej, wzrasta dos$¢ znacznie udziat osob, ktore przy pierw-
szym stosunku seksualnym stosujg srodki antykoncepcyjne.
Zachowania te Swiadcza o zmianie w zakresie tradycji seksu-
alnej, szczegolnie wsrod miodego pokolenia.

Przedstawiona ocena postaw i zachowan rodzinnych
i prokreacyjnych mtodego Sredniego pokolenia w Polsce to
tylko wycinek bogatego materiatu, ktory zostat zgromadzo-
ny w badaniu empirycznym. Bardziej szczeg6towe wyniki
w postaci raportu z badan badz szczeg6towych ekspertyz
na podstawie wynikéw badania bedg przygotowywane suk-
cesywnie. Z pewnoscig wyniki tego badania mogg by¢ wy-
korzystane w pracach zespolu do przygotowania zatozen
programu dziatan z zakresu polityki ludnosciowej powotane-
go zarzadzeniem Przewodniczgcego Rzgdowej Rady Ludno-
sciowej w lutym 2003 roku.
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