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Srodek tez ma swoj $rodek

Chce dojs¢ do $rodka tego Srodka.
Srodek tego $rodka

Tez ma swéj $rodek.

Chce dojs¢

do $rodka wszystkich Srodkéw.

A. Swirszczynska

Nauczyciel w swojej codziennej pracy postuguje sie stowem. Celem tych
oddziatywan jest drugi cztowiek, dorastajacy, rozwijajacy sie, dojrzewajacy,
w drodze ku dorostosci. Edukacja jest zjawiskiem nastawionym na komunikacje,
w ktorej nauczyciel i uczen jawig sie jako wspdtuczestniczacy partnerzy.
Zapewnia jg jezyk. Wzajemne interakcje w procesie nauczania i wychowania sg
zwigzane z nadawaniem, odbieraniem i interpretowaniem komunikatow. Proces
ten polega wiec na wymianie miedzy osobami przekazéw zawierajgcych
informacje. Na uzytek podjetych tu rozwazan przyjmuje, ze komunikacja to
»Zdolno$¢ postugiwania sie znakiem zaréwno w sposéb skuteczny, jak i dosto-
sowany do sytuacji ze wzgledu na oczekiwania, jakie ma rozmdéwca wobec
stuchacza, cele, jakie sobie stawia mdwca, oraz spoteczne, konwencjonalne
reguly uzycia jezyka”1l Jezyk jest tym narzedziem, ktdére tworzy obraz Swiata.
Prawdziwie dobre, rzetelne, sprawne komunikowanie wymaga takiego doboru
Srodkow jezykowych, by za pomocg ich réznorodnosci konstruowac teksty
stosowne do okolicznosci, sytuacji moéwienia, intencji, partnera dialogu.

Kazdemu z uczestnikéw tego typu sytuacji zawsze towarzyszg emocje, kto-

Arych rolajest r6znorodna ijednoczesnie indywidualna. Moga one wspiera¢ badz
--—w znaczacy Spos6b hamowaé pozadane reakcje. Poniewaz uruchamia sie je
I~ 'w odpowiedzi na majgce znaczenie dla podmiotu bodzce ptynace z otoczenia

1 Badania nad rozwojem jezyka dziecka, red. G. W. Shugar, M. Smoczynska, Warszawa
1980.



lub z wnetrza organizmu”2, to tym samym sg nierozerwalnie zwigzane z proce-
sem komunikacji, a wiec mozna powiedzie¢, ze stanowig jeden z no$nikow
informacji. Stad wynika ich waga i wazno$¢ dla kazdego nauczyciela czy
wyktadowcy, a w szczegolnosci dla polonisty. Chodzi bowiem o to, by wszyst-
kie elementy przekazu byly komplementarne, by uczniowie otrzymali spojna,
zgodng z intencjg swojego duchowego przewodnika sugestie, iz wierzy on
w tresci przez siebie gtoszone.

Piszac o emocjach, musze réwniez wspomnie¢ o uczuciach. Wymienione
pojecia sg prawie synonimiczne3 Przeciez uczucie to specyficzna dla cztowieka
emocja wywotana zaspokojeniem lub nie tzw. potrzeb wyzszych, albo wzglednie
trwate ustosunkowanie emocjonalne wobec okre$lonych oséb, instytucji, idei
i ich symboli4. Upraszczajac, mozemy powiedzie¢, ze granicg miedzy emocjami
a uczuciami jest czas trwania reakcji. Stad w dalszej czesci niniejszego artykutu
obydwa okreslenia pozwole sobie uzywa¢ wymiennie na zasadzie implikacji.

Zardwno uczucia, jak i emocje w swej ogromnej réznorodnosci i pulsacyj-
nosci stanowig fenomen naszego $wiata, stuzg ,,objawianiu naszej ludzkosci”5.
Nauczyciel, niejako z racji swych zadah zawodowych, dziata na wielu obsza-
rach, a jednym z nich sg wasnie emocje, a wiec przestrzen szczego6lnie trudna
do jezykowych operacji. Jej znamieniem jest ptynnos¢, zmienno$é, niedookre-
$lonos¢. Uczucia wymykajg sie nazwom, sg niejednorodne, ,,migotliwe”, czesto
nieuchwytne. Zamykanie ich zatem w obrebie pojec staje sie podwdjnie trudnym
przedsiewzieciem, przeszkodg bowiem jest natura werbalizowanego zjawiska,
jak tez i trudnosci wynikajace z barier ukrytych w samym narzedziu, a przede
wszystkim w zasobie leksykalnym.

Potencjat jezyka, jego skutecznosé lezy w gestii cztowieka, od ktérego kre-
atywnosci i sprawnosci zalezy to, co z owej potencji potrafi wydoby¢. Cztowiek
poprzez stowo okresla, kim jest, Jakie sg granice jego Swiata”, jakie wartosci
preferuje. Uswiadomi¢ uczniom wage stowa to znaczy da¢ im klucz do zrozu-
mienia samego siebie. Dziatania takie majg szczegdlne znaczenie w naszych
czasach okreslanych mianem ,rozpadu, kleski cztowieczenstwa”6, ktorych
symptomem jest neoalienacja humanistyczna cztowieka wyrazana postmoderni-
styczng negacja, nihilizmem i zagubieniem.

2 Patrz hasto Emocje, [w:] Nowa encyklopedia powszechna PWN, t. 2, Warszawa 1995,
s. 244,

3 Por. W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1975; J. C. Dobson, Emocje: czy
mozna im ufa¢?, Warszawa 1992.

4 Por. z definicjg Uczucie, [w:] Nowa encyklopedia powszechna PWN, t. 6, Warszawa 1996,
s. 529.

5Por. D. Go le w an, Inteligencja emocjonalna, Poznan 1997, s. 77 i nast.

6 L Wojnar, Nauczyciel potrzebny inaczej, [w:] Edukacja nauczycielska wobec zmiany
spotecznej, red. H. Kwiatkowska, Warszawa 1991, s. 92.
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W tym miejscu pojawia sie¢ wielka rola nauczyciela polonisty, ktdrego $wiat
emocji ksztattuje Swiat uczué¢ wychowanka. ,,Bogactwo uczué, jakie moze
przezywac osoba, zalezy zaréwno od stopnia rozwoju jej osobowosci, dojrzato-
Sci wewnetrznej, od wyrafinowania kultury sprzyjajgcej bogactwu lub ubdstwu
jej Swiata wewnetrznego, jak tez od jezyka, jakim potrafi postugiwac sie. Osoby
0 bogatym stowniku potrafig nazwac znacznie bardziej ztozone stany uczuciowe
niz osoby o stowniku ubogim”7.

Psycholog, zajmujaca sie uczuciowoscig cztowieka, M. Stras-Romanowska,
postuluje konieczno$¢ wzbogacenia wiedzy o tych zagadnieniach, piszac:
»,Dzisiejszy cztowiek coraz wiecej wie o Swiecie, takze o sobie samym, coraz
sprawniej dziata, dokonuje oszatamiajacych odkry¢ naukowych i technologicz-
nych, lecz réwnolegle do tych sukceséw dokonuje sie jego osamotnienie,
zagubienie, niepewnos$¢”8.

We wszystkich interakcjach wazng role odgrywa stosunek emocjonalny
partneréw do siebie. ,,Kazda wypowiedz, aby w danej sytuacji mogta zostaé
zrozumiana, musi [...] wytwarza¢ okreslony stosunek pomiedzy mdwigcym
ajego partnerem, a takze musi ten stosunek ujawnia¢. Akt jezykowy jest udany
wtedy, gdy pomiedzy mdéwigcym ajego stuchaczem dojdzie do wytworzenia sie
zamierzonego stosunku interpersonalnego”9.

Autorytarne systemy dydaktyczne zaktadaty prymat wypowiedzi nauczycie-
la nad uczniowskimi aktami illokucyjnymi, za$ obecnie, w ramach pedagogiki
personalistycznej ukierunkowanej na podmiotowo$¢ ucznia i nauczyciela, ten
ostatni peini funkcje katalizatora proceséw, wyzwalajgcego pozadane efekty
w postaci ksztattowania pozadanych umiejetnosci. Dawny model ksztatcenia
kognitywnegol oparty na pozytywistycznej idei encyklopedycznej wiedzy,
odchodzi do przesztosci, ustepujac miejsca akognitywnymll strategiom,
w ktérych obrebie wiedza nie jest ostatecznym celem, a jedynie jawi sie jako
Srodek, umozliwiajgcy rozwijanie pozadanych kompetenciji.

Szkolna edukacja polonistyczna potrzebuje posrednika i mistrza w osobie
polonisty, ktéry pomdgtby odnalez¢ miodemu cztowiekowi wiasng droge do
wielkiego domu uczu¢. O dziataniu ,,mistrza” M. Buber méwi, iz polega ono na
»Wptywaniu”, a nie na ,,wtrgcaniu” sie w cudze zycie oraz na wieziach emocjo-
nalnych, ktére nazywa ,,wspdétobejmowaniem”, czyli przyjaznym towarzysze-

7K. Obuchowicz, hasto Emocje, [w:] Encyklopedia pedagogiczna, red. W. Pomykato,
Warszawa 1993, s. 193.

8 M. Stra$-Romanowska, Los cztowieka jako problem psychologiczny. Podstawy
teoretyczne, Wroctaw 1995, s. 7.

9A. M. Kaniow s ki, Filozofia spoteczna Jiirgena Habermasa. W poszukiwaniujednosci
teorii i praktyk, Warszawa 1990, s. 462.

10Zob. L. Bandura, O procesie uczenia si¢, Warszawa 1972; A. Sz u 1c, Podreczny stow-
nikjezykoznawstwa stosowanego, Warszawa 1984.

NZob. R.Gloton, C. Cero, Twoércza aktywnos¢ dziecka, Warszawa 1985.



niem zyciowym wyborom ucznia. Filozoften przyjmuje, ze cztowiek staje sie Ja
(osobg) dopiero w spotkaniu z Ty, kiedy doswiadczy rzeczywistosci drugiego
cztowiekal2

Nauczyciel, odstaniajac przestrzen odczu¢, pozwala jednoczes$nie uczniowi
ukaza¢ wiasny, prywatny, indywidualny i czesto skrywany $wiat. Jego mdéwienie
0 emocjach pokazuje mu bogate stownictwo, duzg réznorodno$¢ okreslania
tych samych czy podobnych standw uczuciowych. Uzewnetrznianie tego, co
»W Srodku” staje sie wspaniatg plaszczyzng otwierajagcg cztowieka na Swiat
wewnetrzny, jego wyzwania, na drugg istote. Zatem uczucia stanowig pomost
taczacy jednostke ludzka z otaczajgcg rzeczywistoscia, sprawiaja, iz jej egzy-
stencja nabiera nie tylko roznorodnych barw, ale takze rozmaitych odcieni
znaczeniowych. Nauczyciel uswiadamia wychowankom, iz - poznajac i rozu-
miejagc wiasne odczucia - mogg oni ksztattowa¢ w sobie postawe tolerancji
1zrozumienia dla innych. Mdéwienie o emocjach likwiduje bariery komunikacyj-
ne, na co wielokrotnie zwracali uwage psychologowiel3

Waznym wiec ogniwem w pracy nauczyciela polonisty jest otwarcie mio-
dziezy takze na Swiat przezy¢ estetycznych, ktdre ,,odzwierciedlajg stosunek
cztowieka do przedmiotdw, proces6w i sytuacji majgcych jako swoistg ceche
- piekno” 4 Worazliwo$¢ emocjonalna pozwala gtebiej wnika¢ w problematyke
dzieta sztuki, utatwia przyswajanie eksplikowanych tresci. Nikomu nie przychodzi
fatwo odpowiedz na pytanie: ,kim jestem? jaka jest moja droga zyciowa?, gdzie
jest moje miejsce?”. Pomocna zatem jest tutaj literaturala Dokfadna analiza
i interpretacja utwordéw pochodzacych z roznych epok pozwala na szczerg
rozmowe o podstawowych problemach ludzko$ci, o sposobie doznawania,
przezywania i wyrazania uczu¢. Bogactwo rozmaitych doznan, wynikajgcych
zardwno z kontaktu z drugim cztowiekiem, jak tez z naturg czy sztuka, pozwala
poloniscie ukaza¢ rozmaite emocje: ztos¢, smutek, strach, zadowolenie, mitos¢,
zdziwienie, wstret czy wstyd. Dzieki eksterioryzacji mozliwe jest ,,upodmiotowie-
nie wewnetrznych stanéw, w rezultacie czego - co podkresla J. S. Bruner - temu,
co jest na zewnatrz, mozna nada¢ nazwe, mozna w tym partycypowac¢ w wiekszej
mierze niz w zjawiskach subiektywnych [...] uzewnetrznienie pozwala nam,
jakkolwiek moze sie to wyda¢ paradoksalne, wspotuczestniczy¢ w tresci naszych
wzajemnych doswiadczer wewnetrznych” 16

2 M. Buber Wychowanie, ttum. S. Rygiel, Znak, Krakéw 1986, s. 460.

” Por. J Reykowski, Eksperymentalna psychologia emocji, Warszawa 1974;
S. Gerstmann, Rozwdj uczu¢, Warszawa 1986; J. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne
cztowieka, Warszawa 1995; M. Rawiek i, Dziecko jest osobg. Szkice z teorii ksztatcenia
i wychowania, Warszawa 1995.

US. Gerstmann, hasto Uczucia, [w:] Encyklopedia pedagogiczna, red. W. Pomykalo.
Warszawa 1993, s. 870.

15 Por. M. Dudzikowa, O trudnej sztuce tworzenia samego siebie, Warszawa 1985,
S. 276-282.

16J. S. Brunet, Opoznawaniu. Warszawa 1971, s. 53.
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Na poziomie szkoty Sredniej wazne jest zwrOcenie uwagi na te uczucia mo-
ralno-spoteczne, ktére wigzg sie z petnieniem rozmaitych rél zyciowychl7
Wsrod szczegOlnie istotnych zagadnieri dla polonisty - ,straznika tradycji”
bedzie z pewnoscig krag tematow, ktérych celem jest ksztattowanie witasciwego
stosunku do narodu. Wobec koncepcji globalizacji, w czasach budowania
wspolnego domu europejskiego i tendencji unifikacyjnych zasadne wydaje sie
takie ksztattowanie lekcji, by dobrane teksty wyzwalaly podziw i fascynacje dla
piekna ojczystego krajobrazu, jego réznorodnosci i niepowtarzalnosci. Prezen-
towane obrazy prozatorskie czy poetyckie powinny na trwate zapisaé sie
w sercach miodych ludzi, by jako prawdziwa skarbnica warto$ci stanowity
fundament catlego pézniejszego, dorostego zycia. Ma zatem sens rozmowa
polonisty o utworach ukazujacych umitowanie ojczystego kraju, przywotywanie
postaw szlachetnych, gotowych do przezwyciezania wiasnego egoizmu. Choé
M. Janion zauwaza, ze romantyzm sie juz przezytl§ to przeciez mtode pokole-
nie, poznajac dzieje Konrada, Kordiana czy Jacka Soplicy, otwiera przed sobg
nowe, nieznane i nienazwane $wiaty. Moze wreszcie te utwory sprzed ponad
150 lat dookresla¢ wiasnymi doswiadczeniami. Podobna role bedag peknity
przywotane przez poloniste teksty ukazujace réznorodnych bohateréw histo-
rycznych na przestrzeni dziejow. Nazywanie uczu¢ trudnych pomoze w rozpo-
znawaniu wiasnych nieuswiadomionych standw psychicznych, pozwoli na
szukanie zwiazkéw przyczynowych, prowadzi takze do orientacji w zalezno-
$ciach miedzy emocjami a uczuciami, ktére je wywotaty. Nie bez znaczenia jest
oczywiscie to, jak nauczyciel wprowadza te tresci. Wielkg wage ma sposéb
mowienia, wiasciwa intonacja, natezenie glosu, jak tez jego barwa. Jezyk
polonisty - powszedni, codzienny - powinien zawiera¢ niezwykte bogactwo
leksykalnych, syntaktycznych i symbolicznych form wyrazu. Nalezy wszakze
oczyscic¢ go z patosu i wzniostosci.

Drugim ogniwem tematycznym w rozmowach polonisty z mtodziezg z pew-
noscig moze by¢ wspdlnota mniejsza, bardziej prywatna i wiasna, a wiec dom
rodzinny, ktory widziany jest jako jedna z najwazniejszych wartosci spoteczne-
go i kulturowego trwania cztowieka, stanowi bowiem twierdze tozsamosci
jednostki, a takze jawi sie jako miejsce pamieci i historii w jej intymnym,
bezposrednio doswiadczanym wymiarze. Przeceni¢ nie mozna takze znaczenia
tego motywu na drodze ksztattowania wiezi emocjonalnej z innymi ludzmi,
doswiadczania ich bliskosci i mitosci. Rodzina stanowi przestrzen zycia czto-
wieka od momentu narodzin do $mierci, wymaga zatem, by jezykowo sprostat
on rozmaitym uczuciom iemocjom zwigzanym z doznawaniem mitosci, dobroci

17 Zob. H. Burzynska-Garewicz, Uczucia i rozum w $wiecie wartosci. Z historii
filozofii wartosci, Wroclaw 1975.
BM. Janion, Czy bedziesz wiedziat, co przezyte$?. Warszawa 1996.



i radosci, lecz takze bolu, cierpienia i bezradnosci. Rozwazania 0 rodzinie
stanowig podstawe do stawiania pytan natury moralnej, prowadzg do dokony-
wania wyboréw, w tym i werbalnych, w roznych sytuacjach komunikacyjnych.

Wreszcie lekcje jezyka polskiego powinny wypetniac refleksje o najwznio-
Slejszym z ludzkich uczu¢ - mitosci - duchowej, bogatej, namietnej, gtebokiej,
peinej, szczerej, oddanej, wspaniatej, romantycznej, szlachetnej etc.

Emocjonalizm wypowiedzi nauczyciela pozwoli mu na ukazanie mitosci
jako uczucia in statu nascendi, uczucia rodzacego sie, dojrzewajacego, ptynace-
go z giebi serca, uczucia kruchego, nietrwatego, ewoluujgcego, dojrzewajacego
wraz z cztowiekiem, czystego. Zajecia takie stang sie praktycznag realizacja
kognitywnej definicji mitosci - pojecia, ktérego nie potrafili zdefiniowac
filozofowie i psychologowie. Taka interpretacja prowadzi¢ bedzie w kierunku
mitosci idealnej, ktorej podstawowymi sktadnikami - zdaniem E. Fromma - sg
nastepujace formy: ,,dawanie, troska, poczucie odpowiedzialnosci, poszanowa-
nie i poznanie [...] wzajemnie od siebie niezalezne”19 Nie zabraknie takze
tekstow, dzieki ktérym polonista moze wyzwoli¢ emocje niosgce smutek, bol,
cierpienie. Lekcje jezyka polskiego wywolywa¢ mogg zaréwno te przezycia,
ktore wiagzg sie z doznawaniem przyjemnosci, jak tez te, ktérych pojawienie sie
oznacza doznania negatywne. Jedne idrugie stanowigjednak nasze zycie, wazne
jest ich rozpoznawanie i wtasciwe nad nimi panowanie.

W niniejszej pracy przedstawitam zaledwie trzy kregi tematyczne zwigzane
z doznawaniem i wyrazaniem emocji i uczu¢. Oczywiscie, na lekcjach jezyka
polskiego w ptaszczyzne sporow czy dyskusji winny by¢ wpisane takze inne
doznania.

Prezentowane przeze mnie stanowisko jest wynikiem refleksji zrodzonych
pod wptywem ankiet przeprowadzonych wsrédd 150 uczniéw drugich klas szkét
ponadgimnazjalnych réznego typu, zaréwno licedw, jak i technikow. Mtodziez
wskazata na ogromng potrzebe mdwienia na lekcjach jezyka polskiego o uczu-
ciach (90% badanych), a wsrdd nich na pierwszym miejscu wyr6znita te, ktore
zwigzane sg z doznawaniem i wyrazaniem, takze werbalnym, mitosci (80%),
z ksztaltowaniem relacji interpersonalnych w rodzinie (83%), jak tez w ojczyz-
nie (76 %). Az 82% ankietowanych stwierdzito, ze np. o uczuciach zwigzanych
z 0jczyzng w ogole nie mowi sie w zyciu prywatnym. Nie podejmuje sie takich
rozmow w domach rodzinnych ani w gremiach kolezeAskich. Pustki tej nie
zapetniajg takze $rodki masowego przekazu. Wiasciwie jedynym miejscem,
w ktorym mozna byloby ksztattowa¢ postawy patriotyczne, jest szkota. Zmiany
spoteczno-ekonomiczne, dokonujgce sie w naszym Kkraju, przyczyniajg sie
réowniez do obnizenia prestizu rodziny, wplywajac na zmiane sposobu jej
funkcjonowania. Komercjalizacja $wiata, hotdowanie rzeczywisto$ci materii,

OE. Fro mm, O sztuce mito$ci, Warszawa 1995, s. 41.
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trudnosci wynikajace z braku pracy determinujg inny styl zycia. Nie ma czasu na
rozmowy, refleksje czy wymiane mysli. Kontakty stajg sie coraz bardziej
powierzchowne, a przekazywane komunikaty sprowadzajg sie do codziennych,
prozaicznych czynnosci.

Przekonanie o wielkiej roli stowa w ogoéle, w tym stowa nazywajgcego
uczucia, w zyciu jednostki i spoteczenstwa, o odpowiedzialnosci cztowieka za
to, jak sie tym stowem postuguje, wpisuje lekcje polskiego w nurt filozoficznych
rozwazan o stowie podejmowanych w dziejach kultury $rédziemnomorskiej od
Sokratesa az po G.-H. Gadamera2), w krag rozwazan biblijnych i bliskich
estetyce romantycznej, nurt, ktérego przedstawiciele widzg w stowie niezwykle
istotny czynnik ludzkiej egzystencji: wytwér, instrument i - dar, ktéry mozna
zmarnowac lub tez pomnozy¢, uczyni¢ czyms$ zywym. Wydaje sie, ze osobiste
zaangazowanie zaréwno nauczyciela, jak i ucznia w rozwazania o tym, czym
jest Swiat uczué, a moze raczej: co stanowi prawde o tym S$wiecie i jakie sg
implikacje tak a nie inaczej rozumianej prawdy - to sprawy podstawowe dla
cztowieka.

Nasycenie lekcji ,,moéwieniem o uczuciach” powinno odgrywa¢ doniostg
role w procesie edukacyjnym wspétczesnosci. Ukazywanie $Swiata wewnetrz-
nych odczu¢ i doznan, podejmowanie préb werbalnego réznicowania i cienio-
wania doznawanych stanéw pozwala na integracyjne ujmowanie tresci ksztatce-
nia literackiego z jezykowym. Miodziez trzeba uczy¢ odczuwania, myslenia
mwyrazania swojego stanu emocjonalnego i intelektualnego'l A podstawowym
warunkiem umozliwiajgcym realizacje powyzszego celu jest rozumienie
wyrazow i poje¢, ktorymi operujemy i ktérymi operujg inni. Liczne prace
socjolingwistyczne moéwig o tym, jak Zle jest z pojmowaniem stownictwa
psychologicznego u uczniéw. Mtodziez ma trudnosci z nadawaniem jezykowego
ksztattu wiasnym odczuciom, doznaniom czy przezyciom. Znany psycholog
J. Mellibruda wskazuje trzy zasadnicze przyczyny zjawiska:

- zaprzepaszczenie badz ignorowanie wasnych icudzych uczug,

- nieche¢ do bezposredniego komunikowania sie¢ na temat aktualnie prze-
zywanych i wzajemnych uczué,

- ograniczona i niewielka swiadomo$¢ wiasnych uczuc¢ i stanéw emocjonal-
nych22

Trzeba takze w procesie edukacyjnym przestrzega¢ miodych ludzi przed
nieostroscig znaczeniowg wielu stéw, nazywajgcych stany wewnetrzne, trzeba
uczy¢ ich trudnej sztuki stawiania pytan: czym sg emocje, uczucia ijak nalezy

DB. Myrdzik, Rolahermeneutyki w edukacjipolonistycznej, Lublin 1999.

2LE. Polanski, Stownictwo uczniéw. Problemy, badania, wnioski. Warszawa 1982,
s- 142 i nast.

2 Zob. J. Mellibruda, Ja - Ty- My. Psychologiczne mozliwosci ulepszania kontaktéw
miedzyludzkich, Warszawa 1980, s. 61.



sobie z nimi radzi¢. Adekwatne odtworzenie fenomenu ludzkich uczu¢ wymaga
znajomosci stownictwa z nimi zwigzanego. Polonista zdaje sobie sprawe z tego,
iz szacunek dla jezyka, zafascynowanie nim, zrozumienie, czym jest i czemu
stuzy kultura stowa, moze wyzwala¢ w uczniach postawe zaciekawienia i go-
towosci do podjecia trudu samodoskonalenia w tym zakresie. Jednocze$nie
zajecia takie pozwalajg uczniom na realizacje prymarnych potrzeb psychicz-
nych: potrzeby porozumiewania i wymiany.

Zmiana roli wychowanka z odbiorcy komunikatow polonistycznych na
wspotorganizatora i aktywnego wspodtkreatora samoedukacji polonistycznej -
zgodna z ideg upodmiotowienia - nie pozbawia nauczyciela dotychczasowych
funkcji, poniewaz nadal jest on gtéwnym, cho¢ nieraz ,,ukrytym” organizatorem
i kierownikiem procesu dydaktycznego, wspierajgcym, kontrolujgcym i ocenia-
jacym osiggniecia naukowe ucznia. Stusznie zatem apeluje £. Dawid: ,,Zachodzi
pilna potrzeba - wrecz konieczno$¢, organizowania lekcji uczu¢ i o uczuciach,
a doktadniej: o treSci przezywanych uczu¢ oraz sposobach ich wyrazania
zgodnie z aprobowanymi powszechnie wzorcami. Nie idzie tu jednak o wasko
pojmowang «pedagogike sentymentalng», ale o zachowanie proporcji miedzy
ksztatceniem sfery intelektualnej i emocjonalnej dzieci i mtodziezy”23 Dydakty-
ka, jak dotad, zagadnieniom tym pos$wiecita stosunkowo mato uwagi24.

W zadnym zawodzie osobowos¢ nie odgrywa tak wielkiej roli, jak w profe-
sji nauczycielskiej. Odpowiedzialno$¢ nauczyciela wiedzie go do dziatan ukie-
runkowanych na dobro wychowanka - ,,tworzywa najszlachetniejszego z moz-
liwych”, ale zarazem spos$rod wszystkich ,,najbardziej nietrwatego”25. Moéwienie
i nazywanie uczu¢ to kroki stawiane przez nauczyciela i ucznidow na trudnej
drodze ,stawania sie cztowiekiem”, ktérego istota ,lezy w tym, by cziowiek
z osoby, jaka jest poprzez swoja nature, przeksztatcit sie w osobowos¢, to
znaczy, by doszedt do petnego rozkwitu swych wiadz duchowych i cielesnych.
Im bardziej cztowiek jest osobowoscig, tym bardziej jest cztowiekiem™26.

Reasumujac, Swiadomy swej roli nauczyciel wraz z nabywanym przez lata
pracy do$wiadczeniem zdobywa umiejetnosci rozpoznawania wiasnych stanow
emocjonalnych i takiego nimi ,sterowania”, by zostaly one wprzegniete

2B L. Daw id, O komunikowaniu uczu¢ w ksztatceniu jezykowym, [w:] Z uczniem posrodku.
Podmiotowa dydaktyka literatury, jezyka, kultury, red. Z. Budrewicz, M. Jedrychowska, Krakéw
1999, s. 324.

24 Por. prace: M. Dudzik, Ksztattowanie kultury wyrazania uczu¢ i warto$ci w procesie
nauczania jezyka polskiego (Wybrane problemy), Wroctaw 1983, idem. Czlowiek i wartosci
w ksztatceniujezykowym. Badania eksperymentalne nad ksztatceniem jezyka w szkole, [w:] Wpo-
szukiwaniu zapomnianych warto$ci. Chrzesécijanskie wartosci w edukacji literackiej ijezykowej,
red. M. Sinica, Zielona Géra 1995.

" W. Strézynski, O stawaniu sie cztowiekiem (kilka mysli niedokonczonych),
[w:] W kregu wartos$ci, Krakéw 1992, s. 46.

'6J.Tischner, Jak zy¢?, Wroctaw 1997, s. 9.
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w przebieg formowania i modelowania postaw i przekonan ucznia, gdyz - jak to
probowatam podkresli¢ - emocje sgjednym z istotniejszych elementow warun-
kujacych zachowania w procesie dydaktycznym.

Matgorzata Gajak-Toczek

THE IMPORTANCE OF EMOTIONS IN DIDACTICS

(Summary)

The teacher, who is aware of her/his role, attains competences for recognizing her/his states
of flutters. She/he must control it, because it can include in the process of forming pupil’s
opinions. The author of this article is trying to show importance of emotions in didactics.



