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ABSTRACT: An unexpected and uncontrollable succession of vegeta-
tion in national parks and reserves causes the impoverishement of a gene
pool of plant. This process has been observed mainly in seminatural com-
munities and disturbed natural phytocoenoses. A programme of management
should be based on controlling of the succession. It has to take into
account the entire caryological, ecological and sociological scale of each
species as well as to lean on a thorough study of a degree of naturalness
and dynamics of the communities in which the species exist (summary see
page 74—75..

Tresé

Wstep

Przyktady strat spowodowanych sukcesja

Podstawy skutecznej ochrony rezerwatowej w zwigzku z sukcesja
PiSmiennictwo

. Summary

IE NSNS

1 WSTEP

Przewazajagca wiekszos¢ krajowych zbiorowisk roslinnych uformo-
wata sie we wspdtczesnej postaci pod wptywem diugotrwatej dziatalnos-
ci ludzkiej o réznym charakterze, nasileniu i skutkach. W wielu przy-



padkach ta ingerencja tak dalece zrosta sie z niektorymi ugrupowaniami
roslinnymi, ze utworzyly sie trwate kombinacje gatunkdéw, jeszcze do
niedawna uwazane za naturalne. Dlatego wydawato sig, ze najlepszym
sposobem ochrony jest ich uwolnienie spod wptywéw cztowieka. Doty-
czyto to wielu zbiorowisk, zwitaszcza murawowych, tgkowych, pastwis-
kowych i czesSci szuwarowych. Negatywne efekty utworzenia rezerwa-
tow zawierajacych takie zbiorowiska wedtug wzorcéw sprawdzonych
w odniesieniu do ekosysteméw naturalnych sg ogdlnie znane. Catkowite
zniszczenie przedmiotu ochrony w kilku rezerwatach roslinnosci ksero-
termicznej i halofilnej Jentys-Szaferowa 1959); Medwecka-
-Korna$ 1971; Michalik 1972; Piotrowska 1974) zmusito do
rewizji utartych poglagdéw na naturalno$¢ szaty ro$linnej i w nastep-
stwie do korekty metod jej ochrony.

2. PRZYKLADY STRAT SPOWODOWANYCH SUKCESJA

Rezultatem wadliwej oceny stopnia naturalno$ci zbiorowisk i nie-
witasciwej, bo nieskutecznej rezerwatowej ochrony puli genowej sg stra-
ty we florze w wielu obiektach wywotane nie przewidziang, nie opano-
wang lub nie kontrolowang sukcesjg. Jej rozmiary uSwiadamia kilka ty-
powych przyktadow wybranych z dtugiej listy parkéw narodowych
i rezerwatow, w ktorych stwierdzono zmiany roslinnosci.

W Ojcowskim Parku Narodowym tylko w wyniku sukcesji spowodo-
wanej osuszeniem wygineto 20 gatunkéw, dalszych 20 ginie, a 90 zmniej-
sza udziat (Michalik 1974). W Gorcach recesja gospodarki szatas-
niczej stata sie bezpos$rednig przyczyng zasadniczych zmian flory i ros-
linnosci tgkowej, a mianowicie zastgpienia Gladiolo-Agrostietum des-
champsietosum przez Hieracio-Nardetum; objawia si¢ to m. in. uboze-
niem populacji gatunkéw takowych, w tym Crocus scepusiensis (Ko r-
na$, Medwecka-Korna$ 1967, Medwecka-Korna$ 1977a).
Badania Kin asza (1976) w Pieninniskim Parku Narodowym wykazaty,
ze zaprzestanie koszenia tgk staje sie przyczynag wybitnego rozwoju
m. in. wysokich bylin kosztem licznych drobnych, Swiattozadnych ga-
tunkéw (w tym storczykow). Nawet Biatowieski Park Narodowy nie
jest wolny od strat, gdyz w wyniku wzrostu zacienienia jako skutku
zmiany stosunkéw wodnych ustepuje Cypripedium calceolus (Boro w-
ski 1963; Falinsk i 1966).

Ubytki zasobdw genowych w rezerwatach, wielokrotnie mniejszych
od parkéw narodowych, sg z reguty relatywnie wieksze. Jest to kon-
sekwencjg faktu, ze lokalne zmiany warunkéw siedliskowych obejmujg
catos$¢ lub wiekszg cze$S¢ obszaru chronionego. Straty flory w ich na-



stepstwie sg tym wieksze, im mniejszy i bardziej jednorodny siedlisko-
wo jest rezerwat.

W 13 spos$réd 32 rezerwatdw woj. gdanskiego (ktére mozna uznaé za
dos¢ reprezentatywng prdbe dla wiekszosci rezerwatéw nizowych)
stwierdzono negatywne zmiany przedmiotu ochrony spowodowane bez-
posrednio przez sukcesje. W czterech z nich sg to jeszcze tylko ubytki
ilosSciowe, polegajgce na zmniejszeniu liczebnosci populacji lub powierz-
chni fitocenoz, dla ktérych ochrony zostat utworzony rezerwat. W dzie-
wieciu pozostatych rezerwatach obok duzych zmian ilosciowych nastg-
pity juz negatywne zmiany jakos$ciowe; w skrajnych przypadkach do-
prowadzity one do zaniku przedmiotu ochrony. Niekiedy udowodniony
cigg niekorzystnych przemian wykracza poza poziom fitocenozy, np.
w wyniku zarastania rezerwatu ,Ptasi Raj” przez trzcing po zaprzesta-
niu wypasu zmniejsza sie liczba gniazdujagcych tam ptakéw, szczegdélnie
siewkowatych (M. Gromadzki — informacja ustna).

W analizowanych rezerwatach zaznaczajg sie dwie gtdwne przyczy-
ny zmian stymulujgce sukcesje: zmiany stosunkéw wodnych i zmiany
sposobu oddziatywania na zbiorowiska roslinne. Potwierdza to fakty
znane z innych terenéw (por. Kornas$ 1976 i lit. tam zawarta). Zjawi-
ska te ilustrujg nastepujace najpetniej udowodnione przyktady (z pomi-
nieciem ekstremalnych, w ktérych doszto do catkowitego zaniku chro-
nionych gatunkoéw i fitocenoz):

1. Zmiany stosunkéw wodnych. Odwodnienie torfowiska wysokiego
(rezerwat ,Staniszewskie Biloto"), trwajgce przynajmniej od potowy
XIX w., spowodowato radykalne przyspieszenie sukcesji pierwotnej
mszaru wysokotorfowiskowego i doprowadzito do opanowania prawie
catego torfowiska przez boér bagienny i brzezine bagienng. Obecnie
w wyniku postepujgcego nadal osuszania oba te zbiorowiska borowe
ulegajg zmianom degeneracyjnym. Ten mechanizm zmian, udowodnio-
ny na przykiadzie jednego rezerwatu (Herbich 1976, 1978, 1982
i lit. tam zawarta), mozna przyja¢ jako typowy dla wielu innych obiek-
tow torfowiskowych.

2. Zmiana sposobu oddziatywania na roslinno$¢, np. przez zaprzesta-
nie uzytkowania. Sukcesja wtdorna na niewielkich polanach, $rédlesnych
taczkach i w lukach drzewostanowych w czterech rezerwatach w okoli-
cy Opalenia nad Dolng Wistg spowodowata zanik wielu gatunkéw typo-
wych dla muraw kserotermicznych, tak i Swietlistych dgbrow. W naj-
cenniejszym z nich (,Wiosto Duze”) straty do 1974 r. wynosity ponad
10% catosci flory rezerwatu (35 gatunkéw); jednocze$nie liczba ta sta-
nowi ok. 40% najbardziej interesujgcych gatunkéw rezerwatu (Her-
bie h 1974). Jeden z najrzadszych i najcenniejszych, Lathyrus pisifor-
mis, obecnie zostat juz catkowicie wyparty ze wszystkich czterech re-
zerwatéw i utrzymuje sie tylko w koszonym rowie przy szosie w pobli-



zu dwu rezerwatow. Ten przykitad uwazam za reprezentatywny dla la-
séw o zaburzonej rownowadze wewnetrznej.

3. PODSTAWY SKUTECZNEJ OCHRONY REZERWATOWE]
W ZWIAZKU Z SUKCESJA

Rozmiary dotychczasowych strat zasob6w genowych w rezerwatach
i parkach narodowych wraz z alarmujgcymi prognozami zmuszajg do
kolejnej rewizji zarbwno systemu ochrony rezerwatowej, jak i wyboru
metod badan naukowych podejmowanych w celach ,ochroniarskich”
(lub tez czesto nie podejmowanych w ogdle).

Podstawowym wnioskiem, do ktorego doprowadzajg wyniki badan
nad zmianami szaty ros$linnej, jest koniecznos¢ ochrony catych ekosyste-
mow jako Srodka prowadzacego do zachowania petnej puli genowej
(por. Kornas$ 1976). Potwierdzajg to na ogdét dos¢ mizerne efekty o-
chrony gatunkowej roslin w oderwaniu ich od $srodowiska, co najwyraz-
niej wida¢ na przyktadzie roélin z siedlisk ekstremalnych, np. torfo-
wisk (Jasnowski 1977 iin.).

W Swietle powyzszych wywodéw pierwszym etapem prac nad usta-
leniem zabiegéw ochronnych powinno by¢ okreélenie:

— stopnia naturalnosci fitocenozy, w obrebie ktérej zamierza sie
chronié gatunki;

— przyczyn statosci lub zmiennosci biocenoz (Sim m 1950);

— kierunku i tempa przemian szaty ros$linnej i siedliska;

— wymagan ekologicznych protegowanych gatunkéw.

Duzg pomocg dla wtasciwej oceny dynamiki wspdtczesnej flory i ros-
linnosci w aspekcie ich dalszej ochrony sg dawniejsze publikacje flo-
rystyczne, stare mapy. plany, dokumenty, operaty urzadzeniowe, foto-
grafie itp. Analiza archiwalidw jest znakomitg podstawg do oceny wspot-
czesnych zmian szaty ro$linnej, a ponadto wyraznie wskazuje na Kkieru-
nek przemian, czesto niemozliwy do okre$lenia wytgcznie na podstawie
materiatdw dzisiejszych (Falinski 1966; Olaczek 1972; Micha-
lik 1974;Herbich 1976, 1978, 1982).

Stosunkowo najmniej trudnos$ci stwarza ochrona rezerwatowa zaso-
béw genowych w nie zdegenerowanych fitocenozach naturalnych, a to
z dwu powoddw:

1) metody skutecznej ochrony sg najprostsze, a zarazem najdawniej
opracowane, czyli najdtuzej doskonalone;

2) proces sukcesji pierwotnej jest zwykle powolny, a stadia jej sa
przewaznie dtugotrwate.



W przypadku statego odnawiania sie krotkotrwatych stadiow inicjal-
nych, np. na fragmentach zboczy dolin odstanianych przez erozje bocz-
ng rzeki, wsteczng erozje zrodet i na klifach odmtadzanych przez abra-
zje, gtéwny nacisk powinien by¢ potozony na ochrone proceséw, a do-
piero w dalszej kolejnosci na protekcje roslin. Taka gradacja powinna
zagwarantowaé niezaktécony bieg sukcesji pierwotnej i statg, dynami-
czng i przestrzenng rownowage jej stadiow. Bardzo waznym warunkiem
powodzenia jest wystarczajgco duza powierzchnia terenéw chronionych.

Najpowazniejsze problemy stwarza obecnie ochrona czynna roSlin
w zbiorowiskach poétnaturalnych (Duffey 1973) oraz w postaciach
degeneracyjnych zbiorowisk naturalnych. E. Duffey podkresla, ze w przy-
padku badan nad roslinnosScig poOtnaturalng klasyczne teorie sukcesji
moga by¢ stosowane tylko w ograniczonym zakresie, co stwarza ciagta
potrzebe nowych badah eksperymentalnych nad reakcjg przyrody na
zmiany antropogeniczne oraz badan na stalych powierzchniach w ukta-
dach zaburzonych. Punktem wyjscia do wszelkich zabiegéw ochron-
nych powinno byé opracowanie programu czynnego sterowania sukce-
cesjg po uprzednim precyzyjnym okreSleniu szeregdéw (lub przynajmniej
trendéw) sukcesyjnych, dynamicznych kregow zbiorowisk i potencjal-
nej roslinnosci naturalnej. Wedlug Kostrowickiego i Wodjcik
(1972) jest to ,podstawg do wszelkiego wnioskowania o tempie i kierun-
ku zmian w S$rodowisku”. Range rozpoznania tendencji sukcesyjnych
jako podstawy metodycznej czynnej ochrony podkre$lajg takze Kor-
nas$ (1976) i Medwecka-Kornas$ (1977b). Nalezy zaznaczy¢, ze
tu konieczna jest znacznie wieksza doktadnos$¢ badan niz w powszech-
nej praktyce opracowywania potencjalnej roslinnosci naturalnej, celem
pracy jest bowiem witasciwe uksztattowanie i zachowanie tych wycin-
kow przyrody, ktdre juz w niedalekiej przyszto$ci mogg sta¢ sie jedyny-
mi ostojami wielu gatunkoéw i zbiorowisk, a co za tym idzie — jedyny-
mi modelami naturalnych proceséw zachodzacych w przyrodzie.

W zaleznos$ci od konkretnych celdw iprzedmiotéw ochrony powinno
sie dobiera¢ zabiegi ochronne, zar6wno poczatkowe, ktére majg gtéwnie
ukierunkowaé sukcesje, jak i poOzniejsze, przede wszystkim okreslajgce
jej tempo. W przypadku zbiorowisk poinaturalnych najczesciej chodzi
0 wstrzymanie sukcesji na poziomie okre$lonego stadium poprzez stabi-
lizacje warunkow siedliskowych oraz form umiarkowanego i kontrolo-
wanego uzytkowania; jest to koncepcja powierzchni niezmienialnych
(Pawtowski 1950), rozwijana u nas w odniesieniu do roslinnosci t3-
kowej i szuwarowej gtownie przez Denis iuka (np. 1978). Korzystny
wptyw wykonywania okreslonych zabiegow gospodarczych dla utrzyma-
nia i rozwoju protegowanych ro$lin tgkowych zostat juz udowodniony.



Wedtug Duffeya (1973) w warunkach umiarkowanego wypasu wzra-
sta udziat rzadkich gatunkdw ros$lin, a koszenie w odpowiednio dobra-
nych terminach umozliwia im rozmnazanie generatywne. Innym zabie-
giem, niezbednym z kolei dla przeciwdziatania powolnej, lecz statej de-
gradacji gleb tgkowych, jest ich nawozenie dla uzupetnienia zebranych
z sianem sktadnikéw mineralnych (Kinasz 1976).

Praktyczng ilustracjg zabiegéw ochronnych moga by¢ nastepujac*
przyktady dwu rezerwatéw (cytowane w pkt 2):

1. ,,Staniszewskie Btoto". Jedynym warunkiem przynajmniej czescio-
wego przywrocenia pierwotnych waloréw roslinnosci otwartego torfo-
wiska, a jednocze$nie przerwania wszystkich zachodzacych wspdtczes-
nie zmian degeneracyjnych, jest wywotanie sukcesji regresywnej przez
wstrzymanie odwodnienia (nb. postulowane juz przez Wodziczke
w 1926 r.) i podniesienie poziomu wody gruntowej. Wtdrne zabagnienie
powinno przywréci¢ w znacznej czesci rezerwatu warunki wodne wtas-
ciwe dla bezlesnego torfowiska wysokiego, a jednocze$nie spowodowacd
poprawe warunkow Swietlnych w wyniku naturalnego wypadu sosny
z drzewostanu. Takiej mozliwosci dowodzg m. in. badania Kulczyhn-
skiego na Polesiu (1940) oraz efekty wspotczesnego zabagnienia frag-
mentu ,Janiewickiego Bagna". Taki schemat postepowania wydaje sie
skuteczny przede wszystkim w tych rezerwatach torfowiskowych, w ktd-
rych, jak dotagd, dominujg zmiany iloSciowe, a nie nastgpity jeszcze
zasadnicze zmiany jakosSciowe.

2. ,Wiosto Duze". Najcenniejsze fragmenty lasu mieszanego na wie-
rzchowinie miaty jeszcze 20 lat temu skiad florystyczny i fizjonomie ty-
powg dla Swietlistej dgbrowy, do ktorej zostaty zaklasyfikowane (Su 1-
ma, Walas 1963). Obecny stan rezerwatu jednak wskazuje, ze Swie-
tlista dgbrowa nie byta tu naturalnym zbiorowiskiem koAcowym, a zali-
czone do niej fitocenozy byty jedynie stadiami sukcesji wtdrnej w pro-
cesie zarastania polan, luk drzewostanowych i $ciezek na siedlisku kse-
ro- i termofilnej postaci gragdu. W Swietle powyzszego dla zapewnienia
wiasciwych warunkéw gingcym tam gatunkom murawowym, fgkowym,
okrajkowym i innym wymagajacym poitcienia bezwzglednie konieczne
jest usuniecie czesci drzew i krzewow (postulowane zresztg w dawniej-
szych opracowaniach) i czeSciowe odstoniecie runa, a w przysztosSci
sztuczne utrzymywanie mozaiki lasu i polan.

Skuteczna ochrona zasob6w genowych wymaga réwniez zachowania
peinej gamy siedlisk, na ktérych gatunki wystepujg. Dotyczy to zwiasz-
cza matych i izolowanych populacji. Wedtug Zarzyckiego (1976)
warunkiem koniecznym dla zachowania ich peinej puli genowej jest
utrzymanie subpopulacji zar6bwno na siedliskach naturalnych, jak



i wtérnych; w tym drugim przypadku moze sie to okaza¢ mozliwe na
dtuzszg mete tylko poprzez umiejetne sterowanie sukcesjg.

Konieczno$¢ utrzymywania réznorodnos$ci siedlisk popierajg rezulta-
ty badan kariologicznych. Wynika z nich, ze istniejg wyrazne zwigzki
miedzy cytotypami poszczegdlnych gatunkéw a warunkami ekologicz-
nymi: wilgotnoscig, trofizmem, a nawet naSwietleniem (Pogan 1972
i lit. tam zawarta). Z badan nad réznymi cytotypami Caidamine praten-
sis (Pogan 1972) wynika réwniez wniosek, ze w trakcie osuszania mo-
krych tgk gatunek jako taki pozostaje, ustepujg natomiast jego pewne
cytotypy, w ktérych miejsce pojawiajg sie inne. W wyniku badan nad
kariologia Galium boreale stwierdzono, ze w lesie w miejscach zacie-
nionych i oSwietlonych wystepujg rézne biotypy: na Swietle tetraploidy
2n = 44, a w cieniu heksaploidy 2n = 66 (Piotrowicz 1958; cyt. za:
Pogan 1972). Wynika stad niezbicie, ze sukcesja np. od polan i tak
srodlesnych do zwartego lasu prowadzi do zubozenia puli genowej po-
mimo utrzymywania sie gatunku. Zasygnalizowane tu fakty wymagajg
zatem jak najwiekszej rozwagi w trakcie planowania zabiegéw ochron-
nych w parkach narodowych i rezerwatach, a zwtaszcza w czasie podej-
mowania decyzji np. o sposobach zagospodarowania siedlisk nielesSnych,
by nie zubozy¢ zasobdw genowych gatunkéw w imie ochrony tychze
gatunkow.
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5. SUMMARY

The protection methods used so far, being based on a relinquishment of the man's
interference, have brought negative results with reference to a large group of plant



communities (e.g. those of halophytes, grass-lands, meadows, and partially those of
swamps). A total disappearance as well as a distinct decrease ol the abundance of
patronzed species in protected areas have been caused mainly by an unexpected and
uncontrollable succession. These processes have been observed in numerous reser-
ves and national parks.

The relative proportions of losses resulting from the succession increases accor-
ding as a protected area grows smaller and its habitat condition becomes more ho-
mogeneous. The impoverishment ot the species' gene pool occurs by stages: it begins
with a decrease of a population density and an area ot patches in which the species
exist, and ends with a total extinction.

The succession, regarded disadvantageous from conservation view-point, is sti-
mulated mainly by two sorts of causes:

1) changes of habitat factors, especially moisture ones (in particular, it is dra-
stically evident in bog reserves);

2) a relinquishment or a change of the used-so-far method ol affecting semina-
tural vegetation and natural communities, with a balance partially disturbed at the
moment of initiating of passive protection.

The research results concerning a preservation state of vegetation in national
parks and reserves, which have been obtained till now, prove the following:

1) a gene pool of each species can be maintained effectively only by protecting
all the ecosystems; it refers to the plants from extremal habitats in the first place;

2) all types of habitats on which a species occurs should be protected; it is
extremely important with reference to the species growing in small and isolated
populations as well as to the species which main characteristical is caryologic varia-
bility;

3) a programme ol active conservation of genetic resources should be based on:
a) an estimation ol a naturalness degree ot phytocoenoses in which the species are
to be protected; b) studying the causes ot stability and changeability of the
ecosystems' balance; c) defining both a direction and a rate of changes of a habitat
and vegetation; d) a knowledge of ecological requirements ol each species.

The reserve protection of fully natural phytocoenoses gives relatively fewest
practical difficulties. In the case of shortlived communities, a crucial condition is
the protection of the habitat creative processes on sufficiently large areas.

An active conservation, which is necessary in the case of seminatural vegetation
as well as in the degenerated forms of natural communities, offers considerably more
problems. It requires a precise determination of succession series, dynamic circles of
communities and potential natural vegetation as a basis ot a detailed programme of
succession management.
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