ACTA UNIVERSITATIS LODZIENSIS
FOLIA LINGUISTICA 3, 1982

Janina Nitecka

ZU EINIGEN PROBLEMEN
DES INTENSIVEN FREMDSPRACHENUNTERRICHTS

Der Intensivunterricht ist bis beute Diskussionsgegenstand
nicht nur hinsichtlich der Effektivitdt der angewandten Lehrme-
thoden, sondern euch in bezug auf die AuBerungen, die den Be-
griff selbst prézisieren.

Der Begriff des Inter.sivunterrichts wurde bisher noch nicht
auf wissenschaftliche Weise eindeutig bestimmt, obwohl die
Sprachwissenschaftler und Didaktiker seit den 40er Jahren far
dieses Problem begeistert sind. Im Zusammenhang damit existie-
ren noch viele Anschauungen. Definitionen und Sonstige Bestim-
mungen, welche die Intensitdt bestimmende Faktoren betreffen, u.
a. die Anzahl der Unterrichtsstunden pro Tag, pro Woche, wie
auch die Dauer des elementaren Intensivkurses.

Der Intensitatsbegriff wird nach verschiedenen Autoren, die
sich mit dieser Problematik befassenl auf solche Kurse ange-
wandt, die mit 6 bis 60 Wochenstuden einige Wochen bis einige
Monate dauern, es gibt also Kkeine n&here Préazisierung dafir.

l1K.Herrmann, Verschiedenheit der Voraussetzungen
und Arbeitsverfahren bei intensivem und extensivem Sprachunter-
richt, [ins] Grundfragen der Methodik des Deutschunterrichts und
ihre praktischen Verfahren, Minchen 1975; S. Koh1s, Eine
optimale Ausbildungsvariante in fremdsprachlichen Intensivkursen
in der DDR, "Deutsch als Fremdsprache* 1973, Nr. < M.
Spri es sie r, H.Weinrich, Frercdsprachenunter-
richt in Intensivkursen, Stuttgart 1972.
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Einen anderen Standpunkt repréasentiert S. KohIsL, der drei
Kriterien fir die Bewertung der Lehrintensitdt vorschlagt:

Y. 16-30 Stunden Sprachunterricht in der Woche bei gleichzei-
tiger totaler oder partieller Befreiung von der Berufsarbeit;

2. Die Anwendung moderner, effektiver Lehraethoden und des
entsprechenden didaktischen Verfahrens auf der Grundlage komple-
xer audio-visueller M aterialien;

3. Die Erreichung der gestellten Lehrziele in wesentlich Kki-
rzerer Zeit und ait groRerer Effektivitdt, als man im bisheri-
gen Unterricht (zwei, vier oder mehr Stunden pro Woche) errei-
chte.

K. Herrmann  hebt dagegen in ihrer Intensitdtsbestimmung
eine hohe Anzahl der Sprachunterrichtsstunden (4-6 Stunden pro
Tag) sowie eine relativ kurze Dauer des Kurses (2-3 Monate)
hervor. Auferdem halt die Autorin far den besten Ort fur sol-
che Kurse das Land, in dem die gegebene Sprache gesprochen
wird.

Der Feststellung beipflichtend, dal die Art der Lehrmate-
rialien das Hauptkriterium fir die Bewertung der Intensitdt ei-
nes Sprachkurses ist, sehen wir die Notwendigkeit, den Krite-
rienkomplex um die Art der angewandten Methode und den Zeit-
faktor, folglich also um die Stundenanzahl und den Inhalt des
Lehrgangs zu erweitern.

Bisher wurde die Rolle des Zeitfaktors bei der Erhdhung
der Effektivitdt des intensiven Fremdsprachenunterrichts noch
nicht ermittelt wund begrindet. Theoretisch nimmt man an, dal
dies kein entscheidender Faktor ist**.

Zusammenfassend kdnnte angenommen werden, dall der Intensiv-
unterricht ein didaktischer Proze ist, der mit Hilfe einer
Methode realisiert wird, welche eine hohe Effektivitat und die
Erreichung des gestellten Ziels in kirzerer Zeit (im Laufe von
1-2 Jahren, mindestens 12 Stunden pro Woche) auf der  Grund-
lage entsprechender, von Linguisten, Psycholingulsten und Di-
daktikern vorbereiteter audiovisueller Unterrichtsmittel, garan-
tiert.

n
S. Koh1s, op. cit., S. 223.

K. Herraann, op. cit.
NSprieseler, Welnrich, op. cit., S. 7.



Das Unterrichtsziel ist der Hauptfaktor, der die Methode
und die Art der Unterrichtsmaterialien bestimmt. Der hohe Be-
darf der Erwachsenen an Fremdsprachenlaiterricht impliziert die
Unterschiedlichkeit der Ziele, die Im Unterricht realisiert wer-
den sollten.

Wie an3 den Umfragen wund Interviews hervorgeht, die im Rah-
men der forschungswissenschaftlichen Tatigkeit des Germanisti-
schen Instituts in £6dZ durchgefuhrt wurden, stellen sich etwa

90# der Erwachsenen, die an den Intensiv- und Schnellkursen
teilnehmen, das Ziel, eine schnelle Beherrschung von allem der
Fertigkeit des Sprechens und Verstehens, wie auch des Lesens

und Schreibens zu erlangen.

Etwa 6% der Lernenden verfolgen als Hauptziel das verste-
hende Lesen, und lediglich W6 haben vor, nur die Schreibfertig-
keit zu erreichen, wvor allem fir die Korrespondenz. (Die Angaben
beziehen sich .auf die Teilnehmer der Intensiv- und Schnellkur-

se der deutschen Sprache, die im |Internationalen Presse- und
Buchklub in £édf In den Jahren 1974-1976 durchgefihrt wurdenX
Es entsteht die Frage, ob das Ziel, das die Erwachsenen im

Fremdsprachenunterricht angtreben, fur sie erreichbar 1st,

In den psychologischen Forschungen auf dem Gebiet der Lern-
theorie des Menschen wird der EinfluR verschiedener Faktoren
auf die Erreichung bestimmter Ziele im Lernprozef der Erwach-
senen analysiert.

Einerseits wird der Standpunkt vertreten, der das Alter fir
den entscheidenden Faktor im Lernproze der Erwachsenei halt”,
andererseits aber wird der EinfluR anderer Faktoren bewiesen,
wdahrend das Alter als zweitrangig betrachtet wird

Im Fremdsprachenunterricht beeinfluft das Alter entschei-
dend:

- die Madglichkeit der Akquisition der Fremdsprache so, wie
der Muttersprache,

NCh.Buhler, Der menschliche Lebenslauf als psycholo-
gisches Problem, Leipzig 1923.

8 W. S zewc zuk, Psychologia cztowieka dorostego, War-
szawa 1961; E.L. Thorndi K e, Uczenie sie dorostych,
§t+umacz_enie_z angielskiego), Warszawa 1950; H. . Lo6v e, Ein-
thrung in die Lempaychologie des Erwachsenenalters, Berlin

1970.



- den Interferenzgrad der Muttersprache auf die Fremdspra-
che.

Weil wir am Erwachsenenunterricht interessiert sind, schlie-
Ben wir aus unseren Uberlegungen die Gruppe unter dem 18, Le-

bensjahr aus. Damit wird als Unterrichtsziel die Mdglichkeit
ausgeschlossen, sich die Fremdsprache auf dem gleichen Wege
wie die Muttersprache anzueignen, weil - wie aus empirisch be-

statigten Hypothesen hervorgeht - infloge des Verlustes der Adap-
tationsfahigkeiten des Gehirngewebe3, was um das zwdlfte Lebens-
jahr atattfindet, auch die natirliche, angeborene Fahigkeit zur
Akquisition des Fremdsprachensystems wie des Muttersprachensys-
tems verschwindetg.

Wir nehmen also an, daR die Lernenden nach dem 18. Lebens-
jahr nicht mehr imstande sind, sich die Fremdsprache im Pro-
zell der fiur das Kindesalter typischen Akquisition anzueignen,
sondern sie erlernen sie nur als Fremdsprache. Mit dem  Alter
stoRt die Aneignung einer einwandfreien Aussprache auf immer
groBere Schwierigkeiten.

Wenn wir also davon ausgehen, dal im Lehrprozel bei Ju-
gendlichen und Erwachsenen in den Kursen als Ziel nicht die
Aneignung der Fremdsprache wie der Muttersprache, sondern nur
die Ausbildung elementaler Fertigkeiten in der gegebenen Spra-
che als Fremdsprache verfolgt wird, sollte das Alter keine gro-
Rere, eventuell unlUberwindbare Barlerre bilden. Wenn wir aber
die zunehmende Interferenz, vor allem in den geschlossenen Sys-
temen sowohl auf der Expressionsebene als auch auf der seman-
tischen Ebene, in Betracht ziehen und zusétzlich eine gewisse
Toleranz voraussetzen, deren Grenze durch den Grad der Verstdnd-
lichkeit bestimmt wird, dann ist auch das Alter kein Hinder-
nis auf dem Wege zum Erwerb grundlegender Sprachfertigkeiten.

Auf diesem Gebiet fehlen umfangreiche empirische Forschun-
gen. Wie L. Zabrockil0 feststellt, wurden bisher keine wissen-

schaftlichen Experimente von geniigendem Umfang durchgefihrt,
Q T.Scovel, Foreign Accents, Language Acquisition
und Cerebral Dominance, "Language Learning“ 19t>9, Nr. 3-** S,
245-253.
10 L. Zabrocki, Die Methodik des Fremdsprachenunter-

richts vom Standpunkte der Sprachwissenschaft, "Glottodidacticu"
1974, Nr. V, S. :



die den EinfluB des Alters auf die Spracherlernung erforschen.

L. Zabrocki fordert, indem er sich auf theoretische Annahmen
stitzt, eine Schichtung der Unterrichtsmethoden und -ziele, die
durch das Alter bedingt wirde! . Die Erwachsenen sollten In

zwei Altersgruppen eingeteilt werden: 19 bis 24 und 24 bis 50
Jahre.

Fir die erste Gruppe kann als Unterrichtsziel die Beherr-
schung der gesprochenen Sprache gelten, die Fahigkeit, in den
typischen alltdglichen Situationen zu kommunizieren,obwohl schon

in dieser Gruppe - Zabrocki nach ("parametr wieku stwarza  ba-
riere trudng do przebycia. Dotyczy to w pierwszym rzedzie opano-
nowania substancji fonicznej**) - der Altersparameter eine schwer

Uberwindbare Barierre bildet. Das betrifft in erster Linie die
Beherrschung der phonisehen Substanz 2.

In der zweiten Gruppe sind in Anbetracht der zunehmenden
Hindernisse .bei der Umstellung der Artikulationsbasis und der
wachsenden Interferenz der Muttersprache - immer groBRere
Schwierigkeiten im Anstreben des zugrunde liegenden Unterrichts-
ziels, né&mlich in der Beherrschung sowohl des analytischen als
auch des synthetischen phonischen Kodes, vorauszusehen.

Auf immer betrachtlichere Hindernisse, die sich aus den phy-
siologischen Bedingtheiten des Menschen ergeben, stoBen die Er-
wachsenen bei der Beherrschung zweier elementarer Fertigkeiten:
des Sprechens und des verstehenden Horens.

Aus diesen Grinden wird als Unterrichtsziel fir diese Grup-
pe die Aneignung des graphischen Kodes bevorzugt, dies ent-
spricht den Mdglichkeiten der Menschen, die in diesem Alter
eine Fremdsprache lernen, am besten. Als mdogliches Sekundérziel
das aber die Uberwindung bedeutender Schwierigkeiten fordert,
bestimmt L. Zabrocki die gleichzeitige Aneignung der vier spra-
chlichen Kodes.

Das Hauptziel des Intensivunterrichts ist also - den hypo-
thetischen Annahmen von L. Zabrocki nach - realisierbar.

AuBerdem stellen wir fest, wobei wir uns auf eigene Erfah-
rung und auf Erfahrungen von Lektoren der deutschen Sprache, auf
die durchgefiihrten Umfragen, Interviews und Analysen der Er-

11 Ebenda, S. 32.
Ebenda, 3. 32.



gebnisie im Erwachsenenunterricht stitzen, dal «inen wesentli-
cheren EinfluBR als das Alter auf die Erreichung des gestellten

Unterrichtsziels, das die Beherrschung der vier fundamentalen
Sprachfertigkeiten ist, solche Faktoren haben wies starke Moti-
vation, individuelle Begabung fir die Fremdsprachenerlemung,

Arbeitsamkeit, Bestdndigkeit, Erfahrung (Fremdsprachenkenntnis-
se, Ausbildung und der ausgeubte Beruf), individuelle Lernstra-

tegie sowie Faktoren sozialer wund persdnlicher Natur. Anderer-
seits wird die Lerneffektivitdt durch duBere Faktoren bestimmt:
Lehrstoff, Methoden und Organisation des Lehrprozesses sowie

*

die Persdnlichkeit des Lehrers.

Es soll folgendes unterstrichen werden: Obwohl die Schich-
tung der Ziele im Fremdsprachenunterricht nach dem Alter der
Teilnehmer ihre Ulberzeugende theoretische Begrindung findet,
mussen wir aber das Ziel bericksichtigen, das sich der inten-
siv und mit groBem Aufwand von Zeit und Mihe lernende Mensch
stellt, sonst rufen wir negative Motivation, Entmutigung und
Verzicht auf das Lernen hervor.

In der Praxis setzen nur Einzelpersonen als Ziel die Aneig-
nung lediglich des analytischen und synthetischen graphischen
Kodes voraus. Massenweise dagegen kommt das Bestreben zum Aus-
druck, in erster Linie das verstehende Horen und das Sprechen
zu beherrschen und erst dann das Lesen und Schreiben, obwohl
diese letzten Fertigkeiten leichter zu beherrschen sind.

So sieht der aktuelle gesellschaftliche Bedarf an Fremd-
sprachenunterricht aus und trotz der theoretischen Begrindungen
dirfen wir keine Restriktionen einfuhren, die den Bedlrfnissen
des erwachsenen Zuhorers widersprechen wirden, Die lernenden
Erwachsenen erwarten von uns, dal wir die Methoden und die Or-
ganisation des edidaktischen Prozesses auf eine solche Welse an-
wenden, daB sie ihnen bei der Uberwindung der objektiven Schwie-
rigkeiten behilflich werden.

Das Ziel des intensiven audiovisuellen Kursus der deutschen
Sprache "Guten Tag, Berlin" wird wie folgend definiert: "Das
Ziel des audio-vlsuellen Kursus 1st die Beherrschung der  deu-
tschen Sprache in einem MaRe, wie sie fir die Kommunikation in
wichtigen Bereichen des tdglichen Lebens notwendig erscheint"1 .

I"H.Breitung, R Kdénig, Guten Tag, Berlin! Au-
diovisueller Intensivkurs Deutsch fiir Ausldnder, Leipzig 19&9.



Dieses Ziel stimmt mit wunseren Voraussetzungen Uberein, die
das Ziel des Fremdsprachenunterrichts in den Intensivkursen fir
Erwachsenen formulieren, und entspricht der Hauptrichtung des
gesellschaftlichen Bedarfs auf diesem Gebiet.

Die Grundlage fir die Realisierung dieses Ziels, also far
die Beherrschung der deutschen Sprache zur Verstdndigung in ty-

pischen, ausgewdhlten Alltagssituationen, ist die Aneignung des
deutschen phonologisehen Systems, der elementaren grammatischen
Strukturen eines entsprechend zusammengestellten W ortschatzes

und die Entwicklung der Fertigkeit des verstehenden Horens und
Sprechens sowie des Lesens des gelibten sprachlichen M aterials
mit mittleren Schwierigkeitsgrad. Ausgangspunkt und Grundlage
des Ubens der erwidhnten Fertigkeiten ist der Dialog.

Der Schreibunterricht wird als zweitrangig betrachtet - als
Hilfsmittel zur Festigung des eingeprdagten Sprachstoffes. Denn
es ist nicht moglich, in einem Kursus, der auf hundert Lektions-
einheiten berechnet ist, alle sprachlichen Fertigkeiten glei-
chwertig zu lben und als Ziel des Unterrichts vorauszusetzen,
dat> alle Fertigkeiten, né&mlich das verstehende Hdoren, das Spre-
chen, Schreiben und Lesen,_in gleichem MaRBe erreicht werden. In
diesem Kursus hat man versucht, die entsprechenden Relationen
zwischen den; festgelegten Unterrichtsziel, dem lexikalischen
M aterial, den Unterrichtsmethoden und der fiir das Uben der ein-
zelnen Fertigkeiten vorgesehenen Zeit beizubehalten.

Instytut Filologii Germanskiej
Uniwersytetu tédzkiego

Janina Nitecka

Z PROBLEMATYKI INTENSYWNEGO NAUCZANIA JEZYKOW OBCYCH

Ze wzgledu na brak naukowej definicji pojecia intensywnego
nauczania jezykoéw obcych, powstajg zréznicowane rozwazania na
ten temat. Mozna by przyja¢ - w oparciu o istniejgce poglady
ze intensywne nauczanie to proces dydaktyczny, realizowany me-
toda gwarantujagcg wysoka efektywnos¢ i osiggnigcie zatozonego
celu w krotszym czasie (1-2 lata nauki, minimum 12 godzin ty -
godniowo), w oparciu o odpowiednie audiowizualne materiaty nau-
czania, opracowane przez zespOt jezykoznawcoéw, psycholingwistow
i dydaktykow.



Gtownym czynnikiem okre$lajgcym metody i rodzaj materiatow
dydaktycznych Jest cel nauczania.

Stwierdzamy, opierajac sie na wieloletnim dosSwiadczeniu wia-
snym i lektoré6w Jezyka niemieckiego, na analizie przeprowadzo-
nych ankiet, wywiadach oraz badaniach wynikéw intensywnego nau-
czania dorostych, ze bardziej istotny wplyw niz wiek na o0siag-
niecie zatozonego celu nauczania, ktorym Jest opanowanie czte-
rech podstawowyc sprawnosci Jezykowych majg takie czynniki jak:
silna motywacja, Indywidualne uzdolnienia  do nauki Jezykow, pra-
cowitos¢, wytrwatos¢, dosSwiadczenie (znajomos$¢é jezykow obcych,

wyksztatcenie i wykonywany zaw()d?, indywidualna strategia ucze-
nia sie oraz czynniki natury spofecznej i osobistej. )
Z drugiej strony efektywno$¢ uczenia sie okreslana jest

przez czynniki zewnetrzne: materiat nauczania, metody i organi-
zacje procesu dydaktycznego i osobowo$¢ nauczyciela.



