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LE ROMANESQUE ET L'ANTI-ROMANESQUE DANS 
"MADAME BOVARY" ET DANS "LA NAUSÉE"

Le rapprochement de "Madame Bovary" e t  de "La Nausée" peut 
p ara ître  surprenant s i  nous nous lim iton s  à v o ir  seulement la  
divergence dans leu r  s ig n if ic a t io n  r e sp ec tiv e , Flaubert présen-
ta n t dans l e s  pages de son roman l ' h i s t o i r e  d'une âme humaine, 
Sartre l 'h i s t o ir e  d'une expérience p h ilo 3ophpique.

Cependant la  confrontation  e t  l'a n a ly s e  de ces deux oeuvres  
révèlen t cer ta in es  an a lo g ie s. Nous essa ieron s de v o ir  d'abord  
comment dan3 "Madame Bovary" e t  dans "La Nausée" le s  auteurs  
r é a lis e n t  la  suppression de la  stru ctu re  romanesque tra d it io n n e l-
l e ,  en su ite  comment i l s  abordent l e  problème du rapport entre  
l e  roman e t  la  v ie  a f in  de montrer q u e lle  e s t  la  part du roma-
nesque e t  de 1 ' "anti-romanesque" dans ces deux oeuvres.

Le romanesque e s t  compris trad ition n ellem en t comme la  re-
p résen ta tion  dans l e s  pages des romans d'un monde i r r e e l ,  tou-
jou rs beau e t  mouvementé, de la  v ie  q u i, par son caractère  né-
ce ssa ire  e t  fa sc in a n t, prend l 'a l lu r e  de la  v ra ie  v i e ,  des e x is -
ten ces  à la  fo is '  sublimes e t  p a th étiq u es , toujou rs en proie  à des  
passions f ié v r e u s e s ,  de l'am our exceptionn el e t  des aventures  
extrao rd in a ires1 .

H. С o u  1 e t ,  Le roman ju s q u 'à  l a  R év o lu t ion , t .  I ,  P a r is  
196?, p. 28; M. R a i m o n d ,  Le roman depu is  l a  R évo lu tion , Pa-
r i s  1967, p. 10, 11, 12. Remarquons que la  dénom ination l e  "roman 
romanesque" se  rap p o rte  au roman qui d é f ig ô re  l a  r é a l i t é  en en 
p ré s e n ta n t  une image i d é a l i s é e ,  p ra t iq u e  condamnée p a r  p lu -
s i e u r s  é c r iv a in s  e t  c r i t i q u e s  l i t t é r a i r e s  d o n t ,  à t i t r e  d'e:-eir ;e, 
J ean  Bodel, C ervan tes ,  Mme de S t a ë l ,  Quesné, Stendhal,. B a lzac ,
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Ce qui semble l e  p lu s o r ig in a l dans "Madame Bovary" e t  ce  
qui frappe l e  p lu s l e s  c r it iq u e s  contemporains c ' e s t  la  présen-
ce de longues p a r tie s où tou te  a ctio n  d is p a r a ît ,  où r ien  ne seл
passe , Nombreux e t  lo n g s , ces fragments présen tent la  v ie  
d'Emma, banale e t  fad e, soumise aux ennuis co n tin u e ls , .c o n s t i -
tuée d 'ép iso d es q uotid iens in s ig n if ia n ts ,  d'où to u te  aventure  
e s t  absente. S i l e  roman s 'a tta c h e  à quelques événements, oj>- 
d in a ires  par a i l le u r s ,  qui tra cen t la  v ie  de l'h ér o in e  (son  ma-
r ia g e , des noces paysannes, des comices a g r ic o le s , des rencon-
tr e s  avec un amant dans la  fo r ê t ,  avec un autre dans un p e t i t  
h ô te l) ,  i l  se  d ilu e  dans de longues phases d 'in a c tio n , d 'ennui e t  
de rêves. A in si voyons-nous successivem ent Emma lan g u ir  dans la  
maison p a te r n e lle s , s o u f fr ir  auprès de son mari, b ête  e t  mala-
d ro it  (5 8 , 1 7 4 ) ,  s'ennuyer dans ce monde p ro v in c ia l, sans r e l i e f  
n i é c la t  (5 3 -6 4 ) . Sa v ié ,  qu'aucun événement ex traordin aire ne

* 4bouleverse-, ’ apparaît comme une sim ple "addition de jours" , 
échappant à to u te  s ig n if ic a t io n  e t  à tou te  rigueur. Emma, accab-
lé e ,  erre d'un endroit à l 'a u t r e ,  sans v o ir  la  raison  de ce t  
écoulement informe:

Le printemps reparut [ . . . ] .  Des l e  commencement de j u i l l e t ,  
e l l e  compta sur ses  d o ig ts  combien de semaines lu i  r e s ta ien t  
pour a rr iv er  au mois d 'octobre; [en su ite ] la  s é r ie  des mêmes 
journées recommença ( 5 9 ) .  L 'h iver  fu t  fro id  [ . . . ] .  Les jours  
q u ' i l  f a i s a i t  beau, e l l e  descen dait dans l e  jard in  [ . . . j .  
Q uelquefois onJLa p ou ssa it dans son fa u te u il  auprès de la  fe -
n être  t . . . ] .  Tous* le s  jours à la  même heure [ . . . ]  l e  garde 
champêtre p a ss a it  [ . . . ] .  S oir  e t  matin, l e s  chevaux de la  
p oste  tra versa ien t la  ru<» ( 6 0 ) .  A midi Charles r e n tr a it , en-

• s u ite  i l  s o r ta it  [ . . . } .  Dans l'aprfes-roid i, qu elq uefois une tê -
t e  d'homme a p p ara issa it d errière  l e s  v i tr e s  (6 1 ) .  En- de  
ce r ta in s  jours [. . . ]  e l l e  r e s t a i t  sans p a r ler , sans bouger(62).

lau b ert. Aores la  Révolution fra n ça ise  ce  caractère  "romanesque"
e s t  o rop re  surtout au roman n oir  e t  au roman è l ' in t r ig u e  sen-
t im e n ta le ,  ou i  f le u r is s e n t  à l'époque romantique, a in s i  qu'au ro-  
5,an d ram atique p r o l i f é r a n t  à l'au b e du XXe s i è c le .  Le roman rea-
l i s t ę  se  d é f in i e  d é jà  comme op p osition  n e tte  aux exagérations du 
romanesque e t ,  t o u t  comme le  roman n a tu r a lis te ,  se  reclame de la  
v i s io n  f la u b o r t i e n n e  de l a  r é a l i t é .

2 J .  R o u  s s e t ,  Forme e t  s ig n if ic a t io n , P aris [ s .  d .] , p.
Л TL X .

’ " . F l a u b e r t ,  'Madame Bovary,' éd. G. F r è ‘r e s ,  Pa- 
r : , -p. 15, 21, 22, J e  c i t e r a i  d 'a p re s  l a  même é d itio n .

‘‘ J - P .  S a r t r e ,  La Nausée, éd. de poche , P aris 1959, p.



C ette s u ite  de Jours e t  d 'ep isod es in s ig n if ia n ts  qui s'amon-
c e l le n t  p êle-m êle , c e t te  Ju xtap osition  d'images q u i, au lie u  
d 'a b o u tir , s 'é p a r p i l le n t ,  c on stitu e  une nouveauté par rapport à 
la  fo r te  con stru ction  dramatique du roman b a lza tien ^ . Contre l e  
roman tra d it io n n e l, où règne la  n é c e s s ité , Flaubert co n stru it  l e  
roman de la  contingence, contre l e  roman où tou t e s t  mouvement, 
l e  roman de l ' in a c t io n  e t  de l'im m o b ilité . Observant a in s i
l 'a c t io n  se  d esserrer , l e s  ép isod es se  Juxtaposer, l e  temps s'im -
m o b iliser , l'en n u i e t  la  b a n a lité  envahir l e  monde f la u b er tien ,  
nous a ss is to n s  à une profonde m od ifica tion  de la  stru ctu re  du 
roman. Ce procédé in q u iè te  Flaubert e t  l e  fa sc in e  à la  f o i s ,  
car s ' i l  co n sta te , sou cieux , à propos de "Madame Bovary": "...pas  
d 'a c tio n , pas de mouvement, cinquante pages d 'a f f i l é e  e t  i l  n'y  
a pas un événement"^, i l  déclare  à la  même époque: " . . . c e  qui me 
semble beau, ce que Je voudrais fa ir e  c 'e s t  un l iv r e  sur r ien ,  
un l iv r e  sans a ttache ex tér ieu re  [ . . . ]  un l iv r e  qui n 'au ra it  
presque pas de su jet" 7 . E t, en e f f e t ,  c ' e s t  dans "Madame Bovary" 
que l'a u teu r  opte pour la  con struction  "naturelle"  p lu tô t  que 
dramatique a fin  de la  rendre a in s i  p lus proche de la  v ie G.

Ce qui e s t  in tér e ssa n t, c ' e s t  que, analysant l e  problème de 
la  stru ctu re  romanesque, comme l e  problème de la  p résen ta tion  du 
monde romanesque, nous pouvons trouver p lu sieu rs  an alogies entre  
"Madame Bovary" e t  "La Nausée" de S a rtre , romans, par a i l l e u r s ,  
s i  d if fé r e n ts .

Faisant un compte rendu d'une expérience philosophique Sartre  
r é u s s it  a lu i  donner une forme de r é c it  qui e s t  cependant 
l o in  de tou te  en trep r ise  romanesque.

La v ie  de Roquentin, to u t comme la  v ie  d'Emma, ne s 'o rg an ise  
pas en une aventure passionnante e t  r igou reuse , qui ordonnerait  
l e  temps e t  en J u s t i f ie r a i t  tous le s  in s ta n ts . E lle  e s t  f a i t e  
" d 'in sta n ts  la rg es e t  mous, qui s'agran d issen t par l e s  bords en 
tâch es d 'h u ile"  , e l l e  e s t  f a i t e  de phases d'ennui e t  de v id e ,

С 4
R a i  m о n d , op. c i t . ,  p. 20 , 64.

 ̂ G. F l a u b e r t ,  Correspondances, t .  I I I ,  P aris 1910, p.
86 .

7 I b id . , p. 93.
8 A. T h i  b a u d e t ,  Gustave F la u b e r t ,  ed. G a l l i -

m a r d ,  P aris 1922, p. 94.'
9 S a r t r e ,  op.  c i t . ,  p. 37.



dépourvues de s ig n if ic a t io n . Pénétrant l e  monde de "La Nausée" 
nous a s s is to n s  de nouveau à une s u ite  de Jours v id e s , à une addi-
t io n  de menus ép isodes répétés quotidiennem ent, h une su ccessio n
d'ennuis:

Le d é f i l é  [ . . . ]  des heures e t  des Jours. Lundi, mardi, mer-
cre d i. A v r i l, mai. Ju in . 1924, 1925, 1926 (6 2 ) .  On la is s e  
cou ler  l e s  événements, on v o it  su rg ir  brusquement des gens  
qui p arlen t e t  qui s 'e n  von t, on plonge dans des h i s to ir e s  
sans queue n i t ê t e  [ . . . ] *  Ça, c ' e s t  v iv re  (1 8 ) .

Et Roquentin rôde in lassablem ent entre l 'h ô t e l  P rintan ia  e t  
la  b ib lio th èq u e , dans l e s  rues de B o u v ille , dans sa chambre, cô-
t o ie  des inconnus t entend des b rin s de con versa tions sans s ig n i-
f ic a t io n ,  l i t ,  é c r i t ,  pense, s 'en n u ie . Des v is a g e s , des paro-
l e s ,  des sen sa tio n s, des s i tu a t io n s ,  tou t se  m êle, s'accum ule, 
se s u i t  fortu item en t, sans rime n i raison:

T rois heures [ . . . ] .  Je  d igère  lourdement, près du c a lo r ifè -
re Je "sais d'avance que la  Journée e s t  perdue (2 7 ) .  [ . . . ]  Je  
r e s te  a s s i s ,  bras b a l la n ts , ou b ien  Je tra ce  quelques m ots, 
sans courage, Je b â i l l e ,  J attends que la  n u it  tombe (2 8 ) .

Plue lo in :

Désoeuvré, Je m'approche de la  fen ê tre  [ . . . ]  J 'appuie mon
fron t contre l e  carreau. C ette v i e i l l e  femme m'agace ( 5 0 ) .

Ou encore:

Mardi, Rien E x isté  (147).

Dans "Madame Bovary" l e s  in te r v a lle s  stagnants sont s u iv is  
par des phases où l 'a c t io n  reprend un rythme a c cé lé ré . Seule-
ment, chaque retour des événements, qu'après une longue e t  dou-
loureuse a tten te  Emma sa lu e  comme le  commencement d'une aventure 
heureuse qui se  perpétuera à l ' i n f i n i ,  e s t  décevant. Après un 
bref moment d 'e x a lta t io n , Emma ressen t une in s a t i s fa c t io n ,  décou-
vre l a  b a n a lité  de se s aventures e t  même retrouve "dans l 'a d u l-
tère  t o u te s  l e s  p la titu d e s  du mariage" (2 69 ).  Malgré se s  d és ir s  
e t  ses  e f f o r t s ,  e l l e  n ' e s t  pas " l'h éro in e  des romans". Ses i l -
l u s io n s  s e  d i s s i p e n t ,  ses  e s p o ir s  s 'é c ro u len t, la  grande aven-
t u r e  où e l l e  v i v a i t  p longée diminue sous e l l e  "comme 1 'eau 
d 'u n  f leu v e  qu i s 'a b s o r b e  dans son l i t ^  (159) en l u i _ découvrant 
l a  v a s e ;  Emrca s 'y  e n g lo u t i t  de nouveau. L 'a c t i o n  ne d i s p a r a î t  

'donc Рэя to ta lem en t  de "Madame Bovary": Emma v i t  deux expé rien -
ces  anoureuses  qu i v ien nen t  s ' i n t e r p o s e r  e n tr e  des phqses



d 'in a c tio n . Seulement, ces deux expériences s u c c es s iv e s , ou 
r ie n , n i l e  décor banal, n i la  m éd iocrité des amants, n i l e s  in -
su ff is a n ce s  de sa p a ss ion , ne correspond à l ' id é a l  q u e . lu i  ont  
rév élé  se s le c tu r e s , acquièrent un caractère ca r ica tu ra l, v ien -
nent parodier l e  monde romanesque. Ne peut-on pas d ire  que l e s  
brib es d 'in tr ig u e  que Flaubert a conservées dans son roman, n 'y  
sont Conservées que pour r a i l le r  l ' in t r ig u e  romanesque?

De "La Nausée" l 'a c t io n  e s t  absente, même dans son aspect  
parodique. Nous y observons des mouvements p lu tô t  que des évé-
nements. Quelques in c id en ts  que l'a u teu r  nous montre, comme le  
châtim ent de 1 'Autodidacte (2 3 3 -2 3 7 ), la  douleur de Lucie (44 -  
- 4 5 ) ,  l e  heurt en tre un Noir e t  une femme (1 8 ) , sont in s ig n i-
f ia n t s ,  aperçus par hasard, ex tér ieu rs  à Roquentin; i l s  augmen-
ten t encore l e  caractère désordonné e t  contingent que prend l e  
monde sa r tr ien .  La d estru c tio n  du romanesque commencée par 
Flaubert semble s'achever  i c i  d é fin itiv em en t.

Cependent l e  romanesque e s t  présent dans ces deux mondes, i l  
a f f leu r e  b chaque in stan t h la  v ie  informe d'Emma e t  de Roquen-
t in ,  i l  a f fe c te  leu rs p ensées, s u s c ite  leu rs  d é s ir s ;  i l  e x is t e  
dans la  n o s ta lg ie  q u ' i ls  ont de lu i  e t qui découle de tous  
l e s  l iv r e s  q u ' i ls  ont lu s .  E n lisés  dans la  r é a l i t é  monotone et  
ennuyeuse, i l s  asp irant à une aventure, & la  v ra ie  v ie ,  qui au-
r a it  1 e magie e t  la  fo rce  de fa sc in a tio n  de la  v ie  présentée  
par le s  romans. Être un héros de roman, v ivre  comme on v i t  
dans l e s  romans, c e t t e  env ie  d'un monde lumineux e s t  in insépa-
rable d'Emma e t  de Roquentin. E l le ,  e l l e  au ra it voulu ê tre  
"l'amoureuse de tous l e s  romans, l'héro'ine de tous l e s  drames, 
l e  vague » e i l e «  de tous l e s  volumes de vers (2 4 6 ) , e l l e  au ra it  
voulu s 'en  a l l e r  vers ce s pays à noms sonores [ . . . ]  qui produi-
sen t du bonheur" (3 8 ) .  L u i, i l  au ra it voulu que " les moments de 
sa v ie  se  su iven t e t  s'ordonnent comme ceux d'une v ie  qu'on ra-
conte" ( 6 3 ) .  C aptif de la  monotonie e t  de la  contin gence , i l  
v o u la it  "se persuader q u ' i l  v iv a it  a i l le u r s  [ . . . ]  d errière  l e s  
pages des l iv r e s ,  avec Fabrice d el Dongo e t  J u l ien  Sorel" (2 4 6 ).

Cependant, même s i  l a  n o s ta lg ie  id en t iq u e  rapproche ces deux 
personnages,  i l s  d i f f è r e n t  p a r  l a  façon  de comprendre l e  roma-
nesque.

Roquentin découvre que l a  v r a i e  na tu re  dos événements qui



se  produisent dans la  v ie  e s t  la  contingences dans notre monde, 
l e  temps n 'a  pas de forme; l e s  événements e t  l e s  in sta n ts
"s'em pilent au p e t i t  bonheur l e s  uns sur l e s  autres" (62)
échappant à tou te  rigueur e t  à to u te  e x p lica tio n , Dana la  v i e ,  
l e s  aventures n 'e x is te n t  pas, "E lles sont dans l e s  l iv r e s "  (581
Si l ę s  l iv r e s  nous fa sc in en t ta n t,  s ' i l s  nous séd u isen t e t  nous 
donnent l 'e n v ie  de pénétrer l e  monde romanesque c ' e s t  Justement  
parce q u ' i ls  nous content des aventures. Roquentin comprend 
a u ss i que l'aven tu re  e s t  ce moment où la  v ie  prend "la q u a lité  
rare e t  précieuse" ( 58) ,  l e  "moment p arfa it"  dont chaque élément  
e s t  n éc essa ire , unique e t  irrem plaçable, pourvu d'un sens pro-
fond et  r e sse n ti par l e  héros comme t e l .  Pour n a îtr e , 'l 'a v e n tu -
re n 'a  pas besoin  de "circonstances extraordina ires"  ( 5 8 ) ,  n i de 
décor excep tion n el. E l le  peut ê tre  t i s s é e  d'événements ord ina i-
r e s , p u isés dans la  v ie;

Tout ce qu'on raconte dans l e s  l iv r e s  peut a rr iver  pour de 
v r a i,  mais pas de la  même manière (5 8 ) .

Ce qui d is t in g u e  l e  romanesque du vécu , ce qui décide du 
caractère rigoureux de l'u n  e t  contingent de l 'a u tr e  c ' e s t  Jus-
tement leu r  manière d 'a rr iv er . Or, dans la  v ie ,  i l  n 'y  a Ja-
mais de commencements; nous la is s o n s  cou ler  l e  temps sans l e  
■sentir, nous la iss o n s  passer des événements sans l e s  v o ir ,  
sans leu r  accorder d'im portance, sans l e s  con sid érer  comme des  
annonciations d 'aven tu res.

Quand on v i t ,  i l  n 'arriv e  r ien . Les décors changent, le s  
gens entrent e t  so r ten t, v o i la  to u t. I l  n 'y  a Jamais de com- 

. *mencements. Les Jours s 'a jo u ten t aux Jours sans rime n i ra i-
son . C 'e st une add ition  in term inable e t  monotone (6 1 ) .

C 'est  quand on raconte un fragment de v ie  que to u t change;
d'abord l'o p t iq u e  dans la q u e lle  on ap erço it l e s  événements. Alors,
on v o it  to u t par la  f in  du r é c i t .  C 'e st  grâce a e l l e  qu'un f a i t ,
a u tre fo is  inaperçu , prend la  valeu r  d'un commencement. C 'est
e l l e  qui ordonne l e s  événements e t  l e s  attache par des l ie n s  de
cause à e f f e t .  Le h éros, l u i ,  v i t  intensém ent chaque in sta n t
qui p asse , l e  savoure, sen t "le fr is s o n  des p a ss io s futures"
(6 2 ). Ça, C 'est  l e  roman..

Pour que l'éveneraent l e  plus banal devienne une aventure i l  
fau t e t  i l  s u f f i t  qu'on se m ette a l e  raconter (61).-



A in si l e s  romans sem b len t- ils  im iter  la  v ie ;  mais i l  ne faut  
pas se  méprendre. Le roman n 'im ite  pas la  v i e ,  i l  la  transform e,
i l  change to u t événement en aventure, tou te  contingence • en né-
c e s s i t é ,  tou t banal en admirable. Et c 'e s t  un p iège  auquel le s  
gens se  la is s e n t  prendre.

Un homme c 'e s t  toujours un conteur d 'h i s t o ir e s ,  i l  v i t  entou-
ré de se s  h is to ir e s  e t  des h is to ir e s  d 'a u tru i, i l  v o it  to u t  
ce qui lu i  a rr ive  a travers e l l e s ;  e t  i l  cherche a v iv re  sa  
v ie  comme s ' i l  la  ra co n ta it. Mais i l  fau t ch o is ir ;  v ivre  ou 
raconter ( 6 1 ) .

Roquentin prend con science du d ivorce  qui e x is t e  entre l e  
romanesque e t  l e  vécus l e  monde des romans nous donne l 'e n v ie  
du p a r fa it , nous r é v è le ,  l'a b s u rd ité  de notre v ie ,  mais en même

Faisant la  d is t in c t io n  en tre l 'e x is te n c e  romanesque e t  le  
s ien n e , Emma Bovary ne pense pas à c e t te  d iffé r e n te  "manière d 'a r -
river"  des événements. E lle  n 'en  a pas consc ien ce . On voudrait  
d ir e , après Roquentin, q u 'e l le  e s t  tombée dans l e  p iège  tendu  
par l e  romani e l l e  e s t  profondément persuadée que c e t te  v ra ie  
v i e ,  dont l ' i n t u i t io n  lu i  e s t  transm ise par l e s  l iv r e s ,  e x is te .  
Aussi c r o i t - e l l e  l 'a v o ir  fr ô lé e  lo r s  de son bal du château. 
C 'est- pourquoi e l l e  s 'in q u iè te  e t  attend in lassablem ent l 'a r r i -
vée des événements qui l 'e n tr a în e r a ie n t dans l e  monde "des 
f é l i c i t é s  e t  des passion s" (5 5 ) .  Pour e l l e ,  l e s  romans co n stitu -
ent l e  r e f l e t  de notre r é a l i t é ,  un témoignage e t  une preuve, 
q u 'ic i-b a s , dans notre monde, on peut accéder à une ex is ten ce  
heureuse. Et s i  e l l e  ne la  connaît pas, c ' e s t  parce  q u 'e lle  
n'a pas de chance, parce q u 'e lle  e s t  dupe du h asa rd ,  ou pa rce  
que t e l  e s t  son d estin :

Les a u tr e s  e x i s t e n ce s ,  s ï  p l a t e s  q u 'e l l e s  f u s s e n t ,  av a ien t  
du moins l a  chance d 'u n  événement. Une av en tu re  amenait p a r -
f o i s  des p é r i p é t i e s  à l ' i n f i n i ,  e t  l e  deco r  ch an g ea i t .  Mais, 
pour  e l l e ,  r i e n  n ' a r r i v a i t  (5 9 ) .

Ou encore:

Tout ce qu i l ' e n t o u r a i t  immédiatement, campagne ennuyeuse, 
p e t i t s  bourgeo is  im b é c i le s ,  m éd io c ri té  de l ' e x i s t e n c e ,  l u i  
sem b la i t  une excep t ion  dans le 'm onde,  un hasard  p a r t i c u l i e r  
où e l l e  se  t r o u v a i t  p r i s e ,  t a n d i s  q u 'a u -d e là  s ' é t e n d a i t  c. 
p e r t e  de vue l 'immense pays des f é l i c i t é s  e t  des pass ions

temps, i l  e s t  totalem ent
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Autant Roquentin n ie  l'im portance des "circonstances extra-
ordina ires"  pour l'a p p a r it io n  de l'a v en tu re , autant Emma c r o it  
que, pour apparpître , l'aven tu re  a beso in  des con d itions excep-
t io n n e l le s , q u 'e l le  ne peut a rriver  qu'à des ê tre s  c h o is is  e t  
dans dos l ie u x  p r iv i l é g ié s .  La v ie  heureuse, t e l l e  une p lan te  
f r a g i le ,  a besoin  "des terra in s préparés, d'une température par-
t ic u l iè r e "  (5 5 ) .  E lle  e s t  im possib le sans un homme noble e t  ver-
tueux, "un fantôme t . . . ]  des le c tu re s  l e s  p lus b e l le s  [ . . . ]  qui  
se perd coisme un dieu «ous l'abondance de se s  a ttr ib u ts"  ( 270 ) ,  
E lle  e s t  inséparable du décor luxueux, de m ille  d é ta i ls  raf-
f in é s  qui la  conditionnent; e l l e  e s t  c e t t e  "contrée b leu âtre  où 
l e s  é c h e lle s  de s o ie  se  balancent à des ba lcons, sous l e  s o u f f le  
des f le u r s ,  dans la  c la r té  de la  lune" ( 270 ) .

Mais Emma n'accède pas à ce monde p a r fa it  des romans. Ni Ro-
dolphe, n i Léon ne l ' y  ont in tro d u ite . E lle  s 'a p er ç o it  doulou-
reusement 'que l'amour", la  "passion", l e  "bonheur" q u 'e l le  
connaît auprès de se s amants, ne correspondent pas à l'im age  
q u 'e l le  a t ir é e  des l iv r e s .  Comme la  r é a l i té  r e s te  étrangère à 
l ' i d é a l  romanesque, Emma f a i t  un e f fo r t  pour arranger, par e l l e -  , 
-même, cer ta in s  moments, d 'après l e s  exemples liv r e s q u e s , pour  
donner à sa v ie  une a llu re  adm irable. Luttant contre la  p la titu d e  
«t la  m éd iocrité , e l l e  Joue aux "moments p a r fa its" 10: e l l e  s 'en -
toure d 'o b jets  luxueux pour créer  un décor magique, e l l e  im ite  
des g e s te s ,  des m ines, des a t t itu d e s  hes héro ïnes adm irées, e l l e  
adopte leu r  langage ( 36) ,  e l l e  arrange des scènes romantiques y  
engageant successivem ent Charles (4 1 ) ,  Rodolphe (1 5 8 ), Léon (262).

■ C ette  même te n ta tiv e  dé” donner à cer ta in s  moments de la  v ie  
un c a r a c tè r e  admirable e s t  en trep rise  dans "La Nausée" par An-
ny, ancienne  amie de Roquentin. S 'in sp ira n t des s itu a tio n s  re-  
preséntées s u r  des gravures  d'un l iv r e  d 'h is t o ir e ,  q u i ,  dès son 
en fance , l ' o n t  profondément marquée, e l l e  entreprend ce Jeu ro-
manesque où des o b je t s  e t  des ê tre s  Jouent chacun sop p e t i t  
rôle:

Quand mon p ère  e s t  mort, on m'a f a i t  monter dans sa  chambre 
pour l e  v o i r  une d e rn iè r e  f o i s .  En montant l ' e s c a l i e r  J ' é t a i s  
t r è s  malheureuse,  mais J ' é t a i s  a u s s i  comme iv r e  d 'u n e



so r te  de J o ie  r e lig ie u s e ;  J 'e n tr a is  en fin  dans une s i -
tu a tion  p r iv i lé g ié e .  Je me s u is  appuyée au mur, j ' a i  essayé  
de f a ir e  l e s  g e s te s  q u ' i l  f a l l a i t  (2 0 8).

La s itu a t io n  analogue in v ite  a u ss i Emma Bovary à se  comporter  
comme une héroïne romanesque:

Quand sa mère mourut, e l l e  pleura beaucoup l e s  premiers jours. 
E lle  se  f i t  f a ir e  un tab leau  funèbre avec l e s  cheveux 
de la  d éfu n te, e t ,  dans une l e t t r e  q u 'e l le  envoyait aux Ber-  
taux , to u te  p le in e  de ré flex io n s  t r i s t e s  sur la  v i e ,  e l l e  de-
mandait qu'on l ' e n s e v e l i t  p lus tard dans l e  même tombeau [ . . . ] .  
[Cependant] e l l e  fu t  intérieurem ent s a t i s f a i t e  de se s e n t ir  
arriv ée  du premier coup à ce rare id é a l des ex is ten ces  pâ-
le s»  où ne parviennent Jamais l e s  coeurs médiocres (5 6 ) .

Pour de p e t i te s  f i l l e s  de dix  ans la  mort p ara it  un phénomè-
ne excep tion n e l, incom préhensible e t ,  comme t e l ,  p a r tic u liè r e -
ment sublime e t  grandiose. Avec l e  temps, Emma comme Anny vont 
chercher c e t te  " qualité rare e t/p récieu se"  du monde romanesque 
dans 1 'amour. A in s i se  soum ettent -  e l î e s  souvent aux "actes  
q u ' i l  fau t f a i r e r  aux a tt itu d e s  q u ' i l  fau t prendre, aux p aro les  
q u ' i l  faut dire"  pour fa ir e  d'une s itu a t io n  p a r t ic u l iè r e  un 
moment admirable.

Mais e l l e s  n 'y  ré u ss iss en t pas. Après chaque ten ta tiv e  pour  
accéder à ce moment ex traord in a ire , i l  fau t retomber dans la  ré-
a l i t é  t r i v i a le  qui f a i t  r e s s o r t ir  l ' a r t i f i c e  de ce Jeu. "Il y 
a v a it toujours quelque chose qui sonnait faux dans ces moments- 
là"  (21 0 ), avoue Anny d é s il lu s io n n ée . "Quelle im p o s s ib ilit é !" ,  
s'exclam e Emma. "Rien ne [va u t] la  peine  d'une recherche, tout  
[ment]" (26b) .  "C'est ça , c ' e s t  bien ça", d i t  Roquentin. "Il 
n 'y a pas d 'aven tu res, i l  n 'y  a pas de moments p a r fa its  i . . . ]  
nous avons perdu l e s  mêmes i llu s io n s "  (2 11 ). I l  n'y  a donc pas de 
convergence entre l e  r ée l e t  l e  monde romanesque. Les le c teu rs  
d'un roman, le s  sp ecta teu rs d 'u n  drame v o ien t s 'é ten d re  devant 
eux ce monde p a r fa it , mais i l s  ne v iven t pas dedans. I l  e s t  
toujours b c ô té ,  ou mieux " i l  n ' e s t  n u l l e  part [ . . . ]  i l  n'ex-
i s t e  pas" (2 1 5 ). Profondément d é s i l lu s io n n é e ,  Emma s 'a p e r ç o it ,  
e l l e  a u s s i ,  que toue  le s  rêves d'une r é a l i t é  romanesque con-
f ro n té s  à l a  v ie  qu o t id ienne  condu isen t  à l a  d éc ep t io n ,  au dé-
s e s p o i r ,  à l 'é c h e c .  A l 'o p é r a ,  pendant une re p r é s e n t a t io n  de

11 I b id .,  p. 209.



"Lucie de Lammermoor" qui l ' a  tran sportée d'un coup dans se s  
le c tu res  de jeu n esse , au coeur de se s d és ir s  l e s  plus ardents,  
e l l e  f a i t  une condamnation du monde livresq ues

Ce bonheur-là , sans doute, é t a i t  un mensonge imaginé pour
l e  d ése sp o ir  de tou t d é s ir . E lle  co n n a issa it à présent la
p e t i te s s e  des passion s que l-'ar t exagéra it ( 210 ) .

Mais pour Emma, c e t te  co n sta ta tio n  du d ivorce entre l e  roma-
nesque e t  la  v ie  e s t  p lu tô t  une in tu it io n  qu'une découverte, 
un soupçon qu'une cer titu d e ; c 'e s t  pourquoi, contrairem ent à 
Roquentin e t  à Anny, e l l e  continuera à s ^ illu s io n n er , à jou er , à 
attendre.

Emma n'accu se pas l e  roman de l 'a v o ir  trompée à force  de 
présenter  une r é a l i t é  qui n 'e x is te  pas. C 'est Flaubert qui l e  
f a i t .  P résentant l'é ch ec  de tou te  recherche du romanesque, "Ma-
dame Bovary" c o n s titu e , entre  au tres , un avertissem ent contre  
une v i 3 ion  Id é a le  du monde, que donnerait à l'èm e la  le c tu re  
des romans. Chez Sartre c e t te  in tu it io n  devien t c er titu d e. "La 
Nausée" d é c r it  la  p r ise  de conscience du go u ffre  qui sépare l e  
roman de la  v ie ,  l e  p a r fa it  de l'im p a r fa it ,  la  n é c e ss ite  de la  
contingence. Nous vivons dans l e  r e l a t i f  e t  nous rêvons de 
l 'a b so lu ;  nous l e  voyons incarné par l ' a r t ,  mais i l  demeure pour 
toujours in a cce ss ib le ;  i l  e s t  de " l'au tre  cô té  de l 'e x is t e n c e ,  
dans ce t  autre monde qu'on peut v o ir  de lo in  sans jamais l'a p -
procher"12.

A in s i "La Nausée" comme, "Madame Bovary" enferment dans 
leu rs pages la  c r it iq u e  du roman e t  son accusation . C 'es t ju s te -
ment c e t te  c r it iq u e  du roman au se in  même du roman qui e s t  con-
s id érée  p a r  S a r t r e  comme un t r a i t  d i s t i n c t i f  de "1'anti-roman". 
"Les an ti -rom ans conservent l 'a p p a r e n c e  e t  l e s  contours -du ro-
man", c o n s t a t e - t - i l  dans sa préface au "P ortrait d'un inconnu" 
de N atha lie  S a r rau te .  "Mais c ' e s t  pour mieux décevoir: i l
s 'a g i t  de c o n te s t e r  l e  roman pap lu i  même, de l e  d é tru ire  sous 
nos yeux dans l e  temps qu'on semble 1 ' é d if ie r " 1^.

Conformément a la  d é f in it io n  de Sartre , i l  fau dra it  considé-
r e r  comme "anti-roman" to u t roman qui r é f lé c h i t  sur lu i  même,

12 I b i d . ,  p. 246.
13 G. I d  t ,  La Nausée, S a r t r e ,  éd. H a t  i  e r ,  P aris

{8. d.] , p. 8.



qui s 'in te rr o g e  sur sa propre lé g it im it é ,  qui met en q uestion  ses  
f in s  e t  se s  moyens.

"Madame Bovary" e t  "La Nausée" semblent répondre, a Cette  
c a r a c té r is t iq u e , tou3 l e s  deux analysant l e  problème de la  f i c -
t io n  romanesque e t  montrant combien n é fa ste  pour l'homme devien t  
l e  h ia tu s entre e l l e  e t  la  v ie .  A c e t t e  c r it iq u e  découlant de 
la  s ig n if ic a t io n  même des romans s 'a jo u te  une profonde m odifica-
t io n  de leu r  forme où la  réduction  de l ' in t r ig u e  à une s u ite  
d 'ép iso d es  q u otid ien s e t  une grande part de passages "vides" oü 
r ien  ne se  p asse , semblent co n stitu e r  un r e f l e t  c r it iq u e  des  
procédés du roman tra d it io n n e l.

Considérant "Madame Bovary" e t  "La Nausée" dans c e tte  pers-
p e c tiv e , i l  nous semble ju d ic ieu x , de le s  p la cer , tous l e s  deux,- 
dans c e t te  même l ig n e  qui conduit l e  roman' du roman tra d it io n -
n el vers 1 ' "anti-roman".
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ELEMENTY POWIEŚCI I ANTYPQWIEŚCI W "MADAME BOVARY"
I W "MDŁOŚCIACH"

Konfrontacja "Pani Bovary" i  "Mdłości” może wydać s i ę  zas-
kakująca; b liż s z a  an a liza  tych utworów wykazuje jednak i s t n ie -
n ie  pewnych a n a lo g ii.

Ani "Pani Bovary", ani "Mdłości" n ie  zachowują tradycyjnej  
formy pow ieśc i: wartkość a k c j i, dramatyczność sy tu a c ji  zastą -
piona j e s t  w nich  przez scen y, w których n ie  d z ie je  s i ę  n ic .  
W obydwu utworach postawione j e s t  pytanie o s tosu nek ,  j a k i  i s t -
n ie je  między światem rzeczywistym i  fikcyjnym światem pow ieści; 
Flaubert i  Sartre przedstaw iają i lu z j ę  bohaterów pragnących swe 
własne ż y c ie  u łożyć według przykładów z acze rp n ię ty ch  z romansów i  
ich  rozczarowanie wypływające z niemożliwości z rea lizo w an ia  tego 
id ea łu . Na kartach "Pani Bovary", j a k  i  "Mdłości" zawarta t  
krytyka p o w ieśc i, co według d e f i n i c j i  S a r t r e ' a j e s t  cechą cha-
rakterystyczną antypow ieści.


