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jest wyré6znienie obok podmiotow réwmiez stron tego stosunku®, Moz-
na przyja¢, iz stosunek prawny (zobowigzaniowy) zachodzi pomiedzy
stronami -—— w szczegolnoéci pomigdzy strona zobowigzang i upra-
wniong — co nie wyklucza mozliwoséci istnienia po kazdej z nich
wielosci podmiotow. Teoretycy prawa przyjmuja istnienie mozliwoéci
Jpowstawania stosunkow prawnych miedzy wiekszg iloscia elementow
podmiotowych, podkreslajac, iz stosunek prawny istnieje co najmniej
migdzy dwoma podmiotami’.

3.2. W umowie o $wiadczenie na rzecz osoby trzeciej trzeci staje
sig strong stosunku prawnego juz z chwila zawarcia umowy, gdyz od
tej chwili moze zada¢ speinienia $wiadczenia od dluznika (przyrzeka-
Jjacego). Jednoczeénie w tym stosunku pozostaje wierzyciel (zastrzega-
jacy). ktéry moze dochodzi¢ spelienia $wiadczenia, jednak tylko na
rzecz osoby trzeciej. Sytuacji prawnej zastrzegajacego i trzeciego nie
mozna sprowadzi¢ do jednego typu. Zastrzegajagcy moze jednostronnie
zmieni¢ stosunek prawny odwolujac lub zmieniajac zastrzezone $wiad-
czenie. Trzecj moze skutecznie zapobiec temu przez oéwiadczenia zlozo-
ne niekoniecznie zastrzegajgcemu, lecz diuznikowi (przyrzekajgcemu).
Zatem ten rozklad uprawnien i obowigzkéw sugerowalby w szczegél-
nosci przyjgcie tréjstronnego stosunku prawnego. Konstrukcja ta poz-
wala na zbudowanie sytuacji, w ktorej po kazdej ze stron — zastrze-
gajacego, przyrzekajaoego, i osoby trzeciej — wystapi wielos¢ pod-
miotow, !

3.3. W ramach tego wielostronnego stosunku prawnego wyrozni¢
mozna dalsze, niejako wewnetrzne stosunki pomiedzy poszczegélnymi
stronami. Stad tez przedmiotem analizy w prawie cywilnym sg przede
wszystkim rézne w swej tresci dwustronne stosunki wewnetrzne zlg-
czone w stosunku wielostronnym®. W celu ulatwienia poshlugiwania sie
konstrukcja umowy o $wiadczenie na rzecz osoby trzeciej przyjeto
pewne okreslenia, kiére pozwalajg oznaczy¢ stosunki zachodzace mig-
dzy zastrzegajacym, przyrzekajacym i trzecim. Stosunek pomiedzy przy-
rzekajacym a osobg trzecia nosi nazwe stosunku zaplaty; zas miedzy
zastrzegajaqym S$wiadczenie a przyrzekajgcym zachodzi stosunek po-
krycia. :

L

8 A. Klein, Elementy robowiqzaniowego stosunku prawnego, ,Acta Universi-
tatis Wratislaviensis" 1964, nr 25, Prawo XIV, s. 15,

"Smiatowski, Lang, Delorme, op. cit, s. 180; Joffe, Szargorod-
ski, op. cit, s. 167 i n; Kowalski, op. cit, s. 230; Lopatka, op. cit., s. 284

® Kunicki, op. cit, s. 6; Kubas, op. cit, s. 11; Czachorski, op. cit,
s. 135—137.
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by trzeciej. Swiadczenie to jest dla przyrzekajacego szczegolna forma
wywigzywania sie z obowigzku wzgledem swego kontrahenta — za-
strzegajgcego. Podejmuje on — jako dhuznik zastrzegajgoego — zacho-
wanie zgodne z treécig zobowigzania w celu umorzenia swego dlugu
wzgledem wierzyciela. Jednocze$nie tym samym dzialaniem umarza
wlasne zobowigzanie wzgledem osoby trzeciej. Wierzyciel — zastrze-
gajgcy: zgodnie z ogolnymi zasadami dotyczacymi zobowigzan (art. 353
k.c). moze zgda¢ od swego diuznika — przyrzekajycego, spehienia
~ 4wiadczenia. Jednakze w tym przypadku zastrzegajgcy moze domagaé
sig tego Swiadczenia nie do rgk swoich, lecz do rak trzeciego, na kto-
rego rzecz dokonal zasirzezenia. Zgodnie z trescig art. 393 k.c. row-
~ niez osoba trzecia moie wiystgpi¢ bezpoérednio do diuznika z zazada-
niem $wiadczenia dla niej zastrzezonego. Zatem zaréwno zastrzegajace-
mu jak i osobie trzeciej przyshuguje roszczenie o wykonanie zastrze-
zonego swiadczenia. :

~ Analizowana sytuacja w peini odpowiada przedstawionym wyzej
kategoriom uprawnienia i obowigzku. Specyficzng cechag tego ukladu —
wynikajgcq z faktu, iz mamy tutaj do czynienia z konstrukcja umowy
0 $wiadczenie na rzecz osoby trzeciej — jest to, ze ten sam obowigzek
odpowiada zgdaniom dwodch réoznych osob — zastrzegajgcego i trzecie-
go. Mozna zatem przedstawiong konstrukcje rozpatrywaé¢ na dwa roz-
ne sposoby: badz analizowa¢ odrebnie stosunek pomigdzy zastrzegaja-
cym a przyrzekajacym (stosunek pokrycia) i stosunek migdzy przyrze-
kajgcym a osobg trzecig (stosunek zaplaty), badz analizowa¢ jednoczes-
nie rozkiad uprawnien i obowigzkéw pomigdzy tymi trzema podmiota-
mi (tréjstronny stosunek prawny).

5. Problemem budzqcym szczegélne trudnosci jest prawo zmiany
tresci lub odwolania zasirzezonego $wiadczenia oraz uprawnienie trze-
ciego do przyjecia lub odrzucenla przysporzenia, Zgodnie z § 2 art.
393 k.c. zastrzezenie co do obowigzku $wiedczenia na rzecz osoby trze-
ciej nie moze by¢ odwolane ani zmienione, jezeli osoba trzecia 0$-
~ wiadczyla ktorejkolwiek ze stron, ze chce z zastrzezenia skorzystac.

Zmiana zastrzezenia moze polega¢ badz na zmianie osoby uprawnio-
nej do Swiadczenia, badz na zmianach dotyczacych samego $wiadcze-
nia; jego rodzaju, wielko§ci. Skuteczne odwolanie powoduje, iz uwaza
‘sig prawo trzeciego za nie nabyte ex ftunc. Uprawnienie do zmiany lub
odwolania zastrzezonego $wiadczenia przysluguje zastrzegajgcemu,
a niekiedy obu kontrahentom (zastrzegajgcemu i przyrzekajgcemu). Nie
moze natomiast przyshugiwa¢ ono samemu przyrzekajgcemu. Klauzula
taka, zawarta w umowie, prowadzilaby do powstania po jego stronie
zobowigzania o charakterze alternatywnym.
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znacznego zubozenia prowadzonych froz‘waian;' nie ukazuje powigzan
istniejgcych miedzy zastrzegajacym. przyrzekajgcym i trzecim w ra-
mach umowy.

5.2, Przedstawiony wyzej problem moze zatem zostaé rozwiazany
przy wykorzystaniu dwoéch modalnoéci prawnych: uprawnienia i obo-
wigzku., Mozliwoéci zmiany lub odwolania zastrzezonego $wiadczenia,
istniejgcej po stronie zastrzegajgcego, odpowiada ni€émoznoéé przeciw-
stawienia sig przez osobe¢ trzeciq takim dzialaniom, wynikajaca z bra-
ku wczeéniejszego o$wiadczenia o przyjeciu przysporzenia. Oswiadcze-
nie takie — jak juz pisalam — powoduje, iz prawo przystugujgce trze-
ciemu zostaje nabyte w sposob definitywny, a zastrzegajacy — zgod-
nie z § 2 art. 393 k.c. — traci mozliwoé¢ zmiany lub odwotania zastrze-
zonego Swiadczenia, Zatem mieliby$my po jednej stronie tego stosunku
prawnego prawo zmiany lub odwolania $wiadczenia, za§ po drugiej —
obowigzek nieprzeciwstawiania sie tego typu zmianom (obowigzek w for-
mie negatywnej — niedzialanie). W przypadku dokonania przez zas-
trzegajgcego skutecznej zmiany lub odwolania zastrzezonego $wiad-
czenia, przyrzekajacy musi zosta¢ poinformowany o sposobie spelnie-
nia dotychczasowego $wiadczenia (na czyjg rzecz) lub tez o zmianach
dotyczacych rodzaju, lub wielkosci $wiadczenia zastrzezonego na rzecz
osoby trzeciej. Zabem po stronie wierzyciela istnieje obowigzek wska-
zania sposobu spelnienia $wiadczenia lub zawiadomienie o jego zmia-
nach, a dhuznikowi przysluguje uprawnienie domagania sie dopehie-
nia tych czynnosci przez wierzyciela. .

5.3. Podobne watpliwosci — jak przy prawie zmiany lub odwolaria
— powstajg przy analizie uprawnienia osoby trzeciej do przyjecia lub
odrzucenia zastrzezonego $wiadczenia. Na skutek zawarcia umowy
o $wiadczenie na rzecz osoby trzeciej, trzeci nabywa bezposrednie
prawo bez potrzeby oswiadczenia o przystapieniu, przyjeciu lub jakich-
kolwiek czynnosci wspoldziatania, Do powstania tego prawa nie jest
nawet potrzebna wiedza osoby trzeciej. Prawo to od chwili powstania
przystuguje tej osobie. Zatem strony, zawierajgc umowe, powolujg od
razu do zycia prawo trzeciego, ktéry je jednak mabywa prowizorycz-
nie, od chwilj az oswiadczy ktére jkolwiek ze stron, chociazby w sposéb
dorozumiany, ze chce z niego skorzysta¢. Z chwila takiego oswiadczenia
nabycie staje sie definitywne ex tunc, tj. od chwili zawarcia Umowyy
migdzy przyrzekajgcym a zastrzegajacym. Przyjecie zastrzezonego
$éwiadczenia nie jest obowigzkiem osoby trzeciej. Zastrzezong na swa
rzecz korzysé moze ona odrzucié. Odrzucenie korzysci jest uprawnie-
niem trzeciego. Korzy§¢ odrzucong uwaza sig za nie nabyta et tunc,
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Oséwiadczenie o odrzuceniu zastrzezenia moze i bywa zazwyczaj skla-
dane przyrzekajacemu, ale moze by¢ zlozone réwniez zastrzegajacemu
lub obu stronom umowy. Konsekwencje takiej czynnosci dla kontra-
hentéw moga by¢ rézne — w zaleznoéci od charakteru zobowigzania
i od woli stron. Niekiedy przyrzekajgcy bedzie zobowigzany $wiadezy¢
wierzycielowi w miejsce osoby trzeciej. Sytuacja taka zajdzie, jezeli —
z uwagi na swoj charakter — Swiadczenie moze by¢ spelnione tylko na
rzecz osoby trzeciej, np: zaplata sumy ubezpieczenia przy ubezpiecze-
niu na zycie. Zastrzegajacy moze tez w miejsce trzeciego, ktéry ko-
rzys¢ odrzucil, podstawi¢ inny podmiot. 2

5.4. Opisang wyzej sytuacje mozna przedstawi¢ w postaci , wiazek"
uprawnien i obowigzkéw cigzaaych na kazdej ze stron umowy o $wiad-
czenie na rzecz osoby trzeciej. Trzeciemu przystuguje prawo akceptacji
zastrzezonego $wiadczenia. W sytuacji, gdy osoba trzecia wyrazila zgo-
kiej postaci, w jakiej zastrzezenie to zostalo okreslone w zawartej umo-
wie. Uprawnieniu temu odpowiada obowigzek niedokonywania jakich-
kolwiek zmian lub odwolania zastrzezonej korzysci cigzacej na zastrze-
gajgcym (niekiedy lgcznie na obu kontrahentach). Osoba trzecia moze
zlozy¢ wyrazne o$wiadczenie woli o aprobacie zastrzezenia ktorejkol-
wiek ze stron lub obu kontrahentom jednoczeénie. Przyrzekajgcy lub
zastrzegajgcy sg zobowigzani przyjg¢ takie oswiadczenie; nie mogg te-
go odméwic. Jednoczesnie, gdy oswiadczenie takie zostanie zlozone
samemu przyrzekajgcemu, powinien on powiadomié o tym fakcie zas-
trzegajacego — ma to znaczenie dla mozliwoéci zmiany lub odwolania
zastrzezonego $wiadczenia. W sytuacji, gdy osoba trzecia wyrazila zZgo-
de na przyjecie zastrzezonej korzysci, gdy zastrzezone $wiadczenie ma
na celu zaplate dlugu osobie trzeciej oraz gdy zachodzg przestanki
z art. 356 k.c. nie moze ona odméwic¢ zaoferowanego w spos6b wilasci-
wy $wiadczenia, gdyz nieuzasadnione odrzucenie naraza ja na konsek-
wencje zwloki (art. 486 k.c.). W takich przypadkach przyrzekajgcy mo-
ze zgda¢ przyjecia spelnionego w spos6b nalezyty $wiadczenia.

Zgodnie z pogladami doktryny, trzeciemu przyshuguje prawo odrzu-
cenia zasirzezonej korzyéci. Zastrzegajacy nie moze whedy zmuszaé
(obowigzek niezmuszania® osoby trzeciej do przyjecia przysporzenia).
W tych warunkach na przyrzekajacym cigzy obowigzek wstrzymania
sig od spelnienia swiadczenia na rzecz tej osoby — w przypadku odmo-
wy wierzyciel moze domagac sig tego. Jednoczesnie powinien on wska-
za¢ swemu dhuznikowi sposéb wywiazania sie z jego obowigzku — czy
swiadczenie ma by¢ spelnione na rzecz zastrzegajacego. czy na rzecz
innej wskazanej przez zastrzegajgcego, osoby trzeciej. Zatem przyrze-
kajacy moze domaga¢ sie wskazania sposobu spehienia $wiadczenia,
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5.5. Przyjete w poczatkowej fazie tych rozwazan definicje termi-
now ,prawo” i ,obowigzek' sq tak szerokie, iz mozna pod nie podciag-
na¢ wiele réznorodnych przypadkow. Dlatego tez istnieje mozliwoéé
opisania sytuacji zastrzegajqcego, przyrzekajacego i trzeciego w kon-
strukcji umowy o $wiadczenie na rzecz osoby trzeciej przy uzyciu tych
poje¢. Nasuwa sig¢ jednoczesnie potrzeba pewnego doprecyzowama.
uscislenia poszczegélnych terminow,

6. Problematyka dotyczqca stosunkéw prawnych jest w nieco od-
mienny sposob analizowana w teoriach nawigzujgcych do aparatury
pojeciowej wypracowane]j przez W. N. Hohfelda!® oraz przez A, Rossal,
Wyréinia sie nastepujgoe modalnosci prawne:

obligation (obowigzek) permission (zezwolenie)
claim (zadanie) no-claim (brak zadania)

subjection (podlegtosc) immunily (imunitet)
compelence (kompetencja) disability (niezdolno$c)

Przy uzyciu lego szerszego zakresu modalno$ci prawnych mozna
w sposob znacznie bardziej precyzyjny oznaczy¢ stosunki miedzy trze-
~ ma podmiotami w ramach umowy o $wiadczenie na rzecz osoby trzeciej.

W wigkszosci sytuacji zachodzi relacja obhgatron-cla:m Podstawowym
obowigzkiem wynikajgcym z umowy, a ciazacym na przyrzekajgcym,
Jest powinnos¢ speinienia $wiadczenia (obligation). Zastrzegajacy moze
domagac¢ sig speinienia tego $wiadczenia do rak osoby trzeciej (claim).
Rowniez trzeciemu przyshuguje zgdanie wypelnienia tej powinnoséci na
swojg rzecz (claim).

Znacznie prosciej rysuje sie rozwigzanie przypadkéw watpliwych
typu: czy mamy do czynienia z prawem ksztaltujgcym, faktem praw-
‘nym, a moze relacja prawo-obowigzek. Po stronie zastrzegajacego ist-
~nieje kompetencja do dokonania zmiany lub odwolania zastrzezonego.
$wiadczenia (competence) do czasu oswiadczenia przez osobe lrzecia
o przyjeciu korzysci. Trzeci natomiast, musi podporzadkowaé¢ sie takim
zmianom (subjection), gdyz wczesniej nie wyrazit swojej woli co do
wynikajacego z umowy zastrzezenia. Mozliwosci przyjecia zastrzezonej
korzysci przez trzeciego (competence) odpowiada koniecznos$¢ wiypel-
nienia $wiadczenia w lakiej formie, w jakiej wynika ono z zawartej

| v

13 W. N. Hohfeld, Fundamental Legal Conceptions, New Haven and London
1964,

" A. Ross, On Law and Justice, London 1958, s. 158—169; tenze, Directives
and Norms, London 1968, s, 106—138.






100 KrYs‘tyna Wéjeik

_dczenia o przyjeciu przysporzenia. Osoba trzecia ma prawo akceptacil

zastrzezenia, czemu odpowiada obowigzek zastrzegajacego — niedoko-
nywania zmian lub odwolania zastrzezonej korzysci. Trzeci moze od-
rzuci¢ zastrzezone $wiadczenia, za$ zastrzegajgcy ma obowigzek nie-
zmuszania go do przyjecia $wiadczenia. Nalezaloby zatem w sposob
wyrazny oznaczy¢ ten stosunek i uwzglednia¢c go w szczegdlowych
analizach umowy © swiadczenie na rzecz osoby trzeciej.

stosunek prawny

T A iejacy w ra- ;
stosunek HUsRIeY ? i Stosunek waluty
: mach umowy na )
pokrycia § (istnieje poza umowg)
Tzecz trzeciego

B c c
stosunek zaplaty P e S

!
S

8. Ostatnim elementem stosunku prawnego jest przedmiot. Tym
pojeciem okresla sie zachowanie, do ktérego podmiot bedacy strong
danego stosunku jest obowigzany (przedmiot obowigzku) lub uprawnio-
ny (przedmiot uprawnienia)!é, Wediug niektorych pogladéw przedmio-
tem stosunku prawnego obok zachowania sie sa rzeczy'. Trudno jest
tutaj dokona¢ jakiejs blizszej analizy umowy o $wiadczenie na rzecz
osoby trzeciej, z punkfu widzenia przedmiotu stosunku prawnego. In-
stytucja ta — jak juz pisalam — jest tylko 0golng konstrukcjg majaca
zastosowanie we wszelkich umowach nazwanych, nienazwanych czy
mieszanjych. Mozemy zatem mie¢ do czynienia z umowa sprzedazy, da-
rowizny, ubezpieczenia, przewozu na rzecz osoby trzeciej. Przedmiot
poszczegolnych tych stosunkéw prawnych moze by¢ réznorodny i nie
jest mozliwe scharakteryzowanie go w sposob kompleksowy.

9. Wypracowane przez teorie prawa pojecie stosunku prawnego
i jego elementow jest bardzo ogoélne w swym charakterze. Wynika to
z celu tej nauki — analizowania i opisywania zaleznosci prawnych
(stosunkéw prawnych) nie tylko w jednej dziedzinie prawa, np. zobo-
wigzaniach, lecz w calym systemie prawa. Zastanawiac by sie mozna

&

 Joffe, Szargorodski, op. cit, s. 192 i n.; Smiatowski, Lang,

Delorme, op. cit, s. 216 i n; K. O patek, Prawo podmiotowe, Warszawa 1957,
3. 284—302.

"Kowalski, op. cit., . 240,






